
שומרים על סדר יום בבית

לשם מה?
סדר יום מובנה במצבי חירום מסייע לייצר אצל הילדים תחושת ודאות ושליטה 

ומגביר את החוסן האישי. 

כיצד?

ליצור קשר עם כל אחד מהילדים והילדות מדי יום.•
לנהל מעקב נוכחות יומי (באופן מקוון או ידני) וליצור קשר באופן יזום עם ילדים •

 שאינם משתתפים במפגשים מקוונים או בפעילויות השונות קישור לדיווח יומי

מקוון.
לשלוח להורים מראש את סדר היום (ראו דגשים ותבניות בהמשך המסמך), על •

מנת לאפשר למשפחה להתארגן.
לשלב בסדר היום המלצות להורים לפעילויות במרחב הביתי (עד שתי •

פעילויות) והזמנה למפגש מקוון אחד ככל שניתן (בקבוצה קטנה או במליאת 
הגן) במגוון אמצעים בהתאם לאמצעים העומדים לרשות הצוות והמשפחות 

(שיחת וידאו, שיחת טלפון, מפגש מקוון, מרחב קולי ועוד) .

חשוב לבצע התאמות לילדי הגן: בחירת פעילויות, ארגון סדר היום, בחירת •
סמלילים, תדירות והיקף הפעילויות ועוד.

 בבניית הפעילויות בסדר היום מומלץ להיעזר במערכת השידורים הלאומית•

ובהצעות לפעילויות שמפורסמות באיגרת היומית.
מומלץ להזמין את הילדים והמשפחות לשתף בתוצרי ההתנסות באמצעים •

מגוונים (בהתאם לאפשרויות העומדות בפני המשפחות) כגון: שליחת תמונה 
בהודעה, לוח שיתופי ועוד. לאישור צילום ופרסום באינטרנט עברית | العربیة

אפשר לשתף את ההורים באפליקציה המאפשרת להם ליצור סדר יום לילדים. •
סרטון הדגמה, קישור להורדת האפליקציה

נזמין את הילדים ליצור מאגר כרטיסיות של פעולות בסדר היום (מפגש •
בקבוצה, שעת ארוחה, צפייה בסרטון ועוד). בתחילת כל יום יבנו הילדים 

בשיתוף ההורה את סדר היום לאותו יום ויפעלו לפיו.
'צנצנת הדברים שאני אוהב לעשות’ -כל ילד יבחר פעילות ממנה הוא נהנה •

 במהלך היום ויצייר אותה, בסוף היום ישים בצנצנת. במהלך הזמן ייווצר 

מאגר זיכרונות של פעילויות מהן הוא נהנה. אפשר להזמין את הילדים להביא 
את הצנצנת לגן בתום תקופת החירום ולספר על הזיכרונות שנאספו. 

ומה עוד?

הנחיות והמלצות לגננת ולצוות החינוכי

https://mosdot.education.gov.il/institutes/kindergarten/attendance-reporting/
https://mosdot.education.gov.il/institutes/kindergarten/attendance-reporting/
#
https://pop.education.gov.il/kindergarten/recordings-stock/
https://www.gov.il/he/pages/shaagat-haari
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/zilum-pirsum-ar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/zilum-pirsum-ar.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/zilum-pirsum.pdf
https://app.litalico.com/kidstodolist/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=8ucwDWlB7tI


 הצעה לתבניות סדר יום

המלצות:

מומלץ לשלב תומכים חזותיים ושמיעתיים: סמלים מוסכמים, סרטונים, הקלטות •

שמע ועוד, זאת על מנת להנגיש את סדר היום לילדי הגן. 

הוספת סמלילים קבועים תייצר שפה חזותית אחידה (בתבנית המצורפת מעלה •

עומד לרשותכן מאגר סמלילים אותם ניתן לשלב בסדר היום). 

הוספת הקלטות שמע עם הסברים תסייע בידי הילדים להבין את התוכן ולנווט •

בסדר היום. 

מומלץ לצרף היפר-קישורים  'כמילה/ תמונה חמה' על מנת להפחית עומס חזותי.•

לתבנית בסביבת
 Canva 

לתבנית בסביבה
 Powerpoint 

שידור 'נשארים בבית ומה עושים?'•קישורים

 עלון 'ערוצי תקשורת מקוונת עם הורים'•
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להנחיות ולפרומפט גנרי לבניית הצעה לסדר יום 
NotebookLM בסביבת

https://support.microsoft.com/he-il/office/%D7%94%D7%95%D7%A1%D7%A4%D7%AA-%D7%94%D7%99%D7%A4%D7%A8-%D7%A7%D7%99%D7%A9%D7%95%D7%A8-%D7%9C%D7%A9%D7%A7%D7%95%D7%A4%D7%99%D7%AA-239c6c94-d52f-480c-99ae-8b0acf7df6d9
https://www.canva.com/design/DAFxgWQSU14/HuV1jm43RChdXLpKyC4Xow/view?utm_content=DAFxgWQSU14&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://www.canva.com/design/DAHC6R8n1nE/-NNA6tZ5hAqD_RtYIqQZKQ/view?utm_content=DAHC6R8n1nE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tavnit.pptx
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/tavnit.pptx
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-17-6-2020/life-skills-kindergarten-16341/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/Kindergarten-communication-channels.pdf
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-17-6-2020/life-skills-kindergarten-16341/
https://www.canva.com/design/DAFxgWQSU14/HuV1jm43RChdXLpKyC4Xow/view?utm_content=DAFxgWQSU14&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink&mode=preview
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hirum/daily-routine-prompt.docx

