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 נורות אדומות 
 שינוי חד במצבי רוח או ברמת התפקוד

 יכול לאותת על מצוקה כלשהיא, המחייבת בדיקה

 

 סימנים התנהגותיים: 

 קשיי קשב וריכוז שלא היו בעבר  

 ירידה בתפקוד בגן/ביה"ס 

 התקפי זעם וחרדה / בעיות משמעת רבות,  

והתנהגויות מיניות שאינן תואמות גיל )דוגמת הדגמה של מעשים מיניים  ידע מיני מפותח ביחס לגיל הילד 

 במהלך משחק או אינטראקציות חברתיות( 

 נראה מפוחד ומאוים בצורה חריגה.  

 היעדרויות וחיסורים מרובים ולא מוסברים/ חוסר רצון לחזור הביתה. 

 

 סימנים גופניים:  

 קשיי שינה

 כאבי ראש ובטן  

 הרטבת לילה  

 דלקות בדרכי השתן ובפי הטבעת 

 סימני חבלה ללא הסבר תואם 

 

 סימנים רגשיים: 

 ירידה במצבו הרגשי 

 חרדות ללא הסבר ברור, סיוטים

 צורך בהסתגרות ושליטה  

 תלות הולכת וגדלה במבוגר  

 ניכור, בכי, התכנסות עצמית 
 
 
 
 

אינו מהווה אישוש לקיומה של  חשוב לציין שהימצאות של אחד או יותר מהסימנים הנ"ל *
, אלא מעלה חשד למצוקה כלשהי ומחייב בירור. וכן להיפך, חוסר הימצאות של  פגיעה

סימן זה או אחר לא שולל פגיעה, ילד יכול להיות חשוף פגיעה, גם כשאין כל סממן 
 .חיצוני מובחן

 בית לין הקרובים אליכם  -ת לאחד ממרכזי ההגנהבכל שאלה ניתן לפנו
 

 

 בברכה,

 ליהי להב, מדריכת חוקרי ילדים 

 מיוחדות, מחוז חיפה והצפון חקירות השירות לחקירות ילדים ו

 
 


