
רגע של יחד בבית

פעוטות וילדים במרחב הביתי, תינוקות-הצעות לפעילות הורים 

משרד החינוך
מנהל פדגוגי

לחינוך הגיל הרך'א אגף

להרחבה נוספת

https://pop.education.gov.il/kindergarten/contact-during-emergency/


'קצף מים וסבון'
גילי לידה עד שלוש

'משחקים בגיגית המים'
גילי שלוש עד שש

مليَّة ال ّحريَّةالسّاعة الرَّ س 

أعوامثلاثة إلى ستةّ

חגיגה של כריות  '
'ושמיכות

גילי לידה עד שלוש
'אני ובעלי חיים'

גילי שלוש עד שש
ر دُميةَ المَشاع 

أعوامثلاثة إلى ستةّ

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/hagiga-kariotvesmihot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/kesef-maim-sabon.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/gigit-maim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/hagiga-kariotvesmihot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/hagiga-kariotvesmihot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/bubot-arabic.pdf


'משחקים רכים'
גילי לידה עד שלוש

'פעילות עם חפצים'
גילי שלוש עד שש

"فَْددَ وضعيَّةُ الضّ  "تمارين يوغا 
أعوامثلاثة إلى ستةّ

'קופסה ומכסה'
'.."שמח במטבח שלנו"גילי לידה עד שלוש

גילי לידה עד שלוש
'תזמורת של כלים'

גילי לידה עד שלוש

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/kesef-maim-sabon.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/gigit-maim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/hagiga-kariotvesmihot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/mishakim-rakim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/hafazim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/kufsa-michse.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonhttps:/meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/sameah-ba-mitbah.pdfot/kufsa-michse.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/hagiga-kariotvesmihot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/tizmoret-shel-kelim.pdf


'הכנת מנורת לבה'
גילי שלוש עד שש

'صندوق السعادة'
أعوامثلاثة إلى ستةّ

'משחק גרביים'
גילי לידה עד שלוש

'תבליט הקיר שלא נגמר'
שלוש עד שש

فعالية النظارة 

أعوامثلاثة إلى ستةّ

الأشجار في البيئة القريبة

أعوامستةّ

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/kesef-maim-sabon.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/gigit-maim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/menorat-laba.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic3.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/hagiga-kariotvesmihot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/baalei-haim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/tavlit-kir.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/mishakey-garbaim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic4.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic6.pdf


ממיינים ומקפלים  '
'כביסה יחד

גילי לידה עד שלוש

'חבצלות על המים'

שלוש עד שש

לשולחן  בואובואו '
'לאכול הגיע זמן

גילי לידה עד שלוש

?'האם לדף יש כוח'

שלוש עד שש

أي لون يختبر تحت الكأس؟

أعوامستةّ

مل المبلول والج   بَسفعاليَّة الرَّ

أعوامستةّ

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/mekaplim-cvisa.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/havazalot-al-amaim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/bou-lashulhan.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic8.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/daf-koah.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic11.pdf


'קופסת הפתעות'

גילי לידה עד שלוש

זמן מוזיקה  '
'לעונת הסתיו
שלוש עד שש

التحرك في الحيز

أعوامستةّ

,  פעילות יוגה לתינוקות'
'פעוטות והוריהם

גילי לידה עד שלוש

'יוצרים שטיח מנייר'

שלוש עד שש

زراعة الجزر

أعوامستةّ

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic9.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/surprise-box.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/muzika-stav.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic10.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/yoga1.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/shatiah-niyar.pdf


'פנים'

גילי לידה עד שלוש

'בית בובות'

שלוש עד שש

'אור וצל'
גילי לידה עד שלוש

''זמן מוזיקה לחנוכה'

שלוש עד שש

عصير التفاّح

أعوامثلاثة إلى ستةّ

صُنع طبل

ثلاثة الى ستةّ أعوام

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/panim.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/beit-bubot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/or-zel.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/mozica-hanuca.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic12.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic14.pdf


'אף סנטר ולחיים'

גילי לידה עד שלוש

''זמן מוסיקה לחורף'

שלוש עד שש

'אצבעות'

גילי לידה עד שלוש

פעילות גופנית באווירה  '
'חורפית

שלוש עד שש

صُنع طبل

ثلاثة الى ستةّ أعوام

الكرة بأزواج

ثلاثة الى ستةّ أعوام

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/mozika-horef.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/af-santer.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/ezbaot.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilim-bahoref.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic15.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/peilut-arabic16.pdf


'הכנת מרק'

גילי לידה עד שלוש

'שליהמאויירהיומן '

שלוש עד שש

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/hashala/yuman.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/marak.pdf
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