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בית עם מילוי מלא

طاقم الكتابة

فولةقسممديرة
ّ
يالط  

 
بيةوزارةف عليمالتر

ّ
بازأورناالسيّدة–والت

اف.د رجمان،متر
ُ
الأطفالرياضعنالمسؤولةت

ين شةبُشناق،شتر
ّ
قسمسنوات،6-0منالأطفالرياضعنالمسؤولةالمُفت

فولة
ُّ
رةالط

ِّ
المبك

ي بويالتشغيلوحدةعنالمسؤولة،تسيبورينعوم  التر

غمايا.د يقطريةمرشدة،آيزنتر للموسيقر

رللغة،قطريةمرشدةألفيا،رينات نوُّ
ّ
غوييّوالت

ُّ
الل

،سيغال للفنونقطريةمرشدةعمتر

والحَوْسَبةالمعلوماتيّة،علموحدةعنمسؤولة،بلوطوفإينا

ي ةمُرشدةراشد،عبتر طريَّ
ُ
يالولادةمنذق فولةقسمسنوات،6حتر

ّ
رةالط

ِّ
المبك

ةمُرشدةمراد،أمينة طريَّ
ُ
غةق

ُّ
رلل وُّ

َ
ن
َّ
،والت  

يقسمالقرائ 
ّ
رةفولةالط

ِّ
المبك

ةمُرشدةخوري،أحلام طريَّ
ُ
يق  

فولةقسمالعلوم،مجالف 
ّ
يالط

ِّ
رةالمبك

لغويوتنقيحترجمةرجب،طارق.د

صميم الجرافيك  
ي
الت
،يمسؤولةيعنيوحدةيعلميالمعلوماتيّة،يوالحَوْسَبةبلوطوفإيناي



مة
ي
مقد

ي عتتر
ُ
رةالطفولةمرحلةت

ِّ
يالحاسمةالمرحلةالمُبك  

 أسسفيهاتوضعيُالتر
 
ةه

َّ
ينمووفيها؛الإنسانوي

لبالانتماء،الشعور
َّ
اثالارتباطويتشك حوله،منالبيئةتجاهالفضولويستيقظوالثقافة،بالتر

ي.الآخرينيضمُّيأوسعمجتمعمنكجزءنفسهإدراكعلىالقدرةالطفللدىوتنشأ  
 
هذهف

يويسمعه،يراهبماالتأثرشديدالطفليكونالمرحلة،
ُ
ن ليةمالمفاهيلديهفتتكوَّ العدل،عنالأوَّ

ام،والتعاون، .المتبادلوالقبولوالاحتر

ي  
 
دالأطفال،روضةف جخلالمنوالاجتماعيّةالعاطفيّةالأسسهذهتتجسَّ

ي
ةاربالت اليوميَّ

ل
 
وضة،الآخرينمعوالتفاع دليستفالرَّ يمجرَّ ممكان 

ُّ
،للتعل يبلالمنهجر  ةبيئةه  ةاجتماعيَّ غنيَّ

ي اء،والتواصلالمشكلات،وحليّوالمشاركة،التعاطف،الأطفالفيهايختتر
َّ
تنطلقهنامنوالبن

تهفهمنحوالطفلرحلة
ي
وي
 
م،مجتمعهإلىوالانتماءه

َّ
يالتنوُّعأنفيتعل  

 
ليسوالثقافاتالناسف

ا
ً
ياختلاف مفرصةهوبلمنه،يُخش 

ّ
فاعلللتعل

َّ
.المثمروالت

ي
ّ
االأخلاقيةوالمبادئالقيمتعليميُعد

ً
اهدف يجوهريًّ  

 
وضةف أثناءللأطفاليُتيحإذليّة،المستقبالرَّ

ففيهاتواجدهم   والانخراطمختلفة،ثقافات  منأقرانهمإلىالتعرُّ
 
ةت  تفاعلا ف اجتماعيي

ةالقواني   الأطفاليُيتعلمالتجاربهذهخلالومنعديدة، ،قبولةالموالأعرافالاجتماعيَّ

لمهاراتويكتسبون واص 
َّ
،الت  

العدالةمفاهيمملديهتنموكما،الآخرينمعوالتعاطفالعاطف 

ة امتعزيزمع،المجتمعتجاهوالمسؤوليةالاجتماعيَّ ان،الأسرة،احتر الأوسع،تمعوالمجوالجتر

اث، يالتنوُّعوتقديروالتر  
 
يالذيالثقاف ةحياتهميُتر .اليوميَّ



مة
ي
مقد

ي  
رالثقافية،التعدديةسياقوف 

ّ
وف
ُ
يةوشاملآمنةبيئةالأطفالرياضت

ُ
تيح

ُ
للأطفالت

عبب  
َّ
تهمعنالت

َّ
وي
 
ة،ه اتواكتشافالخاصَّ

َّ
وي
 
والقصص،الألعاب،فالآخرين،ه

يماالثقافية،والاحتفالاتيوالموسيقية،الفنيةوالأنشطة يه 
ّ
فعّالةعليميةتوسائلإل

كفهملتطوير ،التنوُّعلقيمةمشبر  
 
هذهتغرسُي.انيةالإنسالروابطوتعزيزالثقاف

رةالتجارب
ِّ
يالمبك  

 
ام،قيمَيالأطفالنفوسف دوالتسامح،الاحبر

 
التعاون،علىرةوالق

ي،الآخرعلىوالانفتاح ةمهاراتوه  ل،حياتهمطوالترافقهمسوفحياتيَّ
ِّ
شك

ُ
وت

يومُتنوِّعمتماسكمجتمعلبناءأساسًا  
.المستقبلف 

ليُوهكذا ةبيئةإلىالأطفالرياضُيتتحوَّ
َّ
بيةحيوي عدديةلىعتقوم  للبر

َّ
،الثقافيةالت

يحيث  
يمعالأطفاليلتقر يمختلفةثقافات   

مواحد،فضاء يف 
َّ
الاختلافأنونفيتعل

اوليسثراءمصدر
ً
ي،عائق

َّ
يتتمتكاملةفسيفساءهوككلالمجتمعوأن

َّ
خلالهامنجلى

كة،الإنسانيةالقيمُي َ ام،منالمشتر ة،وعدل،احتر ةومحبَّ
َ
.ومُشارَك

ين شناق،شب 
 
ب

شة
ي
فت فولةقسمسنوات،6-0منالأطفالرياضعنالمسؤولةالم 

ُّ
رالط

ِّ
ةالمبك



بيةوزارةوضعت يوالتعليمالتر  
االعامهذاف 

ً
تعزيزمنها،تحقيقهاإلىتصبوأهداف

يالنفسية،الحصانة  ّ يوالتمتر يالاجتماع   
يالمجتمعف  كتر يلالخمنوالبدوي،العرئر 

علىالتر

اث،بير ييجمعمستداممستقبلبناء
يوتعميقوالمبادرة،الترُّ ،البالوع   

ليصبحيت 

االأطفال
ً
نير يأفراد  

ا،مُتر الآخرقبّلتعلىوقادرينمجتمعهم،إلىمنتمير يأخلاقيًّ

ةخلالمننسعى.المختلف
ّ
يتنميةإلىالعامهذاخط  ّ يالتمتر خلالمن،لديهمالقيم 

ةالحصانةتعزيز يوالاجتماعيةالنفسيَّ  
لهمالتر

ّ
عامُلتؤه

ّ
ياتتمعللت

ِّ
العصر،هذاحد

يوتعميق يالوع   
كينةكمصدربالطبيعةيربطهمالذيالبيت  اممعوازن،والتللسَّ الالتر 

ثمنبحمايتها يومبدعير يلها،حراسًاليصبحواوالإيذاء،التلوُّ  
.جمالهاحفظف 

ل
ِّ
يالسنويالموضوعهذايشك

 
ةلرحلةدعوة يجهازأمامتكشفتربويَّ

عليمبيةالترّ
َّ
والت

ة يدمجأهميَّ يالتفكتر يالمبادرة،روحمعالإبداع   
يأخمجتمعبناءسبيلف   

ر،لافر ءمتطوِّ ملى 

ةتحقيقإلىتهدفبرسالة يالمحبَّ  
يتزرعالتر  

اخليةةوالقوَّيالثقةالنفوسف 
َّ
ي.الد  

عالمف 

ي زمعقد،وواقعمتغتر يتتر يأيمنأكتر يوقت  ةمض  عوتعميقأهميَّ
ُّ
إلىبالانتماءرالش

ةبالهُويةوالارتباطككل،المجتمع كة،الإنسانيَّ يعلىدرةالقتنميةمعالمشتر التأثتر

ي امية،الأخلاقيةالقيمخلالمنالإيجائر  حمةكالكرمالسَّ .والعطاءوالرَّ

ي    المجتمع العرب  
 
ي ف ي  الاجتماع   والبدو ي الحصانة والتمب 



ي
ُ
ع
َّ
يالموضوعيتوز ةمحاوربير يالعامهذاالرّئيش  اثلمستقبلاتربطرئيسيَّ بالتر

كتر يمعوالمبادرة،
زواجتماعيةشخصيةرؤيةتصميمعلىالتر عزِّ

ُ
المسؤوليّة،وحرت

ف يللانتماءكأساسالثقافيةالهويةبجذوروتعتر تقبّليشمليالذالواسع،المجتمعى 

عة،والحضاراتالأخرىالثقافات يالمتنوِّ االطفليصبحك 
ً
يعلىشاهد التنوُّعغت 

ي ا.البش  بطالمبادرة،أمَّ لخدمةلأجيال،ابير يوالحواروالتضامن،الابتكاربير يفتر

الح اممعالعام،الصَّ ةبقيمالالتر  متربويكأساسالمحبَّ
ّ
ييُعل وتقبّلالآخرين،اماحتر

سامُحوالتعاونالاختلاف،
ّ
.والت

ز بويةالمحاورهذهتتر ةالتر يالمركزيَّ  
يزيزتعخلالمنالانتماءتعميقف  بالقيمالوع 

ة ةالعائليَّ ،القصص،بواسطةوالمجتمعيَّ  
يوالحكاياتوالأغائ 

َّ
معلكنعبية،الش

يلتنميةالعالميةالثقافاتنحوالأفقتوسيع ي.الأخرىبالحضاراتالوع   
ةوتأئر المحبَّ

مأساسية،كقيمة
ّ
عل
ُ
امالأطفالت ،الذاتاحتر

 
ل يالآخرين،ثمأوَّ يبنوايك  تقوميُعلاقات 

حمةعلى فسيّةالحصانةوبناءوالعطاء،الرَّ
ّ
يالن

ّ
ةة،والعُزلالرفضضد رفالمحبَّ

ِّ
وف
ُ
بيئةت

زآمنة عزِّ
ُ
نهمالنفسية،الحصانةت

ّ
عوباتمواجهةمنوتمك بطريقةعنفوالالصُّ

ي.ةسليم
ُ
ع
َّ
يالموضوعيتوز ةمحاوربير يالعامهذاالرّئيش  اثلمستقبلاتربطرئيسيَّ بالتر

يمعوالمبادرة، كتر 
زواجتماعيةشخصيةرؤيةتصميمعلىالتر عزِّ

ُ
فوليّة،المسؤروحت وتعتر

يللانتماءكأساسالثقافيةالهويةبجذور الثقافاتتقبّليشملالذيالواسع،المجتمعى 

عة،والحضاراتالأخرى يالمتنوِّ االطفليصبحك 
ً
يعلىشاهد يالتنوُّعغت  .البش 

ي    المجتمع العرب  
 
ي ف ي  الاجتماع   والبدو ي الحصانة والتمب 



ا بطالمبادرة،أمَّ الحخدمةلالأجيال،بير يوالحواروالتضامن،الابتكاربير يفتر الصَّ

اممعالعام، ةبقيمالالتر  متربويكأساسالمحبَّ
ّ
اميُعل الاختلاف،وتقبّل،الآخريناحتر

سامُحوالتعاون
ّ
.والت

ز بويةالمحاورهذهتتر ةالتر يالمركزيَّ  
يزيزتعخلالمنالانتماءتعميقف  بالقيمالوع 

ة ةالعائليَّ ،القصص،بواسطةوالمجتمعيَّ  
يوالحكاياتوالأغائ 

َّ
معلكنعبية،الش

يلتنميةالعالميةالثقافاتنحوالأفقتوسيع ي.الأخرىبالحضاراتالوع   
ةوتأئر المحبَّ

مأساسية،كقيمة
ّ
عل
ُ
امالأطفالت ،الذاتاحتر

 
ل يالآخرين،ثمأوَّ يبنوايك  تقوميُعلاقات 

حمةعلى فسيّةالحصانةوبناءوالعطاء،الرَّ
ّ
يالن

ّ
ةة،والعُزلالرفضضد رفالمحبَّ

ِّ
وف
ُ
بيئةت

زآمنة عزِّ
ُ
نهمالنفسية،الحصانةت

ّ
عوباتمواجهةمنوتمك سليمبطريقةعنفوالالصُّ

ي  
اث،سياقوف 

خلالمنته،وبيئبأرضهالإنسانيجمعكرابطالمحبةتظهرالترُّ

ي عبتر
ّ
امعنالت درةالاجتماعيّة،الرّوابطوتقويةالكبار،احتر

ُ
كالعيشلىعوالق المشتر

يبُعدإضافةمعلكنبسلام، ععالم  جِّ
َ
يعلىيُش ا.لمختلفةابالثقافاتالوع  ةأمَّ محبَّ

مالطبيعة،
ّ
عل
ُ
يمماوحمايتها،بهاالعنايةالأطفالفت  

بالجمالالإحساسلديهميُنمِّ

كينة، زوالسَّ نلديهمويُعزِّ
ُ
واز

َّ
يالت ي،النفسيةوالحصانةالداخلى  ييصبحواك 

 
جيل

اثالبيئةعلىيحافظ ككمتر ةمشتر يَّ .جمعاءللبش 

يالعناصرهذهبير يالمزجإن  
ا،مجتمعًايبت  دأخلاقيًّ ة،الذاتيةةالمحبَّييُجسِّ والجماعيَّ

خقيمًاويغرسُي رَسِّ
ُ
لت ءقبلمستأجلمنالطبيعة،وحمايةالآخر،تقبُّ بالأململى 

ر .والتطوُّ

ي    المجتمع العرب  
 
ي ف ي  الاجتماع   والبدو ي الحصانة والتمب 



 فسيفساء م  "
 
ي جت "مع 

يبرنامجي  
 م  فسيفساء "نسعىيف 

 
ي جت يإلىيتسليطيالضوءيعلىيالت"مع   

قافيّةيالتر
ّ
عدديّةيالث

س
ُ
،يودعوةيالأطفاليإلىيالتعرّفيإلىيأنف لُيالمجتمعيالإسرائيلى 

ِّ
شك

ُ
هميوإلىيالآخرينيمنيت

ازيبمنيهم اميالمتبادل،يوالفضول،يوالاعتر  .حولهميبروحٍيمنيالاحتر

 الم  فسيفساء الفكلّيطفليوطفلةيهمايجزءيلاييتجزأيمنيهذهي
 
ي جت يّامع   

،يالمتنوّع،يلغت 

د
ّ
يوالمعق بةيالخصبةيللنموّ،يوالاكتش. الزاه  ريلهميالتر

ّ
اف،يوالتواصليودورنايهويأنينوف

يفحسب،يبليمنيأجليبناءيهويةيشخ–معيالجذوري  
يإلىيالماض  صيةيلايمنيبابيالحنير 

قافات،يود
ّ
ديالث

ّ
يمجتمعيمتعد  

ليقاعدةيراسخةيللحياةيف 
ّ
يواجتماعيةيتشك .يمقراط 

يتتيحيالحوار،  
احاتيعديدةيللأنشطةيالتر يهذايالدليلياقتر  

 
سوفيتجدونيف

.والاستكشاف،يوالإبداعيحوليموضوعاتيالهوية،يوالجذور،يوالانتماء

عَتوقد
ِّ
يالأنشطةهذهوُز  

ياليوميةالحياةنسيجف   
ي–الروضةف   

واللعب،لقصة،اف 

،الوجبات،وأوقات بويمللطاقلتتيح–الفنيةالأعمالمعوالتعاملوالموسيقر أنالتر

ياليوميةالحياةيحوّل  
يإلىالرّوضةف   ِّ يّحتر  

مبفرصغت 
ُّ
،ذيالتعل فهمعلىالقائمالمعت 

امالأطفال،عالم يوالعائليةالثقافيةالخلفيةواحتر  
.منهمد يواحكليّيحملهاالتر

م
ّ
نامجيقد بويللعملأدواتالتر ييرىالذيالتر  

من–ليّالكمنجزءًاطفلكليّف 

 الم  فسيفساءال
 
ي جت .مع 



:الأهداف

عورتعزيز
ُّ
.والمجتمعوالروضة،الأسرة،إلىبالانتماءالش

اث،الجذور،حولالحواروتشجيعالفضولإثارة
.والهُويّةوالترّ

يوالمشاركةوالمسؤولية،المبادرة،روحتنمية  
.الروضةحياةف 

:المبادئ

يللأطفالروضةكليّتشمل  
.ومتنوّعةةغنييّوإنسانيةثقافية،فسيفساءداخلهاف 

يةالثقافالفسيفساءهذهتروي
َ
يّالنسيجقصّة نا"مجتمعالوتكوّن،المجتمعى 

ّ
ل
ُ
معًاك

ل
ّ
شك

ُ
يميُفسيفساءن

َ
يّجت ".واحدمعى 

بية يالثقافاتثراءعلىللتعرّفالتر الحوارلإثراءيّمةقومواردسانحةفرصةبمثابةه 

، .الآخروتقبّلالتسامح،روحوتنميةالقيم 

دعلىالتعرّف هاوماالثقافاتبير يالمُوحِّ  ّ ي:بعضهاعنيُمتر  
والذوق،واللباس،لغة،الف 

هاوالأصوات، .وغتر

  وماذا
 
الروضة؟ف

حةالأنشطة .المهنيّةماعتباراتهحسبالروضةوطاقمالمربيةلاختيارمتاحةالمقتر

ييُسهمالعاممدارعلىالموضوعاتهذهتناول  
.التقبّلوالتسامحقيمترسيخف 

الطاقمير يوبوبينهمأنفسهم،الأطفالبير ييقرّبوتواصلمفتوححوارتشجيع

بوي .التر



 فسيفساء م  "
 
ي جت "مع 

،يب"
 
ايمنفصل

ً
يكونهيكائن  

 
يكونهيجزءًايجوهريالإنسانيوقيمتهيلاييكمنانيف  

 
ليف

ى ."منيجماعةيإنسانيةيكتر

ت آينشتاين ألب 

الفسيفساء

سَيفِسَاءي
ُ
ي (ψῆφοςمنياليونانيةيالقديمةي)الـف ايبالاسميالأعجم 

ً
عرفيأيض

ُ
وت

بيفيهيقطعيمتن،(mosaikمنيالألمانيةي)موزاييك
َّ
رَك
ُ
يت ّ  
يعملٌيفت  وّعةيمنيه 

اي
ً
ف ليسطحًايمُرصَّ

ّ
اوغالبًايمايتكونيأرضية،يوأحيا–الحجارةيلتشك

ً
ايجدارًايأويسقف

ً
.ن

دمَجيفيه
ُ
ديألوانها،يوقديت

ُّ
سَيفساءيبتعد

ُ
يالف  ّ يمايتتمتر

 
ايزخارفيأويأشكاليعادة

ً
ايأحيان

..وصور



وضة   الرَّ
 
مكن ف

 
:ي

ي يأنواعيمختلفةيمنيالفسيفساء،يوالتعرّفيإلىيالأجزاءيالصغتر  
 
ليف كوّنيالكليّالتأمُّ

ُ
يت  
.ةيالتر

عة،يمثل وضةيباستخداميمواديمتنوِّ كةيلأطفاليالرَّ أحجار،ي: إعداديفسيفساءيمشتر

صاصاتيورقيملوّنة،يومواديمعاديتدويرُها،يمثل
ُ
سدادات،يالصناديق،يوالأغطية،يوال: وق

.بالإضافةيإلىيمواديأخرىيمنيالطبيعة

كيأطفاليفهنا–مساعدةيالأطفاليعلىيفهميرمزيةيالفسيفساءيبالنسبةيإلىيالروضةي

يذلك)يحبّونيأشياءيمختلفةي ي(الرسم،يالرقص،يالإبداع،يالبناء،يوغتر
ّ
ل
ُ
لوني،يوك

ّ
هميمعًاييشك

يالروضة  
يجميلةيومتكاملةيلعالميالأطفاليف 

 
.صورة

يجمعيصوريفوتوغرافيةيلفسيفساءيمنيأنحاءيالبلاد،يوإعداديألبوميمنها،يأويعر  
ضهايف 

.معرضيخاص

الكولاجيمكنيتصميم. أويرسوماتيالأطفال/منيصوريفوتوغرافيةيوكولاج رقم  إعدادي

قوالب،يوتحريريمنيعدةيصوريباستخداميبيئاتيرقمية،يوتطبيقاتيمتنوعةيتتيحياختياريال

وري يالصر  يفنية،يوتمويهيالأجزاءيغتر راتيوبصمات 
ِّ
ور،يوإضافةيمؤث ة،يأويوجوهيالأطفاليالصُّ

.عنديالحاجة

اتفي،ييمكنيحفظهيكصورةيعلىيالحاسوبيأويالهالكولاجبعديالانتهاءيمنيتصميمي

ي وضة،يبليوحترَّ .طباعتهالمحمول،يأويمشاركتهيمعيالأهل،يأويعرضهيعلىيشاشةيالرَّ

يكيفيّةياستخداميأداةي  
يف  befunkyللمُرشديالعملى 

בית עם מילוי מלא



معًا أفضل

شديد
ّ
نا"حسناتعلىالت

ّ
ل
ُ
ي"معًاك  

.وحدةبالشعورًايخلقالأطفالروضةف 

يمن ياليومكلمة"برنامجوح   
وضةف  يالانخراطيمكن،"الرَّ  

يأنشطةف  تر
ُ
،"التآزر"قيمةزت

ذلكوعرضاط،النشأثناءالأطفالتصويريُستحسن.الأطفالبير يالتعاونإلىوالمبادرة

:مُختلفةبطرق

بدع
 
ك،إبداع:معًان ونمالاختيارالأطفالدعوةيُستحسنمشتر

ّ
الموادأيداعه؟إبيود

يالعمل؟منطلقاتستكونماذايستخدمون؟سوف ...ذلكوغتر

يطة:مثلجماعية،ألعاب:معًانلعب
ّ
مّيضة)الاختباء،الزّق

ُ
احايمكن.(الغ يأنقتر

ّ
يُعد

يبالألعابقائمةالأطفال  
يبمشاركةأيمعًا،إلاممارستهايمكنلاالتر طفلنمأكتر

:الأفكارمنلمزيد.واحد

1الحارةألعاب

2الحارةألعاب

  
:معًانبن 

كالبناء ييرغبونلماالتخطيطإلىالأطفالدعوةيُستحسن:المشتر  
 
؟نائهبف

ً
أين؟معا

؟أيومن
ّ
كاالبناءوأفضليّةالبناء،عمليةللأطفالنعكسأنويُفضلمواد -لمشتر

."معًاالعمل"مساهمة

https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/aleab-alharat/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/aleab-alharat/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/aleab-alharat-2/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/aleab-alharat-2/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/aleab-alharat-2/


ي  
غت ّ
ُ
يأنيمكن:معًان  

غت ّ
ُ
آدممنديدةجأغنية-"نفس  أحب"أغنيةالأطفالمعن

.شومشم

يأنيمكن  
غت ّ
ُ
ةن ونكلنا"أغنيَّ الغناءعنطفالللأفيديوهاتعرضيُحبّذ."متمتر 

ي ك،الغناءعنفكرةليأخذوا–(الجوقات)الجماع  يما-حواروإجراءالمشتر  َّ يالمُمتر  
ف 

ك؟الغناء المشتر

:معًانرقص

م
ّ
عل
ُ
يالصفوف،رقصاتمقابلوالدوائر،الأزواج،رقصاتالأطفالن

ِّ
وض

ُ
يلهمحون معت 

يالفرقرقصاتعنللأطفالفيديوهاتعرضيمكن.والانفرادالمشاركة أخذوايك 

هاوالأزياءالرّقص،فنّيعنفكرة .وغتر

ع :معًانختر

كة،مشكلةنحلُّي حُيمشتر بأفكارًانقتر جرِّ
ُ
تنقصنا:مثلمُعيّنة،ةلحاجحلتقديممعًاون

عب،لزاويةعربة
َّ
يكيفالل  

يعربة؟معًانبت  .ذلكوغتر

رُي :معًانتصوَّ

كة،لصورةخططوا الذيومنر،التصوييجريأينوشخصيّات،موضوعًااختاروامشتر

ييساعدكمسوف  
حواأنيمكنالصورة؟التقاطف  يالأطفالعلىتقتر

ُّ
يرالتنك ات 

بشخصيَّ

دأوالإكسسواراتاستخداممحبوبة، ةرسمةمعًاترسمواأنمجرَّ يكبتر
ُ
.الصورةناسبت

مة"النهائيةالنتيجةتعكسسوف
ّ
.التعاونوأفضليّة،"العائليةالل

ع ةبرنامجمن:للتوسُّ   سناء–رمضانلمي
زرعين 

בית עם מילוי מלא

https://www.youtube.com/watch?v=k71mmbt5Iac
https://www.youtube.com/watch?v=k71mmbt5Iac
https://www.youtube.com/watch?v=k71mmbt5Iac
https://www.youtube.com/watch?v=k71mmbt5Iac
https://www.youtube.com/watch?v=ekwoN1y9i4w
https://www.youtube.com/watch?v=ekwoN1y9i4w
https://www.youtube.com/watch?v=ekwoN1y9i4w
https://www.youtube.com/watch?v=ekwoN1y9i4w
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12314/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12314/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12314/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12314/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12314/


ر
ّ
الجديرمن.وّةالمرجالفوائدوتوسيعوالقدرات،الطاقاتلتكاملفرصًاالتعاونيوف

حأن
ّ
يمختلفونأننادومًانوض يوننمّ   ّ لنمعًالكنناالطفل،لدىالتمتر

ّ
فسيفساءشك

،
 
اكاتالتعاونونستثمرمتكاملة .والتكافلالتضامنلتعزيزوالش 

يمعًا،نرسمقد  
،معًا،نلعبمعًا،نبت   

يمشتريمشاريــــعنخططنرقص،نغت 
 
هاكة .وغتر

ل
ّ
يوالإنسانيّةوالدينيّةالاجتماعيّةالقيَمإحدىالرّحمةتمث  

ييالتر  
يتعزيزهانبعى   

نفوسف 

د.أفضلمجتمعٍيلأجلالأطفال،
ّ
يالقيمةهذهتجسيدأشكالوتتعد  

.لوكيّاتناسف 

يالرحمة"لقاءلمتابعةندعوكِي  
الأطفالمعللحوارالفرصةواستثمار،"المجتمعف 

يأشكالحول هاالرحمة،عنالتعبتر رالتضامنمشاعرعلينا،تأثتر
ُ
،اوالتآز ّ ومالاجتماع 

عموالتقبّلبالأمانإحساسٍيمنإيّاهيمنحنا
ّ
.والد

يالرّحمة  
المجتمعف 

الصّدقات

ي  
يالغدروّادعنقودف   

زلأنشطة ييبادرونكفرمنداف  وتدعمبستانكليّخصوصيّةتتر

الفيديورابطلمشاهدةندعوك.ممتعة يبطريقة يالمجاورة،البساتير يمعمشاركته

يومشاريــــعأنشطة يواستلهام  
 
.وحيهمنبستانكف

ون"  ّ ."معًامُتمتر
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https://youtu.be/jig45Zy6ln0
https://youtu.be/jig45Zy6ln0
https://youtu.be/jig45Zy6ln0
https://youtu.be/sjVkqwGVhK0
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5XzSs2W-RqI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5XzSs2W-RqI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5XzSs2W-RqI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5XzSs2W-RqI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=5XzSs2W-RqI&feature=youtu.be


ا متشابهون
ً
مختلفون وأيض

يمنيأغنيّةي ا :كلمات_الاختلاف بي   الأطفال _ مختلفي   يُمكنكِيبوح  اللوص  مب 

يلاناي: غناء ياللوض  عمريحدادينيي:توزيــــعيالموسيقر

يالانشودة؟ي  
يذكرتيف   

يالاختلافاتيالتر مايه 

؟يلماذا؟ هليجميعيالناسييجبيأنييكونوايمتشابهير 

ك؟ي ءييمتر   
ثنايعنيش 

ّ
..(مهارة،يصفة)حد

ي"اطلبوايمنيالأطفاليقوليكلمةي  
ايكيفيرغميبلغاتيمختلفة،يوناقشو" مرحبا"أوي" صديقر

يواحد .المحبةيوالصداقة: اختلافياللغات،يالمعت 

يعن يلوحةيصوريأطفاليالصّفيبجانبيكليصورةيأويجملةيتعتر ءييمكنيتحضتر  
الش 

يكليواحديمنا .  الذيييمتر 

،ياليابان،يالهندي: يمكنيالتعرفيعلىيشخصياتيمنيثقافاتيأخرى ....  الصير 

يعنهيمث—"قاموس الاختلاف الجميل"أنشئواي ،ي"رسّام"لييختاريكليطفليكلمةيتعترّ

ي"  
ي"،ي"رياض   

.،ييرسمهايبرسميبسيط"صديق"،ي"مغت ّ

https://www.youtube.com/watch?v=rdAvlKqVL5I
https://www.youtube.com/watch?v=rdAvlKqVL5I
https://www.youtube.com/watch?v=rdAvlKqVL5I
https://www.youtube.com/watch?v=rdAvlKqVL5I


:لميكلماتيجديدةيمكنيقراءةيقصائديتتناوليتعلمياللغةيالعربيّة،يوالتعلميمنهايكيفيةيتع

  : "قصيدة
بر
ي
(بتبسيط لرياض الأطفال)فدوى طوقان –" جد

يحكاية يتحك   
ئر
ّ
جد

يفيهيراية عنيزمان 

يالقرى  
يف  عنيبيوت 

ينقية يطيّبة  عنيقلوب 

اثيالعائلة يالأجياليوتربطيالطفليبتر .تعزّزيالتواصليبير 

  : "قصيدة للأطفال
من أدب الأطفال الحديث–" أحبي مدرسنر

ا ً يكثتر  
يمدرستر أحبُّ

يصباحْي فيهايأتعلمُيكلَّ

ا
ً
،يأرسمُيورد

ُ
أكتبُ،يأقرأ

ييايناسْي: وأقوليُ صباحيالختر

يبيئةيالتعلم  
.تعزّزيقيميالمبادرة،يالتعاون،يوالمحبّةيف 

בית עם מילוי מלא
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حةأصليةقصيدة  كلمات":بعنوانمقبر
ي
لغةاللفكرةملاءمة)"جد

اث (والبر

ي
ْ
ييكلمات

ّ
يجد  

مت 
ّ
عل

ي
ْ
تحملُيدفءَيالذكريات

ي يجشٌي: قالَيلى 
ُ
الكلمة

ي
ْ
ات

ّ
يالذ ايبير  يحبًّ  

يبت 

ز
ّ
اث،اللغة،بير يالعلاقةعلىترك .والمشاعرالتر

ختلافاتالاي.النباتاتتنوُّعومشاهدةالمجاورةالمنطقةإلىالخروجيمكن

هاالطبيعية،المناظرشكلالأوراق،بنيةالأشجار،بير ي .وغتر

ثالمفيدمن
ُّ
شابهأوْجُهعنالأطفالمعالتحد

َّ
يمكن.بيننالافوالاختالت

قأغراض،وضعخلالمن"المختلفهومن"لعبةلعب
ُّ
منوالتحق

كةالقواسم هالذيوماالمُختلف،هوومنبينهاالمشتر  ِّ يمكنوهكذا.يُمتر

يفهم  ُّ هالمتشاب":البثمشاهدةيمكن.الآخرعنغرضكليّتمتر

"والمختلف

https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/brodcast-lnet/math-garden-arb/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/brodcast-lnet/math-garden-arb/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/brodcast-lnet/math-garden-arb/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/brodcast-lnet/math-garden-arb/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/brodcast-lnet/math-garden-arb/
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ي
ُ
يأطفالنايتعرّف  

يّة،والعالعربيّةاللغتير يعلىاليوميّةحياتهمف  التشابهويلاحظونتر

يلتطويرالفرصةهذهنستثمرأنيُمكننا.بينهمافيما علىواطلاعهم،اللغوييّالوع 

ياللغويّةالتعدديّة  
يعلىنعرّفهم.بلادناف  -أخوّة،בית-بيت):لمثمتشابهةمفردات 

هاשמש-شمس،אחווה االأطفاليستمتع.(وغتر
ً
يأيض  

مف 
ّ
،اتالتحييّتعل باللغتير 

،(القصصبابريانظ)باللغتير يقصصٍيعلىنعرّفهمقد.البسيطةالعباراتوبعض

ة يأناشيدأو ي"أنشودةمثلقصتر ."لكمسلام 

ي  ّ دالعربيّةلغتناتتمتر
ُّ
يوهذهلهجاتها،بتعد

ٌ
يميةلتنأخرىفرصة اللغويّ،الوع 

ياللهجاتبير يوالاختلافاتالتشابهعلىالأطفالوتعريف  
قد.المختلفةقالمناطف 

جري
ُ
يكلماتلملاءمةألعابًان والإخاءوالتعاطف،والسلام،المحبّة،عنتعترّ

داقة يوالصَّ .لهجةمنبأكتر

ي  ّ يمجتمعُنايتمتر  
دالبلادف 

ّ
يومعوطوائفه،دياناتهبتعد

ّ
تتباين،والعقائداناتالديأن

ها
ّ
فقلكن

ّ
يوالاجتماعيّةالإنسانيّةالقيَمعلىجميعًاتت  

لدىترسيخهابناجدريالتر

امالأطفال ي.الجميعباحتر  
إنشاءكايةحإلىتطرّقنا"مقدسيّةرحلة"كرّاسةوف 

يالقيامة،لكنيسةالمجاورالخطاببنعمرمسجد يوه 
ٌ
لقصّة

ّ
يتمث دوراماحتر

واستثمارةالقصّيلقراءةندعوكِي.تنوّعهاعلىالدياناتوتقديرالمختلفة،العبادة

اموتعزيزالتنوّع،هذاعلىالأطفاللتعريفالأعيادفرَص العقائدعجمياحتر

حةالأنشطةوإجراءوتقبّلها، يالمقتر  
.أعقابهاف 

يمقدسيّةرحلة"  
"الأطفالرياضف 

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/jerusalemarab.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/jerusalemarab.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/jerusalemarab.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/jerusalemarab.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/jerusalemarab.pdf


...  قصصٌ الآن

يمنيأعماق" يحبيالبش   
 
يكليشخص،يفإنهييقعيف  

 
يف ايإلىيالجانبيالخترِّ

ً
قلبه،يولاييحتاجيعندمايينظريالمرءيحق

".إلىيأييقدريمنيالمُجاملة

الحاخام كوك

ُي َ تر
َ
يالقصّةمعالعمليُعت  

فولةمرحلةف 
ُّ
رةالط

ِّ
يوسيلالمُبك

 
ية

 
معرفةلتعميقأساسيّة

يالشعببتاريــــخالأطفال لاجزءًابوصفهايّةالعرباللغةتنميةمعوتراثه،وعاداتهالعرئر 

ييّالحضاريالإرثهذامنيتجزأ عامُلالقصةقراءةإن.التر
ّ
يبشمعهاوالت ك،كل  مشتر

يّحواريٍأمامالبابيفتحان  
والمشاعرلأفكاراعنالحديثيُتيحخصب،وتربوي يأخلافر

ي  
هاالتر يالقصة،تثتر الأطفاليَويُشجّعنة،متباينظريٍلوجهاتالإصغاءعلىالقدرةويُنمّ 

ي  
فف  عرُّ

ّ
يماعلىالت  ّ كومامنهم،واحد يكلَّييُمَتر ي.جميعًابينهمالمشتر

ُ
هذايُدارأنيحبّذ

يالحوار  
يف  ة،مجموعات  يالأسئلةطرحتشجيعمعصغتر  

قالتر عمِّ
ُ
وتوسيعفهم،الت

يمُتنوّعة،بوسائلبالقصةالاشتغالنطاق تر
ُ
جربة،ت

ّ
كسالت

ُ
يبهاوت

 
احَيَويّة

ً
وبــهذا.وعُمق

تاحالأسلوب
ُ
يللأطفالت

َ
يفرصة ماه 

ّ
خصياتمعالت

َّ
الرّسائلواستيعابة،القصصييّالش

بويّة،
عاطف،القبول،قيموتعزيزالترّ

ّ
لوالبالآخرين،والاهتماموالت

ُ
يتكاف الاجتماع 

ل
َ
ي—المُتباد يالقيموه   

يعليهايقومالتر
ُ
مّتناتراث
ُ
نش  يأننايمكنوهكذا.أ

ُ
ان

ً
اترابُط حيًّ

يبير ي  
اثبير يوالمستقبل،الماض  جديد،التر

ّ
ي—موالحُلالمبادرةبير يوالت

 
سهمصلة
ُ
يت  

ف 

يمجتمعٍيتأسيس  
الأطفالأدببير ينوم.ومسؤوليّتهرسالتهيستشعرمُتطوّر،أخلافر

يّ  
موالمُتنوّع،الغت 

َّ
قد
ُ
يالكتبمنمختارةنماذجَيهنان  

يدمجُهايُمكنالتر  
العملف 

بوي ي:ملاحظة).التر
ُ
قرُييُتيح

ّ
يالغلافصورةيِعلىالن

َ
ةاإلىالاستماع ..(لقِصَّ



...  قصصٌ الآن

ثيع
ُّ
نيمنيالتحد

ِّ
يالأطفال،يويُمك نيالمشاعر،يالتعامليمعيالقصةييتيحيالحواريبير 

ة يعنهايالقصَّ عترِّ
ُ
يت  
عوباتيالتر جاحات،يوالصُّ

َّ
ي. والن

ُ
ز الاستماعيإلىيوجهاتيالنظرييُعزِّ

نا ُ ِّ يماييُمَتر يماييجمعنا،يوبير  يبير  .المختلفةيالتميتر 

اكة احاتيلقصصيتتناوليقيمةيالوحدةيوالش  .مرفقياقتر

. قائمةيجُزئيّة



ة
َ
ل  دخول الفي 

ٌ
ممنوع

ا:تأليف مانتشيفلتر 

يكتابٌي
ٌ
ي.والاختلافالانتماءعنوالإقصاء،التقبّلعنللحديثشيّق  

منعموقفف 

خولمنالفيَلة
ّ
يحليّينمابالاختلاف،ورفضوالإلغاءالإقصاءلحالاتينموذجٌيالد

وتفسحة،والمشاركالحضورَيللجميعتتيحمدهشة يبطريقة يالمشكلةالأطفال

.بالتنوّعوالاستمتاعالاختلاف،لتقبّلالمجال

ث•
ّ
يالأطفالمشاعرعننتحد  

خولمنمنعهمبير يونقارنالقصة،ف 
ّ
وبير ي،الد

ماح .للجميعالسَّ

ث•
ّ
يمشاعرناعننتحد  

يف  ناإذانشعركيف.مشابهةحالات 
َ
كيفم؟أحدهرفض

نايشعر رفضناه؟إذاغتر

طوّر•
ُ
ين داقة،عنحوارات  اموالتعاطف،الصَّ قبّلتوأهميّةالجميع،واحتر

.الاختلاف

سيخيق• يلتر
ٌ
يفرصة مهم،يوه  يميالتعاملينؤكديبأنيروضتنايتقبليالجميعيوتحتر

يوقواعدها ّ .الإيجائر 

حول الكتاب

رابط الفانوس اللغو ي للكتاب

ر للكتاب لقاء مصوَّ

https://www.al-fanoos.org/book/%d9%85%d9%85%d9%86%d9%88%d8%b9_%d8%af%d8%ae%d9%88%d9%84_%d8%a7%d9%84%d9%81%d9%8a%d9%84%d8%a9/
https://www.al-fanoos.org/laghawi_strictly_no_elephants/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/language-kindergarten-11493/
https://www.youtube.com/watch?v=X2UPTIztN70


ة الحقيبة قصي
وسنيلوركريس : نص ورسومات بليسبر

لوك؟بهذاالأطفالرأيماالغريب،الضيفحقيبةالحيواناتكشت تيحالسُّ
ُ
ن

يللأطفال يالحيواناتسلوكمنموقفهمعنالتعبتر  
يف  من.قصةالمنمشهدمنأكتر

عوّدهمالأطفالآراءنتقبلأنالمهمّي
ُ
حعلىون إقناعومحاولةنظرهم،وجهاتسر 

.أفكارهمحولوالتفاوضبهازملائهم

االحيوانكانلماذا ًّ ا/ومتعَبًامُغتر
ً
عنالأطفالمعنتساءلبالهروب؟يحلم/وخائف

خمّنالأحداثبير يالسببيةالعلاقة
ُ
حأوأسبابًا،ون ذلك؟حدثلماذا:مغايرةنتائجنقتر

ا؟يحدثأنيمكنكانماذا
ً
حأيض انقتر

ً
يأحداث

 
.بديلة

ث
َّ
أتلفلواأحدنيشعرأنيمكنبماذاحقيبته؟كشعندالحيوانمشاعرعننتحد

ه
ُ
ثمشابه؟موقفٌيلناحدثلونفعلأنيمكنماذالعبته؟صديق

ّ
مواقفعننتحد

يفيهايزعجنا
ُ
ف؟أنيمكنوكيفالآخرين،سلوك الآخرينحقبنحنأخطانالونتصرَّ

يأنيمكنكيفأغراضهم،وكشنا يبللأطفالالمجالنتيحأسفنا؟عننعترّ التفكتر

ي دللمشاكل،بحلول 
ّ
حد

ُ
يالمقبول،قواعدون .المقبولوغتر

للكتاباللغو ي الفانوسرابط
תמונה שמכילה ציור, טקסט, אומנות קליפיפם, איור

.תוכן בינה מלאכותית גנרטיבית עשוי להיות שגוי

https://www.al-fanoos.org/fanoos_laghawi_suitcase/
https://www.al-fanoos.org/fanoos_laghawi_suitcase/
https://www.al-fanoos.org/fanoos_laghawi_suitcase/
https://www.al-fanoos.org/fanoos_laghawi_suitcase/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-17-8-2020/language-kindergarten-13391/


 من الخيطان
ٌ
مزيد

نكلاسجون : رسوماتبارنتماك : تأليف

د عب ي والمنح،العطاءقيمةلبن  تجسي
 
الآخرين،ومساعدةالتضامنمتعةعنوت

صندوقعلىالاستحواذرشيدالأمب  يحاولبينماإسعادهم،منالمنبثقةوالسعادة

  قدالسعادةمنفكم.خيطانها
ة؟وعدمالعطاءمننجن  !الأنانيي

ث
ّ
يالشخصياتشعورعننتحد  

يشعرتكيف:المختلفةالمواقفف  وجدتحير يلبت 

تحير يرفيق،منهاغارحير يشعرتكيفالصندوق؟
َ
اتهمللآخرينحاك كيف؟كت  

مالآخرونشعر
ُ
يمنهايتلقونوه ات   

هدية؟كت 

يبسلوكرأيكمما فنكيفالصندوق؟علىللحُصوليسعىوهورشيدالأمتر حير يتصرَّ

لنا؟ليسغرضٌييعجبنا

ث
ّ
د.فيهاتصّرفناوكيفمشابهةمواقفعننتحد

ّ
وعدمالرغباتبالتحكمعلىنشد

.الآخرينحقوقعلىالاعتداء

حول الكتاب

رابط الفانوس اللغو ي للكتاب

https://www.al-fanoos.org/book/extra_yarn/
https://www.al-fanoos.org/fanoos_laghawi_extra_yarn/
https://www.youtube.com/watch?v=1wWsPocRtSQ


مفاجأة
كسونوكارولي   : تأليف

َ
دل
 
ه

 
ٌ
ايفتحكتاب

ً
ة،الصداقة،معن  علىأبواب النظروجهاتواختلافوالمحبي

نا .للأموروتفسب 

ث
ّ
يوإمكانياتالصداقة،عننتحد دةالتعبتر

ّ
.المتعد

ث
ّ
دعننتحد

ّ
رتكيف:النظروجهاتتعد

َّ
فشّهاكيفوبالمفاجأة،الحيواناتفك

الضيوف؟

ث
ّ
امهاةوأهميَّيالأطفال،بير يوالرغباتوالأفكار،القناعاتاختلافعننتحد .احتر

اميو يالمواقفيالمختلفة،يوأهميةياحتر  
ثيعنيتجاربنايالمتنوّعةيف 

ّ
تقبّليآراءينتحد

.الآخرين

حول الكتاب

رابط الفانوس اللغو ي للكتاب

حوار حول الكتاب وأحداثه

https://www.al-fanoos.org/book/surprise/
https://www.al-fanoos.org/fanoos_laghawi_surprise/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-17-8-2020/enrichment-kindergarten-13392/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-17-8-2020/enrichment-kindergarten-13392/


ألوان موسيقية

اجزءًاالموسيفر تشكل همًّ ةالحياةمنم  ة،الاجتماعيي نافه  والثقافيي
 
رافق

 
  ت

 
ف

لوالمناسبات،الاحتفالات مختلف
ِّ
شك

 
اوت

ً
 نسيج

ً
وه  حياتنا،صقصمنأصيل

.بينناالوحدةتخلق

ي
ُ
يتخلق  

والأصواتن،والأماكوالمناظروالثقافات،الناسبير يمُمتعًالقاء يالأغائ 

زبطريقةوالنكهات، اكتناكمجتمعوحدتناتتر .فيهوسر 

  ألوان
 
:المجتمعف

يتشغيليُحبّذ  
يوبلمختلفة،ثقافاتمنوالألحانوالأناشيدالأغائ  .مختلفةغات 

احاتالفيديو،لمشاهدةالقطريةالبثبمنظومةالاستعانةيمكن ةواقتر عمليَّ

يلأنشطة  
.الأطفالرياضف 

روررنا –الكلمة الحلوة  و 

روررنا –حركة ونغمة  و 

روررنا –بلد  الغالى   و 

روررنا –هكذا أعب  عن مشاعر   و 

 على الإيقاع 
ي
 ندق

ي
روررنا –يلا وساهر درويشو 

ان 
ي
روررنا –عودك رن وفوز  عطوةو 

أغنية دين دون

يكاتومقطوعة  بب  

https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-1149/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-1149/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-1149/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-1149/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-1-2021/music-kindergarten-1238/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-29-6-2020/music-kindergarten-0958/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-11491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-11491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-11491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/music-kindergarten-11491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-12/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-12/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-12/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-12/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-12/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-13/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-13/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-13/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-13/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/music-kinfergarten-234-13/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-27-5-2020/music-kindergarten-15392/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-27-5-2020/music-kindergarten-15391/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-27-5-2020/music-kindergarten-15391/


 
 
مكن

 
اي

ً
:أيض

ح .مصدرهاوتوضيحالأغنية،سر 

.للأغنيةمناسبةحركاتابتكار

يالرقصحركاتعلىالتعرف  
يالتر .(الرقصواتلخطتوثيقإعداديُحبّذ)الثقافةتمتر 

ةالموسيقيةالآلاتعلىالتعرف .بالثقافةالخاصَّ

ة،بالمناسباتالاحتفال متعددةروحب"الميلادعيد"،"الفطرعيد"الأعياد،:مثلالخاصَّ

.الثقافات

ف ،المشهدعلىالتعرُّ  
العثوركذلكوللبلد،والانتماءالتعاطفمشاعروغرسالموسيقر

يالصوتعلى يالشخض   ّ ح.فردلكليّوالمُمتر اثدمجنقتر يالتر  
يالموسيقر  

منالرّوضةروتير يف 

العزف،الغناء،–الأداءالاستماع،)الموسيقيةالتجاربمنمتنوعةمجموعةخلال

فوكذلك(الإبداعالحركة، م"نموذجعلىالتعرُّ
ُّ
ي"المستقليّالتعل  

الأنشطةتلفمخف 

يالمنتظمة  
قاء)الرّوضةف 

ّ
،الل تطبيق.(خإلالميلاد،أعيادرمضان،استقبالالصباح 

نامجالنموذج يوالتر  
عندللأطفالالشخصيّةالموسيقيةالأذواقتلبيةيُتيحالموسيقر

لة،للأغنيةاختيارهم
َّ
شاطالمفض

َّ
يوالن  

لالموسيقر
َّ
يادمجإن.المُفض  

الطريقةبهذهلأغائ 

يينجح  
كةتجربةخلقف  يوتالصعلىوتحافظوالمُصالحة،الوفاقتخلقمشتر الشخض 

ي  ّ .المُمتر



الية
ي
  الت

م الأغاب 
ُّ
مكن تعل

 
:ي

ي ي| بحبكميقديالدنياي. أغنيةيبحبكميأنايكتتر قناةينونويبيتر 

وروررناي-زيّنويبلدناي

ي-طاقيطاقيّة خرزيمغت 

يبعرفي ت 
َ
سْت
َ
يوتوزيــــعأ يحنا،يموسيقر يحنا،يفرجيسليم: فكرةيوغناءيرنير  ان،يكلماتيرنير 

الكرايرسميوإخراجيرؤوفي

ييونسيوغزليغريّبي-ميّليعلىيبلدي شلتر 

يأصدقاء
ً
ي"أغنيةيلنكنيدوما ،يحموديالخصر 

يأ! أغنيةيممتعةيومفيدة| أغنيةينحنيالأصدقاء،يعنيالصداقةيللأطفالي  
طفالأغائ 

أنشودةيأنايأحبيالأصدقاء

https://www.youtube.com/watch?v=xLnYERGSamg
https://www.youtube.com/watch?v=xLnYERGSamg
https://www.youtube.com/watch?v=xLnYERGSamg
https://www.youtube.com/watch?v=xLnYERGSamg
https://www.youtube.com/watch?v=xLnYERGSamg
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=0J6qyDOe_sY
https://www.youtube.com/watch?v=gTdK9bP9s94
https://www.youtube.com/watch?v=gTdK9bP9s94
https://www.youtube.com/watch?v=gTdK9bP9s94
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://youtu.be/BQxdE67K8Ac
https://www.youtube.com/watch?v=F48qVKo9f0E&list=RDF48qVKo9f0E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=F48qVKo9f0E&list=RDF48qVKo9f0E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=F48qVKo9f0E&list=RDF48qVKo9f0E&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=BbY1alNzqE4
https://www.youtube.com/watch?v=BbY1alNzqE4
https://www.youtube.com/watch?v=BbY1alNzqE4
https://www.youtube.com/watch?v=n-M00jEyN4o
https://www.youtube.com/watch?v=n-M00jEyN4o
https://www.youtube.com/watch?v=n-M00jEyN4o
https://www.youtube.com/watch?v=n-M00jEyN4o
https://www.youtube.com/watch?v=n-M00jEyN4o
https://www.youtube.com/watch?v=n-M00jEyN4o
https://www.youtube.com/watch?v=cz127k8uaeA


  
  أعقاب هذه الأغاب 

 
مكن ف

 
: ي

ي  
رسميالأغائ 

صنعيالشخصياتيوالمناظريمنيمواديمختلفة

ي  
الرقصيبشكليحُرّيعلىيأنغاميالأغائ 

ربطيالرقصيبكلماتيالأغنية

وضة،يوتصويريمقطع يفيهايا/تشكيليجوقةيللرَّ
ُ
نشد

ُ
يمقاطعيفيديويت  

.لجوقةيالأغائ 

يال)تأليفيأغنيةيخاصةيبنايعنيبلدناي  
(رّوضةيمكنيالاستعانةيبالصوريالموجودةيف 

كةيمعيأطفاليالرّوضة تأليفيأغنيّةيمشتر

ة
ي
طري

 
:مقاطع من منظومة البث الق

ي بدارنةوغناءيبلاليتاليف-أغنيةيبلدييحتر 

ورورتأليفيوغناءيرناي–الكلمةيالحلوةي

בית עם מילוי מלא

https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/Chx-xuZnI0U
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs
https://youtu.be/nHE-gQZKYAs


ة   الفنون التشكيليي
 
ألوان ف

.الحوار هو أساس تكوين الوحدة

يعملأمامالأطفاليجلسعندما  
ثونفت 

ّ
جودوبدونأوبالغشخص،مع)ويتحد

يتتيحالحالةهذهفإن،(بالغشخص يالتعبتر واصُلالشخض 
َّ
الأشخاص،ير يبوالت

يوآرائهم،للآخرينالاستماعمهاراتوتطوير .معهمعاطفوالتمختلفة،كانتلوحتر

ها
ّ
عورالذاتية،الهويةلتنميةأخرىطريقةإن

ُّ
.عللمجتمبالانتماءوالش

يالأطفالمعالجلوسُييُستحسَنُي  
ة،مجموعة يف  يةأعمال يعلىلتعريفهمصغتر

ّ
فن

صوص،وجهعلىالإسرائيليةالفنيّةالأعمالوعلىعالميّة،
ُ
يتلكماسييّلاالخ  

التر

ظهر
ُ
ديّةت

ُّ
يالعملعرضيمكن.الثقافيّةالتعد  

بعرضأوالحاسوب،شاشةعلىالفت ّ

جمحعنتقليّلاعاليةبجودة يمطبوعةنسخةخلالمنأوالجدار،علىصورته

A3.ي
ّ
يالعملعرضإن  

يالجدارعلىالفت ّ يبحجم  يكبتر
ُ
ييُتيح

َ
ينشطة يأممارسة  

 
ّ يف الحتر

ي
ّ
ي-الماد م 

َ
ي)الرّق يتالى 

.والمناقشةالحوار،بعد(الفتر 



ة   الفنون التشكيليي
 
ألوان ف

.الحوار هو أساس تكوين الوحدة

:مثال

  فنان–ناصرهيثم
ر
معاصرعراف

ح ،يأكريليكيعلىيقماش2010،ي"ظلاليالمدينة":العمل المقبر

كة :الصفات المشبر

يتمثلي يعني،يوغالبًايماييتجارب إنسانية واقعية،ييستلهميهيثميناصريمنيرابينوفيتشعتر عترّ

  الحياة اليومية
 
يعنيحكايات أشخاص التقاهم ف ، الكرامة، القوة،يويحوّلهايإلىيلوحاتيتعترّ

.والهوية

قيةروبن،ييهتميرؤوبنمثلي يلوحاتهيمنيخلاليبتوثيق الروح الشر  
 
اق ضف   ألوان دافئة وإشر

 
وب

ايروحانيًايوإنسانيًا .يمنحيالمشهديحسًّ

ي ي( المدينةيالعربية،يالوجوه،يالأسواق)الانتماء إلى المكانأعمالهيتوازنيبير  تجريد  التعبب  الوبير 

  
.الذييينقليمشاعريالأمليرغميالصعوباتالعاطف 

ي يالفن والإنسانيدمجيبير  تمامًايكمايفعلتيالرمزية الثقافية والتجربة الشخصية،يوبير 

يمؤثريمعيرابينوفيتش  
ياستوحتيلوحتهايمنيلقاءيإنسائ  ".إمبات"حير 



:إطار للحوار حول مشاهدة الأعمال الفنية

ث
َّ
نشاهد ونتحد

يالمعلقيعلىيارتفاعيعيونيا  
ينصفيدائرةيأماميالعمليالفت ّ  

 
لُيالجلوسيف

َّ
.لأطفاليُفض

ي يالمجموعة6حتر  
 
شاطيقرابةي. أطفاليف

َّ
.دقيقة20إلىي15مدةيالن

سب  الحوار

،يوننظريإليهيمعًا،يوننتظريردوديالفعليالتلقائيةي  
ميالعمليالفت 

ِّ
قد
ُ
ياللفظيّةاللفظييّ)ن ،ي(ة،يوغتر

.ونستمعيإلىيالأطفاليبهدوءيواهتمام

ي ...نسأليماذايترون؟يوننتظريالإجاباتيبصتر

ا؟يينسأليمرةيأخرىي: نسأل
ً
ا؟-وماذايترونيأيض

ً
ماذايترونيأيض

.  منيخلاليالإصغاء،ينتواصليمعيأقواليالأطفال

ايلتطوريالحوار،يمنيالأفضليطرحيأسئلةيمفتوحةي
ً
السماحيللأطفالييُحبّذ...( لاينعرفيإجابتها)وفق

.بطرحيأسئلةيإضافية

يلآخريماييقولهيالأطفال ريمنيحير  كرِّ
ُ
.ن

ايلتطوريالحواريمعيالأطفال
ً
.نطرحيأسئلةيمفتوحة،يوفق

قبل الانتهاء،

ان
ّ
يعنيالفن

 
ثيقليل

َّ
انة/منيالمُهمّيأنينتحد

ّ
.الفن

لخيص
ّ
:ندعويالأطفاليللت

ايج
ً
ميشيئ

ُ
مت
َّ
يلقائنايهذا؟يهليتعل  

 
ايللاهتماميف ً ا؟يهليتوجديعنديحسبيرأيكميمايالذييكانيمثتر

ً
ديد

يعنيذلكي . *"بمئةيلغة"أحدكميفكرةيللمواصلة؟يمنيالأفضليالسماحيللأطفاليبالتعبتر

ي: نختتميبقولنايباختصار  
....تعرفناياليوميعلىيالعمليالفت 

בית עם מילוי מלא



  العائلة
 
ء يبفر ف  

كل شر

 طويلٌ "
ي
ماء،ه  حدودكتكونوعندماالطريق،هووشاق منفقطالسي

  جذوره
 
هالأرض،ف

 
 أنيمكن

 
ق
ِّ
حل
 
."عاليًاي

ماء"، من قصيدة طاهرليفيورام)   السي
 
"(.جذورٌ ف

سه
 
ات  من العائلة والمجتمع، وت

 شخصيي
 
ِك

شر
 
حات لأنشطة ت   توطيد أواصر مقبر

 
م ف

  
 

وضة، والبيت، والمجتمع المحلى .الوحدة والتقارب بي   الرَّ

ة"
َّ
"حكايات الجد

ات،الأجداد)العائلةأفراددعوةيمكن
ّ
منضيوفأو(والعمّاتالأعماموالجد

،المجتمع  
ّ

وضة،طاقممنأوالمحلى حكايات"أو،شعبيةقصصًاللأطفالليحكواالرَّ

لوحاترسمإلىالأطفالودعوةكتابتها،:القصصهذهتوثيقويُحبّذ."قديمةعائليّة

ي عترّ
ُ
وضة،مكتبةإلىوإضافتهاعنها،ت يالتسجيلوتخزينالراويتصويرأوالرَّ  

حاسوبف 

يالروضة، يالأفكارمنذلكوغتر  
.الأطفالمعالحوارخلالمنتنبثققدالتر

ايمكن
ً
بالطقوسأوالنوم،أهازيــــجبجمعالأطفالتكليفأنأيض

ّ
يعةالمت  

أسرهمف 

.لمختلفةاالعاداتبير يالجميلةالفروقاكتشافحولهاالنقاشيُتيحإذالنوم،قبل

اتدعوةيمكنكما
ّ
يالقديمةالحِرَفبعضالأطفاللتعليموالأجدادالجد  

كانتالتر

يسائدة  
يمنتجاتصنعتجربةللصغاريتيحمماوالبلدان،القرىف  :مثلوضة،للرَّ

ة،سجادة مية،لباسأوصغتر
ُّ
هور،إناءأوللد يأوللزُّ

ّ
،رف هاصغتر الإبداعاتنموغتر

.اليدوية



"الأغراض ترو  حكايات  "

ل
ّ
اثمنجُزءًاالأغراضُيتشك

قاليد،الترُّ
ّ
يوالتأمّلوالت  

يأومختلفة،أغراضف   
الغرضف 

يالذي
ُ
يورثته

ٌ
يأوالفردي–للحواربابًايفتحأنيمكنمختلفة،عائلات –الجماع 

اثحول يالمتر .ومعانيهالعائلى 

،المجتمعمنضيفأوالعائلة،أفرادأحددعوةيمكن مطاقأفرادأحدأوالمحلى 

وضة، يالرَّ ثأغراضعنليحك  ورَّ
 
  ت

 
يأوالعائلات،ف ُ ِّ متر

ُ
يثقت الأزياء:مثلمُعيّنة،افات 

ليةالأدواتأوالتقليدية، .وسواهاالدينيةالمقتنياتأوالقديمة،المت  

العائلةاسمكتابةويُحبّذ،(صورملابس،قناديل،)للأغراضمعرضإقامةيمكن

ي  
يوماذاالغرض،منهاجاءالتر  

سبةيعت 
ّ
.لهابالن

يالزخارفاكتشافالمفيدمن  
نالتر زيِّ

ُ
ّ يًيجعلهالذيوماالغرض،ت .اممتر

ليمكن ية،الأعمالتأمُّ
ّ
.لفةالمختالثقافاتمنالأغراضهذهصُورأوالفن

ياللعبإثراءيمكن يالاجتماع  رام 
ّ
ي،الملحقاتيشبهماأوبالملحقات،الد  

مالتر
ِّ
عل
ُ
ت

قوسعنالأطفال
ُّ
بويالمولدعيدالفطر،عيد)(حناء)الفريدةالط

ّ
القيامة،عيد،الن

،أحد اء،سهرةالشعانير 
ّ
(الصّليبدعيعرفة،يومالغمرة،ليلةأوالعرسسهرةالحِن

هاوالملحقات،الأزياءباستخدامللعبوتدعوهم .وغتر

يتجدن   معرضعنمعلومات 
 
وضةف يخلالمنالري  

يالتمتحفبستانناف  للموقعالى 

بوييّ .التر

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/familyarabic/family.museum.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/familyarabic/family.museum.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/familyarabic/family.museum.pdf


روابط مجتمعية

ي
ّ
كائزأحدالمجتمعيةمبدأيُعَد يالأساسيةالرَّ  

يمفهومف  ة،وضةالرَّ المستقبليَّ

وضة لفالرَّ
ّ
شك

ُ
بناتإحدىت

َّ
يالل  

سَيْفِساءف 
ُ
ومشاركتهاالواسع،معالمجتف

يالفاعلة  
 
ة،الحياةف يالمتبادلالتفاعلخلالمنالمُجتمعيَّ

َّ
ك،عاوُنوالت المشتر

سهم
ُ
يت  

يبناءف  ةالوع  ،والانتماءوالهُويَّ  
عزيّكماالثقاف 

ُ
ةالقيمزت والمسؤوليَّ

يالاجتماعية، نمّ 
ُ
حمةالعطاءروحوت ادراتمبمنالاستلهاميمكن.والرَّ

جسّدمجتمعية
ُ
يت مقاطعلالخمنوالثقافيّة،الإنسانيّةالفسيفساءغت 

يالمعروضةالفيديو  
.القطريّةالبثمنظومةف 

"توثيق الروابط الاجتماعية"

  الروضة "
 
اث المجتمع  ف "رقص رقصة تراثية–البر

  روضة الأطفال"
 
"حكاية المكان ف

  الطفولة المبكرة–من القلب "
 
احاتيتوجيهاتيواق-"الحركة والمجتمع ف تر

يرياضيلتخطيطيأنشطةيتربويةيتتمحوريحوليالفعالياتيالرياضيةيالمجتمع  
يّةيف 

.الأطفال

בית עם מילוי מלא

https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/meadkim-ksharim-kehila/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/meadkim-ksharim-kehila/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/meadkim-ksharim-kehila/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/rokdim-rikud-masorti/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/rokdim-rikud-masorti/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/rokdim-rikud-masorti/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/rokdim-rikud-masorti/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/story-place-kindergarten/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/story-place-kindergarten/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/story-place-kindergarten/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/macabiya-main.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/macabiya-main.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/macabiya-main.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/macabiya-main.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/macabiya-main.pdf


وضة   الرَّ
 
دمية جديدة ف

يندمجأنالمهممن  
 
مً اللعبمركزف

 
عةد زمتنوي تر

ُ
يقافيةالثالفسيفساءت  

يالتر  ّ تمتر

يالمجتمع م:الإسرائيلى 
ُ
لد

ّ
ةداكنةوأخرىوالإناث،الذكورتمث ذاتاتحتها،فأوالبش 

د،أوأملسشعر هامُجعَّ يوذلكواسعًا،التنوُّعهذايكونأنيجبُي.وغتر نك 
َّ
يتمك

اذكورًاالأطفال
ً
.سبقةالمالأحكاممنوخال  منفتح،تفكب  تنميةعلىوإناث

ة تربوية ذات معن  يمكنيتنفيذي ميةيجديدةعمليَّ
ُ
وضةي،ييتميخلالهايإدخاليد إلىيالرَّ

عبيالحُرّيللأطفال
َّ
.لتكونيجُزءًايمنيالل

يهذهيالعمليةي   العائلةتحاك 
 
طفاليتجربةي،يليعيشيالأيتجربة استقبال طفل جديد ف

ي  
حيب، والتواصل، وإفساح المجال للآخرالمشاركةيف  .عملية البر

ة،هذهضمن اكمعاطبعً الجديدة،الدميةلاستقبالالتحضب  يمكنالعمليَّ إشر

الةومشاركتهمالأطفال :الفعي

يمكانتخصيص•  
عِبرُكنف 

َّ
يالل يّالاجتماع  رام 

ّ
يلغرفةالد

ُّ
.ميَةالد

ةتحضب  •
 
رف
 
لابس،مخزانةسرير،:والأغراضالأثاثإحضارالغرفة،دهان:الغ

يمصاصات،ثياب،طفل،عربة تخطيطالالأطفعلىتعرضواأنيُحبّذ.ذلكوغتر

مامعًاوالتنشئ،الكرتونمنالشيربناءإمكانيةمع،بأنفسهمالدميةغرفة

مية"الأحلامغرفة"بـيُسمّي
ُّ
.للد



يتصويتإجراءيُمكن:اسماختيار•  
وضةف  ياسمأيالرَّ سمّ 

ُ
مية؟بهن

ُّ
نقومالد

احاتحسبالاسمبمنحها .الأطفالاقتر

ميةلاستقبالحفلةتنظيم•
ُّ
الأطفالأفكارعلىبناء يللحفلةبرنامجإعداد:الد

بكيف)
ّ
رت
ُ
–الحدثقتوثيكيفيةالطعام،قائمةعلىيكونماذاالطاولات،ن

مية،معالأطفالتصويرمثل
ُّ
،وتقديمالد  

.(ذلكإلىوماالتهائ 

ميةالعناية•
ُّ
الأطفالأحديأخذبحيثللتناوبقائمةإعداديُستحسن:بالد

لهإلىالدمية يمت    
زاكم.ممتعةحيويةلتجربةالأسبوعنهايةعطلةف  حقيبة"يُجهَّ

مية
ُّ
وريةالمستلزماتبكل"الد ليب،حزجاجةمصّاصة،:بهاللعنايةالصر 

هاحفاظات، ي.وغتر  
فليعيدالأحد،يومف 

ِّ
ميةالط

ُّ
وضإلىالد ويُشاركة،الرَّ

يب  همتجارتوثيقعلىالأطفالتشجيعيمكن.تجربتهالآخرينالأطفال  
يف  دفتر

.يختارونهاأخرىوسيلةبأيأوفيديو،مقاطعبواسطةأوخاصّ،

בית עם מילוי מלא



م
ُّ
  موضوع الد

 
بيع مع صديقته والرالعائلهمطيع يهن   الاطفال بشهر :للإثراء ف
.سوسانحنان 

يوللتوسّع  
لاعيمكنهذاف 

ّ
احات،الأنشطةمنالمزيدعلىالاط يوالاقتر  

كتابف 

ي الحياةنهج"   الديمقراط 
 
يّفهو،"الأطفالبساتي   ف  

يبأفكاريٍغت  حات  َ
يومقتر  

ةف 
ّ
كاف

.والبستانالرّوضةمجالاتي

ميةتحضب  
 
يةالكفالدميةصناعة:الفيديومشاهدةيُمكن:الأطفالمعد

رصةوإتاحة،
ُ
يللأطفالالف ملتحضتر

ُ
ةد سهمإضافيَّ

ُ
..بأنف

جداسهلةالصحونأسفنجةمندميةصنع

בית עם מילוי מלא

https://www.youtube.com/watch?v=J3gnH65JvPE
https://www.youtube.com/watch?v=J3gnH65JvPE
https://www.youtube.com/watch?v=J3gnH65JvPE
https://www.youtube.com/watch?v=J3gnH65JvPE
https://www.youtube.com/watch?v=J3gnH65JvPE
https://www.youtube.com/watch?v=J3gnH65JvPE
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/DemokratyAravit.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=pxUobUlL8n4
https://www.youtube.com/watch?v=pxUobUlL8n4
https://www.youtube.com/watch?v=pxUobUlL8n4
https://www.youtube.com/watch?v=pxUobUlL8n4
https://www.youtube.com/watch?v=AzzKWpKOl70
https://www.youtube.com/watch?v=AzzKWpKOl70
https://www.youtube.com/watch?v=AzzKWpKOl70
https://www.youtube.com/watch?v=AzzKWpKOl70
https://www.youtube.com/watch?v=AzzKWpKOl70
https://www.youtube.com/watch?v=AzzKWpKOl70
https://www.youtube.com/watch?v=AzzKWpKOl70


نأكل ونستمتع

كةالوجبة  
شبر    الم 

 
وضةف اكةوحدةيخلقطقسه  الري .وشر

قةمحادثةالوجبةحولتنشأأنيُمكن يشيِّ اثأوالطعام،عن 
،العائالترُّ موضوعأيأولى 

يآخر مالتيتيحانالطعاموتناولمعًاالجلوس.الأطفالاستطلاعحُبّييثتر
ُّ
دعل

ِّ
متعد

قالحواس ي.والمُشوِّ يعلىالصحةوزارةتوض  ،الطه  لى 
إذمعًا،امالطعوتناولالمت  

يذلكيساهم  
عورف 

ُّ
الوجبةتعد.هاوتقويتالاجتماعيةالعلاقاتوتكوينبالانتماء،الش

كة يحياةنهجالمشتر دأنيمكنهيوم  وضةأطفاليُوحِّ يالرَّ  
،يذمجتمعف  ويخلقمعت 

."جماعيّةروضة"

:يُمكن

ةمأكولات "أمسيةتنظيم يالأطباقلإعدادالحضانةعائلاتدعوة:"عائليي  
يحبونالتر

يتناولها  
ةالمناسباتف  .العائلةمعالخاصَّ

ق"عائليةوصفات"كتابإعداد
ِّ
أنمُحبّذالمن.الحضانةأطفالعائلاتأطباقيُوث

.الوصفاتإلىالأطباقصُوَريُضيفواأنالأطفالمنتطلب

ةونصائحالجدات،أدوية"مشاركة اكيمكن:"صحيي ات،الأجدادإسر 
ّ
اءوإجروالجد

يالعلاجتقاليدحولمعهممقابلات  
لةالإصابةحالةف  .ذلكونحوا،الإنفلونزأوبرد،بت  

اتأدوية"كتابتجميعيمكن
ّ
تلفة،المخوالثقافاتالأجيالبير ييصلالذي"الجد

م
ُّ
يوالتعل  

عةمجموعةعننفسهالوقتف  يالأعشابمنمُتنوِّ الموجودةوالتوابلة،الطبِّ

ي  
.الحضانةف 

https://www.gov.il/he/pages/dietary-guidelines?chapterIndex=2
https://www.gov.il/he/pages/dietary-guidelines?chapterIndex=2
https://www.gov.il/he/pages/dietary-guidelines?chapterIndex=2


حالتوابلمعالعمللتطوير• اعليك  نقبر
ً
 للبيئةرابط

ي
فيهيتعاطةالتنويري

  التوابلمعالأطفال
 
ارركنف

ي
ون.العط ي  معًامتمب 

ر
ّ
يّالانتماءلتعزيزفرَصًاالمأكولاتيتوف ينجمعقد.المجتمعى  الأهلمنوصفات 

ات،
ّ
يلمشاركتناالأهلندعوقدوالجد يوجبة يتحضتر  

احياة ينهجنعزّزالبستان،ف  صحّيًّ

.الشعبيّةالمأكولاتيعلىنتعرّفوسليمًا،

حالتوسّعمنلمزيد ي يصباح"حلقاتمتابعةعليكِينقتر ي"انرمضياالختر  
أدرجناالتر

يفيها .الشعبيّةالمأكولاتيعنفقرات 

المأكولات بفقرةمنهالاستعانةيمكنللحلقات،نموذج

  
ي طبفر الزروعائشة–الصح 

ةالمأكولات 
ي
  –البدوي

العطاونةأماب 

בית עם מילוי מלא

https://www.youtube.com/watch?v=5XzSs2W-RqI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5XzSs2W-RqI&feature=youtu.be
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12313/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12313/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12313/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12313/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12313/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12313/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-13-9-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-12313/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/health-science-kindergarten-14491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/health-science-kindergarten-14491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/health-science-kindergarten-14491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/health-science-kindergarten-14491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/health-science-kindergarten-14491/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-15-10-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-1018/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-15-10-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-1018/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-15-10-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-1018/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-15-10-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-1018/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-15-10-2020/heritage-islam-religion-kindergarten-1018/
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