
 
 

 הסכת אישי עם הגננת  –מקליטים' -'שקט!

 מה צריך להכין? 

 מחשב/ טאבלט עם אפליקציית הקלטה  ●

 פינה שקטה ונעימה בגן או בחצר  ●

כרטיסיות עם רעיונות לנושאים שהילדים יכולים לבחור מהם )תחביבים, רגשות, חוויות, חברים,  ●

 חלומות ועוד( 

 לציור/כתיבה רעיונות נוספיםכרטיסיות ריקות  ●

 פתיחה:

מה הוא אוהב, מה מסקרן אותו, ואיך הוא רואה   –הסכת אישי הוא הזדמנות להקשיב לקולו של הילד 

מחזק את תחושת הערך, הבחירה   –מהבחירה, דרך התכנון ועד ההקלטה  –את עולמו. התהליך כולו 

 והביטוי האישי של הילד. 

 ונציע להם להשתתף בתהליך  נסביר לילדים מהו הסכת 

"רוצה להקליט איתי הסכת? זה כמו תוכנית קטנה שבה אתה תספר לי על משהו מיוחד שאתה  ●

 בוחר."

אם לא   –זה כמו לספר סיפור לחברים  " ?"חשוב לתכנן על מה תרצה לדבר "לפני שמקליטים,  ●

 " לשכוח חלקים חשובים אפשר מתכננים מראש מה להגיד, 

, שיר אהוב או כל  ו משהו שקרה לך שתרצה לספר עלימשהו שאתה אוהב,  תוכל לספר על"  ●

 נושא אחר שמעניין אותך."

                                                                                                                              גוף הפעילות

                                                                                                                        שלב התכנון

אם אין כרטיס  משתמשים בכרטיסי הרעיונות לשיח חופשי )בעל חיים אהוב, תחביב, טיול משפחתי ועוד( 

 שמתאים לילד, אפשר להציע לו לצייר או לכתוב רעיון משלו.

 לאחר השיח מגדירים  יחד את נושא ההסכת ומה ייכלל בו:

 "מה תרצה לספר? נרשום  נקודות חשובות כדי שתזכור."  ●

 "תרצה לשיר שיר? לשאול חידה? או לספר על צעצוע אהוב?"  ●

 "האם תרצה כבר עכשיו לבחור שם להסכת שלך?" ●

 הילד בוחר מה יכלול ההסכת, והגננת מתעדת בקצרה. 

 שלב ההקלטה 

 ההקלטה תתבצע במרחב שקט.



 
 

 פתיחה: "שלום! אני ]שם הילד[ וזה ההסכת שלי!" ●

 הגננת יכולה לשאול שאלות תומכות, בהתאם למה שתוכנן מראש: ●

 "ספר לי על המקום שאתה הכי אוהב בגן." ○

 "מה אתה הכי אוהב לעשות כשאתה חוזר הביתה?" ○

 איזו חיה היית?" –"אם היית חיה בגן חיות  ○

 בחירתו. ל בהתאם  –הילד משתף, מספר, שר, שואל  ●

 

 : סיכום

 בסיום, מקשיבים יחד לקטע קצר מתוך ההסכת: 

 שלך?" "איך הרגשת לדבר בהסכת  ●

 ?"שלך להשמיע להורים  תרצה "רוצה לשמוע שוב?  ●

אפקטים קוליים ? )לדוגמה אם ילד מספר על טיול בגן החיות אפשר להוסיף   להוסיףהאם תרצה  ●

 קולות של חיות(. 

 ?  הסכת נוסףמתישהו  להקליט"האם תרצה  ●

נציע לילד לשתף את ההסכת שהוקלט עם ההורים וחברי הגן או לשתף  עם כל קהילת הגן  

 )בהסכמת ההורים(. 

 'למידה משולבת דיגיטל בגן'חוברת ההקלטה בגן הילדים בגן מתוך  ת פרקטיקלהרחבה :  

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/preschooldigitallearning/haklatot.pdf

