
.إسرائيلفيوالبدويالعربيالتعليمجهازلسنويكموضوعالموضوعهذاعلىالاختياروقع
المجتمعيوالأخلاقيوالتميزالحصانةتنميةإلىتهدفتربويةلرحلةدعوة ًالموضوعيشكل

ذورالجوفهمالطبيعة،إلىلعودةواالتراثواستلهامالقيمترسيخخلالمن،الأطفاللدى

معمستقبله،وصياغةالمجتمعتعزيزعلىوقدرتهاوالأخلاقية،والعائليةوالثقافيةالتاريخية

.المبادرةوروحالإبداعيالتفكيردمج

:  السنويالموضوع 
في مواجهة العنف من خلال ترسيخ ،ز الاخلاقي والمجتمعيتنمية الحصانة والتمي  

الطبيعةلىإعودةواستلهام التراث وال،القيم

בית1 עם מילוי מלא
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ةًإلىًحً لً الحاجةًمً أصبحتفيًظلًّواقعًاجتماعيًّمليءًبالتحدّياتًوازديادًمظاهرًالعنف،ً

يرًعنًأنفسهمًعبتنميةًحصانةًالأطفالًمنذًسنواتهمًالأولى،ًليكبرواًواثقين،ًقادرينًعلىًالت ً

اناتًمضى،ًإلىًحضن،ًأكثرًمنًأيًّوقتً لذلكًتبرزًالحاجةًًالآ. وحمايتهاًبطرقًإيجابيةّ

.ت شكّلًبيئةًآمنةًوداعمةًللأطفال

ً عزّزًالحصانةًت ً،بيئةًتربويةًّآمنةًوداعمةخلقفيًالحضاناتًإلىًنويالبرنامجًالسً يهدف 

طًبالتراثًوالطبيعة،ًالنفسيةًّوالاجتماعيةًّللأطفال،ًت رسّخًفيهمًالانتماءًوالقيم،ًت عيدًالارتبا

يجًاجتماعيًوت ؤسّسًلجيلًمتميزًّأخلاقيًّاًومجتمعيًّا،ًيساهمًفيًمواجهةًالعنفًوبناءًنس

.متماسك

ًت بنىً عندماًيشعر  ه،ًحضانتهًالطفلًبأنهًّمحبوب،ًآمن،ًمهمًّوذوًقيمةًداخلًعائلتالحصانةً 

اًعلىًمواجهةًا. ومجتمعه ًقادر  لتحدّيات،ًوعندماًن عزّزًهذهًالحصانةًمنذًالطفولة،ًن نشئًجيلا 

.مقاومةًالعنف،ًوالمساهمةًالإيجابيةًّفيًبناءًمجتمعًمتماسكًومتقدّم

اًيتيحًبناءًالدمجًبينًالماضيًوالمستقبل،ًبينًالتراثًوالابتكار،ًوبينًالمبادرةًوالحلم،ًممًّ

اًبالمسؤوليةًوالرسالة .مجتمعًيرتكزًعلىًالقيمًوالأخلاق،ًويحملًشعور 

ةالرؤي:السنويالموضوع 

בית1 עם מילוי מלא
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:والاجتماعيةّالنفسيةّالحصانةتنمية
ابيةّ،إيجبطرقمشاعرهمعنوالتعبيرالتحدّياتمواجهةعلىقادرينواثقينأطفالبناء

.العنفمظاهرمواجهةعلىقدرتهموتعزيز
:والمجتمعيالأخلاقيالتميزّ
التعاوناء،الانتمقيميعكسوالعطاء،المبادرةعلىقادروأخلاقه،بسلوكهمتميّزجيلتربية

.مسؤولةبروحالعنفيواجهمتماسكمجتمعوبناء
:القيمترسيخ
الآخرلوتقبًّالمسؤوليّةالعطاء،التعاون،الإصغاء،التسامح،الاحترام،المحبة،قيمغرس

.المشتركةللحياةكأ سس
البيتنبيتربويّةاستمراريّةلتعزيزالأساسيةّالقيمحولالأهلمعمشتركةلغةبناء

.والحضانة
:التراثتعزيز
.العنفمنوتحدًّالانتماءتعزّزالتيالاجتماعيةّبالهويةالتراثربط

.والدينيةّةالعائليًّوالاحتفالاتالأمثال،الشعبيةّ،والقصصالأغانيعلىالأطفالتعريف
.تراثهمعنتعبرّ،البيتمنوأغراض،وصورقصصمشاركةفيالعائلاتإشراك
:الطبيعةإلىالعودة
،ذاتهلاكتشاففرصةللطفلتتيحوالاجتماعيّ،النفسيًّللتوازنوآمنةهادئةكمساحةالطبيعة

.البيئةتجاهبالمسؤوليةّالإحساسوتنمية

المركزيةّ المحاور -الموضوع السنوي
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الموضوع السنوي 
السنواتتماشياً مع البرنامج متعدد 

"النهاريةفي الحضانات "الطفولةحقيبة "

בית1 עם מילוי מלא

تواصلًالحضاناتًالنهاريةًالأسسًلبيئةًآمنةًوحاضنةًمنًخلالًالتجربةًوالمشاعرًوالتضعً

ساهمًي ً. معًالذاتًومعًالآخرين،ًمعًالاعترافًبالاختلافًوالتنوعًبينًجميعًأفرادًالحضانة

لآخرينًكلًهذاًفيًخلقًبيئةًآمنةًللتعبيرًعنًالذاتًوالانتماء،ًويشجعًعلىًالتسامحًتجاهًا

.والبيئةًوالمجتمع

يًرحلةًهوًدعوةًللانطلاقًمعًالأطفالًالرضعًوالصغارًوعائلاتهمًف" حقيبةًالطفولة"برنامجً

،انةالحضوعاطفيةًوحسيةًواجتماعية،ًيشعرونًخلالهاًبأنهمًجزءًمهمًوأساسيًمنًالعائلة،ً

.والمجتمع

ً يًمواجهةًتنميةًالحصانةًوالتميزًالأخلاقيًوالمجتمعيًف"تطبيقًالموضوعًالسنوي،ًيهدف 

اناتًإلىً،ًفيًالحض"إلىًالطبيعةوالعودة،راثواستلهامًالتًّ،ترسيخًالقيمبواسطةً،العنف

هم،ًوتنميةًقيمًغارًوعائلاتضعًوالصّ ًةًللأطفالًالرً والاجتماعيًّ،ةتعزيزًالحصانةًالشخصيًّ

اًبالأمانًوالانتماء. عاونالانتماءًوالاحترامًوالتًّ ابطًبينًالبيتًيًالروقوًّوي ً،كلًهذاًيخلقًشعور 

.والحضانةًوالمجتمع،ًوبينًالتراثًوالهويةًالمعاصرة

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/tiktaf/main-arabic.pdf


نويلس  الموضوع ا
"حقيبة الطفولة"د السنوات مع البرنامج متعدّ  اتماشيً 

في الحضانات النهارية

בית1 עם מילוי מלא

:الرعاية-التربيةطاقمدور

.بالنفسالثقّةمنحهمت"وانتماءأمانبطّانية"فيالأطفالاحتضان➢
.العنفدلبالتعبيرعلىالقدرةي عزّزللحوار،مساحاتوفتحالأطفاللأسئلةالإصغاء➢
.والعاطفيًّالاجتماعيًّللتعلمّكأدواتوالاستكشافالفضولتعزيز➢
.النزاعبدلالحلولوإيجادالهادئ،الحواروالآخر،احترامفيقدوةالطاقميكونأن➢
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.منًالمهمًعرضًالموضوعًالسنويًلأولياءًأمورًالأطفالًالأكبرًسن اًفيًبدايةًالعام
ويًضمنًيمكنًتوضيحًمعنىًالموضوعًوالرؤية،ًمعًالتأكيدًعلىًأهميتهًفيًالتسلسلًالترب

.الموضوعًالمشتركًبينًجميعًالفئاتًالعمرية
جهة في موا،تنمية الحصانة والتميز الأخلاقي والمجتمعي"يمكنًربطًالموضوعًالسنويً

فيًكلًواحدًمن"إلى الطبيعة، والعودة العنف من خلال ترسيخ القيم واستلهام التراث

".حقيبةًالطفولة"المواضيعًفيًبرنامجً
.يمكنًاختيارًإحدىًالاقتراحاتًللأنشطةًالمبينّةًفيًهذاًالفصل

.وفيًالحضانة،ومشاركتهاًمعًأولياءًالأمور،منًالمهمًتوثيقًالأنشطة
.لطةًالمحليةرسالهاًإلىًمديراتًالولادةًحتىًسنًالثالثةًفيًالسإو،ي ستحسنًتوثيقًالأنشطة

ز مي  تنمية الحصانة والت"منًالمهمًمشاركةًالأعمالًوالأنشطةًالمتعلقةًبالموضوعًالسنويً

دةعومن خلال ترسيخ القيم واستلهام التراث وال،الأخلاقي والمجتمعي في مواجهة العنف

.قميًللحضاناتفيًالفضاءًالر" حقيبةًالطفولة"كماًيتمًالتعبيرًعنهاًًفيًبرنامجً"إلى الطبيعة

نويالموضوع الس  
"حقيبة الطفولة"تطبيق الموضوع السنوي في برنامج 

בית1 עם מילוי מלא
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نويالموضوع الس  

توصيات لأنشطة

בית1 עם מילוי מלא

עריכת שולחן

ריקוד

איש עם ילד

טיול רגלי

الشعبية/ الترّاثيةّالمأكولات

الرقص التراثي

وما اسمي؟،ن أنام

البلاد معرفة
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نويالموضوع الس  

توصيات لأنشطة

בית1 עם מילוי מלא

עריכת שולחן

الشعبية/ الت راثيةّالمأكولات

:قبل النشاط
.التراثيةالمأكولاتصباحًمشتركًمعًأولياءًأمورًأطفالًالحضانةًحولًموضوعً

رًالأهلًطبخة نًالمهمًملاءمةًم)الحضانةًوجبةًت مثلًتقاليدًعائلتهمًويحضرونهاًإلىً/مخبوز/ي حضّ 

(.الأطعمةًلحساسياتًالطعامًوالحساسيةًالغذائية
ًأوً،يطلبًمنًالأهلًإحضارًوجبة ة،ًالفلافل،ًب ًلكً المنسف،ًالمقلوبة،ً،ًا: مثل)تراثًالعائلةًأكلةًت مثّ ل 

(.…ةالحلوياتًالعربي ً
صحونًنحاسية،ًقناديل،ً: مثل)أوًرموزًمنًالتراثًالعربيً،يمكنًتزيينًالحضانةًبصور

(.…تطريز
اً .ةمنًبيئتهًالخاص،ةويحضرًأطعمةًعربي ًفيًالنشّاط،ًيشاركًالطاقمًالتربويًأيض 

.حضانةيتمًتعليقهاًفيًالكيً،يطلبًمنًالأهلًإرسالًصورًمنًلقاءاتًعائليةًحولًالمائدة
:أثناء النشاط

ًإقامةًوجبةًمشتركةًمعًالأطفالًوالأهل،ً ق  .فيهاًالجميعًأطعمةًمتنوعةيتذو 
ًتراثي ً،دمجًأناشيد .  خلالًتناولًالوجبة،ةي ًةًعربأوًأغان 

.وإتاحةًالفرصةًللأطفالًلتجربتها( …ثوبًمطرّز،ًدشداشة،ًعقال)عرضًملابسًتراثيةً
:شاطبعد الن  

.تقديمًتذكارًللأهلًيحملًشعارًالسنة
ة،ًلوحةًيًّتراثيةًعربأناشيدًةًمنًإعدادًالأمهات،ًقائمةًعربي ًوصفاتًلمأكولاتكتاب: أفكار للهدايا

.تحملًجملةًمكتوبةًبخطًعربيًتقليدي
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نويالموضوع الس  

توصيات لأنشطة

בית1 עם מילוי מלא

ריקוד

راثيالت  قصالرّ 

:النشاطقبل

.(بيةالشعالأهازيجالموشحات،الدبكة،:مثل)تراثيةأنشودةأو،أغنيةإحضارالأهلمنطلبي ً

بإيقاعةيًّشعبأغنيةأوبسيطة،دحية:مثال)الأطفالتناسبة،إيقاعيًّقصيرة،أنشودةاختيار

.(رتكرًّمً 

.طفالالأمعأدائهامننيتمكًّكي(سهلةدبكةخطواتمثل)مسبق اقصةالرً الطاقميتعلمّ

:النشاطأثناء

.الطاقموبمرافقة،ممتعةبطريقةالرقصةعلىالأطفالتعريف

رّي ةطفلكلإعطاء .بالمشاهدةالاكتفاءأو،المشاركةح 

.والتشجيعالمتعةمنأجواءفي،الأطفاليتقنهاحتىمرةمنأكثرالرقصةتكرار

:النشاطبعد

.للأهلالمقاطعوإرسال،يرقصونوهمالأطفالتصوير

.للأهلقصةالرًّالأطفاليقدمحيث،صغيرعرضتنظيم
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نويالموضوع الس  

توصيات لأنشطة

בית1 עם מילוי מלא

איש עם ילד

وما اسمي؟،ن أنام

منًخلالًنشاطً( نكبارًالسًّ / الأجداد)وبناءًجسورًمعًالجيلًالذهبيً،فًعلىًمحيطًالحضانةعرً ت ًال

.دًالأجيالتعدًّ مشتركًمً 
:قبل النشاط

تهمًللمشاركةًن،ًودعوأوًمجموعةًمنًالجيرانًكبارًالسًّ ،ينلمسنّ ًاتًوبيأحدًي نصحًبالتواصلًمعً

.فيًنشاطًمشتركًمعًالأطفال
كتابًقديم،ً: لمث)تهًوثقافتهًعبرًّعنًهويًّإحضارًغرضًي ً( طفل/ سنًّمً / أهل)ي طلبًمنًكلًمشاركً

(.ةًشعبيةة،ًأداةًتراثية،ًأوًقصً ثوبًتقليدي،ًصورةًعائلي ً
ا،»ةوي ًالهً ملفً"يمكنًإعدادًملفًمشتركً .عائلةأوًمقتنياتًصغيرةًمنًتراثًكل،يجمعًصور 

.الةأوًمشاركةًفع ً،أوًمشروب،حلوىإعدادًإشراكًالأهلًمسبق اًفيًالفكرة،ًودعوتهمًللمساهمةًب
".؟وماًاسمي،منًأنا"تحضيرًالأطفالًللقاءًعبرًرسم،ًأنشودة،ًأوًقصةًقصيرةًعنً

:أثناء النشاط 
.ةدافئةاحتفالي ًفيًأجواءًوتنظيمهً،تحديدًيومًخاصًللنشاط

ًبسيطة،ًأوًترحيبًبكلماتًقصيرةًللمسنينأوًيمكنًللأطفالًتقديمًرسومات،ً .أغان 
:فيًأنشطةًمشتركة( الأطفال،ًالأهل،ًوكبارًالسن)مشاركةًالجميعً

.التعارفًمنًخلالًإحضارًالغرضًالتراثيًوالحديثًعنه❑
(.ال،ًأهزوجةًشعبيةًبسيطةوً مثلًمً )غناءًأنشودةًتراثيةًجماعيةً❑
(.…تمر،ًقهوةًعربية،ًكعك)ضيافةًعربيةًتقليديةًمأكولاتًتناولً❑
.أوًحكايةًمنًالماضي،يمكنًللمسنينًأنًيروواًللأطفالًقصة❑

:بعد النشاط 
.توثيقًالنشاطًبالصورًوالفيديو،ًومشاركتهاًمعًالأهلًوالطاقم

.ضانةي علقًكذكرىًفيًالح" منًأناًوماًاسمي؟":أوًألبومًبعنوان،إعدادًلوحة
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نويالموضوع الس  

توصيات لأنشطة

בית1 עם מילוי מלא

טיול רגלי

ف على البلاد التعر  

.والتجربة،ة،ًالصورةفًعلىًأماكنًفيًالبلادًمنًخلالًالأغنية،ًالقصً التعرً 
:قبل النشاط

نًالطفلًأوًالبيئةًالمحليةًالقريبةًم،معالمًالجميلةًفيًالبلادالو،تعليقًصورًمنًالطبيعة

(.…القرية،ًالحي،ًالمدينة،ًالجبل،ًالبحر،ًالحقول)

.اًلتصبحًمألوفةورًيوميًًّإتاحةًالفرصةًللأطفالًلمشاهدةًهذهًالصً 
:أثناء النشاط

نالبهائيمثلًزيارةًحديقةً)أوًنزهةًعائليةًداخلًالبلادً،دعوةًالأهلًلإرسالًصورًمنًرحلة

(....،ًالبحرًالميت،ًأسوارًعكاالقفزةًحيفا،ًجبلًفيً
".ةًمنًبلاديرحلاتًعائلي ً: "أوًألبومًبعنوان،جمعًالصورًفيًملفًّ

ًك لً إلىًالبحر،ًلعبناًذهبنا: "مثال)ترافقًالصورةً،ةًقصيرةأوًقصً ،عائلةًجملةًبسيطةتكت ب 

مل "(.بالر 
.ثًمعهمًعنًالصورًوالذكرياتوالتحدً ،عرضًالألبومًعلىًالأطفال

."(علىًدلعونا: "مثل)بالأرضًوالطبيعةًتتعل ق،أوًأنشودةًعربية،يمكنًدمجًأغنية
:بعد النشاط

.ومشاركتهًمعًالأطفالًوالأهل،تصويرًأوًطباعةًالألبوم
".بلاديًالجميلة"بعنوانًعامتقديمًالألبومًكهديةًللأطفالًفيًنهايةًال

.علىًغلافًالألبومًوصفحاته،وضعًشعارًأوًتصميمًخاصًللسنة
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الل غةإثراء 

نويبطاقات حوار حول الموضوع الس  

בית1 עם מילוי מלא

:للبطاقاتمرافقةأنشطةاقتراحات
رؤيةجالمفيتكونبحيثمناسب،ارتفاععلىالحضانةفيالبطاقاتتعليقيمكن1.

تهمواستجاباإيماءاتهمعلىبالاعتمادمحتواهاحولمعهمالتحدثمعالصغار،الأطفال

.اللفظية
حقيبة"فيالأطفاليجلبهاالتيبالأشياءالبطاقاتفيالموجودالوصفربطحاولوا2.

.اليوميةالحياتيةوالممارساتالمفاهيمبينالترابطلتعزيز،"الطفولة
شجيعلتالنشطولعبهمالأطفالبعالمالمرتبطالمشتركوالحوارالكلماتاستخدموا3.

.والمشاركةالتفاعل
ايمكن4. إليهمسالهاإرأوللأهل،الم خص صةالإعلاناتلوحةعلىالبطاقاتتعليقأيض 

.المنزلفيبهاواللعباستخدامهاكيفيةحولتعليماتإرفاقمع
في«واللوت»أوالذاكرةلعبةمثلألعابفيواستخدامهامرتين،البطاقاتنسخيمكن5.

الموضوعبمناسبةللأطفالكهديةاللعبةتقديميمكنكما.سن االأكبرالأطفالصفوف

.السنوي

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/maonot/tiktaf/main.pdf


בית1 עם מילוי מלא

.«الطفولةحقيبة»معهوافرحً الحضانةإلىراميي أتي

.البلادفييسافرطويلاً قطارًامعاًوسماوجودسميريبني

.الطفولةحقيبةفيمطرّزمنديلوجدّهوليديضع

.امهمأوأبيهمامعالطبيعةفيوادميارايتجول

.الحضانةأطفاللجميعلذيذةفلافلكراتالجديحضر
.لاحفادهاالمجدرةالجدةتحضر
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