
 מוזיקה כגשר לפתיחת השנה, להסתגלות ולשגרות בטוחות: 

 

במפגש העמקנו בתרומתה של המוזיקה לביסוס שגרות מוכרות, 

עקביות ובטוחות במעון, וליכולתה ללוות את התינוקות והפעוטות  

 לאורך רגעי היום השונים דרך השאלות: 

"מה התינוקות והפעוטות צריכים ברגע הזה, וכיצד המוזיקה יכולה  

 לתמוך בהם?"

 

הכרנו עקרונות לשילוב מוזיקה באופן מודע והתנסינו ברפרטואר  

, שיר בוקר, יצירה מוזיקלי מגוון בנושא הבוקר )שיר היכרות

מוזיקלית ודקלום(. התוודענו להבחנה בין צורכי התינוקות  

והפעוטות לבין התאמת הבחירה בחוויה המוזיקלית המתאימה.  

המוזיקה אינה פעילות נפרדת בשגרת היום במעון, אלא משתלבת  

באופן טבעי, מחזקת את הקשר ותחושת השייכות, תומכת  

מם המוזיקלי של התינוקות בתחושת הביטחון ומעשירה את עול 

 והפעוטות 


