
יחד כל הדרך

להוסיף אור – גם אני יכול/ה  - הצעה לפעילות במרחב הגני והביתי

הצעה לפעילות במרחב הגני והביתי  -ה  /גם אני יכול–להוסיף אור 

מדינת ישראל
משרד החינוך

לחינוך הגיל הרך אגף

להוסיף אור – קובץ להדפסה

קובץ להדפסה  –להוסיף אור 

והביתהחינוכיתהמסגרתביןהקשרבחשיבותההכרהלגביהסכמהישנהכיום

.בפרטהרךובגילבכלל

מרכזיגורםמהווהעימםהיחסיםמערךקידום,לדרךהשותפיםהםהגןהורי

.החינוךבמערכתהילדשלוהצלחתוהתפתחותומהלךעלהמשפיע

.הגןוצוותמנהלתשלוהמורכביםהחשוביםמתפקידיההואההוריםעםשותפות

שנתכלולאורךהשנהמתחילתהחל,ושטתיעקבישבאופןחשובכן-על

השפעותלכךיששכן,אלושותפותיחסיבפיתוחהשקעהתהיההלימודים

.הילדשלהנפשיתורווחתוהתפתחותו,תפקודועלטווחארוכות

מחברים בין המרחב הגני והביתי  

ילד במרחב הביתי-ילד במרחב הגני והורה-הצעה למפגש גננת

האגף לגיל הרך, מדריכה ארצית הורות וקהילה-שרית איתן: כתיבה

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/horim/klafim.pptx


להוסיף אור 

רציונל לפעילות

אתומדגישהחושךעלהאורניצחוןאתמסמלהאורחגגםהנקרא,החנוכהחג

עליוולשוחחמהאורלהתפעלהזדמנותזוהי.חיינועלהאורשלחשיבותו

.נוספתמבטמנקודת

זהו.האוראתומגביריםלחנוכייהנרמוסיפיםאנוערבמדי,החגימיבמהלך

חיובייםרגשותבנומעוררמהחנוכייההבוקעהנרותאור,מוחשיאוררקאיננו

.ובטחוןתקווה,בחוםליבנואתממלאהוא,שמחהשל

כיצד"לגלות"לילדלעזורעלינו,חשובתפקידישהמשמעותייםהמבוגריםלנו

אתגםולחזקהאחראתלחזקלעודד,לשמח,"להאיר"במעשיויכולהואגם

.טובלעשותיכולשהוא,חשוביםשמעשיולדעת,עצמו

,יקרהגננת

שבכל,ההבנהאתצעיריםילדיםבקרבלטפחנועדה,המוצעתהפעילות

.סביבתועלחיוביבאופןלהשפיעהיכולתאתישאחד

לשפרשיכוליםיומיומייםקטניםלמעשיםמתייחס"אורלהוסיף"המושג

.וטובבשמחהוהמקבלהנותןשלהלבאתלמלא,לשמחהסובביםחייאת

ההורים.בגןאישיבמפגשאוקטנהבקבוצהלעבודהמומלצתהפעילות

הקשראתלחזקמנתעל,בביתהפעילותאתלהמשיךמוזמנים

.והביתהחינוכיתהמסגרתביןהקשרואתהמשפחתי



.(להדפסהקובץ)"אורלהוסיף"וכרטיסיחשמלינראופנסלמפגשהכינו•

.השניאתאחדיראושהילדיםכך,במעגלהילדיםעםלשבתכדאי•

."חושך"ו"אור"המושגביןההבדלעלהילדיםעםנשוחח•

:הילדיםאתלשאולנוכל.החדראתלהחשיךלילדיםנציעהאפשרבמידת•

"?אורלהוסיף"להאירכדילעשותנוכלמה?להחשיךכדילעשותעלינומה•

"?אורכשישמרגישיםאנוכיצד""?כשחשוךובגוףבלבמרגישיםאנוכיצד"•

מופשטלשיחנעבורבטרםהילדיםדבריאתולאסוףבינייםסיכוםלערוךמומלץ

"?בלבלו"שחשוך"מיאת"מאיר"טובמעשהכיצד":שאלהבעזרת

."הלבאתהאירו","אורהוסיפו"שבמעשיםבמעגללשתףלילדיםנציע•

.משהושללבשמח"אורהוסיף"ששעשתהלמשהודוגמאלתתיכולההגננת

השיחהעמקת•

ולשאולהגןמחייסיטואציותבאמצעותהנושאאתלתרגלניתן-מילוליבאופן

."אורהוסיף"לניתןכיצד,הילדיםאת

עלולשוחחהגןמחייסיטואציותלצלםניתן-תמונותבאמצעות-חזותיבאופן

.בקבוצהמציגותשהןהדילמות

?ה/מרגישה/החברכיצדנדעאיך:בשאלותלהיעזרניתןהשיחלקידום•

ה/יכולאני":לדוגמא?לה/לולתת/להציענוכלמה?ה/אותולשאולנוכל

"?....שתרצה""?לךלעזורה/יכולאניאיך""?לךלעזור

."אורלהוסיף"כרטיסיגביעלשלהםההצעהאתלציירלילדיםלהציעניתן•

לוחעללתלותאוקופסאבתוך"אורלהוסיף"כרטיסיכלאתלרכזאפשר•

.הצורךלפיולהשתמשלנושאייעודי

מפגש אישי / פעילות בקבוצה קטנה ה /גם אני יכול–להוסיף אור 

הנחיות לצוות הגן

https://survey.gov.il/he/halom-daatהקישורעללחצובעשייהלשיתוף

https://survey.gov.il/he/halom-daat


–דגשים

.ולאחריםלעצמוואורשמחהולהביא"אורמקור"להיותיכולמאתנואחדכל•

.שבתוכנו"אור"בלהשתמשכיצדבחירהלנויש•

.משלודרךמתאימהאחדולכל"אורלהוסיף"רבותדרכיםיש•

.האחרואתאותימחזקת,קטנהאםגם,חיוביתפעולהכל•

–הרחבה

ושמחהנחתברגעי,יוםהיוםבמהלך"אורלהוסיף"המושגאתלהטמיעמומלץ

.וקונפליקטקושי,משברבמצביוגם

"?כרגע"אורלהוסיף"אפשרכיצד,רעיוןישלמשהוהאם":לשאולנוכל

.לסיטואציהפתרונותלהציעלילדיםולאפשר

.יוםהיוםבמהלךהגניתבשפה"אורלהוסיף"המושגאתלהטמיעתוכלהגננת

לשתףהילדיםאתלהזמיןנוכלסיוםאובתחילת:לדוגמא

?איך?אורהיוםהוסיףמשהוהאם"

להדפיסהשבועובסוף"אורהוספת"שלרגעיםלצלםהיוםבמהלךאפשר

.בגןולהקרינהרגעיםשלמצגתלהכיןאו,הרגעיםאתולתלות

דגשים והצעה להרחבה

הסרטוןאתלהציגאפשרלהשראה

https://www.youtube.com/watch?v=bmAW5IXWLUk

https://www.youtube.com/watch?v=bmAW5IXWLUk


ה   /גם אני יכול–להוסיף אור 

שבולאופןרעיונותהעלוהילדיםבמהלכם,קטנהבקבוצהמפגשיםבגןקיימנו

.הגניבמרחבטוביםמעשיםבעזרתה/לחברולעזור"אורלהוסיף"יכוליםהם

באמצעותהביתיבמרחבילדכםעםהפעילותאתלהמשיךמוזמניםאתם

מעשיםלעשייתרעיונותעלילדכםעםיחדולחשוב"אורלהוסיף"כרטיסי

.(..'וכוסביבהשכנים,משפחה,בית)השוניםבמרחביםטובים

.(...משפחה,בית)בולהתמקדאחדתחוםילדכםעםיחדבחרושבועבכל•

"אורלהוסיף"קלףבחרו,בביתלעזורלדוגמא,כרטיסבחרו:הדגימו•

.ולשתף"אורלהוסיף"כרטיסלקחתילדכםאתהזמינוכעת.ושתפו

,לעשות,לתת:נוכלמה":השאלותבעזרתהשיחאתלקדםתוכלו•

...ועודלהביא,לומר,להציע

אפשרו."אורלהוסיף"כרטיסיגביעלההצעותאתילדכםעםיחדרכזו•

.הכרטיסגביעלההצעהאתלציירלילדיכם

ולאפשרמיוחדתקופסאבתוך"אורלהוסיף"כרטיסיכלאתלשמורתוכלו•

.אותהלקשטלילדך

"אורלהוסיף"כרטיסלשלוף,לקופסאילדכםעםלגשתתוכלו,פעםמדי•

.הכרטיסעלשכתבתםהרעיוןאוההצעהאתוליישם

לגןתמונההביאואו,לגננתושלחולעשותשבחרתםטוביםמעשיםצלמו•

הגניבמרחבבביתשעשההטובהמעשהאתלשתףלילדלאפשרמנתעל

.גן-ביתהקשראתולחזק

.הטוביםהמעשיםשלמשפחתיאלבוםלהכיןתוכלו•

הצעה להורים  



במרחב הגני–כרטיסי להוסיף אור 

אני  

ה  /מוסיפ

אור
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אור
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אור
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ה  /מוסיפ

אור

אני  
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הבייתיבמרחב –כרטיסי להוסיף אור 

מעשה טוב  

ה  /שאני יכול

לעשות  

למשפחה

מעשה טוב  

ה  /שאני יכול

לעשות  

לשכנים

מעשה טוב  

שאני יכולה  

לעשות  

לעצמי

מעשה טוב  

ה  /שאני יכול

לעשות  

בבית

מעשה טוב  

ה  /שאני יכול

לעשות בגינה

מעשה טוב  

ה  /שאני יכול

לעשות לחבר

מעשה טוב  

ה  /שאני יכול

...לעשות ל

מעשה טוב  

ה  /שאני יכול

...לעשות ל
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ה  /מוסיפ
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אור
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ה  /מוסיפ
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אני  

ה  /מוסיפ

אור
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