
1 
 

 

 

 ٝصاسح اُزشّث٤خ ٝاُزؼ٤ِّْ

 الإداسح اُزشّث٣ّٞخ

 هسْ اُزؼ٤ِّْ ٓب هجَ الاثزذائ٢ّ 

 

 اُذ٤ّٗب سث٤غ 

 

 

 

 خبطّخ  ٗششح

 س٣بع الأؽلبٍ اُؼشث٤خّ - ٓخ٤ّْ ثشاػْ

 

ًّضح اُزشث٤خ  -أٗٞاس الأٗٞاس إػذاد:  هجَ الاثزذائ٢ّ اُؼشث٢ّ. ؼ٤ِْ اُزّ هسْ  –اُِـ٣ٞخ ٓششذح هطش٣ّخ ٝٓش

 هجَ الاثزذائ٢ّ اُؼشث٢ّ.ُزؼ٤ِّْ اهسْ  –ًّضح اُوطش٣ّخ أُلزشخ أُش -سْكبؽٔخ هب إششاف:
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 ك٢ اُ٘ششح

 اُظّلسخ                                                              أُٞػٞع 

  3                                                                    ٓوذّٓخ -ثبُشّث٤غأٛلًا 

 

  :ٍ ّٝ                6                         ٢ّٓٞ٣ ٝأسجٞػ٢ّ ٓلًئْ. ُجشٗبٓح   ٓوزشَزبد   اُجبة الأ

 

  :14                                   " ك٢ ثلًثخ كشٝع:"سث٤غ اُسذ٣وخ اُجبة اُثب٢ٗ 

 الأشدبس ٝالأصٛبس -

 اُسششاد -

  ٤ٞساُطّ  -

 

 26                          :ٓوزشزخػ٤ِٔخّ   أٗشطخ  اُثبُث سث٤غ اُ٘شبؽ، ٝٛٞ  اُجبة 

  ك٢ أُٞس٤و٠ -

 ك٢ اُوظض  -

 ك٢ الإٗزبج الإثذاػ٢ّ  -

 ك٢ الأُؼبة اُسش٤ًخّ -

 

 40              ١ٝ الازز٤بخبد اُخبطّخٓلًءٓخ الأٗشطخ ُلأؽلبٍ ر: اُجبة اُشاثغ 

 

  ّ42                                                                   ُِزٞسّغ ٓسبػِذح ٓٞاد            
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ّٞ اُسِٞ اُجذ٣غ -أٛلًا أٛلًا ثبُشّث٤غ  ٝاُد

 

 أُششذح اُؼض٣ضح:

م ٗؾٞ اُؾلائن ك٢ الاٗطلا هؿجخ الأٛلبٍكَٖ اُوث٤غ، كزيكاك  اُطج٤ؼخ ٓغ ثلا٣خ اُؾ٤بح ك٢ رزغلكّ

ُزغل٣ل  ٙوٝهحً ِٓؾّخً ٝهبد اُلواؽ الإعبىاد  ٝأاُؼطَ ٝ رؼُزجوَ ًٔب ٝاُجَبر٤ٖ ٝأٌُْ اُلاكئخ.

ٌَّر ،ُنا. ًَٝو اُوٝر٤ٖ اُطبهبد ٝاُزو٣ٝؼ ػٖ اُ٘لٌ ٍبئَ اُ٘بعؼخ أُق٤ٔبد ئؽلٟ اُٞ ْ

ئم ٣زؼِّْ  ، ٛلبٍُلأ ٝآٓ٘خً  ٓوؽخً  ٝأعٞاءً  ،بب ٓٔزؼً ٝهزً ٞكوّ ر خٍ لا ٜٓ٘غ٤ّ  ثأْٗطخٍ  خاُؼطِلاٍزضٔبه 

ُٔ  ُؾ٤َخّ ٝاُِؼتالأٛلبٍ ٖٓ فلاٍ اُزغبهة ا هٕٝ اٗزٔبءْٛ ُِج٤ئخ  ٔزغاُ ّٞ ٝالأْٗطخ الإثلاػ٤خّ، ٣ٝط

 أُؾ٤طخ. 

 

 

 

 ّْ َّنَ  تَ ٕ ٗورّ أا عل   ٖٓ أُٜ ٞ   ثوٗبٓظَ  ٝٗ٘ غل٣ل ٝالآز٘بع ػٖ ب ثبُزّ ٤  ب ٝؿ٘ػً أُق٤ْ ثٔب ٣غؼِٚ ٓ٘

ُٔغل١ إٔ  .ٝاُؼبك١ّ  ٢ّ ٘ٝر٤اُوّ  َّ ًٔب ٖٓ اُ ٠ُ ئهجَ اُقوٝط  ٤خ اُجَزبٕ ُوبءً ن أُوّلح ٓغ ٓوثّ ر٘

ِٗ  ْٜٗثَزب ٓب ك٢ ٝرْبهًْٜ كؼب٤ُخً  ،لبٍ ػٖ هوةٍ ٠ُٛ الأئف ك٤ٚ اُؼطِخ، رزؼوّ  ٤ٛل اُؼلاهخ رٞثـو

ّْ ٓؼْٜ  .ٍ ُِٔق٤ّْٝ ٖٓ ٝاَُلآخ ٓ٘ن ا٤ُّٞ الأٝ هٞاػل ُلأأ ٣غله ٝٙغ كٍزٞهٍ ، ص
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ّٞ  ٤وَ كأُق٤ٔبد رٞ ٢ًٝ رز٤ؼَ  جبع ثؼ٘ ارّ  هخ كإ ٖٓ اُٚوٝه١ّ أُزؼخ ٝاُلوػ ٝاُزغبهة أُْ

واػبراُوٞاػل ٝ  : ، ثؾ٤شٜبُٓ

 

  َٗسشص ػ٠ِ رٞك٤ش ث٤ئخ  رشث٣ٞخّ  آٓ٘خ  خسذ٣ًّب ٝػبؽل٤ًّب ٝاخزٔبػ٤ًّب، رز٤ُر الاسزٌشبف

 ٝرٞسغ آكبمَ الأؽلبٍ، ٝرٔ٘سْٜ اُثوخ ثأٗلسْٜ ٝثٔس٤طْٜ.

 ٗ ثٞخٞد ّْ  .سزس ٝاُسلًٓخُا ٞاػذَ هشاػ٢ ُٝٗ  ،ٖٓ أُخبؽش ٝخب٤ُخ   آٓ٘خ   ٓسبزبد  ٜز

  ُٗػ الاٗزبج ٓشاًضَ  ثش١ ّٞ  .رسلضّ إثذاعَ الأؽلبٍ ٝأدٝاد  ٓزؼذّدح خالإثذاػ٢ّ ثٔٞادّ ٓز٘

  ُٗ ّ٘ظ ّٞ ْٜ ْٜ ٝكشٝهَ ٣ٝشاػ٢ اخزلًكبرِ  ؽلب٤ٍٍٔٞ الأسزد٤ت ٣ُ ،ع  ْ اُجشٗبٓح ثشٌَ ٓز٘

 .خاُلشد٣ّ 

  أٗشطخ  ٓخزِلخ ػٖ اُشّٝر٤ٖ ا٢ّٓٞ٤ُ ٗسشص ػ٠ِ ّٞ ّ  إ ُْ ٍ أُخ٤ّ ٤ًلً ٣زس  رؼ٢ٔ٤ِّ  ٠ُ ٣ٞ

 .١ّ ػبد

  ُٗٝلا ُِٗضْٜٓ ثلٌشح  ْ ٜلًخز٤بس ٝكن ٤ُْٜٓٞ ٝسؿجبرِ ُٓزؼذّدحا  بد  ٌٓب٤ٗإؽلبٍ ز٤ر ُلأ

 .ٝازذح

  ُٗ ٖٓ شٗبٓح ثش١ اُجُٗ ٔس٤ؾ اُوش٣ت، ٠ُ زذ٣وخ اُجسزبٕ ٝاُإٗخشج : لؼب٤ُبد اُشث٤ؼ٤خُاٌثش

 .ٝٗزؼشّف ػ٤ِٜب ، ٗ٘طِن ٗسٞ اُطج٤ؼخك٢ اُسّبزخ خاُسش٤ًخ ٝالاخزٔبػ٤ّ ُؼبة ثبلأ

 

ٍٓ ُِزلبػَ ٓغ اُج٤ئخ، ٗوزو َ٘ الأكٌبه اُز٢ ٖٓ ّأٜٗب رٞك٤و أُزؼخ ٝئربؽخ كوَ ػ ك٢ ٛنٙ اُْ٘وح ثؼ

ب ُِؼَٔ فلاٍ اُجوٗبٓظ ا٢ّٓٞ٤ُ  ٝؿوً ًٚ الاٗزٔبء ئ٤ُٜب ُِٔؾبكظخ ػ٤ِٜب، ٢ٛٝ أكٌبهٌ ٓلائٔخ أ٣

ّٕ  ثلا ّيّ،ٝ ُِجَزبٕ ك٢ كَٖ اُوّث٤غ. َّٜب الإثلاػ٢ّ  كا َّ ٓوث٤خٍ أٝ ٓوّلحٍ ؽ ُز٤ٍٞغ ُلٟ ً

 ُٝزط٣ٞوٛب ٓغ الأٛلبٍ.  الأْٗطخ أُوزوؽخ،
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 ُِج٤ئخ أُس٤طخ.اسزطلًػَ  ٗشاكن الأؽلبٍ ٝٗؼضّص ْٜ 

  ُٜب ُذ٣ْٜ، ُ٘شسّخػ٠ِ هٞاػذ الأٖٓ ٝاُسّلًٓخ ٗسشص. 

 ٗ،ٝاُزدبسة ٝاُِؼّت  سبكع ػ٠ِ أخٞاء  ٖٓ أُزؼخ ٝأُشذ

هخ. ّٞ  أُش

  ُٗ ػخا و٤ْ أٗشطخا لا ٜٓ٘د٤خّا ٓٔزؼخا ّٞ ُٔ ر ٝٓز٘  ؼزبد.ٌسش اُشّٝر٤ٖ اُ

   ُردزة شؾ  ك٢ س٤بهبد  ز٤بر٤خّ  ز٣ٞ٤خّ اُزؼِّْ اُّ٘ كشَص  ٗسزثٔش     

َّ الأؽلبٍ  .ٝرؼ٤َْٜ٘ اٛزٔب
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 اُجشٗبٓح٘ظ٤ْ ر

 

 بد أُخ٤ْهٝأًثش ٖٓ ؽش٣وخ ُزوس٤ْ أزبس ث٤ٖ ٕ رخأٌٖٔ ُِٔششذح ٣ : 

بّ اُخٔسخ ثس٤ث ٣ّ ػٜب ك٢ الأرشك٤ٜ٤خ ٝٗٞصّ  ٠ُ ٓدبلاد  إٝهبد أُخ٤ْ أْ ٗوسّ هذ  -

خ شز٤ّ خ ٝأُسخ ٝاُل٤ّ٘ ٗشطخ اُش٣بػ٤ّ ػ٠ِ ر٣ٞ٘غ ث٤ٖ الأ ُجشٗبٓح ا٢ٓٞ٤ُّ ٣سز١ٞ ا

 .ٝؿ٤شٛب

َّ رسٝح  ٓزخظّظخ أسجٞػ٢ّ ُجشٗبٓح  ٗٔٞرج  ٣ٌٖٔ اػزٔبدُ  -  . ٣سز١ٞ أ٣بّ

 

 

 

 

 1 -اهزشاذ ثشٗبٓح ٢ٓٞ٣ّ 

ب زز٠  00:00)ٖٓ           ا( 13:00طجبزا  ظٜشا

 

َ  ز١ّٞ٤    00:00 -00:00  ٓغ رٞك٤و َٓبؽبدٍ ٝٓغ ُؼجخ ؽو٤ًخّ، : ٝش٤نّ  اسزوجبٍ الأؽلبٍ ثشٌ

 ؽوح(

ّٚو ٣ًٌٖٔ إٔ ) ًٛب عل٣لً ٗؾ َّ : َٗزوجِْٜ ثلُ اَّ ٣ّٞ ْٗب هث٤ؼ٤خ/ ثِؼجخ ْ كواّخ/ ثأؿ٤٘خ ٤ٍٓخ/ ثٔغ

 خ...(ؽو٤ًّ 

 

ّٖخ( -ههٖخ -)٤ٍٞٓو٠ ٗشبؽ خٔبػ٢ّ   0:30 -00:00  ه

ْوح ٗوزوػ أْٗطخً ٌٓٔ٘خ، ٝك٢ اُجبة الأف٤و ٗوكن هٝاثٜ لأٗب٤ّل )ك٢ اُجبة اُضب٢ٗ ٖٓ اُّ٘ 

 ٝػ٘ب٣ٖٝ هٖٔ ٓلائٔخ(.

 

 .٣ْزوى ك٤ٜب الأٛلبٍ ثزؾ٤ٚو أُبئلح ٝر٘ظ٤ٜٔب ؽؼبّ ٓشزشًَخ، ٝخجخ 10:00 -00:30

ّّ ٝرؾ٤ٚو ٛبٝلاد أ٤ٗوخ ٝري٤٣ٜ٘ب ثي٣٘خٍ هث٤ؼ٤خٍّ ٖٓ ئػلاك الأٛلبٍ ك٢ ٝهّبد  )٣ٌٖٔ رو٤َْ أُٜب

 .(الإٗزبط

 

ػخ ك٢ ٓدٔٞػبد  طـ٤شح  10:00-11:00 ّٞ   كؼب٤ُبّد إٗزبخ٤خّ ٓ٘
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 .٤ُبّدٍ ئٗزبع٤خّ ٓلائٔخ ُِوث٤غ()ك٢ هَْ هث٤غ اُْ٘بٛ ٗوزوػ أكٌبهًا ُلؼب

 

 ٗخشج إ٠ُ اُسذ٣وخ ٝاُسبزخ 11:00-12:00

هث٤غ "ؽبد ك٢ ثبة ٣ٌٖٔ ٓزبثؼخ أُوزوَ  -)أُؼبة ؽوّح/ ٓواهجخ اُؾل٣وخ/ أْٗطخ ه٣ب٤ٙخّ ٝؿ٤وٛب

 .("هث٤غ اُْ٘بٛ"ٝثبة  "اُؾل٣وخ

 

 أُؼبة زش٤ًخّ ٝاخزٔبػ٤خّ 12:00-12:30

 .ٓلائٔخ( لأُؼبةٍ  بدٍ ) ك٢ ثبة هث٤غ اُْ٘بٛ ٗولّّ ٓوزوؽ

 

ّٖخ/ َٓوػ ك٠ٓ( ٗشبؽ خٔبػ٢ّ   12:30-13:00  )٤ٍٞٓو٠/ أؿ٤٘خ/ ههٖخ/ ه
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 2-اهزشاذ ثشٗبٓح ٢ٓٞ٣ّ 

(00:00-16:00) 

 

 .َٝٓبؽبد ؽوّح ك٢ أهًبٕ اُجَزبٕ اسزوجبٍ الأؽلبٍ  00:00 -00:00

 

ّٖخ/ أؿ٤٘خ/ كؼب٤ُخ ٤ٍٞٓو٤خّ ٗشبؽ خٔبػ٢ّ   00:00-00:30  .:ه

 

 .٣ْبهى الأٛلبٍ ثزؾ٤ٚوٛب ٝر٤َ٘ن اُطبٝلاد ٝخجخ إكطبس  00:30-10:00

 

  .ك٢ ٓغٔٞػبد ٕـ٤وح كؼب٤ُبّد إٗزبخ٤خّ  10:00-11:30

 

َّ  أُؼبة زشّح  12:30 -11:30 َّٓ ٝٓواهجخ اُؾل٣وخك٢ اُ  .بؽخ ٝاُؾل٣وخ/ رأ

 

خ/ َٓوػ ك٠ًٓ  ٗشبؽ خٔبػ٢ّ  12:30-13:00 ّٖ  .: أؿ٤٘خ/ كؼب٤ُخ ٤ٍٞٓو٤خّ/ ه

 

 .ثْٔبهًخ الأٛلبٍ ك٢ اُزؾ٤ٚو ٝر٤َ٘ن اُطبٝلاد ٝخجخ ؽؼبّ  13:00-14:00

 

 .ك٢ ٓغٔٞػز٤َٖٗشبؽ رشك٢ّٜ٤ خبسخ٢ّ    14:00-15:00

 

ّٖ  ٗشبؽ خٔبػ٢ّ ٛبدا:  15:00-16:00 وٗ الإٗزبط الإثلاػ٢ّ خ/ ُؼجخ كافَ اُجَزبٕ/ ػَ ه

 ُلأٛلبٍ/ ػوٗ ٕٞه الأٛلبٍ ك٢ الأْٗطخ/ ػوٗ ك٤ِْ ُلأٛلبٍ.
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 )ٝكن أ٣بّّ ٓزخظّظخ(: -3 -خٓح ٤ٓٞ٣ّ جشاُ ذاهزشا

 

  ّػخً، ُٝٗ٘زظ كواّبدٍ ٝػٖ  شإ اُشث٤ؼ٢ّ":٤َ ٣ّٞ "ُِط ّٞ ٘ٓ ٍَ ّٚو ٝهّبدِ ػٔ بك٤وَ ٗؾ

ٗخٝٛبئوا ّٞ خ ثأٍٔبء الأٛلبٍ ئُـ. دٍ ٝهه٤خًّ، ٝثطبهبدِ رٜ٘ئخٍ ِٓ ٗخ ٝٓي٣٘   ٞ ، ثبُٞٗبد ِٓ

، ٝٗقوُ ٣وثٜ  ٍٜ ٍَ ئٗزبعَٚ ثق٤ َُّ ٛل َّبؽً ب إٔ ٣قوط ط ٓؼبً ئ٠ُ اُ ًٚ خ ُ٘ط٤وَّٛب. ٣ٌٖٔ أ٣

طِن ا٤ٍُٞٔو٠ ٝٗط٤وّ ع٤ٔغ ثَبر٤ٖ ٓؼبً ُ٘ٔلأ الأعٞاء ثٔب ٗط٤وّ ٖٓ ئٗزبع٘ب.  ُٗ  ػ٘وٞكُ 

 ٞهه٤خّ ٝاُجبُٞٗبد ك٢ ٗلٌ اُِؾظخ.  اُطبئواد اُ

 

 :ا٤َُّْ٘ ٝػ٤ل اُلٖؼ. هل  ٣ّٞ لأُؼبة اُج٤غ ّْ َ٘ ئّٗٚ ٍْٓٞ ّ  أَُِٞمَ  ٖٗجؾ اُج٤

ّْ ٗوٍْ ثٜب، ،ٞاكّ ٓقزِلخ ًبُزٞاثَ ٝٗغُو١ رغبهة ثبلأُٞإٛٞه، ٖٗجـٚ ثٔثبُيّ  ك٢ ٝ ص

ّٚو ٍِطخً ٖٓ اُج٤٘ أَُِٞم.  اُٜ٘ب٣خ ٗو٤ْ َٓبثوبد "رلو٤ٌ اُج٤٘"، أٝ ٗؾ
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 ٗقوط ئ٠ُ اُؾل٣وخ ٝاُطج٤ؼخ، ٗزؼوّف ئ٠ُ الأىٛبه ٝأُٞاٜٗب، ٗؤٍٜب، : ٣ّٞ اُضّٛٞس

ّٚو هلائلَ ٖٓ اُٖل٤ّو )اُج٤َّٞ اُوّث٤ؼ٢ّ(، ٗؾ ّٚو هلائلَ ٖٓ ىٛٞهٍ ٗؾ ّٚو ٍلالًا ٜٓ٘ب. ٗؾ

ه  َٞ ّٖ ّْ ٗإك١ّ ههٖبدٍ ٓؼٜب، ِٗزوٜ اُ ٌّٜب، ص ػخ ثؾ٤ش ٣زلهّة الأٛلبٍ ػ٠ِ ّ ّٞ ٘ٓ

ّٓ ُلأٛلبٍ ٗٞصنّ ثٚ أْٗطزَْٜ ك٢ أُق٤ّْ. ٍٜ فب  ٝٗؼوٜٙب ك٢ ّو٣

 

 

 :ٖ٣ّٞ ُِشّٔٞع ٝاُشؼب٤ٗ  ٍّ ك٢ اُجَبر٤ٖ اُز٢ رؾزلَ ثبلأػ٤بك أُغ٤لح، ٣ٌٖٔ رق٤ٖٔ ٣ٞ

ّْٔغ/  غو١ رغبهةَ ُزي٤٣ٖ "اُْؼ٤٘٘خ"، ثؾ٤ش ُٗ  ُْ ثبُ ٣ي٣ّٖ  ػ٤ِٔخًّ ٓغ أُْغ ٝرن٣ٝجٚ/ ٗوٍ

َّ ٛل  .٢ أُؾ٤ٜ اُوو٣تك ٍَ ّؼ٤٘٘زٚ، ٝٗقوط ٓؼبً ك٢ ٤َٓوح ّؼب٤ًٖٗ

 

 :لّ أٗٞاػًب ٖٓ اٌُؼي، ثؾ٤ش ٗقزبه ػغ٤٘خً ٍِٜخ، ٓضَ ًواد ٗؼُِ   ٣ّٞ ٌُِؼي اُشث٤ؼ٢ّ

ّٕ ؼلّٛب ٓغ الأٛلاًُْٞٞلارخ، ُٗ  ٍَ ػ٠ِ ًوحٍ ًج٤وحٍ فب َّ ٛل ّْ ٣ؾَٖ ً ثٚ، ٣ٖ٘غ  خٍ بٍ، ص

 ٜٓ٘ب ٓب ٣وؿت ٖٓ اُوٞاُت أُزٞكوّح: كواّخ، ىٛوح، ػٖلٞه، ٍٝٞاٛب. 

ًٌب ٖٓجٞؿًب ثأُٞإ الأىٛبه اُز٢ رؼوّك٘ب ئ٤ُٜب.هل  -  ٗؼُلّ ًؼ

ب. - ًٚ  ٣ٌٖٔ إٔ ٗؼُلّ ًؼي اُؼ٤ل أ٣

 ()اٗظو١ ًواٍخ "هؽِخ ٓول٤ٍخّ"

 

 ُلأًلًد اُشّث٤  ّ : ٗزؼوّف ػ٠ِ فٚوٝاد أٍُْٞ، ٗغٔغ ٓغ الأٛلبٍ ٕٝلبدٍ ؼ٤خ٣ّٞ

ّٚوٛب ك٢ اُجَزبٕ. ٣ٌٖٔ ئّواى الأَٛ ٝرؾ٤ٚو أًضو  ُٔأًٞلادٍ ٓلائٔخ، ٗقزبه أًِخً ٝٗؾ

 ٖٓ أًِخ : اُلزُّٞ، اُزجُّٞخ، ٝهم اُؼ٘ت ٝؿ٤وٛب.

 

 ّ٣ٌٖٔ و٤ْ ٓؾطّبدٍ : ٗزلهّة ػ٠ِ الأُؼبة اُْؼج٤خّ أُ٘بٍجخ، ُٝٗ ٣ّٞ ُلأُؼبة اُشؼج٤خ .

)ك٢ ثبة "هث٤غ  ئّواى الأَٛ ٝئعواء َٓبثوبدٍ ث٤ٖ أُغٔٞػبد أٝ ث٤ٖ ٓغٔٞػخ ثَبر٤ٖ.

ّٛلاع ػ٠ِ ًوّاٍخ "ٍزّٕٞ ُؼجخ"(.  اُْ٘بٛ ٗوزوػ ٗٔبمطَ ُجؼ٘ الأُؼبة، ًٔب ٣ٌٖٔ الا
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 :خً  ٣ّٞ ُِٔسشذ ّٖ ٌّ  ٗقزبه ه ا ٜٓ٘ب. ٗزٞىّع ك٢ ٣ٞ٘ؼوكٜب الأٛلبٍ، ٗووأٛب ؽز٠ ٣زٔ

ٌْ ٖٓ الأٛلبٍ َٓوؽًب ج٢٘ ه٣ٓغٔٞػبد:  ّٜيٕٝ/الأكٝاد/الأه٘ؼخ/ أُوبػل/ اُزناًو... َ  ٣ٝغ

َّ  ث٤٘ٔب ٣زلهّة ثو٤خ الأٛلبٍ ػ٠ِ اُؼوٗ أَُوؽ٢ّ  ؽَت اُْق٤ٖخّ اُز٢ افزبهٛب ً

ٍَّ ٝؿ٤وٛب ٖٓ أٗٞاع . ٣ٌٖٔ افز٤به ك٠ًٓ ٝرٔض٤َ َٓوػ اُلّ ٛلَ ٠ٓ، أٝ ئْٗبء َٓوػ ظ

 أَُوػ.

 اٗظو١ ًزبة "ٍؾو أَُوػ".(/ بة "هث٤غ اُْ٘بٛ")اٗظو١ الأْٗطخ اُو٤ٖٖخ ك٢ ث

 

  :ُِلؼب٤ُبد اُٞسه٤خّ ٓغ اُدشائذ ٝأُدلًد  ّ ٞ٣ 

 ٗٔيّم أٝهاهبً ِٖٝٗوٜب ُ٘٘زظَ ُٞؽبدٍ ًٞلاع٤خّ ٜٓ٘ب. -

ػخ. - ّٞ ّٔ عوائلَ ٝٓغلادٍ ٖٝٗ٘غ ٜٓ٘ب أٌّبلًا ٓ٘  ٗو

 ُٗ٘زظ ػغ٤٘خَ اُٞهم. -

 أٝهام اُغوائل.ٗغُو١ أْٗطخً ه٣ب٤ٙخًّ ٝأُؼبثبً ٝههٖبدٍ ثَٔبػلح  -

ٜب ٝٗ٘زظ ٜٓ٘ب ُٞؽخً ْٓزوًَخ. - ّٖ ٍٍ ٖٓ اُوّث٤غ ٝٗو هٍ ُؾوٝف، ًِٔبد، أٌّب َٞ  ٗجؾش ػٖ ٕ
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 سث٤غ اُسذ٣وخ

 

 ٛنا اُجبة ٖٓ صلاصخ كوٝع: 

  الأشدبس ٝالأصٛبس 

 اُسششاد 

 اُط٤ٞس ٝاُؼظبك٤ش 
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 الأشدبس ٝالأصٛبس

 

شز٠ ٣ب سث٤غَ  َٓ شز٠ ٝ َٓ  اُؼبّ             أششِم كذَريَ ٓشبسمُ الأ٣بّّ"

ٍِ ػُجٞسِٚ             أسِٗب ثشبشخَ ثـشِىَ اُجسّبّ"  ثؼذ اُشّزبءِ ٝثؼذَ ؽٞ

 إثشا٤ْٛ ٗبخ٢
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ّْ   ٤وحٍ ٖٓ الأّغبه ك٢ كَٖ اُقو٣ق،ٜ الأٝهام ػٖ أٗٞاعٍ ًضثؼل رَبهُ  ك٢  ريا٣لُ الأٓطبه ٝاُجوكص

 ٌّٔ َّ اُْ ّْزبء، رط ّٞ  خً ٓؼزلُخً َُ٘زٔزغَ كاكئاُ قٚوح ئ٠ُ الأّغبه اُِط٤ق، كزؼٞك اُاُوّث٤ؼ٢ّ  ثبُغ

رزغلكّ الأُٞإ ك٢ اُؾوٍٞ ٝػ٠ِ ؽٞا٢ّ اُطوهبد ػجو الأىٛبه اُز٢ رٌَٞ اُطج٤ؼخ ٝاُ٘جبربد، ٝ

 ئ٤ُٚ. ثضٞةٍ عٔب٢ُّ، ٣ْلّ الأٗظبهَ 

ٜ َٓ ٌّ ٣زأصوّ الأٛلبٍ ثج٤ئزْٜ أُؾ٤طخ، ٣ٝؾجّٕٞ اُطج٤ؼخ اُز٢ رض٤و اٛزٔب ْ، ٢ٛٝ كوٕخٌ ُز٤ٔ٘خ اُؾ

ٌٍُ الاٗزٔبء ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ اُج٤ئخ.  اُغٔب٢ُّ ٝاُل٢ّ٘ ُل٣ْٜ، ئٙبكخً ئ٠ُ ؿوً ٝر٤ٔ٘خ  أ

َ٘ أُٞاكّ اُز٢ ثبلإٌٓبٕ اٍزضٔبهٛب لأْٗطخٍ ٓٔزؼخ ٓغ ا لأٛلبٍ، ثٔب ٣زؼِنّ ٗوزوػ ك٢ ٛنا اُجبة ثؼ

 ثٜنا اُغبٗت.

 

 ك٤دٞرس٢ٌ ِْٜ ٓغ اُج٤ئخ ""٣زؼِّْ الأؽلبٍ ٖٓ ردبسثْٜ اُسس٤خّ ٝرلبػُ 
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 :ُ٘جذأ

 

  ٗقوط ك٢ ٓغٔٞػبدٍ ٕـ٤وحٍ ئ٠ُ ٓواهجخ اُؾل٣وخ ٝٓؾ٤ٜ اُجَزبٕ. ٝٗزؾبٝه ك٢

ٕ ٓب هأ٣٘ب. أٝهبد الإٗزبطٝك٢  ؽٍٞ ٓب هأ٣٘ب ٝلاؽظ٘ب. خاُِوبءاد اُغٔبػ٤ّ  ّٞ  ٗوٍْ، ِٝٗ

  :ٟ؟ ٤ًق ٣جلٝ ٓبما ٗو ٗواهت اُطج٤ؼخ، ٗزأَٓ الأعٞاء ٝٗزؾلسّ ػٖ اُزـ٤٤واد ؽُٞ٘ب

؟ ٤ًق رجلٝ أَُبء؟ اُؾواهح؟ ٤ًق رأصوّ ُجبٍ٘ب؟ ٤ًق رأصود اُطج٤ؼخ ّٞ  ؟ اُغ

  ّخ أُؾبكظخ ٗزؾلسّ ػٖ الأُٞإ، الأىٛبه اُجو٣خّ، الأّغبه اُز٢ رضٔو ك٢ اُوّث٤غ، ٤ًل٤

 .، ٖٓ أُقبٛو اُز٢ رٞاعٜٜبػ٠ِ اُطج٤ؼخ

 ٓزَبهطخ الأٝهام( اُ٘ل٤ٚخّ ) ٤ٔٗيّ الأّغبهَ  ٝٗزبثغ رأصوّٛب ثبُوّث٤غ: ٗواهت الأّغبه

ََ الأؿٖبٕٝكائٔخ اُقٚوح،  َ أٝهاهٜب ٝأؽغبٜٓب ٌّٝ ّٓ  ٗؼلّٛب، ٖٗ٘لّٜب، ٗزأ

 ٖٗ٘قّ الأّغبه أُضٔوحَ ٝؿ٤و أُضٔوح.، ٝالأٝهام

 

 

 

 

 

  َاُضّٔبه ٝٓلوكاد ٕٝق  ٌٜٗبدٛب. ٗزؾلسّ ػٖ ٛب ٝصٔبهَ اُِٞى ٝأىٛبهَ  ٗواهت أّغبه

ِٖ وٍْ الأؿٖبٕ، ٗزؼوّف ئ. ٗأُنام : أ٣خّ أّغبه ، ٗجؾش ػٖ ػبئِزٜبلٜب٠ُ أهَبٜٓب، ٗ

 ٗزؼوّف ئ٠ُ أهَبّ اُيٛوح ٝٗوٟ ٤ًق رجوػْ..  ؟أفوٟ ٖٓ اُِٞى٣بّد

  هًا ٝٗزؾلُّس َٞ ٗجؾش ك٢ ٓؼوّف الأّغبه، ك٢ أٍُٞٞػبد، ك٢ الإٗزوٗذ ٝٗغٔغ ٕ

ق الأٛلبٍ ٓب  ػٜ٘ب. ِٖ ه الأٛلبٍ ك٢ اُطج٤ؼخ. ٣ َٞ ب رؾ٤ٚو أُجّٞ ٖٓ ٕ ًٚ ٣ٌٖٔ أ٣
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ٕٝ، ث٤٘ٔب ٣ؾ٢ٌ اُطلَ ػٖ عُٞزٚ ك٢ اُطج٤ؼخ: أ٣ٖ ًبٕ ٤ًٝق فوط ٖٝٓ هاكوٚ ٣وَ 

ٕ أُوّلح الأكٌبه ٝٗغٔغ  ّٝ ٝٓبما ًبٕ ّؼٞهٙ؟ ٣ٖق أٌُبٕ ُيٓلائٚ ٣ٝؾلصّْٜ ػ٘ٚ. رل

ه ٝأُلاؽظبد ك٢ ًزبةٍ ُِطج٤ؼخ ٣ٚبف ئ٠ُ هًٖ "ٌٓزجخ ثِل١" ك٢ اُجَزبٕ. َٞ ّٖ  اُ

  خ "٣ب ّٖ ّٖٞه ٝالأٓبًٖ ثو  ٤ٛو اُطّب٣و" اُز٢ رَٖ اُجَبر٤ٖ فلاٍ اُوث٤غ٣ٌٖٔ هثٜ اُ

، ٣ٝزؼوّكٕٞ ك٤ٜب ئ٠ُ ٤ٔٓيّاد اُجَِلاد أُقزِلخ. هل ٖٙٔ ْٓوٝع "ٌٓزجخ اُلبًٗٞ"

ب ث٤زبً ٖٓ اُْؼو اُْؼج٢ّ )اُيّعَ( ُٕٞق ٛج٤ؼخ ثِلر٘ب. ًٚ  ٗؾبٍٝ إٔ ٗجلعَ أ٣

 

 

 

 

 

  َٕ  هٝائؾٜب... ٜب: ٗزؾلسّ ػٖ ٤ٓيارٜب، َُٔبرٜب،الأىٛبه ٝأٌّبَُ  ٗواهت أُٞا
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  ٗوبهٕ ث٤ٖ ٌَّ بدٍ لأىٛبهٍ ثو٣خّ ؽُٞ٘بٓؼوّف الأىٛبه. ٗجؾش ػٖ ر٤َٔٗزؼوّف ئ٠ُ .

ّٖٞهح ئ٠ُ  الأٝهام ٝالأُٞإ. ٗؤٍٜب. ٌٗزت أٍٔبءٛب ػ٠ِ ثطبهبدٍ، ٗلائْ اُوٍّْ/ اُ

 ثطبهخ الاٍْ.

 ٗـ٢ّ٘ ٝٗوهٔ ٝٗووأ اُؤٖ، ٝٗٔضَّ ْٓبٛلَ ٖٓ اُطج٤ؼخ ثأعَبكٗب. 

 

 

 

 ب،٤ضّٛب، ٗزؼشّف إ٠ُ طلبرٜب ٝخظبئظٜٛبس ك٢ ٓؼشّف الأصٛبس، ٗٔٗجسث ػٖ الأص 

ب ثجسزبٗ٘ب ، ٗؼ٤لٚ إ٠ُ ٗشسٜٔب، ٗوضّ ِٝٗظن ٝٗجُذع ٗٔبرج ٜٓ٘ب، ٗؼُذّ ٓؼشّكاب خبطًّ

 .سًٖ "ٌٓزجخ ثِذ١" ك٢ اُجسزبٕ

 .ٗسؼّش اسزٔبسحا رسز١ٞ الأسئِخَ اُز٢ رؼ٤٘٘ب ٓؼشكزٜب ػٖ اُضٛشح 
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 اُسششاد

ب ُزٌبصوُٛب، كز٘طِن ؽُٞ٘ب. ثبُ رلوػ اُؾْواد ًٔ يح ث٤ٖ ٣َزٔزغ الأٛلبٍ ثبُؼلاهخ ا٤ُّٔٔ ٝوث٤غ ٍٓٞ

ُِزؼوّف ػ٠ِ ٓجلأ اُزٌبكَ ٢ٛٝ كوٕخٌ ٓ٘بٍجخ اُ٘ؾِخ/ اُلػَٞهخ...  الأىٛبه ٝث٤ٖ اُلواّخ/ 

ُٝ اُطج٤ؼ٢ّ، ٝاُن١ ٣ؼيّى ه٤َْ أُْبهًخ ٝاُزّ   ٕ ُلٟ الأٛلبٍ.ؼب

ٜٓ٘ب. ثٜ ث٤ٖ هؽ٤ن اُيٛوح ٝث٤ٖ اُؾْواد أُوزوثخ اُوّ  ًض٤وٌ ٖٓ اُؤٖ ٝالأؿب٢ٗ رز٤ؼ ئٌٓب٤ٗخ

 .ٍ٘أر٢ ػ٠ِ مًوٛب ك٢ أثٞاةٍ لاؽوخٍ 

 

 :ُ٘جذأ

 .ٝٗزؾبٝه،  ٗقوط ٓغ الأٛلبٍ ئ٠ُ ؽل٣وخ اُجَزبٕ، ٝٗواهت اُؾْواد ٛ٘بى َ ّٓ ٗزأ

 َٗزقلّ اُؼلٍخَ أٌُجوّح ُوؤ٣خٍ أٝٙؼ. 

   َّ بك )ًٞٓجٍٞذ(، ٣ٌٖٔ ٔك٢ اُجَبر٤ٖ اُقٚواء اُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ هًٖ لإػلاك اُ

ع اُج٤ُٞٞع٢ّ ٖٓ  ّٞ ٓواهجزٚ ٝئؽٖبء الأٗٞاع أُزٞكوّح ك٤ٚ ٖٓ اُؾْواد، ُٔزبثؼخ اُز٘

 فلاُٚ.

  ًخ ّٖ ياد ٛنٙ ػٖ اُؾْواد، ٝٗزؼوّف ئ٠ُ أٍُٞٞػخ ُ٘جؾش ػٖ ٤ّٔٓ  ٗؾ٢ٌ ه

 اُؾْواد. )ٓوكوخ هبئٔخ ثؤٖ ٓلائٔخ ك٢ اُجبة اُزب٢ُ(.

 ً٤جخ عَٜٔب، ٛو٣وخ رؾوًّٜب، ٝٗوِلّ اُؾوًبد. هل ٗواهت ؽْوحً ٝٗزؼوّف ئ٠ُ ُٜٞٗب، رو

 ّٞ ه أُؼبثبً ؽو٤ًخًّ ٓ٘ ّٞ ٝٗزؾوى ٓغ ا٤ٍُٞٔو٠ ثبلأٌّبٍ  ػخ : ٗؾلكّ ٛو٣وخً ُِزؾوّى،ٗط

 أُلائٔخ.

  بهّح ّٚ  اُٞهب٣خ ٜٓ٘ب.  ٍجَُ ٝفطٞهرٜب، ٝٗزؾلسّ ػ٤ٖٔٗيّ اُؾْواد اُ

  ِهٛب ٝٗزؾلسّ ٗؾ٢ُٖ اُؾْواد َٞ  ػٖ رغبهث٘ب اُز٢ ٤ٔ٣يّٛب الأٛلبٍ، ٗؼوٗ ٕ

 . ٝفجوار٘ب
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  ،ٝٗشاهت،  ِٜٗٞ ِٝٗؼت َ ّٓ  ٝٗزؼشّف ػ٠ِ اُسششاد.ٗزأ

 اُٞسه٤خّ ٝالإٌُزش٤ٗٝخّ ٗظ٤ؾ أسئِزَ٘ب ٝٗجسث ػٖ إخبثبرٜب ك٢ أُٞسٞػبد. 

 .ّٗوضّ ِٝٗظن، ُٝٗ٘زح ٗٔبرجَ ُِسششاد اُز٢ ٗست ،ٕ ّٞ  ٗشسْ، ِٗ

 ُٔؤر٣خ، ٗ٘جّٚ الأؽلبٍ إ٠ُ ٗسبكع ػ٠ِ هٞاػذ اُسزس، ٝٗ٘زجٚ ٖٓ اُسششاد اُسّبٓخ ٝا

. ٗؼضّص أ٤ٔٛخ أُسبكظخ ػ٠ِ اد آٓ٘خ ٝأ٣ّٜب ٓؤر٣خسظ٢ أ١ّ اُسششُٗ  اُوٞاػذ ا٥ٓ٘خ.

 خ ٝاُطج٤ؼخ.اٌُبئ٘بد اُس٤ّ 
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 اُط٤ّٞس

ب ئ٠ُ اُزؾ٤ِن اُؾوّ اُقٚوح ئ٠ُ اُطج٤ؼخ ٝالأّغبه، رؼٓغ ػَٞكح  ًٚ ، ٝرإٝة ٞك اُط٤ٞه أ٣

 . ٖٓ عل٣ل ّٜ هؽبُٜب ُل٣٘باُؼٖبك٤و اُز٢ ؿبكهر٘ب ك٢ اُقو٣ق ُزؾ

 َّ ٍَ إٔ ٣واهجٞا اُؼٖبك٤و ٤ٛٝواٜٗب، ٣ٝؾجّٕٞ إٔ ٤ٔ٣يّٝٛب ٣ٝؾلظٞا أٍٔبءٛب. ُٝؼ ٣َز١ٜٞ الأٛلب

ب  ًٚ ب أ٣ ًٕ ب ًض٤وحً ُِزؼِّْ ؽٍٞ اُزٌبصو، اُط٤وإ، افزلاف اُغَْ، ٝكو ًٕ ك٢ ٓواهجخ اُط٤ٞه كوَ

ع اُج٤ٝرن٣ٝذ ُزؼي٣ي  ّٞ ئٌٓب٤ٗبّدٍ ٖٓ رز٤ُؼ ئٙبكخً ئ٠ُ ٓب  ُٞٞع٢ّ. هٞاػل أُؾبكظخ ػ٠ِ اُج٤ئخ ٝاُز٘

 لأْٗطخٍ ك٢ اُز٣ٞ٘و اُووائ٢ّ، ٝك٢ أُغبٍ اُؾو٢ًّ ٝالإثلاػ٢ّ.
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 :ُ٘جذأ

 اُؼٖبك٤و ٝاُط٤ّٞه اُز٢ ريٝه ؽل٣وخ ٍٝبؽخ اُجَزبٕ. ٗؾبٍٝ ر٤٤ٔيَٛب ٝاُزؼوّف  ٗواهت

 ػ٤ِٜب.

 ّٚو ٌٓبٗبً لاٍزلػبء أٝ  : ٣ٌٖٔ افز٤به ٝػبءٍ وّٝٙخ/اُاُؼٖبك٤و ئ٠ُ  ؽل٣وخ اُجَزبٕ ٗؾ

. ٗزوى ثوب٣ب اُطؼبّ ك٤ٜب، ٗ٘ضو اُجنٝه ..رؼ٤ِن أًٞاى اُٖ٘ٞثو، أٝ ًإًٝ ٍٝلاٍ

 )اٗظو١ ثبة الإٗزبط الإثلاػ٢ّ(. ٝٗواهت اُط٤ٞه اُز٢ ريٝهٗب.

  َٝ  ه ؽٍٞ ٓيا٣ب اُط٤ٞه:ٗزؾب

 ٣ِ، أُ٘وبه، الأُٞإ.اٌَُْ اُقبهع٢ّ: اُغَْ، اُوّ  

 ٝاعٖ، اُط٤ٞه اُغبهؽخ...٤و، اُلّ أٗٞاع اُط٤ٞه: اُؼٖبك

خ ٝرٞص٤ن ٓب أًِذ ٓ٘ٚ ٝٝٙغ أؿن٣خ ٓقزِل ٣ٌٖٔ ئعواء رغوثخ –اُـناء اُن١ رز٘بُٝٚ 

 .اُط٤ٞه

 .ٗجؾش ك٢ ٓؼوّف اُط٤ٞه ُ٘زؼوّف ػ٠ِ أٍٔبء ٕٝلبد ٓب ٗوٟ ٜٓ٘ب 

 ب ثط  ٕ هٛب/ ٗج٢٘ ٓؼوّكبً فب ّٞ ٗٞصنّ ٓب ٤ٞه ؽل٣وخ ثَزبٗ٘ب: ٌٗزت أٍٔبءٛب/ ٗؤٍٜب/ ٖٗ

 عو٣٘ب ٖٓ أْٗطخٍ ٓؼٜب.أ

 ُ٘ٗ َُؼٖبك٤و ٤ٛٝٞه ك٢ اُوًّٖ الإثلاػ٢ّ. زظ ٗٔبمط 

 ب ػٖ اُط٤ٞه ٝٗز ًٖ   ؾلسّ ػٜ٘ب، ٝٗٔضِّٜب.ٗووأ هٖ

  ِٕ ٍٕ ريٝه. ٗو٤ْ أْٗطخً رٔض٤ِ٤خًّ: رق٤َّ ٗلَي ػٖلٞهًا َٓبكوًا:  ق ُ٘ب ٓب روٟ ٝأ١ّ ٌٓب

٢ّٔ ًلبء ه اُق٤بٍ ٝالإثلاع ُلٟ الأٛلبٍ ٣ٝ٘ ّٞ ٌٛ ًٜنا ٣ط  . (ارْٜ اُِـ٣ٞخّ)ْٗب
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 ِّْٗزؼشّف ٝٗزؼ ،َ ّٓ  .ٗشُاهت، ٗزأ
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 ،٤ٔضّ ٝٗزؼشّفُٗ  ٗجسث، ٗسزٌشق،  ٗسزطِغ. 

 ٗوشأ ٝٗجذع ،ٕ ّٞ  .ٗشسْ، ِٗ
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 ث٤غ اُ٘شّبؽسَ 

 

ٖ ٓوزوؽبدٍ ػ٤ِٔخّ ك٢ ّٔ  أهثؼخ ٓغبلادٍ ٖٓ ػبُْ اُجَزبٕ: ٛنا اُجبة ٣زٚ

 لأؿب٢ٗ ٝا٤ٍُٞٔو٠.ؽخ ٓغ اأْٗطخ ٓوزوَ   ٤ٛبّ ٗشهض: -٤ٛبّ ٗـ٢ّ٘ 

  ٤ٛبّ ٗوشأ ِْ  ؽخ ٓغ اُؤٖ ك٢ اُوث٤غ.طخ ٓوزوَ : أٗ

  ّث٤غ ك٢ هًٖ الإٗزبط الإثلاػ٢ّ.ؽخ ػٖ اُوّ أْٗطخ ٓوزوَ  -ك٢ الإٗزبج الإثذاػ٢ 

 ٓلائٔخ ُلَٖ اُوث٤غ.  أُؼبة ؽو٤ًخّ ٝاعزٔبػ٤خّ -ِٗؼت ٝٗزسشّى 

 

َ٘ الأكٌبه ُِؾٞاه ٝاُؼَٔ ٓغ اُوّ  اُْ٘وح )الأّغبه  ٞا٤ٙغث٤غ ٝكن ٓاهزوَؽ٘ب ك٢ اُجبة اَُبثن ثؼ

 ٍٛ ٝالأىٛبه، اُؾْواد ٝاُط٤ٞه(. ٝك٢ ٛنا اُجبة ٗوزوػ أْٗطخً ُِؼَٔ ٓغ الأٛلبٍ ٝكن ٓغبٍ ْٗب

 ٓؾلكّ.

 ؽوٕ٘ب ك٤ٜب ػ٠ِ أعٞاء أُزؼخ ٝأُوػ ؽبُٝ٘ب ك٢ اُْ٘وح إٔ ٗنًو أْٗطخً ك٤٘خ ٝئثلاػ٤خ ٝؽو٤ًخ  

َْ ثوٗبٓظ أُق٤ّْ  .ُزلائ
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 ..٤ٛ٢ّ٘ب ٗـ

 

َّ رَُبْٛ ا٤ٍُٞٔو٠ ك٢ رـن٣خ اُوّ  َٛق ُلٟ  ؼبكحٝػ، ٝثشّ اُٜلٝء ٝاُ ٌ  أُو ٢ اُؾ ّٔ ك٢ اُ٘لٌّ، ٝر٘

ٍٓ ُزؼي٣ي الإٕـبء ٝاُزو٤ًي ُلٟ الأٛلبٍ.الإَٗبٕ  ، ئٙبكخً ئ٠ُ ٓب رز٤ُؾٚ ٖٓ كو

ّْ ك٢ هَْ اُزؼ٤ِْ ٓب هجَ الاثزلائ٢ّ، ثز٤ٔ٘خ مائوخٍ عٔب٤ُخٍّ ثؾ٤ش ٗؾوٓ ػ٠ِ اٗزوب ء أُلوكاد ٜٗز

ّٖقت ٝاُٚغ٤ظ.  كب٤ٍُٞٔو٠ اُز٢  ٝاُزؼبث٤و اُوّاه٤خ ٝاُزوث٣ٞخّ، ٝا٤ٍُٞٔو٠ اُٜبكئخ ، ٝٗجزؼل ػٖ اُ

ٙ ئ٠ُ  ّٞ َّٔؼ٤خّ ُل٣ْٜ، ُنا ٗ٘ ٌّلإ اُضوبكخَ اُ ٍبٛز٘ب ُْٜ ك٢ رول٣ٜٔب، ٣ْ َٝ ٗولّٜٓب ُلأٛلبٍ ٝٛو٣وخ 

ّٖقتٙوٝهح رغ٘تّ ا٤ٍُٞٔو بفجخ، ٝالاثزؼبك ػٖ اُ ّٖ ب اٍزضٔبه الأْٗطخ ا٤ٍُٞٔو٤خّ ، ئ٠ّٔٗ اُ

 ٍَ ٍّ ٗل٢ٍَّ، ٝاُؾوٓ ػ٠ِ الاهروبء ثنائوخ الأٛلبٍ ٝر٤ٍٞغ صوبكزْٜ ثٌْ ُزن٣ٝذ ٛلٝءٍ ٝاَٗغب

 ئ٣غبث٢ّ.

 

  ّي الأؽز٠ ٤ٔ٣ّ  ،ٝٝٙٞػٍ  الأْٗٞكح ك٢ اُجلا٣خ ثجٜءٍ  ك أُوّلح ًِٔبدِ روك ٍُ الأُلبظ  ٛلب

 .ٔغ ئ٠ُ الأْٗٞكح، صْ َٗزٝٗٞٙؾٜب ا. ٗزؾبٝه ؽٍٞ ٓؼب٢ٗ أُلوكادلً ع٤ّ 

  ًك٢ اُِوبءاد ٝك٢ أٝهبد أُ :َٗزٔغ ٓوادٍ ًض٤وح ٌّ  ل.٤ْٛلبٍ ٖٓ اُّ٘ ٖ الأؼبثو ؽز٠ ٣زٔ

  ًّ٘ ٕ٢ؿب٢ٗ ُ٘لٌ أُـّ٘ أ أٝ /ْٓبثٜخً  ؿب٢َٗ أٝ أ ٗب٤ّلَ أب ٗؼوف ٗزنًو ئ... 

  ُٔ  .ْبهًخ. َٗؼ٠ ُز٤٤ٔي إٔٞارٜبِٗلذ اٗزجبَٙ الأٛلبٍ ئ٠ُ ا٥لاد اُ
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  ،ٝرَٔي أُوّلح ثيٛور٤َٖ ٖٓ ٝهم ًو٣ت: ٝاؽلح ٓزلزؾّخ ٝأفوٟ َٗزٔغ ئ٠ُ الأؿ٤٘خ

ذ اُيّٛوح أُزلزؾّخ ٣٘طِن ٕٞر٘ب ٓغ الأؿ٤٘خ. ئما اهرلؼذ اُيٛوح ٓـٔٚخ . ئما اهرلؼَ 

 ُٝ ٍَ ػ٠ِ أُـٔٚخ ٖٗٔذ، رؾوّى أُوّلح اُيٛور٤َٖ ثبُز٘ب ة. ٛنا اُْ٘بٛ ٣ؾليّ الأٛلب

 اُزو٤ًي ٝالاٗزجبٙ.

 ٔـٔٚخؾخ ٝاُزلزّ أُ :٤ٖٛورَ يّ بُث ح ّلرَٔي أُو  ٤ٖ،غٔٞػزَ ٓ ٗزٞىّع ك٢. 

َّ ٓغٔٞػخٍ  ٛوح ئما أّبهد اُيّ  .ٝكن اُيّٛوح اُز٢ ر٤ْو ئ٤ُٜب ٛب ك٢ اُـ٘بءكٝهُ   ٌُ

 ٢، ٝئما أّبهد اُيٛوح أُـٔٚخ رٖٔذ أُغٔٞػخ.أُزلزؾّخ ٗؾٞ ٓغٔٞػخٍ كاٜٗب رـّ٘ 

 

  ّبد. ٣ـّ٘ . ٗـ٢ّ٘ ع٤ٔؼبً ٓغ اُلواهبئلاً ُِلوهخ" / ٓب٣َزوٝ"ٗقزبه َّ  ،ٛلبٍ ٓؼبًالأ ٢ ً

ذ اُلواّخ ٝك٢ ٣ل هبئل اُلوهخ كواّخ )ثلٍ ػٖب أُب٣َزوٝ( ٝأٓبٓٚ ىٛوح. ًِٔب اهرلؼَ 

ٔب ٛجطذ اُلواّخ ٗؾٞ اُيٛوح ٣قلذ اُٖٞد. ئما ًِّٝ  ،٣ورلغ ٕٞر٘ب ثبُـ٘بء ؾِوخً ُٓ 

ُٓ  ٛوحَ اُيّ  لآَذ اُلواّخُ   .ـ٘بءزبثؼخ ا٣ٌَُذ اُغ٤ٔغ. ئما اهرلؼذ ػٜ٘ب ٗؼٞك ئ٠ُ 

٢ ُل٣ْٜ  ، ٝثأعٞاء أُ٘بكَخ ك٤ٜب،ْٗطخ٣َزٔزغ الأٛلبٍ ًض٤وًا ثٜنٙ الأ ّٔ ئٙبكخً ئ٠ُ ٓب ر٘

 .ٖٓ ٜٓبهاد اُزو٤ًي ٝالإٕـبء

 

  /َٗزٔغ ئ٠ُ أْٗٞكحٍ هث٤ؼ٤خٍّ ٝٗزلّن ػ٠ِ ٓلوكحٍ ٓؼ٤ّ٘خ )ٓضلًا: هث٤غ/ ٗؾِخ/ كواّخ

وَد أٌُِخ أُزلّن ػ٤ِٜب ٖ٘ذ ئ٠ُ الأْٗٞكح ٝٗؾٖ ك٢ ٓوبػلٗب، ًِّٝٔب مًُّغوح/...(. ُٗ 

َّ ٓوّحٍ، ٝرـ٤٤و اُؾوًخ أُ٘بٍجخ: ٗولي  ٣ٖلنّ اُغ٤ٔغ ٓوّحً ٝاؽلح. ٣ٌٖٔ رـ٤٤و أٌُِبد ً
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أً ٘ب ئ٠ُ اُوّ ٣َ أ٣لهليح، ٖٗلنّ ثبلإثٜبّ ٝاَُجبثخ، ٗلائْ ئٕجؼبً ٌُِقّ الأفوٟ، ٗوكغ 

 ؼ٤لٛب ٌٓبٜٗب.. ئُـ.ُٝٗ 

أُقزبهح ًبدٍ ٓلائٔخ، ٝاهزواػ أٌُِبد ٖٓ اُغل٣و ئربؽخ أُغبٍ ُلأٛلبٍ لاهزواػ ؽو

ب. ًٚ  أ٣

 

  ًِّٝ ،ٔب ٍٔؼ٘ب أٌُِخ أُزلّنَ ػ٤ِٜب َِّْٗ ٗوقُ ك٢ أىٝاط ٓزوبث٤ِٖ. ُٖٗ٘ذُ ئ٠ُ الأْٗٞكح

ػ ُٚ ثٌلّ٘ب... ٣ٌٖٔ ٍٔبع اهزواؽبد الأٛلبٍ ٝرْغ٤ؼْٜ ػ٤ِٜب  ّٞ ػ٠ِ ى٤ِٓ٘ب، ٗؼبٗوٚ، ِٗ

 ثز٘ل٤نٛب. 

 

 

 

 :"ز٠ِ صٛشحأ٢ ٢ُ ؿ٤٘خ "ٗوّ ذ لأٗشبؽ ٓوزشَ 

 

  ّٖ٘ذ ئ٠ُ س ػٖ ٌٓبٕ ٝلاكرٚ ٝػٖ ؽ٤برٚ. ُٗ ف ا٠ُ اُل٘بٕ ى٢ً ٗب٤ٕق. ٗزؾلّ ٗزؼو

 ٌُّ ّٖ ٖ ٜٓ٘ب. ٗ٘جّ الأؿ٤٘خ ؽز٠ اُزٔ ئ٠ُ  ؼٞك ٝاُٜجٞٛ ك٢ ا٤ٍُٞٔو٠. ٗلػْٞٛٚ الأٛلبٍ ئ٠ُ اُ

 . ٝ رٜجٜأر٤٤ٔي ا٤ٍُٞٔو٠ ؽ٤ٖ رزؼب٠ُ 

  ُالأٍلَ )٣ٌٖٔ  ب ٗؾوًّٜب ٗؾٞوّى أ٣ل٣َ٘ب ئ٠ُ الأػ٠ِ ٝٓغ ٛجٜٞٛل ا٤ٍُٞٔو٠ ٗؾٓغ رٖبػ

 ػلّ أهثغ ؽوًبدٍ رٖبػل٣خ ٝأهثغ ؽوًبد ر٘بى٤ُخّ(. 

  ٗقزبه آُخً ٤ٍٞٓو٤خًّ ٝٗؾبٍٝ ر٤٤ٔيَٛب )اُؼٞك أٝ أٌُبٕ ٓضلًا(. ٗ٘جّٚ الأٛلبٍ ئ٤ُٜب. ًِّٔب

ػ ثؾوًخٍ ٓزلّنٍ ػ٤ِٜب. ٣ٌٖٔ ئٙبكخ ىٛوح أٝ ػٖلٞه  ّٞ ؽٕٞ ٍٔؼ٘بٛب ِٗ ّٞ أٗزغٚ الأٛلبٍ ٣ِ

ز٤ؼ ٓضَ ٛنا اُْ٘بٛ ر٤ٔ٘خ اُزو٤ًي ٝالإٕـبء ُلٟ الأٛلبٍ ئٙبكخً ئ٠ُ ثٚ ٓغ ا٤ٍُٞٔو٠. ٣ُ 

 الاٍزٔزبع ثب٤ٍُٞٔو٠. 

 َّٝه اُيٛواد كَ لأكاء ٛلبٍ الأع ثو٤خ زٞىّ ٣لواّبد.. ٝكٝهَ اُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاٛلبٍ رٔض

ٛبه، ثؾ٤ش رورلغ ٓغ ا٤ٍُٞٔو٠ ىرلٝه اُلواّبد ث٤ٖ الأ٣وهٔ اُغ٤ٔغ، ٝ ك٢ اُؾل٣وخ. 

 .اُؼب٤ُخ ٝر٘قل٘ ٓغ ٛجٞٛ ا٤ٍُٞٔو٠

 

 ٗشبؽ ٓوزشذ ُٔٞس٤و٠ ك٤لبُذ١:

  ٖٓ ٍٗزؼوّف ئ٠ُ ا٤ٍُٞٔو٠ اٌُلا٤ٌ٤ٍخّ، َٗزٔغ ئ٠ُ ٓوبٛغ ٖٓ أُؼيٝكخ، ٓوكوخً ثَوك

 أُوث٤ّخ ػٖ ٕٝق ا٤ٍُٞٔو٠ ُلَٖ اُوّث٤غ.

 ُجَزبٕ، ىٛوح رزلزؼّ...ٗزق٤َّ  ْٓبٛلَ ٓلائٔخً ٤ٍُِٞٔو٠: كواّخ رولي ك٢ ا 
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 .ٗلائْ ؽوًبر٘ب ٤ٍُِٞٔو٠ ٝئ٣وبػٜب ٝٝر٤ورٜب. ٜٗزيّ ٓؼٜب ثبرغّبٛبدٍ ٓقزِلخ 

 ..ػ ثأ٣ل٣٘ب ًٔب اُلواّبد، ٗط٤و ًٔب اُؼٖبك٤و ّٞ  ٤ٔٗيّ آُخً ًِّٝٔب ٍٔؼ٘بٛب ِٗ

  ًَّي ػ٠ِ ٗوق ك٢ أىٝاط ٝٗلائْ ههٖخً ٤ٍُِٞٔو٠: ٗزؾوّى ٓؼبً، ٗط٤و، ٜٗزيّ، ٗزٔب٣ َ.. ٗو

 (.ٖٓ ٌٓزجخ اُلبًٗٞد اُوهٔ )٣ٌٖٔ هثٜ اُْ٘بٛ ثوٖخ "أٗب أههٔ" ٖٓطِؾب

 

 

 ..ب ٗشهض٤ّٛ 

 َٗزٔغ ُلأ ٌّ ٓغٔٞػبد: ىٛٞه ّوبئن  ك٢ زٞىّعٖ ٜٓ٘ب الأٛلبٍ. ْٗٗٞكح ؽز٠ ٣زٔ

 ... اُ٘ؼٔبٕ، ىٛٞه اُٖل٤و، كواّبد، ٗؾلاد

 َّ  .خ أُغٔٞػبد ثبُـ٘بءهٔ ث٤٘ٔب رٌزل٢ ثو٤ّ بُوّ ث ر٘طِن ٓغٔٞػخٌ  ث٤ذٍ  ٓغ ً

 

 ٗؾلكّ ؽوًبدٍ ٓقزِلخ ُِوهٔ، ٖٝٓ الأّغبه ٓغٔٞػبدٍ  ٗزٞىّع ك٢ . 

ٓغ الأْٗٞكح روهٔ الاّغبه اُ٘ل٤ٚخ )ًأّٜٗب رجوػْ( ثوهٖخ ٓب، ٝروهٔ الأّغبه 

 . اُقٚواء ثؾوًبدٍ أفوٟ

( ّٓ ٝ أقزِلخ ػٖ ههٖخ اُي٣زٕٞ بٕ ٝأٝ اُقٞؿ ٓضلا روهٔ ثؾوًبد ّٓغوح اُو

 ٕ(...ا٤ُِٔٞ

 

 

  ٍٜٓ٘ب ُٗزٞىّع ك٢ ٓغٔٞػبد ٖ َٓ ٖ ٜٓ٘ب ٓزَبهطخ الأٝهام ٝ َٓ ٘إك١ّ كٝهَ الأّغبه. ٗؾلكّ 

بٕ، ٤ُٕٔٞ، َُٞى،  ّٓ ٍَ ثطبهخً لاٍْ اُْغوح اُز٢ ٣ٔضِّٜب )ه َّ ٛل كائٔخ اُقٚوح. ٣ؾَٔ ً

فٞؿ...(. ٝرؾَٔ أُوّلح أٝ هبئل اُوّهٖخ ؿ٤َٖٖ٘ أؽلٛٔب ػبهٍ ٝا٥فو أفٚو. ٓغ 

ٝه أّغبهٍ ٗل٤ٚخ، ٝٓغ اهرلبع إكّٕٝ كَ اهرلبع اُـٖٖ اُؼبه١ ٣وهٔ الأٛلبٍ اُن٣ٖ ٣

ٖ ٣إكّٕٝ كَٝه الأّغبه أُقٚوّح. رؾوٓ أُوّلح ػ٠ِ  َٓ اُـٖٖ الأفٚو ٣وهٔ 

ٖ ٓوّادٍ أفوٟ، ٌٝٛنا ٗؾَٖ ػ٠ِ ُٞؽخٍ  ُٓ رؾو٣ي الأؿٖبٕ ثبُز٘بٝة ٓوّحً ٝثبُزيّا

 .هاهٖخ، ئٙبكخً ئ٠ُ رؼي٣ي هلهح ر٤٤ٔي أٗٞاع الأّغبه، ٝعنة اٗزجبٙ ٝرو٤ًي الأٛلبٍ

 

  ،هٓٞىًا رواكن اُوّهٖخ ْ ّٔ ْ ههٖخً لإؽلٟ الأٗب٤ّل اُز٢ أؽجّٜب الأٛلبٍ، ٖٝٗ ّٔ ٖٗ

 ٓضلًا: 



31 
 

ٍَ ٓب  َّ ٛل ٝهكح ٖٓ ٝهم ًو٣ت، ٗؾِخ ٖٓ ًورٕٞ إٔلو، ػٖلٞه ٖٓ ُجُبّك ئُـ. ٣ؾَٔ ً

 أػلّ ك٢ هًٖ الإٗزبط، ٝٗوهٔ كواكٟ، ك٢ أىٝاطٍ أٝ ك٢ ٓغٔٞػبدٍ ُ٘إك١َّ اُؾوًبد.

ب ٍٔبع  ًٚ  اهزواؽبد الأٛلبٍ ُِؾوًبد أُلائٔخ ُِوّهٖخ.٣ٌٖٔ أ٣
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 :اُوظض ٤ٛبّ ٗوشأ ُٝٗٔثَّ

 

ب ٖٓ اُغَ  ًٔ خ ػبُ ّٖ َّ رٞكوّ اُو ؾو ٝاُق٤بٍ ُلٟ الأٛلبٍ، ئٙبكخً ئ٠ُ كٝهٛب ك٢ ر٤ٔ٘خ هلهارٚ ٔبٍ ٝاُ

ٖٔ، ٝرق٤َّ خ ٜٝٓبهارٚ اُؾ٤بر٤خ. ٣ٝؼْن الأٛلبٍ الإٖٗبدَ ئ٠ُ اُوخ، ٝاُؼبٛل٤ّ خ ٝاُن٤ّ٘ٛ اُِـ٣ّٞ 

ػٞأُٜب، ٝئٍوبٛ أكٌبهْٛ ػ٤ِٜب. ُنا كاّٗ٘ب ٗؾوٓ ك٢ هَْ اُزؼ٤ِْ ٓب هجَ الاثزلائ٢ّ ػ٠ِ ٝعٞك 

 ٖٙٔ اُجوٗبٓظ ا٢ّٓٞ٤ُ ُِجَزبٕ. اُؤٖ

 

 

  َخ ّٖ ّْ ٗووأ اُو ٗؼوّف الأٛلبٍ ػ٠ِ اُؼ٘ٞإ، َٝٗزٔغ ئ٠ُ رق٤ٔ٘برْٜ ػٖ إُٔٚٔٞ، ص

َّ ٝٗوبهٕ ث٤ٖ اُزق٤ٔ٘بد ٝث٤ٜ٘ب. ٤ٓيح اُزق٤ٔ ً ّٕ ٖ ئٙبكخً ئ٠ُ ر٤ٔ٘زِٚ ُِق٤بٍ ٝاُِـخ، أ

 ُٓ َّ ئٌٓب٤ٗخٍّ ٣وزوؽٜب الأٛلبٍ أٝ ٣زق٤ِّٜٞٗب، اؽزٔبلارٚ ٕؾ٤ؾخ ٝ وؽّت ثٜب. ُنا ٗؾزوّ ً

 ْٝٗغّؼْٜ ػ٠ِ ٍوك ٓب ٣زٞهؼّٞٗٚ ٝكن اُؼ٘ٞإ.

  ّٖٞه ٝاُوٍّٞٓبد، ثؾ٤ش ٗؼوٗ ُلأٛلبٍ هٍٞٓبد ب ٖٓ اُ ًٚ َٖ أ٣ هل ٗٔبهً اُزق٤ٔ

 ِٖ خ، ٗ ّٖ خ.لٜباُو ّٖ ّْ ٗؾبٍٝ إٔ ٗزٞهغَّ ٕٓٚٔٞ اُو  ، ص

  خ أًضوَ ٖٓ ٓوّحٍ: ك٢ ٓغٔٞػخٍ ًبِٓخ ٝك٢ ٓغٔٞػبدٍ ٕـ٤وح. ٗؾوٓ ػ٠ِ ّٖ ٗووأ اُو

م. ِ ّٞ  هواءحٍ ٤ٍِٔخٍ ٝٓؼجوّح، ٝثأكاءٍ ْٓ
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 :غجي؟ ُٞ ً٘ذَ ٌٓبٕ ؼٓبما أػغجي أٝ ُْ ٣ ٗؾبٝه الأٛلبٍ ؽٍٞ الأؽلاس ٝهأ٣ْٜ ك٤ٜب

 ًّوى؟ رنُْق٤ٖخ ٓبما ً٘ذ ٍزلؼَ؟ ثٔبما ا

  ،ّٚو ٕٞهًا ُٜب ٍَ ّق٤ٖخ، ٗؾ َّ ٛل  ٗوٍْ ئٕ اٍزطؼ٘ب، ٝٗزلهّة ػ٠ِ أكاء٣قزبه ً

 الأكٝاه.

  ٍّٚو َٓوؽًب، ٗورتّ أُوبػل ثطو٣وخ ّٚو ثطبهبد كػٞحٍ ٓلائٔخ، ُٗ  ٗؾ ٍٗ  ؾ  ُؼو

ٓلاؽظبرْٜ. ٓضَ ٛنا اثلاء ؼْٜ ثو٤خ اُوكبم ثَ ثؼ٘ الأٛلبٍ اُوٖخ ٣ْٝغّ َٓوؽ٢ّ، ٣ٔضّ 

ر٤ٔ٘خ اُق٤بٍ ٝاُضوخ ٝرؼي٣ي أُغبٍ اُؼبٛل٢ّ ُلٟ الأٛلبٍ، ئٙبكخً اُْ٘بٛ ٣َبْٛ ك٢ 

 ٍّٞ  ٖٓ أُوػ ٝأُزؼخ. ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ّ ٝاُزل٤ٌو اُ٘بهل، ك٢ ع

 

  ٍث٤ٖ اُجطبهبد. ٗوٍْ ّق٤ٖبد ٖٓ اُوٖخ ٌٝٗزت أٍٔبءٛب، ِٝٗؼت أُؼبةَ ٓلاءٓخ 

 

  َٔ ه ّق٤ٖبد اُوٖخ َٝٗغَّ ٌَُ ّق٤ٖخٍ اٍ ّٞ ٖٗ ّْ ّٔ اُجطبهخ ئ٠ُ أعياء  ٜب،  ص ٗو

ب. ًٚ ٕ الاٍْ أ٣ ّٞ  ٝٗؾبٍٝ ٓلاءٓزٜب ٓضَ ثبىٍ. ٗغٔغ اُؾوٝف ٌُ٘
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 ُِٔض٣ذ ٖٓ الأٗشطخ زٍٞ اُوظض:

 

 .ّٛلاع ػ٠ِ ًواٍخ "هؽِخ ٓول٤ٍخّ" ك٢ ٓٞهغ هَْ اُزؼ٤ِْ ٓب هجَ الاثزلائ٢ّ  ٣ٌٖٔ الا

 ُوخ ُْٔوٝع ثواػْ "ّز٢ّ ٣ب ك٤ٗب"َبث٣ٌٖٔ ٓواعؼخ اُْ٘وح ا. 

  ٌٖٔػخ، ٝٓزبثؼخ هًٖ "اُلبًٗٞ ٣ ّٞ ى٣بهح ٓٞهغ ٌٓزجخ اُلبًٗٞ اُيّافو ثبُ٘ٔبمط أُز٘

ب. ًٚ  اُِـ١ّٞ" أ٣

 

 

 :الإٗزبج الإثذاػ٢ّ ك٢ 

خً  ّٓ ٌَّ هًٖ الإٗزبط الإثلاػ٢ّ كوٕخً ٛب ٔب ًِّ ٝ .ٛلبٍُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌو الإثلاػ٢ّ ُلٟ الأ٣ْ

لَ ٝف٤بُٚ ٜٝٓبهارٚ الإثلاػ٤خ ُطٔب ؽليّ رل٤ٌو اًٖ ؿ٤٘ ب ثبُٔٞاكّ أُز٘ٞػخ ًِّ ًبٕ اُوّ 

ّْ إٔ ٗؾوٓ ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣أ  :ًضو. ُنا ٖٓ أُٜ

 ًػخً ٗٞكوّ ك٢ اُو ّٞ ّٞ  ٝهامأ: ًوار٤ٖ ٝٓضَ خَ ٝؿ٤ّ٘  ٖ ٓٞاكّ ٓز٘ ٤ٚبء ثٌبكخ ٗخ ٝثِٓ

َّ أؽغبّ، ف٤طبٕ ٕٞف، الأ َٞ ىهاه، ٓغ ّٞ ٔبد ًٌِبه، ٕ ؿط٤خ أػخ، ه ٝهٞاُت ٓز٘

لإوخ  ٓقزِلخ، كٛبٕ، ٓٞاكّ  ٗٞاعٍ أ ُٖٓٞإ أهلاّ هٕبٓ، أ٤ي، ثنٝه، ه٘ب٢ٗ ثلاٍز

 ..ٓقزِلخ ٝؿ٤وٛب

   ُٗ ّز٤ؼ ُلأٛلبٍ ئٌٓب٤ٗ َّ خ اُزل٤ٌو ٝالإثلاع اُؾوّ ٝٗؾليّْٛ ػ٠ِ الاثزٌبه، ْٝٗغّغ ً

 .ٓجبكهحٍ ْٜٓ٘

 رٌٕٞ ٓزٞكوّحً ُٖٔ ٣وؿت ٖٓ الأٛلبٍ كٕٝ ئُيآْٜ أْٗطخ أُٞعّٜخ، ٗؾوٓ ك٢ الأ ٕ

 .بٍ لاهزواؽبرْٜ ّٝوػ هؤ٣ز٘ب ُْٜثبُلٌوح ٗلَٜب، ئٙبكخً ئ٠ُ ئكَبػ أُغ

  ٍَ غ ٕ ٗؼوٗ ٛو٣وز٘ب. ْٗغّ أهجَ  ٛومٍ  ثبَُإاٍ ٝٗطِت ْٜٓ٘ اهزواػَ  ٗؾليّ الأٛلب

  ٝٗز٤ُؼ ُْٜ إٔ ٣غوّثٞٛب.. ,٘بهْْٜ ك٤ٜبٓجبكهارْٜ ُٝٗ 

  ٕٗلبَٙ ث٤ٖ ٛلَ ٝآفو. ٗؼوٗ أُ٘زٞعبد ثطو٣وخٍ أٗؾزوّ ئٗزبط الأٛلبٍ ٝلا ٗوبه ٝ 

 .خعٔب٤ُّ 
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 ذع: ٤ٛبّ ٗجُ

  ٍػخ ك٢ هًٖ الإٗزبط الإثلاػ٢ّ: ٗٞكوّ أُٞاكّ َٝٗأ ّٞ ُٗ٘زظ  أىٛبهًا ٝأّغبهًا ٖٓ ٓٞاكّ ٓز٘

ّْ ٗقزبه ٛوهبً ُز٤ٌَْ ٗٔبمط ٜٓ٘ب.  الأٛلبٍ ػٖ اهزواؽبرْٜ، ص

 

 .ٍالأّغبه/ الأىٛبه اُز٢ ٕ٘ؼٜب الأٛلب ٖٓ ٍَ  ُٗ٘زظ ٗٔٞمعًب ُؾل٣وخٍ أٝ ؽو

 

 

 ِخ ك٤ٜب.، أٝ أُبكّ ٖٗ٘لّٜب ٝكن الأُٞإ أٝ ٌَّ اُٞهكح َٔ  ح أَُزؼ

 

  ُٗ َؼلّ ُؾْوحٍ ٗقزبهٛب ٖٓ أُٞاكّ أُزٞكوح ك٢ هًٖ الإٗزبط الإثلاػ٢ّ. ٓضلًا: ُٗ  ؼلّ ٗٔبمط

َٞهخ ٖٓ ًورٕٞ كػ ٖٓ ُلبكخ ٝهم ٝأُٞإ/ ٗؾِخ ٖٓ ًٌِبه ٝأىهاه ٕلواء/ كواّخً 

ٗخ/ ّٞ  ؽْواد ٖٓ ُجُبّك ٝؿ٤وٛب... ٝهطغ ٝهه٤خ ِٓ
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  ُٗكشاشبد ٘زح: 

 

 :خشاشخ س٤ٌِّ ك

ًًب ٓوٗخ هبثِخ ُِط٢ّ. ِٗقّ الأ ّٚو ٗٞكوّ أٍلا  ،هثغ كٝائوأٍلاى ثٌَْ كائو١ّ. ثؼل إٔ ٗؾ

ٍَ ك٢  ٗوثٜ ث٤ٜ٘ب ثَِيٍ   .طٜب ٢ً ٗؾَٖ ػ٠ِ ٌَّ كواّخٝ

 .ُٞإ ٝاُي٣٘خ أُزٞكوحٗي٣ّٖ اُلواّخ ثبلأ

 

 :كشاشخ ًشر٤ٗٞخّ

ٗٚ ثبُط ّٞ ِ٣ٝ ٍَ ه هبُجبً ثٖٞهح كواّخ. ٣طجؼٚ ًَ ٛل ّٞ ٖٗ ّٔ ٚ. ٗو ّٖ و٣وخ اُز٢ ٣ؾتّ صْ ٣و

ب ًورٞٗخ ُلبكخ اٍطٞا٤ٗخ ثٌَْ ٢ُّٞٛ )٣ٌٖٔ اٍزؼٔبٍ ثوب٣ب ُلبكخ ٝهم اُؾٔبّ(.  ًٚ أ٣

  ٞ َّ  ٗخ ك٘ؾَٖ ػ٠ِ كواّخٍ ِٖٗن ػ٤ِٜب اُلواّخ أُِ  .ٔخٓغ

 

 ُ٘ٗٗسلًد زح: 

ّٔ هبُجً  َّ ب ُٖٞهح ٗؾِخ ٣ي٣ّ ٗو  .ث٤٘أهؿجزٚ. ِٖٗوٚ ػ٠ِ ًوًبه ث١ّٞٚ٤  ٛلَ ٝكن ٘ٚ ً

ٔ٣ ٍٛ ٞ   ٌٖ رؼ٤ِوٚ ثق٤ٞ  .ٛبئوح ُ٘ؾلادٍ  َٖ ػ٠ِ ْٜٓلٍ ؾٗخ كِ٘ٓ

 

  ّػخ ٗؼُذ ّٞ ٣لػٞ اُؼٖبك٤و ئ٠ُ ٓؾ٤ٜ اُجَزبٕ. ٣ٌٖٔ إٔ ٗي٣ّٖ  ُٞٙغ ؿناءٍ  أٝػ٤خا ٓز٘

ّٔ ػِجبً ٕٝ٘بك٣نَ هل٣ٔخً  ٕٞا٢َٗ  ٍّ  ، ٗي٣ّٖ أًٞاى ٕ٘ٞثو، ٗو ٓقزِلخ ٝٗي٣ّٜ٘ب  ثأؽغب

ِّ أٝأُزٞكّ  ثبُٔٞاكّ  ٍَ اُق٤طبٕ ا٤ٌَُِّ  وح، ٗـيٍ ٍلالًا ٖٓ اُو  ،ٖٗق ًو١ّٝ  خ ثٌْ

 ...ك٢ عنع اُْغوحٝٗؼِوّٜب 



37 
 

 

 

 ٕػخا ُِط٤شا ّٞ ٜٔب ٖٓ أُٞاكّ : ٗؼُذّ أخ٘سخا ٓز٘ ّٔ ٍَ أ٣خَّ أع٘ؾخٍ ٣و٣ل، ٣ٖٝ َّ ٛل ٣قزبه ً

ػخ أُزٞكوّح )ٗؾوٓ ػ٠ِ رٞك٤و ٓٞاكّ ٓقزِلخٍ  ّٞ ٢ً ٗز٤ُؼ لإثلاع الأٛلبٍ ٓغبلًا  ٝٓز٘

َُّ ٛ أًجو(، ٝثؼل إٔ ٣ٖ٘غَ  ً ُٓ ب أٝ  ًٖ ب هاه ًٙ ٍَ ع٘بؽ٤َٚ، ٗإك١ّ ػو  َٔوَؽًب ٓؼبً ُْٜٔلٍ ل

ٍَ ٤ٛٞهٌ  ّٕ الأٛلب ٝٗؾلاد رزؾوّى ك٢ اُجَبر٤ٖ ٓغ  ٝكواّبدٌ  ٖٓ اُؾلائن ك٢ اُوّث٤غ: ًأ

 ٤ٍٞٓو٠ اُوّث٤غ.

  ػظبك٤شَ ُٗ٘زح : َٞ ؼوّف ػ٤ِٜب الأٛلبٍ ٤ٓٝيّٝٛب. ره اُؼٖبك٤و اُز٢ ٗطجغ هٞاُتَ ُٖ

ٗ ٣طجغ اُطلَ اُوبُتَ  ّٞ ، ٤ٚ٣ٝق ٣ِٝ ًٟ ّٞ ٍٕ ٓو ّْ ٣ِٖوٚ ػ٠ِ ًورٞ ّٖٚ، ص ٚ ٝكن هؿجزٚ ٣ٝو

ئ٤ُٚ ى٣٘خ اُو٣ِّ. ٣ٌٖٔ اٍزؼٔبٍ اُؼٖبك٤و ك٢ ههٖخ "٤ٛو١ ٣ب ػٖلٞهح" أٝ ُزٔض٤َ 

ّٖخ "ػٖلٞه أٌُْ ٣ـ٢ّ٘".  ه
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 الأُؼبة اُسش٤ًخ:٤ٛبّ ِٗؼت/ 

ّٞ اُلاكئ. ٛنا ٛٞ اُٞهذ أُلائْ  ُِقوٝط ئ٠ُ اَُبؽخ، ٝالاٍزٔزبع ثبُغ

ب ٗبٙ ثؼ٘ أُوزوؽبد لأُؼبةٍ ؽو٤ًخ لا رزطِّ أك ًٚ ت اٌُض٤و ٖٓ اُزؾ٤ٚو أٝ أُٞاكّ. ٣ٌٖٔ أ٣

 رط٣ٞوٛب ٝر٤ٍٞؼٜب.

 

ًّش:  ُ٘زز

 أُسبزخٗسشص ػ٠ِ رٞك٤ش الأخٞاء ا٥ٓ٘خ، ٝا ّٞ  ٖٓ أُخبؽش. لاٛزٔبّ ثخِ

  ُِّ اؽ ٖٓ ؼت. ٛزا ٖٓ شأٗٚ رؼض٣ض اُزٞاخذ ك٢ اُلشٗسذّد ُلأؽلبٍ ٓسجواب أُسبزخَ أُزبزخ

، ٝالإزسبط ثبلأٓبٕ إػبكخا إ٠ُ الاٗؼجبؽ.  خٜخ 

  ٖٓ .ّٗسشص ػ٠ِ اُِؼت ثأخٞاء  ٖٓ أُشبسًخ ٝأُزؼخ، ٝاززشاّ ٖٓ لا ٣سؼلٚ اُسع

ّْ خذًّا رشس٤خ اززشاّ اُد٤ٔغ ٙ أُٜ ّٞ َ  ٝكن ٓسزٟٞ ٗٔ َّ ؽل  .ٝروجِّْٜ ٝدػْ ً

 

 ى ٓغ اُشث٤غ:ٗزسشّ 

 ،إٔ الأٛلبٍ ٣وزوؽٕٞ اُغَٔ رؾز٣ٜٞب. ثؾ٤ش ؼلّ عٔلًا ٗقزبه ٓلوكادٍ ٖٓ أعٞاء اُوث٤غ، ُٗ 

ّْ لإصواء اُوبًٓٞ اُِـ١ّٞ ُلأٛلبٍ(. ٗزلّن ػ٠ِ ٓلوكح أٝ ٝأُوّل ٜٗب )ٓضَ ٛنا اُْ٘بٛ ٜٓ ّٝ ح رل

 ًِٔخ )ىٛوح/ ٝهك/ هث٤غ/ ٌّٔ...(

ى الأٛلبٍ ثؾو٣خٍ كافَ أَُبؽخ، ك٤ٔب رووأ أُوث٤خ اُغَٔ ثٖٞد ٝاٙؼ. ٝؽ٤ٖ ٣َٔؼٕٞ ٣زؾوّ 

 لٕٞ ػٖ اُؾوًخ/ ٣وليٕٝ/ ٣ٖلوّٕٞ... ئُـ.ٔزلن ػ٤ِٜب ٣زٞهّ أٌُِخ اُ

 

 كشاشخ -صٛشح** 

ٍَّ ثؾو"، ٗوٍْ فط ب ٝاٙؾًب ٓغ الأٛلبٍ، ٣َ  -ػ٠ِ ٜٗٔ ُؼجخ "ثوّ  وَْ أَُبؽخ ئ٠ُ ه٤َٖٔ. ك٢ ً

ب ٣ؼلّٙ الأٛلبٍ، لأؽل ٤ٔٓياد اُوث٤غ اُز٢ ٗزؼِّْ ػٜ٘ب )ٓضلًا:  ًٔ ٜٓ٘ب ٤ٚٗق ًِٔخً أٝ ٕٞهحً أٝ هٍ

 ٝهكح" ٝؿ٤وٛب ٓٔب ٣وزوؽٚ الأٛلبٍ. -ّغوح" أٝ "ٗؾِخ -ىٛوح، أٝ "ػٖلٞه -خكواّ
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ٍَ ؽوّ ٓغ ٤ٍٞٓو٠ اُلٍٖٞ الأهثؼخ )أٝ ٤ٍٞٓو٠ ئؽلٟ الأٗب٤ّل اُز٢  ٣زؾوّى الأٛلبٍ ثٌْ

 ُِؼجخ ئؽلٟ أُلوكر٤ٖ أُقزبهر٤ٖ، ك٤ٌٕٞغ رٞهقّ ا٤ٍُٞٔو٠ رنًو أُوث٤خ أٝ هبئل آٝرؼِّٔٞٛب(. 

 ي ئ٠ُ أَُبؽخ أُلائٔخ.ػ٠ِ الأٛلبٍ اُول

ػخ :ثجؾء، ثسشػخ..٣ٌٖٔ إٔ ِٗؼت ثئ٣وبػبد   ّٞ  ٝٝر٤شاد  ٓز٘

 

 ٝالأُؼبة اُشؼج٤خ ٖٓ:  

 

 " ب ٣ب خلًُخ أُِيٓشزجا ُؼجخ" 

ٓ٘لٝثبً ٤ُٔضَّ كٝهَ "أُِي" ث٤٘ٔب ٣إك١ّ ثو٤خّ أكواك  الأٛلبٍ ك٢ ٓغٔٞػز٤َٖ. رقزبه ٓغٔٞػخٌ ٣زٞىّع 

روّٞ أُغٔٞػخ الأفوٟ ثَإاُٚ ػٖ "ؽيّٝهح" هث٤ؼ٤خّ ٝػ٠ِ  اُلو٣ن كٝهَ أَُزْبه٣ٖ. ث٤٘ٔب

ٖ أٝ ٣ؼوف عٞاة اُؾيّٝهح. ئما ُْ ٣ؼوف ٣ٌٔ٘ٚ الاٍزؼبٗخ ثلو٣وٚ  ّٔ أُ٘لٝة إٔ ٣ق

 . "أَُزْبه٣ٖ".

خ خ ٝاُولهح إُٞل٤ّ ِـ٣ّٞ خ ٝاُٜٗب أَُبٛٔخ ك٢ ر٤ٔ٘خ أُٜبهاد اُن٤ّ٘ٛ أٓضَ ٛنٙ اُِؼجخ ٖٓ ّ

 .ٝر٣ْٞن ٜب ٖٓ ٓزؼخٍ ُٔب ك٤ ٙبكخً ئ ، ٝاُزؼ٤ْٔ

 

 ٓوؽجب ٣ب علاُخ أُِي -

 ٛلا ٍٜٝلا ٣ٖٝ ً٘زْ؟أ -

 ك٢ اُجَزبٕ؟ -

 ًِزْ؟أّٞ  -

 فٞؿ ٝهٓبٕ -

 ّٞ ّلزْ؟ -

ٓب  ٞإ ٣ؼوكأ ٝكو٣وٚ لوٞا ػ٤ِٚ. ٣ٝؾبٍٝ أُِيٛلبٍ ٓب ارّ ٣ٖق الأ (..ؽْوح/ىٛوح/صٔوح..)ّل٘ب 

٢ّْء إُٔٞٞف ٛٞ  . اُ
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  آس٢ٌ٘"ػ٠ِ ٗٔؾ ُؼجخ" 

خ/ ّوبئن اُ٘ؼٔبٕ/ َّ وا٠ ٓوبٛغ )كَ ئُؼٜٞٗب ن ثبُوث٤غ ٣ٝوطّ رزؼِّ  ٛلبٍ ًِٔخً لأ٣قزبه ا

 (... ثواػْ

َّ ٣زٞىّ  ًًب٣ كو٣نٍ  ػٕٞ ك٢ كو٣و٤ٖ. ً غبٙ اُلو٣ن ا٥فو ٝكن اُلٝه. ٣َِْ ثبرّ  ٘زلة ْٓزوِ

ّْ  ،ًو أُوبٛغْٜٓ٘ ٓغ مِ  ػ٠ِ ٓغٔٞػخٍ  طلَ اُن١ وة ٓغ ٜٗب٣خ أٌُِخ. ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ا٣ُٜ ص

 . ٕ ٣ِؾن ثٚ ٣ٌَٝٔٚأف٤و أُوطغ الأ٣وغ ػ٤ِٚ 

ّٔ ٛنٙ الأ ، ئٙبكخً ئ٠ُ ٓب ي اُزو٤ًي ٝالاٗزجب٢ٙ اُؼٚلاد اُـ٤ِظخ ٝاُزٞاىٕ ٝرؾلّ ُؼبة ر٘

ر٢ّ. ّٞ  رؼيّى ٖٓ أعٞاء أُزؼخ ٝاُز٣ْٞن، ٢ٛٝ كوٕخ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبهاد اُٞػ٢ اُٖ

 

 شح٤ٓهبٍ أُِي /هبُذ الأ 

٣خ ّق٤ٖخ ٜب ٓلائٔخ لأّٗ أغ٘لة" ًٔب ح ٝا٤ُٓوػوبة هٖخ "الأأٛنٙ اُِؼجخ ٓ٘بٍجخ ك٢ 

 . ٖٓ ّق٤ٖبّد اُؤٖ ٛلبٍوٟ ٣قزبهٛب الأأف

 

خ"( ٝثبُٔوبثَ ٣وق "ٍؾو٣ّ ٤ٓوح )ٛلِخ رؾَٔ ػٖب "هبٍ أُِي" روق الأ ػ٠ِ ٜٗٔ ُؼجخ

 ّٕ ا٤وح" كٍٓٞ "هبُذ الأزٜب ثوَ ٍجوَ أٝ هبُذ اُزؼ٤ِٔبدِ  ائملبٍ ثبٗزظبه اُزؼ٤ِٔبد. ٛخ الأثو٤ّ 

٣جو٠ الاٛلبٍ كٕٝ  "٤ٓوحهبُذ الأ" مًود اُزؼ٤ِٔبد كٕٝ ما ئث٤٘ٔب  ،بنٜٝٗٛلبٍ ٣٘لّ الأ

 .  ؽواى

واّخ اُج٤ٚبء ما هبُذ اُلئ: ك٢ أػوبة هٖخ اُلواّبد اُضلاس ٣ٌٖٔ ئعواء اُِؼجخ

. ٣ٌٖٝٔ رط٣ٞو افز٤به فوٟ ٗجو٠ كٕٝ ؽواىأما هبُزٜب كواّخ ئنٛب ٝاُزؼ٤ِٔبد ٗ٘لّ 

بد ثؾ٤ش ٗؼًلّ هبئٔخً ثأٍٔبء اُْق٤ّٖ اُْق٤ٖخّ ٖٓ اُؤٖ ئ٠ُ ْٗبٛ ر٣ٖٞذ،  

ٖ ٣و٣لٕٝ أُوزوَؽخ، ٣ٝ٘زقت الأٛلبٍ ٣ّٖٞذ، ٣قزبه َٓ ، ٝاُْق٤ٖخ اُز٢ رلٞى ثبُز

ّْ ٗجبّو اُِؼجخ.  الأٛلبٍ ٓب ٣وٓي ئ٤ُٜب أٝ ٤ٔ٣يّٛب، ص
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 ٓلًءٓخ الأٗشطخ ُز١ٝ الازز٤بخبد اُخبطّخ:

 ػي٣يرَ٘ب أُوّلح:

ك٢ ه٣بٗ الأٛلبٍ ٝك٢  ، ٢ٛ، ٓجلئ٤ ب، ٓلائٔخ ُغ٤ٔغ الأٛلبٍٓؼظْ الأْٗطخ أُنًٞهح ك٢ اُّْ٘وح

ّٕخ ، ٌُٖٝ، ػ٤ِ٘ب ألا ٠َ٘ٗ اُلوٝمَ اُلوك٣خَّ ث٤ٖ الأٛلبٍ، ٝٙوٝهحَ ٓلاءَٓخ الأْٗطخ اُو٣ّبٗ اُقب

خ ك٢ ٛنا أُغبٍ: ّٔ ًّوىِ ثجؼ٘ اُوٞاػل أُٜ خ. ُنا ٗن ّٕ  ُولهاد الأٛلبٍ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقب

 ثلؾٔ أَُبهاد أُطوٝهخ  خ ُِولهاد اُؾو٤ًخّ ُلأٛلبٍ،ٗواػ٢ ٓلاءٓخ الأْٗط ّْ ٜٗز

 هلهارْٜ اُؾو٤ًخّ. لأْٗطخ اُز٢ رلائُْزٌٕٞ ٍِٜخً كٕٝ ٝػٞهحٍ، ٝٗواػ٢ افز٤بهَ ا

ّْ ثزٞك٤و أَُبؽبد ا٥ٓ٘خ، ٝاُزؾوّى ٝكن هلهاد  - ٍٛ ؽو٢ًِّ، ٜٗز ك٢ ؽبٍ ئعواء أ١ّ ْٗب

ّْ ثٞعٞك ٓ٘بٛن اٍزواؽخٍ. ٝٗ اد َٓجوبً،ٗلؾٔ أَُبؽبد ٝأَُبهالأٛلبٍ.   ٜز

ٍَ ٓغ ئػبهخٍ ؽو٤ًخٍّ  - خ ٝ ك٢ ؽبٍ ٝعٞك ٛل ّٕ ّٕ ٖٓ رٖؼت ػ٤ِٚ أُْبهًخفب ، كا

 ُٓ خ ُٚ أص٘بء اُّْ٘بٛ، أٝ اُزّٞإَ ٓغ ٛبهْ اُجَزبٕ اُٚوٝه١ّ ٓواكوخَ  ّٕ َبػلرٚ اُقب

 ٝالأَٛ ُٔلاءٓخ اُطو٣وخ الأَٗت ئ٤ُٚ.

 

 ك٢ اُؾل٣وخ أٝ أُؾ٤ٜ اُوو ٍ ّٞ ًّل ٖٓ ثبَُ٘جخ ُِزغ ٣ت، ٗؾوٓ ػ٠ِ كؾٔ أٌُبٕ ٝاُزأ

 ًٞٗٚ آٓ٘بً، ٝٗلائْ ٍوػخَ اُزؾوّى ُولهاد الأٛلبٍ.

 

  اُؾْواد، ُنا ػ٤ِ٘ب ٓواػبح َْٕٞ أ١ّ ظوٝكْٜ اُ٘ل٤َخ ٝػلّ ئُيآْٜ ثثؼ٘ الأٛلبٍ ٣ق

ٍٛ لا ٣وؿجٕٞ ك٤ٚ.  ْٗب

 ُٞاٌُبك٤َ٤ٖ  ٍبٛخَ ٝاُلػّْٖٓ اُٚوٝه١ّ ٓواػبح الاؽز٤بعبد اُؼبٛل٤خّ ُلأٛلبٍ ٝٓ٘ؾْٜ ا

 ْٜ ك٢ الأْٗطخ ثٔب ٣ٔ٘ؾْٜ الأٓبٕ ٝاُضوّخ.ٝٓواكوز

  ٖٓ .ٓغ ئػبهخٍ ٍٔؼ٤خٍّ، ٗؾوٓ ػ٠ِ ئعواء اُّْ٘بٛ ثطو٣وخٍ ٓلائٔخ ٍٍ ك٢ ؽبٍ ٝعٞك أٛلب

ّْ إٔ ٗقزبهَ الأْٗطخَ ٝكن هلهاد الأٛلبٍ.  أُٜ

  ّْ ٍْ ٝٝاٙؼ، ًٔب ٜٗز ثزل٤َو  ٗؾبكع ػ٠ِ اُزؾلسّ ثِـَخٍ ٓلٜٞٓخٍ ُلأٛلبٍ، ٝثقطبةٍ ٤ٍِ

ّٝوػ اُزؼ٤ِٔبد ٝأُؼِٞٓبد ثٌِٔبدٍ ٝٓلوكادٍ ٖٓ ػبُْ الأٛلبٍ، ٝك٢ ؽبٍ اٍزؼٔبُ٘ب 

 لأ٣خّ ٓلوكحٍ عل٣لحٍ، كاٗ٘ب ٗوكوٜب ثٔواككبدٍ ُٜب. 
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  ث٤ٖ اُِـخ أُؾ٤ٌخّ ٝأُؼ٤به٣خّ، ٝٗؾوٓ ػ٠ِ ٍَٜ ٍٜ ّْ ثزؼلكّ الأَٗبم اُِـ٣ٞخّ، ٝثوث ٜٗز

 ٤َٜ أُلب٤ْٛ اُـو٣جخ ٝروو٣جٜب ٖٓ ػبُْ الأٛلبٍ.ئؿ٘بء هبًٓٞ اُطلَ اُِـ١ّٞ، َٝٗؼ٠ ُزج

  ك٢ ًبكخ الأْٗطخ، ٗؾوٓ ػ٠ِ ٍٝبٛخٍ كاػٔخ ٓغ أُٞا٤ٙغ ٝأُغبلاد ٝأُؼِٞٓبد

َّوٛب  َّٜ أُؼِٞٓبد ٝكن هلهاد اٍز٤ؼبة الأٛلبٍ، ٗٞٙؼ الأٓٞه ٤ٗٝ أُقزِلخ. ٗج

ّٞ ٌَُ ٛلَ.  ثٔواؽَ ٓ٘بٍجخ ُِغ٤َ ٝاُ٘ٔ

 ٛٝ ٍػخ: ؽبٍٞة، ٛبرق، آ١ ثبك، ٕٞه ٓطجٞػخ، ٗؾوٓ ػ٠ِ اٍزؼٔبٍ أعٜيح ّٞ وم ٓز٘

ػخ ؽز٠ رلائْ ًبكخ الأٛلبٍ, ّٞ  ًِٔبد ٌٓزٞثخ، أُؼبة ٓقزِلخ، ئٙبكخً لأٍب٤ُت ٓز٘

  رؼب٠َٛ َّٜ ٗإك١ّ الأْٗطخ ثٔواؽَ ٓقزِلخٍ، ٝثزلهّط ٖٓ اََُٜ ئ٠ُ اُٖؼت، ٢ً َٗ

 الأٛلبٍ ٓؼٜب. 
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 ٓسبػِذحٓٞادّ 

 

 ٓٞس٤و٠، أٗبش٤ذ ٝأؿ٤٘بد:

ٍٕ ٝٓوطٞػبدٍ ٤ٍٞٓو٤خّ ٓلائٔخ ٤ُٔٔيّاد اُوّث٤غ اُز٢ مًوٗبٛب.ٗوزوػ هٝ َٜ لأٗب٤ّل، أؿب  اث

 

 "ه٘بح ثواػْ -أْٗٞكح "أٛلًا ٣ب هث٤غ 

 ُوث٤غ" ه٘بح ٤ٛٞه اُغ٘خأْٗٞكح "أٛلًا أٛلًا ثب. 

 )ه ّٞ  أْٗٞكح اُوث٤غ )ّٞ ؽِٞ إُِٞ الأفٚو كَٖ اُوث٤غ ٗ

 أؿ٤٘خ "ٗؾ٘ب اُوّث٤غ" ُِل٘بٗخ اُطلِخ ه٢ٔ٣ ث٘ل٢ُ 

 "أْٗٞكح "ؽل٣وز٢ اُغ٤ِٔخ  

 "أْٗٞكح "ك٢ ػ٘ب ّغوح هلاّ اُج٤ذ 

  "ٛنٙ الأْٗٞكح ٓلائٔخ ُؾٞاهادٍ ؽٍٞ ػلّ  بح ٍَْٔ. ه٘ –أْٗٞكح "هائؾخ الأىٛبه

هطق الأىٛبه، ٝالاٍزٔزبع ثٜب ك٢ ؽلائوٜب، ئٙبكخً ُؾٞاهاد ٝأُؼبة ػْ اُٖلم 

 ٝاُٖواؽخ.

 "ٕق٤ِغ٢ّ()ٓإٍَخ الإٗزبط اُجوآغ٢ّ اُ ٤ْٗل "ٓب أؽ٠ِ الأىٛبه ريٛٞ ك٢ اُجَزب 

 ."ا٤ُْ٘ل ثبُِٜغخ أُٖو٣خ ٣ٌٖٝٔ هثطٚ ٓغ ُؼجخ "كزؼّ ٣ب ٝهك"  ٤ْٗل "كزؾ٢ّ ٣ب ٝهكح

 ٖٓ اُزواس اُْؼج٢ّ:

  م ٤ًبٍأّٞا –صلاس كواّبد ِٛؼٞا ْٓٞاه 

 أّٞام ٤ًبٍ ًٝؤٌٍ فٞه١ -ٗؾِخ ًبٗذ ٛب٣وح 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PPNMkTa3jeM
https://www.youtube.com/watch?v=PPNMkTa3jeM
https://www.youtube.com/watch?v=okgWqY8booU
https://www.youtube.com/watch?v=okgWqY8booU
https://www.youtube.com/watch?v=klD9kSTG-90
https://www.youtube.com/watch?v=klD9kSTG-90
https://www.youtube.com/watch?v=TeVIraifB4c
https://www.youtube.com/watch?v=TeVIraifB4c
https://www.youtube.com/watch?v=1Rmra8dpr2w
https://www.youtube.com/watch?v=1Rmra8dpr2w
https://www.youtube.com/watch?v=lIPPTRUwQxY
https://www.youtube.com/watch?v=8r6XDR21Xzg
https://www.youtube.com/watch?v=8r6XDR21Xzg
https://www.youtube.com/watch?v=6gF76-nSBvY
https://www.youtube.com/watch?v=6gF76-nSBvY
https://www.youtube.com/watch?v=yF561nceo4Q
https://www.youtube.com/watch?v=jXP0xF2kd7g
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 "أْٗٞكح "ػطَذ ٗؾِخ كٞم اُٞهكح 

 ُٞخ ّٔ )الأْٗٞكح ثبُِٜغخ أُؾ٤ٌخ اُج٤َطخ،  ؽِٞح ًز٤و ٜٝٓٚٞٓخ" -أْٗٞكح "ِٗٔخ ٗ

 ٝرؾَٔ ٓؼِٞٓبدٍ ٤ّوّخ ػٖ ٌِٓٔخ اُ٘ؾَ ٝٛج٤ؼزٜب(

 ،"ّٖوٕٞه ٝاُِ٘ٔخ خ ٓـ٘بّح، ٓلائٔخ ُؾٞاهاد  أْٗٞكح "اُ ّٖ ٝأْٗطخ ٢ٛٝ ػجبهح ػٖ ه

 ؽو٤ًخ ٝك٤٘خ.

 "أْٗٞكح "أٗب ػٖلٞهح 

 ؿ٤٘خ "٤ٛو١ ٤ٛو١ ٣ب ػٖلٞهح" ُِل٘بّٗخ ٓبعلح اُو٢ّٓٝأ 

 "ٖ٤ّٖٖبٕ ّٞ ؽ٣ِٞ هٍ ع٤ِٔخ  أْٗٞكح "ٛبُ َٞ )٣ٌٖٔ ٓزبثؼخ اُل٤ل٣ٞ، كٜٞ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ٕ

 ُِط٤ٞه ٝاُلٝاعٖ(:

 "ُِل٘بّٕ ى٢ً ٗب٤ٕق -أؿ٤٘خ "ٗو٢ّ ٢ُ أؽ٠ِ ىٛوح ٣ب كواّخ ٗو٢ّ ٢ُ. 

 

  :ُِّٔٞس٤وبس اُؼب٢ُّٔ "ك٤لبُذ١" ٓؼضٝكخ اُلظٍٞ الأسثؼخٓٞس٤و٠ ػب٤ُٔخ 

  ،خِل٤خّا ٝاػسخ ُِلظَ )ُٔسبػذح أُششذح ّٖٔ ٗشكن ساثطاب ُؼشع  ُِٔؼضٝكخ ٣زؼ

 طٞػخ(أُلًئْ ٓغ أُو

 :ٝٛ٘ب أُوطغ اُخبصّ ثلظَ اُشّث٤غ ٖٓ ٓؼضٝكخ "اُلظٍٞ الأسثؼخ 

 أْٗطخً ٓلائٔخ ُِٔؼيٝكخ(.)ك٢ ثبة "٤ٛبّ ٗـ٢ّ٘"  اهزوَؽ٘ب 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WblWEdtlHgo
https://www.youtube.com/watch?v=WblWEdtlHgo
https://www.youtube.com/watch?v=_ehhjXOmS64
https://www.youtube.com/watch?v=wQp6Y_ADXSI
https://www.youtube.com/watch?v=wQp6Y_ADXSI
https://www.youtube.com/watch?v=eEi_HbYopkQ
https://www.youtube.com/watch?v=eEi_HbYopkQ
https://www.youtube.com/watch?v=uTyHze1kJSk
https://www.youtube.com/watch?v=H-Zmq4i8s6A
https://www.youtube.com/watch?v=H-Zmq4i8s6A
https://www.youtube.com/watch?v=7u4UAwZcbO8
https://www.youtube.com/watch?v=7u4UAwZcbO8
https://www.youtube.com/watch?v=GRxofEmo3HA
https://www.youtube.com/watch?v=kS-W3lfcVvY
https://www.youtube.com/watch?v=kS-W3lfcVvY
https://www.youtube.com/watch?v=kS-W3lfcVvY
https://www.youtube.com/watch?v=l-dYNttdgl0
https://www.youtube.com/watch?v=l-dYNttdgl0
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 :سث٤ؼ٤ّخ هظض ٝزٌب٣بد

ّٖخ  أُإُقّ  ػ٘ٞإ اُو

 : ٤ُل٤ٖ ٤ًل٤ٌ٘/ روعٔخ ٠ٍِٔ أُب٢ٙرأ٤ُق اُلواّبد اُضلّاس

 ك. أؽٔل ٤ٍِٔبٕ الأ٤ٓوح ٝاُغ٘لة

ٌّْٔ ٣ـ٢ّ٘  ٛل٣َ ٗبّق ػٖلٞه اُ

ّّ صب٤ٗخ ّٖٞٓ اُن١ هاػ ٣جؾش ػٖ أ  ك. عٜبك ؿّٞخ ػواه٢ اُ

 ٤ٓوٗب ثواط  ٓبما أكؼَ ك٢ كَٖ اُوّث٤غ

 ك. هاكغ ٣ؾ٠٤ ٗوعٌ ٍٝوّ اُ٘جزخ اُقٚواء 

 ع٤َِ فيػَ أ٣ٖ ر٘بّ اُغواكح

 روعٔخ عٞكد ػ٤ل -ٓبهعٞه١ ٤ٗٞٓبٕ فُِلٌ ٝىؿٍِٞ

 ئ٣و٣ي ًبهٍ ا٤َُوٝػخ اُغبئؼخ عل ا

ُٞخ ّٔ ل ٗ ّٔ  ىًو٣بّ ٓؾ

 ؽ٘ب أثٞ ؽ٘بّ ك٤ٗب الأٗـبّ

ّْغوح اٌُو٣ٔخ  روعٔخ كبَٙ ػ٢ِ/ ٍزب٣ٖ ٤ٍِلو٤َّ  اُ

 روعٔخ كزؾ٤خ ٛجو١ -٤ُٞ ٢ٗٞ٤ُ أ٣ٖ ً٘ذَ ٣ب ثوىم؟

 رو. عٞكد ػ٤ل -ٞهكًبه٤ُٖٝ ًٓٞل ٓب ٛنا؟ ؽٌب٣خ ثنهح

 رؼو٣ت ػلاء ؽ٤ِؾَ -ع٤ٔب أ٤َٗٝ ػ٠ِ ِٜٓي ٣ب ٕلّٞه
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 ٓٞادّ ٓسبػِذح ُلًسزضادح:

 

ؾو   .ٓوّل ُِٔوث٤ّخ -  أَُوػ ٍِ

 ٓوّل ُِٔوث٤ّخ – ٍبؽخ اُوّٝٙخ

  ٝالإثلاع ثبُٔٞاكّ  اُزؼّج٤و 

 الاٍزٔبع ٝا٤ٍُٞٔو٠

 ًوّاٍخ "هؽِخ ٓول٤ٍخّ"

 ٓٞهغ "ٌٓزجخ اُلبًٗٞ"

ّْغوح"  ْٗوح "٣ّٞ اُ

 ْٗوح "ػ٤ل ا٤ُٔلاك"

 

 

 

 

 

 

 

 

http://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/Arabsector/arabeducationalactivity/Pages/theater-arabic.aspx
http://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/Arabsector/arabeducationalactivity/Pages/hazarhagan.aspx
http://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/Arabsector/arabeducationalactivity/Pages/hazarhagan.aspx
http://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/Arabsector/arabeducationalactivity/Pages/expressive-and-creative-materials-arab.aspx
http://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/Arabsector/arabeducationalactivity/Pages/Listeningtomusic.aspx
http://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/Arabsector/arabeducationalactivity/Pages/Listeningtomusic.aspx
http://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/jerusalemarab.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/jerusalemarab.pdf
http://www.al-fanoos.org/
http://www.al-fanoos.org/
http://meyda.education.gov.il/files/preschool/alonmekuvaaravit2.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/preschool/alonmekuvaaravit2.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/aloneidelmoladppt1.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/aloneidelmoladppt1.pdf
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 ػٔلًا ٓٔزؼاب

 


