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Suitcases are opened in the homes of kindergarten children in Israel

Dear parents!

We are happy to launch a joint program with you inviting you to join a meaningful 

journey that began in kindergartens in Israel and now extends to Jewish 

communities around the world. You will embark on the journey with your children, 

meet and get to know other families from the kindergarten, deepen your 

connections, read books together centered on the theme of “embrace,” and explore 

works of art that depict moments of connection and closeness. This year, the 

program focuses on the theme: Strengthened Through Embrace — Personally, as 

Families, and as a Community.

This is a national program that operates in three spaces: kindergarten, home, and 

community, in constant synchronization and with the goal of cultivating the fabric 

of relationships within the kindergarten-home-community triangle, while 

promoting and enriching the Hebrew language and educating in the love of art.

As Dr. Seuss wrote, “If you go out, you will end up in amazing places!”

We hope that this journey will lead all of us- and especially the children- to 

wonderful places found in books and works of art: places of imagination, creativity 

and curiosity, places that promote knowledge and values, and will inspire us to 

grow stronger through personally, within our families, and as a community.

May this experience encourage kindness toward ourselves, toward others, and 

toward our surroundings, and help spread goodness and connection throughout our 

country and Jewish communities around the world.

Wishing you an enjoyable journey 

Opening remarks
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Dear children, parents and staff!

We are happy that you have joined the "Suitcases Open in the Family Homes of

Kindergartens in Israel" program - in the spirit of strengthening social cohesion

and emphasizing strengthening through embrace: self, family, and community.

This journey, which begins now, connects the Israeli mosaic of Israeli society,

both in the country and all over the world, and will lead you on a path where you

can develop and strengthen values ​​such as fostering the values ​​of mutual giving,

helping others, family cohesion, self-empowerment, community strengthening,

strengthening the sense of belonging, mutual responsibility, and more. The

journey will also allow you to strengthen community ties.

The program promotes the connection between the educational staff and the

kindergarten parents and enables respectful, close, inclusive and inclusive

discourse, deepening familiarity, as well as creating a system of reciprocal

relationships between the educational staff, families and the local authority.

During the journey, each family will be hosted by another family and will also

host another family, thus creating new connections between families and

children. The meeting will include an experiential activity that will "come out" of

the suitcase you received around a joint reading of a children's book and a joint

observation of a work of art. The leading value is the value of giving and doing

good deeds for others and the environment, and what will be the embrace we

give to others and the environment. The book will be chosen by the children

from the kindergarten/home/public library. The booklet includes examples of

activities around three books that deal with these values, activities around eight

works of art in which an embrace appears. Based on these examples, you can

develop a dialogue and create joint activities.
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The purpose of the booklet is to help you progress on your journey and

receive an explanation of how to conduct yourself in the various spaces:

the home space, the garden space, and the community space.

In the booklet, you will also find a variety of options for diversifying the

joint meetings with the family you are hosting, as well as interesting and

inspiring appendices and links. It is very important that the children be

active and involved partners in the journey and be able to influence it.

In order for the journey to proceed optimally, we recommend that you

stick to the schedule set by the kindergarten teacher, use the attached

files or albums/notebooks to share with the entire kindergarten

community the experiences and impressions you have gathered along

the way, as well as bringing and spreading goodness through an

empowering hug for yourself, your family, and the community.

Program goals:

•Preventing loneliness in the Israeli community outside of Israel

•Cultivating the Hebrew language

•Cultivating an affinity and love for art

•Strengthening social cohesion while fostering community and mutual

responsibility.

•Strengthening through embraces: self, family, community.

•Nurturing the bond between parents and children

•Getting to know and bringing hearts closer together between young

families within the Jewish community

Before you set off
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Before you set off

During the program's journey, the three dimensions of well-being are

promoted among the children:

•Personal well-being – a sense of security, love, and acceptance.

•Social well-being – a connection of empathy, giving, and concern for others.

•Environmental well-being – a deep, respectful, and meaningful connection to

nature and the world around us.

So what's inside your suitcase?

•A booklet for parents that accompanies the journey

•A book from the kindergarten library/home library/municipal library that

deals with the value of a hug/links to watch the stories read in Hebrew from

the Pajama Library

•3 copies of artwork depicting hugs

•From Gan's 'Israeli Hug' notebook... – intended for sharing special ideas that

we will give to other families with a hug from the heart.

And now, wait a minute.

We would all like to live in a world where people are nicer and less stressed,

more pleasant, a world where our children can thrive, be safe and happy. If

we want to see change in our country and world, we must first start that

change ourselves.

You are invited to suggest some small actions, small gestures that wrap and

embrace words, deeds, and more that you can initiate every day and that can

strengthen and empower something else.



7

1 .

Suitcases are opened in the homes of kindergarten children in Israel

5

Before you set off

Personal example is one of the most important things in developing social

sensitivity and giving among children. Our ability as significant adults -

parents and kindergarten staff alike - to be attentive to others, to

strengthen and empower others, to be a model for assistance and

contribution, allows children to see in practice that we also apply what we

educate them to.

Strengthening yourself, your family, and your community by embracing

them is an important message that you can convey through your personal

example, and it is possible that in a short time you will feel the

contribution, strengthening, and uplifting of spirit in your immediate

environment.

Listening, patience and tolerance, smiling, laughing, hugging oneself,

family and community, a kind word, expressing appreciation, giving,

compassion and love will change the world.

Our best wishes for an enlightening, embracing, and empowering Israeli

journey.

Citrus Iris
National 

Partnerships 
Supervisor, Local 

Authorities 3–6

Rinat Alfia
National Language and 

Literacy Instructor

Sigal Amir
National Arts 

Instructor

Senior Division for Early Childhood Education Ministry of Education 
Israel
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How fun it is for you to set off with us. In the following pages we will tell you what you

can do with the suitcase you received.

How will the journey take place?

You are invited to watch a link to a short video, which illustrates how the program

works

Suitcases will set off on a warm, embracing, and moving human journey from family to

family.

Each family will be hosted in another family's home for the purpose of getting to know

each other and engaging in shared experiential activities around books and artwork on

the theme: 'Hug' and will also host another family in their home the following week.

Host families can host in their homes or choose to meet in public spaces, such as

gardens, parks, woods, the beach, etc.

What will happen at home?

The journey begins according to the schedule sent by the kindergarten teacher, which

contains all the details about the methods of communication and the dates for the

joint meetings. At the meeting, both families are invited to get to know each other. The

leading axis of the meeting is the book and the experience of reading, creating art and

the experience of observing. While incorporating a discourse that deals with the

values ​​of giving and the value of hugging, activities and play inspired by them. More on

this later in the booklet.

https://www.youtube.com/watch?v=qFiEqVPwLCs
https://www.youtube.com/watch?v=qFiEqVPwLCs
https://www.youtube.com/watch?v=qFiEqVPwLCs
https://www.youtube.com/watch?v=qFiEqVPwLCs
https://www.youtube.com/watch?v=qFiEqVPwLCs
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Before the hosting meeting

It is recommended that the host family contact the guest family

and coordinate the meeting date.

The child and the host family members open the suitcase and

examine its contents, and plan together how to host the invited

family, whether to start by reading a book and then look at a

work of art together, or perhaps vice versa.

Together, we prepare the things they will need for the joint

meeting.

During the family reunion

Read the book together, and look at the work of art you have

chosen together.

Talking, working, playing

And what else…

3. Setting out on the Journey 
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Thinking about what kind of joint embrace we would like to send to the 

kindergarten families:

You can write in the notebook - "Israeli Hug" found in the suitcase an interesting 

family recipe that is passed down from generation to generation, a favorite 

song, a recommendation for a trip, a game we like to play together, and more. 

The notebook is what will connect the communal and Israeli mosaic of the 

kindergarten community.

You can expand on the activities from the "Meeting in the Shade of the Tree" 

program.

Click or scan the QR code:

Listening and singing together to the song "On My Bookshelf" by Miri Myers.

Click or scan the QR code.

In conclusion, we pack up the suitcase and the child 

And take them back to kindergarten 

https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:AP:29b09b7a-6179-4ab4-aaee-ec4d56d40140
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:AP:29b09b7a-6179-4ab4-aaee-ec4d56d40140
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:AP:29b09b7a-6179-4ab4-aaee-ec4d56d40140
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:AP:29b09b7a-6179-4ab4-aaee-ec4d56d40140
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:AP:29b09b7a-6179-4ab4-aaee-ec4d56d40140


12 Suitcases are opened in the homes of kindergarten children in Israel

11

3. Setting out on the Journey 

You can share experiences from the meeting with the kindergarten children by:

• Take a selfie of the two families together with the book or artwork and hand it to

the kindergarten teacher

• Prepare a short video of up to thirty seconds, recommending the book or work of

art to the kindergarten children, and hand it over to the kindergarten teacher, to be

shown in the kindergarten. The video can begin with the words: "We are family... and

we are family... We chose to strengthen and grow stronger with an embrace:

personal, family and community. We wanted to recommend...

And what will remain for all of us as a unique souvenir:

The new bond that was created between us, the experience of "togetherness" and

strengthening community, a song, a story, a work of art that we knew, satisfaction

from self-, family and community strengthening. And a warm hug.

After the hospitality, it is important to collect the items in the suitcase. The next day,

the suitcase will be returned to the kindergarten, where the journey will continue:

the children - the guest and the host - will be invited to share experiences, read the

book with the kindergarten teacher and the kindergarten children / observe the work

of art they know. Share suggestions for strengthening and strengthening in an

embrace: personal, family and community for the sake of the other and the

environment that came up in the joint meeting.
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?המשותףבמפגשלעשותאפשרעודמה

אפשריותנוספותומגבשותמחברותלפעילויותדוגמאותמבחרלרשותכם

:במפגשים

:ונהנים״״מכירים

"(חובהאואמת"במשחקכמו)לסובביהיהשאפשרבקבוקינוהכ

מישלשמואתמציג,הבקבוקאתמסובב,תורובהגיע,המשפחהמבניאחדכל

המדוברהמשפחהבן.ומהוחיבהכינוילוישהאםומספר,עליומצביעשהבקבוק

.הבקבוקאתלסובבבתורהבאהוא

:לדוגמה,לשיתוףהנושאאתמחליפיםתורותשלושהאחרי

.?ועליכםהמשפחהבניעלהאהובהמאכלמה

.ומוצלחטעיםמתכוןמשתפים

.?המשפחהבניעלהמועדףהמשפחתיהבילוימה

.יחדשירו?המשפחהבניעלאועליכםאהובשיראיזה
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:משחקים

"אותםללמדשאי־אפשרמהאתללמודילדיםשלהדרךהואמשחק"

(מונטסורימריה)

שלמשחקים"בשלללשחקיכולותהציבוריבמרחבלהיפגששבחרומשפחות

:כגון"פעם

צבעיםתופסת

מלוחדג1,2,3

בחבלקפיצה

מקלותשלושה

כדורמשחקי

...ועוד
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רגע של שיתוף

?רוצים לדעת כיצד יתקיים המסע בגן

המפגשבחוויותלשתף,והמתארחהמארח,הילדיםשניאתתזמיןהגננת

.האמנותביצירתוההתבוננותהספרקריאתבעקבותובפעילויות

.מחדשיחלוהתהליך,הבאהמארחלילדהמזוודהתועברכעת

הגןצוותהילדיםבגן'הישראליהחיבוק'בסימןשיהיההתפוצותשבועלקראת

:ללהעניקשירצו(האחרלמעןעשיה)החיבוקמהויחדיבחרווהילדים

להומחוצההישראליתבקהילהמישהו

המקומיתברשותציבורימוסד

להומעברהגןבסביבתטבעימרחב

חיבוקשלערכוסביבלפעילויותהצעותמגווןלרשותכם

?הרשותיבמרחביקרהמהלדעתרוצים

אתולהנכיחהעירוניתברמהלתוכניתשותפהלהיותמוזמנתהיהודיתהקהילה

שלטי:כגוןהרשותשלהשוניםהתקשורתבאמצעיותוצריההתוכניתתהליכי

.ועודציבורייםבמבנים,הרשותאתר,ישובימקומון,חוצות

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/shorshey-ami/yomhahibuk.pdf
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הקהילהתוכל-אלובימים-ישראליחיבוקבסימןהתפוצותשבועלקראת

יצירתיותבדרכיםהיוזמותאתולהדהדלהשמתאיםככללהנכיחהיהודית

.ומגוונות

:רעיונותמספרלהלן

אפשרבקהילהמיאתהמשפחותשתייחדלחשובאפשר-הקהילהאתמחבקים

חייםמפעלעלאוהיהודיתלקהילהמעניקשהואשירותעללוולהודותלחבק

הקהילהעובדי,הרשותאנשי,חוליםבקופתהאחותאולי.לושותףשהיה

,ולעטרהיחדברכהלחבראפשר.'וכוסופר,אמן,בכללאובגןמתנדב,היהודית

.אדםלאותוולהביאהלגשת

אפשר לבדוק אולי ישנם  -יחד עם תושבים חדשים בשכונה ועולים חדשים

אפשר לחשוב  . אולי יש מרכז קליטה בשכונה, עולים חדשים המתגוררים בישוב 

אפשר להזמין עולים . על תשורה קטנה שתוכלו להכין יחד ולהביאה לעולים

.חדשים לפיקניק משותף יחד עם המשפחות ועוד

שאיןאובהםצורךלכםשאיןחפציםהילדיםעםיחדלאסוףאפשר-עוברחפץ

הילדיםעםיחדמעוטרארגזלהכין.אותםלתרוםאפשרלמיולחשוב,שימושבהם

.לנזקקיםהחפציםאתולמסור

,  אפשר לקדם פעילות עם בני הגיל השלישי בתוך הקהילה

למשל שכן מבוגר אותו אפשר להזמין לפעילות 

של המשפחות או להביא לו מחווה
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פירוש המילה חיבוק

(1997, מילון ספיר)אחיזה בין הזרועות מתוך חיבה * 

(מילוג)אימוץ , קבלה, תמיכה נלהבת* 

כל מה שצריך הוא  –חרדה או ירידה בביטחון , דווקא ברגעים של מתח, לפעמים

שמזכיר לנו שיש מי שרואה  , כזה שעוצר את הזמן לרגע. חיבוק אמיתי. חיבוק אחד

חיבוקים תורמים לבריאות הנפשית והגופנית : זה מוכח, כן. שמרגיש אותנו, אותנו

ישנם סוגים רבים  .ובכוחם לחולל שינוי של ממש–חמים , פשוטים, הם זמינים. שלנו

,  חיבוק יכול להיות מביע אהבה. כל אחד עם משמעות רגשית שונה, של חיבוקים

חלק מהחיבוקים הם אינטימיים וקרובים בעוד . או אפילו נחמה, שמחה, תמיכה

.שאחרים הם יותר ידידותיים או פורמליים
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את מי , את ילדינו, את עצמנו–הנה חמש סיבות טובות למה כדאי לנו לחבק יותר 

:שסביבנו

שיפור מצב הרוח

.לפעמים די בחיבוק אחד כדי להאיר יום שלם

.כל אלה מדליקים מחדש את הניצוץ שבנו–הקרבה , המגע

איתומרגיע את הסערות הפנימיות ומביא , חיבוק ממלא אותנו בתחושת אושר

.שלווה אמיתית

חיזוק הביטחון העצמי

.שמחזיר אותנו הביתה, יש משהו בחיבוק שמחבר אותנו לאדמה

.חשובים, שייכים, הוא מזכיר לנו שאנחנו אהובים

.הביטחון הפנימי שבנו מתייצב ומתעצם–או מחובקים –כשאנחנו מחבקים 

חיזוק המערכת החיסונית

.הוא גם חיזוק פיזי–חיבוק הוא לא רק קרבה רגשית 

מחזק את הגוף ומכין אותנו טוב יותר לקראת כל  , גם כשהוא קצר, מגע חם ותומך

.אתגר

.כמו מעיל חם ביום סוער–זהו רגע של הגנה , בתוך שגרת החיים
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הפחתת לחץ וחרדה

חיבוק טוב יכול לעשות  –לחוצים או סתם צריכים רגע לנשום , כשאנחנו מתוחים

הורמון  “הורמון שמכונה גם –אוקסיטוציןבזמן חיבוק משתחרר בגוף . פלאים

,  במקביל. כי הוא מחזק את הקשר הרגשי ויוצר תחושת קרבה וביטחון, ”האהבה

השילוב הזה . דווקא יורדות–הורמון שמפעיל את תחושת הלחץ –הקורטיזולרמות 

והגוף עובר למצב של שקט  , הנשימה מסתדרת, הלב נרגע: יוצר אפקט מרגיע במיוחד

פשוט בקשו חיבוק  –אז בפעם הבאה שאת או אתה מרגישים מוצפים . ושלווה

.זה עובד. ממישהו אהוב

להתפתחות ילדים טובה יותר–״חוק חיבוק חובה״ 

הם מדברים מוקדם  . ממש מינקות, גדלים טוב יותר–ילדים שגדלים עם חיבוקים 

חיבוק הוא  . פוגשים את העולם בידיעה שיש מי שעוטף אותם, הולכים בבטחה, יותר

כל חיבוק שאנחנו נותנים , ולכן. שכלית ופיזית, רגשית–קרקע יציבה לצמיחה 

.הוא מתנה לכל החיים–כשהם מעוניינים בכך , לילדים

לחוות את הרגע

.חיבוק הוא רגע של נוכחות

.בלי מסכים, בלי מטלות, בלי מילים

.לנשום. להרגיש. לעצום עיניים. יחד–רק להיות 

.ובקהילה שלנו, במשפחה, בעצמנו–להתחזק 

ר לפסיכולוגיה קלינית  "ד-ר שלי כהן"דסוכם מתוך האתר*

באוניברסיטת חיפה

https://cohenshelly.com/%D7%97%D7%99%D7%91%D7%95%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%9B%D7%99%D7%A6%D7%93-%D7%94%D7%9D-%D7%9E%D7%A1%D7%99%D7%99%D7%A2%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%94%D7%A4%D7%97%D7%AA%D7%AA-%D7%9C%D7%97%D7%A5-%D7%95%D7%97/
https://cohenshelly.com/%D7%97%D7%99%D7%91%D7%95%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%9B%D7%99%D7%A6%D7%93-%D7%94%D7%9D-%D7%9E%D7%A1%D7%99%D7%99%D7%A2%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%94%D7%A4%D7%97%D7%AA%D7%AA-%D7%9C%D7%97%D7%A5-%D7%95%D7%97/
https://cohenshelly.com/%D7%97%D7%99%D7%91%D7%95%D7%A7%D7%99%D7%9D-%D7%95%D7%9B%D7%99%D7%A6%D7%93-%D7%94%D7%9D-%D7%9E%D7%A1%D7%99%D7%99%D7%A2%D7%99%D7%9D-%D7%91%D7%94%D7%A4%D7%97%D7%AA%D7%AA-%D7%9C%D7%97%D7%A5-%D7%95%D7%97/
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על ערכו של חיבוק. 4

...דעתשיקוללהפעילישזאתועם

בחיבוקמעונייןאדםאםרקנכוןהנאמרכל:ובהדגשהלצייןמאודחשוב

,מחובקולהיותלחבקאמיתיורצוןהסכמהמתוךלנבועצריךחיבוק!בכנות

מבוגריםוגםילדיםישנם.אותנטילהיותחייבהוא,בילדיםכשמדוברובייחוד

הואאםבעיקרמגעלאורעצמםאתלווסתיכוליםאינםוהםלהםנעיםאינושמגע

.הצדדיםשנישלהצרכיםאתלכבדישלכן,ממושך

לא,מזויפתחברתיתלפעולההופךהמגע,לחבקילדמכריחיםאוכשמעודדים

משמעו"טובילדלהיות"שללמודעלוליםילדים.אמיתיורגשקרבהשללביטוי

אומרכשהורה,לדוגמהכך.שלהםהנוחותתחושתחשבוןעלגם,מבוגריםלרצות

.בחירהולאחובההואפיזישמגעלומדהילד,"חיבוקעםשלוםלסבתאתגיד"

מגעביןבלבולויוצרהגוףעלוהשליטההאוטונומיהתחושתאתמחלישהדבר

לסרבלילדיםלאפשריש:האישילביטחוןגםמשמעותלכךיש.רצוילאלמגענעים

;צעירמגילנלמדההסכמהמושג.בטוחיםלאבמצביםלסרבילמדוובכך,לחיבוק

מה,במגעמעונייןהואאםלבחוריכולשהואמפניםלאהילד,נכפהחיבוקאם

.וזוגיותחברתיות–עתידיותיחסיםמערכותעללהשליךשעלול
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על חיבוק בספרות ילדים. 5

,עוטפת,הלבסביבשנפרשתרכהשמיכהכמוהוא–ידייםביןמגערקלאהואחיבוק

.ומחזקתמרגיעה

:עצמולרגשכדימויגםאלא,פיזיתכפעולהרקלאמופיעהחיבוק,הילדיםבספרות

אתשמחבק,חיבוקכמובסיפורלעיתיםמתואריםאלהכל–אמפתיה,הבנה,אהבה

.בגוףלגעתמבליהלב

לפעמים–החיבוקאתולחושלראותהילדאתמזמיניםשבספריםוהאיוריםהמילים

,הקטניםבפרטיםומרומזסמויהואולפעמים,מחובקותדמויותבשתי,גלויהוא

.הפניםבמבעאוהחמיםבצבעים

–הסיפוראתשמקריאההמשמעותיתהדמותעםאוההורהעםהמשותףהשיח

ולגלות,תחושותלשיים,רגשותלהביןלילדומאפשר,הרגשיתהחוויהאתמעמיק

.רבותבדרכיםלבואיכולשהחיבוק

,והקהילתיהחברתיאל,והמשפחתיהאישימהמרחב–להתרחבגםעשויהחיבוק

.הטבעעםשלנוהקשראלואף

–לעולםמעניקשהאדםכחיבוקנתפסתהסביבהעלשמירהשבהםספריםיש

.ותקווהשייכות,רוגעבתחושתבחזרהמחבקהטבע,ובתמורה
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על חיבוק בספרות ילדים. 5

בקרבהשלומותממדישלושתמקודמים,ואיוריםסיטואציות,דמויותדרך,כך

:הילדים

.וקבלהאהבה,ביטחוןתחושת–אישיתשלומות

.לאחרודאגהנתינה,אמפתיהשלקשר–חברתיתשלומות

והעולםהטבעאלומשמעותימכבד,עמוקחיבור–סביבתיתשלומות

.שסביבנו

הספריםאחדיימצאהמזוודהבתוך

המסריםשלוהבנהשיחלקדםמאודחשובהספרסביבמשותףבמפגש

ביאור,ורגשותיהןמחשבותיהן,הדמויותעלבשיחלהתחילרצוי.בסיפור

ביטוילידישבאוערכיותדילמותלהעלותכדאי.שונותמבטונקודותקונפליקטים

אפשריותרמאוחרבשלברק.הדמויותשלההתמודדותבדרכיולדוןבסיפור

.האישיעולמםעםהסיפורעלילת"נפגשת"כיצדהילדיםעםלבדוק
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על חיבוק בספרות ילדים. 5

בחיבוקהעוסקיםספריםבהשראתופעילויותשיחלניהולהצעות

ספרייתבמסגרתבישראלשחולקוספריםלשלושההמלצהתמצאוזובחוברת

בתוךעוברהואאםבין–חיבוקשלאחרתזוויתמציגמהםאחדשכל,מה’פיג

חיבוקאובההחבראדםלמעןקהילהשלבפעולהביטוילידיבא,המשפחה

לקרואמומלץ.הברשדהשלהאותנטיותעלשמירהידיעלהסובבלטבעשניתן

.בהמשךהמפורטותבהמלצותולעיין,המשותפתהקריאהלפניהסיפוראת

באיזה הקראת סיפור תרצו לצפות באמצעות  ? איזה ספר יש במזוודה שלכם

?  הקישורים המצורפים

.אתם מוזמנים לראות אילו הצעות לפעילויות יש עבור הספר שלכם
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מבטיחה להחזיר לוסי, נותנת לה את החיבוק האחרון שנשאר להלוסיאמא של 

התינוק  , התאומים, אבא: אבל קודם עליה לשתף בו את כל מי שבבית–אותו 

הוא הופך לחזק  –החיבוק משתנה , במהלך הדרך. אנני, ואפילו את הכלבה שלה

ובשלב מסוים אפילו בורח , עם טעם של חמאת בוטנים, קצת רירי, גדול יותר, יותר

.ותמיד נעים–אבל הוא תמיד חוזר ... לה

. קריאה משותפת ושיחה בעקבותיה מקדמות את הבנת הסיפור על רבדיו השונים

האזנה לסיפור אפשר לשוחח עם הילדים על התוכן ולשאול  /לאחר ההקראה

:לדוגמה. שאלות שיסיעו בהבנה

?רצתה חיבוק מאמאלוסילמה•

?ביקשה את החיבוקכשלוסיבמה אמא עסקה •

חשוב  -?למה היא התכוונה–? שזה החיבוק האחרוןללוסילמה אמא אמרה •

ולהסביר כי אמא הייתה עסוקה מאוד וכנראה התכוונה שזהו החיבוק לתווך

.תלך לישוןשלוסיהאחרון לאותו יום לפני 

?למה בכל פעם החיבוק שקיבלה הרגיש לה אחר•

?הייתה עצובה ורצתה לבכותלוסימדוע •

'?החיבוק שחזר'מדוע קוראים לסיפור •

כאןבמקרה שאין ברשותכם את הספר ניתן לצפות ולהאזין
בעמוד הבאQR-או לסרוק את קוד ה

החיבוק שחזר: שם הספר
בלאנדלוסי: מאת

בלקוודפריה : איורים
מזרחי.מ: הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
https://youtu.be/NZAvBsDmNv0
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QRוהאזנה סירקו את קוד הלצפיה

החיבוק שחזר: שם הספר
בלאנדלוסי: מאת

בלקוודפריה : איורים
מזרחי.מ: הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
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הסיפורביןשמקשרשיחלפתחכדאיבאיוריםהמשותףולעיוןלשיחבהמשך

:לשאוללמשלניתןכך-לילדים

?מחמדחיית?המשפחהמבנימישהו-?לחבקבמיוחדאוהביםאתםמיאת•

?פרווהבובתאובובהאולי

?יכוליםלאואתםחיבוקלולתתרוציםשהייתםמישהוישהאם•

?אתכםשמחבקאוהביםשאתםמישהוישהאם•

?אהבהלהביעעודאפשראיך•

:השיחלאחריחדלקייםשאפשרפעילויותכמהלהלן

.המשפחהבנייהיוהגיבוריםהפעםאךלוסישללסיפורדומהסיפורלחבראפשר

ולהוסיףהסיטואציהפיעללהצטלםאפשר.אותולאיירהסיפוראתלכתובאפשר

.הספרשלכאיורהתצלומיםאת

.רצונםאתולכבדלכךלהתייחסחשוב,מגעאוהביםשאינםילדיםיש:הערה

החיבוק שחזר: שם הספר
בלאנדלוסי: מאת

בלקוודפריה : איורים
מזרחי.מ: הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be


מזוודות נפתחות בבתי המשפחות של ילדי הגנים בישראל 27

החיבוק שחזר: שם הספר
בלאנדלוסי: מאת

בלקוודפריה : איורים
מזרחי.מ: הוצאה לאור

:משפחתיחיבוק

מתי?באירוענכחמי?בהםשהתחבקתםומקומותאירועיםזוכריםאתםהאם•

לחפש,המשפחתייםהתמונותומאגרילאלבומייחדלחזורכדאי-?התקייםהוא

המארחתוהשפחההמתארחתהמשפחה.ולהיזכרחיבוקיםשלתמונותיחד

.ובסיפוריםבתצלומיםזואתזולשתףיכולות

הרגישהואאחרלמישהואותוהעניקההיאכאשרחיבוקמאמאקיבלהלוסי•

משחקיחדלשחקניתןזאתבעקבות.לאחראותוהעבירההיאוכעת,שונהקצת

הואהילדיםאחד.שבורטלפוןמשחקמאין-"שתייםאוטובהמילהרק"-חברתי

מחזירמשתתףאותו,הבאלמשתתףטובהמילהלוחשהואהראשוןהמשתתף

שקיבלהחדשההמילהאתלהעבירהילדעלכעת,אחרתטובהמילהלו

כולםאתומזמיןשאסףהמיליםעלמספרהילדהסבבבתום.אחרלמשתתף

.הטובותהמיליםכלעםגדולאחדמשותףבחיבוקלהתחבק

לבחורלילדיםלאפשרתוכלו-הסיפוראתלהמחיזיכוליםאתםהמשותףבמפגש•

.יחדולהציגותפאורהתלבושותלהכין,בהצגהתפקידים

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
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הנעלים הישנות של אדון  : שם הספר
מינאסה

רונית חכם: מאת
מנאפובשחף : איורים

אגם" הוצאה לאור

בית'שלסיפורבמופעולצפותלהאזיןניתןהספראתברשותכםשאיןבמקרה

הבאבעמודQR-הקודאתלסרוקאו,זוסמןושרית,הופמןמוריאלעם'חיאבי

השינהלפניערבבכל.סיפורבתוךסיפורהואמינאסהאדוןשלהישנותהנעליים

בובערב.הולדתהמארץסיפוריםויובללנועהמספרתמאתיופיהשעלתהאמא

—מינאסהאדוןעלאתיופיתעם-באגדתאותםמשתפתהיאהסיפורמתרחש

,עמושהביאהישנותמהנעלייםלהיפטרושובשובשמנסה,מאתיופיהחדשעולה

,לבסוף.אותןשאיבדמחשבהמתוך,אותןלומחזיריםבארץשכניופעםבכלאך

.החדשבעולמועברואתלשלביצירתיתדרךמוצאהוא

דואגת,האדםאתשרואהקהילהעללבמחמםסיפורזהו,ורוךהומורשלבקריצה

.ישנותנעלייםזוגדרךגם–אותוומחבקתלו

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
https://youtu.be/EFWvA608QJY?t=294
https://youtu.be/EFWvA608QJY?t=294
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QRוהאזנה סירקו את קוד הלצפיה

הנעלים הישנות של אדון  : שם הספר
מינאסה

רונית חכם: מאת
מנאפובשחף : איורים

אגם" הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
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.השוניםרבדיועלהסיפורהבנתאתמקדמותבעקבותיהושיחהמשותפתקריאה

ולשאולהתוכןעלהילדיםעםלשוחחאפשרלסיפורהאזנה/ההקראהלאחר

:לדוגמה.בהבנהשיסיעושאלות

?ישראללארץמינאסהאדוןהגיעמהיכן•

?הישנותהנעליםאתלזרוקהחליטהואמדוע•

?הנעליםאתלוהחזירמי•

?זאתעשוהםמדוע•

?מינאסהאדוןאתהקהילהחיבקהאיך•

מינאסהאדוןשלהסיפוראתדווקאלספרבחרהונועהיובלשלאמאלמה•

?ערבבאותו

הסיפורביןשמקשרשיחלפתחכדאיבאיוריםהמשותףולעיוןלשיחבהמשך

:לשאוללמשלניתןכך-לילדים

ילדישאולי-?ישראלבארץנולדושלאאנשיםאוחדשיםעוליםמכיריםאתםהאם

זוהי-?שלנובמשפחהאולי?המשפחהמבניאחדשלבכיתהאובגןכאלהילדהאו

.משפחתייםעליהבסיפורילחלוקנפלאההזדמנות

?לולעזורמנתעללעשותניתןמה?חדשהבארץלגורשעוברמישהומרגישאיך

הנעלים הישנות של אדון  : שם הספר
מינאסה

רונית חכם: מאת
מנאפובשחף : איורים

אגם" הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
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הנעלים הישנות של אדון  : שם הספר
מינאסה

רונית חכם: מאת
מנאפובשחף : איורים

הוצאה לאור

:השיחלאחריחדלערוךשאפשרפעילויותכמהלהלן

:הקהילהאתומחבקיםמכירים

-במשפחהשעוברמיוחדחפץלהכיןניתן,המשותףהמפגשלקראת-מתארחחפץ

אתלהזמיןגםאפשר.רקולאהמשפחהבניעלושממנהממדינהחפץאולי

בחפציםזהאתזהשתפובמפגש.שכזהחפץהיאגםלהביאהמתארחתהמשפחה

להציגשתוכלמנתעללגננתולשלוחהחפציםעםלהצטלםאפשר.שלהםובסיפור

.המשותףמהביקורחוויותיספרוהילדיםכאשרבגן

אפשרבקהילהמיאתהמשפחותשתייחדלחשובאפשר-הקהילהאתמחבקים

שותףשהיהחייםמפעלעלאולקהילהמעניקשהואשירותעללוולהודותלחבק

סופר,אמן,המקומיס"המתנעובדי,הרשותאנשי,חוליםבקופתהאחותאולי.לו

.אדםלאותוולהביאהלגשת,ולעטרהיחדברכהלחבראפשר.'וכו

שמגורריםחדשיםעוליםישנםאולילבדוקאפשר-החדשיםהעוליםעםיחד

קטנהתשורהעללחשובאפשר.בשכונהקליטהמרכזישאולי,לכםבסמיכות

משותףלפקניקחדשיםעוליםלהזמיןאפשר.לעוליםולהביאהיחדלהכיןשתוכלו

.ועודהמשפחותעםיחד

שאיןאובהםצורךלכםשאיןחפציםהילדיםעםיחדלאסוףאפשר-עוברחפץ

הילדיםעםיחדמעוטרארגזלהכין.אותםלתרוםאפשרלמיולחשוב,שימושבהם

.לנזקקיםהחפציםאתולמסור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be


מזוודות נפתחות בבתי המשפחות של ילדי הגנים בישראל 32

סתם שדה ריק: שם הספר
גבאי-תמר וייס: מאת

פוטשבוצקיבלה : איורים
כנרת: הוצאה לאור

מה'פיגספרייתשלבפודקסטכאןלהאזיןניתןהספראתברשותכםשאיןבמקרה

בעמוד הבאQR-או לסרוק את קוד ה

שיש בו רק שיחים  מוצאים הילדים שדה קטן וריק, בדיוק מול הגן, בקצה השכונה

המבוגרים רוצים לסלול בו שביל  . והוא יכול להיות דרך קיצור מצוינת, גבעולים ועפר

,  פשפשים, צבּה, שרקרק, זיקית": יש בו כלום"אבל הילדים מגלים ש, כי אין בו כלום

הקמת גשר עץ קטן מעל השדה  : אחרי חשיבה מרובה נמצא הפתרון. נברן ופרפרה

תגלו כמה  –אם תשבו בשקט ובסבלנות ותסתכלו סביב : "ועליו שלט שמציע

סיפור עדין על ( מה'ספריית פיגמתוך אתר)".מהדברים הכי נפלאים בעולם

.היחסים המתגמלים בין האדם לטבע ובין הטבע לאדם

.השוניםרבדיועלהסיפורהבנתאתמקדמותבעקבותיהושיחהמשותפתקריאה

ולשאולהתוכןעלהילדיםעםלשוחחאפשרלסיפורהאזנה/ההקראהלאחר

:לדוגמה.בהבנהשיסיעושאלות

?ריקשהשדהחשבוכולםבהתחלהלמה•

?בכללריקלאשהשדהגילוהילדיםאיך•

?בשדהשקורהלמהלבשמולאהמבוגריםלמה•

?רואיםלאשאחריםלדבריםלפעמיםלבשמיםאתםגםהאם•

?אותםללמדיכוליםהםמה,כןאם-?מבוגריםללמדיכוליםוילדותילדיםהאם•

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
https://youtu.be/mlHozfK3Lag?list=PLn-Oed2uE06rvXLdplJED22SaW0MHo6BP
https://youtu.be/mlHozfK3Lag?list=PLn-Oed2uE06rvXLdplJED22SaW0MHo6BP
https://youtu.be/mlHozfK3Lag?list=PLn-Oed2uE06rvXLdplJED22SaW0MHo6BP
https://youtu.be/mlHozfK3Lag?list=PLn-Oed2uE06rvXLdplJED22SaW0MHo6BP
https://youtu.be/mlHozfK3Lag?list=PLn-Oed2uE06rvXLdplJED22SaW0MHo6BP
https://youtu.be/mlHozfK3Lag?list=PLn-Oed2uE06rvXLdplJED22SaW0MHo6BP
https://youtu.be/mlHozfK3Lag?list=PLn-Oed2uE06rvXLdplJED22SaW0MHo6BP
https://www.pjisrael.org/book/stam-sade-rek/
https://www.pjisrael.org/book/stam-sade-rek/
https://www.pjisrael.org/book/stam-sade-rek/
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QRוהאזנה סירקו את קוד הלצפיה

סתם שדה ריק: שם הספר
גבאי-תמר וייס: מאת

פוטשבוצקיבלה : איורים
כנרת: הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
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הסיפורביןשמקשרשיחלפתחכדאיבאיוריםהמשותףולעיוןלשיחבהמשך

:לשאוללמשלניתןכך-לילדים

?שלנובאזורטבעמרחבישאיפה•

?בטבעלעשותאוהביםאתםמה•

?עליוולשמורלטבעחיבוקלתתיכוליםאנחנואיך•

:השיחלאחריחדלערוךשאפשרפעילויותכמהלהלן

:אותנוהסובבלטבעמשותףחיבוק

והשיחהסיפורקריאתלאחר.מגדלתזכוכיותלהכיןניתןהמשותףהמפגשלקראת

ישמה–.יחדאותוולחקורהאירוחמקוםבקרבתשדהאללצאתתוכלועליו

צומחמה?בשדהשקייםהחיעולםמהו?ומרגישיםמריחים,רואיםמה–?בשדה

מקוםהאדםבניעשומה?שם ?בַּּ

סתם שדה ריק: שם הספר
גבאי-תמר וייס: מאת

פוטשבוצקיבלה : איורים
כנרת: הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
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.השדהאתלצייראובשדהיחדלהצטלםאפשר•

הדבריםאתובכתיבהבציוריתעדובהטבלההילדיםעםיחדלערוךאפשר•

אדםידימעשההדבריםואתבשדההטבעיים

?בשדהאותנוהפתיעמהלצלםאולצייראו/ורשימהלערוךאפשר•

שמגיעלמילומררוציםהיוהםמהלילדיםאתלשאולאפשרשלטהכנת•

מקוםלמבקריםשלטלהכיןלהםולהציע?לשדה העובריםאתשיזמיןבַּּ

.עליוולשמורבטבעלהתבונןוהשבים

משימותעליחדלחשובאפשר-בשדהלמבקריםמשחקיםמכינים•

ומשחקלגילויחידותובוארגזבשדהלמבקריםולהכין,וגילויהתבוננות

סתם שדה ריק: שם הספר
גבאי-תמר וייס: מאת

פוטשבוצקיבלה : איורים
כנרת: הוצאה לאור

https://www.youtube.com/watch?v=ctiWVm3ByYM&feature=youtu.be
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בין  -רשימה חלקית ולא ממצה של ספרים העוסקים בנושא חיבוק

בין בני משפחה ובין האדם והטבע, חברים
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בין  -רשימה חלקית ולא ממצה של ספרים העוסקים בנושא חיבוק

בין בני משפחה ובין האדם והטבע, חברים
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מפגשים עם יצירות אמנות

נתבונן

נתאר

נספר

נשחק
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אמנותביצירותחיבוקעל

החוצה,באמנותהעוצמתייםהאוניברסלייםהדימוייםאחדהואהחיבוקמוטיב

,מאהבה–אנושייםרגשותשלרחבהקשתלבטאיכולחיבוק.ותקופותתרבויות

חיבוקיםללכודהצליחואמנים.וכאבגעגועים,פרידהועד,ותמיכהנחמה,חיבה

אמנותביצירותלצופיםמורכביםמסריםולהעבירורגשייםאינטימייםכרגעים

.ועודתצלומים,פסלים,ציוריםבאמצעות

אמנותביצירותמשותפתהתבוננות

,לקרבהמופלאההזדמנותזואמנותביצירותמשותפתהתבוננות,למשפחה

,מחשבותלהבעתחדשיםלעולמותצוהרולפתיחתהפנימיהעולםלהעשרת

ומהשלוהמבטמנקודתלהתבונןמוזמןצופהכל.ורגשותרעיונותהעלאת

החומקיםפרטיםיראוולעתיםמפותחודמיוןטבעיתסקרנותלילדים.בושמתעורר

לזהזההקשבהמתוךפתוחשיח,המשותפתההתבוננות.המבוגריםמעיני

נוכחיםולהיותביותרהקטניםלפרטיםלבלשים,הקצבאתלהאטמאפשרים

.קסםהרבהבווישאיכותזמןזהו.ביחדברגע
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לפניכם ערכת יצירות אמנות עם הצעות לשיח  

ופעילויות אותן ניתן לקיים במסגרת המשפחתית  

ובמפגש המשותף למשפחות בזמן האירוח ההדדי  

בכולן יש חיבוק

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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 ,עץלוחעלשמן ,1620 ,ובתהאישה ,ווסדהקורנליס
(פלנדריהבלגיה-הולנד)
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(  1651–1584)קורנליס דה ווס 

.  נודע כצייר דיוקנאות. הבארוק*בתקופת ( בלגי)צייר פלמי 

.דיוקן הוא תיאור של מישהו

:נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

?ה רואים כאןמ

?מה הן עושות? איפה הן? מי הן הדמויות בציור

?מה אפשר לומר על הלבוש של הדמויות

אולי נוכל לחשוב מה לדעתכם הדמויות חושבות או מה הן אומרות זו 

?מה...?לזו

:  נספר ונשוחח

הוא חי לפני יותר מארבע מאות שנים בארץ  . דה ווס היה ציירקורנליוס

אל  קורנליוסאנשים הזמינו את .בלגיה והוא צייר את הציור שרואים כאן

בימים ההם עדיין לא המציאו את המצלמה וציירים . בתיהם ולצייר אותם

הצליחו לצייר את האנשים באופן  קורנליוסמוכשרים ומקצועיים כמו 

הם ציירו אותם בלבוש שהיה נהוג .השצולמו בצלמממש כאילומדויק

?זה נראה קצת כמו בהצגת תיאטרון נכון. בימים ההם

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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לו  . ובתה אותן אנו רואים בציור שלפנינואשההצייר הוזמן לצייר קורנליוס

?היה מוזמן אליכם הביתה את הדיוקן של מי הייתם רוצים שיציירקורנליוס

היום אפשר לצלם במצלמה וגם במצלמת הטלפון  ? מה נוכל לעשות בימינו

, בדים: אפשר לחפש בבית פריטים ברוח הציור כגון! אז בואו הצטלמו. הנייד

נוכל ליצור העמדה ולהצטלם כדמויות  . תלבושות ואביזרים שיכולים להתאים

אפשר  . אפשר לעצב גם אותו? מהו הרקע שתבחרו לצילום. מאותה תקופה

ואיך ? עם חברים ומי עוד, עם משפחתי, להצטלם אפילו בחיבוק עם עצמי

אחר כך אפשר לשלב את התצלום בתוך אחת  ? זה מרגיש להצטלם כך

המסגרות המהודרות כמו פעם בתקופת הברוק באירופה או ליצור מסגרת  

.באופן עצמאי

.אפשר גם לצלם סרטון

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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׳ מאת רונית  מינאסהאיור מתוך הספר ׳הנעלים הישנות של אדון 
.מנאפובשחף : אירה, חכם

אגם הוצאה לאור, 2018, ספרית פיג׳מה
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:נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

?מה רואים כאן

?  האם נוכל לשער מי הן הדמויות באיור

? איפה הן

?  מה הן עושות

אולי נוכל  . האיור לקוח מתוך ספר לילדים ונמצא בעמוד האחרון של הספר

נחשוב לפני שנגלה מה שם הספר ומה  )? לחשוב מה קרה לפני הרגע הזה

(התרחש בסיפור

?ומה יקרה אחר כך

?מה לדעתכם היא הייתה אומרת, לו הבובה יכלה לדבר: לבסוף נוכל לשאול

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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פסטל על נייר, 1888, נשיקת לילה טוב של אמא, מארי קאסט 
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:נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

?מה רואים כאן

?מה הן עושות? איפה הן? מי הן הדמויות בציור

אולי נוכל להעלות אפשרויות מה הדמויות חושבות או מה הן אומרות זו 

?מה...?לזו

:  נספר ונשוחח

בזמנים  . מארי קאסט היא ציירת שחיה באמריקה לפני יותר ממאה שנים

מארי נהגה לצייר דמויות משפחה  . ההם היו מעט נשים שהיו מוכרות כציירות

מה . מארי קראה לציור שלפנינו ׳נשיקת לילה טוב של אמא׳. ביומיום שלהן

מה הילדה ?אולי הייתם מעניקים לציור שם אחר? השם מתאים–דעתכם 

לו הייתם , מה אתם חושבים ? ומה האם מרגישה? מרגישה ברגע הזה

עם  , היכן זה מתרחש? פוגשים אותה מה הייתם מציעים לה לצייר מהיומיום

אילו  ? באיזה זמן ביום זה קרה? ומה קרה אחר כך? מה קרה רגע לפני? מי

ודאי  ? של מה? אולי היה ריח באוויר? קולות או צלילים נשמעו בסביבה

.ההצעות שלכם נפלאות

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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?מה נוכל לעשות לפני נשיקת לילה טוב, ובבית

.מארישלבציורוהאםהילדהעלסיפורלהמציא

.היוםשהייתהחוויהעללספר

.מספרסיפורלקרוא

ולתכנןהשינהלפנייחדלעשותשאפשרונחמדחדשמשהועליחדלחשוב

.אותו

זהשתפו.איתולהירדםוכיףשנעיםאחרשירכלאוערששירביחדלשיר

.אהוביםבשיריםזהאת

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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פסטל על נייר1901, שרה והכלב, מארי קאסט 



מזוודות נפתחות בבתי המשפחות של ילדי הגנים בישראל 50

:נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

?מה רואים כאן

?  רואים כאן ילדה וכלב? בציורמי

?מה אפשר לומר על הלבוש של הילדה והכובע רחב השוליים

האם ניתן להבין היכן הם נמצאים ומה הם .בציור הם יושבים על כיסא מהודר

?עושים

איך , ומה הכלב מרגיש? מה...?אולי נוכל לחשוב מה הילדה אומרת לכלב שלה

?  אולי יצאו לטיול? מה הם יעשו אחר כך? כלב מביע את המחשבות והרגשות שלו

?ומה יעשו? את מי הם יפגשו בטיול? לאן

:  נספר ונשוחח

בזמנים ההם היו  . מארי קאסט היא ציירת שחיה באמריקה לפני יותר ממאה שנים

מארי נהגה לצייר דמויות משפחה ביומיום  . מעט נשים שהיו מוכרות כציירות

׳שרה  שם הציור הזה הוא. שלהן כשהמצלמה עדיין לא הייתה בשימוש בבתים

מה היא אהבה לעשות ביומיום ומה  ? מעניין מי הייתה הילדה שרה, והכלב שלה׳

?היא אהבה לעשות יחד עם הכלב שלה

?ומה אנו נוכל לעשות

.הניידהטלפוןבמצלמתוגםבמצלמהלצלםבקלותאפשרבימינו

תוכלו.אהובהחייםבעלבובתעםאושלכםהמחמדחייתעםהצטלמובואואז

אולי?לצילוםשתבחרוהרקעיהיהמהמהו.ועודמיוחדכובע,תלבושתלבחור

.ועודכריות,בדיםעםאותוגםלעצבאפשר,מהודרכיסאבצילוםתשלבו

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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שמן על בד1881, סוזאן מרגיעה את הפעוטה, מארי קאסט 

נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

?מה רואים כאן

?מה הן עושות? איפה הן? מי הן הדמויות בציור

אולי נוכל להעלות אפשרויות מה הדמויות חושבות או מה הן אומרות זו 

?מה...?לזו
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שמן על בד1885, האחיות, מארי קאסט 

נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

?מה רואים כאן

?  מה הן עושות? איפה הן? מי הן הדמויות בציור

? לפי מה? האם אפשר להבחין בכך. שם הציור ״האחיות״

אולי נוכל להעלות אפשרויות מה האחיות חושבות או מה הן אומרות זו 

?מה...?לזו

?הצעצוע הכי אהוב עליהן/ מה המשחק 
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1841-1919, איש נושא ילד, אוגוסט רנואר
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:נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

?מה רואים כאן

האם הן עומדות במקום ומתבוננות  ? מה הן עושות? מי הן הדמויות בציור

? האם אפשר לדעת איפה הן? במשהו או אולי הן הולכות למקום כלשהו

.נעלה רעיונות

אולי נוכל להעלות אפשרויות מה הדמויות חושבות או מה הן אומרות זו 

?אולי הן לוחשות? מה...?לזו

?איזה כובע אחר היה להן, אם היו מחליפים, הן חובשות כובע

.בחיבוקהידייםעלאותםנשאובהםבפעמיםהילדיםעםלהיזכראפשר

.כךעלספרו

.העולםבכלמפורסםוהואצרפתיאמןהיהרנואראוגוסטפיאר:נספר

הואשלוהציורכישרוןאתכשגילו.לחרסינהבמפעלעבדהואילדכשהיה

.ציירלהיותהפךוכשגדלנהדריםחרסינהכלילעצבעזר

?לעשותנוכלמה

אפשר להציע לילדים לשאת על הידיים בובה או כל חפץ אחר שירצו לחבק 

.  ולהצטלם על רקע כלשהו לבחירתם

.אפשר להצטלם לצילומים משפחתיים בהשראת הציור

על חיבוק ביצירות אמנות. 6
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1889, ילדה צעירה וחתול, מוריסוברט 

נתבונן ביצירה ונחשוב יחד

לפי ? ומה חושב החתול? אולי נוכל לחשוב על מה הילדה חושבת? מה רואים כאן

. זהו רישום על נייר אשר מדגיש דווקא את הקווים, הציור איננו צבעוני? מה רואים

?מוריסוברט האמניתהאם אפשר לראות באיזה כלי רישום השתמשה 
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צידה לדרך. 7

.המזוודותמסעמאחורישעומדהרציונלאודותנוסףמידעלהלן

וקהילתיותמזוודותעל

.הגןבחייהמשמעותייםמהיעדיםאחדשהיאקהילתיותמקדמתהתוכנית

?קהילתיותמהי

האנשיםביןהתלותואתואיכותםהיחסיםמערכותאתמבטאתקהילתיות

פעולהושיתופייחסיםמארגלייצריש,הגןבקהילתקהילתיותליצורכדי.בקהילה

משמעותייםקשריםשייווצרובאופן,בהנמצאשהואלקהילההגןוביןהגןבתוך

,זמןמבחינתקשרשלרמותמיניבכללהתקייםיכולהפעולהשיתוף.זמןלאורך

."(העתידילגןשבילים"אוגדןמתוך)הדדיתוהשפעהמעורבות,מחויבות,השקעה

'ובישראלבתפוצותהגניםילדישלהמשפחותבבתינפתחותמזוודות'התוכנית

עםמשמעותיקשרליצורומשפחהמשפחהלכלשווההזדמנותמתןמאפשרת

המשפחותביןהקשרהידוקאתהמאפשרדבר,הגןבקהילתנוספותמשפחות

.בקהילהבדידותומניעתהדדיתערבותקידום,וטיפוחו

https://meyda.education.gov.il/files/P%20reSchool/shvilimhow3-2.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/P%20reSchool/shvilimhow3-2.pdf
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צידה לדרך. 7

הרךבגילהשפהקידום

?עכשיוומדוע,בשפהפעריםלצמצםחשובלמה

לזיהוימשמעותישולכן,התפתחותיתמבחינהמאודרגישהתקופההואהרךהגיל

.מותאמתהתערבותוליצירתצרכיםשלמוקדם

פעריםמהילדיםחלקאצלנוצרוהקורונהתקופתבמהלךכימראיםמחקריםממצאי

.בעברקיימיםשהיושפתייםפעריםוהתרחבוחדשיםשפתיים

כמו—טראומהאולחץלמצביהחשופיםצעיריםילדיםכימראיםמחקרים,בנוסף

שפתיעיכובלפתחעלולים—הביטחוניהמצברקעעלבישראלילדיםשחוויםאלו

ריכוז,קוגניטיביתפקודעלהטראומהמהשפעתכתוצאה,ירודיםשפהכישוריאו

קושי,המיליםבאוצרירידה,היתרבין,כולליםאלהתסמינים.ורבליתויכולת

ברורהשפהבהפקתדחייהואףשפתיתביוזמההפחתה,לשוניתבהתארגנות

,SpeechPathology.com:מתוך 2023

.בשפהפעריםלצמצוםהמרכזייםהשותפיםהםבגניםהחינוךוצוותיהוריםכיידוע

הבנתאתהמקדםאוריינישיחניהולובעקבותיהספרקריאתכיהוכח,כךעלנוסף

ולתרוםשפתייםפעריםבצמצוםלסייעיכולים,בוהצפוניםוהמסריםהטקסט

וגםהספרבביתולהצלחההקריאהלהבנתשיסייעמה,המיליםאוצרלהרחבת

.עתידייםקריאההרגליובסיגולבטיפוח

https://www.speechpathology.com/articles/effects-stress-and-trauma-on-20323
https://www.speechpathology.com/articles/effects-stress-and-trauma-on-20323
https://www.speechpathology.com/articles/effects-stress-and-trauma-on-20323
https://www.speechpathology.com/articles/effects-stress-and-trauma-on-20323
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צידה לדרך. 7

אתמקדמת'בישראלהגניםילדישלהמשפחותבבתינפתחותמזוודות'התוכנית

ותסייע,ויצירתיתחווייתיתבדרךמשותפתספריםקריאתסביבהמשפחתיהחיבור

.העבריתהשפהוטיפוחהספראהבתערכיאתלפתח

:הקריאהוחדוותהספראהבת

…מופלאיםלמקומותמגיעיםקוראיםאם

מעודדת,והקריאההכתיבהאתומשפרתהמיליםאוצראתמעשירהספריםקריאת

,סקרןאדםהואטובקורא.טוביםקריאההרגליומפתחתסקרנות,יצירתיות,דמיון

.הסקרנותבטיפוחמתחילההקריאההקנייתכןועל

מידעלנומקניםספרים.ההשכלהואתהדעתאתמרחיביםמידעוספרייפהספרות

היינולאשאחרתחדשיםנושאיםבפנינוופותחים,אחריםבמקומותהנעשהעל

רחבידע.ומעורבמביןלאדםרבערךיששוניםבנושאיםכללילידע.אליהםמגיעים

שליותרטובההבנהמאפשר,השפהבתחוםהלימודייםההישגיםאתמשפר

לכתובהיכולתאת–ובהמשךלשוחחהיכולתאתמקדם,הנקראיםהטקסטים

.יותראיכותייםטקסטים
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צידה לדרך. 7

בבסיסשעומדמהאתלדמייןצריךקוראכל-הדמיוןאתמעורריםגםספרים

מיומנויותומשכללתיצירתיתמחשבהלפיתוחמסייעתזועובדה.המילה

ובעיותמשימותבפתרוןלהצלחהמסייעספריםדרךהדמיוןפיתוח.קוגניטיביות

,דמיונילעולםכניסהמעודדהספר.יצירתיתבדרךשלנויום-היוםבחיישונות

…הדמיוןכנפיעללהמריאבאמצעותומוזמניםוהילדים

הזולתכלפישלנוהאמפתיהיכולתואתשלנוהרגשותאתמפתחתספריםקריאת

דמויותעםהזדהותבאמצעות.עצמנוכלפישלנוהמודעותאתמעמיקהוכן

לנקודותלהיחשף,יותרטובהאחריםאתולהביןלהתבטאלומדיםהילדים,בסיפור

.לשלהםדומותבעיותעםאחריםשלופתרונותהתמודדותולדרכישונותמבט

,הרךבגילהילדשלבעולמוומקומההילדיםספרות–לדרךצידה.(2003)'מ,ברוך

החוויהלהעשרתומדעאומנות:לעולםחלונות.(עורכות)גבעון'ודקלייןש"פבתוך

.אביבתלאוניברסיטת,רמות.(159–158'עמ)הרךבגילהלימודית
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צידה לדרך. 7

:אוריינותניצניכמקדםהספר

התנהגותלאמץאט-אטמתחיליםהם,מוכרספרוקוראיםשומעיםילדיםכאשר

בזמןבאינטונציהמשתמשים,בטקסטמבטםאתממקדיםהם:קוראיםשל

אורךאתמתאימים,לאיוראומריםשהםמהביןלהתאיםמשתדלים,הקריאה

ביטוייםבדיבורםמשבציםאוהספרבשפתמשתמשים,הכתובלאורךהמלל

.הספרמשפת

:הרךבגילילדיםעםלקריאהמתאימיםספרים

.העיןאתומושכיםגדוליםאיוריםבהםשישספרים

.ומובניםברוריםוהשתלשלותרצףיששבעלילתםספרים

.התוכןאתולדקלםהחרוזיםאתלזכור,"לקצבלהיכנס"לילדהמאפשריםספרים

.ותשובותשאלות,חידות,מיליםמשחקי,הומורבהםשישספרים

ודמויותחייםבעלי,אדםבני)ואהודותמוכרותדמויותבהםשמופיעותספרים

.(דמיוניות

.לילדקרוביםבנושאיםהעוסקיםספרים

.אליהםלחזוראוהבשהילדספרים
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צידה לדרך. 7

?קוראיםשללמשפחהלהפוךכיצד

ההרגשהאתבילדמחזקתוההורההילדרקחלקלוקחיםשבהאינטימיתקריאה

ביןלקרביכולהזוופעילות,לשיחהמענייןנושאהםוסיפוריםספריםכי

.המשוחחים

הספריםמספררקשלאמראיםלילדיםספריםקריאתשלבתחוםמחקרים

–ובמיוחד–אלאחשוביםזאתעושיםאנושבהוהתדירותלילדמקריאיםשאנו

וחשוב,בספרהקריאהבעתוהילדההורהשביןהאינטראקציהאיכותחשובה

ההורהשבושהאופןמראיםהמחקרים.הזובאינטראקציהעושהההורהמה

הישגיועלהילדשלהמיליםאוצרהתפתחותעלמשפיעהספראתלילדמקריא

.(2005)ודרוריסגל)הספרובביתבגןשלוהקריאה

אחריםנושאיםועלבספרהמרכזיהנושאעלהילדעםלשוחחחשוב

מה":כמושאלותלשאולאפשרקריאהכדיבתוך.הסיפורלנושאהמתקשרים

עם."?בסיפורהדמותלךמזכירהמיאת"או"?הסיפורבהמשךיקרהלדעתך

ביןובקישורבספרבאיוריםשמתמקדשיחלקדםרצויהרךבגילילדים

.באיוריםהפרטיםלביןבטקסטההתרחשויות

http://www.gilrach.co.il/?p=385
http://www.gilrach.co.il/?p=385
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צידה לדרך. 7

הנקראהבנתיכולתאתמפתחיםאנוקשותמיליםוביאורהטקסטהסברידיעל

עוזרמהסיפורהעולותאישיותבחוויותהדיון.שלוהמיליםאוצרואתהילדשל

לילדעוזרהדיון.אחריםגםמעסיקיםאותושמעסיקיםהנושאיםכילגלותלילד

אחריםשלהתמודדותדרכיעלוללמוד,האחררגשותואתרגשותיואתלהבין

.אותוומטרידיםשמעסיקיםבנושאים

הסברכגון,הכתובהבשפהודיוןלטקסטמעברבהקשריםלשוחחגםכדאי

עלכגוןהכתובהבשפהודיון,השערותוהעלאתפרשנותמתן,שונותתופעות

.בטקסטשמופיעיםומשפטיםמילים,אותיות

מריבוילהימנעישולכן,הסיפוריהרצףשלבאסתטיקהלפגוםשלאחשוב

שיחלפתחפעםובכלפעמיםכמההספראתלקרואכדאי.ממושכותעצירות

כאשר.ושובשובהסיפוראותואתלשמועאוהביםצעיריםילדים.אחרבנושא

אתלכםולספרהתמונותאת"לקרוא"יכוליםהם,העלילהאתמכיריםכברהם

.שלהםבמיליםהסיפור
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?ואומנותתרבותשוחרתלמשפחהלהפוךכיצד

חינוך לתרבות ואמנות הוא מרכיב חיוני ובלתי נפרד מחינוך איכותי ושלם  

-חשוב להפגיש את הילדים עם יצירות אמנות . המעשיר את עולמם של הילדים

.  ישראלים ובינלאומיים כבר מהגיל הצעירואמניותיצירות שנוצרו בידי אמנים 

עיון  , ביקורים בגלריות ובמוזיאונים: הדבר מתאפשר בהזדמנויות שונות כגון

יצירות  באמצעות, סיור וירטואלי באתרי המוזיאונים באינטרנט, בספרי אמנות

למפגשים הללו יתרונות רבים . האמנות שנמצאות בחוברת הזאת ועוד

פיתוח ידע בתחום האומנות  : בין השאר, להתפתחות האישית והחברתית

מיומנויות רגשיות וערכים בהקשר  , מיומנויות קוגניטיביות, ובתחומים נוספים

.משמעותי

הילדים עשויים לחבר את הנראה  . התבוננות ביצירת אמנות היא סובייקטיבית

כל ילד . אל מה שמעסיק אותם בעת הנוכחית ולשתף אחרים, אל עולמםביצירה

הנובעות מהתבוננותו האישית  , יכול לראות ביצירה מסוימת משמעויות ייחודיות

יצירות אמנות מעוררות בצופים הצעירים אסוציאציות  . והחוויה הפנימית שלו

.  תוך כדי ההתבוננות המשותפת
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להעמיקוחשובאמנותליצירותנחשבים,ילדיםבספריאיוריםגםזהבהקשר

האמנותיצירותהם״איורים.ובלעדיולטקסטהקשרמתוךההתבוננותאתבהם

מפגש.ישראלממוזיאוןגורדוןאילהאמרהבילדותנו״פוגשיםשאנוהראשונות

גםהכולל,רגשיותתגובותשלמערךמעורר,ספרותגםכמואמנותיצירתעם

אפשרותלהםמעניקהענייןמתוךלילדיםההקשבה.מודעיםבלתיתהליכים

הכשירותאתולשכללחוויותולעבדלשתף,אחריםלשמוע,עצמםאתלהביע

.הילדיםשלוהשלומותהרגשיתלרווחהחשוביםאלה.הלשונית

(. 2024, משרד החינוך, ׳להפוך לקשת׳)

אחר כך  . בבואנו להתבונן ביצירת אמנות ראשית נאפשר תגובות ספונטניות

אם היצירה מעניינת אותנו נוכל  , ״?ומה עוד רואים? נשאל את עצמנו ״מה רואים

אט אט יתגלו עוד ועוד פרטים ויעלו רעיונות  . להקדיש לכך זמן ממושך

ממקורות  אמנית/בשלב הבא נוכל לקבל מידע אודות היצירה והאמן…ומחשבות

.זמינים

קצרבשידורלצפותמנתעלQR-הקודאתלסרוקאולקידורלהיכנסמוזמנים

וסיפור״״איור:הלאומיתהשידוריםמערכתמתוךהמשפחהלכל

https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-26-5-2020/art-kindergarten-1727/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-26-5-2020/art-kindergarten-1727/
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ילדיםבספרותמשותפתקריאה:וילדיםהוריםקסםשלזמן

.הייחודיאופייםבשלוריפויכוחכמקורוידועיםבקסםמלאיםהילדיםסיפורי

,שםאי:בהרחקהשימושבתוךמורכביםנושאיםעלשיחמאפשריםהסיפורים

אותםוללמדילדינואתלהדריך,המבוגרים,לנומסייעיםהם...רבותשניםלפני

ורגישמותאםבאופןילדינואתלחשוףלנועוזריםהם.סביבםוהעולםהחייםעל

טובהואשהעולםמסרולהעבירלחזקזאתועםבחייםשישלסבלולעיתיםלצער

.סוףוישהתחלהיש,בעולםסדרשיש,ומיטיב

שלזמןספקאין,השפהמיומנויותלשיפורספריםשלהחשובהתרומתםלצד

יחדהקריאהזמן.רגשי-האישיבהיבטגםרבהחשיבותישנהיחדהקריאה

אתםשבומרחב.והקשבהמלאהנוכחותשלמרחב,ורגועבטוחמרחבמשמש

לילדכםמעביריםאתם.המתפתחתהעלילהלאורךבביטחוןילדכםאתמלווים

שלזמןזהו.ליבולרחשילהקשיבבשבילופהשאתם,וחשובאהובשהואמסר

יכולהואגם,כוחותישלוגםבסיפורהדמויותוכמולהיותיכולהכולשבוקסם

.טובלעשותיכולהואגם,להשפיע
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דגשים לקריאת סיפור

מקום וזמן
כאן  "להיות , בחרו מועד נוח המאפשר לכם לעצור לרגע מעיסוקכם

".ועכשיו

חיבור לילד
.אותומסקרןמה,מתענייןהואבמה,ילדכםאתמענייןמהבחנו

ובמהלךלילדכםלהקריאשתבחרוהספריםאתבחרולכךבהתאם
על,להתמקדבוחרהואבמהלבושימוהקצבאתהתאימוהקריאה

...לדעתרוצההואעודמה,שאלותשואלהואמה

הקראה פעילה
הצביעו על , השתמשו בקולכם כשאתם מקריאים לילדכם סיפור

חזרו על צלילים והיו ערניים לקצב הקריאה ובמידת  , דמויות, איורים
לחזור לדף , הצורך עצרו את הקריאה ואפשרו לילד לשאול שאלות

...קודם וכולי

שאילת שאלות
: לדוגמה. עוררו את סקרנותו של ילדכם באמצעות שאילת שאלות

יש לך  "; "?למה לדעתך הוא עצוב"; "?מה היית עושה במקומו"
".?רעיון איך אפשר לעזור לו

שיתוף
,  בקשו ממנו לחזור אחריכם על צלילים, שתפו את ילדכם בקריאה

... חפץ וכולי, בקשו ממנו להצביע על דמות, לקרוא בשם הדמות
מעורבותו של הילד תגביר את סקרנותו ותעורר בו עניין להמשיך  

.בקריאה

חוויה מיטיבה
זיכרון  , המטרה בסופו של דבר היא חוויה חיובית לילד וגם להורה

מתוק ממפגש שמחזק את הקשר הורה ילד וגם משפר מיומנויות  
...תקשורת ועוד, שפתיות

צידה לדרך. 7
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?כיצד נקרב את הספרים לעולמם של הילדים

הניחו ספרים לצד  -נגישות 
קמו את  . המשחקים השונים מַּ

הספרים במקום נגיש  
המאפשר לילדכם להגיע  

. אליהם בעצמו ולבחור

בחרו ספרים –חיבור אישי 
שיש להם חיבור לעולמו של  

חשבו על נושאים  , ילדכם
: לדוגמה. שמסקרנים אותו

,  פיות, קסמים, מכוניות, חיות
...אבירים וכולי

בחרו מרחב שקט  -מרחב 
, ורגוע שיהיה נוח לשבת בו יחד

לאחוז בנוחות את הספר  
השתדלו להיות פנויים  . ולדפדף

מעיסוקים אחרים ולהתמקד  
,  בזמן הקריאה, ברגע הזה

שבו קרוב  , הביטו אל ילדכם
לטפו , חבקו ברגע מתאים, אליו

.  והביעו רגש במילים ובמגע

הדרך הטובה ביותר ללמד את  –דוגמה אישית 
אין זה פלא שילדים . ילדכם היא לשמש להם דוגמה

-בגיל הרך משתוקקים כל העת לאחוז טלפון נייד 
אחזו  : תנו להם דוגמה. המבוגרים, הם רואים אותנו

, אפשרו להם לראות אתכם מתעניינים בספר, בספר
.שוחחו עימם על כך

נגישות

חיבור 
אישי

מרחב

דוגמה  
אישית

צידה לדרך. 7
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מתחיל בגני הילדים-שבוע התפוצות בישראל ׳׳

ועד סוף החודש נציין ברחבי העולם בקרב הקהילות היהודיות  2026במרץ  1ב־

הזמנה עולמית לעצור לרגע את  –את חודש התפוצות בסימן חודש החיבוקים

.ולהיזכר בכוחו הפשוט והמרפא של חיבוק, המרוץ

שבוע חיבוק  "ציינו  את האירוע עם , במסגרת גני הילדים, גם אנחנו בישראל

הכרת תודה ואהבת אדם ונציין ביחד אתכם את חודש  , קירבה, שכולו רוך"ישראלי

.התפוצות 

:נקדיש זמן ומחשבה לשאלה, במהלך החודש

אלא כזה שבא לידי ביטוי  , לאו דווקא חיבוק פיזי–למי היינו רוצים להעניק חיבוק 

מחוץ למעגל  –מעשה טוב או מחווה שמחממת את הלב, ציור, במילים טובות

?הקרוב של חברינו בגן

?שפותח כל בוקר את השער עם חיוךת הגן /ת או שומר/הסיירהאם זה 

?שעדיין מתרגשים בכל בוקרבבית הספר הסמוך' ילדי כיתה אאולי 

שמלווים  השכנים הוותיקיםאו אפילו , ת/הנהג, ית/הספרנ, צוות המרפאהאולי 

?את הקהילה כבר שנים

:ונוסיף גם מחשבה חשובה

?איך נעניק חיבוק לטבע

,אולי נצא יחד לנקות סביבה טבעית ליד הגן

–קטנה גינה קהילתיתאולי נתחיל לטפח 

.באהבה, שתצמח יחד איתנו

שבוע החיבוק הישראלי. 8
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:ילדי הגן יהיו שותפים מלאים בבחירת היוזמות

נבהיר  . ונבחר יחד מה נרצה לעשות–נציע רעיונות , נחלום, נחשוב, נשוחח יחד

כמו לומר מילה  –לילדים שחיבוק יכול להיות גם בדרך אחרת המבטאת אכפתיות 

.לעזור למישהו או לשמח אותו במחווה קטנה וחמה, להכין ציור, נעימה

אחריות וגאווה על , מתוך תחושת שייכות, הילדים ישתתפו גם בביצוע הפעולות

התרומה שלהם לקהילה

:נשאל

?שלנולחיבוקזקוקמי

?ברכהאוחיוך,ציור,טובהמילהדרך–מגעבליגםחיבוקלהעניקאפשראיך

?כזהחיבוקכשניתןנרגישאיך

?אותושיקבלמיירגישלדעתנוואיך

נפתחשהלב,צעירמגיל,ולהפניםללמודהזדמנותהואישראליחיבוקחודש

.בחזרהומקבליםוחסדחום,קירבהלאחרנותניםכשאנחנוומתרחב

ולבנות קהילה חזקה  , לרפא, יש לו כוח לחבר–נוכח , פשוט, אמיתי–כי חיבוק 

.ואכפתית יותר

.אצלנו בגן הילדים–וזה מתחיל כאן 

אנו מזמינים אתכם המשפחות  

להיות שותפות בעשייה בחודש החיבוק הישראלי
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ותכולתההמזוודהלהכנותמיועדים–לגזירהדפיםהינםהבאיםהדפים

.הגןצוותבחירתפיעלוייעשו

:לרשותכם

(העתקים3)מזוודהלכללהצמידישאותוהתכניתשלט

.משמעותייםלחיבוקיםוהצעותחוויותלשיתוףהמיועדתלמחברתכריכה

ההכנסהלפנימהמחברותאחתלכלולהדביקהגןשםאתלהוסיףיש(העתקים3)

.למזוודה

בלוחהאירוחסדרלפיהפרטיםאתלמלאיש(העתקים3)-מזוודהלכלזמניםלוח

בגןלשמירהההעתקאתולמלא8בעמודהנמצאבחוברתהזמנים

נספח. 9



A journey of strengthening:

The Hebrew language, social cohesion, and the love of art under the 

theme: Strengthened by embracing oneself, family and community

National program of the Early Childhood

Education Division

Suitcase sign

Ministry of Education Pedagogical 
Directorate, Division A for Early 

Childhood Education

'Opening suitcases'

In the homes of kindergarten children's families in 

Jewish communities in Israel and all over the world 



שלט למזוודה

תכנית ארצית של האגף לחינוך הגיל הרך

מזוודות נפתחות'
' בבתי משפחות ילדי הגנים בקהילות היהודיות בתפוצות ובישראל

ישראבתפוצות ת 
:  מסע לחיזוק

הלכידות החברתית  והאהבה לאמנות, השפה העברית
משפחתי וקהילתי, עצמי-מתחזקים בחיבוק: בסימן



שלט למזוודה

תכנית ארצית של האגף לחינוך הגיל הרך

מזוודות נפתחות'
'בבתי משפחות ילדי הגנים בקהילות היהודיות בתפוצות ובישראל

:  מסע לחיזוק
הלכידות החברתית  והאהבה לאמנות, השפה העברית

משפחתי וקהילתי, עצמי-מתחזקים בחיבוק: בסימן



יש לכתוב את שם הגן  -כריכה למחברת

מחברת
'  החיבוק הישראלי'

________של גן  

תכנית ארצית של האגף לחינוך הגיל הרך

מזוודות נפתחות בבתי המשפחות"

של ילדי הגנים בקהילות היהודיות בתפוצות  

"ובישראל



יש לכתוב את שם הגן-כריכה למחברת

מחברת
'  החיבוק הישראלי'

________של גן  

תכנית ארצית של האגף לחינוך הגיל הרך

מזוודות נפתחות בבתי המשפחות"

של ילדי הגנים בקהילות היהודיות בתפוצות

"ובישראל



From the book 'The Israeli Embrace  ’

Of the Kindergarten___________

National program of the Early Childhood 
Education Division

"Suitcases are being opened in the homes of kindergarten 
children in Jewish communities in Israel and all over the 

word"

Notebook cover - write the name of the kindergarten 

Ministry of Education Pedagogical 
Directorate, Division A for Early 

Childhood Education



מזוודות נפתחות בבתי המשפחות של ילדי הגנים בישראל

לוח הזמנים של מסע המזוודה לגזירה ושמירה בגן

'מסמזוודה

שבועתוךלגןהמזוודהאתלהשיביש
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