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צוות כתיבה

מנהלת האגף לחינוך הגיל הרך - גב’ אורנה פז

ד"ר מירב תורגמן, הממונה על גני הילדים

נעמי צפורי, ממונה על היחידה להפעלה פדגוגית

ד"ר מאיה אייזנברג, מדריכה ארצית למוסיקה

רינת אלפיה, מדריכה ארצית לשפה ואוריינות

סיגל עמיר, מדריכה ארצית לאומנויות

אינה פלוטוב, אחראית על יחידת המידענות והתקשוב

עיצוב גרפי:

אינה פלוטוב, אינה פלוטוב, אחראית על יחידת המידענות והתקשוב



פתח דבר

הילדות המוקדמת היא התקופה שבה נרקמות אבני היסוד לזהותו של 

האדם – תחושת השייכות, הקשר למורשת ולתרבות, הסקרנות כלפי 

הסביבה והיכולת להרגיש חלק ממשהו גדול ממנו. 

בגן הילדים מתעצבים היסודות הרגשיים והחברתיים שילוו את הילד לאורך 

חייו, וזו הסיבה שמסע החקר של זהות ושייכות מתחיל דווקא כאן – בגיל 

הרך.

חינוך לערכים הינו יעד מרכזי בגן העתידי. במהלך השהות בגן נחשפים 

הילדים לחברת בני גילם ויוצרים אינטראקציות חברתיות מסוגים שונים. 

הם לומדים חוקים חברתיים ומפנימים נורמות התנהגותיות מקובלות. 

מתפתחת אצלם מודעות רגשית ואמפתיה, ערכי מוסר וצדק חברתי תוך 

מתן כבוד למשפחה לקהילה ולמורשת העם והמדינה.

.



בשנה זו בחר משרד החינוך לעסוק בנושא “שורשי עמ"י”, המזמין את 

אנשי ונשות החינוך לגעת בשאלות מהותיות: מי אני? מאין באתי? מהו 

הסיפור שלי ושל משפחתי? איך אני מתחבר לסיפור של העם והארץ? 

הנושא השנתי “שורשי עמ”י – עתיד, מורשת ויזמות” מהווה הזמנה 

למסע חינוכי החושף את מערכת החינוך לשורשים מהם צמחו – היסטוריים, 

תרבותיים, משפחתיים וערכיים וליכולת שלהם להשפיע ולעצב את עתיד 

החברה במדינת ישראל, בשילוב חשיבה יצירתית ויזמות.

בעולם משתנה ובמציאות מורכבת חשוב יותר מאי פעם להעמיק את 

תחושת השייכות, החיבור לזהות וליכולת להשפיע.

הנושא “שורשי עמ”י” מחבר בין שלושה היבטים:

עתיד - עיצוב חזון אישי וישראלי על כל גווניו, טיפוח אחריות ותקווה 

לעתיד טוב יותר. 

מורשת - הכרה בשורשי הזהות האישית והחברתית, בזיקה 

להיסטוריה, למסורת, לסיפורי משפחה ולערכים.

יזמות - חיבור בין יזמות לבין מסורת, סולידריות, דיאלוג בין-דורי וחיים 

משותפים אשר נועד לשרת את ה”טוב המשותף”.

השילוב בין עבר לעתיד, בין מסורת לחדשנות, בין יוזמה לחלום, 

מאפשר להצמיח ולעצב חברה ערכית, מתקדמת ובעלת תחושת שליחות.

שורשי עמ"י



פסיפס ישראלי

בתכנית “פסיפס ישראלי”, אנו מבקשות להאיר את הרב־גוניות 

המרכיבה את החברה הישראלית, ולהזמין את הילדים להכיר את עצמם 

ואת זולתם מתוך כבוד, סקרנות וגאווה במי שהם. 

כל ילד וילדה הם חלק בלתי נפרד מהפסיפס הישראלי – פסיפס 

עשיר, צבעוני ומורכב. תפקידנו הוא לספק להם את הקרקע הפורייה 

לצמיחה, חקירה וחיבור לשורשים, לא מתוך נוסטלגיה בלבד, אלא מתוך 

בניית זהות אישית וחברתית, שתהווה בסיס איתן לחיים בחברה מגוונת 

ודמוקרטית

במסמך זה תמצאו מגוון הצעות לפעילויות מזמנות שיח, חקירה 

ויצירה סביב נושאי זהות, שורשים ושייכות. 

ההצעות שזורות ברגעים השגרתיים של חיי הגן – הסיפור, המשחק, 

הארוחה, המוזיקה והמפגש עם יצירות – ומאפשרות לצוות החינוכי להפוך 

את היומיום למרחב עשיר בהזדמנויות ללמידה משמעותית  מתוך היכרות 

עמוקה עם עולמם של הילדים ומתוך כבוד לרקע התרבותי והמשפחתי 

שכל ילד מביא עמו.

 התכנית מציעה כלים לעבודה חינוכית הרואה בכל ילד חלק מהשלם 

– מהפסיפס הישראלי.



   מטרות: 

לחזק תחושת שייכות למשפחה, לגן ולחברה.●

לעורר סקרנות ושיח על שורשים, מסורת וזהות●

לטפח מסוגלות, אחריות ושותפות בחיי הגן.●

עקרונות:

כל גן ילדים מכיל בתוכו פסיפס תרבותי ואנושי מגוון ועשיר.●

הפסיפס התרבותי מספר את סיפור הקמתה של מדינת ישראל ושל ●

החברה הישראלית: "כולנו יחד יוצרים פסיפס ישראלי"

חינוך להכרה של עושר התרבויות הוא הזדמנות ומשאב לשיח ערכי, ●

פיתוח סובלנות וקבלה

הכרת המאחד והמייחד בתרבויות: שפה, לבוש, טעם, צלילים ועוד●

מה בגן? 

הפעילויות המוצעות הן לבחירה ולשיקול דעתם של הגננת וצוות הגן●

עיסוק בתכנים המוצעים במהלך כל השנה יקדם את החינוך ●

לסובלנות וקבלה

עידוד שיח פתוח ודיאלוג מקרב בין הילדים לבין עצמם ובין הילדים ●

והצוות החינוכי.

 



פסיפס ישראלי

 עיקר מהותו וערכו של היחיד אינו בזכות היותו יצור מובדל,"

"אלא בזכות היותו חלק מציבור אנושי גדול

אלברט אינשטיין 

 

"פסיפס"

 פְּסֵיפָס (מיוונית עתיקה: ψῆφος) או בלעז: מוֹזָאִיקָה (מגרמנית:

 mosaik) הוא יצירת אמנות שבה מורכבות פיסות שונות של אבן לכדי

 ריצוף משטח – לרוב רצפה ולעתים קיר או תקרה. בדרך כלל הפסיפס

צבעוני, לעתים משולבים בו דגמים ודמויות.



בגן אפשר:

להתבונן בפסיפסים שונים ולזהות את החלקים הקטנים המרכיבים את •

השלם.

להרכיב פסיפס משותף של ילדי הגן מחומרים שונים: אבנים, גזרי נייר •

בצבעים שונים, חומרים בשימוש חוזר כגון קופסאות, מכסים, פקקים, 

חומרים מהטבע ועוד.

לעזור לילדים להבין את האלגוריה של הפסיפס לגן- יש ילדים שאוהבים •

דברים שונים (לצייר, לרקוד, ליצור, לבנות ועוד) וביחד כולנו יוצרים 

תמונה יפה ומושלמת של עולם הילדים בגן.

לאסוף תצלומים של פסיפסים שונים בארץ. להכין אלבום או להציג •

תערוכה. 

להכין לקולאז' דיגיטלי מצילומי תמונות ו/או ציורי ילדים. ניתן להכין •

 קולאז'ם ממספר תמונות  באמצעות מגוון סביבות ואפליקציות 

דיגיטליות אשר מאפשרות לבחור תבניות, לערוך תמונות ולהוסיף להן 

אפקטים מגוונים וחותמות, לטשטש חלקים מיותרים או במידת הצורך 

פנים של הילדים, ועוד. לאחר יצירת קולאז' אפשר לשמור אותו כתמונה 

במחשב או בטלפון נייד, לשתף להורים, להציג על המסך בגן ואף 

להדפיס. 

 befunky למדריך שימוש בכלי

https://ecat.education.gov.il/befunky


ביחד זה יותר

הדגשת יתרונות ה'ביחד' בגן הילדים תיצור תחושת אחדות.

בהשראת התוכנית 'מילת היום בגן', ניתן לעסוק בפעילויות המדגישות את 

ה'יחד' וליזום שיתופי פעולה בין הילדים. כדאי לצלם את הילדים בעת 

הפעילות ולהציג בדרכים שונות: 

 יוצרים ביחד:

 יצירה משותפת, כדאי להזמין את הילדים לבחור מה הם רוצים ליצור? 

באילו חומרים להשתמש? מה יהיה המצע? ועוד...

משחקים ביחד:

משחקי חברה, כגון: תופסת, מחבואים. ניתן להציע לילדים לערוך רשימת 

משחקים שניתן לשחק רק ביחד, כלומר יותר מילד אחד. לרעיונות נוספים: 

יום המשחקים במרחב הפדגוגי

בונים ביחד: 

בנייה משותפת, כדאי להזמין את הילדים לתכנן מה הם רוצים לבנות יחד? 

היכן? מאילו חומרים? רצוי לשקף לילדים את תהליך הבניה ואת היתרון של 

הבניה המשותפת - את תרומת ה'ביחד'.

https://pop.education.gov.il/kindergarten/circle-of-the-year/play-day


שרים יחד: 

 ניתן לשיר עם הילדים את השיר 'שיר לאהבה' מאת: איילת ציוני וגילי•

ליבר 

ניתן לשיר את השיר 'יחד' מאת: שמרית אור. מומלץ להראות לילדים •

סרטונים של שירה בצוותא (מקהלות) – להתרשם מהשירה המשותפת 

ולקיים שיח – מה הייחוד של שירת משותפת? 

רוקדים יחד: 

נלמד את הילדים ריקודי זוגות ומעגל לעומת ריקודי שורות ונעמוד על 

הביחד והלחוד. אפשר להראות לילדים סרטונים של ריקודי להקות 

ולהתרשם מהכוריאוגרפיה, התלבושות ועוד.

ממציאים יחד:

 פותרים בעיה משותפת, מעלים רעיונות ומנסים יחד לתת מענה לצורך 

כלשהו, למשל: חסרה עגלה לפינת המשחק איך נבנה יחד עגלה? ועוד.

מצטלמים יחד:

תכננו תמונה משותפת, בחרו נושא ודמויות, היכן תתבצע הצילום ומי יעזור 

לכם לצלם?  ניתן להציע לילדים להתחפש לדמויות אהובות, להשתמש 

באביזרים או רק לצייר ביחד ציור גדול  שתתאים לתמונה. התוצאה 

הסופית תשקף את היחד המשפחתי ואת היתרון שבשיתוף הפעולה

הרחבה:  מתוך תכנית 'מילת היום בגן' 

https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=264&lang=1
https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=98&lang=1
https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=264&lang=1
https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=2072&lang=1
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/MilatHayomBaGan.pdf


שונים וגם דומים

בהשראת השיר 'אורחים לקיץ' מאת נעמי שמר, אפשר:

להאזין לשיר לגלות את השפות השונות המופיעות בו, וללמוד כיצד •

אומרים 'שלום' בשפות אלה. 

 להזמין ילדים שעברית אינה שפת אימם ללמד את ילדי הגן מילים •

בשפת המורשת שלהם. 

ליצור מילון מילים בשפות שונות. כדאי להכניס למילון מילים מעולמם •

הקרוב של הילדים כגון: "בוקר טוב", "שלום", שמות משחקים 

וצעצועים ועוד. אפשר לכתוב את המילים ולהוסיף איור מתאים.

אפשר להציג בספריית הגן ספרים בשפות שונות: להזמין את הילדים •

לדפדף ולעיין בהם, להבחין  בשוני בין הספרים (צורת האותיות, כיוון 

הכתיבה ועוד) ובדמיון ביניהם (שם, כריכה, מאייר, סופר ועוד).

כדאי להפגיש את הילדים עם ספר מוכר אשר נכתב בשפות שונות, •

ולערוך השוואה בין הספרים מבחינת האיורים, הגופנים, העיצוב ועוד.

http://shironet.mako.co.il/artist?type=lyrics&lang=1&prfid=738&wrkid=4983


"זה מוכיח שאתה יוצא דופן, השיב הדחליל; ואני משוכנע שהאנשים 

היחידים ששווים התייחסות בעולם הם אלו אשר יוצאי דופן. האנשים 

הרגילים הם כמו העלים של עץ, הם חיים ומתים מבלי שיבחינו בהם."

 (פרנק לימן באום מתוך הספר ‘ארץ עוץ המופלאה') 

אפשר לקרוא שירים העוסקים ברכישת השפה העברית, וללמוד מהם על •

למידת מילים חדשות:

'מילים של פעם' מאת חגית בנזימן✔

'שפת הילדים' מאת לאה גולדברג✔

'עברית של סבא' מאת שלומית כהן אסיף✔

אפשר לצאת לסביבה הקרובה ולראות את מגוון הצמחייה. את ✔

השונות בין העצים, מבנה העלים, צורת הנוף ועוד.

 כדאי לשוחח עם הילדים על מה דומה ושונה בינינו. ניתן לשחק את המשחק 

'מי יוצא דופן' להניח חפצים ולבדוק מה משותף לפריטים ומי יוצא דופן 

 ובמה. כך ניתן לעמוד על הייחודיות של כל חפץ. ניתן לצפות בשידור: 'מי

יוצא דופן'-מאגר ההקלטות

https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-5-2020/math-kindergarten-14362/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-5-2020/math-kindergarten-14362/


סיפורים פה... 
"כשמסתכלים באמת בצד הטוב של כל אחד, מתאהב האדם על הבריות בחיבה 

פנימית, ואינו זקוק לשום אבק של חנופה"

(הרב קוק)

עיסוק בסיפור בגיל הרך הוא אמצעי מרכזי להעמקת ההיכרות של הילדים 

עם ההיסטוריה, המנהגים והמורשת של עם ישראל, תוך טיפוח השפה 

העברית כחלק בלתי נפרד ממורשת זו. הקריאה והעיבוד המשותף של 

הסיפור מזמנים שיח ערכי וחינוכי: שיחה על מחשבות ורגשות העולים 

מתוך הסיפור, טיפוח הקשבה לנקודות מבט שונות, ועידוד הילדים 

להבחין גם במה שמייחד כל אחד ואחת וגם במה שמחבר בינינו. מומלץ 

לקיים את השיח בקבוצות קטנות, לעודד שאילת שאלות מקדמות הבנה, 

ולפתח את העיסוק בסיפור באמצעות אמצעים מגוונים שירחיבו את 

החוויה. בדרך זו מתאפשרת הזדהות עם הדמויות והמסרים, חיזוק 

הערכים של קבלה, אמפתיה, אכפתיות וערבות הדדית – ערכים שעליהם 

נשענת מסורת עמנו.

כך נוכל ליצור חיבור בין עבר לעתיד, בין מסורת לחדשנות, בין יוזמה 

לחלום – חיבור המאפשר להצמיח ולעצב חברה ערכית, מתקדמת ובעלת 

תחושת שליחות.

מתוך מגוון עשיר של ספרות ילדים מוצעות כאן מספר דוגמאות לספרים 

לשילוב בעבודה החינוכית.

שימו           הקלקה על איור הכריכה תאפשר האזנה להקראת הסיפור.



'המדינה של ילדי הגן'

 מאת אמונה אלון

  ילדי הגן בונים לעצמם מדינה מקוביות ומוכנים לחגוג את יום העצמאות, 
אלא שחברים נוספים רוצים להצטרף למדינה המוכנה. איך יקבלו הילדים 

את החברים החדשים למדינה שלהם? 
מגוון פעילויות לספר ניתן למצוא באתר ספרית פיג'מה כגון:

ניתן לקרוא את הספר ולהדגיש את קיבוץ גלויות וקליטת עלייה - ✔
ַ חַ ד  כהתגשמות התפילה שהתפללו יהודים במשך דורות: "וקְַ בּ צֵנוּ  י

מְהֵרָ ה מֵאַ רְבַּע כַּנפְוֹת הָ אָ רֶ ץ לְאַ רְצֶנוּ " (מתוך התפילה). 
האיורים המקסימים של מנחם הלברשטט מרחיבים את הסיפור. הם ✔

משקפים את מגוון הנופים בארץ, ומראים כמה קשה עובדים ילדי הגן 
כדי לבנות את המדינה שלהם! אפשר לבקש מהילדים לזהות את 
פעולות הבנייה שהילדים בסיפור עוסקים בהן, ולהזמינם לבנות 

בעצמם.
האיורים "קורצים" גם למבוגרים הקוראים את הסיפור ומרמזים על ✔

דמויות ועל אירועים בהיסטוריה של מדינת ישראל. ניתן להתבונן יחד 
באיורים ולספר לילדים על דמויות ואירועים היסטוריים, כגון: הרצל, 
חוזה המדינה, בן גוריון המכריז על הקמת המדינה וריקודי השמחה 

ברחובות ועוד.
האיורים המלווים את המילים "מה קרה לכם? אתם לא מתביישים? אין ✔

מדינה בלי עולים חדשים!" מבוססים על צילומים אמיתיים שתיעדו את 
השנים הראשונות למדינה. ניתן להתבונן בצילומי המקור של כמה 

מהאיורים מתוך אתר אוסף התצלומים הלאומי

 "אין אדם למֵָד אלא ממקום שליבו חָפֵץ"
(תלמוד בבלי, מסכת עבודה זרה, י"ט, ע"א)

https://youtu.be/wwS1Y4f0oE8
http://www.pjisrael.org/book.aspx?id=47&year=3%7C-1&menu=inpvm4
http://gpophoto.gov.il/haetonot/


'הדרקון וסוד הענפים'

                 מאת: נטעלי גבירץ • איורים: מנחם הלברשטט
 "בנוהג שבעולם, אם נוטל אדם אגודה של קנים, שמא יכול לשברם בבת אחת ואילו נוטל אחת

אחת, אפילו תינוק משברן" [מדרש תנחומא, פרק כט, סימן א]
 הסיפור מזמן שיחה על אחדות, ערבות הדדית וכוחו של שיתוף פעולה. 

דרך המשל שמביאה האם לילדיה – ענף אחד נשבר בקלות אך כמה ענפים 
יחד קשה לשבור – נחשפים הילדים לערך מרכזי במורשת עם ישראל: 

האחריות ההדדית והחוזק שנוצר מתוך חיבור ושיתוף. 
מגוון פעילויות לספר ניתן למצוא באתר ספרית פיג'מה כגון:

שיחה בקבוצה קטנה על מצבים בהם הילדים מרגישים שהצליחו יותר ✔

בזכות עזרה הדדית ושיתוף פעולה. כוד נבדוק מה אנחנו מצליחים 
לעשות כשכולנו יחד – במשחקים, ביצירה או כשאנחנו עוזרים אחד 

לשני.

ניסוי הענפים: בעקבות הסיפור תוכלו לאסוף ענפים דקים ולבחון: מה ✔
קורה כשמנסים לשבור ענף אחד לעומת צרור של ענפים? 

אפשר להכיר לילדים את הביטוי "אחד בשביל כולם וכולם בשביל אחד" ✔

לשוחח על משמעותו. ובהמשך לשחק במשחק הכנסת מקל לבקבוק על 
 ידי שיתוף פעולה- מוזמנים לצפות בסרטון הסבר מספריית פיג'מה "אחד

בשביל כולם –כולם בשביל אחד"

אפשר לספר לילדים על הקיבוץ – מקום שבו חיו כולם יחד, עבדו ✔

ושיתפו בכל, לפי הרעיון "אחד בשביל כולם וכולם בשביל אחד". מומלץ 
גם לצפות יחד בסרטון שבו ילדי גן כלנית בקיבוץ אלונים מבקרים 

במוזיאון הקיבוץ ומשוחחים על חיי הקיבוץ, ולהתוודע דרכם לצורת 
היישוב הייחודית.

http://www.pjisrael.org/book.aspx?id=47&year=3%7C-1&menu=inpvm4
https://youtu.be/_8KG6FeIAeo
https://youtu.be/_8KG6FeIAeo
https://youtu.be/UGEpBCTYaMs
https://youtu.be/YSvtABzHhdk


'אותיות מתוקות'/ ג'קי לוי 

 לאורך הדורות ובמגוון תרבויות נהגו במקומות רבים לציין

 בחגיגיות את המפגש הראשון של הילדים עם אותיות האל"ף-בי"ת. חגיגה

 זו הופכת את הלמידה לחוויה חיובית ומשמחת, ונזכרת בלבבות הילדים

 שנים רבות. לכל עדה המנהגים שלה, והמשותף למסורות השונות הוא

 הרצון להבליט את טעמו המתוק של הלימוד. בספר אותיות מתוקות מספר

 ג'קי לוי סיפור בתוך סיפור. זהו הסיפור על גל שבגנה נחגגת "מסיבת

 האותיות" ומתוך ההתארגנות למסיבה היא שומעת מאבא על המנהג

   .החוויתי של מסיבת האותיות אותו חווה סבא רפאל

מגוון פעילויות לספר ניתן למצוא באתר  ספריית פיג'מה - כגון:

אפשר להציע לילדים "לראיין" את סבא וסבתא, לשאול האם גם הם ✔

 זוכרים מנהג דומה? 

אפשר להציע לסבא או לסבתא להתארח בגן ולספר על החוויה.✔

אפשר ללמד את השיר "אצלנו בכפר טודרא" ולשוחח על המנהג.✔

אפשר להציג לילדים את  "השידור אותיות מתוקות" ממאגר ההקלטות ✔

של השידורים הלאומים.

  אפשר להאזין לפיוט "אלף בית" ממסורת יהודי בבל באתר "בואו לגני",✔

הפיוט בגני הילדים, שם תוכלו למצוא מידע והרחבות הניתנות ליישום 

בגן.

https://youtu.be/WcFaMQPi334
https://www.pjisrael.org/book/%D7%90%D7%95%D7%AA%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%9E%D7%AA%D7%95%D7%A7%D7%95%D7%AA/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-12-7-2020/language-kindergarten-1322/
https://gani.piyut.org.il/?lang=he
https://gani.piyut.org.il/page/18896/0?lang=he
https://gani.piyut.org.il/?lang=he


'המזוודה'

מאת כריס ניילור בלסטרו 

הספר 'המזוודה' מזמן שיחה על זיכרונות, על מקומות ישנים וחדשים 

ועל חברים חדשים. מה נמצא במזוודה של הזר המוזר? זהו סיפור עדין 

ונוגע ללב על געגוע, על זרות ועל שייכות, על המקום הנקרא "בית". 

הסיפור מתקשר גם למסע של העם היהודי, שחזר למולדתו מכל קצות 

תבל לאחר תלאות וגעגועים לארץ ישראל, ובכך מזמין את הילדים 

לעסוק במשמעות של בית, זהות ושייכות

מגוון פעילויות לספר ניתן למצוא באתר ספריית פיג'מה כגון:

ניתן לשוחח עם הילדים על טעויות שעשינו וכיצד בחרנו לתקן. האם ✔

קל להודות שטעינו? איך מתקנים טעויות? ועוד.

מדוע חשדו בבעל החיים המוזר?✔

ניתן להכין מזוודות בגן ולבחור מה להכניס לתוכן? מה היינו לוקחים ✔

איתנו במקרה שהיינו צריכים לעבור למקום אחר?

ניתן להציע לילדים להמחיז את הסיפור✔

ניתן לצפות בשידור בנושא הספר: 'המזוודה'-מתוך מאגר ההקלטות✔

 (מתוך תפילת "קַ בְּ צֵנוּ  יַ חַ ד מְהֵרָ ה מֵאַ רְבַּ ע כַּ נפְוֹ ת הָ אָ רֶ ץ לאְַ רְצֵנוּ "
שמונה-עשר)

https://www.youtube.com/watch?v=Tpc4cgimXNY&t=116s
https://www.pjisrael.org/book/%D7%94%D7%9E%D7%96%D7%95%D7%95%D7%93%D7%94
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-27-5-2020/language-kindergarten-1439/


'פילים לא מתקבלים'

מאת: ליזה מנטצ'ב • איורים: טאי יון

הספר “פילים לא מתקבלים” מזמן שיח על קבלה, הכלה וערבות הדדית 

– ערכים העומדים בלב המסורת של עמנו. באמצעות הסיפור ניתן לעורר 

מחשבה על זהות ושייכות, לטפח אמפתיה כלפי האחר, ולחבר את 

הילדים לרעיונות של סולידריות ושותפות.

מגוון פעילויות לספר ניתן למצוא באתר ספריית פיג'מה כגון:

שיח רגשי: מהן התחושות שלהם לגבי הכותרת : "בשום פנים בלי ✔

פילים"

מה היה קורה אילו: הילד והפיל היו דופקים על דלת המועדון, הילדה ✔

והבואש לא היו נפגשים איתם, ועוד.

ניתן להמחיז את הסיטואציות✔

ניתן להזמין את הילדים להתבוננות באיורים ולהציע מתי הילד דואג ✔

לפיל שלו? מתי אנחנו דואגים אחד לשני, למה? מתי מישהו אחר דאג 

לי? מתי אני דאגתי למישהו אחר?

אפשר להכין בגן לוח עזרה הדדית בשיתוף הילדים: בלוח יוצגו דוגמאות ✔

מהגן לעזרה.

אפשר לשאול את הילדים מה הם היו רוצים לעשות בעקבות הסיפור. ✔

להשראה ניתן לצפות בסרטון: ילדים מתכננים פעילות בעקבות סיפור 

"מָה שֶׁשָּׂנוּא עָליֶךָ אַל תַּעֲשֶׂה לחֲַבֵרְךָ"
 -הלל הזקן

https://www.pjisrael.org/book/pilim_lo_mitkablim
https://youtu.be/5hmYxAtwcoY


גוונים מוזיקליים

מוזיקה מהווה חלק חשוב בחיים החברתיים והתרבותיים, מלווה 

אותנו בטקסים ואירועים שונים שזורה בסיפורי החיים שלנו, ובכך 

מייצרת אחדות.

השירים יוצרים מפגש מרתק עם אנשים ותרבויות, עם נופים ומקומות, 

עם צלילים וטעמים באופן שמדגיש הן את האחדות שלנו כחברה והן 

את השותפות שלנו בתוכה. 

 

'גוונים בחברה הישראלית'

כדאי להשמיע שירים, פיוטים וניגונים מתרבויות שונות ובשפות שונות. 

 ניתן להיעזר ברפרטואר המוזיקלי מתוך סדרת החוברות "זמר לך לגיל

 הרך", ערכת "גוונים - ממסורות המוזיקה והסיפורת העממית של עדות

  ישראל":

ובאתר "בואו לגני" הפיוט בגן הילדים, בו ניתן למצוא מגוון פיוטים 

ממסורות שונות בעיבודים המתאימים לילדים, מידע על מקור הפיוט 

והצעות אופרטיביות לפעילויות בגן.

להשראה הסרטון במרחב הפדגוגי: "בואו לגני-הפיוט בגן הילדים"

https://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/subject/music/Pages/zemer-lach-lgil-harach.aspx
http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/PreSchool/Omanuyot/Pirsumim/Gvanim/
https://edu.gov.il/minhalpedagogy/preschool/subject/music/Pages/zemer-lach-lgil-harach.aspx
http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/PreSchool/Omanuyot/Pirsumim/Gvanim/
https://gani.piyut.org.il/?lang=he
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/bohu-gani-piyut-gan-yeladim/


אפשר גם:

להסביר על השיר ומקורו•

להמציא תנועות מתאימות לשיר•

להכיר תנועות ריקוד המאפיינות את התרבות (כדאי להכין תיעוד של •

צעדי הריקוד)

להכיר כלי נגינה ייחודיים לתרבות•

לחגוג אירועים מיוחדים כגון: חגים, "קבלת שבת", "יום הולדת" ברוח •

רב תרבותית

להכיר את הנוף המוזיקלי הישראלי, לטעת רגשות הזדהות והשתייכות •

לארץ וכן למצוא בו גם את הקול האישי והייחודי של כל אחד ואחת. אנו 

מציעים לשלב רפרטואר מוזיקלי בשגרת הגן באמצעות מגוון התנסויות 

מוזיקליות (האזנה, ביצוע – שירה, נגינה, תנועה, יצירה) וכן, להכיר את 

מודל "לומד העצמאי" בסדירויות השונות בגן (מפגש בוקר, קבלת שבת, 

יום הולדת וכד'). יישום המודל והרפרטואר יאפשרו לתת את המענה 

האישי לטעמם המוזיקלי של הילדים כאשר יבחרו את השיר האהוב 

והפעילות המוזיקלית המועדפת. שילוב השירים באופן זה יצליח ליצור 

חוויה משותפת של קירוב לבבות ושמירה על הקול האישי.



'שלום לך ארץ נהדרת'

ניתן ללמוד שירים מתוך החוברות 'זמר לך לגיל הרך':

אור הנר / מילים עפ"י ר' אברהם יצחק הכהן קוק, לחן: ניצן פרי✔

אל הדרך / מילים: שמרית אור, לחן: נורית הירש✔

בוא איתי אל הגליל  / מילים: אהוד מנור, לחן: יאיר רוזנבלום✔

הללויה / מילים: שמרית אור, לחן: קובי אושרת✔

חברים / מילים: דודו ברק, לחן: בועז שרעבי✔

יד ביד / מילים: תלמה אליגון-רוז, לחן: רוני וייס✔

יחד / מילים: שמרית אור, לחן: קובי אושרת✔

סלאם / מילים ולחן: מוש בן ארי✔

עוד לא תמו כל פלאייך / מילים: יורם טהרלב, לחן: רמי קלינשטיין✔

קום והתהלך בארץ  / מילים: יורם טהרלב, לחן: יאיר קלינגר✔

שיר לאהבה / מילים: איילת ציוני, לחן: גילי ליבר✔

שלום לך ארץ נהדרת  / מילים: אילן גולדהירש, לחן: סטיבן גודמן✔

http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/PreSchool/Omanuyot/Pirsumim/ZemerShirimLeKtanimGdolim.htm
https://gani.piyut.org.il/page/34171?lang=he
https://www.youtube.com/watch?v=VlUR3To2XK8
https://www.youtube.com/watch?v=sa4PK30AxjI
https://www.youtube.com/watch?v=aKMzWKEVJhE
https://www.youtube.com/watch?v=RT39VXfx80o
https://www.youtube.com/watch?v=yR3ow_54d3I
https://www.youtube.com/watch?v=3ODUFwPKEgc
https://www.youtube.com/watch?v=i4HViPVymlo
https://www.youtube.com/watch?v=5n7u5xqQfmw
https://www.youtube.com/watch?v=EU0cm1uil_M
https://www.youtube.com/watch?v=tlFZrbbBUr4
https://www.youtube.com/watch?v=DgvmC-F5jsE


בעקבות השירים ניתן: 

לאייר את השירים●

ליצור מחומרים שונים את הדמויות והנופים●

לרקוד באופן חופשי לצלילי השירים ●

לחבר ריקוד למילות השיר●

להקים מקהלה של הגן, לצלם קליפ/ים בהם המקהלה שרה את ●

השירים.

להמציא שיר משלנו על ארצנו (ניתן להיעזר בתמונות הנמצאות בגן)●

ליצור שירון משותף עם ילדי הגן●

 פעילויות נוספות ניתן למצוא בתוך החוברת: "זמר לך לגיל הרך – שירים

לקטנים וגדולים". ובמאגר ההקלטות במערכת השידורים הלאומית 

(למפרט והרחבות).

שידורים מתוך מערכת השידורים הלאומית:

הדגל שלי הוא כחול ולבן

ירושלים של זהב

http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/PreSchool/Omanuyot/Pirsumim/ZemerShirimLeKtanimGdolim.htm
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/?Topics=133571&Classes=39917&page=1
http://cms.education.gov.il/EducationCMS/Units/PreSchool/Omanuyot/Pirsumim/ZemerShirimLeKtanimGdolim.htm
https://docs.google.com/document/d/11Eedh1vriIS4xaMv-UcdBfBXdzv8Hw1G51JVYua9oD8/edit
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/hebrew-27-4/kindergarden-music-27-4-11/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-21-9-2020/music-kindergarten-12311/


גוונים באמנות חזותית

דיאלוג מהווה בסיס ביצירת אחדות.

כשילדים יושבים אל מול יצירת אמנות ומשוחחים (עם מבוגר וללא 

נוכחות מבוגר) הסיטואציה מאפשרת הבעה אישית ותקשורת בין אישית, 

פיתוח מיומנויות של הקשבה לאחר ולדעותיו, גם אם הן שונות ואמפתיה. 

זוהי דרך נוספת לטיפוח זהות עצמית ותחושת שייכות לקהילה. 

מומלץ להפגיש את הילדים עם יצירות אמנות בכלל ובפרט עם יצירות 

אמנות ישראליות המציגות רב- תרבותיות.

דוגמאות:

עירית רבינוביץ' – 'אמבת', 2005, אקריליק על בד

 עירית רבינוביץ' האמנית מספרת: "בתקופת העבודה על הציור ביקרתי 

במוזיאון הילדים ב"דיאלוג בחשכה". הדריכה אותנו מדריכה עיוורת 

מלאת הומור וקסם אישי. כשיצאנו ראיתי שהיא גם יפה וממוצא אתיופי, 

שמה היה אמבת, שם המציג אצילות או מלכות בשפה האמהרית, מיד 

הבנתי שהיא ההשראה והשם לציור החדש שלי".

 



ראובן רובין – סדר ראשון בירושלים, 1949, שמן על בד 
בציור נראות משפחות מארצות מוצא שונות סביב שולחן סדר פסח. 

מסגרת שיח מומלצת להתבוננות ביצירות אמנות:
נתבונן ונשוחח

מומלץ - ישיבה בחצי מעגל מול היצירה התלויה בגובה עיני הילדים. 
עד 6 ילדים בקבוצה. משך הפעילות כ- 15 עד 20 דקות.

מהלך השיח
נציג את היצירה, נתבונן יחד ונמתין לתגובות ספונטניות (מילוליות ולא •

מילוליות), נקשיב לילדים בשקט מתוך התעניינות.
נשאל מה רואים? נמתין בסבלנות לתשובות...•
נשאל מה עוד רואים?  ונשאל שוב – מה עוד רואים?•
מתוך הקשבה, נתחבר לדברי הילדים. •

בהתאם להתפתחות הדיאלוג, כדאי לשאול שאלות בעיקר פתוחות (שאיננו 
יודעים את התשובה עליהן...) רצוי לאפשר גם לילדים לשאול שאלות 

נוספות.
מדי פעם נחזור על דברים שילדים אומרים•
נשאל שאלות פתוחות, בהתאם להתפתחות הדיאלוג עם הילדים. •

 לקראת סיום, 

חשוב לספר בכמה מילים על האמן/אמנית. 
נזמין את הילדים לסכם: 

מה היה לדעתכם מעניין במפגש שלנו? האם התחדש לכם משהו? האם יש 
למישהו רעיון להמשך? כדאי לאפשר לילדים לעשות זאת ב"מאה שפות" * 

נסיים בדברים בקצרה: הכרנו היום את היצירה...



הכל נשאר במשפחה

"הדרך ארוכה היא ורבה,
כשהגבול שלך הם השמיים,

רק מי ששורשיו באדמה,
יכול בבטחון לפרוש כנפיים."

(יורם טהרלב, מתוך השיר: "שורשים בשמיים)

הצעות לפעילויות המשתפות דמויות מהמשפחה והקהילה ומייצרות 

אחדות והידוק של הקשר בין הגן לבית ולקהילה.

    "סיפורי סבתא" 

ניתן להזמין בני משפחה (סבים, סבתות, דודים, דודות), אורחים ✔

מהקהילה, צוות הגן, לספר לילדים סיפורים עממיים, או "סיפורים מבית 

אבא". מומלץ לתעד את הסיפורים: לכתוב ולהזמין את הילדים לאיירם 

 ולהכניסם לספריית הגן, לצלם ולהעלות למחשב הגן, ועוד רעיונות ככל 

שעולה בשיח עם הילדים.

אפשר לבקש מהילדים לאסוף שירי ערש שונים או טקסים הנהוגים ✔

במשפחתם לפני השינה. בשיח אפשר לגלות איך טקס יכול להיות שונה 

אצל כל אחד.

אפשר להזמין את הסבים והסבתות ללמד את הילדים מלאכות עתיקות ✔

הנהוגות במדינות מהם באו ובכך לאפשר לילדים לייצר מוצרים לגן 

כגון: שטיחון, בגד לבובה, כד לפרחים, מדף כלשהו ועוד.



'שורשים משפחתיים'

אפשר להזמין את הילדים לחקור מהי ארץ המוצא ממנה הגיעה משפחתם. 

הילדים יגלו כי שורשיהן של הרבה משפחות אינם ישראל. הילדים ייחשפו 

לעושר תרבויות שיש בעולם בכלל ובגן בפרט. נקודות אפשריות להתייחסות:

מיקום ארץ המוצא – מציאתה על גבי מפת העולם או הגלובוס•

נופים ואתרים בארץ המוצא•

דגל/סמל ארץ המוצא - צבעים, צורות ומשמעות •

חוויות מארץ המוצא או מהעלייה לארץ•

כדאי להכיר את המאכלים המוכרים של אותה מדינה ואולי להכין אותם •

וליצור ספר מתכונים בגן

כדאי להכיר את משחקי הילדות שנהגו הוריהם לשחק באותם ארצות •

וללמוד אותם בגן. אפשר להכין קלסר עם משחקי ילדות שלנו ושל 

ההורים.



'חפצים מספרים'

חפצים הם חלק ממורשת וממסורת. התבוננות בחפצים שונים או 

באותו חפץ שבבעלות משפחות שונות יכולה לפתוח שיח 

(אישי/קבוצתי) על המורשת המשפחתית. 

אפשר להזמין בן משפחה או אורח מהקהילה או חבר צוות הגן לספר •

על חפצים שעוברים במשפחות  או מאפיינים את תרבות (תלבושות, 

כלים תשמישי קדושה ועוד).

ניתן להקים תערוכה של החפצים (חנוכיות, בגדים, תמונות), רצוי •

לכתוב את שם המשפחה שממנה הגיע החפץ ומהי משמעותו 

עבורם.

כדאי לגלות את המוטיבים המעטרים את החפץ ואת ייחודיותו.•

ניתן להתבונן ביצירות אמנות או בתמונות של חפצים מתרבויות •

שונות

ניתן להעשיר את המשחק הסוציודרמטי עם אביזרים או דמויי •

אביזרים המלמדים את הילדים על טקסים ייחודיים (מימונה, חינה, 

 סיגד) ומזמינים אותם לשחק בעזרת תלבושות, אביזרים ועוד. 

אודות גלריה ישראלית בגן בקישור למרחב הפדגוגי. •

https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/israeli-gallery/


חיבורים קהילתיים

אחד העוגנים בתפיסת הגן העתידי הינו עוגן הקהילתיות. גן הילדים הינו 

אחת מאבני הפסיפס הקהילתי הרחב. השתלבות הגן בקהילה תוך קיום 

יחסי גומלין ושיתופי פעולה, תוביל ליצירת תודעה, זהות ושייכות תרבותית 

וכן תקדם ערכים ואחריות חברתית, טיפוח ערכים של נתינה וחמלה.  ניתן 

לקבל השראה מעשיה קהילתית המביאה לידי ביטוי את הפסיפס האנושי 

והתרבותי בסרטונים במרחב הפדגוגי:

  "מהדקים קשרים חברתיים" 

"מורשת קהילתית בגן- רוקדים ריקוד מסורתי"

"סיפור מקום בגן הילדים"

"בכל הלב - תנועה וקהילה בגיל הרך " - דגשים והצעות לתכנון פעילויות 

סביב אירועי ספורט קהילתיים בגני הילדים

 
 
 
 

https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/meadkim-ksharim-kehila/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/rokdim-rikud-masorti/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/story-place-kindergarten/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/macabiya-main.pdf


בובה חדשה באה לגן

קבלת בובה חדשה למרכז המשחק הסוציודרמטי תוך הדגשת חוויה 

של שותפות וקבלת משהו חדש ומשמח לעולם הגן.

חשוב לשלב במרכז המשחק בובות מגוונות המדגישות את הפסיפס 

התרבותי של החברה הישראלית: 

בובות זכר, נקבה, כהות עור ובהירות עור, חלקות שיער ומתולתלות, ועוד. 

המגוון צריך להיות כמה שיותר רחב, זאת על מנת שהילדים והילדות יוכלו 

לפתח חשיבה נטולת דעות קדומות. 

ניתן להוביל תהליך חינוכי משמעותי, בו תוכנס בובה חדשה לגן למשחק 

החופשי של הילדים. תהליך זה מדמה קבלה של ילד חדש למשפחה (או 

עולה חדש במדינה) בחוויה של יכולת להשתתף בתהליך של קליטה, 

התקשרות ופינוי מקום.

כחלק מהתהליך אפשר להתכונן להגעתה של הבובה החדשה כמובן 
תוך מעורבות של הילדים:

להקצות מקום באזור המשחק הסוציו דרמטי לחדר הבובה. •
להכין את החדר: לצבוע, להביא ריהוט וציוד: מיטה, ארון בגדים, עגלת •

תינוק, בגדים, מוצצים ועוד כדאי להציע לילדים לתכנן את החדר, 

המיטה בבניה בקרטון. ליצור "חדר חלומות" לבובה.



לבחור שם: ניתן לערוך בחירות בגן איזה שם ניתן לבובה?•
לתכנן מסיבה לקבלת הבובה: לכתוב תכנית למסיבה שתכלול את •

רעיונות הילדים (כיצד נערוך את השולחנות, מה יהיה בתפריט, כיצד 

נתעד-ניתן לצלם את הילדים עם הבובה, ברכות, ועוד.) 

טיפול בבובה: כדאי לערוך רשימת תורנות בה בכל סוף שבוע ייקח •
אחד הילדים את הבובה לביתו לסוף שבוע חווייתי. להכין "תיק בובה" 

ובו כל הציוד הדרוש לטיפול: מוצץ, בקבוק, טיטולים ועוד. ביום ראשון 

יחזיר את הבובה ויספר לילדים את החוויה. ניתן לבקש מהילדים 

לתעד את החוויות במחברת מיוחד שתיוחד לכך או בסרטונים, או 

בכל דרך שיציעו הילדים.

להעשרה בנושא בובות: 'הרפתקאות ג'ינגה במוזיאון הבובות'- מתוך 
מערכת השידורים הלאומית ,  'לספר סיפור לבובת תיאטרון'

 הכנת בובות עם הילדים:  ניתן לצפות בשידור: 'מתכננים ותופרים'•

מתוך מערכת השידורים הלאומית, ולאפשר לילדים להכין בובות 

נוספות בעצמם.

https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-4-6-2020/theater-kindergarten-2012/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/brodcast-lnet/kindergarten-7-5-10/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-4-6-2020/theater-kindergarten-2012/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-1-6-2020/science-technology-kindergarten-12321/


טעמים שמחברים
ארוחה משותפת בגן היא טקס שמייצר אחדות ושותפות.

סביב הארוחה יכול להתפתח שיח מעניין על מזון, על המורשת המשפחתית 
או כל נושא אחר שמסקרן את הילדים. הישיבה בצוותא והאכילה מאפשרות 

למידה רב‑חושית ומהנה. הבישול הביתי והאכילה משותפת, מומלצים על 
ידי משרד הבריאות  ותורמים לתחושת השייכות ליצירת קשרים חברתיים 

ולחיזוקם.  ארוחה משותפת היא שגרה שיכולה לאחד את ילדי הגן לקהילת 
 משמעות ולייצר "גן כקהילה". 

ניתן:

לערוך ערב 'מאכלי משפחות': להזמין את משפחות הגן להכין מאכלים •

שהם אוהבים לאכול באירועים מיוחדים בחיק המשפחה. 

להכין ספר 'מתכוני משפחות' בו יתועדו מאכלי המשפחות של הגן. •

כדאי לבקש מהילדים להוסיף תצלומים של המאכלים למתכונים. 

לשתף ב'תרופות סבתא ועצות לבריאות': ניתן לשלב את הסבים •

והסבתות, לראיין אותם לגבי מה נהוג אצלם לעשות במקרה של 

התקררות, שפעת וכו'. ניתן לאגד ספר "תרופות סבתא" בין דורי וחוצה 

תרבויות וללמוד תוך כדי על מגוון צמחי המרפא והתבלין שיש לנו בגן.

להכין אלבום משפחתי: במשפחות שונות נהוג לציין אירועים משמחים •

בדרכים שונות. אפשר להזמין את הילדים להביא תמונות משפחה 

בשמחות: חתונות, ברי/בנות מצווה, ברית מילה

https://www.gov.il/he/pages/dietary-guidelines?chapterIndex=2


להמליץ על מתכון משפחתי: ניתן לאפשר לילדים לצלם סרטון בו הם •

מכינים מתכון בבית המאפיין את המשפחה שלהם, או האהוב עליהם. 

 ניתן לצפות בשידור: "מבשלים ביחד" ובשידור במטבח עם סבא

וסבתא מתוך מערכת השידורים הלאומית

להשראה: סרטון 'ארוחה מסורתית משותפת עם סבתות' במרחב 

הפדגוגי.

לצד הארוחות, חשוב להדגיש את חשיבות התנועה בשגרת הגן 

ובפעילויות הקהילתיות. ניתן לשלב משחקים של פעם כמו קפיצה בחבל, 

קפיצה בגומי, "סבתא סורגת" או קלאס, המעודדים פעילות גופנית מהנה 

יחדיו. 

להרחבה: 'מאכלים מדור לדור' - מתוך: 'גדלים בריא בגן העתיד'

'מבשלים גשר בין דורות' - הקלטת מושב בכנס הגן העתידי - מגבירים 

עוצמה

https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/health-science-kindergarten-1542/
https://pop.education.gov.il/online-learning/vod-broadcasts/realtime-vod-17-6-2020/science-technology-kindergarten-1701/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-25-5-2020/health-science-kindergarten-1542/
https://pop.education.gov.il/kindergarten/magar-ganey-yeladim/arucha-masortit-meshutefet-savtot/
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/madrih-main.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/briut/11.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=fJQ-SxALPZc

