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ولدا يصاب سنويا في داخل المنزل وفي1220000أكثر من •
المحيط القريب منه!!!(بطيرم)

هنالك أمورا تحت سيطرتنا ونستطيع الحد من نسبة هذه•
الإصابات!

معا نحو العيش في نمط•
حياة آمن

تحضير وملاءمة للعربية : سائره عابد - المسؤولة القطرية الحذر على الطرق، إتاحة ونمط حياة آمن -المجتمع
العربي



يسعى قسم الحذر على الطرق، إتاحة ونمط حياة آمن في�
إكساب مهارات حياتية مختلفة للتمتع بنمط حياة آمن وقد تم
التركيز في هذا العام ضمن الأسبوع العالمي لأمان الأولاد على

وبهذا نضع بين أيديكم طيّة من”أوقات الفراغ” موضوع 
التعليمات الآمنة لتتزودوا بها كمربين ومعلمين سعيا في

تمريرها لطلابنا الأعزاء حرصا على توعيتهم واكتساب أنماطا
سلوكية آمنة والتمتع بالسلامة العامة في المنزل والمحيط

القريب منه، في الملاعب والطرقات.
مفضل الوقوف عند كل شريحة وشرحها جيدا للطلاب والتزوّد�

بالأمثلة الحية لتكون عبرة لهم
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الأمان في المطبخ- مما يجب أن
نحذر؟

تحويلات
الكهرباء القريبة
من المياة

الفرن- الغاز-
جهاز مياة
ساخنة

التوستر
وأدوات أخرى
للتسخين

أدوات حادة
– أدوات
زجاجية

صواني حارةمواد تنظيف

أرضية رطبة
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الأمان في الحمام- مما يجب أن
نحذر؟

حرارة المياة -
حروق

إنزلاق
خزانة الأدوية

خطر الغرق

أجهزة حادة

أجهزة
كهربائية

مواد تنظيف
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الأمان في الغرف المنزلية - مما يجب أن
نحذر؟
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أثاث ثقيل
وغير مثبت

أثاث حاد

لوحات تحكم
بدون أغطية
واقية

أسلاك
كهربائيّة
مكشوفة

شبابيك في
الطوابق
العالية

أغراض صغيرة
الحجم والتي
يمكن بلعها من
قبل الأطفال

أغراضا
منتشرة



نتوخى الحذر ونحافظ على سلامة أصابع الأيدي والأرجل�
عند إغلاق أبواب المنازل والمصاعد الكهربائية.

في حال وجود بركة في حديقة المنزل فهي من مسؤولية�
البالغين من أجل الحفاظ على سلامة الأطفال.

في حديقة الألعاب يجب التأكد من ملاءمة جيل الطفل�
للعبة والتواصل الدائم مع الطفل بصريا أثناء اللعب ويجب

الإعلام عن أي تلف في اللعبة لضمان سلامة الطفل.
في الطريق نلتزم كمستخدمي طريق بالقوانين وأثناء�

العبور يجب فحص المحيط المروري و الإصغاء والتأكد من
خلو الشارع والعبور بخط مستقيم وبخطوات سريعة ليس

ركضا.

الأمان في المحيط القريب من المنزل- مما يجب
أن نحذر؟

تحضير وملاءمة للعربية : سائره عابد - المسؤولة القطرية الحذر على الطرق،
إتاحة ونمط حياة آمن -المجتمع العربي



في الطريق يجب الالتزام بقوانين السير مع المحافظة على�
عدم الوقوع في حالات طارئة مثل( ضغط جماعي، تعب...
) كمستخدمي طريق ، سائقين ومشاة وراكبي الدراجات.

حسب القانون يسمح الركوب على الدراجة الكهربائية من•
 عاما فما فوق مع الالتزام بوضع الخوذة16جيل 

والواقيات والالتزام بقواعد الأمان عند شحن البطارية.
قبل ركوب الدراجة الهوائية يجب فحص صلاحيتها•

والتأكد من سلامتها، يجب وضع الخوذة والواقيات وعند
عبور الشارع يجب النزول عنها.

عند الرجوع بالسيارة إلى الخلف يجب التأكد بعدم•
وجود أولاد في المحيط القريب

الأمان في الطريق  - مما يجب أن نحذر؟
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نتمنى لكم أسبوعًا آمنًا وحياةً سعيدةً مليئةً�
بالأمان

سائره عابد -المسؤولة القطرية الحذر على�
الطرق إتاحة ونمط حياة آمن -المجتمع

.العربي وطاقم المرشدين
 معا لحياة
آمنة


