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 :  מחוזיות  דרכהרכזות ה
 

 
 שם המחוז 

 

 
 רכזת הדרכה 

 
 טלפון

 
 דוא"ל

 sigalraz@education.gov.il 052-837-4135 סיגל רז  תל אביב
 

 adibi@education.gov.il 054-771-2132 עדי ביגמן  ירושלים 
 

 avitals@haredi.org.il 052-716-6611 סוויידאביטל  חרדי

 anatc@mchp.gov.il 4703-281-052 ענת כהן  התיישבותי 
 

 העיר ירושלים 

 livnatgel@education.gov.il 3520-628-050 לבנת גלמן 
 

ארווה עבד  
 Arwahj30@gmail.com 6675-406-052 אלקאדר 

 anataso@education.gov.il 052-386-1932 ענת אסולין  חיפה
 

 sigaldo@education.gov.il 052-682-2855 סיגל דורי  מרכז
 

 talshav@education.gov.il 050-570-4040 טל שביט  צפון 

 zoharda@education.gov.il 054-758-7172 זהר דוידוביץ  דרום
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