[bookmark: _hrmvot1m4og3]עמוד 1: כותרת ופתיחה
· חמ"ד: בית חינוך כמשפחה.
· משרד החינוך: מינהל החינוך הדתי, אגף מורשת.
· הפיקוח על הוראת תלמוד ותושבע"פ.
· חידת הזמן היהודי: המסע אל השעות הזמניות.
· שלום ילדים! היום נצא למסע מרתק בעקבות הזמן. כולנו מכירים את השעון שעל הקיר, שבו המחוגים זזים בקצב קבוע.
· אבל האם ידעתם שלוח השנה היהודי משתמש בשעון מיוחד אחר? זהו שעון גמיש, שמתארך ומתקצר, וחי לפי קצב השמש.
· בואו נכיר את 'השעות הזמניות'.
[bookmark: _fgpx25lnlqj4]עמוד 2: הגדרת השעה בהלכה
· רגע, שעה היא לא תמיד 60 דקות?
· בשעון הרגיל, שעה היא תמיד קבועה. לא משנה אם בחוץ יורד שלג או לוהט מחום.
· אבל בהלכה, 'שעה' היא פשוט חלק אחד מתוך 12 חלקים של היום.
· איך מחשבים? לוקחים את כל הזמן שיש לנו אור (מהבוקר עד הערב), ומחלקים אותו ל-12 חלקים שווים.
· כל חלק כזה נקרא 'שעה זמנית'. לפעמים היא ארוכה מ-60 דקות, ולפעמים קצרה הרבה יותר.
[bookmark: _2qzdwvy68p97]עמוד 3: משל העוגה
· משל העוגה: החוק שלא משתנה.
· כדי להבין את זה, בואו נדמיין שהיום שלנו הוא עוגה מלבנית ארוכה.
· יש לנו חוק אחד שאסור לשבור: חובה לחלק את העוגה תמיד ל-12 פרוסות שוות.
· לא משנה מה גודל העוגה שיצאה מהתנור – תמיד יהיו לה 12 פרוסות, לא אחת פחות ולא אחת יותר.
· העוגה הזו מייצגת את שעות האור: מהרגע שהשמש עולה ועד שהיא יורדת.
[bookmark: _iikgjredh8vi]עמוד 4: מה קורה בקיץ?
· מה קורה בקיץ? העוגה הענקית.
· בקיץ, הימים ארוכים מאוד. השמש זורחת מוקדם ושוקעת מאוחר. זה אומר שקיבלנו עוגה ענקית וארוכה!
· אבל אנחנו עדיין חייבים לחלק אותה רק ל-12 פרוסות.
· מה יקרה לפרוסות? נכון מאוד! כל פרוסה תהיה גדולה ורחבה.
· לכן, בקיץ שעה זמנית היא ארוכה יותר מ-60 דקות (למשל: 70 דקות ויותר).
[bookmark: _1wrrfto3y9jo]עמוד 5: מה קורה בחורף?
· מה קורה בחורף? העוגה הקטנה.
· בחורף, הימים קצרים. מחשיך מוקדם מאוד. זה אומר שקיבלנו עוגה קצרה וקטנה.
· אבל החוק לא משתנה: חייבים לחלק גם את העוגה הקטנה הזו ל-12 פרוסות.
· מה יקרה לפרוסות הפעם? כל פרוסה תהיה דקה וצרה.
· לכן, בחורף שעה זמנית היא קצרה יותר מ-60 דקות (למשל: 50 דקות בלבד).
[bookmark: _h2zeh25r1eo0]עמוד 6: ימי השוויון
· מתי השעות שוות? ימי השוויון.
· יש רק שתי עונות בשנה בהן השעה הזמנית שווה בדיוק לשעה רגילה (60 דקות): באביב (ניסן) ובסתיו (תשרי). ימים אלו נקראים 'ימי השוויון'.
· בזמנים אלו, היום והלילה שווים באורכם, וה'עוגה' שלנו היא בדיוק בגודל הרגיל.
[bookmark: _o54nykxw4ylw]עמוד 7: עוגני היום - ההתחלה
· כדי להבין את השעון, אנחנו צריכים להכיר את 'העוגנים' של היום.
· ההתחלה:
· עלות השחר: האור הראשון שמפציע במזרח, עוד לפני שהשמש יוצאת.
· הנץ החמה (זריחה): הרגע שבו רואים את קצה כדור השמש עולה מעל האופק.
[bookmark: _2pjj9q3r07n]עמוד 8: עוגני היום - הסיום
· הסיום:
· שקיעת החמה: הרגע שבו כדור השמש נעלם כולו מעבר לאופק.
· צאת הכוכבים: הזמן שבו חשוך מספיק כדי לראות שלושה כוכבים בינוניים.
· בין העוגנים הללו - מתרחש היום שלנו.
[bookmark: _mrmpeghr8j40]עמוד 9: שלב ראשון בחישוב
· איך מחשבים? זה פשוט!
· השלב הראשון: בודקים כמה זמן יש לנו בסך הכל.
· לוקחים את הזמן שבין הזריחה לשקיעה.
· לדוגמה: אם הזריחה ב-06:00 והשקיעה ב-18:00 יש לנו בדיוק 720 דקות של אור.
[bookmark: _71kcwp2l6grz]עמוד 10: שלב שני בחישוב
· השלב השני: מחלקים את סך הדקות ב-12.
· התוצאה היא האורך של 'שעה זמנית' אחת לאותו היום.
· בדוגמה שלנו: 720 דקות חלקי $12 = 60$.
· אבל אם בקיץ יש 840 דקות אור? 840 חלקי $12 = 70$ דקות לשעה זמנית!
[bookmark: _g8lw8v9y4lia]עמוד 11: שיטת הגר"א
· שיטת הגר"א (הגאון מווילנה)
· הגר"א אומר: היום הוא מהנץ החמה (זריחה) ועד השקיעה. העוגה שלנו היא 'נטו' זמן השמש!
· לפי השיטה הזו, מחלקים ל-12 את הזמן שבו רואים את כדור השמש בשמיים.
· זו השיטה המקובלת ברוב הלוחות כיום לחישוב זמני התפילה, ולפיה בימי השוויון השעה היא בדיוק 60 דקות.
[bookmark: _fhsw4dn5bs0w]עמוד 12: שיטת המגן אברהם
· שיטת ה'מגן אברהם' (המג"א)
· המגן אברהם אומר: היום הוא ארוך יותר! היום מתחיל כבר בעלות השחר (אור ראשון) ומסתיים בצאת הכוכבים (חושך מוחלט).
· לפי השיטה הזו, העוגה שלנו כוללת גם את ה'קצוות' של האור לפני הזריחה ואחרי השקיעה.
· לכן, אצל המגן אברהם העוגה תמיד גדולה יותר והשעה הזמנית ארוכה יותר מאשר אצל הגר"א (אפילו ביום שוויון!).
[bookmark: _wqz0do4645u9]עמוד 13: השוואת השיטות
· השוואה על המגש: מי מקבל פרוסה גדולה יותר?
· בואו נראה את ההבדל בעיניים:
· הגר"א: מודד רק את זמן השמש.
· המג"א: מוסיף את זמני הדמדומים (האור שלפני ואחרי).
· מכיוון שהמג"א לוקח 'מגש' גדול יותר לאותו יום, החלוקה ל-12 נותנת לו חתיכות גדולות יותר.
· זה משנה את השעה שבה עלינו לסיים תפילה או אכילת חמץ!
[bookmark: _fxq6bg4teyjq]עמוד 14: חשיבות בחיים
· למה זה חשוב לנו בחיים?
· אנחנו משתמשים בשעות הזמניות כדי לקיים מצוות בזמן המדויק:
· סוף זמן קריאת שמע: עד סוף שעה 3 (רבע היום).
· סוף זמן תפילה: עד סוף שעה 4 (שליש היום).
· פלג המנחה: זמן שמשפיע על כניסת שבת.
· סוף זמן אכילת חמץ: בערב פסח.
· כל הזמנים הללו משתנים כל יום לפי אורך השעה הזמנית!
[bookmark: _1vif54fsc7d1]עמוד 15: סיכום רעיוני
· שעון חי ונושם
· השעון היהודי הוא לא סתם הוא מחובר לטבע, לשמש ולבריאה של הקב"ה.
· בקיץ אנחנו מתרחבים, בחורף מצטמצמים.
· אנחנו לא מנסים לכופף את הטבע לשעון, אלא חיים את הזמן ביחד עם העולם שה' ברא.
[bookmark: _6a6l3glxjlge]עמוד 16: חידון סיום
· בואו נבדוק מה למדנו!
· 1. חידת העוגה: אם היום הוא עוגה, לכמה חלקים מחלקים אותה תמיד? (תשובה: 12 חלקים)
· 2. חידת העונות: מתי 'פרוסת הזמן' גדולה ושמנה יותר? (תשובה: בקיץ)
· 3. חידת השיטות: לפי הגר"א, מתי מתחילים לחתוך את העוגה? (תשובה: בנץ החמה / זריחה)
· כל הכבוד! כעת אתם מומחים לשעות זמניות!

