
מקורות אנרגיה
מזהמים ומתכלים

הפקת אנרגיה
חשמלית מהרוח

הפקת אנרגיה
חשמלית מהשמש

באילו סוגי אנרגיה
אנו משתמשים?

מערך מלווה למורה לחמשת הנושאים ביחידה: 
יחידות ההוראה הדיגיטאליות נכתבו על ידי הרשת הירוקה

יש לשייך את יחידת ההוראה דרך הקורס הדיגיטלי איכות הסביבה במודל

המערך המלווה נכתב על ידי מדריכה לחינוך לקיימות במחוז צפון, טליה אילוביץ

זה בידיים שלנו

רציונל ליחידת
הלימוד קראו והגיבו: חני פלג וחגית עגני

https://artzi-y.lms.education.gov.il/course/view.php?id=630


יחידת לימוד זו עוסקת בהכרת מקורות האנרגיה השונים המשמשים בחיי היומיום, 
כגון: אנרגיית השמש, אנרגיית הרוח ודלקים פוסיליים.

התלמידים לומדים על דרכי הפקת האנרגיה ומבינים את עקרונות פעולתם.  במהלך הלמידה נבחנים
היתרונות והחסרונות של כל מקור אנרגיה. ניתן דגש על השפעת השימוש באנרגיה על הסביבה ועל

איכות החיים.
היחידה מחברת בין נושא האנרגיה לבין עקרונות הקיימות. התלמידים מפתחים מודעות לקשר בין

פעילות האדם למצב כדור הארץ. הלמידה משלבת אמצעים מגוונים כמו סרטונים, קריאה וסימולציות.
היחידה מעודדת חשיבה ביקורתית, השוואה וניתוח מידע.

רציונל



ידע והבנה: הקניית ידע על מקורות אנרגיה מגוונים1.
והבנת השפעתם הסביבתית והבריאותית.

מיומנויות ויישום: פיתוח מיומנויות של חשיבה2.
מדעית, יצירתיות, עבודה שיתופית וחשיבה על

פתרונות סביבתיים דרך תכנון פתרון מעשי.

מטרות יחידת הלימוד



בשקף זה מוצגים קישורים  למקורות מידע: מאמרים מקצועיים להעמקת הידע בנושא האנרגיה המתכלה

והמתחדשת. המקורות נועדו לתמוך בהוראה ולהעשיר את ההבנה הפדגוגית והמדעית של המורה.

מבט מפוכח על שימוש במקורות אנרגיה מתחדשים - רקע למורה

אנרגיות מתחדשות - 
מגזין מכון דודסון

מקורות אנרגיה
מערך שיעור  - בריינפופ

אנרגיה מתחדשת במשק הישראלי
משרד האנרגיה והתשתיות

אנרגיה באויר
סדרת פודקסטים

https://davidson.org.il/read-experience/tag/%D7%90%D7%A0%D7%A8%D7%92%D7%99%D7%95%D7%AA-%D7%9E%D7%AA%D7%97%D7%93%D7%A9%D7%95%D7%AA/
https://www.gov.il/he/pages/israel_re
https://open.spotify.com/show/3AeNYCqEsYocfXE1XFi6dq


אינפוגרפיקות למורה



אינפוגרפיקות למורה

השוואה בין שני סוגי מקורות אנרגיה : אנרגיה מתחדשת (שמש, רוח ומים).
לעומת אנרגיה מתכלה (פחם, נפט וגז טבעי). 



אנרגיה מתחדשת )שמש, רוח ומים( אשר יתרונותיה,
צמצום זיהום האוויר והמים, לצד תלות במזג האוויר.

לעומת אנרגיה מתכלה )פחם, נפט וגז טבעי( אשר
יתרונותיה זמינות קבועה שאינה תלויה במזג האוויר,

לצד זיהום סביבתי, הפרת האיזון האקולוגי וירידה
מתמדת בזמינותם.

השוואה בין שני סוגי מקורות אנרגיה 



עמוד אופן ההוראה / יישום תת נושא 

במליאה- שאלה למחשבה +סרטון 1 שאלה למחשבה

קטע קריאה -קריאה עצמאית 2 מקורות אנרגיה

שאלון אינטראקטיבי 3 תופעות בהפתעה ותופעות הניתנות לחיזוי

משחק אנטראקטיבי (טיפוס על הר( 4 תופעות טבע המסייעות לאדם לייצר חשמל.

משחק זיכרון 5 מקורות אנרגיה ושימושן

קטע קריאה- קריאה עצמאית 6 מקור אנרגיה מתחדשת

שיעור 1: באילו סוגי אנרגיה אנו משתמשים?

שקף פתיחה:

דיון במליאה - אילו סוגי אנרגיה אתם מכירים?



עמוד אופן ההוראה / יישום תת נושא 

סרטון +מטלת צפייה ומשימות 1-3 הפקת אנרגיה חשמלית מהשמש

משחק אינטראקטיבי 4 אנרגיה סולארית יתרונות וחסרונות

הרכבת מערכת סולרית - סימולציה 5 מערכת סולארית 

שאלות והשלמת טקסט 6-7 סיכום השיעור

שיעור 2: הפקת אנרגיה חשמלית מהשמש



עמוד אופן ההוראה / יישום תת נושא 

הדמייה+שאלות 1-2 הפקת אנרגיה חשמלית מהרוח

משחק- יתרון או חיסרון 3 יתרונות חסרונות

שאלות והשלמת מילים בטקסט 4-5 סיכום השיעור

שיעור 3: הפקת אנרגיה חשמלית מהרוח

המלצה לצפייה בסרטון במליאה: הפקת אנרגיה מהרוח (רשות הטבע והגנים(

https://www.youtube.com/watch?v=GVtVP00XgTw


עמוד אופן ההוראה / יישום תת נושא 

השלמת מילים בטקסט 1 מקורות אנרגיה נקיים

קלפי הסבר וסימולציה 2-3 תהליך הפקת החשמל

נכון /לא נכון וקטע קריאה 4-5 סיכום השיעור

שיעור 4: מקורות אנרגיה מזהמים ומתכלים



עמוד אופן ההוראה / יישום תת נושא 

משימת צילום וכתיבת מכתב 1
מה כדאי לעשות כדי להשפיע?

שיעור 5: זה בידיים שלנו



לאחר סיום לימוד הנושא ביחידת הלימוד המתוקשבת, התלמידים יעבדו בקבוצות
קטנות ויתבקשו לתכנן פתרון יצירתי להפקת אנרגיה מתחדשת עבור מקום מסוים
בסביבה. כל קבוצה תקבל מקום אחר, כגון: בית ספר, פארק ציבורי, חניון, תחנת

אוטובוס או שכונת מגורים. על התלמידים לחשוב כיצד ניתן להפיק אנרגיה במקום זה
באמצעות מקורות אנרגיה מתחדשים כגון אנרגיית השמש או אנרגיית הרוח.

התלמידים יתכננו מערכת להפקת אנרגיה ויסבירו כיצד היא פועלת, לאילו צרכים
תשמש האנרגיה וכיצד הפתרון תורם לשמירה על הסביבה.

את הרעיונות ניתן להציג באמצעות:
 ציור

 פוסטר
תרשים

דגם קטן מחומרים זמינים.

בסיום הפעילות תציג כל קבוצה את הפתרון שפיתחה בפני הכיתה.
פעילות זו משלבת חשיבה מדעית, יצירתיות, עבודה שיתופית וחשיבה על 

פתרונות סביבתיים.

פעילות אתגר לבחירה

לפעילות



בנו דגם פיזי מוחשי )אב טיפוס(
מחומרים בשימוש חוזר או

זמינים. הדגם צריך להראות
את עיקרון הפעולה.

1: הגדרת הבעיה

2: חשיבה וסיעור 
מוחות

3: תכנון ופיתוח 
המערכת

5: הצגה, משוב

שרטטו תרשים הנדסי
מפורט. הסבירו את עקרון

הפעולה, את השימושים ואת
התרומה לסביבה. רשמו את

החומרים הדרושים.

תלמידות ותלמידים יקרים אתם עומדים מול אתגר אב-טיפוס, שפרו אותו על סמך המשוב.

הציגו את הפתרון ואת 
האב-טיפוס. כיצד ניתן לשפר
את התכנון על סמך המשוב?

דרכים להצגה ותקשורת
דגם תלת-מימדי מפורט
מצגת דיגיטלית הנדסית

סרטון הסבר
משחק תפקידים: “יום בחיי”

מיומנויות הפעילות
חשיבה מדעית

חשיבה הנדסית
יצירתיות

עבודה שיתופית
חשיבה סביבתית

דמיינו מערכות יצירתיות!
מה יקרה אם נשלב טורבינת

רוח קטנה עם פאנל סולארי?
העלו רעיונות רבים.

נתחו את הצרכים האנרגטיים
של המקום )בית ספר, פארק,
וכו’. מהן המגבלות? מהו מקור
האנרגיה הטבעי הטוב ביותר?
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