קיפודי־ים (בדגש על ישראל) / ד"ר רחל צרפתי-זוטא מדריכת חינוך לקיימות
 					      ודנית אוליאש מדריכה ארצית לחינוך לקיימות
דף הכנה למורה
מיועד למורה בכיתות ד–ו, מכל תחום דעת

מי הם קיפודי־ים?
קיפודי־ים הם בעלי חיים ימיים עגולים, מכוסים קוצים.
הם חיים בעיקר על סלעים ובשוניות, ונעים באיטיות בעזרת רגליים זעירות שנמצאות מתחת לגוף.
רובם ניזונים מאצות שהם “מגרדים” מהסלעים.
בישראל מוכרים בעיקר שני סוגים בולטים:
· בים התיכון – קיפוד שהיה נפוץ מאוד בעבר וכיום נעשה נדיר מאוד.
· במפרץ אילת – קיפוד ארוך־קוצים שנפוץ באזור אילת, ובשנים האחרונות הופיע גם בים התיכון ומתרחב שם.

תפוצה בישראל
בים התיכון:
יש עדויות לכך שמספר הקיפודים שהיו נפוצים בעבר ירד מאוד. באזורים מסוימים הם כמעט ואינם נראים כיום.
במפרץ אילת:
הקיפוד ארוך־הקוצים נפוץ יחסית. עם זאת, לאורך השנים דווח גם על ירידות חדות במספר קיפודי־ים באזור.

תפקיד במארג המזון
מה הם אוכלים?
בעיקר אצות – אצות גדולות, “דשא אצות” ולעיתים גם שאריות אורגניות על הסלעים.
מי אוכל אותם?
דגים מסוימים, כוכבי־ים, ולעיתים גם בעלי חיים כמו תמנונים.
💡 רעיון לפעילות קצרה בכיתה:
לצייר שרשרת מזון על הלוח:
אצות → קיפוד־ים → דג / כוכב־ים / תמנון
ניתן להוסיף דיון:
כאשר יש פחות טורפים, מספר הקיפודים עלול לעלות מאוד, ואז הם עלולים לאכול כמעט את כל האצות ולהשאיר אזורים “חשופים”.

שעות פעילות
יש קיפודים שפעילים יותר בלילה מאשר ביום.
אור חזק בלילה (למשל תאורה בחופים) עלול להשפיע על ההתנהגות שלהם.
אפשר לקשר לדיון על זיהום אור.

רבייה – איך הם מתרבים?
רוב קיפודי־הים משחררים את תאי הרבייה שלהם למים.
הביציות והזרע נפגשים במים, וההפריה מתרחשת מחוץ לגוף.
יש עונות שבהן רבייה נפוצה יותר:
· באילת – בעיקר מסוף הקיץ ועד תחילת החורף.
· בים התיכון – בעיקר בחורף ובתחילת האביב.
איך הם “מתאמים” ביניהם?
כאשר קיפוד אחד משחרר תאי רבייה, הוא יכול לגרום לאחרים בסביבה לעשות אותו דבר.
כך נוצרת מעין “התפרצות משותפת” שבה רבים משחררים יחד.
למה זה קורה?
· חומרים כימיים במים משמשים כסימן לאחרים.
· תנאי סביבה מתאימים, כמו טמפרטורה או ריבוי של יצורים זעירים במים.
כאשר רבים משחררים יחד – גדל הסיכוי להפריה.

איומים על קיפודי־ים
· התחממות מי הים ושינויים בסביבה הימית.
· שינויים במערכת האקולוגית.
· מינים פולשים שמתחרים בהם או פוגעים בהם.
· אירועי תמותה המוניים.

בטיחות בסיור חוף
חשוב להדגיש לתלמידים:
· להגיע עם נעלי מים סגורות.
· לא לגעת ולא להרים קיפודי־ים.
· להתבונן מרחוק בלבד.
קוצים עלולים לדקור ולגרום לכאב.

קיפוד חי לעומת שלד
· קיפוד חי – עגול ומכוסה קוצים, נע באיטיות.
· שלד – עגול ובהיר, ללא קוצים, זהו השריד הקשה שנשאר לאחר המוות.

הערה פדגוגית:
הנושא מתאים לשילוב בשיעורי טבע, גאוגרפיה, קיימות, או חינוך סביבתי, ויכול להתחבר לדיון רחב על שמירת הים ועל השפעת האדם על הסביבה.
[image: על החול הרטוב מונחים שלושה שלדי קיפודי־ים שלמים בצבעי שמנת וסגול בהיר. לכל אחד חור עגול במרכז ודוגמה מחוספסת עם בליטות קטנות.

סביבם פזורים צדפים קטנים בצבעי כתום ולבן, שבר אלמוג בהיר, אבן חלקה אפורה ופיסת זכוכית ים שקופה.

ברקע נראים גלים קטנים המתקרבים אל החוף. ]ראש הטופס
תחתית הטופס
[image: בתמונה נראים שני קיפודי־ים זה לצד זה על קרקעית חולית רדודה במים.

מצד שמאל נראה קיפוד־ים חי בצבע סגול כהה. גופו עגול ומכוסה בקוצים ארוכים, צפופים וחדים הפונים לכל הכיוונים. במרכזו נראה אזור כתום קטן.

מצד ימין נראה השלד של קיפוד־ים. הוא עגול, שטוח יותר, בצבע ורדרד־בהיר עם פסים עדינים לאורך הגוף. במרכז השלד יש חור עגול.

מסביבם יש חול גרגרי, אצות וצמחייה ימית נמוכה בצבע ירקרק. התמונה מדגישה את ההבדל בין קיפוד־ים חי ומכוסה קוצים לבין השלד החלק שנשאר לאחר מותו.]
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