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الأهـداف
أن يتأمل الطلاب في تجاربهم المتعلقة بالتطوع والقيادة1.

خلال العام
أن يحددوا المهارات والقيم التي اكتسبوها من هذه التجارب2.
أن يستكشفوا تأثير هذه التجارب على نظرتهم لأنفسهم3.

وللمجتمع
أن يفكروا في كيفية تطوير هذه المهارات والقيم مستقبلا4ً.

مـوادّ مـسـاعـدة
ورقة عمل "حصاد عام من التطوع والقيادة"

(الملحق الأول(
صور من أنشطة التطوع والقيادة التي شارك فيها

الطلاب (إن توفرت(
بطاقات اكتشاف التطوع والقيادة (الملحق الثاني(.

للمربي

https://www.canva.com/design/DAGoF7nSlrI/vJyVLz5y5eQP_oME75yf6A/view?utm_content=DAGoF7nSlrI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hcf258a547d
https://www.canva.com/design/DAGoF7nSlrI/vJyVLz5y5eQP_oME75yf6A/view?utm_content=DAGoF7nSlrI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hcf258a547d
https://www.canva.com/design/DAGoF7nSlrI/vJyVLz5y5eQP_oME75yf6A/view?utm_content=DAGoF7nSlrI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=hcf258a547d


قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

سـيـر الـفـعـالـيّـة
الـمـرحـلـة الأولـى- كـامـل الـهـيـئـة

يبدأ المربي بعرض صور لأنشطة التطوع والقيادة التي شارك فيها

الطلاب خلال العام (إن توفرت).

يذكّر المربي الطلاب بأهم البرامج والمبادرات التي شاركوا فيها،

ويسألهم:

"ما أبرز مشروع تطوعي أو قيادي شاركتم فيه هذا العام؟"
"ما الذي جعل هذه التجربة ذات معنى بالنسبة لكم؟"

يشرح المربي أهمية التأمل في التجارب والتعلم منها، وأن هذه

الفعالية ستساعدهم على استخلاص "حصاد" قيم من تجاربهم.
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سـيـر الـفـعـالـيّـة
المرحلة الثانية - تأمل فردي: "شجرة تجربتي"

يوزع المربي ورقة عمل "حصاد عام من التطوع والقيادة" (الملحق الأول) على
كل طالب.

تحتوي الورقة على رسم شجرة:

الجذور: القيم والدوافع التي حفزتني للمشاركة

الجذع: التجارب والمبادرات التي شاركت فيها

الأغصان: المهارات والمعارف التي اكتسبتها

الثمار: النتائج والتأثير (عليّ وعلى المجتمع)

البذور: الخطط المستقبلية للتطوع والقيادة

يطلب المربي من الطلاب تعبئة أجزاء الشجرة بالتفكير في تجاربهم الشخصية.

بعد الانتهاء، يوزع المربي بطاقة صغيرة على كل طالب، يكتب عليها "أهم

اكتشاف عن نفسي من خلال تجارب التطوع والقيادة"(الملحق الثاني).
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يقسم المربي الطلاب إلى مجموعات صغيرة (4-5 طلاب).

يشارك أفراد كل مجموعة "شجرة تجاربهم" مع زملائهم، مع التركيز على

أهم اكتشاف تعلموه عن أنفسهم.

بعد المشاركة في المجموعات، يجمع المربي الصف للنقاش الجماعي:

يدعو متطوعين لمشاركة أبرز اكتشافاتهم مع الصف.
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سـيـر الـفـعـالـيّـة
المرحلة الثالثة - مشاركة ونقاش جماعي

حصاد عام من التطوع والقيادة



قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

سـيـر الـفـعـالـيّـة
المرحلة الثالثة - مشاركة ونقاش جماعي

يقود نقاشاً حول:
"ما هي المهارات المشتركة التي طورها معظمنا من خلال هذه التجارب؟"

"كيف أثرت تجارب التطوع والقيادة على مفهومنا للمسؤولية
الاجتماعية؟"

"كيف يمكننا توظيف هذه المهارات والقيم في حياتنا المستقبلية
والمهنية؟"

ينهي النشاط بتلخيص أهم النقاط المشتركة وتشجيع الطلاب على مواصلة

مسيرتهم في العمل التطوعي والقيادي.
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الملحق الأول ورقة عمل "حصاد عام من

التطوع والقيادة"
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الملحق الثاني بطاقات اكتشاف التطوع

والقيادة
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