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 الأهـداف
ب. لّا خصيّة لدى الطّ ويّة الشّ 1. توضيح مركِّبات الهُ

ب. لّا 2. تعزيز احترام الذّات لدى الطّ
ويّة 3. توضيح الانتماءات المختلفة بين مركِّبات الهُ

خصيّة. الشّ

 مـوادّ مـسـاعـدة
ب. لّا  أغراض تعبِّر عن الطّ



الـمـرحـلـة الأولـى- شخصيّ

اختاروا واحدةً من بين الإمكانيّات الواردة هنا:

1.  شخصيّةً تاريخيّةً او أدبيّةً قريبةً إلى قلبك.
ا يعبِّر عنك. 2.  غرضً
ا بك. 3.  رمزًا مرتبطً

ة بالنّسبة إليك. يّة خاصّ 4.  قيمةً او قيمتين ذات أهمّ
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ـانـيـة- مـجـمـوعـات الـمـرحـلـة الـثّ

، كلّ طالبٍ بٍ
فّ الى مجموعاتٍ من 4- 5 طلّا م المربّي الصّ يقسّ

كل/ الجسم/ الرّمز/ القيمة يقدّم نفسه أمام مجموعته باستخدام الشّ

الّتي اختارها، ويشرح للمجموعة سبب اختياره هذه الامكانيّة.

قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ

مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

من أنا؟ 

سـيـر الـفـعـالـيّـة



ـالـثـة- كـامـل الـهـيـئـة الـمـرحـلـة الـثّ

ؤالين التّاليين: ا تلخيصيّا مستعينًا بالسّ يدير المربّي نقاشً

أسئلة للنّقاش:

ب؟ ما هي المركِّبات الّتي لّا 1.  هل هناك قاسمٌ مشترَكٌ في كلام الطّ
ب؟ لّا برزت في حديث الطّ

كم؟ ب صفّ 2.  هل تعلّمتم أمورًا جديدةً عن طلّا
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