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"حين يسيء إلى الآخر، فإنما يسيء الإنسان إلى نفسه"
هيسيودوس



قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

الأهـداف 

مـوادّ 
مـسـاعـدة

�1 الـمـلـحـق الأوّل� بـطـاقـاتٌ� 
�2 الـمـلـحـق الـثـّانـي� أسـئـلـةٌ لـلـنـّقـاش�

�3 أدوات كتابة�

�1 استيضاح مشاعر الطلاّّب في موضوع العنف�
�2 أن يعرض الطلاّّب حالات عنفٍ يواجهونها وأن يقترحوا حلولاً لمعالجتها�

�3 إجراء حوارٍ بين الطلاّّب حول مكافحة ظاهرة العنف في المجتمع العربيّ� 

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف
للمربّي
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يقول الـمـربـّي� على خلفيةّ العنف المستشري في البلاد وفي المجتمع العربيّ
بالذات، والرّغبة في مواجهة حالات العنف� في العائلة، في الشّارع، في المدرسة،

في أماكن اللهّو، تعالـوا نتفحّص محيطنا القريب الذّي نعيش فيه، الحارة والبلد،
والأبعاد المختلفة للسّلوك العنيف�

ثمّ يسأل� ما رأيكم بما يحدث من مشاكلَ عنفٍ في المجتمع العربيّ؟ (عصفٌ
ذهني�)�

قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

سـيـر الـفـعـالـيّـة

الـمـرحـلـة الأولـى- افـتـتـاحـيّـة فـي كـامـل الـهـيـئـة

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف



يقسّم المربيّ الصفّ إلى 5 مجموعاتٍ�
يعطي المربيّ كلّ مجموعةٍ إحدى البطاقات من الملحق الأوّل� على أعضاء كلّ

مجموعةٍ أن يتفّقوا على قصّةٍ تتعلقّ بموضوع بطاقتهم وأن يجُروا نقاشًا مستعينين
بما يرََوْنهَ مناسباً من الأسئلة الواردة في الـمـلـحـق الـثـّانـي ثمّ أن يقترحوا حلولاً

لمعالجتها� يصوغ أعضاء كلّ مجموعةٍ اقتراحاتهم على شكل مناشيرَ�
يختار أعضاء كلّ مجموعة مندوباً من بينهم ليعرض الن�تاج الفكريّ والوجدانيّ

للنقّاش الذّي سيديرونه داخل مجموعتهم�

قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

سـيـر الـفـعـالـيّـة

الـمـرحـلـة الـثّـانـيـة- مـجـمـوعـات

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف



يعرض مندوبو المجموعات الن�تاج الفكريّ والوجدانيّ للنقّاش الذّي دار داخل
مجموعتهم�

يدير المربيّ نقاشًا تلخيصي�ا مستعيناً بالأسئلة التاّلية�
�1هل تشعرون أنكّم محميوّن حين تتجوّلون وحدكم في الشّارع في ساعات

المساء المتأخّرة؟ لماذا؟
�2هل تغي�ر سلوك الشّبيبة� الكلام، اللبّاس وأماكن اللهّو في أعقاب حالات العنف

التّي ينُشر حولها في وسائل الإعلام؟
�3كيف يجب أن يكون ردّ فعلنا على حالات عنفٍ نكون شاهدين على حدوثها؟

قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

سـيـر الـفـعـالـيّـة

الـمـرحـلـة الـثّـالـثـة- عرضٌ ونـقـاشٌ فـي كـامـل الـهـيـئـة

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

للمربّي
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قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

الـمـلـحـق الأوّل:
بـطـاقـاتٌ.

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

الـبـطـاقـة
الأولـى

الـبـطـاقـة
الـثّـانـيـة

الـبـطـاقـة
الـثّـالـثـة

الـبـطـاقـة
الـرّابـعـة

الـبـطـاقـة
الـخـامـسـة



قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
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الـبـطـاقـة الأولـى

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

للعنف ثمنٌ اجتماعي� (جرحى وقتلى،
رات، مدمنونٌ على الكحول والمخد�

مشاجرات...).

الـمـلـحـق

https://drive.google.com/file/d/1FXrZTNuz9U0HgbaFgBWAOayhzKWZkU3Q/view?usp=sharing


قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

الـبـطـاقـة الـثّـانـيـة

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

العنف الكلاميّ هو عنفٌ بكلّ معنى
الكلمة (معاكساتٌ في شبكات

التّواصل الاجتماعيّ، مضايقاتٌ...).

الـمـلـحـق

https://drive.google.com/file/d/16QZ97xfEIF-WTL8NZ40kZJ7yF8vFbbG4/view?usp=sharing


قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

الـبـطـاقـة الـثّـالـثـة

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

السّلوك العنيف يهدم المجتمع
(العنف في المدارس، حرمانٌ

ومقاطعةٌ...).

الـمـلـحـق

https://drive.google.com/file/d/1Ixn79lamruvgN9Ry4NGT1-Rf8APGUaai/view?usp=sharing


قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

الـبـطـاقـة الـرّابـعـة

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

للعنف ثمنٌ حضاري� (عنفٌ في
.(... شٌ جنسي� المجتمع المحلّيّ، تحر�

الـمـلـحـق

https://drive.google.com/file/d/1EMoIhGhPYtA9efCivgv78gkavjeqxrDU/view?usp=sharing


قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

الـبـطـاقـة الـخـامـسـة

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

للعنف ثمنٌ شخصي� (عنفٌ داخل
العائلة، حوادث عمل...).

الـمـلـحـق

https://drive.google.com/file/d/1S02VMtmElJtE6LiWDa2ptoEjmrH0HzWN/view?usp=sharing


قـسـم الـمـجـتـمـع الـعـربـيّ
مـركـز الإرشـاد الـقـطـريّ

الـمـلـحـق الـثّـانـي
 أسـئـلـةٌ لـلـنّـقـاش.

مـعًـا نـقـضـي عـلـى الـعـنـف

1. كيف كان ردّ فعلكم على حالات عنفٍ كنتم شاهدين على حدوثها؟
ـه إلى شخصٍ بالغٍ وإلى جهات فرض �ـ صمت؟ لامبالاة؟ تدخّل؟ توج

القانون؟
ضٌ في كلّ لحظةٍ إلى أن يكون 2. برأيكم، هل كلّ واحدٍ منكم معر�

ضحية حالات عنفٍ؟ في أيّة حالاتٍ؟
3. هل حدث لكم أن قمتم في لحظة غضبٍ/ أزمةٍ برفع يدكم على صديقٍ

أو بالتّشاجر؟ أعطوا مثالًا!
ضٌ إلى أن يكون ضحيةً للجريمة والعنف في 4. برأيكم، مَن منكم معر�

شبكات التّواصل الاجتماعيّ؟
5. ما هي مميّزات العنف في شبكات التّواصل الاجتماعيّ؟

https://drive.google.com/file/d/1R-lcM3trUcXZfr_rUkEIZGRbQ1uv51RS/view?usp=sharing

