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الأهـداف

أن يستكشف الطلاب مشاعرهم وتوقعاتهم بشأن الانتقال1.
للصف التاسع.

أن يحددوا التحديات المحتملة واستراتيجيات مواجهتها.2.

أن يضعوا أهدافاً واقعية وطموحة للعام الدراسي القادم.3.

أن يعززوا ثقتهم بقدرتهم على التكيف مع المرحلة القادمة.4.

مـوادّ مـسـاعـدة

ورقة عمل "نظرة للمستقبل" )ملحق(
بطاقات ملونة صغيرة

أقلام ملونة
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يبدأ المربي بسؤال: "ماذا تعرفون عن الصف التاسع؟ ما الذي سمعتموه من الطلاب
الأكبر؟"

يستمع المربي للإجابات، ويصحح أي معلومات غير دقيقة أو مخاوف مبالغ فيها.
يشرح المربي باختصار بعض التغييرات والفرص في الصف التاسع )مواد جديدة،

مسؤوليات مختلفة، أنشطة متاحة، إلخ(.
يوضح أن التخطيط والاستعداد الجيد يساعدان في الانتقال السلس والستفادة

القصوى من العام القادم.

سـيـر الـفـعـالـيّـة

الـمـرحـلـة الأولـى- كـامـل الـهـيـئـة
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يوزع المربي ورقة عمل "نظرة للمستقبل" على كل طالب.
يطلب من الطلاب ملء الأقسام المختلفة:

"توقعاتي للصف التاسع" )ما أتوقع أن يكون مختلفاً(
"ما أتطلع إليه" )فرص وخبرات جديدة(

"تحديات محتملة" )مخاوف أو صعوبات متوقعة(
"نقاط قوتي" )مهارات ونقاط قوة ستساعدني(

"خطتي للتحضير" )خطوات عملية للاستعداد(
"أهدافي للصف التاسع" )أهداف أكاديمية وشخصية(

يتجول المربي بين الطلاب لتقديم الدعم والإرشاد.

سـيـر الـفـعـالـيّـة
المرحلة الثانية - عمل فردي: استعدادي

للصف التاسع
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يقسم المربي الطلاب إلى مجموعات صغيرة )4-5 طلاب(.
تتشارك كل مجموعة الأفكار والخطط التي كتبها أفرادها، مع التركيز على التحديات

المشتركة واستراتيجيات المواجهة.
بعد المشاركة في المجموعات، يجمع المربي الصف للنقاش الجماعي:

"ما التحديات المشتركة التي حددتموها؟"
"ما أفضل الاستراتيجيات التي سمعتموها للتعامل مع هذه التحديات؟"

"كيف يمكننا دعم بعضنا البعض خلال هذا الانتقال؟"
يختم المربي بنصائح عملية للاستعداد للصف التاسع، ويشجع الطلب على النظر إلى

هذا الانتقال كفرصة للنمو والتطور.

سـيـر الـفـعـالـيّـة

المرحلة الثالثة - مشاركة ونقاش جماعي
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ملحق ورقة عمل "نظرة للمستقبل"
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