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 ריצקת .1

 דציכ :הלאשה הלוע ,תוריהמב םיטסקט רוצילו חתנל ,בותכל תולגוסמ תונוכמ ובש ןדיעב

 תודובעב רקחמה ךילהת רופישל תרצויה תיתוכאלמה הניבה לש רידאה חוכה תא םותרל ןתינ

 ?"הדימלה תיילשא" תדוכלמל לופיל ילבמ ,רמג

 תורשפאמה תויגוגדפ תוקיטקרפ תעמטהבו חותיפב דקמתה "2.0 רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב" רקחמה

 תנשב .רמגה תדובע תביתכ יבלש לכב GenAI ילכב יבטימו לכשומ שומיש ,םידימלתו םיחנמ ,םירומל

 םידקתה תורסח תולוכיה ןיב רשגל הרטמב ,םידימלת 230-ו םיזכר 15 ,רפס יתב 11 וב ופתתשה ה"פשת

 .תיתרוקיב הבישחו תואמצע ,תיתועמשמ הדימל רמשל ךרוצה ןיבל AI לש

 םניא תונמוימה וא עדיה לעופב ךא ,רמוחב טלוש אוהש שיגרמ דמול ובש בצמ איה "הדימל תיילשא"

 וא הקימעמ הנבה אלל ,תיתרזח וא תיחטש הפישח בקע בורל – םושיי תלוכיב וא ןורכיזב בטיה םינגועמ

 ידיב יטקרפ ילכ ווהיו הדימל ומדקיש םייגוגדפ תונורתפ עיצהל התייה ,רתיה ןיב ,רקחמה תרטמ .לוגרת

 .רמגה תודובע יחנמ

 םידימלת רשאכ ,הדימלה תיילשאו תויחטשה תנכס התהוז ,דחא דצמ :תבכרומ הנומת ופשח יוסינה יאצממ

 םידימלתל ורשפאש תוינשדח תוקיטקרפ ועמטוה ,ינש דצמ ;קימעהל ילבמ AI ירצות לע ךמתסהל םילולע

 יזכרמה אצממה .ךילהתה לע םתוירחא תא רמשלו הנבהה תא קימעהל ,םירצותה יפלכ תויתרוקיב תולגל

 היצקלפרו תבצעמ הכרעה ,תוריחב ,ךילהת תושיגדמה היחנהו תשרופמ הארוה לש ןתובישח תא שיגדה

 – םיינתוכיאו םייתומכ – םיפסונ םיאצממ .הדימלה תקמעהל ףונמל AI-ב שומישה תא וכפהש ,תדמתמ

 לש תויעב :םייתוהמ םירגתא דצל ,םיקפוא תבחרהו םיכילהת לועיי לעו ההובג ןוצר תועיבש לע ועיבצה

 .םולשתב םילכל השיג תולבגמו הפש ימסח ,םיטפמורפ לש חוסינ יישק ,)"תויזה"( תורוקמ תונימא

 שקבמה – )תיתוכאלמ הניב תכמתנ הדובעו הדימלב תוארנ( "ן"ובנ" לדומ – שדח יגוגדפ לדומ חתופ יוסינב

 :תונורקע השימח לע ןעשנ לדומה .הכרעה ירבו םייולג ,םיארנל דימלתה לש הבישחה יכילהת תא ךופהל

 יוטיבו יכִילהת דועית ,תכשמתמ היצינגוק-אטמ ,םיימניד םייביטינגוק םימוגיפ ,ידירביה עדי לוהינו תופיקש

 הדימל תוירואית לע םינעשנ ךא תיתוכאלמה הניבה ןדיעל םימאתומ ולא תונורקע .םירצות ןווגמב עדי

 .תורכומ
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 .רקחמ ח"ודו AI עויסב רמג תודובע תכרעהל ןווחמ ,םיזכרו םיחנמל תוקיטקרפ ןדגוא םיללוכ רקחמה ירצות

 תוצלמהה .יתא דוק שוביגו םיטוב חותיפ ,םירמאמ רותיא ,הבישח תופמ תריצי ,רתיה ןיב ,וללכ תויוסנתהה

 דצל ,עדימ תומיאו תויתרוקיבל ךוניח ,םיטפמורפ חוסינ לש תונמוימה חותיפ תא תושיגדמ תויגוגדפה

 תא שדחמ בצעל AI לש לאיצנטופה תא שיחממ רקחמה .םייביטלוגרו םייתכרעמ םימסח םע תודדומתה

 החנמכ הרומה דיקפת לעו הובג רדסמ הבישח תויונמוימ חותיפ לע הרימש ךות ,ךוניחה

  .יגולאיד
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 יטרואית עקרו אובמ .2

  אובמ .2.1

 תודמול לש רקחמו הביתכ יכילהתמ דרפנ יתלב קלחל הכפה )GenAI( תרצויה תיתוכאלמה הניבה

  םידקת תורסח תולוכי םיעיצמ GenAI ימושייו הפשה ילדומ .הארוהה ילגס לש ןכו ,םיליגה לכב םידמולו

 תרדגהמ לחה ,עדימב לופיטה יכילהת ןווגמ םודיקל םישדח םיקפוא םיחתופ ולא .רקחמו הדימל יכילהתב

  .שדח עדימ תריציו ודוביע ,עדימ ןוגרא ,עדימ רותיא ,עדימב ךרוצה

 ימושיי בלשל תורשפאה תא ןחבש ,ד"פשת םידומילה תנשב עצובש יוסינל ךשמה הווהמ יחכונה רקחמה

 5 לש ףקיהב רמג תודובע םיבתוכה הנוילעה הביטחה ידימלת ברקב רקחמ יכילהתב תיתוכאלמ הניב

 ,תיחכונה הנשב ,תעכ .תוימושיי תוקיטקרפ ועצוה ,זאד יוסינב .תורגבה תדועתל םהידומילמ קלחכ ל"חי

 תויוחתפתהל םאתהב ןתוא ןכדעלו ,הדשב הלא תוקיטקרפ לש תוימושייה תדימ תא ןוחבל טלחוה

 .םוחתב תוריהמה

 שיגנו ריהמל ךילהתה תא ךפוהו ,רקחמ תודובע תביתכל םיבר תונורתי עיצמ )AI( תיתוכאלמה הניבה ןדיע

 םילוכי AI ילכ .םיבורמ עדימ יפוג תבלצהב תשרדנה תוניירואה המרב דומעל םילוכי םניאש ,םיברל רתוי

 ויה ילואש תוינבתו תומגמ תוהזלו ,םיבכרומ םינותנ חתנל ,רצק ןמזב םיבר תורוקממ עדימ ףוסיאב עייסל

 תינונגס תויבקע אדוול ,טסקטה שוטילבו חוסינב עייסל לוכי AI ,ךכ לע ףסונ .רקוחה יניעמ תויובח

 רתוי דקמתהל םירקוחל םירשפאמ ולא םילכ .םינועיטה ףטשבו ןויגיהב םירופיש עיצהל ףאו ,תיקודקדו

 לשמל ומכ תוינכט תומישמל בר ןמז שידקהל םוקמב ,שדח עדי תריציבו קומע חותינב ,תיתרוקיב הבישחב

 תויורשפאל תותלד תחתופ םג אלא ,רקחמה ךילהת תא תלעיימ קר אל תיתוכאלמה הניבה .עדימ רותיא

 תודובע תביתכ ךילהתב )AI( תיתוכאלמ הניב ילכ תעמטה ,תאז םע דחי .רתוי תוקימעמו תושדח רקחמ

 תיתכרעמ תוסחייתה םיבייחמה םירגתא - םירושימ רפסמב םייתועמשמ םירגתא לש הרוש הביצמ ,רקחמ

 AI ילכ .תיטירק היגוס הווהמ "תויזה"ו עדימה תונימא לש היגוסה ,תישאר .םייביטפדא תונורתפ חותיפו

 .םיבכרומ םינותנ הדימה לע רתי טשפל וא ,םייביטקיפ תורוקמ רצייל ,עדימ "תוזהל" םיתיעל םיטונ

 ןורתפו תיתרוקיב הבישח תויונמוימ חתפל םתלוכיב עוגפל ,םידמולה תא תועטהל תולולע ולא תועפות

 איה םינווגמ תורוקממ עדימ תומיאלו תבלוצ הקידבל תדמתמ השירד .עדיה סיסב תא רערעלו ,תויעב

 .םיליעי םיטפמורפ חוסינב ישוק םייק ,תינש .םיירקחמה םירצותה תונימאו תופקת לע הרימשל תיחרכה

 םיקויד יא .AI-ה ילכל תורורבו תוקיודמ תויחנה חוסינ לש רגתאה םע םידדומתמ םירומ ןהו םידימלת ןה
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 תוכיאב עוגפל ךכבו ,םייוגש וא םייקלח ,םייטנוולר אל םירצותל ליבוהל םילולע םיטפמורפה חוסינב

 הרשויה תייגוס ,תישילש .הז ןדיעב תינויח תונמוימל ךפוה םיטפמורפ תוניירוא חותיפ .תירקחמה הדובעה

 AI ירצות גיצהל ותפתי םידימלת יכ ישממ ששח הלעמ AI ילכב שומיש .ןוידה זכרמב תדמוע תימדקאה

 לש החטשה רצוויהל הלולע ןאכמו ,םייאמצע הבישחו הדימל יכילהת תפיקע ךות ,םהלש תירוקמ הדובעכ

 םידימלתלו םירומל תוריהב קפסתש ,הרורבו תמכסומ תיתא תרגסמ תריצי בייחמ רבדה .הנבההו הדימלה

 הירואית ןיב רעפ רכינ ,תיעיבר .תוימדקא תודובע תביתכב AI-ב ימיטיגלה שומישה תולובג יבגל ,דחאכ

-הדימל-הארוהב םישרדנה םייונישב תוקסועה תויטרואית תורגסמ תומייקש יפ לע ףא .חטשב םושייל

 תודובע תביתכ לש םיבלשה תא ןכדעלו תונבהל םוקמ שי ןיידע ,)Chiu, 2023 לשמל( AI-ה ןדיעב הכרעה

 תוחנהל םירומה ידיב םילכ ןתייו םידימלתה ידי לע הובג רדסמ הבישח םדקיש ןפואב ,ןוכיתב רקחמ

 עדימ תורוקמ גוזימו ןוגרא ומכ תויונמוימ .רגתא הווהמ רקחמה יכילהת תובכרומ ,ףוסבל .ולא םיכילהת

 הלכשה תוברל ,ליגה תובכש לכב םירקוח רובע הפרות תדוקנ תווהמ ,שבוגמ ןועיט תביתכו םיבורמ

 ,ולא תומישמב עייסל םילוכי AI ילכ .ההובג תיטילנאו תיתרוקיב הבישח תמר תושרוד ןהש םושמ ,ההובג

 .םתלעות תא םסקמל ידכ ,םידמולה לשו םיחנמה לש הקימעמ הנבהו היחנה םישרוד םה ךא

 תביתכו רקח יכילהתב תרצוי תיתוכאלמ הניב ילכב שמתשהל ןתינ דציכ :הלאשה הלוע ,ךכיפל

 קפתסהל ילבמ ,תיתרוקיב הבישחו תיתבשחמ תואמצע ,הקימעמ הנבה ומדקיש ךכ ,רמג תודובע

 תפקשמ הניא עדיב הטילשה תשוחת הבש ,"הדימלה תיילשא" תדוכלמל לופיל וא םיכילהת רוציקב

 ?תיטנתוא הנבה

 ךכ לע םיעיבצמ ,(Kosmyna et al,.2025( 2025 ינוימ MIT לש ךרד ץרופ רקחמ טרפבו ,םיינכדע םירקחמ

 .תוינויח תויביטינגוק תולוכיב עוגפל לולע )Generative AI( תרצוי תיתוכאלמ הניבב בחרנ שומישש

 AI רזועב שומיש תעב יביטינגוק בוח תריבצ :ChatGPT לע ךלש חומה" ותרתוכש ,MIT לש רקחמה

 העגפ ,תיחומה תוליעפה תא המצמצ ,הביתכל AI לע תוכמתסה יכ אצמ ,"םירמאמ תביתכ תמישמל

 חותינ ,)EEG( תיחומ תוליעפ רוטינ תועצמאב .טסקטה לע תולעבה תשוחתב הדיריל הליבוהו ,ןורכיזב

 תויחומה תותשרה לש תוליעפה התחפ ךכ ,AI לש תוברועמ רתוי התייהש לככ יכ הלגתה ,תונויארו ינושל

 קיודמב טטצל ושקתה ChatGPT-ב םישמתשמהמ 83% .םיילוהינה םידוקפתבו בשקב ,ןורכיזב תוברועמה

  .םייתרוסמ שופיח יעונמב ושמתשה וא יאמצע ןפואב ובתכש הלא תמועל ,םהירמאממ
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 ןורתפ לע ,תויתריצי לע ,הדימל לע חווט תוכורא תוכלשה יבגל םייתועמשמ תוששח םילעמ ולא םיאצממ

 אלו ךמות ילככ AI-ב לכשומ שומיש לש תובישחה תא םישיגדמו ,תיללכ תיביטינגוק תואירב לעו תויעב

 .תישונא הבישחל ףילחתכ

 תורומה רובע תויגוגדפ תוקיטקרפ חותיפ תללוכה ,תידממ-בר השיג תשרדנ ,וללה םירגתאב בשחתהב

 תא םותרל תנמ לע ,דחאכ םידימלתו הארוה ילגס תרשכהו הרורב תיתא תוינידמ תרדגה  ,םירומהו

 םיימדקא םיטרדנטס לע הרימש ךות ,םידימלתה לש ימדקאה רקחמה םודיקל AI-ב םולגה לאיצנטופה

 .םיהובג

 

 יטרואית עקר .2.2
 יללכ עקר - )GenAI( תיביטרנג תיתוכאלמ הניב .2.2.1

 ןפואב םירצויה םימתירוגלא תללוכ )Generative Artificial intelligence-GenAI( תרצוי תיתוכאלמ הניב

 ,UNESCO( םינווגמ םינותנ ירגאמ לע םינמואמה הנוכמ תדימל לש םילדומ תועצמאב ,שדח ןכות ימונוטוא

 היצקארטניאב הכפהמ תיתוכאלמה הניבה הללוח ,2022 רבמבונב ChatGPT תקשה זאמ .)2023

 תאו תומדקתהה תא ,םייזכרמה םיגשומה תא גיצמ הז קרפ .)Ooi et al., 2023( ןכות תריציבו תילטיגידה

 .תויכוניחה היתוכלשה תניחבל תודוסיה תא חינמו ,GenAI לש םימושייה

 ודקמתהש ,תומדוק תיתוכאלמ הניב תויגולונכטמ יתועמשמ הנפמ תנמסמ תרצויה תיתוכאלמה הניבה

 תרסח תושיגנב םינומט םייזכרמה םילדבהה .םיחמומ םיחתפמ ידי לע ולעפוהש םירצ םימושייב רקיעב

 תיתוכאלמ הניב תולוכי םותרל ,ינכט עקר אלל םישמתשמל תרשפאמה ,יללכה רוביצל הלש םידקתה

 ,טסקטב ירוקמ ןכות ימניד ןפואב רוציל התלוכיבו ,תיעבט הפשב תויביטיאוטניא תויצקארטניא תועצמאב

 םימושייה לש בחרנ ץומיאל ליבוה ןכות תריציו תושיגנ לש הז בוליש .)Rudolph et al., 2023) עמשו יתוזח

 תריצי תורשפאמ GenAI-ה תולוכי .)Ooi et al., 2023( םימדוק תיתוכאלמ הניב תונורתפל האוושהב וללה

 םינותנ ירגאמו שמתשמ תויחנה לע ססבתהב ,ואדיוו עמש ,תונומת ,טסקט ללוכ ,תונווגמ ןכות תורוצ

 )LLMs( הפש לש םילודג םילדומב םישמתשמ ChatGPT ומכ םייתחיש םילדומ .)UNESCO, 2023( םינמואמ

-ו Midjourney ומכ םייתוזח םילכ דועב ,)Kasneci et al., 2023( רשקהל תויטנוולר תובוגת קפסל ידכ

DALL-E םיילאוטסקט םירואיתמ םיידוחיי םייתוזח םירמוח תריציל הקומע הדימל תוקינכטב םישמתשמ 

)Ooi et al., 2023(.  
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 .)Ooi et al., 2023( תיתועמשמ תיגולונכט תומדקתה תיתוכאלמה הניבה ילכ ורבע ,2022 תנש ףוס זאמ

 ומכ תוססובמ תומרופטלפ דועב ,וצצ תיתוכאלמ הניב יססובמ תונומת ירצויו םישדח םייתחיש םילדומ

Canva, תולוכי ובליש GenAI םדקתמ יתריצי עויס קפסלו שמתשמה תייווח תא רפשל ידכ )Ooi et al., 

 ,יטמוטוא תונכת ,המגודל - תונילפיצסידה לכב ןכות תריציל רבעמ הברה םיבחרתמ GenAI ילכ .)2023

 תיעבט הפשב גולאידל םיננכותמה תישיא םימאתומ םיטובט'צ וא םייתחיש םירזועו ירלוקלומ לודימ

)Allouch et al., 2021(. אלל םישמתשמל תורשפאמה ,םיטוב תריציל תוידועיי תומרופטלפ תוצצ םוי ידמ 

 םיטפמורפ תסדנה תועצמאב תישיא תומאתומ החיש םימייקמה תיתוכאלמ הניב ינכוס רצייל ,ינכט עקר

 םימוחתב ןהלש שבשמה לאיצנטופה ,תוחתפתמ GenAI-ה תולוכיש לככ .)LLMs( םילודג הפש ילדומ םע

 .)Ooi et al., 2023; Schmidt et al., 2023( רתויו רתוי רורבל ךפוה םינוש

 

 ,תחתפתמ איה הבש תוריהמה ,הלא תיתוכאלמ הניב ימושיי לש יתריציה לאיצנטופהו תושיגנה תורמל

 היצטניירוא ילעב יעוצקמ ישנא ברקב וליפא ,)FOMO( בצקה תא קיבדהל תלוכי רסוח לש השוחת תרציימ

 תושלופ תיתוכאלמה הניבה תולוכיש לככ ,ךכ לע ףסונ .)Caporusso, 2023( תודסומ רובע םגו ,תיגולונכט

 ךוניח בייחמש המ - םירתוימל םיישונא םידיקפת תכיפה יבגל תוששח םילוע ךכ ,םייתריצי םימוחתל

 .)Budhwar et al., 2023( יתקוסעת ןוחטיב רסוח םע תודדומתה ךות ,הלא םילכ לוצינב םיליעי הרשכהו

 שדחמ בצעל הלש לאיצנטופה תניחב ךות ,ךוניחה לע GenAI לש תינכפהמה העפשהב קימעי אבה קרפה

 .םיכנחמ רובע הכרעהו הדימל ,הארוה יכילהת

 ךוניחב תיתוכאלמ הניב לש תונורתיו תויונמדזה .2.2.2

 הדימל תוביבס שדחמ בצעמש ילכ - ךוניחה םוחתב שבשמ ילכל תוריהמב הכפה תיתוכאלמה הניבה

 םיכילהת ןה הכרעהו הדימל ,הארוה .)Kshetri, 2023; Rudolph et al., 2023( תוימנידו תישיא תומאתומ

 ,תיביטקפא הדימל תמדקמ הליעי הארוה רשאכ ,הז לע הז םיעיפשמ םהו ,תוקודה םירושק ךא ,םידרפנ

 לע רוא ךופשל שקבמ יחכונה קרפה .)Fautley & Savage, 2008( הכרעה תואצות תרפשמ הרותבש

 תויתאה תויגוסהו םירגתאה לע םג ומכ ,הכרעה-הדימל-הארוה יכילהת לע תיתוכאלמה הניבה תעפשה

 .המושיי תעב םילועה

 תוברועמ לע י"מב תססובמ תישיא תמאתומ הדימל תעפשה .2.2.3
 םידימלת לש היצביטומו

 תורפשמש ,תישיא תומאתומ הדימל תויווח תריציל יתועמשמ לאיצנטופ העיצמ תרצויה תיתוכאלמה הניבה

 תולוכילו םיכרצל הכימתו בושמ ,ןכות תמאתה תועצמאב ,םהלש היצביטומה תאו םידימלתה תוברועמ תא
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 םירקחמ .)Bonner et al., 2023; Kadaruddin, 2023; Ooi et al., 2023( דימלת לכ לש םיידוחייה

 רופישל םימרות הפש ילדוממ םירמוחו בושמ יכ אצמנ רשאכ ,הב שומישה תונורתי תא םירשאמ םייריפמא

 ,.Meyer et al., 2024; Tang et al( םידימלת לש הליעפה תוברועמבו תויבויחה תודמעב ,היצביטומב

2024; Ali et al., 2024(. ורשפאתהש תישיא תומאתומה הדימלה תויווחל הבר הכרעה ועיבה םידימלת 

 ;Jauhiainen & Guerra, 2023( םיעוציבב רופישלו תוברועמל ליבוהש המ - תיתוכאלמה הניבל תודוה

Ruiz-Rojas et al., 2023; Stornaiuolo et al., 2024(. תינוציח ,תימינפ היצביטומ תחפטמ ףא י"מבה 

 Ali et al., 2023; Chen et( עדי תיינבב עייסמ ולא םילכב ןווכמ שומיש רשאכ ,םידימלת ברקב תימונוטואו

al., 2023(. םידימלת ברקב דבלב תונותמ תוברועמ תומר ואצמ םימיוסמ םירקחמ ,תאז םע דחי 

 תונימאל ,קוידל עגונב תוששח םימייק ןכו ,)Salinas-Navarro et al., 2024( י"מב ילכב םישמתשמה

 תשגדומ ,ךכיפל .)UNESCO, 2023; Lazar et al., 2023( י"מב תססובמ הדימל לש תויגולוכיספה תוכלשהלו

 תמאתומה הדימלה תונורתי תא בטמל ידכ ,םירומ תייחנה ךות הלא םילכ לש ןזואמה בולישה תובישח

 .)Kadaruddin, 2023; Chiu, 2023; Yau et al., 2023( תוברועמה תא קזחלו תישיא

 תבצעמ הכרעהו ידיימ בושמ .2.2.4

 םילכ .ךוניחה םוחתב יזכרמ ביכרמ אוה י"מב ילכ תועצמאב תבצעמ הכרעהו ידיימ בושמ ןתמל לאיצנטופה

 ןמזב םתומדקתה תא רטנלו םידימלת תולטמ לע יטמוטוא בושמ קפסל ,יטרואית ןפואב ,םילגוסמ הלא

 ,.Bonner et al., 2023; Owan et al( םידמולה תוברועמ תאו הדימלה תואצות תא רפשל ךכבו ,תמא

2023; Kadaruddin, 2023(. לשמל ךכ .הז לאיצנטופב םיכמות םיינכדע םייריפמא םירקחמ, Meyer et al. 

 רופישלו םידימלתה יעוציב רופישל םרת ,)LLMs( םילודג הפש ילדומ ידי לע רצונש בושמ יכ ואצמ )2024(

 .Salinas-Navarro et al ,ךכ לע ףסונ .טסקט תכירע ךלהמב תויבויחה םהיתושוחתו םהלש היצביטומה

 תולטמ רופישל תמא ןמזב בושמ קפסל )Gemini-כ עודי םויכ( Google Bard לש ותלוכי לע וחוויד )2024(

 םע בולישב י"מב ססובמ בושמ לש לכשומו ןזואמ ץומיא לע םיצילממ םירקחמ רפסמ ,תאז םע .םידימלת

 Assayed( םיילאיצנטופ םינוכיס רועזמ ךות םייגוגדפה תונורתיה תא םסקמל ידכ ,םירומ תייחנהו הכרעה

et al., 2024; Chiu, 2023; Krullaars et al., 2023). 

 הובג רדסמ הבישח תויונמוימ חותיפ .2.2.5

 ברקב תויתריציו הובג רדסמ הבישח תויונמוימ םודיקב יתועמשמ לאיצנטופ םיגדמ י"מב ילכב שומישה

 , ChatGPT ומכ י"מב ילכב לעופב שומישה תא םינחובה םיינכדע םייריפמא םירקחמ .םירומו םידימלת

 ברקב תיתא הבישחו תויעב ןורתפ ,תויתריצי ,תיתרוקיב הבישח םדקל םתלוכיל תודדועמ תויודע םיקפסמ

 .)Tang et al., 2024; Kim et al., 2024; Chen et al., 2023; Ruiz-Rojas et al., 2023( םידימלת
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 םולב תיימונוסקט תא םשייל ןתינ דציכ ראתמה ךירדמ וניכה )Siemens et al. 2023( ויתימעו סנמיס

 ,הריכז - הימונוסקטה לש בלש לכב .הדימלו הארוה יכילהתב ,תיתוכאלמ הניב יססובמ םילכ לש רשקהב

 עוציבל AI-ב רזעיהל םיטנדוטסה םייושע םהבש םינפואה םינודנ - הריציו הכרעה ,חותינ ,םושיי ,הנבה

 ךישמהל בושחש תוידוחיי תוישונא תויונמוימ לש ןדיקפת שגדומ ,ליבקמב .תוכרעהו תוידומיל תומישמ

 ,םידדועמ םה םא ןיב – AI-ב שומישל סחיב םתדמעב תולת אלל ,ימדקא לגסל םיאתמ ךירדמה .חפטל

 םיאתהל ץלמומ ,תוחתפתמ AI לש תולוכיהש ךכל תועדומ ךותמ .סרוקב וב שומישה תא םיליבגמ וא םיענומ

 ךרוצ שיש הנבהה םע ,תיתועמשמ הדימלל וליבויו תויטנוולר לע ורמשיש ךכ תוכרעההו תויוליעפה תא

 :1 םישרתב ןלהל .הנתשמה יגולונכטה ןדיעב םישרדנה הדימלה ירצות תא דימתמ ןפואב ןוחבל

 

 
 :רוקמ .תיתוכאלמה הניבה ןדיעב םולב לש הימונוסקטה ןוכדע :1 םישרת

Siemens, G., Marmolejo-Ramos, F., Gabriel, F., Medeiros, K., Marrone, R., Joksimovic, S., & de Laat, M. 

(2023). Human and artificial cognition. Computers and Education: Artificial Intelligence 3. 
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 הבישח תויונמוימ חותיפב עוגפל הלולע י"מב לע רתי תוכמתסהש ,תוששח ולעוה םינוש םירקחמב ,תאז םע

 תובישח ,תאז תורמל .)Dwivedi et al., 2023; Rudolph et al., 2023; Law, 2024( םידמול ברקב תיאמצע

 תודוא לע הרשכה בוליש םע היוצרו ,םירקחמה לכב תשגדומ ,הלא םילכ לש לכשומ בולישל הרומה תייחנה

 ;Birenbaum, 2023( תוידוחיי תוישונא תולוכי לש ליבקמ חופיטו תיתוכאלמה הניבה תולבגמ

Kadaruddin, 2023; Krullaars et al., 2023(. 

 

 הדובעה סמוע תתחפהו הרומה תדובע רופיש .2.2.6

 .םהלש הדובעה סמוע תתחפה ךות ,םירומה תדובע תוליעי רופישל יתועמשמ לאיצנטופ םיעיצמ י"מב ילכ

 ןתמ ,םייתרגש םיכילהת לש היצמוטוא תועצמאב ,הארוה תומישמ לעייל םילוכי הלא םילכ ,יטרואית ןפואב

 תויצקארטניאל ןמז רתוי םירומל םירשפאמה ,יתריצי יתארוה ןכות תריציו תישיא םאתומ בושמ

 תויודע .)Bonner et al., 2023; Kadaruddin, 2023; Ooi et al., 2023( םידימלת םע תויתועמשמ

 )Chiu )2023 רשאכ ,הדימל ירמוח ןוויגבו הדובע יסמוע תתחפהב GenAI-ה תונורתיב תוכמות תויריפמא

 םירקחמ .םירומ לש רקי ןמז תררחשמ תיתוכאלמ הניב ידי לע בושמו םינויצ ןתמ לש היצמוטואש אצמ

 קפסל תיתוכאלמה הניבה תלוכי תא םימיגדמ ,ד"פשת תנשב ךוניחה דרשמב ועצובש ולאכ ללוכ ,םיפסונ

 םירומ לש תונבות םיבלשמה םיטרופמ רועיש יכרעמ חותיפב עייסלו ,הארוהה תוכיא תא רפשל ,ידיימ בושמ

)van den Berg & du Plessis, 2023; Kehoe, 2023; Cun & Huang, 2024; DeCarlo et al., 2024(. םע 

 םירומ תרשכהבו תוקופת לע תוכיא תרקבב ,GenAI לש יגטרטסא בולישב ךרוצה תא םישיגדמ םירקוח ,תאז

 Liu & Gu, 2024; Kadaruddin, 2023; Yau et al., 2023; Cun( יארחאו חלצומ שומיש תחטבהל התואנ

& Huang, 2024). 

 ךוניחב תיתוכאלמ הניב לש םירגתאו םייתא םילוקיש .2.2.7

 תוכירצמה תויעוצקמו תויתא תויגוס ןווגמ הלעמ ךוניחב )GenAI( תיביטרנג תיתוכאלמ הניבב שומישה

 הלועפ ףותישל ןוגראה יפלש ,םידימלתה ינותנ תויטרפ לש היגוסה תדמוע ןוידה זכרמב .הקימעמ תוסחייתה

 .ישיא עדימב שומישו הרימש ,ףוסיאל עגונב םייתועמשמ תוששח תררועמ ,)OECD, 2023( ילכלכ חותיפלו

 יתלב עדימ תחטבאו תוירחסמ תורטמל םינותנב ינשמ שומיש ,שיגר עדימ לש הפישח םיללוכ םינוכיסה

 םיחנמ םיווק לשו תויטרפה תנגהל םירורב םילוקוטורפ לש העמטה תשרדנ ,ולא םירגתא חכונל .תקפסמ

 .םידימלת ינותנב יתא שומישל

 םיעיבצמ Cooper & Tang, 2024 .תילאיצנטופ הילפאלו תוימתירוגלא תויטהל תעגונ תפסונ תיזכרמ היגוס

 תויטהו רצוימה ןכותב תויתוברת תויטה ,טועימ תוצובק לש ןזואמ אל גוציי תוללוכה ,תויטה ןווגמ לע
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 םייכוניח םירעפ תקמעהב אטבתהל תולולע ולא תויטה לש ןהיתוכלשה .הדימל תוצלמהבו הכרעה יכילהתב

 ולא םירגתא םע תודדומתה .היגולונכטל תושיגנב ןויווש רסוחבו תנווכמ יתלב הילפא תריציב ,םימייק

 .םיכשמתמ המאתהו הרקב ינונגנמ חותיפ תבייחמ

 )Birenbaum, 2023 ( םואבנריב .ףסונ יתועמשמ רגתא תווהמ האנוה תעינמו תימדקא הרשוי לע הרימש

 הרדגה ,תיתוכאלמ הניב תועצמאב ורצונש תודובע יוהיז ןוגכ תויגוס םע תודדומתהב ךרוצה תא השיגדמ

 תויגטרטסא חותיפ שרדנ ,ךכ םשל .תמאתומ הכרעה תוינידמ חותיפו תימדקא תוירוקמ לש תשדוחמ

 ךוניחו תיתוכאלמ הניב ססובמ ןכות יוהיזל םילכ חותיפ ,הקתעהל תודימע תולטמ בוציע תוללוכה ,תופיקמ

 .היגולונכטב יתא שומישל

 ןוגרא( ו"קסנוא ןוגרא .םייעוצקמהו םייתאה םירגתאה םע תודדומתהב יזכרמ ךבדנ הווהמ םירומ תרשכה

 חותיפ לש תובישחה תא שיגדמ )UNESCO, 2023( )תודחואמה תומואה לש תוברתהו עדמה ,ךוניחה

 היגולונכטב שומישה לש תויתאה תוכלשהה תנבה לש ,םירומ ברקב תיתוכאלמ הניב תוניירוא תויונמוימ

 יוהיז ,ןכות תוכיא תכרעה םיללוכ םייזכרמה הרשכהה ימוחת .יארחא שומישב םידימלת תייחנה תלוכי לשו

 .תיתוכאלמ הניב ילכב לכשומ יגוגדפ שומישל תולוכי חותיפו ,תויטה

 )Chen et al. 2023(  ויתימעו ן'צ לש םרקחמ .ףסונ יתועמשמ רגתא םיווהמ רצוימה ןכותה קוידו תונמיהמ

 רפוק .תורוקמ תונמיהמ תכרעהבו תויתדבוע תואיגש יוהיזב ,םידימלת ידי לע עדימ תומיאב םיישק ףשח

)Cooper, 2023( תוכיא תרקבב ךרוצה תא השיגדמה ,י"מב ילכב "תויזה"ה תעפות לע דחוימב עירתמ 

 .המיאתמ תיעוצקמ היחנהבו תינדפק

 ,UNESCO( ו"קסנוא .יטירק ונה תיתוכאלמ הניבב שומישה תוכיא תחטבהב םירומה לש םדיקפת ,ףוסבל

 לשו ןוכנ שומישב םידימלת תייחנה לש ,ןכות לש תיתרוקיבה הכרעהה לש תובישחה תא שיגדמ )2023

 ,תונמיהמו קויד לש תיתטיש הקידב תוללוכ תוצלמומה תויגטרטסאה .היגולונכטה לש לכשומ יגוגדפ בוליש

 .םידימלת ברקב תיתרוקיב הבישח חותיפו םייגוגדפ םיכרצל תקיודמ המאתה

 השיג תבייחמ ,ךוניחב י"מב בולישב םייעוצקמהו םייתאה םירגתאה םע תחלצומ תודדומתה ,םוכיסל

 םילכ חותיפו הפיקמ םירומ תרשכה ,תורורב תוינידמ תויחנה ןיב תבלשמה ,תיארחאו תנזואמ ,תיתכרעמ

 םייכוניח םיכרע לע הרימש ךות ,היגולונכטב יבטימ שומיש חיטבהל היהי ןתינ ךכ קר .םימיאתמ תויגטרטסאו

 .םייסיסב םייתאו
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 תרצויה י"מבה ןדיעב יעוצקמ חותיפו םירומ לש תוניירוא .2.3

 עקר .2.3.1

 יכילהת לע תכל תוקיחרמ תוכלשה שי ךוניח תוכרעמב )GenAI( תרצויה תיתוכאלמה הניבה בולישל

 תוחתפתה לע העפשהלו דימלת–הרומ תקימניד יונישל לאיצנטופ םע ,םייתרוסמ הכרעה–הדימל–הארוה

 המושיי ,תאז םע .)UNESCO, 2023; Cao & Dede, 2023( תויעב ןורתפ תויונמוימ לעו תיתרוקיב הבישח

 ןיינע ילעבו םירומ דצמ תודגנתה ,תושיגנו םייגולונכט םימסח ,םהיניבו ,םייתוהמ םירגתאב םג ךורכ ךוניחב

 & Shapiro et al., 2024; Collie & Martin, 2024 ;Eager( םירומל בחרנ יעוצקמ חותיפב ךרוצהו ,םירחא

Brunton, 2023(. ץומיא ןיב תנזאמה ,תבשוחמ השיג םיבייחמ ולא םירגתא GenAI לע הרימש ןיבל 

 העמטהה תחלצה ,רבד לש ופוסב .)Lazar et al., 2023( הארוהה יכילהתב תיתועמשמ תישונא תוברועמ

 םייתאה תונורקעבו תויונמוימב ,עדיב טולשל םירומה תרשכהב היולת ךוניחב תיתוכאלמ הניב לש

 ןמוימ שומישל םיכנחמ תמצעהל חתפמ תווהמ םירומ לש יעוצקמ חותיפל תופיקמ תוינכת רשאכ ,םישרדנה

 .םיוולנה םירגתאה םע תודדומתה ךות הלא םילכב

 תמאתהו םירומ ברקב תיתוכאלמ הניב תוניירוא חותיפ אופא בייחמ ךוניח תוכרעמב GenAI ילכ בוליש

 הכרעהלו ליעי לוצינל םישרדנה ,תיתא הנבהו תויונמוימ ,יסיסב עדי תללוכ וז תוניירוא .TPD יכילהת

 םישרדנ םירומ ,יוניש ינכוסכ .)TLA (UNESCO, 2023; Langran et al., 2024 ירשקהב GenAI לש תיתרוקיב

 ,Liu & Gu( תיתרוקיבה הבישחה תויזכרמ לע הרימש ןיבל תיתוכאלמה הניבה לש תונורתיה לוצינ ןיב ןזאל

2024). TPD הארוה תולוכי ןוכדע ,תיתאו תיגולונכט תוניירואב הרשכה בלשל ךירצ תיתוכאלמ הניב דקוממ 

 ,Baskara( םיימוחת-ןיב הלועפ יפותישו דימלת תדקוממ הארוה תשגדה ךות ,םידומיל תינכות ןונכתו

2023; Casal-Otero et al., 2023(. 

 יפיצפס ןפואב תודקמתמה תולבגומ תויטרואית תורגסמ םויכ תומייק ,הז םוחת לש הווהתמה ויפוא ןתניהב

 םיסחייתמה םייטנוולר םילדומ ורקסי םיאבה םיפיעסה .םירומ לש תיתוכאלמ הניב תוניירוא חותיפב

 רשאב םייריפמא רקחמ יאצממ ונחביי ןכמ רחאלו ,GenAI בולישל TPD לש רשקהב ולא תויונמוימל

 .הקיטקרפב המושייו םירומ לש תיתוכאלמ הניב תוניירוא חופיט לע יעוצקמה חותיפה תוכלשהל

 םירומ לש תיתוכאלמ הניב תוניירוא .2.3.2

 רפסה תיב תביבסב תיתוכאלמ הניב תוניירוא בולישל תיטסילוה השיג תצמאמ Chiu )2023( לש תרגסמה

 איה .)ה"לה( הכרעה-הדימל-הארוה תוקיטקרפבו הארוהב םישרדנה םייונישל תוסחייתה ךות ,הבחרה
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 הקיתא ,ירנילפיצסיד עדי ,תיתרוקיב הבישח תללוכה ,יתוכיא יכוניח לגס לש הנכהה תובישח תא השיגדמ

 םג לדומה .י"מב ילכב ליעי שומישל םימידקמ םיאנתכ ,תילטיגיד תוניירואב הכימתו תיתוכאלמ הניב לש

 .תיתוכאלמ הניבב עדיו תויללכ תויונמוימ תכרעהל םייתרוסמ םינחבממ ,הכרעה תוקיטקרפב יונישל ארוק

 Chiu, 2023 לש רקחמה ,ךוניחה לע י"מב ילכ תועפשה יבגל תוקימעמ תונבות קפסמ אוהש תורמל ,תאז םע

 רקחמ לש ינרקחה ויפוא ,ןכ לע רתי .תיתוכאלמ הניב תוניירואל תיפיצפס סחייתמה הנבומ לדומ רסח אוה

 .תונווגמ תויכוניח תוביבסב רישיה ומושיי תא םיליבגמ ולש יפיצפסה יתוברתה רשקההו הז

 
 :רוקמ .ךוניחב תיתוכאלמ הניב ימושיי לש םירצותו םידיקפת :2 םישרת

The roles and outcomes of AI applications in education(Khatun et al. 2024)  
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 תרגסמב שומיש ךות תיתטיש הריקס ועציב ןה ,)Khatun et al. 2024( היתימעו ןתאק וכרעש רקחמב

PRISMA, תיתוכאלמ הניב לש היצרגטניא ןיבל תיגולונכט תוחתפתה לש תוסיפת ןיב בולישה תא רוקחל ידכ 

)AI( ירקחמ לש הזתניסב אוה רקחמה לש ודוחיי .ךוניחב AI ךוניחב )AIEd(, תויגולונכט תשגדה ךות 

 תיגולונכט תונשדח ןיב םירעפה יוהיז ,ךוניחל םיילאיצנטופהו םיחכומה תונורתיה תכרעה ,םימושייו

 יתטיש ןפואב החתינ הריקסה .ךוניח ישנאו היגולונכט יחמומל תוישעמ תוארשה תעצהו ,םייכוניח םימושייל

 םיאצממ .תישיא תמאתומ הדימל לע AI תעפשהב תודקמתה ךות ,םינוש עדימ ירגאממ םירמאמ 175

 יפ לע .תויטהו תויטרפ ןוגכ םייתא תוששח הלעמ ךא ,הדימלה תוליעי תא רפשמ AI-ש םיארמ םייזכרמ

 ,הדימל :םייזכרמ םימוחת העבראב םשוימ )AIEd( ךוניחב תיתוכאלמה הניבה םוחת ,ליעלש2 םישרת

 ,דימלת לכ לש ותמרל תומישמ תמאתהב תועייסמ ולא תויגולונכט ,הדימלה םוחתב .להנימִו הכרעה ,הארוה

 תולגתסהה תרבגהבו ,בושמ ןתמ םשל םידימלת תודובע חותינב ,הנוכמו םדא ןיב םיגולאיד תריציב

 הארוה תויגטרטסא חותיפב םיכמות AIEd ימושיי ,הארוהה םוחתב .תוילטיגיד תוביבסב תויביטקארטניאהו

 .םהלש תיעוצקמה תוחתפתהב םיעייסמו ,םירומ לש הארוהה תולוכי תא םירפשמ ,תישיא תומאתומ

 המ ,םידימלת לש םיעוציב תויזחתו םינחבמ לש יטמוטוא ןומיס תורשפאמ תויגולונכטה ,הכרעהה םוחתב

 תומרופטלפ לש םיעוציבה תא רפשמ AIEd ,להנימה םוחתב .םידימלת תכרעהב םירומה תדובע לע לקמש

 תוטלחה תלבקב ךמותו ,)אל םא ןיבו םיימדקא םא ןיב( םיחונו תישיא םימאתומ םיתוריש קפסמ ,לוהינ

 .תויאר תוססובמ תויכוניח

 

 הניב בולישל )human-centred) םדא-תדקוממ תרגסמ גיצמ )Yang )2024-ו Kong לש HCLTF לדומ

 self-regulated( ימצע תוסיווב הדימל םדקל הרטמב ,K-12־ב ךוניחה תכרעמב )GenAI( תרצוי תיתוכאלמ

learning, SRL(, יפיצפס ןכות םוחתב הדימל לע תססובמה )domain knowledge(. ראותמ לדומה 

 הארוה ;SRL חותיפ לע שגד תמיש – הדימל :םיביכרמ השולש תבלשמה )ןלהל 3 םישרת( Ven תמרגאידכ

 ,ידיימ בושמ תרשפאמה – תרצוי תיתוכאלמ הניב-ו ;הדימלה ךילהתב ךוותמו החנמכ ךנחמה דיקפת –

 ןוימד יווק םימייקש תורמל .)Kong & Yang, 2024( םידמולה לש היצינגוק-אטמ קוזיחו תוברועמ רופיש

 )Kong & Yang, 2024( גנאיו גנוק )Mishra & Koehler, 2006( רלהוקו הרשימ לש TPACK לדומל םיינויער

-K־ב רפס יתב תרגסמב לדומה לש םושיי ראתמ רמאמה .TPACK־מ הארשה וא רישי רשק םינייצמ םניא

 ןכלו ,)TPD( םירומל יעוצקמ חותיפ לש רשקהב וא םיינוכית רפס יתבב םושיי שרופמב ןייצמ וניא ךא ,12

 .םיפסונ םירקחממ סוסיב אלל הלאכ תונקסמ תקסהמ רהזיהל שי
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 Kong and( ךוניחב תיתוכאלמ הניבב שומיש השועה ,הדימלו הארוהל שונא תדקוממ תרגסמ : 3 םישרת

Yang, 2024(  

 

 םיביכר העברא תללוכה וזככ תיתוכאלמ הניב תוניירוא םירידגמ )Ng et al. 2021 ,לשמל( םירחא םירקוח

 לש הכרעהו הריצי ,תיתוכאלמ הניב ילכ לש םושייו שומיש ,תיתוכאלמ הניב לש הנבהו עדי :םיבלושמ

 הניבב תינכט תונמוימ תבלשמ וז תידממ-בר השיג .תיתוכאלמ הניב לש הקיתאו ,תיתוכאלמ הניב תוכרעמ

 המאתה ךות ,םדא-ידקוממ םילוקישו םייתא תונורקע םעו רתוי הבחר תיתרבח תוניירוא םע תיתוכאלמ

 ילכ תעפוהל המדק )2021( .Ng et al לש תרגסמהש ףא .)TPACK (Mishra & Koehler, 2006 לדומל

GenAI, לש ינכדע רקחמ .תיתוכאלמ הניב תוניירוא תנבהב תידוסי הרתונ איה Ding et al. )2024( ףקית 

 תאו ולש תכשמתמה תויטנוולרה תא םיגדמש המ - GenAI בוליש לש רשקהב TPD-ל הז לדומ םיאתהו

 .ולש תולגתסהה תלוכי

 

 תא ביחרהש ,)ןלהל 4 םישרת( )2022( תיפוריאה תוביצנה לש DigCompEdu-ה לדומ אוה ףסונ לדומ

 ,תיתרוקיב הבישח ,תיתוכאלמ הניב תויגולונכטב יתריציו יארחא שומיש וללכיש ךכ ,םיכנחמה תויונמוימ

 תוידוחייה תויונמדזהלו תויובכרומל שרופמ ןפואב סחייתה אל אוה ,תאז םע .תויתא תויגוסו הידמ תוניירוא

  .GenAI ילכ םיגיצמש
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 :רוקמ .תיתוכאלמ הניב תורישכל DigCompEdu לדומ :4 םישרת

DigCompEdu framework for teachers' AI competency (European Commission, 2022) 

 

 

Ng et al. )2023( תרגסמ תא וגיצהו ,הז רעפ והיז "AI-Enhanced DigCompEdu", םילדומ תזתנסמה 

 לש תודוסיה לע היונב וז תנכדועמ תרגסמ .GenAI תעמטהל םייפיצפס םילוקיש בוליש ךות ,םימדוק

DigCompEdu, ה ףונל ותמאתה ךות-GenAI ךוניחב תוריהמב חתפתמה. 

 הניב תוניירוא חותיפל הפיקמ השיג העיצמ Ng et al. 2023 לש "AI-Enhanced DigCompEdu"-ה תרגסמ

 בוציע ,םירומ לש תיעוצקמ תוברועמ :תוירקיע תוירוגטק שולשב תנגרואמ איה .םירומ ברקב תיתוכאלמ

 שומיש ,הנבהו העידי :םייזכרמ םידממ העברא השיגדמ ןכותה תוריחב תיירוגטק .ןכות תוריחבו הארוה

 .תויתא תויגוסו ,הריציו הכרעה ,םושייו
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 )Ng et al., 2023( לש םירומ לש תיתוכאלמ הניב תוניירוא לדומ :5 םישרת

 

 םע תכשמתמ תוברועמ לש תובישחה תא השיגדמ וז תרגסמב םירומה לש תיעוצקמה תוברועמה תיירוגטק

 הארוהה בוציע םוחת .הלועפ ףותישו הרשכה ,יעוצקמ חותיפ תועצמאב ,תיתוכאלמ הניב תויגולונכט

 הניב תובלושמ תויגטרטסאב שומיש ךות ,הדימלו הארוה יכילהתב תיתוכאלמ הניב בולישב דקמתמ

 .םידימלתה לש הדימלה ידעיל תומאתומש תוינשדח הכרעה תוטישבו תויגולונכט תויונמוימב ,תיתוכאלמ

 תוניירוא חותיפ לעו ,עוצקמ לכל יטנוולר ןכותב תיתוכאלמ הניב בוליש לע שגד םש ןכותה תריחב םוחת

 ןפואל סחייתמ הארוהה בוציעש ךכל בל םישל בושח .תונושה תונילפיצסידב םידימלתה לש תיתוכאלמ הניב

 םיטנמלאב תדקמתמ ןכותה תריחבש דועב ,הארוהה תוקיטקרפב תמשוימ תיתוכאלמה הניבה ובש

 .תיתוכאלמה הניבה םוחתב תוניירוא חותיפו עוצקמל םייפיצפס םינכת ןוגכ ,םיבלושמה

 

 םירגתאל םידימלתו םירומ ןיכמ ,"AI-Enhanced DigCompEdu" תרגסמב תיתוכאלמ הניב ירושיכ חותיפ

 תונשדח תויונמוימ חותיפ ,תימוחת-בר הדימל תדדועמ וז השיג .תיתוכאלמה הניבה ןדיעב תויונמדזהלו

 בולישב הנומטה תובישחה תא השיגדמ ,תיתוכאלמ הניבב תבלושמה תיגוגדפה תרגסמה .הריירקל הנכהו

-AI"-ה תרגסמ לש תבלושמה השיגה .)Ng et al. 2023( הארוה תוקיטקרפב הלא תויגולונכט לש יגטרטסא

Enhanced DigCompEdu", תיטרואית השדע תקפסמ ,םייתאו םייגוגדפ ,םייגולונכט םילוקיש תבלשמה 

 לע םירומ לש יעוצקמ חותיפ תועפשה לע םייריפמא םירקחמ ןחבי אבה ףיעסה .הז רקחמל תיטנוולר

 .םיישעמ םייכוניח םירשקהל הירואית ןיב רושיג ךות ,םהלש תיתוכאלמה הניבה תוניירוא
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 לע ראותש יפכ ,תיתוכאלמה הניבה ןדיעב םירומ לש יעוצקמ חותיפל יטסילוהה לדומה איה תפסונ תרגסמ

 ,היתפמא ,ןסוח :םייזכרמ םיכרע העברא תללוכה הבחר השיג םשיימה לדומ - )2024( רומו ןיבר ,וליפ ידי

 .תיתרוקיב הבישחו תומזי ,תדמתמ הדימל :הלועפ תונורקע השולשו ,תויונמדזה ןויוושו עבטל הבהא

 ללוכ( תיתוכאלמה הניבה םוחתב תורישכ :דוסי תויונמוימ שולש תואבומ ,תדמתמה הדימלה ןורקע תרגסמב

 תויתרבח תויונמוימו תויתריצי דצל )תיתא היצקנופו ךרע תונכוס תלעפה ,ליעי שומיש ,AI ינונגנמ יוהיז

)Filo, Rabin & Mor, 2024(. 

 תיתוכאלמ הניב דקוממ יעוצקמ חותיפ לע םייריפמא םיאצממ .2.3.3
  םירומ לש

 )GenAI( תרצוי תיתוכאלמ הניב תודקוממ יעוצקמ חותיפ תוינכות לש העפשהה תא ונחב םיינכדע םירקחמ

 שומישה תא ןחב )Chiu )2023 .תויתתיכ תוקיטקרפ לעו םירומ לש תיתוכאלמ הניב תוניירוא לע ,םירומ לש

 םירקמ-תססובמ יעוצקמ חותיפ תינכות ורקח )Ding et al. )2024 ;רפס יתבב Midjourney-בו ChatGPT-ב

 ברקב ימצע תוסיווב הדימל רופישל GenAI בולישל תרגסמ ועיצה )Yang )2024-ו Kong ;םיעדמ ירומל

 םיכנחמ לע AI in Education Frontiers תמזוי תעפשה תא ונחב )Meli et al. )2024-ו ;ידוסי ידימלת

 תיתוכאלמ הניב בולישב םירגתאו םילדומ ,םירשקה ןווגמ לע םיעיבצמ הלא םירקחמ .םיקחורמ םירוזאב

 םייפיצפס תועוצקמ ,ידוסי ךוניח ןוגכ ,םימיוסמ תעד ימוחתב וא םילהקב םידקמתמ םתיברמ ךא ,ךוניחב

 .םיידוחיי םייפרגואיג םירשקה וא

 תונב תואנדס יתשו םייתעש לש רנימס ליעפה )Chiu )2023 :תונווגמ תושיג לע וססבתה ,וקדבנש תומזויה

 ובליש )2024( .Meli et al ;תועש עברא לש םירקמ-תססובמ תינכות ומשיי )Ding et al. )2024 ;תועש שולש

 תינכות וחתיפ )Yang )2024-ו Kong-ו ;AI תססובמ תוכנוח תייצקילפא םע תינורכניסו תינורכניס-א הרשכה

-AI-ה תרגסמב שומיש השעיי הז קרפבו ,דיחא חותינ ילכ בייחמ הז ןווגמ .ידוסי ירומל תועש 60 תב

Enhanced DigCompEdu (Ng et al., 2023( תויונמוימה ,עדיה תנבהו םייריפמאה םיאצממה יופימ ךרוצל 

 .וחתופש תודמעהו

 ברקב רתוי ההובג תוברועמ חפטל לוכי יעוצקמ חותיפ יכ וארה םירקחמה ,תיעוצקמה תוברועמה דממב

-ו Kong ;םישדח םילכבו םייתא םיטביהב דחוימב ,תפטוש הרשכה תשרדנ יכ אצמ )Chiu )2023 :םירומ

Yang )2024( תובלושמ םידומיל תוינכות חותיפב םירומ לש הליעפ תופתתשה ונייצ AI; Ding et al. )2024( 

 דציכ וארה )Meli et al. )2024-ו ;יפותיש תויעב ןורתפל םירקמה תססובמ הדימלה תמורת תא ומיגדה

 .תוכמות הדימל תוליהק תונוב תונבְומ תומזוי
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 ,ימצע תוסיווב הדימלב הכימתל GenAI-ה תמורת תא ושיגדה )Yang )2024-ו Kong ,הארוהה בוציע דממב

 הכרעה ללוכ ,תושדח הכרעה תושיג רחא שופיח לע חוויד )Chiu )2023 ;היצקלפרו תורטמ תבצה תועצמאב

 לע עיבצמש המ ,ישיא ןויסינ לע םירומ לש הבר תוכמתסה ונייצ )2024( ויתימעו גנידו ;םידימלת לש תימצע

 .ליעי םושייל תשרופמ היחנהב ךרוצ

 תוקתעהל עגונב םירומ לש תוגאד ודעית )2024( Yang-ו Kong-ו )Chiu )2023 ,תויתאה תויגוסה דממב

 תויגוסל תוסחייתהה תא וריבגה םירקמ-יססובמ םינוידש ואצמ )Ding et al. )2024 ;תויתא תוכלשהלו

 .הקיטקרפב תויתא

 תבלשמה ,ךוניחה דרשמ לש הווהתמ תוינידמ עקר לע שחרתמ ךוניחב תיתוכאלמה הניבה ץומיא ,לארשיב

 הבישח חותיפ ,םייכוניח םיכרע לע הרימש לע שגדבו ,יארחא שומישל םיללכ תייוותה םע תיגוגדפ הנווכה

 ,םירזגמ יוביר ללוכה ,ךוניחה תכרעמ הנבממ תעפשומ העמטהה .םידימלתה תויטרפ לע הנגהו תיתרוקיב

 .םיינוכית רפס יתבב רמג תודובע תססובמ הכרעה לש תרוסמה קזוחו ,רפס יתב ןיב םייגולונכט םירעפ

 ידימלת םיוולמה םירומו םיחנמ רובע י"מב דקוממ יעוצקמ חותיפב דקמתמ יחכונה רקחמה ,הז רשקהב

 הזכ ךא ,תלבגומ תירקחמ תוסחייתהל הכ דע הכזש םוחת – רמג תודובע תביתכו רקח יכילהתב ןוכית

 תיתרוקיב הבישח ,רקח תויונמוימ חופיט ךרוצל תיתוכאלמ הניב לש לכשומ בולישל תיטירק הריז הווהמה

  .םיטקיורפ תססובמ הדובעו

 ןוכיתב רמג תודובע .2.4

 ןוכיתב רמג תודובע לע .2.4.1

 דרשמל השיגהל יאשר דימלתהש ,תישעמ-תינויע וא תינויע ,תימצע רקחמ תדובע איה רמגה תדובע

 וב תעדה םוחתב דומיל תודיחי 5 אוה הפקיהשו ,תורגב תדועת תלבקל תומישמהמ קלחכ ךוניחה

 תבתכנ איה וב תעדה םוחתב םילבוקמה םיימדקא םיללכ יפ לע תבתכנ הדובעה .תבתכנ איה

 ועבקנש תויעוצקמ תושירד דצל ,)ןושאר ראותב הטיסרבינואב תינוירנימס הדובעל המוד ףקיהב(

  .ךוניחה דרשמ לש תיגוגדפה תוריכזמה ידי לעו ידוסי-לע ךוניחל ףגאב חוקיפה ידי לע

 אל .תמיוסמ תירקחמ היגוס םע קימעמו יאמצע ןפואב דדומתהל דימלתה לע ,רמגה תדובעב

 יתטישו ףיקמ ןויד םייקל ונממ הפוצמ ןכ ךא ,יעדמ/ימדקא שודיחל חרכהב עיגי אוהש הפוצמ

 דימלתה לע ,הדובעה תנכהב .םייק עדי לש םוכיסב קפתסהל אלו ,שדח עדי שבגל ,היגוסב
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 יווילב תאז - תויעדמ הדובע יכרד לעו תולבוקמ רקחמ יכרד לע ,ינכדע יטרואית עדי לע ססבתהל

 ,תיאמצע הדימל דדועמ רמגה תדובע תנכה ךילהת .עדמ ישנאו םירקוח ,םירומ לש הכרדהבו

 העקשהו רפסה תיבו התיכב דומילה תועשל רבעמ הדובע ,ישיא רקחמב תימצע העקשה בייחמו

 .1ידוחיי ידומיל רגתאב

 ?רמג תדובע שיגהל יאשר ימ

 תדובע בותכל םיאשר ,תורגב תוניחבל םישגינש ינרטניא ידוסי-לע רפס תיבב הדימלתו דימלת לכ

 הנשמ ינחבנו ךוניחה תכרעמ ירגוב .םהלש תורגבה תוניחבמ קלחכ ךוניחה דרשמל השיגהלו רמג

-18 יאליגב )ה"ליה( רעונ םודיק ידימלת .רמג תדובע שיגהל םיאשר םניא )םיינרטסקא םידימלת(

 תכרעמב הנורחאה םתנשב הדובעו ,םידומילה םויס תנש ינפל הנש ,רקחמ תעצה שיגהל םיאכז 16

 םעטמ םיגירח תדעו רושיאב תינתומ הדובעה תשגה ,18 ליג לעמ םידימלת לש הרקמב .ךוניחה

 הרתונ ,העצהה תשגה דעומבש יאנתבו ,)ןועדימלו רמגה תודובע רתאל רושיק ואר ,םיטרפל( ה"ליה

 תרגסמ לש תכרעמב םידמולו םימושר ןיידע םהו ,הדובעה תביתכ תא םייסל תפסונ הנש םהל

  .ה"ליה

 רמג תדובעל העצה בותכל ליחתהל ןתינ .הרושיאבו רקחמ תעצה תשגהב תביוחמ הדובע לכ

 התיכב - תבקועה הנשב הדובעה לש בותכה קלחה תא שיגהל שי .א"י וא 'י התיכב )רקחמ תעצה(

 ושגוי רמגה תדובעו רקחמה תעצה .)הרשוא וזש יאנתבו ,העצהה תשגה תנשל המאתהב( ב"י וא א"י

 ינש .הדובעה/העצהה לש תנגוהו תיאמצע הנכה רחאלו ,דבלב םידיחי הדימלת וא דימלת ידי לע

 אשונב תקסועה הדובע שיגהל םיאשר םניא םינוש תודסוממ וא דסומ ותואמ )רתוי וא( םידימלת

  .)רקחה ךלהמ לש יאמצע חותיפ שרדנ ךא ,המוד אשונ ןכתיי( ההז

 וב תעדה םוחתל החמומה ,החנמ לש ישיא יווילב ביוחמ ,רמג תדובע שיגהל שקבמה דימלת לכ

 ,םיגירח םירקמב .דימלתל תחא הדובעל תמאתומ רמג תדובע תביתכ תורשפא .הדובעה תבתכנ

 לא ימשר בתכמב להנמה הנפי ,םינוש םימוחתב רמג תודובע יתש בותכל ןיינועמ דימלת םא

 
  רמג תודובע ,יגוגדפה בחרמה ,הארוה ידבוע לטרופ 1
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 המאתהה תדימלו דימלתה לש ויתולוכיל תסחייתמה תקמונמ השקבב ,רמגה תודובע לע חוקיפה

  .רמג תודובע יתש תביתכל ולש

  רמגה תודובע יגוס

  )הדומצ הניאש( תיאמצע רמג תדובע

 יאמצע ןפואב רוקחל שקבמ דימלתה ותואש והשלכ תעד םוחתב ,דבלב ל"חי 5 ףקיהב רמג תדובע

 ןולאש למס שיש יאנתבו ,רפסה תיבב דמלנ וניא םא ןיבו ,רפסה תיבב דמלנ תעדה םוחת םא ןיב -

 וביחרהל ןיינועמ אוהו ,רפסה תיבב דימלתה דמול ותוא תעד םוחתב רמג תדובע וא ,םוחתל רכומ

 .רמג תדובע תנכה תועצמאב תופסונ דומיל תודיחי 5 וב ףיסוהלו

  )הדומצ הדובע( תינוציח תורגב תריממ רמג תדובע

 דימלתה .ס"היבב דימלתה דמול ותוא תעד םוחתב ינוציחה תורגבה ןחבמ תא הריממה הדובע

 ןחבמ טעמל ,םינחבמב הדימעלו תולטמ תשגהל ,תעדה םוחתב םירועישב האלמ תוחכונל שרדנ

 תוחכונה תובוח לכב דמע דימלתהו הדימב .דבלב ותוא הריממ הדובעהש ינוציחה תורגבה

 ,ל"חי 5 ףקיהב תורגבל רמג תדובעכ תורגבה תדועתב חוודת וז הדובע ,הדובע שיגהו הדימלהו

 .הדובעה הבתכנ וב םוחתה לש דומילה תודיחי םוקמב תאזו

 רמג תדובע תביתכ ךילהת

 .היביכרמו הדובעה יבלש לכבו העצהה תנכה תעב םידימלתה לש הדובעה תואמצע לע דיפקהל שי

 ךרוא לכל ה/דימלתה לש הדובעה תואמצע לע האלמ הדפקה ןהב ויהי אלש תודובעו רקחמ תועצה

 ךכ לע תוירחאה .לספיהל תולולע – וידומילו דימלתה לע םיחוודמה םיטרפב קוידו ,הנכהה ךילהת

 הניב ימושייב לכשומ שומישל תויחנהל .רפסה תיב לעו החנמה לע ,ה/דימלתה לע תלטומ

 תיתוכאלמ הניב עויסב  הדובע תביתכל םילכו תוקיטקרפלו ,יללכ תויחנהה ךמסמ ואר – תיתוכאלמ

  .תוקיטקרפה רגאמב ואר –

 ןתינ .)הדובעה תכרעה בלשב ןחבית וז המילה( תשגומה רקחמה תעצהל המילהב השעית הביתכה

 ךא .הדובעב םיקרפה יתת תא קיידלו ,העצהב הטרופש תיפרגוילביבה המישרה תא ביחרהל יוצרו
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 רואל רקחמה תלאשב יוניש וא/ו הדובעה יקרפב ,תירקחמה היגולודותמב יתוהמ יוניש לש הרקמב

  .רמג תודובע לע חוקיפה רושיאל תשדוחמ רקחמ תעצה שיגהל שי ,רקחמה יאצממ

 םהש יפכ ,ויביכרמו הכרעהה ךילהת תא הליחתכלמ וריכי םידימלתהש ךכל הבר תובישח שי

 אדוול ןכו ,דימלתה תא תוולל תוירחאה תלטומ רפסה תיב לע .תעדה ימוחת לש םינווחמב םיעיפומ

 לא וז תוירחא תרבעהב קפתסהל ןיא .ומצע דימלתה י"ע השענ הביתכהו רקחה ךילהת לכש

  .החנמה

 העצה תשגה שרוד הזכ ךילהת .החנמ תפלחה/תפסוה בייחמ הדובעה תביתכ ךילהת ,םיתיעל

 .ר"מפמהו רמג תדובע לע חוקיפה רושיא תלבקו תשדוחמ

 אשונב רקחמה תובישח .2.4.2

 ה"פשתב יחכונה רקחמל ד"פשת תנשב רקחמה ןיב רשקה

 ,תרבוגו תכלוה בל תמושתל הכוז רקחמ יכילהתב תיתוכאלמ הניב יססובמ םילכב שומישה

 ,תיתוכאלמ הניב לש תולוכי םיבלשמש םיינשדחה םיילטיגידה םילכה .תימדקאה הריזב דוחייב

 ידימלת תוברל ,םידימלת לש הביתכהו רקחמה תולוכי םודיקל תושדח תויורשפא םיחתופ

  .הנוילעה הביטחה

 הניב םהבש חתפמ ימוחת השיש התהיז ,2019 זאמ ומסרופש םירקחמ 24 לש תיתטיש הריקס

 ,רקחמ ןונכתו תונויער תריציב עויס )1 :תימדקאה הדובעה לע תיתועמשמ העיפשמ תיתוכאלמ

 )5 ,םינותנ חותינו לוהינ רופיש )4 ,הזתניסו תורפס תריקסב הכימת )3 ,הנבמו ןכות רופיש )2

 Khalifa( הקיתא תושירדב הדימעו השגנה ,תרושקתב עויס )6-ו ,םוסרפו הריקס ,הכירעב הכימת

& Albadawy, 2024(. 

 תביתכ ךילהתב תיתוכאלמ הניב ימושיי בולישל תורשפאה תא ןחב ד"פשת תנשב רקחמה

 העצהו יוהיז ךות – העצהה תביתכ – הדובעה לש ןושארה בלשב דקמתהו ,תורגבל רמג תדובע

 .)2024 ,ןפג ;תיתוכאלמ הניב ימושייל ןוכמה רתאב ,הרומל הכרע :ואר( םושייל תוקיטקרפ לש

 רמגה תדובע תביתכ לש םיפסונ םיבלשל חותיפהו רקחמה תא ביחרהל הבשחמה התלע זא רבכ

 תומלתשה הכרענ אלש רחאמ ,לעופב םייקתה אל הז ךלהמ ךא ,העמטה הוולמ רקחמ בלשלו

 תונקסמ תא ףקתל דעונ יחכונה יוסינה .םיבר םילכו םימושיי ונכדעתהו ופסונ ,זאמ .תידועיי

https://mop.education/kit/research-paper/
https://mop.education/kit/research-paper/
https://mop.education/kit/research-paper/
https://mop.education/kit/research-paper/


 

26 

 – םייתכרעמ העמטהו םושיי יכילהתב קסוע וניא אוה ךא ,ןתוא ןכדעלו ביחרהל ,ןושארה יוסינה

 ונחבנ םג ןכו ,תומדוק תוקיטקרפ ונכדוע יחכונה יוסינב ,ךכיפל .הנשה אל םגו דקתשא אל

 םינושה םיבלשל םאתהב רמג תדובע תביתכו רקחמ תכירע תורשפאמה תונוש תוקיטקרפ

 תיתשת תא ביחרהל דעונ ,יוסינה תא הוולמה רקחמה .ךוניחה דרשמ תשירד יפ לע ,ךילהתב

 הביתכב םיכורכה םירגתאהו תויונמדזהה תנבה ,רקחמב י"מב ימושיי בוליש אשונב עדיה

 םיקפומה םירצותה רופישו יבטימ ןפואב הארוה לש תוקיטקרפ בצעל תלוכיה רופיש ,תירקחמ

 .םידמולה ידי לע

 חוסינו רקחמל אשונ יוהיז ךרוצל תיתוכאלמ הניבב שומיש .2.4.3
 רקחמ תלאש

 תומגמו עדי ירעפ תוהזל םירקוחל רשפאמ רקחמה ךילהת לש םינושארה םיבלשב תיתוכאלמ הניב בוליש

 לש תולודג תויומכ חתנל םילגוסמ AI יססובמ םילכ .)Vacalares et al., 2023( תוחתפתמ רקחמ

 רקחמ תולאש חוסינב עייסלו ,תורפסב םירעפו םיחתפתמ םיאשונ תוהזל ,םיימדקא םימוסרפ

 ובש ןפואב יוניש ללוחמ Monica םושייה לשמל ךכ .)Gao & Wang, 2023( ןדוקימו תוילאיצנטופ

 לש תמדקתמ היצזילאוזיו תועצמאב :םיירקחמ תורוקמ שופיחו תימדקאה תורפסה תריקס םיעצבתמ

 תומגמ תוהזלו םישדח רקחמ תודש תוריהמב תופמל םירקוחל רשפאמ ילכה ,םירמאמ ןיב םירשק

 רבעמ םירמאמ ןיב םירשק ףושחל ותלוכיב ןומט ילכה לש יתועמשמה ןורתיה .םמוחתב תויזכרמ

 רפסמ עיצמ ילכה .ןמז ךרואל םיוסמ םוחתב עדיה תוחתפתה תא יתוזח ןפואב גיצהלו ,םירישי םיטוטיצל

 ,וספסופש ןכתייש םיבושח םירמאמ יוהיז ,שדח רקחמ םוחת לש תילאוזיו הפמ תריצי :חתפמ תויצקנופ

  .תויתועמשמ תורזגנו תומדקומ תודובע תפישחו ,הפיקמ היפרגוילביב תיינבב עויס

 םנוניסו תורוקמ רותיא ךרוצל תיתוכאלמ הניבב שומיש .2.4.4

 יעונמ .רקחמ םיכרועה ןוכית ידימלת רובע הפיצמ תויהל הלולע טנרטניאב הנימזה המוצעה עדימה תומכ

 עדימה תורוקמ ןיב טוונל םידימלתל עייסל םילוכי ,תיתוכאלמ הניב יססובמ עדימ רוזחא תוכרעמו שופיח

 תא ןיבהל תולגוסמ ולא תוכרעמ .תוירשקהו תומאתומ שופיח תואצות ןתמ ידי לע ,רתוי הבר תוליעיב הזה

 יטנוולרהו ןמיהמה עדימה תא גיצהלו ,תורוקמה לש תוכיאה תאו תויטנוולרה תא חתנל ,שמתשמה תנווכ

 ,Scispace :ןוגכ תיתוכאלמ הניב יססובמ שופיח יעונמ .)White, 2024( רקחמה ךילהתב הכימתל רתויב

Undermind, Consensus, Perplexity, רקחמה תלאש תנבהל תיעבט הפש דוביעב שמתשהל םילוכי 

 תואצותה תא גרדלו ףדעתל זא לוכי שופיחה עונמ .רתויב םייטנוולרה עדימה תורוקמ יוהיזלו דימלתה לש

 דחי .אשונה תודוא לע ריצקת קפסל ףאו ,רקחמה אשונל המאתהו תוינכדע ,תונימא ומכ םימרוג סיסב לע
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 ףא יכ אצמנ ,םייאופר עדימ תורוקמ רותיא לש רשקהב ,דראוורה תטיסרבינואב השענש רקחמב ,תאז םע

 תוכרעמב יתוהמ ךרוצ םייק ןיידע ,םירקוחל עייסל םייושע עדימ רוזחאל AI יססובמ םיינושל םילדומש

 .)Hersh, 2024( תוינכדעו תונימא ויהישו עדימ לש יפיצפס רשקה וגיציש שופיח

 ךרוצל ןהב שמתשהל ןתינש תיתוכאלמ הניב תומרופטלפב שומישה תא םירקוחה וחתינ ובש רקחמב

 יכילהתב םיפתושכ AI ילכב ורזענ םה ,ןוכית ידימלת 30 ברקב הביתכל םירושקה םיכילהת תייחנה

 הדודר תוברועמ ,תוברועמ אלל :תיתרוקיב תוברועמ לש תומר 3 וגישמה םירקוחה .הביתכו הבישח

 CIAW תרגסמ תריציל ,AI  םע תיתרוקיב היצקארטניא לש םידממ  5 ורדגוה ,ליבקמב .הקומע תוברועמו

 ןונכת ךרוצל תיתרוקיב היצקארטניא :ןלהלש הלבטב םגדומכ ,)הביתכל AI םע תיתרוקיב היצקארטניא(

 ךרוצל תיתרוקיב היצקארטניא ,ותכרעהו עדימ שופיח ךרוצל תיתרוקיב היצקארטניא ,תונויער תאלעהו

 היצקארטניאו ,תיתוכאלמ הניב םע הביתכ לע היצקלפר ךרוצל תיתרוקיב היצקארטניא ,היצטנזרפו הביתכ

 לש הביתכ תולטמ 49 לש ינתוכיא ןכות חותינמ .)ןלהל הלבט 'ר( תיגולאיד תוברועמ ךרוצל תיתרוקיב

 טעמל ,תיטנתוא הביתכ תמישמ ךלהמב ChatGPT םע תוברועמ לש תודודר תומר רקיעב ופצנ ,םידימלת

 ןוויכמ ,םידמול רובע דימתמ רתוי םויכ הבושח תיתרוקיב היצקארטניא .םהלש תימצעה היצקלפרב

 אוה ,עפשומש יתועמשמ ךילהת .הביתכב םיבר םיבלש לע העיפשמ תיביטרנ'גה תיתוכאלמה הניבהש

 חותיפב עוגפלו םידמול תועטהל ,עדימ הדימה לע רתי טשפל וא איצמהל לולע AI רשאכ ,עדימ שופיח

 וללכיש הכרעהו םידומיל תוינכות ןונכתב םייונישב ךרוצה לע עיבצמ הז אצממ .תויעב ןורתפ תויונמוימ

 תעגופ AI לע תוכמתסה רשאכ .AI םע הליעי תופתושב הדובעל םידמולל תויונמוימ חותיפו הרשכה רתוי

 הניבב לכשומ שומיש לש הנבהו תוסנתה תועצמאב קר .םיטסקטה תא תוחדל םתוא דמלל שי ,הדימלב

 .)Shibani, 2024( הבישחבו הדימלב הכימתל הלש לאיצנטופה תא םותרל היהי ןתינ ,תיתוכאלמ
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 )CIAW( הביתכל תיתוכאלמ הניב םע תיתרוקיב היצקארטניאל תעצומה תרגסמה :1 הלבט

 רואית דוק דממ

 היצקארטניא

 ןונכתל תיתרוקיב

 תונויער חותיפו

 םיבלשב תיתוכאלמה הניבה םע תבשוחמו תיתרוקיב היצקארטניא ןיגפמ דמולה קומע

 .הביתכה ןכותל ולש תונויערה לש ןוגראו ןונכת ,הריציל הביתכה לש םימדקומה

 הנבמ ןתמ ,הביתכה לש דעיה להק/רנא'זל תוינפה לולכל יושע רבדה

 תקידבל תיתוכאלמה הניבה םע תוסנתהו ,הארוההמ תויפיצפס תומישמ/טרופמ

 .תונויער

 םיבלשב תיתוכאלמה הניבה םע תיסיסבו תיחטש היצקארטניא ןיגפמ דמולה דודר

 תלבק לולכל יושע רבדה .ולש הביתכה ןכותל םיפסונ תונויער תלבקל ,םימדקומה

 ,עדימ אוצמל םימיאתמ תומוקמל השקב ,תוחומ רועיסו הלחתהב הביתכל תונויער

 .ביטרנה לולסמל סחיב תוריהב תלבקו

 לש םימדקומה םיבלשב תיתוכאלמה הניבה םע היצקארטניא ןיגפמ וניא דמולה רדענ

 .הביתכה

 היצקארטניא

 שופיחל תיתרוקיב

 עדימ

 חותינל תיתוכאלמה הניבה םע תבשוחמו תיתרוקיב היצקארטניא ןיגפמ דמולה קומע

 אל עדימ תקידב לולכל יושע רבדה .תיתוכאלמה הניבה תועצמאב עדימה קויד

 עדימ תורוקמ םע האוושהו תודבוע תקידב ,םירחא תורוקמ שופיח ,ןכדועמ

 .םינימא
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 .עדימ תקידבל תיתוכאלמה הניבה םע תיסיסבו תיחטש היצקארטניא ןיגפמ דמולה דודר

 תלבקל וא יטנוולר ןכות תאיצמל תיתוכאלמ הניבל היינפ לולכל יושע רבדה

 .ןימא אל עדימ וא ןוכנ אלו קסומ עדימ תורוקמ

 .עדימ תאיצמל תיתוכאלמה הניבה םע היצקארטניא ןיגפמ וניא דמולה רדענ

 היצקארטניא

 הביתכל תיתרוקיב

 הקפהו

 עויסל תיתוכאלמה הניבה םע תידוסיו תיתרוקיב היצקארטניא ןיגפמ דמולה קומע

 ,המירזה רופישל תיתוכאלמ הניבב שומיש לולכל יושע רבדה .ההגה וא הביתכב

 .תויחטש תוכירעל רבעמ הביתכה לש ןכותה וא תויטנרהוקה

 עויסל תיתוכאלמה הניבה םע תיסיסבו תיחטש היצקארטניא ןיגפמ דמולה דודר

 תקידב ,בוציע ,שדחמ חוסינ ,תיסיסב ההגהל השקב לולכל יושע רבדה .הביתכב

 תיתוכאלמה הניבה תובוגתמ טסקט בוליש לולכל םג יושע רבדה .קודקד וא תויא

 .תיתועמשמ תפסונ הכירע אלל אוהש יפכ

 .ולש הביתכה תריצי ןמזב תיתוכאלמה הניבה םע היצקארטניא ןיגפמ הניא דמולה רדענ

 לע תישיא היצקלפר

 עויסב הביתכ ךילהת

 תיתוכאלמ הניב

 אוהשכ תיתוכאלמה הניבה םע תבשוחמו תיתרוקיב היצקארטניא ןיגפמ דמולה קומע

 יושע רבדה .םינוש םיכילהת ךלהמב תיתוכאלמ הניבב ולש שומישה לע ןנובתמ

 הניבה םהב םירוזא ןכו ,תונורתיה ,תיתוכאלמה הניבה דיקפת לע תורהצה לולכל

 וא םירושקה םינוכיסהו תיתוכאלמה הניבה תולבגמ תשגדה ,העייס תיתוכאלמה

 ןוגכ ,םדא ינב תמועל תיתוכאלמה הניבה לש תוישומישו םיטלוב תונורתי תעבה

 .רתי תולת ומכ םירבד עיבהל םישנא לש םינועיטב הכימת
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 אוהשכ ,תיתוכאלמה הניבה םע תיסיסבו תיחטש היצקארטניא ןיגפמ דמולה דודר

 יושע רבדה .םינוש םיכילהת ךלהמב תיתוכאלמ הניבב ולש שומישה לע ןנובתמ

 ,תיתוכאלמה הניבהמ הפצמ אוהש םירבדה תאו המישמ תנווכמ היצקלפר לולכל

 .תישיאה הבשחמהו תוכלשהה לש תיתימא הנבה אלל ךא

 .תיתוכאלמה הניבה םע תישיא תיביטקלפר הרהצה תביתכב לשכנ דמולה רדענ

 .תיתוכאלמה הניבה םע יביטקארטניאו יביטקלפר ,קימעמ גולאידב קסוע דמולה קומע תיגולאיד תוברועמ

 םע תיתועמשמ תוברועמו ,תורהבה תשקב ,בקעמ תולאש תליאש ללוכ רבדה

 .תיתוכאלמה הניבה תובוגת

 יושע רבדה .תיתוכאלמה הניבה םע ילאנויצקזנרטו יתייחנה גולאידב קסוע דמולה דודר

 תליאש וא תושקב ,דחא טפשמ לש תורהצה םע ,תיתוכאלמ הניבל הנעמ לולכל

 .הבוגתה םע היצקארטניא ךשמה אלל ,יפיצפס עדימ

 .תיתוכאלמה הניבה םע תיגולאיד תוברועמ ןיגפמ וניא דמולה רדענ

 

 עדימ גוזימו ןוגרא ךרוצל תיתוכאלמ הניבב שומיש .2.4.5

 תללוכ הנומת תריציל םינוש תורוקמ לש בולישו ןוניס ,ףוסיא ללוכ ,עדימ תורוקמ גוזימו ןוגרא לש ךילהתה

 הבישח דצל ,תורוקמה תוכיאו תונימא תניחבל תיתרוקיב הבישח שרוד הז ךילהת .אשונה לש תקיודמו

 דרפנ יתלב קלח הווהמ הז ךילהת .שבוגמ ביטרנ תונבלו םינוש תורוקממ תונויער ןיב רשקל ידכ ,תיטילנא

 גיצהל ,בטיה ססובמ ןועיט תונבל רשפאמש הז אוה תורוקמ גוזימו ןוגרא לש בלשה ןכש ,תימדקא הביתכמ

 תונויער תגצהב תונמוימ תשרוד וזכ הביתכ .םירקחמ ןיב תוריתס םע דדומתהלו תונוש תוביטקפסרפ

 והז ,ןוכית ידימלת רובע .חותינה לש קמועהו ןויגיהה ירחא בוקעל לכוי ארוקהש ךכ ,הנבומו רורב ןפואב
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 תיינבל תומדקתמו תושדח תויונמוימ המכ ןאכ תושרדנש םושמ ,'קבאמ'כ ףא םיתיעל בשחנה ,רגתא

 .)Graham & Sandmel, 2011( הביתכה ךילהתב הנבומו ענכשמ ביטרנ

 יוהיז ,חתפמ עדימ לש יטמוטוא ץוליח ידי לע ,הז ךילהתב עייסל םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ םילכ

 ,המגודל .םהלש רקחמה תא תונבל םידימלתל רוזעל םיוותמ וא םיריצקת תריציו ,םיגשומ ןיב םירשק

 יקרפו רקחמ ירמאמ לש ןכותה תא חתנל םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ טסקט םוכיסל םימתירוגלא

 תודוקנה ץוליח ךות ,)Torre-López et al., 2023)(Tovar, 2023)(Cajueiro et al., 2023( םירפס

 שמשל םילוכי הלא םיריצקת יכ םינעוט יסלברטו ינברסוח .םייתיצמת םיריצקת תריציו רתויב תוטלובה

  םהיתורוקממ םייזכרמה םיאצממהו תונויערה תנבהל םידימלתל תובושח הלחתה תודוקנכ

)Khosravani and Trabelsi, 2023(. םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ םיטוטיצ לוהינ ילכ ,ךכ לע ףסונ 

 תדרוהבו תימדקא הרשוי לש םיטרדנטסב הדימעב עויס ךות ,תורוקמה טוטיצבו ןוגראב םידימלתל עייסל

 .)Dong, 2023( ינדי םיטוטיצ לוהינ לש סמועה

 

 רקחמה תטיש ןונכת ךרוצל תיתוכאלמ הניבב שומיש .2.4.6

 ושרפיו וחתני ,ופסאי םה ובש ןפואה תא םיבצעמו םירידגמ םירקוח ובש ךילהתה אוה רקחמ תטיש ןונכת

 לע עיפשמ אוה ןכש ,רקחמה תחלצהל ינויח הז בלש .תמיוסמ רקחמ תלאש לע תונעל הרטמב םינותנ

 ,יתומכ( םיאתמה רקחמה גוס תא םירחוב םירקוחה ,רקחמה תטיש ןונכתב .םיאצממה תונמיהמו ףקות

 תטיש תאו )תויפצת וא תונויאר ,םירקס ןוגכ( ףוסיאה ילכ תא ,רקחמה תייסולכוא תא ,)בלושמ וא ינתוכיא

 רוזחל היהי ןתינ יכו ,קיודמו הנבומ היהי רקחמה יכ חיטבהל איה יתטיש ןונכת תרטמ .המיאתמה חותינה

  .רקחמה תייגוס יבגל תויתועמשמ תונבות ונממ קיפהלו וילע

 תויהל יושע אוה ךא ,רקחמה תביתכ ךילהתב יטירק טביה אוה המיאתמ רקחמ תייגולודותמ חותיפ

 םיגשומ לש עדי ,ויבלש לכ לע רקחה ךילהת לש הנבה שרוד אוהש םושמ ,ןוכית ידימלת רובע רגתאמ

 רקחמ תולאש חוסינ לש תולוכי ןכו ,תיתרוקיב הבישחו ןוגראו ןונכת לש תולוכי ,םייטסיטטסו םייעדמ

  .)Hesselbach et al., 2012( תורורב

 תוכרעמ תועצמאב ,ןוכית ידימלת רובע תירקחמה היגולודותמה ןונכת בלש תא תיתועמשמ רפשל ןתינ

 תוצלמה קפסל םילוכי םייביטרנ'גה הפשה ילדומ .ךילהתב הכימת קפסל תויושעה תיתוכאלמ הניב

 םהלש ןויסינה תמר ,םידימלתה לש רקחמה תולאש לע ססבתהב ,רקחמ תוטישל תישיא תומאתומ

 תעצה תועצמאב ,רקחמה ןונכתב עייסל םילוכי תיתוכאלמה הניבה ילכ .םתושרל םידמועה םיבאשמהו

 רקחמ ילכ תעצהו םימיאתמ םגדמ ילדוג לע הצלמה ,םידדמו םינתשמ תרדגהב הרזע ,רקחמ הוותמ

 םירקחמל תואמגוד תועצמאב ,תיגולודותמ הכימת עיצהל תולוכי הלא תוכרעמ ,ןכ לע רתי .םייטנוולר
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 .)Longo,2019( םיילאיצנטופ םירגתא יוהיזו תונוש תוטיש לש תונורסחהו תונורתיה לע םירבסה ,םימוד

 רקחמ לש תומיאתמ חותינ תוטיש לע ץילמהל הלוכי תיתוכאלמה הניבה ,םינותנ חותינ לש טביהב

 םג תולוכי תוכרעמה .תואצותה שוריפב ןכו םינווגמ םילכב שומישב הכרדה קפסלו ,יתומכ וא ינתוכיא

 תרקב .היגולודותמה דועיתל תויחנהו רקחמ תועצהל תוינבת תקפסא תועצמאב ,תיעדמ הביתכב ךומתל

 .תונמיהמהו תופקתה רופישל תועצהו רקחמה ךרעמב םירעפ יוהיז תועצמאב ,תרפתשמ תוכיאה

 הארוהה תומר תא םיאתהל תולוכי תיתוכאלמה הניבה תוכרעמ ,תיביטפדא הדימל תולוכי תועצמאב

 יתלב תושיגנ העיצמ תיתוכאלמ הניב ,ךכ לע ףסונ .תישיא םאתומ בושמ קפסלו דימלתה תומדקתהל

 רזעיהל שי יכ שיגדהל בושח םלוא .הלא םיאשונל עגונב םידימלתה תכרדהל םוקמבו ןמזב תלבגומ

 .)Velazquez, 2024( תישונאה היחנהה תפלחהל אלו הדימלה תמלשהל הלא תוכרעמב

 )Bot( םיטוב ןוגכ תוכרעמ תת איה תיתוכאלמ הניב תועצמאב תוירשפא הכרדהו הכימתל תניינעמ המגוד

 הניב ססובמ ךנוח וחתיפ ,2023 ויתסב דראוורה תטיסרבינואב ךרענש ךרד ץרופ רקחמב .חתפל ןתינש

 הארוה תכרעמ ןחב ,הקיזיפב אובמ סרוקב ןושאר ראותל םיטנדוטס 194 ללכש ,רקחמה .תיתוכאלמ

 ,תכרעמה .םייגוגדפ תונורקע יפ לע הדיפקב תננכותמו GPT-4 תייגולונכט לע תססובמה תמדקתמ

 תוטלקומ תומדקה ,םינבומ הדובע ירמוח םיללוכה ,םייכוניח םיביכרמ ןווגמ תבלשמ ,"PS2 Pal" התנוכש

 םייגוגדפה תונורקעה .םידימלתה םע תינוויכ-וד היצקארטניא תרשפאמה תגרודמ היחנהו ,ואדיווב

 לוהינל םיגרודמ םיבלשב עדימ תגצה ,תודקוממו תורצק תובושת ןתמ םיללוכ ,תכרעמה תא םיחנמה

 םדקמה ךמות ןוט לע הרימש ךות ,עויס תלבק ינפל יאמצע ןורתפל םידימלתה דודיעו ,יביטינגוקה סמועה

 וגישה ,תכרעמב ושמתשהש םיטנדוטסה יכ םיארמ םייזכרמה םיאצממה .החימצ תשיגו הליעפ הדימל

 הדימל ןמזב תאזו ,היצביטומו תוברועמ לש רתוי תוהובג תומר וגיצהו ,הדימלה יגשיהב יתועמשמ רופיש

 תלוכי יבגל תובושח תולאש הלעמ רקחמה ,תאז םע .התיכב תיתרוסמה הדימלל האוושהב רתוי רצק

 לש חווטה ךורא רומישה יבגל ,דראוורה לש םיטנדוטסה תייסולכואל רבעמ תואצותה לש הללכהה

 .תיתוכאלמ הניב תססובמ תוכנוח תועצמאב הובג רדסמ הבישח תויונמוימ חתפל תלוכיה יבגלו ,הדימלה

 תיתוכאלמ הניב תויגולונכט םימשיימ ונא ובש ןפואה לע תשדוחמ הבישחב ךרוצה תא שיגדמ רקחמה

 תיתרוסמה המגידרפהמ םיגרוחש םיינשדח םייכוניח םילדומ חותיפל תורשפאל תוסחייתה ךות ,ךוניחב

 .)Kestin et al. 2023( ךנוח וא הרומ תלבוהב עדי תרבעה לש

 

 היצזילאוזיוו םינותנ חותינ ךרוצל תיתוכאלמ הניבב שומיש .2.4.7

 ןיידעש ןכתייש ,ןוכית ידימלת רובע תרגתאמ המישמ תויהל םילוכי רקחמ ינותנ לש תונשרפו חותינ

 םינותנ תיימדהו חותינ ילכ .)Groth, 2003( תושרדנה תויבושיחהו תויטסיטטסה תויונמוימה םלצא תורסח
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 הבר תוליעיב םהלש רקחמה יאצממ תא רשקתלו ןיבהל םידימלתל עייסל םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ

 ךילהת תא עצבל םילוכי תיתוכאלמ הניב יענּומ םינותנ חותינ ילכ .)Israel‐Fishelson et al., 2024( רתוי

 תויהל תויושעש תויונשרפו תונבות ןתמ ךות ,יטמוטוא ןפואב יטסיטטסה םחותינו םדוביע ,םינותנה יוקינ

 הניב יססובמ םילכ ,המגודל .םידימלתה לש תויחכונה תויתוחתפתהה וא תוישונאה םהיתולוכיל רבעמ

 תושחמהו םייתוזח םיגוציי רוצילו ,םינותנה ךותב תויצלרוקו תומגמ ,םיסופד תוהזל םילוכי תיתוכאלמ

 .רקחמה יאצממ תא תוליעיב םירשקתַמש

 ,הטאדה עדמ רופישל תמרות )AI( תיתוכאלמ הניב ןהבש תויורשפאב ןד )Deekshith, 2020( סישקיד

 תריצי ,תוינבת יוהיז ןוגכ ,AI תוקינכט דציכ םיגדמ אוה .םינותנ לש שוריפו היצזילאוזיו םוחתב טרפבו

 ןיבהל ,ינכט עקר אלל םג ,םישמתשמל תורשפאמ ,םיילאוטסקט םיביטרנ תריציו םייטמוטוא םיפרג

 )NLP( תיעבט הפש דוביע םע םילכ ,המגודל .םיבכרומ םינותנ יכרעמב םירשקו תוילמונא ,תומגמ

 םישמתשמו םידימלת םגש ךכ ,םיאצממה תא םיריבסמה םיביטרנל םיבכרומ םינותנ רימהל םירשפאמ

 םילכל תואמגוד םיגיצמ םירקוחה .תובושח תונבות םהמ קיסהלו םינותנה תא ןיבהל םילוכי םירחא

 תויביטקארטניא ,תוימניד תויצזילאוזיו תקפהל AI-ב שומישה תא םימיגדמה םימייק תויגולונכטו

 םירגתא לש הריקס םג תללוכ היגולודותמה .תמא ןמזב תוטלחה תלבק יכילהתב תוכמותה תויטמוטואו

 ידכ ולא םירגתא םע דדומתהל ןתינ ןהבש םיכרדב ןויד דצל ,תונשרפב קוידו תוירשפא תויטה ומכ ,םייתא

 .)Deekshith, 2020 ( השיגנו תלכשומ םינותנ תנבהל םורתי תיתוכאלמ הניבב שומישהש חיטבהל

 דוביעו תיתוכאלמ הניב לע תססובמה ,טסקט תיירכ .ינתוכיא רקחמב םג עייסל היושע תיתוכאלמ הניב

 דציכ ,רמאמב גיצמ )Duarte Velazquez, 2024( זקסלו .יוניש ללוחמ ןורתפכ הלגתמ ,תיעבט הפש

 ומכ םיכילהת ולעיי ,MAXQDA-ו ATLAS.ti ןוגכ ,תיתוכאלמ הניב תובלושמ ינתוכיא םינותנ חותינל תונכות

 תוריהמ תומידקמ תוריקס תעכ םירשפאמ הלא םילכ .2023 תליחת זאמ םוכיסו יטמוטוא דודיק

 .םייביטיאוטניא םיקשממ תועצמאב ,תונכתב תויחמומב ךרוצה תא םירתיימו ,םוכיס תונוכת תועצמאב

 ,תיתוכאלמ הניב ססובמ דודיק תועצמאב ינדיה דודיקה ןמז לש יטמרד רוציק םיללוכ םייזכרמה תונורתיה

 יטנמס חותינ לע םיססובמה םידוק-יתתל תועצה תועצמאב תויביטקודניא דודיק תוכרעמ תרשעה

 םיסופד לש יוהיז רשפאל םייושע הלא םילכב הקומע הדימל לש םילדומ .תונבות םימדקמה םימוכיסו

 םיאצממ לע תוססובמה תמא ןמזב תויגטרטסא תועצמאב תויכוניח תויוברעתה רופיש ךות ,רתוי םיבכרומ

 ךות תוקיודמ תואצות שוריפו דודיקה ןודיע ךרוצל ,ישונא חוקיפ בייחמ יארחא שומיש ,תאז םע .םייריפמא

 יושע ,יארחא ןפואב לודג הדימ הנקב םיילאוטסקט םיחותינו הלא םילכ לש בוליש .הקיתא לע הרימש

 .םיבכרומ םייכוניח םיכילהת תנבהבו הרבחה יעדמ לש םירקחמב הכפהמ ללוחל
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 הכירעהו הביתכה ךילהת ךרוצל תיתוכאלמ הניבב שומיש .2.4.8

 וז השיגב .רפס יתבב הביתכ תארוהל רתויב תוצופנה תוטישה תחא איה הביתכה תארוהב ךילהתה תשיג

 תוכיא לע תמיוסמ תיבויח העפשה הל שיו ,יפוסה רצותה לע קר אלו ,ומצע הביתכה ךילהת לע שגד םשומ

 טביהה תובורק םיתיעל אוה הכירעהו הביתכה ךילהת ,םלוא .)Graham  & Sandmel, 2011( הביתכה

 הביתכ ירזוע .)Hesselbach et al., 2012( ןוכית ידימלת רובע רקחמ תביתכב רתויב ינעבותהו רגתאמה

 לע תמא ןמזב בושמ ןתמ ךות ,הז בלש ךרואל הבושח הכימת קפסל םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ

 םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ הביתכ ילכ ,המגודל .ןכותה תויטנרהוק לע וליפאו ,ןונגס ,תויא ,קודקד

 .תיללכה תוריהבהו םילימה תריחב ,טפשמה הנבמ רופישל תועצה קפסלו ,דימלתה לש טסקטה תא חתנל

 הכירע ילכ ,ןכ לע רתי .תוצופנ הביתכ תואיגש ןקתלו תוהזל םידימלתל רוזעל םג םילוכי הלא םילכ

 לע רתוי םכחותמ בושמ קפסלו ,תויסיסב תויאו קודקד תוקידבמ גורחל םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ

 & Song( רקחמה ביטרנ לש תיללכה תויטנרהוקה לעו םינועיטה קזוח לע ,רמאמה לש תיגולה המירזה

Song, 2023(. 

 ירושיכב עוגפל לולע תיתוכאלמ הניב תרזעב הביתכב שומישה ויפל ,ששחה תא םיראתמ םירקחמ רפסמ

 תוריהב ,תוריהמ תובושת קפסל הלוכי תיתוכאלמ הניב .םיבתוכה לש תויטנתואו תיתרוקיב הבישח

 וא "םינוכנ" תונורתפל תנווכמש ,העובקו תיללכ הייטנ םע תועיגמ ולא תובושת םיתיעל ךא ,תודקוממו

 תא חתנל םוקמב ,קפסמ AI-הש עדימה לע ךמתסהל םילולע םישמתשמ ,ךכ םושמ .דבלב םיצופנ

 הניב תרזעב םיבתוכ רשאכ .תוישיא וא תוירוקמ תונקסמל עיגהלו קמועל םירבד רוקחל ,םמצעב םירבדה

 תנייפאתמ תיטנתוא הביתכ .םהלש ידוחייה ןונגסהו ישיאה לוקה תא דבאל םילולע םיבתוכה ,תיתוכאלמ

 קפסל הייטנ שי AI-ב שומישבו ,בתוכה לש הביטקפסרפה תא םידחיימש םיישיא תושגרו תונבות ,תויווחב

 דדומתהל ידכ .אשונה לש תילאודיבידניאה תובכרומב תוקמעתה אלל ,רתוי תויללכ תובושתו תואחסונ

 יתמ ועדיי םהש ךכ ,םישמתשמה ברקב תיתוכאלמ הניב תוניירוא חותיפ שיגדהל שי ,וללה םירגתאה םע

 ידכ ,תישיא תויטנתואו תיתרוקיב הבישח ,תונבות ףיסוהל יתמו ,םייטמוטואה הביתכה ילכב שמתשהל

 ,Darwin  et. al. ; 2024 (  תיתוכאלמ הניבב םיעייתסמה הביתכ יכילהתב םג ולא תויוכיא לע רומשל

Cardon et. al, 2024(. 

 הביתכ ןיבל תיתוכאלמ הניב עויסב הביתכ יעוציב ןיב האוושה וכרע םה ,םיתימעו טנאלוב וכרעש רקחמב

 יססובמ הביתכ ילכב שומיש יפלכ םידימלת לש השיגה תא וקדב ןכו ,'י התיכ ידימלת ברקב עויס אלל

 ילכ יפלכ םידימלתה תשיגש אצמנ .תוילילשה תוכלשההו תלעותה ,תוישומישה תניחבמ ,תיתוכאלמ הניב

 יעוציב תא רפיש ולא םילכב שומישהש תורמל .דחוימב תיבויח הניא תיתוכאלמ הניב יססובמ הביתכ

 .תוילילשה תוכלשהל םהלש  תועדומה לשב ,םתמורת תא ךירעהל ושקתה םה ,םידימלתה לש הביתכה
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 ףוסיאל ילככ רקיעב םתוא וספתו ,וללה םילכה לש תיתימאה תלעותה יבגל לבגומ עדי וניגפה םידימלתה

 הניב ילכ בוליש ינפלש ,םירקוחה םיצילממ הז רקחמב םג .הביתכל רזע ילככ אלו ,לגוגל המודב עדימ

 תונורתיה תרהבה ללוכ ,הלא םילכ תוניירואל םידימלתה תא רישכהל שי ,הביתכ יכילהתב תיתוכאלמ

 .)Bulante et al. 2024( םהב תואנ שומישל דודיעו םהלש תונורסחהו

 

 י"מב בוליש ךילהתב ןוזיאו םירגתא ,תויונמדזה :םוכיסל .2.4.9
 ןוכיתב רמג תודובעב

 .םיילאיצנטופ תונורתי רפסמ עיצמ ,ןוכיתב רקחמ תביתכב תיתוכאלמ הניב יססובמ הביתכ ילכב שומישה

 תוהזל םהל םיעייסמ ,םידימלתל תמא ןמזבו תישיא םאתומ בושמ קפסל םילוכי הלא םילכ ,תישאר

 דחוימב ךרע לעב תויהל לוכי הז רבד .רתוי תוליעי הביתכ תויגטרטסאל םתוא םינווכמו ,רופישל םימוחת

 הניבה ססובמ בושמה רשאכ ,רקחמ תביתכ לש םימיוסמ םיטביהב םישקתמה םידימלת רובע

 הביתכ ילכ ,ךכ לע ףסונ .רתוי הבר תוליעיב הלא םירגתא םע דדומתהל םהל רוזעל לוכי תיתוכאלמה

 הביתכ תייווח ןתמ ידי לע ,םידימלתה לש היצביטומה תא ריבגהל רוזעל םילוכי תיתוכאלמ הניב יססובמ

 הניבה ילכמ תועצההו ידיימה בושמה תא אוצמל םייושע םידימלת .רתוי תברועמו תיביטקארטניא

 תישיא םאתומ תוחפכ ספתנ תובורק םיתיעלש ,יתרוסמ הביתכ בושמ רשאמ רתוי םיענכשמ ,תיתוכאלמה

 רקחמ תביתכב תיתוכאלמה הניבה בוליש ,תאז םע .)Fontenelle-Tereshchuk, 2024( ידיימ תוחפכ וא

 ,תיתוכאלמ הניב ילכ לע רתי תוכמתסהל לאיצנטופה אוה דחא יתועמשמ רגתא .םירגתא םג גיצמ ןוכיתב

 הבישחה ירושיכ תא חתפל חילצהל אלו ,היגולונכטב ידמ םייולתל ךופהל םילולע םידימלת רשאכ

 יססובמ הביתכ ילכב שומישהש ששח םג םייק .)Dong, 2023( םהלש םייאמצעה הביתכהו תיתרוקיבה

 ;Mohammadkarimi, 2023; Liang, 2023( תימדקא הרשוי לש תויעבל ליבוהל לולע תיתוכאלמ הניב

Chan, 2023(, םוקמב תיתוכאלמה הניבה לש טלפה לע ךמתסהל תותפתהל םילולע םידימלת רשאכ 

 .תירוקמה םתדובע תא רוציל

 AI יססובמ הביתכ ילכ בולישל הפיקמ השיג וחתפי םיכנחמש ינויח ,וללה םירגתאה םע דדומתהל ידכ

 תאו תולבגמה תא םיניבמ םידימלתהש חיטבהל אוה וז השיגב יזכרמ טביה .ןוכיתב רקחמ תביתכב

 דציכ הכרדהו תורורב תויחנה קפסל םיכנחמה לע .)Bulante et al. 2024( הלא םילכב תואנה שומישה

 לעו תימדקא הרשוי לע הרימשה תובישח תשגדה ךות ,ליעי ןפואב AI יססובמ הביתכ ילכב שמתשהל

 & Chauncey & McKenna, 2023; Tan( םהלש םייאמצע הביתכו תיתרוקיב הבישח ירושיכ חותיפ

Maravilla, 2024(. תססובמ הביתכב עויסה תונורתי ןיב ןוזיא תריצי תועצמאב AI חתפל ךרוצה ןיבל 

 רקחמה תביתכ תא רפשל ידכ AI-ה חוכ תא ףנמל םילוכי םיכנחמ ,םידימלת לש תויאמצע הביתכ תולוכי
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 םהלש תיעוצקמהו תימדקאה הריירקל תושרדנה תוינויחה תויונמוימה תשיכר תחטבה ךות ,ןוכיתב

)Shen et al., 2021(. יטירק ביכרמכ האצמנ תיתוכאלמ הניב ילכב לכשומ שומישב םירומ תרשכה 

 .(Meylani, 2024( ךוניחה תכרעמב םבוליש תחלצהל

 הניב עויסב ובתכנש רקחמ תודובע תכרעהב תויגוסו םירגתא .2.4.10
 תיתוכאלמ

 יפכ ,רקחמ תודובע תביתכל )AI( תיתוכאלמ הניב יססובמ םילכב ןומטש יתועמשמה לאיצנטופה ףא לע

 ידי לע ובתכנש תודובעה תא םירומה לש הכרעהה יכילהתל עגונב תויתוהמ תולאש תולוע ,ליעל גצוהש

 תומאתומה הכרעה תויגולודותמ חותיפ .)Mollick & Mollick, 2023( ךכב םיכורכה םירגתאלו םידמולה

  .תירקחמה תורפסב םג רבכמ הז םידעותמה םייתועמשמ םירגתא ביצמ ,תיתוכאלמה הניבה ןדיעל

 יוהיזב הנבומה ישוקב ןומט יחכונה ןדיעב תוימדקא תודובע תכרעהב םירגתאה דחא ,םירקחמ יפ לע

 יאצממש ןוויכמ .תיתוכאלמ הניב עויסב ורצונש ולא ןיבל םדא ידי לע ובתכנש םירצות ןיב הנחבהבו

 קמוע לע יתועמשמ ןפואב עיפשהל יושע תיתוכאלמ הניב ילכב שומישה יכ םילעמ םייריפמא םירקחמ

 השבוג םרט ךא .הכרעהה יכילהתב ןובשחב תאז תחקל הכירצ הרומה יכ רורב ,ימדקאה חותינהו הבישחה

 םיימדקאה הביתכהו רקחמה תוכיא לע ולא םילכ לש העפשהה תדימ תכרעהל תמכסומ היגולודותמ

)Zhao et al., 2024; Daskalaki et al., 2024(. חותיפב ךרוצה לע םיעיבצמ םיינכדע םירקחמ ,תאז םע 

 םג ,הדובעה יכילהת  תא םג םיללוכש ,םידממ רפסמ לש הכרעה תובלשמה ,תוידממ-בר הכרעה תוכרעמ

 ;Elkhatat et al., 2023; Zhao et al., 2024( תיתרוקיבה הבישחה תולוכי תא םגו םייפוסה םירצותה תא

Perkins et al., 2023(. תודסומ םג רשאכ ,הז רשקהב ףקות הנשמ תלבקמ תימדקאה הרשויה תייגוס 

 ,הז בחרמב םג יכ הארנו ,הימדקאב תובר רקחנ אשונה .םיטנדוטס לש תודובע ךירעהל םישרדנ םיימדקא

 תויוחתפתהל המאתה ךות הכרעהה תרשוי לע הרימשב םידקת ירסח םירגתא םע םידדומתמ תודסומ

 תוטיש םע םייתרוסמ םיימדקא םיטרדנטס תובלשמה ,תופיקמ הכרעה תויגטרטסא םושיי .תויגולונכט

 ;Neumann et al., 2019( ולא םירגתא םע הליעי תודדומתהל יחרכהכ הארנ ,תוינשדח הכרעה

Pellegrino & Quellmalz, 2010. 

 תימדקא הכרעהב תיתוכאלמ הניב ילוקיש לש חלצומ בוליש יכ םיארמ תודסומ ןיב םייתאוושה םירקחמ

 .תימדקא הביתכב תיתוכאלמ הניב תייגולונכט לש םירגתאב ןהו תונורתיב ןה הריכמה ,תנזואמ השיג שרוד

 .)Grieve et al., 2021( תיגולונכט תומדקתה ץומיא ךות תימדקא תונדפק לע הרימשל יטירק אוה הז ןוזיא

 תינבומ תוינידמ ילעב תודסומ ןיב הכרעהה תואצותב םייתועמשמ םילדבה םיפשוח םייטסיטטס םיחותינ

 תידסומה תונכומה תובישח תא םישיגדמ םהו ,הלאכ תורגסמ אלל ולאכ ןיבל תיתוכאלמ הניבב שומישל



 

37 

 ,.Perkins et al., 2023; Bulut et al( תימדקא הדובעב תיתוכאלמ הניבב שומישל תורורבה תויחנההו

 לע הרהצהל עגונב הרורב תוינידמ לש חותיפ אוה םיימדקאה תודסומב םיעצומה תונורתפה דחא .)2024

 ןיב תיבויח היצלרוק לע םיעיבצמ םייריפמא םינותנ .תודובע תשגהב תיתוכאלמ הניב ילכב שומיש

 The Rise of Artificial( םיימדקאה םירצותה תוכיא ןיבל תיתוכאלמ הניב ילכב שומישב תופיקש

Intelligence in Educational Measurement: Opportunities and Ethical Challenges, 2024(. 

 תושגומה תודובעה תוכיאב רופיש לע םיחוודמ ,ולא םילכב שומישה לע חותפ חוויד םידדועמה תודסומ

 ךרוצ םייק .קיפסמ וניא הז רבד יכ םינעוטה שי ,םלוא .)Chaudhry et al., 2022( ימדקאה חותינה קמועבו

 Grieve et( םיטנדוטסה ידי לע ולא םילכב שומישה רחא בקעמו חווידל םייטרדנטס םילוקוטורפ חותיפב

al., 2021(. םלוא .תיתוכאלמ הניבב שומישה יוהיזל םייגולונכט םילכב שומיש איה תויורשפאה תחא, 

 תועצמאב רצונש ןכות יוהיזל םייגולונכט םילכ לש תלבגומ תויביטקפא לע העיבצמ תירקחמה תורפסה

 םידדמ תובלשמה הכרעה תושיג חותיפב ךרוצה תא ,םדוק רמאנש יפכ השיגדמו ,תיתוכאלמ הניב

 הנומת קפסמ ,היצקלפרו רצות ,ךילהת תכרעה לש בוליש יכ םיארמ םירקחמ .םייתומכו םיינתוכיא

   .)Zawacki‐Richter et al., 2019( טנדוטסה תולוכי לש רתוי הנמיהמ

 םיחתפמ םידמול ובש בצמ – "תלוכיה תיילשא" וא "הדימלה תיילשא" תעפות אוה ףסונ יתועמשמ רגתא

 וא ,ינמז ,יחטש אוה ושכרש עדיה לעופבש דועב ,רמוחב הטילש לש וא הקומע הנבה לש תיעטומ השוחת

 תוברועממ עובנל הלולע וז תבזוכ השוחת .)Bjork & Bjork, 2020( םיינוציח םירזע לע הבר הדימב ןעשנ

 םיקפסמה םייגולונכט םילכ לע תמזגומ תוכמתסהמ וא ,דבלב האירק ןוגכ ,הדימלה ךילהתב תיביספ

 םיתיעל תעבונה ,עדי וא תלוכי לש תזרפומ תימצע הסיפת תראתמ "תלוכיה תיילשא" .םיידיימ תונורתפ

 – ךורא חווטל ןורכיזל דדוקמ וניאו רצק חווטל ןורכיזב קר רמשנ עדימה הבש ,תיחטש הדימלמ תובורק

  .הריהמ החכשל ליבומש המ

 תספתנ הדימלה רשאכ .יתועמשמ אוה שכרש יתימאה עדיה ןיבל ותנבה תא דמולה תסיפת ןיב רעפה

 דמולה לש חומה ,תיתוכאלמה הניבה תקפסמש םיידיימ תונורתפל ההובג תושיגנמ האצותכ ,ידמ הלקכ

 תיתימא הנבהלו ךורא חווטל עדי רומישל שרדנה קומעה יביטינגוקה ץמאמה תא ליעפהל אלש לולע

)Bjork & Bjork, 2020(. תועצמאב תשכרנה תוליעי AI, םייביטינגוק םיכילהת תחת רותחל הלולע 

 ,איה רבדה תועמשמ .הטילש לש תבזוכ השוחת תריצי ידי לע ,הקומע הדימלל םיינויחה ץמאמ םישרודה

 םנה AI ילכ רשאכ םג ,רגתאו םלוה יביטינגוק ץמאמ ןווכמב וריזחיש הדימל תויווח ןנכתל םיכנחמ לעש

 .תמאב םנפוי עדיהש חיטבהלו הילשאה תושרתשה תא עונמל ידכ ,םינימז
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 .ןוידה זכרמל 'הדימלה תיילשא' תא התלעה תויכוניח תוביבסב תיתוכאלמ הניב לש הריהמה היצרגטניאה

 ,.Alam, 2022; Kamalov et al( הדימלב תוליעילו תישיא המאתהל םוצע לאיצנטופ העיצמ AI-ש דועב

2023; UNESCO, 2021a(, הטילש לש תבזוכ השוחת חתפל םידמולל תושדח םיכרד הגיצמ םג איה 

)Bjork & Bjork, 2020(. לש תלוכיה AI םורגל הלולע ,תוידיימ תובושת קפסלו עדימ םכסל ,טסקט רצייל 

 תוליעפה תא תוהקהל לולעש המ - תיתוכאלמה הניבל יתועמשמ יביטינגוק ץמאמ ריבעהל םידימלתל

 יוניש .)Kosmyna, 2025( הקומע הדימלל תוינויחה תויביטינגוקה תויונמוימה חותיפ תא בכעלו תיבצעה

 .רתוי הפוחדו הצופנל הדימלה תיילשא תייעב תא ךפוה תוברועמב הז

 הקומע הדימל ןיבל תיחטש הדימל ןיב האוושה :2 הלבט

 הקומע הדימל תיחטש הדימל ןייפאמ

 ךותמ דומיל ;רמוחל ישיא רוביח רדעיה םיישיא םירשק

 דבלב הבוח

 תונרקס ,אשונל ישגרו ישיא רוביח

 קמועל ןיבהל ןוצרו

 םיגשומ ןיב םיבכרומ םיסחי תנבה םהיניב םיסחיה תנבה אלל םיטרפ ןוניש םירושיק תנבה

 םייק עדי םע שדח עדי בולישו

 עדיה תועמשמ לע הקימעמ היצקלפר םושייו תועמשמ לע היצקלפר רדעיה היצקלפר

 ויתוכלשהו

 םירדגומ םידעיב וא םינחבמב דוקימ הדימלה תרטמ

 )רבוע ןויצ ,לשמל( רצק חווטל

 חותיפ ,םייתימאה םייחל עדי םושיי

 תכשמתמו הבחר הנבה

 תוברועמ

 תיביטינגוק

 אלל עדימ תכירצ ,תיביספ תוברועמ

 דוביע

 הזתניס ,חותינ ,ליעפ יביטינגוק דוביע

 תונקסמ תקסהו

 החכשל הייטנ ,רצק חווטל רומיש עדי רומיש

 הריהמ

 שיגנו םנפומ עדי ,ךורא חווטל רומיש

 רזוח שומישל
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 הדימלה תיילשאל םימרוגה 

 ךילהת לע םיעיפשמה םימרוג בוליש לש האצות איה אלא ,תיארקא העפות הניא הדימלה תיילשא

 .תוליעי תודדומתה תויגטרטסא חותיפל תינויח ולא םימרוג תנבה .הדימלה

 תא תוליעיב תולקמ ןניאש הדימל תוטישמ רקיעב תעבונ הילשאה :תויוגש הדימל תוקינכט ●

 ללוכ רבדה .)Bjork & Bjork, 2020( ךורא חווטל ןורכיזל רצק חווטל ןורכיזהמ עדימה תרבעה

 .רמוחב הליעפ תוברועמ רדעיהו ,הנבה אלל הפ לעב ןוניש ,תיביספ האירק

 םוקמב ,םייביספ עדימ וא "תובושת" ילבקמל םיכפוה םידמול רשאכ :תיביספ עדימ תלבק ●

 הדובעה תא םיפקוע םה ,ץמאמ שרודה יביטינגוק דוביעב םיברועמה םיליעפ תמא ישפחמל

 תוידיימ תובושת קפסל AI לש התלוכי .)Kosmyna, 2025( הקומע הנבהל תיחרכהה תילטנמה

 .וז תויביספ ףירחהל הלולע

 סמוע תתחפה ידי לע הליחתב םיליעומ תואריהל םילוכי AI ילכש דועב :תומישמ לש רתי טושיפ ●

  םצמצמ רבדה ."יביטינגוק קותינ"ל ליבוהל הלולע הלאכ םילכ לע תכשוממ תוכמתסה ,יביטינגוק

 םידמול קיחרמו ,תויונמוימ רומישלו תיתועמשמ הדימלל יחרכהה ילטנמה ץמאמה תא השעמל

 ;Bjork & Bjork, 2020( תומכס שוביגו ךורא חווטל הדימל םיררועמה םייחרכהה םירגתאהמ

Sweller et al., 2011(. 

 יכילהתל תקפסמ תועדומ ילעב תויהל אלש םילולע םידימלת :תיביטינגוק-אטמ תועדומ רסוח ●

 ךירעהל םהמ ענומ הז היצינגוק-אטמ רסוח .םתנבה לש יתימאה קמועל וא םהלש הדימלה

 ,Bransford, Brown( רמוחה לש תיחטש הנבה קר םהל שי יתמ תוהזלו םהלש עדיה תא קיודמב

& Cocking, 2000; Joița, 2009(. 

 ,םידדובמ םניא )היצינגוק-אטמ רסוח ,רתי טושיפ ,תיביספ הלבק ,תויוגש תוקינכט( םיטרופמה םימרוגה

 ידי לע ,ולא תויעב יתועמשמ ןפואב הפירחמ תיתוכאלמה הניבה .תימניד היצקארטניא םימייקמ אלא

 ;Bjork & Bjork, 2020( יביטינגוק קותינ ידכ דע תומישמ טושיפו רתוי הלקל תיביספה הלבקה תכיפה

Kosmyna, 2025(. הקיזמ בושמ תאלול רצוי רבדה: AI המ ,תיביספ הדימל דדועמש המ ,תוחונ העיצמ 

 איה תיסיסבה המגמה .תלוכיה תיילשאל ליבומ רבד לש ופוסבו ,קומע יביטינגוק דוביע ענומש

 ,תיתימא הדימלל יתועמשמ םוסחמל ךופהל םג הלוכי ,הדימלל המצוע-בר עינמ איהש ףא ,היגולונכטש

 תוברועמ םיחפטמו הליעפ תופידע םיקינעמה םינוכנ םייגוגדפ תונורקע םע תבלושמ הניא איה םא

 תמייקמ AI ובש ןפואה תנבהב תויהל הכירצ תודקמתהה .יביטינגוק-אטמ חותיפו הקומע תיביטינגוק

 םשייל םיכירצ םיכנחמ .הב תונומטה תולוכיב קר אלו ,הדימל יכילהתו תישונא היצינגוק םע היצקארטניא
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 םייגטרטסא םירגתא תסנכהל םג אלא ,רתוימ סמוע תתחפהל קר אל יביטינגוקה סמועה תיירואית תא

 AI לש היצרגטניאה .)Sweller et al., 2011( הקומע הדימלו תומכס שוביג לע םילקמה םייביטקודורפו

 ,הדימלה ןפוא לע םיעיפשמה ,'הדימלה תיילשא' לש םיבכרומו םישדח םייוטיב הדילוה ךוניחה םוחתב

 .תימדקאה הרשויהו הנבהה

 תיתרוקיב הבישחב העיגפו AI ילכ לע רתי תוכמתסה

 תריציל הב שומיש ךות ,תוימדקא תומישמל "לוכל תחא תונח"כ AI-ל סחייתהל רתויו רתוי םיטונ םידימלת

 שקבל וא רמוחב קמועל קוסעל ךרוצה תא םיפקוע םה ךכבו ,תובושת תאיצמו דומיל יכירדמ ,םימוכיס

 ,Ahmad et al., 2023; Estrada et al., 2024a; University of North Texas( םיישונא םירוממ הרזע

 לע יפיצפס ןפואב העיפשמה ,"תויונמוימ תקיחש"ל םורגל הלולע וז תבחרנ רתי תוכמתסה .)2025

 & Bjork( תיתרוקיב הבישחו יטילנא תויעב ןורתפ ,ןורכיז רומיש ןוגכ תויסיסב תויביטינגוק תויונמוימ

Bjork, 2020; Microsoft & Carnegie Mellon University, 2025(. תמדקמ וז רתי תוכמתסה 

 תינדפק תילאוטקלטניא תוברועמ ושרד יתרוסמ ןפואבש תומישמ םע תיחטשו תיביספ היצקארטניא

)Bjork & Bjork, 2020(. ל הבישח תרבעהש ךכ לע םיעיבצמ םירקחמ-AI תוליעפה תא תוהקהל" הלולע 

 םילולסמ לש חותיפה תא בכעל לולעו ,תתחפומ תיחומ תוברועמ לע זמרמש המ ,ונלש "תיבצעה

 .)Kosmyna, 2025( םיקזח םייביטינגוק

 ,.Ahmad et al( תוחונו תוליעי ימעטמ AI-ב םישמתשמה םידימלת לש הרורב המגמ םיפשוח םינותנה

2023; Estrada et al., 2024a( - יביטינגוק קותינלו תיביספ היצקארטניאל תורישי ליבומש המ )Bjork & 

Bjork, 2020(. העיצמש תספתנה תולקהו ידיימה קופיסה :םייקתמ רישי יתביס רשק AI, תא םימצמצמ 

 הבישח ומכ( תוינויח תויביטינגוק תויונמוימ יתטיש ןפואב קחוש ורותבש ,ילטנמ ץמאמב ספתנה ךרוצה

 םתלוכיב םתנומא תא – םידימלתה לש תימצעה תולגוסמה תשוחת תא רערעל לולעו ,)ןורכיזו תיתרוקיב

 תקפסמ AI םא .)Microsoft & Carnegie Mellon University, 2025( יאמצע ןפואב תומישמ עצבל

 תויעבה ןורתפ תויגטרטסא תא ,ןסוחה תא חתפל אלש םילולע םידימלת ,"תונוכנ" תובושת יבקע ןפואב

 תויועטמ הדימל םעו םירגתא םע תודדומתהמ םיעבונ ללכ ךרדבש תיביטינגוק-אטמה תועדומה תא וא

)Kamalov et al., 2023(. ןונכת ידי לע ,וזה "הלקה ךרדה" תוילטנמל ליעפ ןפואב דגנתהל םיכנחמ לע ,ןכל 

 םג ,הובג רדסמ הבישח תויונמוימ םושייו תיאמצע הבישח ,יתימא יביטינגוק ץמאמ תובייחמה תומישמ

 .םינימז םה AI ילכ רשאכ
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 יוגש עדימו AI תויזה .3.2

 וא בזוכ עדימ תוליכמה תובוגת – "תויזה" רצייל םיטונ ,)LLMs( םילודג הפש ילדומ דחוימבו ,AI ילדומ

 ךכ לע םיעיבצמ םירקחמ .)Hicks, Humphries, & Slater, 2024( הדבועכ ןוחטיבב גצומה העטמ

 םיטסקטהמ 46%-ב תומייק תויתדבוע תואיגש רשאכ ,ןמזהמ 27% דע תוזהל םילולע םיטובטא'צש

 םורגל תולולע ולא "תוריבס תויארקא תואיגש" .)Hicks, Humphries, & Slater, 2024( ורצונש

 לכ קרפל ךכבו ,יתימאו ןוכנ המ יבגל תילכתב םינוש םיילטנמ םילדומ תונבל ,םידימלת ללוכ ,םישמתשמל

 ,.Bender et al( גולאידה תוטטומתהל ליבוהל תולולעו ,תועד יקוליח ךרד תונקסמ תקסהל ףתושמ סיסב

2021; Hicks, Humphries, & Slater, 2024(. 

 & ,Hicks, Humphries( תיתדבוע יוגש ךא "ריבס עמשנש" עדימ רצייל AI לש תמכחותמה התלוכי

Slater, 2024(, עגונ אוה ;תוטושפ תויתדבוע תואיגשמ גרוח הז אשונ .ימומרעו יתועמשמ םויא הווהמ 

 םיכמתסמ םידימלת רשאכ .יוהיזל תושקל ןתוא ךפוהש המ - תוגצומ ולא תואיגש םהבש ףטשלו ןוחטיבל

 ליבומש המ - תואנ תומיא אלל ולא םירקש םינפהל םילולע םה ,עדימ תלבקל AI לע יתרוקיב אל ןפואב

 תריצי תולוכיש אוה יתביסה רשקה .)Bender et al., 2021( תואיצמה לש תתוועמ וא תעטוקמ הנבהל

 אל הלבק חפטל ,הב ןומטה תונימאה רסוח תא תווסהל השעמל תולוכי AI לש תומדקתמה הפשה

 ,ןכל .תיכוניח הביבסב יתרוקיב חישו ףתושמ עדי לש דוסיה םצע תא רערעל ךכבו ,עדימ לש תיתרוקיב

 םג אלא ,תובושחל קר אל תוכפוה תודבוע תקידבו תורוקמ לש תיתרוקיב הכרעה ,תילטיגיד תוניירוא

 תמאלו לאשתל ,תוהזל דציכ שרופמב םידימלת דמלל שי .AI-מ עפשומה יכוניחה ףונב ןיטולחל תויחרכהל

 .יוגש עדימ תמנפה עונמל ידכ ,AI ידי לע רצונש ןכות

 לע תונעל םילוכי ולא םילכ ןכש ,םידימלת רובע רתוי התפמו שיגנל טאיגלפה תא הכפה AI-ה ילכ תעפוה

 רבדה .)LTC Illinois, 2025; Khalil & Er, 2025( תחא היחנהב םימלש םירוביח בותכלו תובכרומ תולאש

 הרשויהו תיתרוקיבה הבישחה תא רערעל לולע AI ילכב רתי שומישש ךכל רשאב תוששח הלעמ

 המ - רתויו רתוי םדא ייומדל םיכפוה ,AI ידי לע ורצונש םיטסקט .)LTC Illinois, 2025( תימדקאה

 .)Khalil & Er, 2025( תירוקמ אל הדובעכ קיודמב םתוא תוהזל םייתרוסמ טאיגלפ יוהיז ילכ לע השקמש

 תואמר הווהמ AI-ב םהלש שומישה םא םיחוטב םניא םידימלת ובש ,"רופא רוזא" רצוי רבדה

)University of North Texas, 2025(. לע וז תוכמתסה AI תוירוקמ יבגל תוששח הלעמ ,ןכות תריציל, 

 לולעש המ - םהלש ימינפה האצמהה רשוכ תאו יעבטה הביתכה ןונגס תא דבאל םילולע םידימלת ןכש

 .)Khalil & Er, 2025( יתימאה םלועב תוירוקמ הדובעו הבשחמ רצייל םתלוכי לע עיפשהל
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 הרשוי לש תויתרוסמ תוסיפת ידוסי ןפואב םירגתאמ ,AI לע תססובמה ןכותה תריצי םוכחתו תולק

 טאיגלפ יוהיז ילכ ףוקעל םילוכי ,AI ידי לע ורצונש םיטסקטש הדבועה .)LTC Illinois, 2025( תימדקא

 רבדה .םינשוימל תוריהמב םיכפוה םימייקה הנגהה יעצמאש ךכ לע תזמרמ ,)Khalil & Er, 2025( םימייק

 הביבסב "הדימל"ו "תירוקמ הדובע" םיכירעמו םירידגמ ךוניח תודסומ ובש ןפואב קומע יוניש בייחמ

 הכרעה רישי ןפואב תבייחמ AI לש תיגולונכטה תלוכיהש אוה יתביסה רשקה .AI ידי לע תכמתנה

 ,יפוסה רצותה לע קר אלו ,עדיה תריציו הדימלה ךילהת לע רתוי בר שגדו ,הכרעה תוטיש לש תשדוחמ

 םוקמב .AI-ב שומיש לע טושפ רוסיאמ גורחל ךוניח תודסומ לע ,ןכל .AI-ל תולקב ריבעהל תעכ ןתינש

 הבישח ושרדיו ,יתוהמ ןפואב םדא תודקוממ ויהיש ךכ ,תומישמ לש שדחמ בוציעב דקמתהל םהילע ,תאז

 תמאב רזחשל הלוכי הניא AI-ש תוידוחיי תונבותו תמא ןמזב היצקארטניא ,תישיא היצקלפר ,תיתרוקיב

)LTC Illinois, 2025(. חותיפו הדימל השיגדמה ,תימדקא הרשוי לש תוברת חופיט םג איה רבדה תועמשמ 

 .אדירג הקופת ינפ לע תויונמוימ

 םהיתוכלשהו AI לש רשקהב הדימלה תיילשא ייוטיב םוכיס :2 הלבט

 הכלשה רואית יוטיב

 AI-ב םישמתשמ םיטנדוטס AI לע רתי תוכמתסה
 תוימדקא תומישמל ךרד רוציקכ

 תויביטינגוק תויונמוימב הדירי
 ,תויעב ןורתפ ,תיתרוקיב הבישח(
 )ןורכיז

 ריבס ךא יוגש עדימ רציימ AI יוגש עדימו AI תויזה
 ןוחטיבב

 תקיחש ,תמאה לש תעטוקמ הנבה
 יתרוקיב ןוידל ףתושמ סיסב

 הרשוי ירגתא
 תימדקא

AI השק ,תולקב טאיגלפ רשפאמ 
 יוהיזל

 ישוק ,ןומא רוערע ,תוירוקמ תקיחש
 יתימא עדי תכרעהב

 תונכוסב העיגפ
 רשקבו דמולה
 ישונאה

AI המדמ ,הדימל יביתנב טלוש 
 היתפמא

 ךרע תתחפה ,תונרקסו תויתריצי יוכיד
 ךוניחב םיישונאה םיסחיה

 ילטנמ ץמאמ םיריבעמ םידמול יביטינגוק קותינ
 AI-ל

 רסוח ,דורי עדי רומיש ,תיחטש הדימל
 עדי תומכס שוביג
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 תכרעהב הארוהה ילגס לש תיעוצקמה הרשכהה תובישח תא השיגדמ תירקחמה תורפסה ,ךכ לע ףסונ

 םיצרמה ברקב תומאתומ הכרעה תויונמוימ חותיפ יכ אצמנ .תיתוכאלמ הניב עויסב ובתכנש תודובע

 תודסומש ,ןכ ומכ ,)Perkins et al., 2023( התונמיהמבו הכרעהה תוכיאב יתועמשמ רופישל ליבומ

 םייוושכעה הכרעהה ירגתא םע תודדומתהב רתוי םיחילצמ ואצמנ ,הכרעהל תיביטפדא השיג םיצמאמה

)Swiecki et al., 2022(. 

 תכרעמ לע )GenAI( תיביטרנג תיתוכאלמ הניב לש תוינכפהמה תועפשהה תא החתינ וז הריקס ,םוכיסל

 לש תישיא המאתהמ לחה – הארוהו הדימל יכילהת רופישל AI לש םוצעה לאיצנטופה ןודינ .ךוניחה

 וגצוה ,תאז םע .םירומה לע סמועה תתחפהו הובג רדסמ הבישח םודיקל דעו ,ידיימ בושמ ןתמו הדימלה

 ,תימדקא הרשוי לע הרימש ,עדימ תונימאב ךרוצה ןוגכ ,AI בולישמ םיעבונה םייזכרמה םירגתאה  םג

 הרשכה תועצמאב םידימלתו םירומ ברקב AI תוניירוא חותיפ לש תיטירקה תובישחהו ,םושייב םירעפ

 ,ןוכיתב רמג תודובע תביתכב עייסל םייושע AI ילכ דציכ יפיצפס ןפואב וניפימ ,ףוסבל .הפיקמ תיעוצקמ

 דעו ,רקחמ תלאש חוסינו אשונ יוהיזמ – רקחמה לש םינוש םיבלשב AI-ב שומישל תויונמדזה יוהיז ךות

  .רקחמ תוטיש ןונכתו עדימ ןוגרא ,תורוקמ רותיא

 םילדומהו ,ךוניחב תיביטרנגה תיתוכאלמה הניבה לש םירגתאבו לאיצנטופב קימעמה ןוידה תורמל

 תוקיטקרפ לש הניחבבו חותיפב דקמתמה קימעמ ימושיי רקחמ ןיידע רסח יכ רכינ ,םימייקה םייטרואיתה

 .ןוכיתב םימדקתמה רמגה תודובע יבלשב GenAI לש לכשומ בולישל תומאתומה תויפיצפס תויגוגדפ

 יתועמשמ רעפ םייק ,תורוקמ רותיאבו םיאשונ יוהיזב עייסל AI-ה תלוכיל הסחייתה הריקסהש דועב

 הובג רדסמ הבישח תויונמוימ לולכשל יבטימ ןפואב היגולונכטה תא םותרל ןתינ ובש ןפואה תנבהב

 ךרוצ םייק ,ךכ לע ףסונ .רמגה תדובע לע הנגהל הנכההו הכירעה ,חותינה ,הביתכה יבלשב תושרדנה

 )םיכירעמ ,םיחנמ ,םירומ( םידיקפתה ילעבל ורשפאיש ,םירורב םינווחמו תויחנה ,םילהנ שוביגב ףוחד

 ולא םירעפ .תיביטינגוק תוכיאו תימדקא הרשוי לע הרימש ךות ,AI-ב שומישב התואנ תורישכ תונקהל

 ירגתאל חכומו יטקרפ הנעמ קפסל אב אוה ןכש ,חותיפו בוציע יוסינכ יחכונה רקחמה תא םיקידצמ

 .AI תרזעב תיתועמשמ הדימל םודיקל םישיו רורב הלועפ לדומ רוצילו ,חטשב םושייה
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 היגולודותמ

 יוסינה רואית .1.1

 תרגסמ .1.1.1

 ,חתפל דעונש ,ךשמתמ בוציע רקחמ הווהמ "ןוכיתב רמג תודובע תביתכב תיתוכאלמ הניב בוליש" יוסינה

 תודובע תביתכ יכילהתב )GenAI( תרצוי תיתוכאלמ הניב בולישל תויגוגדפ תוקיטקרפ ךירעהלו ןוחבל

 עיצהש ,)2024-2023( ד"פשת תנשב עצובש יוסינל ךשמהכ עצבתמ אוה .םיידוסי-לעה רפסה יתבב רמג

 דעונ )2025-2024 ,ה"פשת( יחכונה יוסינה .לעופב ןתעמטה תא ןחב אל ךא ,םושייל תוקיטקרפ רפסמ

 .תושדח תוקיטקרפ לש ןחותיפ תא ןוחבלו תומייק תוקיטקרפ ןכדעל ,הז ימושיי רעפ לע רשגל

 רקחמה תולאשו יוסינה תורטמ .1.1.2

 רקחמל ןוכמה לש תירקחמ המזוי אוה "ןוכיתב רמג תודובע תביתכב תיתוכאלמ הניב בוליש" יוסינה

 הביחרמו הכישממ וז המזוי .ךוניחה דרשמב תומזיו םייוסינ פ"ומ ףגא לשו ךוניחב תיתוכאלמ הניב ימושיי

 רקחמ עצבל איה יוסינה לש לעה תרטמ .תיכוניח תונשדחו תכשמתמ תוחתפתה לש השיגב ,םדוק יוסינ

 שומיש םידימלתלו םיחנמל ,םיזכרל רשפאל ודעונש תויגוגדפ תוקיטקרפ לש ךשמתמ חותיפו בוציע

 תדובע תביתכ ךילהת לש םינושה םיבלשל המאתה ךות ,תרצוי תיתוכאלמ הניב ילכב יבטימו לכשומ

 .רמגה

 :יוסינה לש הנשמה תורטמ

 ,רמגה תדובע תביתכ ךילהתב תרצוי AI ילכב לכשומו יבטימ שומיש ושעי םידימלתש חיטבהל ●

 וחתופיש תושדח תוקיטקרפל םאתהבו )ד"פשת( תמדוק הנשב וחתופש תוקיטקרפל םאתהב

 .)ה"פשת( תיחכונה הנשב

 ויהיש ךכ ,)םיכירעמ ,םיחנמ ,םיזכר( רמג תודובע תביתכב םיברועמה םידיקפת ילעב רישכהל ●

 תודובע תביתכ יכילהתב AI ילכ לש לכשומ בולישל )םילכ ,תושיג ,תויונמוימ ,עדי( תורישכ ילעב

 .הכרעהל הדובעה תשגהל דעו רקחמה תעצהמ ,הדובעה יבלש לכ ינפ לע תסרפנ וז הרשכה .רמגה

 תורוקמ גוזימו םוכיס ,רותיא ,רקחמ תלאשו רקחמ תייגוס חוסינ ןוגכ ,תויטירק תויונמוימ ללכשל ●

 אובמה תביתכו רקחמה יאצממ חותינו דוביע ,םיטסקט רופישו תימדקא הביתכ ,םיימדקא

  .הדובעל
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 הניב עויסב רמג תדובע לש הכרעהו השגהל םינכדועמ םינווחמו תויחנה ,םילהנ רידגהל ●

 .תיתוכאלמ

 השולש תללוכה הפיקמ תיווזמ ךוניחב תיתוכאלמ הניב בוליש לש תחתפתמה העפותה תא ןחוב רקחמה

 :םייזכרמ םידממ

 תיעוצקמה ותסיפתו ויתויונמוימ ,ודיקפת םינתשמ דציכ - הרומה דממ .1

 םייכוניחה םירצותהו הדימלה יכילהת םירפתשמ דציכ - דימלתה דממ .2

 חותיפמ קלח היהי( תיתכרעמו תידסומ המרב יונישה תא עימטהל ןתינ דציכ - תכרעמה דממ .3

 .)םירומל הכרע

 רקחמה תולאש

 ענומהו יביטינגוק ץמאמ חפטמה יגוגדפ לדומ לש ויתוכלשהו ויתונורקע םהמ :תישאר רקחמ תלאש

 לע ,ןוכיתב רמג תודובע תביתכ יכילהתב תיתוכאלמ הניבב לכשומ שומיש תועצמאב ,"הדימל תיילשא"

 ?םיזכרה לעו םידימלתה

 :הנשמ תולאש

 ץמאמ םימדקמה ,AI בולישב םייזכרמה תוקיטקרפהו תונורקעה םהמ – יגוגדפה לדומה תונורקע .1

 ?הדימל תיילשא םיענומו יביטינגוק

 תימצעה תולגוסמה ,דיקפתה תסיפת תונתשמ דציכ – םירומה לש תיעוצקמ תוחתפתה .2

 ?םיחתפמ םה תוינשדח תוקיטקרפ וליאו ,םירומה לש AI-ה תורישכו

 ,AI בולישב םידימלת לש הביתכהו הדימלה תויווח ןהמ – םידימלת לש הדימל יכילהתו תויווח .3

 ?םידחוימ םיכרצו ,תויונמוימ תושלחיה וא חותיפ ,םירגתא םע תודדומתה ללוכ

 ימוחת ןיב םימסחבו תוקיטקרפב ,שומישה יסופדב םילדבהה םהמ – תעד ימוחת ןיב םילדבה .4

 ?תיגוגדפה המאתהה לע םוחתה ינייפאמ םיעיפשמ דציכו ,םינוש תעד

 תונורתפ וליאו ,AI בולישב םייזכרמה םימסחהו םירגתאה םהמ – םייתכרעמ םימסחו םירגתא .5

 ?םמיע תודדומתהל וחתופ םייגוגדפ
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 רקחמה תטיש

 בוציע רקחמ לש היגולודותמ לע ססבתה "ןוכיתב רמג תודובע תביתכב תיתוכאלמ הניב בוליש" יוסינה

)Eyal & Gil, 2020; Anderson, & Shattuck, 2012(, םייתומכ םינותנ תכימתב תינתוכיא השיג בלשמה. 

 ךות ,תיטנתוא הביבסב תוינשדח תויכוניח תוקיטקרפ לש הכרעהו חותיפל התמאתה לשב ,הרחבנ וז השיג

 לע תוססבתה ךות ,םדוק יוסינ לש הבחרהו ךשמה הוויה הז יוסינ .ילגעמ רופישו תדמתמ המאתה ידכ

 .םיילטיגידה םילכה תונכדעתה ןכו ,תודקמתההו תוליעפה ףקיה תבחרהו ודמלנש םיחקל

 :םייביטרטיא םירוזחמב םמצע לע ורזחש םייזכרמ םיבלש השימח ללכ ךילהתה

 םייפיצפס AI ילכ לש המאתהבו חותיפב קסע יוסינה תווצ :תויגוגדפ תוקיטקרפו םילכ חותיפ .1

 .רמג תדובע תביתכ לש םינושה םיבלשל AI תוססובמ הארוה תוקיטקרפו

 ישגפמ לש הרדס ורבע םיפתתשמה רפסה יתבמ םיזכרה :םיזכרל יעוצקמ חותיפו הכרדה .2

 .םירניבוו תואנדס ,הכרדה

 םיבתוכה םידימלתה םע םתדובעב תוקיטקרפהו םילכה תא ועימטה םיזכרה :חטשב תוסנתה .3

 .רמג תודובע

 .היחנהה ישגפממו םידימלתהמ ,םיזכרהמ םינווגמ םינותנ ופסאנ :םינותנ ףוסיא .4

 תונבותהו ,רקחמה תווצו יוגיהה תדעו ידי לע ףטוש ןפואב וחתונ םינותנה :תונבות תקפהו חותינ .5

 .םיאבה םירוזחמב תוקיטקרפהו םילכה ,ךילהתה ןודיעל ושמיש

 יוסינה יפתתשמ

 וויהש ,םיזכרה .םידימלת 230-ו רמג תודובע יזכר 214 ,רפס יתב 11 םע הלועפ ףותישב ךרדל אצי יוסינה

 טרופמש יפכ ,תעד ימוחתו ליג ,קתו תניחבמ םינווגמ םיעקרמ ועיגה ,םייזכרמה רקחמה יפתוש תא

 םושיי לש הניחב רשפאו ,םיאצממה לש יגולוקאה ףקותה תא קזיח הז ןוויג .'ב2-ו 'א2 תואלבטב

 
  .תחא תזכר גציי םינותנה ףוסיא לכו ,דחא רפס תיב וגציי תוזכר יתש םלוא ,םיזכר 15 ופתתשה לעופב 2
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 םייקתהש רמג תודובע יוסינב ופתתשה םיזכרהמ תיצחמכ .םינוש םיירנילפיצסיד םירשקהב תוקיטקרפה

 םהש ךכ לע דיעמש המ - AI תומלתשהב םדוק ןויסינ םע ועיגה )14 ךותמ 12( םיזכרה בור ןכו ,ד"פשתב

 .רתוי ףא תיתועמשמל ,ורבע םהש תיעוצקמה היצמרופסנרטה תא ךפוהו ,םוחתב םינוריט ויה אל

 לש תוביוחמו רמג תודובע תשגהב םינש שולש תוחפל לש ןויסינ וללכ רפסה יתבל הריחבה ינוירטירק

 .יתנש ךילהתל זכרה

 :תוללוכ רקחמב םיפתתשמהו םיפתושה תוצובק

-לע ףגא ,רמגה תודובע לע הנוממה( יולר לכימ 'בג תא הללכו ,יוסינה תא הננכתו הליבוהש :יוגיה תדעו .1

 תדעו .)רקחמה ןוכמ( גייס ןייעמ 'בגו לייא תאיל ר"ד ,)יתובשייתה ךוניח להנימ( רקלט לגיס ר"ד ,)ידוסי

 .יוסינה יכלהמ תנווכהו חותינ ,בקעמ ,ןונכתל תורידס תושיגפ המייק יוגיהה

 לש יטסיגולה לוהינב קר אל יזכרמ דיקפת האלימ יוגיהה תדעו :בוציע רקחמב יוגיהה תדעו דיקפת

 תורידתב ומייקתה תושיגפה .ימניד ןפואב וינכת בוציעבו תכשמתמ תיגוגדפ היחנהב םג אלא ,יוסינה

 ,יוסינה תומדקתה לע םיפטוש םינויד וללכו ,)עובש ידמ - םישדוח 8( יוסינה תפוקת לכ ךרואל ההובג

 ישגפמ לש טרופמ ןונכת ,)םינולאשו םיטוב ןוגכ( םילכ לש המאתהו חותיפ ,חטשהמ ולעש םירגתא

 יביסנופסרו ימניד לוהינ וחיטבה ולא םינויד .תויביטרפוא תוטלחה תלבקו ינושאר םינותנ חותינ ,היחנהה

 תויעובשה תושיגפה .ולעש םירגתאהו םיכרצה רואל םידימתמ םירופישו תומאתה עוציב ךות ,יוסינה לש

 לש דימתמ יוגיהו תומאתה רשפאמה ,בוציע רקחמ לש יביסנופסרהו יביטרטיאה יפואה תא תוגציימ

 .תוחתפתמ תונבות לעו חטשהמ םינותנ לע ססבתהב תוברעתהה

 .יוסינב םיפתתשמה רפס יתב 11-מ רמג תודובע יזכר 14 םיללוכ רקחמה יפתוש :רמג תודובע יזכר .2

 )N=14( םיפתתשמה םיזכרה לש יעוצקמ ןויסינ :'א2 הלבט

 םיזכרכ םיזכר רפסמ םיחנמכ םיזכר רפסמ )םינש( קתו תצובק

1-3 3 4 

4-6 3 1 

7+ 8 8 
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 )N=14( תעד םוחת יפל םיזכרה תוגלפתה :'ב2 הלבט

 רפסמ תעד םוחת

 םיבישמ

 םייפיצפס םימוחת זוחא

 )1( ארקמ/ך"נת ,)5( הירוטסיה 42.9% 6 חורה יעדמ

 יעדמו הקיזיפ ,)1( תואלקח ,)3( היגולויב 35.7% 5 עבטה יעדמ

 )1( בשחמה

-בר/הרבחה יעדמ

 ימוחת

 )2( ימוחת-בר ,)1( הרבחה יעדמ 21.4% 3

  100% 14 כ"הס

 :תמדוק הרשכהו םייפרגומד םינותנ

 .50.4 לש עצוממ ליג םע ,68-ל 35 ןיב ענ םיזכרה לש םיאליגה חווט :ליג ●

 .םינש 16.9 לש עצוממ םע ,םינש 38-ל 3 ןיב ענ הארוהב קתווה :הארוהב קתו ●

 ןויסינ םע ועיגה )14 ךותמ 12( םיזכרה לש עירכמה םבור :תיתוכאלמ הניבב תמדוק הרשכה ●

 .תיתוכאלמ הניב אשונב תומלתשהב תופתתשהמ םדוק

 תיתוכאלמ הניב בוליש יוסינב ופתתשה םיזכרה 14 ךותמ 10 :ד"פשת יוסינב תופתתשה ●

  .ד"פשתב ךרענש רמגה תדובעב

 ךרד אלא ,רישי ןפואב אל( יוסינב םיברועמ ויה ,רמג תודובע םיבתוכה םידימלת 230 :םידימלת .3

 .םתדובע תרגסמב תיתוכאלמ הניב ילכב שומישב וסנתהו ,)תותיכב םירומה
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 רפסה יתב תריחבל םינוירטירק

 חיטבהל ודעונש ,םייזכרמ םינוירטירק רפסמ לע ססבתה יוסינב תופתתשהל רפסה יתב תריחב ךילהת

 םירכומ םיינוכית רפס יתב תויהל םידמעומה תודסומהמ שרדנ ,ףס יאנתכ .תביוחמו הביצי רקחמ תביבס

 .תורגבל רמג תודובע תשגהב תוחפל םינש שולש לש חכומ ןויסינ ילעבו ,)תוירוזא-לע תוידוחיי תוינכות וא(

 רמגה תודובע ת/זכרמ ןהו רפסה תיב תלהנהמ ןה הרורב תובייחתה תלבק היה ףסונ יתוהמ ןוירטירק

 ףותישלו תפתושמ הבישחל ,תוסנתהל תונוכנ ללכש ,יתנשה יוסינה ךילהתב האלמו הליעפ תופתתשהל

 תודובע תתיכ" לש תידועיי תרגסמ םיליעפמה רפס יתבל תופידע הנתינ ,ךכ לע ףסונ .םיאצממבו עדיב

 תיגוגדפו תינוגרא תיתשת לע הדיעמ וזכ תרגסמש הנבה ךותמ ,הבכשב םידימלת 12 תוחפל הנומה ,"רמג

   .תססובמ

 ,םינוש תעד ימוחת לש גוצייל הפיאש ךות ,ןתינה לככ תנווגמ הצובק תריצי לע שגד םשוה ,סויגה ךלהמב

 הבחרה הווהמ יחכונה יוסינה יכ ןייצל יואר .)תיברעו תירבע( הארוה תופש ןכו בחר יפרגואיג רוזיפ

 יוסינב םג קלח וחקל ,ורחבנש םיזכרה 14 ךותמ 10-ש הדבועה איה ךכל תודעו ,םדוק יוסינ לש הקמעהו

   .רבטצמ עדי תיינבו תויכשמה רשפיאו ,ךילהתל םתוביוחמ לע דיעהש המ ,ד"פשת תנשב םייקתהש

 םינותנה ףוסיא יכילהתו ןמזה ריצ .4.3

 השימח ללכ ןמזה ריצ .)2025 ילוי - 2024 רבמטפס( ה"פשת םידומילה תנש ינפ לע סרפתה יוסינה

   :האבה הלבטב טרופמש יפכ ,הפיפחב ועצבתה םקלחש ,םייזכרמ םיבלש

 תויזכרמ תויוליעפ הפוקת בלש

 :'א בלש

 ןונכת ,הענתה

 סויגו

 רבמבונ-רבמטפס

2024 

 ,רפס יתבל "ארוק לוק" תצפה ,יוסינה תורטמ דודיח ,תוכרעיה

 היחנהה ישגפמ לש ינושאר ןונכתו ,םיפתתשמה תריחב

 .םינותנה ףוסיאו

 חותיפ :'ב בלש

 יעוצקמ

 תוסנתהו

 תינושאר

 - 2024 רבמבונ

 2025 ראוני

 ודקמתהש ,םיזכרל תונושאר תואנדסו היחנה ישגפמ ומייקתה

 םירמאמ רותיא ,תומישמ קוריפ ,AI ילכ םע תורכיהב

 םידימלתהו םיזכרה ולחה ,ליבקמב .םיטוב תריציו םיימדקא

 .םהיתותיכב םמשיילו תוקיטקרפבו םילכב תוסנתהל
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 :'ג בלש

 ,הקמעה

 םירצות חותיפ

 עדי תצפהו

 םיאשונב תודקמתה ךות ,היחנהה ישגפמ םייקתהל וכישמה 2025 ץרמ-ראוני

 םיזכרהו ,AI תוססובמ םיגשומ תופמ ומכ ,רתוי םימדקתמ

 .םהיתימעל םידעוימה םירניבוו תוחנהלו חתפל ולחה םמצע

 תוכמות תואלבטו "סקיתא טוב" ומכ ,םיידועיי םילכ וחתופ

 .הדימל

 ףוסיא :'ד בלש

 חותינ ,םינותנ

 םייניב םוכיסו

 - 2024 רבמבונ

 2025 יאמ

 ,םיאצממה לש ינושאר חותינ ,חטשהמ ףיקמ םינותנ ףוסיא

 םוכיס ישגפמ וננכות .תומדקתה חוד תנכהו תונבות שוביג

 .םיזכרה םע דוקימ תוחישו

 חותינ :'ה בלש

 תקפהו םינותנ

 תונבות

 םייתומכ םינותנ חותינ ,ופסאנש םינותנה ללכ זוכיר 2025 ילוי-יאמ

 .יפוס חוד תביתכ ,ןנוגראו תונבות תקפה ,םיינתוכיאו

 לש ןווגמ ללכש )mixed-methods( בלושמ רקחמ ךרעמב שומיש השענ ,הפיקמו הרישע הנומת לבקל ידכ

 .םינותנ ףוסיא ילכ

 רקחמה ילכ 4.4

 ,רמגה תודובע תביתכ ךילהתב תיתוכאלמ הניב בוליש תעפשה לע הפיקמו הרישע הנומת לבקל ידכ

 םייתומכ םינותנ ףוסיא ילכ ןווגמ ללכש ,)mixed-methods( בלושמ רקחמ ךרעמב שומיש השענ

 לע תיגוגדפה תוברעתהה תעפשה תא ןוחבל דעונש ,ףיקמ ירקחמ ךרעמב הוול יוסינה .םיינתוכיאו

 םידימלתה לש םהיתויווח לע ןכו ,םהלש תוקיטקרפה לעו םיזכר-םירומ לש םהיתוסיפת ,םהיתודמע

 :וב ונשמתשהש רקחמ ילכ לכ לש טרופמ טוריפ ןלהל .רמגה תדובע תביתכ ךילהתב

 םיזכרה רובע רקחמ ילכ

 AI יפלכ תודמעו תילטיגיד תורישכ תכרעה - םיזכרל הרֶפְּ ןולאש 1.1

 .תינושאר הדידמ – )תו/םיזכר( 2.0 רמג תדובעב תיתוכאלמ הניב יוסינ – רקחמ ןולאש :ילכה םש
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 תאו ,)AI( תיתוכאלמ הניב ילכ בולישל תורישכה תא ,תילטיגידה תוניירואה תמר תא ךירעהל :ילכה תרטמ

 .תיגוגדפה תוברעתהה תליחת ינפל םיזכרה לש תומייקה תודמעה

 .םינוש רפס יתב 11-מ יוסינב םיפתתשמה רמג תודובע יזכר 14 :דעיה להק

 תונמיהמו ףקות ,ןולאשה חותיפ

 םירכומ םיימדקא םילדומ רפסמ לש הזתניסכ חתופ ןולאשה ,יטרואית קמועו ןכות ףקות חיטבהל ידכ

 .םיששואמו

 הבחרה אוהש ,DIGIGLO (Alarcón et al., 2020)3 רקחמה ילכ לע ןעשנ ןולאשה לש יללכה הנבמה

 הז הנבמ .)DigCompEdu( יפוריאה דוחיאה לש םיכנחמל תוילטיגידה תויורישכה תרגסמ לש תששואמ

 :ןולאשה יפיעסב םיפקתשמה םייזכרמ תורישכ ימוחת השיש ללוכ

 )Professional Engagement( תיעוצקמ תוברועמ .1

 )Digital Resources( םיילטיגיד םיבאשמ .2

 )Teaching and Learning( הדימלו הארוה .3

 )Assessment( הכרעה .4

 )Empowering Learners( םידמול תמצעה .5

 )Facilitating Learners' Digital Competence( םידמול לש תילטיגיד תורישכ חותיפ .6

 
3  

 םינולאשל תורוקמ
Alarcón, R., del Pilar Jiménez, E., & de Vicente-Yagüe, M. I. (2020). Development and validation of the DIGIGLO, a tool for 
assessing the digital competence of educators. British Journal of Educational Technology, 51(6), 2407–2421. 
https://doi.org/10.1111/bjet.12919 

Carolus, A., Koch, M. J., Straka, S., Latoschik, M. E., & Wienrich, C. (2023). MAILS - Meta AI literacy scale: Development and 
testing of an AI literacy questionnaire based on well-founded competency models and psychological change- and meta-
competencies. Computers in Human Behavior: Artificial Humans, 1, 100014. https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014 

Ng, D. T. K., Leung, J. K. L., Chu, S. K. W., & Qiao, M. S. (2021b). AI literacy: Definition, teaching, evaluation and ethical issues. 
Proceedings of the Association for Information Science and Technology, 58(1), 504–509. 

Ng, D. T. K., Leung, J. K. L., Su, J., Ng, R. C. W., & Chu, S. K. W. (2023). Teachers’ AI digital competencies and twenty-first century 
skills in the post-pandemic world. Educational Technology Research and Development, 71(1), 273–296. 
https://doi.org/10.1007/s11423-023-10203-6 

 

https://doi.org/10.1111/bjet.12919
https://doi.org/10.1111/bjet.12919
https://doi.org/10.1111/bjet.12919
https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014
https://doi.org/10.1016/j.chbah.2023.100014
https://doi.org/10.1007/s11423-023-10203-6
https://doi.org/10.1007/s11423-023-10203-6
https://doi.org/10.1007/s11423-023-10203-6


 

52 

 םינחובה םימוחת ינש ףיסומה ,DIGIGLO לדומ לש תידוחייה ותמורת תא ץמאמ ןולאשה ,ךכ לע ףסונ

 תינוציח תילטיגיד תוברועמו )Digital Environment( תילטיגיד הביבס :םייתכרעמ-םיינוציח םימרוג

)Extrinsic Digital Engagement(. הדובע תביבסו םיאנת" ףיעסב יוטיב ידיל םיאב ולא םימוחת" 

 .)Alarcón et al., 2020( תידסומה הכימתהו תיתשתה תובישח תא םישיגדמו ,יחכונה ןולאשב

 וענש ךבנורק אפלא ימדקמ םע ,ההובג תונמיהמ םיגדה ירוקמה DIGIGLO-ה ןולאש :רוקמה תונמיהמ

 .)Alarcón et al., 2020( 0.813 לש הבוט תללוכ תונמיהמו ,םימוחתה תששב 0.961-ל 0.913 ןיב

 Ng לש AI-ה תוניירוא לדומ תארשהב חתופ ,תיתוכאלמ הניבב קסועה ,םיטירפה לש יפיצפסה ןכותה

 ,הנבהו עדי :הביל ימוחת העבראל תויורישכה תא קלחמה ,)Ng et al., 2021b; Ng et al., 2023) ויתימעו

 ,עדיב םיקסועה ןולאשה יפיעסב םיפקתשמ ולא הביל ימוחת .הקיתאו ,הריציו הכרעה ,םושייו שומיש

 .םידימלת לצא תיתאו תיתרוקיב הבישח חותיפבו ,לעופב םושייב

 לע ססובמ ")Self-Efficacy( תולגוסמ תמר" ףיעס ,היגולונכט ץומיא לש יגולוכיספה דממה תא לולכל ידכ

 תולגוסמה תסיפת יכ שיגדמ הז לדומ .)MAILS) Meta AI Literacy Scale) (Carolus et al., 2023 םלוס

 םיגדה הז ילכ םג .תושדח תויגולונכט םע תודדומתהלו תוגהנתהל יזכרמ אבנמ םרוג איה תימצעה

 Carolus( 0.93-ל 0.71 ןיב םיענה ךבנורק אפלא ימדקמ םע ,ויפיעס תיברמב ההובג דע הבוט תונמיהמ

et al., 2023(. 

 ןולאשה הנבמ

 :םיירקיע םיקלח ינשל תוקלוחמה תולאש 46 ללוכ ןולאשה

 הדמעו םדוק ןויסינ ,קתו ,םייפרגומד םינותנ ללוכ – )תולאש 10( םייעוצקמ עקר יטרפ :'א קלח ●

 .רמג תודובעב AI-ב שומישה יפלכ תיללכ

 םימוחת-יתתל קלוחמ – )תולאש 36( תיתוכאלמ הניבב שומישב תורישכ תכרעה :'ב קלח ●

 :תויטרואיתה תורגסמל םאתהב

 .AI אשונב יעוצקמ חותיפב קוסיעה תורידת :)תולאש 4( תיעוצקמ תוברועמ ○

 .םינוש AI יאשונב עדיה תמר לש תימצע הכרעה :)תולאש 7( הנבהו עדי תמר ○

 תורושקה תומישמ עצבל תישיאה תלוכיה תסיפת :)תולאש 5 ( תימצע תולגוסמ תמר ○

 .AI בולישל
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 AI לש לעופב םושייה תדימ :)החותפ הלאש + תולאש 7( םידימלת תייחנהב םושיי תמר ○

 .רמגה תדובע יבלשב

 לש םינווגמ םיכרצל םילכ תמאתה :)החותפ הלאש + תולאש 2( היצזילנוסרפו השגנה ○

 .םידימלת

 .הכרעה יכילהתב AI-ב שומיש :)החותפ הלאש + תולאש 3( בושמו הכרעה ○

 יתא ,יתרוקיב שומיש חופיט :)החותפ הלאש + תולאש 6( םידימלת תויונמוימ חותיפ ○

 .AI-ב יאמצעו

 םיכרצו םיבאשמ תונימז :)תוחותפ תולאש 2 + תולאש 6( הדובע תביבסו םיאנת ○

 .תכרעמהמ

 תונבות תלבקל תוחותפ תולאש 7-ו ,הריחב תולאש ,)4-1( טרקיל םלוסב תורוגס תולאש בלשמ ןולאשה

 .תוקימעמ תוינתוכיא

 תוברעתהה תעפשה תכרעה - םיזכרל טסופ ןולאש 1.2

 .רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב ילכ בולישב תוסנתהה תכרעה – טסופ ןולאש :ילכה םש

 תוסנתהה תובקעב AI יפלכ תודמעבו לעופב שומישב ,תולגוסמב ,תורישכב םייוניש דודמל :ילכה תרטמ

 .םיזכרה לש תיעוצקמה תוחתפתהל תוברעתהה תמורת תא ךירעהל ןכו ,יוסינב

 .ינושארה ןולאשה תא ואלימש םיזכר 14 םתוא :דעיה להק

 ,ידועיי קלח תפסותב ,הנמיהמ האוושה רשפאל ידכ הרֶפְּה ןולאשל והנבמב ההז ןולאשה :ןולאשה הנבמ

 ךילהתה ףוקישלו םוכיסל תופסונ תוחותפ תולאש 4-ו ,יוסינה תמורת תכרעהל תורוגס תולאש 3 ובש

 .)תוצלמהו םירגתא ,תוקיטקרפ(

 

 תויוליעפ לש טרופמ דועיתל - תויפיצפס תויוסנתה חוויד יספוט 1.3

 םיגשומ תפמ תריצי תקיטקרפב תוסנתהל םיאצממ ספוט 1.3.1

 םיגשומ תפמ תריציב תוסנתהל םיאצממ ספוט - 2.0 רמג תודובע יוסינ :ילכה םש
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 ,םהידימלת םע םיגשומ תופמ תריציב AI ילכ בולישב םיזכרה תוסנתה תא חתנלו דעתל :ילכה תרטמ

 .הקיטקרפה תויביטקפא לע טרופמ בושמ ףוסאלו

 .)ולבקתה םיחוויד 8( םיגשומ תופמ תקיטקרפב וסנתהש םיזכר :דעיה להק

 :תוללוכה תולאש 14 :ספוטה הנבמ

 בלש ,שומיש השענ םהב םילכ ,םידימלת רפסמ ,ךיראת - )תולאש 6( תוסנתהה לע עקר יטרפ ●

 .םידימלתה

 .הרקש המ לש יתדבוע רואית - )7 הלאש( םיאצממ דועית ●

 םירומל םיפיט ,תונבות ,םידימלת תויונמוימ ,הקיטקרפה חותיפ - )12-8 תולאש( תוצלמהו הכרעה ●

 .םידימלתלו

 .)14-13 תולאש( הארוה ירמוח דועית ●

 .עקר יטרפל תורוגס תולאש טעמ םע ,יביטקלפרו יתדבוע רואיתל תוחותפ תולאש רקיעב :תולאשה יגוס

 רותיאל תיתוכאלמ הניב ילכב תוסנתהל םיאצממ ספוט 1.3.2
 םיימדקא םירמאמ

 םירמאמ רותיאל תיתוכאלמ הניב ילכב תוסנתהל םיאצממ ספוט - 2.0 רמג תודובע יוסינ :ילכה םש

 םיימדקא

 תויווח תא דעתלו ,םיימדקא תורוקמ רותיאל םינוש AI ילכ לש םתוליעי תא תוושהלו ןוחבל :ילכה תרטמ

 .םהב שומישב םידימלתהו םיזכרה

 .)ולבקתה םיחוויד 10( םירמאמ רותיא ילכב וסנתהש םיזכר :דעיה להק

 :םיקלח 3-ל תוקלוחמה תולאש 19 :ספוטה הנבמ

 .)תולאש 2( םייללכ םיטרפ :1 קלח ●

 דועיתו םילכה יוהיז - )תולאש 2( הארוה ירמוח חותיפו םילכ ינש םע תימצע תוסנתה :2 קלח ●

 .וחתופש םירמוח
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 ,SciSpace( םילכ ינש ןיב האוושה ללוכ - )תולאש 15( התיכב תוסנתהה לע חוויד :3 קלח ●

Elicit, Perplexity, Consensus, UnderMined(, ןולשיכו החלצה ירקמ ,םירגתא ,תונורתי, 

 .םיימושיי םיפיטו

 תויווחה רואיתל תוטרופמ תוחותפ תולאשו ,םילכ יוהיזל הבורמ הריחב תולאש לש בוליש :תולאשה יגוס

 .תונבותהו

 רמג תדובעל טובב שומיש - ת/זכרל בושמ ספוט 1.4

 .רמג תדובעל טובב שומיש - ת/זכרל בושמ ספוט :ילכה םש

 ,רמג תודובע תייחנה ךילהתב תישיא םימאתומ םיטוב בוליש לע ףיקמ בושמ ףוסאל :ילכה תרטמ

 .יכוניחה ךילהתל םתמורת תא ךירעהלו

 .)ולבקתה םיחוויד 7( םיידועיי םיטובב ושמתשה וא ורציש םיזכר :דעיה להק

 :תוללוכה תולאש 18 :ספוטה הנבמ

 .)5-6 תולאש( ותרטמו טובה יוהיז ●

 .)9 הלאש( הארוהה ךילהתב בולישה ןפוא רואית ●

 .)5-1 הלקס - 10 הלאש( תורטמה תגשה תכרעה ●

 .)13-11 תולאש( םהיתובוגתו םידימלתה לע העפשה ●

 .)16-14 תולאש( רופישל תוצלמהו תונבות ●

 .)17 הלאש( םידימלת תובוגתל רושיק ●

 תולאשו ,שומישה יותיעל הבורמ הריחב תולאש ,)הכרעה תלקס( תורוגס תולאש לש בוליש :תולאשה יגוס

 .תונבותהו תויווחה רואיתל תובורמ תוחותפ

 )םירומה תועצמאב( םידימלתה רובע רקחמ ילכ .2

 תיתוכאלמ הניב ילכב שומיש - םידימלתל םוכיס ןולאש 2.1
 רמגה תדובעב

 .רמגה תדובעב תיתוכאלמ הניב ילכב שומישב םידימלתל תוסנתה םוכיס ןולאש :ילכה םש
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 תיתוכאלמ הניב ילכב שומישהמ האצותכ םידימלת לש םירגתאו תונבות ,תויווח ףוסאל :ילכה תרטמ

 .הביתכהו הדימלה יכילהת לע םתעפשה תא ךירעהלו ,רמגה תדובע תרגסמב

 .)ולבקתה םינולאש 82( רמג תודובע םיבתוכה םידימלת 230 :דעיה להק

 :םיקלח 5-ל תוקלוחמה תולאש 19 :ןולאשה הנבמ

 יוהיזו שומישה ףקיה ,תעד םוחת ,רפס תיב ,התיכ - )תולאש 5( יללכ שומישו עקר :'א קלח ●

 .םילכ

 המורת גוריד ,שומיש השענ םהב םיבלש יוהיז - )תולאש 3( תומישמו םיבלשב שומיש :'ב קלח ●

 .רבסהו תיללכ

 תשוחת ,םיטסקט בותכש ,עדימ תומיא תורידת - )תולאש 6( הנבההו הדימלה ךילהת :'ג קלח ●

 .ןמז ךרואל שומישב םייוניש ,הקומע הנבה תחטבהל תולועפ ,הנבה

 אל תובושת םע תודדומתה יכרדו יזכרמ רגתא יוהיז - )תולאש 2( תודדומתהו םירגתא :'ד קלח ●

 .תוקיודמ

 תורעהו יזכרמ חקל ,יתא שומיש תחטבהל תולועפ - )תולאש 3( ישיא םוכיסו הקיתא :'ה קלח ●

 .תופסונ

 תולאשו ,)5-1( גוריד תולקס ,הבורמ הריחב תולאש לש בוליש ללוכו ,ימינונא אוה ןולאשה :תולאשה יגוס

 .תונבותו תויווח רואיתל תוחותפ

 תיתוכאלמ הניב ילכב תוסנתהב םידימלתל ףותיש ספוט 2.2

 רמג תדובעב

 .רמג תדובעב תיתוכאלמ הניב ילכ בוליש תייווחב םידימלתו תודימלת ףותיש :ילכה םש

 תדובע תביתכ ךילהתב תיתוכאלמ הניב ימושייב שומישהמ תוטרופמ תונבותו תויווח ףוסאל :ילכה תרטמ

 .תויפיצפס תויוסנתהב תודקמתה ךות ,רקחמ

 רותיא 31 ,םיגשומ תופמ 17 :ולבקתה םיחוויד 167( תויפיצפס תויוליעפב וסנתהש םידימלת :דעיה להק

 .)םיפסונ 69 ,הקיתא טוב 18 ,טובב שומיש 32 ,םירמאמ

 :תוללוכה תולאש 12 :ספוטה הנבמ
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 .)2-1 תולאש( םילכה םשו המישמה גוס יוהיז ●

 .)4-3 תולאש( עקר יטרפ ●

 .)5 הלאש( שומישה לש טרופמ רואית ●

 .)7-6 תולאש( תוכיא םע תודדומתהו המורתה תכרעה ●

 )11 ,8 תולאש( הצלמהו שומיש תולק גוריד ●

 .)10-9 תולאש( םירגתאו תונורתי ●

 .)12 הלאש( הקיתא לע הרימש ●

 תולאשו )1-5( גוריד תולקס ,םילכו תומישמ יוהיזל הבורמ הריחב תולאש לש בוליש :תולאשה יגוס

 .תוטרופמ תוחותפ

 רמג תדובע ךילהתב טובב שומיש - םידימלתל בושמ ספוט 2.3

 .רמג תדובעל טובב שומיש - םידימלתל בושמ ספוט :ילכה םש

 ךילהתב תיתוכאלמ הניב יססובמ םיטובב שומישהמ םידימלת לש תונבותו תויווח ףוסאל :ילכה תרטמ

 .רמגה תדובע תביתכ

 .םיידועיי םיטובב ושמתשהש םידימלת :דעיה להק

 :תוללוכה תולאש 13 :ספוטה הנבמ

 .)4-1 תולאש( עקר יטרפ ●

 .)6-5 תולאש( ותרטמו טובה יוהיז ●

 .)8-7 תולאש( המורת תכרעהו שומישה רואית ●

 .)11-9 תולאש( שומיש תורידתו םיישק ,העפשה ●

 .)13-12 תולאש( תורעהו רופישל תוצלמה ●

 .הבורמ הריחב תולאשו )5-1( גוריד תלקס ,תוחותפ תולאש לש בוליש :תולאשה יגוס
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 םיפסונ רקחמו דועית ילכ .3

 היחנה ישגפמ ילולמת 3.1

 תואנדסה ךלהמב םירומה ולעהש תונבותהו םינוידה ,תיעוצקמה הדימלה יכילהת תא דעתל :ילכה תרטמ

 .יעוצקמ חותיפל תונבומה

 ךבדנ הוויה יוסינב םיפתתשמה םירומהו םיזכרה לש היחנההו יעוצקמה חותיפה ךרעמ :יגוגדפ לנויצר

 תחלצומ העמטהל םיינויח םייגוגדפ םיכוותמו יוניש ינכוס םה םירומה יכ הנבהה .ויתורטמ תגשהב יזכרמ

 םירניבוו ,תוידועיי תואנדס תוברל ,םיטמרופ ןווגמ ללכ הז ךרעמ .םישגפמה ןונכת תא התחנה ,AI ילכ לש

 ושמישש יוגיהה תדעו תושיגפ ןכו ,םיפתתשמה ללכל האילמ ישגפמ ,םמצע יוסינה יפתוש ידי לע וחנוהש

 .תופטוש תוטלחה תלבקלו ךילהתה ןודיעל ,היחנהל המרופטלפכ ןה םג

 הדימל תליהק תיינבל םירושקה םיכילהת ושחרתה ,ולא תואנדס תרגסמב :הדימל תליהק תיינב יכילהת

 היצקלפר ,תויוסנתה ףותיש ,חותיפ יכילהת ,ןויד ,תופתושמ תורטמ תעיבק ןוגכ ,יוסינה לש רשקהב

 יביטקלפר טבמ ונללכ ,ךילהתה םוכיסב .וחתופש תוקיטקרפהו םירצותה ףוקיתו ,םיכילהתה לע תפתושמ

 לא טבמו ,וחתופש תוקיטקרפה ףוקיתו חמוצה יגוגדפה לדומה תגצה ,םיפתתשמה ורבעש ךילהתה לע

 .םיידיתעה םינוויכהו קפואה

  .תואנדס 5 לש םילולמת :ףקיה

 וללמותש היחנה ישגפמו תואנדס :הלבט

 'סמ
 שגפמ

 אשונ ךיראת
 שגפמה

 שגפמה ןכות רואית

 תורכיה 27/11/24 1

 יופימו

 םיגשומ

 םואית ,תומישמהו יוסינה תורטמ דודיח ,םיפתוש תגצהו תורכיה

 תריציל ילככ AI ססובמ םיגשומ יופימב תישעמ תוסנתה ,תויפיצ

 םיילטיגיד םילכ תגצה .םיכילהת שוביגו רקחמ תולאש

)Monica, Miro( ה תולוכי ןיב רשקה תשגדהו-AI הרשויל 

 .םירושיכ חותיפלו תימדקא
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 רותיא 9/12/24 2

 תורוקמ

 םיימדקא

 הרשויו

 תיתא

 םיימדקא תורוקמ רותיא ילכ םע תורכיהה תקמעה

)Perplexity, Elicit, Scispace(, חותיפ ,םירגתאו תונורתי יוהיז 

 תונורקע תמאתהו םיילטיגיד םילכב יתא שומישל תוקיטקרפ

 .םייגולונכטה םייונישל תימדקא הרשוי

 חותיפ 12/1/24 3

 תכרעהו

 םיטוב

 םיידומיל

 לוהינבו רמג תודובעב םירגתא ןורתפל AI יססובמ םיטוב חותיפ

 םידימלתל םהיתונורתי ,םיטוב לע תיטרואית הריקס .הדימל

 תויעב יוהיז ,)תויטרפ ,תונימא( םירגתאו תומליד ,םירומלו

 .םייטקרפ םיטוב חותיפ םע תודדומתהו תויזכרמ

 חותינ 11/3/25 4

 םיאצממ

 תיילשאו

 הדימל

 ,תומישמ קוריפ ,םייתומכו םיינתוכיא םינותנ חותינל םילכ

-ו )ינתוכיא( NotebookLM ,)יתומכ( Julius תגצה ,תיארנ הדימל

GPT, תילאוטקלטניא תונלצעו תויטרפ ומכ םירגתא תגצה, 

 .תיתרוקיב הבישח לע הרימשו הניבה םע גולאיד דודיע

 םוכיס 5/5/25 5

 תגצהו

 "ן"ובנ לדומ"

 ירודה רעפה לע ןויד ,Deep Research ילכ תגצה :םוכיס שגפמ

 תיילשא םע תודדומתהל "ן"ובנ" לדומ תגצה ,AI-ב שומישב

-אטמ ,םיימניד םימוגיפ ,העידיה תופיקש( ויתונורקע ,הדימל

 תונבות םוכיס ,)תיביטקא תוברועמ ,יכילהת רואית ,היצינגוק

 .םושיי ךשמהל םישגדו

 

 רקחמה יפתוש לש םירניבוו ילולמת 3.2

 םמצע םיפתתשמה םיזכרה ידי לע ורבעוהש םייעוצקמ םינוידו תויחמומ תוגצה דעתל :ילכה תרטמ

 .םמוחתב עדי יליבומל םתכיפהו םתמצעה ךילהתמ קלחכ ,םהיתימעל

 .םירניבוו 7 לש םילולמת :ףקיה
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 תאו םיפתתשמה תמצעה תא ופקישו ,םיננכותמה םישגפמה דחאל הפולחכ וחתופ םירניבווה :לנויצר

 ישנא לש רתוי בחר להקל יוסינב ורבצנש תוקיטקרפהו עדיה תצפהל ושמיש םה .עדי יליבומל םתכיפה

 .ךוניח

 וללמותש םירניבוו :הלבט

 תיזכרמה הקיטקרפה רואית גיצמ/החנמ רניבווה אשונ 'סמ

1 AI: תמא רבח 
 ידימלתל
 רמג תודובע

 ףסוי ןבואר 'פורפ
 ץפייח רגנוי הנלו
 )תליא ,ןיבר ןוכית(

 םע גולאיד להנמה ,ןמז לוהינל ידועיי טוב
 תישיא םאתומ םינמז חול תיינבל דימלתה

 הקיתא 2
 :רמג תודובעב
 םירגתא
-ב תויונמדזהו

AI 

 לט ,ןונבל יסוי
 ךוניח תירק( וילוזור
 )רורד

 יתא דוק לש תפתושמ היינבל יטרקוס גולאיד
 םיללכ תייחנה םוקמב ימניד

 הניב 3
 תיתוכאלמ
 :ך"נתה רקחב
 תולאש שוביג
 רקחמ

 ןוכית( שטיוד רמות
 ,הטיסרבינואה דיל
 )םילשורי

 הנילפיצסיד-תמאתומ םיטפמורפ תסדנה
 "הגילז" תעינמלו יארקמה טסקטב דוקימל
 םייוצר אל םימוחתל

 הניב 4
 :תיתוכאלמ
 ןיעידוממ
 ךוניחל

 תמגמ( רכב הרובד
BOOM( 

 תונמוימ לש ינדי דומיל - "תלפכומ הדימל"
 היצמוטואל AI ילכל הפישחה ינפל תבכרומ

 עדימ שופיח 5
 ןימא יעדמ
 הניב תרזעב
 תיתוכאלמ

 ,ןמקלס םרוכ בנע
 ןיע( יקצול לגיס
 )רמש

 :יעדמ עדימ שופיחל םיבלש 6 תב היגולודותמ
 ,דקוממ שופיח ,םיגשומ קוריפ ,יעדמ םש ,םוגרת
 דוביע ,םיימדקא םירגאמ

 הניב ןמוי 6
 :תיתוכאלמ
 הבישח חותיפ
 תיתרוקיב

 הרישו ימולש
 ןוכית( ןאידעס
 )הינתנ ,תרש

 לכל )"AI ןמוי"( יביטינגוק-אטמ דועית
 "ןוסיח" + ןויצהמ 30%-כ AI םע היצקארטניא
 תויטה דגנ
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 תלאשל ןויערמ 7
 הקינומ :רקחמ
 חורה יעדמב

 סיריא ,ןוסח זרא
 ילארשי ןוסרוד
 )"חזמ" ,"חור יפנכ"(

 הבישח תפמ תועצמאב ילאוטפסנוק םוגיפ
 יללכ ןויערמ ינושאר הנבמ תריציל

 

 

 

 םידימלתו םירומ ירצות חותינ  3.2

 לע AI-ב שומישה עיפשה ובש ןפואה תאו יוסינה ךלהמב ורצונש םירצותה תוכיא תא ןוחבל :ילכה תרטמ

 .הדובעה יכילהת

 :וחתונש םירצות

 .םיזכרה וחתיפש הארוה ירמוח ●

 .םיזכרה ידי לע וחתופש םיטוב ●

 .וחוודש םיטפמורפ יפ לע -םיטוב םע םידימלת תויובתכתה ●

 .תוקיטקרפהו םילכה לש םיתימע תוכרעה ●

 ךשמתמ בוציעו ימניד לוהינ - יוגיהה תדעו תושיגפ 3.3

 םג אלא ,יוסינה לש יטסיגולה לוהינב קר אל יוגיהה תדעו לש יזכרמה דיקפתה תא דעתל :ילכה תרטמ

 .ימניד ןפואב וינכת בוציעבו תכשמתמ תיגוגדפ היחנהב

 .)2025 יאמ - 2024 רבמטפס( םישדוח 8 ךרואל תויעובש תושיגפ :ףקיה

 :תושיגפה ינכות

 .חטשהמ ולעש םירגתאו יוסינה תומדקתה לע םיפטוש םינויד ●

 .)תוקיטקרפ ,םינולאש ,םיטוב( םילכ לש המאתהו חותיפ ●

 .תואנדסהו היחנהה ישגפמ לש טרופמ ןונכת ●

 .תופטוש תונבות תקפהו ינושאר םינותנ חותינ ●
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 .תודימתמ תומאתהו תויביטרפוא תוטלחה תלבק ●

 רקחמ לש יביסנופסרהו יביטרטיאה יפואה תא תוגציימ תויעובשה תושיגפה :בוציע רקחמב לנויצרה

 לע ססבתהב תוברעתהה לש דימתמ יוגיהו תומאתה רשפאמה ,)Design-Based Research( בוציע

 .תוחתפתמ תונבותו חטשהמ םינותנ

 

 םינותנה חותינ

 תא ססבלו תמאל הרטמב ,םיינתוכיאהו םייתומכה םינותנה ןיב יתטיש בוליש ךות עצבתה םינותנה חותינ

 רקחמ תונורקעל םאתהב .תרקחנה העפותה לש תידממ-בר הנבה לבקלו )triangulation( םיאצממה

 ,יוסינה תפוקת לכ ךרואל םייביטרטיא םירוזחמב םייקתה חותינה ,)Design-Based Research( בוציע

 .םיאבה םירוזחמב תוברעתהה לש המאתהלו ןודיעל ושמיש ,ינושארה חותינהמ ולעש תונבות רשאכ

 יתומכ חותינ

 תועצמאב וחתונ ,םיפתתשמה םיזכרה 14 לש 'טסופ'הו 'הרפ'ה ינולאשמ ופסאנש ,םייתומכה םינותנה

 רובע )Mean( םיעצוממ ובשוח ,)4-1( טרקיל םלוס יטירפמ דחא לכ רובע .תיסיסב תירואית הקיטסיטטס

 לחש יונישה ןוויכו לדוג תא תוהזל ידכ ,םידדמה ןיב האוושה הכרענ ,ןכמ רחאל .ןמזה תודוקנ יתש

 .םיזכרה לש תימצעה תולגוסמבו ןוחטיבה תשוחתב ,תודמעב

 קיסהל ידכמ ידמ ןטק ונה ,םיזכר 14 ללוכש  םגדמה :םגדמה לדוגל תוסחייתהו תויגולודותמ תולבגמ

 רקחמל תיטנוולרה םיפתתשמה תייסולכוא ללכ תא גציימ אוה ,תאז תורמל םלוא .םייתומכ םינותנ ונממ

 אל עצוב יתומכה חותינה ,ךכיפל .ןחבנש תיגוגדפה תוברעתהה ךילהתב קלח וחקלש םיזכרה תצובק – הז

 יסופד ,תויזכרמ תומגמ ראתל ידכ אלא ,תיטסיטטס תוקהבומל ןועטל וא תויללכ תונקסמ קיסהל הרטמב

 .תרקחנה הצובקה ברקב המכסה תומרו הבושת

 ינתוכיא חותינ
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 םיטרופמה תויוסנתהה יחווידמ ,תודמעה ינולאשב תוחותפה תובושתהמ ופסאנש ,םיינתוכיאה םינותנה

 חותינ תועצמאב וחתונ ,םירניבווהו םישגפמה ילולמתמו םיטוב םע םידימלת תויובתכתהמ ,םיזכרה לש

 :םיבלש רפסמ ללכ הז ךילהת .(Thematic Analysis( יטמת

 ,םישגפמ ילולמת ,תויוסנתה יחוויד( םיטסקטה ללכ לש הקימעמ האירק :םינותנה םע תורכיה .1

 .תויזכרמה תומגמהו םינכתה לש תיללכ השוחת לבקל ידכ ,)תוחותפ תובושת

 תיוות וא "דוק" תדמצהו ,)תואקספ וא םיטפשמ( טסקטב תועמשמ תודיחי יוהיז :ינושאר דודיק .2

 וא "תיתרוקיב הבישח חותיפ" ,"היחנה ןמזב ןוכסיח" ומכ םידוק ,המגודל .ןנכות תא םיראתמה

 ."AI תונימא ירגתא"

 לע תורזוחה תויזכרמ "תומת"ל וא רתוי תובחר תוירוגטקל םינושה םידוקה ץוביק :תומת יוהיז .3

 תחת וצבוק "הבישח יקפוא תבחרה"ו "הביתכה תוכיא רופיש" ומכ םידוק ,המגודל .םינותנב ןמצע

 ."הדימל יכילהת רופיש" המתה

 קפסל ידכ ,רקחמה תולאש שמח ביבס יתטיש ןפואב ונגרוא תויזכרמה תומתה :תומתה ןוגרא .4

 לש רשקהב תוקומעה תונבותה תא ץלחל רשפאִ הז חותינ .ןהמ תחא לכל תויאר-ססובמ הנעמ

 .םידימלתהו םיזכרה לש תוסיפתהו תויווחה לש ןכו ,יגוגדפה לדומה חותיפ

 םידימלת ינותנ חותינ

 לשו ירואית יתומכ חותינ לש בולישב וחתונ )תויוסנתה יחוויד 167-ו םוכיס ינולאש 82( םידימלתה ינותנ

 וליאו ,)הדובע יבלש ,םילכ יגוס ,תורידת( שומיש יסופדב דקמתה יתומכה חותינה .ינתוכיא יטמת חותינ

 .וחתיפ םהש תויונמוימו םמיע ודדומתה םהש םירגתא ,םידימלתה תויווח תא רקח ינתוכיאה חותינה

 תונימאו היצלוגנאירט

 :תומר רפסמב היצלוגנאירטב שומיש השענ ,םיאצממה תונימא תא חיטבהל ידכ

 .תוריתס וא תויבקע יוהיזל ,םידימלת ינותנל םיזכר ינותנ ןיב האוושה :תורוקמ תייצלוגנאירט ●

 .הפיקמ הנומת תלבקל ,םיינתוכיאו םייתומכ םינותנ בוליש :תוטיש תייצלוגנאירט ●

 .ןמז ךרואל םייוניש תניחבל ,טסופ-הרפ ינותנ חותינ :ןמז תייצלוגנאירט ●

 .םילדבה בושייו ןויד םע ,רקחמה תווצ ירבחמ המכ ידי לע יאמצע חותינ :םירקוח תייצלוגנאירט ●
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 בוציע רקחמב תורקוחה דיקפת

 לופכ היה )גייס ןייעמו לייא תאיל ר"ד( תורקוחה לש ןדיקפת ,בוציע ססובמ רקחמ תייגולודותמ תרגסמב

 ןהו תוברעתהה תובצעמכ ןה ושמיש ןה אלא ,דבלב תויביטקייבואו תוינוציח תופוצ ויה אל ןה .בכרומו

 .ךילהתה תורקוחכ

 ירמוח חותיפ לע ,יוסינה לש תללוכה תרגסמה ןונכת לע תויארחא ויה תורקוחה :תוברעתהה תובצעמכ

 תופתוש ויה ןה .יוגיהה תדעווב תוטלחההו םינוידה תלבוה לעו םייגולונכטה םילכה תריחב לע ,הכרדהה

 .חטשהמ ולעש םירגתאל הבוגתב םיינכטהו םייגוגדפה תונורתפה בוציעב תוליעפ

 יביטקייבואו יתטיש ןפואב םינותנה תא חתנלו ףוסאל היה ןדיקפת ,ליבקמב :תורקוחו םינותנ תופסואכ

 לש קיודמ דועית ,םיחווידה לש יטמת חותינ ,םינולאשה לש יטסיטטס חותינ ללכ הז דיקפת .ןתינה לככ

 .תויארב תונגועמה תונקסמ תקסהו ,םישגפמ

 להונ – הריקחב יטילנא קוחיר לומ ,בוציעב הליעפ תוברועמ – ולא םידיקפת ינש ןיב הנבומה חתמה

 לכימ 'בג( חטשהמ תוגיצנ םג הללכש ,יוגיהה תדעווב תווצה תדובע ,תישאר .םינונגנמ רפסמ תועצמאב

 לש רצות ויהי אלא ,ןדבל תורקוחה ידי לע ולבקתי אל בוציעה תוטלחהש החיטבה ,)רקלט לגיס ר"דו יולר

 לע הדפקההו )םייטרדנטס תויוסנתה יספוט ומכ( םינבומ םינותנ ףוסיא ילכב שומישה ,תינש .ףתושמ ןויד

 .ךילהתה תונימאו תופיקש לע רומשל ועייס )םישגפמ ילולמת( יתטיש דועית

 תונימאו ףקות

 תועצמאב ,ההובג תיגולודותמ תונדפק גיצמ "ןוכיתב רמג תודובע תביתכב תיתוכאלמ הניב בוליש" יוסינה

 תוינתוכיאו תויתומכ תוטיש תבלשמה ,)Design-Based Research - DBR( בוציע רקחמ תשיג ץומיא

 ןודיעו םינותנ ףוסיא ,העמטה ,חותיפ תללוכה ,וז תיביטרטיא היגולודותמ .תויטנתוא תויכוניח תוביבסב

 ישעמה ןרשקהב תורישי תונחבנו תוחתופמ תוקיטקרפה ןכש ,יתועמשמ יגולוקא ףקות החיטבמ ,דימתמ

 .םינווגמ רפס יתב 11-ב

 יגולוקא ףקות
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 ףקיה תבחרהו ודמלנש םיחקל לע תוססבתה ךות ,םדוק יוסינ לש הבחרהו ךשמה רקחמה לש ותויה

 םירוזחמב ןייפאתמ DBR-ה :)"2.0 יוסינ"( ךשמהכ דחוימב ,DBR-ה תריחב .ותונתיא תא קזחמ ,תוליעפה

 םאה ןחוב יגולוקאה ףקותה .תויטנתוא תוביבסב שדחמ ןונכתו חותינ ,םושיי ,ןונכת לש םייביטרטיא

 תניחבו חותיפ אוה DBR-ה לש יזכרמה ןורקיעה .םייתימא םירשקהל הללכהל םינתינ רקחמה יאצממ

 איה התועמשמ - וז הרישי העמטה .)םיינוכית רפס יתב ןוגכ( םייתימא םייכוניח םירשקה ךותב תויוברעתה

 .הז ףקות םימסקממ םה ךכבו ,ורצונ הבש הביבסב ידיימ ןפואב םושייל םינתינו םייטנוולר םיאצממהש

 רופישו הקידב לש ןושאר בבס ורבע רבכ תוקיטקרפהש ךכ לע העיבצמ ,"2.0 יוסינ"ב רבודמש הדבועה

 .ףסונ ףוקיתל תיחכונה היצרטיאה תא ךפוהש המ ,הדשב

 ימינפ ףקות

 אלל רקחמה תולאשל ןמיהמ הנעמ םירשפאמ וחותינו ועוציב ,רקחמה ןונכת ןפוא םאה ןחוב ימינפ ףקות

 רוטינ רשפאמ יביטרטיאה ויפואש ירה ,תויתביס תניחבל יתרוסמ ייוסינ ןונכת וניא DBR-ש דועב .היטה

 ןתינ ,דחא רוזחמב םילבלבמ םימרוג וא תוינושאר תויטה והוז םא .תוברעתהה לש םיכשמתמ המאתהו

 .םתוא ןתמל ידכ אבה רוזחמה תא שדחמ ןנכתל

 יפכ( יוגיה תדעו ידי לע תכרדומ איה רשאכ דחוימב ,וז "יביטפדא ןונכת"ו "היישע ידכ ךות הדימל" תשיג

 תוברעתהה תונמאנ תא תרפשמ איה .תכשמתמ ימינפ ףקות תקידבכ תלעופ ,)יוסינה רואיתב טרופמש

 חותיפב אלא ,תחא תבב תויתביס תחכוהב ךורכ וניא רבדה .ןמז ךרואל תופצנה תועפשהה תונמיהמ תאו

 ךילהת ךותב תימינפ תויבקע לש ההובג הדימ שרודה רבד - דעוימה ןרשקהב תוליעיו תוקזח תוקיטקרפ

 .ומצע בוציעה

 .תונקסמה ןסוחלו םיאצממה תונימאל תמרותה ,היצלוגנאירט רשפאמ ולא םינווגמ םינותנ תורוקמ בוליש

 תיתוכאלמ הניב בולישל תוינשדח תויגוגדפ תוקיטקרפ חותיפל ןמיהמו ןתיא סיסב קפסמ רקחמה ,ךכב

 .הארוהב

 רקחמב הקיתא

 םע ףותישבו ,ךוניחה דרשמ פ"ומ ,תיתוכאלמ הניב לש ימושיי רקחמל ןוכמה לש ימינפ יוסינכ ךרענ יוסינה

  .רמג תודובע לע הנוממה
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 דעשו ,שוביג בלשב אצמנ םיימינפ םירקחמ עוציבל יתא להונש םכוס ,ישארה ןעדמה דרשמ םע םואיתב

 תכרעמב תירקחמ תוליעפ להונ( םמעטמ רתיהב ביוחמ וניא תוימינפ רקח תולועפ לש ןעוציב ,ומוסרפל

  .)וילע לח וניא ,1/10/24 ,ךוניחה

 ,םירומ – םיפתתשמה תוימינונא לע הרימש ךות ,רקחמב הקיתאה יללכ לע הדפקה התייה יחכונה יוסינב

 תיבה םכויש תאו םיוהיז תא רשפאמ וניאש ןפואב ,םייטנוולרה רקחמה ילכב - םידימלתו ךוניח ישנא

 תועצמאב ףסאנ םידימלתה לע עדימה לכו ,םידימלתה לא הרישי היינפ התשענ אל ,הרקמ לכב .ירפס

 ךילהתה לכ ךרואל חטבואמ םינותנ ןוסחא לע הרימש העצוב ,ןכ ומכ .םהלש םירומה

  .ירקחמה
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 רקחמה יאצממ

 הניב" יוסינ תרגסמב ךרענש חותיפהו בוציעה רקחמ לש םייריפמאה םיאצממה תא גיצמ הז קרפ

 230-ו רמג תודובע יזכר 14 ללכ רקחמה .ה"פשת םידומילה תנש ךלהמב "2.0 רמג תודובעב תיתוכאלמ

 תיתוכאלמ הניב לש לכשומ בולישל תויגוגדפ תוקיטקרפ ןוחבלו חתפל דעונו ,רפס יתב 11-מ םידימלת

 .ןוכיתב רמג תודובע תביתכ ךילהתב תרצוי

 ינולאש .יוסינה ךלהמב ופסאנש םינותנ תורוקמ לש תוירקיע תוירוגטק שמח לע ססובמ אבה חותינה

 תולגוסמבו תוסיפתב םייוניש דודמל ידכ ,ומויסבו יוסינה תליחתב םיזכרל ורבעוה םייתומכ תודמע

 וללכו ,תויפיצפס תויוליעפ רחאל םידימלתמ ןהו םיזכרמ ןה ופסאנ םיינתוכיא תויוסנתה יחוויד .תימצעה

 רחא בוקעל ידכ ,וחתונו ודעות םירניבווו היחנה ישגפמ ילולמת .םינוש AI ילכב שומיש לע תויצקלפר

 לש ,םיזכר ידי לע וחתופש םיטוב לש הניחב ללכ םירצות חותינ .תורזוח תומת תוהזלו ךילהתה תוחתפתה

 ודעית תויתטיש תויפצת ,ףוסבל .AI ילכ םע םידימלת לש תויובתכתה לשו ורצונש הארוה ירמוח

 .יכוניחה ךילהתה לש היחה הקימנידה תא דעתל הרטמב ,היחנה ישגפמו תויתתיכ תויוסנתה

 רקחמה תולאשו קרפה הנבמ

 תונורקעה תניחבב ונלחתה .יוסינה תליחתב וגצוהש תויזכרמה רקחמה תולאש ביבס הנבנ קרפה

 ץמאמ םדקלו "הדימלה תיילשא" תעפות םע דדומתהל ודעונש ולא - יוסינה ךלהמב ושבגתהש םייגוגדפה

 תסיפתב םייונישה רחא בקעמ ךות ,םיזכרה לש תיעוצקמה תוחתפתהה חותינב ונכשמה .יביטינגוק

 ללוכ ,םידימלתה לש הדימלה תויווח תא ונחב ךשמהב .AI תוניירואבו תימצעה תולגוסמב ,דיקפתה

 תדחוימ בל תמושת ונדחיי .AI ילכב שומישה לש םירגתאו תונורתי םע םידדומתמ םה ןהבש םיכרדה

 תא וניפימ ,םויסל .שומישה יסופד לע םוחתה ינייפאמ תעפשהלו םינוש תעד ימוחת ןיב םילדבהל

 .םמיע תודדומתהל וחתופש תונורתפה תאו ,יוסינה ךלהמב והוזש םייתכרעמה םימסחהו םירגתאה

 הניב תכמתנ הדובעו הדימלב תוארנ - "ן"ובנ" לדומ תגצהל הליבומ וללה םיאצממה לכ לש הזתניסה

 .יוסינה ךלהמב וחתופש תוקיטקרפה םושייל תיטנרהוק תרגסמכ - תיתוכאלמ
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 םינותנ תורוקמ חתפמ

 לע עיבצמה ןומיסב םיוולמ הז קרפב טוטיצ וא הנעט לכ ,םיאצממה תגצהב תונימאו תופיקש חיטבהל ידכ

 :םינותנה רוקמ

 )N=14( םיזכר לש טסופו הרפ ינולאש - ]ר"פש[

  )תויוליעפ יגוס 7 לע םיחוויד 37( םיזכר תויוסנתה יחוויד - ]ר"הד[

 )N=82( םימכסמ םידימלת ינולאש - ]תש[

 )םיחוויד 167( םידימלת תויוסנתה יחוויד - ]ת"הד[ 

 )םישגפמ 6( היחנה ישגפמ ילולמת - ]ה"מת[ 

 )םישגפמ 7( םירניבוו ילולמת - ]ות[ 

 .)תויובתכתה ,הארוה ירמוח ,םיטוב( םירצות חותינ - ]תנ[ 

 תרגסמב ולקשמ תא ךירעהלו ,אצממ לכ לש רוקמה רחא בוקעל םיארוקל תרשפאמ וזה ןומיסה תכרעמ

 .ללכה

 "הדימלה תיילשא"ל הנעמכ "ן"ובנ" לדומ :יגוגדפה לדומה תונורקע

 ץמאמ םימדקמה AI בולישב םייזכרמה תוקיטקרפהו תונורקעה תא הנחב הנושארה רקחמה תלאש

 ךלהמב חתופש ףיקמ יגוגדפ לדומ תגצהל םיליבומ םיאצממה .הדימל תיילשא םיענוומהו יביטינגוק

 תיטרואית תרגסמ עיצמה - )תיתוכאלמ הניב תכמתנ הדובעו הדימלב תוארנ( "ן"ובנ" לדומ - יוסינה

 .םיימדקא הדימל יכילהתב AI ילכ לש לכשומ בולישל תישעמו

 תורכומ הדימל תוירואיתל רוביחה :יטרואיתה רשקהה

 הדימל תוירואיתב רקחמ לש םינש תורשע לע ןעשנ אלא ,םוקאווב רצונ אל ,יוסינב שבגתהש לדומה

 הירואיתה לע םיתתשומ תונורקעה .AI-ה ןדיע לש השדחה תואיצמל ןתמאתה ךות ,תורכומ

 ידי לע ליעפ ןפואב הנבנ עדי יכ השיגדמה ,)Piaget, 1977; Vygotsky, 1978( תיטסיביטקורטסנוקה
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 )1978( יקצוגיו לש םייביטינגוקה םימוגיפה תסיפת תא םיבלשמ םה .יביספ ןפואב רבעומ אלו ,דמולה

 לש תיארנה הדימלה תונורקע לש םושיי ךות ,)Flavell, 1979( לביילפ לש היצינגוק-אטמה תונורקע תאו

 .)Hattie, 2009( יטאה

 םייגוגדפ תונורקע לש המאתה תשרודש השדח תיכוניח תואיצמ רצוי AI-ב שומישהש ךכב ריכמ לדומה

 וחתיפ םיפתתשמה םידימלתהו םירומה ,התוא םוסחל תוסנל וא AI-ה תוחכונמ םלעתהל םוקמב .םירכומ

 אל רבכ ונחנא" :תוזכרה תחא הראיתש יפכ .]ה"מת[ השדחה תידירביהה תואיצמב הריכמה תישעמ השיג

 .]ה"מת[ "הדימלה תא קזחיש ןפואב וב שמתשהל ךיא אלא ,AI-ב שמתשהל םאה הלאשב

 AI ןדיעב "הדימלה תיילשא" :יזכרמה רגתאה

 שומישב ישממ ןוכיסכ "הדימלה תיילשא" תעפות יוהיז אוה ,לדומה חותיפ סיסבב דמעש יזכרמה אצממה

 רעפב תאטבתמ ,)Bjork & Bjork, 2020( םייביטינגוק םירקחמב התהוזש ,וז העפות .]ר"הד ,ת"הד[ AI-ב

 .ולש םייתימאה תלוכיהו עדיה ןיבל דימלתה לש תיביטקייבוס הנבה תשוחת ןיב

 תרבעה ןיבל ךמות ילככ לכשומ שומיש ןיב דירפמש קדה וקה" תאיצמכ ,יזכרמה רגתאה תא והיז םירומה

 ךכל ליבוהל הלולע רתי תוכמתסהש ךכמ הנכ הגאד ועיבה םידימלת .]ר"הד[ "הפשה לדומל הדימלה

 .]ת"הד[ "הביתכב םמצע תא עיבהלו עדימ םכסל תלוכיה תא ודבאי" םהשו ,"דרת ילש הבישחה"ש

 לבא .לוכה ןיבמ ינאש יתבשח .אשונה לע םלשומ רבסה יל ןתנ AI-ה" :םידימלתה דחא ראיתש יפכ

 חותיפל אצומה תדוקנ איה הז ששחב הרכהה .]ת"הד[ "ירמגל יתלבלבתה ,ימצעב הקספ בותכל יתיסינשכ

 הדימלה ךילהתב ליעפה יביטינגוקה ןכוסה ראשיי דימלתהש חיטבהל איה םתרטמ לכש ,לדומה תונורקע

 .תיתוכאלמה הניבה דצל

 לכשומ םושייל תונורקע השימח :"ן"ובנ" לדומ

 דוסי תונורקע השימח לע ןעשנה ףיקמ יגוגדפ לדומ ,יוסינה ךלהמב שבגתה ,והוזש םירגתאל הנעמכ

 :הזב הז םיבלושמה
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 ידירביה עדי לוהינו תופיקש :1 ןורקיע

 המורת בלשמו ,ידירביה אוה 21-ה האמב עדיה תריצי ךילהתש ךכב שרופמב ריכמ ןושארה ןורקיעה

 הדובעה ךילהתב רצונה ידירביהה עדיה בכרהל תדמתמ תועדומ חותיפב קסוע ןורקיעה .תנכוממו תישונא

 .AI-ה םע תופתושה לע חווידו דועיתל תורורב תומרונ תעיבק ךות ,תרצויה תיתוכאלמה הניבה לומ

 ריכהל אלא ,"AI-ה לש עדי"ל "ילש עדי" ןיב השקונ הדרפה רצייל וא תוידירביהה תא עונמל הניא הרטמה

 תואיגש ןוקיתו רותיאל ,תימדקא הרשויל הבושח עדיה בכרהל תועדומ .תועדומ ךות התוא להנלו הב

 .תויחמומ חותיפלו

 "הרשויו תופיקש" ,"הקיתאה טוב" םע תוסנתהה ךלהמב :ןורקיעה תובישח תא תוששאמ חטשהמ תויארה

 35.4% ,הקיטקרפל םוגרתב .]ת"הד[ ושביג םמצע םידימלתהש םייזכרמה תונורקעה תעבראמ דחאכ הלע

 .]תש[ החנמל וא הדובעב ילכב שומישה תא םינייצמ םה יכ וחוויד םידימלתהמ

 שומישה תא טרפמה ,"תואנ יוליג" ומכ ,הז ןורקיעב הכימתל תויפיצפס תוקיטקרפ וחתיפ ףא םירומה

 יקלח המ ?הזה עדיה ןינמ" :ןוגכ תויביטקלפר תולאשב רזעיהל וחנוה םידימלתה .]ר"הד[ הדובעב AI ילכב

 .]תנ[ "?הז אשונב ילש הסיפתה תא בציע וא עיפשה AI-ב שומישה ןפוא הזיאב ?וז הנבהב ישיאה

 םיימניד םייביטינגוק םימוגיפ :2 ןורקיע

 קפסמה ילכ AI-ב האור ,)Vygotsky, 1978; Bruner, 1966( רנורבו יקצוגיו תארשהב ,ינשה ןורקיעה

 לש הטילשה תמרו יפיצפסה ךרוצה יפל ימניד ןפואב הנתשמש ,)םוגיפ( תמאתומ תיביטינגוק הכימת

 ,תידירביהה הדימלב - רבד לש ופוסב םוגיפה תא "ריסהל" איהש ,תירוקמה הרטמהמ הנושב .דמולה

 .בחרומ יביטינגוק םילכ זגראמ קלחכ ,לכשומו החמומ ןפואב וב שמתשהל דומלל איה הרטמה

 םידימלתהמ 20.9% לש תיתועמשמ הצובק .הלועפב הז ןורקיעל תוקהבומ תואמגוד םיקפסמ םיאצממה

 תא םישיחממ םהלש םירבסהה .]תש[ הדובעה לש םימדקתמ םיבלשב AI-ב שומישה םוצמצ לע החוויד

 .]ת"הד[ "AI-ה לש םירבסהה תא ךירצ יתייה תוחפ ,הרפתשה ילש הנבההש לככ" :םוגיפה תמאתה ןויער

 תנבהב יללכבו ,חוסינ ,תורוקמ תאיצמב יתרפתשה ,הדובעב יתקמעתהש לככ" :הפיסוה תרחא הדימלת

 .]ת"הד[ "רמוחה
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 "AI-ה ילכ תפישח ינפל תויונמוימ תיינקה לש ירלודומ לדומ" חותיפ תועצמאב ,הז ןורקיעב וכמת םירומה

 םידימלתה .יגולונכטה םוגיפה תא םיפיסומ זא קרו ,תיאמצעה תלוכיה תא םדוק םינוב םה רשאכ ,]ר"הד[

 .]ת"הד[ רקחמל עדימ רותיא ילכו עדי ןוגראל םיגשומ תופמ :םינוש םילכב םאתומ שומיש וניגפה

 )תכשמתמ היצינגוק-אטמ( תיארנל הבישחה תכיפה :3 ןורקיע

 חתנל ,דעתל ,אטבל םישרדנ םידימלתה הבש הריזכ AI-ה םע היצקארטניאה תא לצנמ ישילשה ןורקיעה

 תודוא לע הבישח לש עדומה יביטינגוקה ךילהתב דקמתמ ןורקיעה .םהלש הבישחה יכילהתב רהרהלו

 איה היצינגוק-אטמ יכ הארמה ,היצינגוקה יעדמב רקחמ לש םינש תורשע לע ןעשנ אוהו ,רקחמהו הדימלה

 .)Flavell, 1979( הדימלב החלצהל רתויב םיקזחה םיאבנמה םימרוגה דחא

 לקתנ אוה ,הבוגת לבקמו טפמורפ חסנמ דימלת רשאכ - "תיביטינגוק-אטמ הארמ"כ אוה AI-ב שומישה

 הז ךילהת ?ותנווכ תא תפקשמ האצותה םאה ?הרורב התייה חסינש הלאשה םאה .ותבישחל "הארמ"ב

 .יוטיבהו הבישחה תוכיא לע תידיימ היצקלפר ץלאמ

 איה .]ר"הד[ קהבומ יביטינגוק-אטמ ילכ הווהמ ,יוסינב םירומ ידי לע החתופש ,"AI ןמוי" תקיטקרפ

 היצקלפרה תאו ולביקש תואצותה תא ,וחסינש םיטפמורפה תא דעתל םידימלתה תא החירכמ

 ,הלבקתהש האצותה תא ,חסונש קיודמה טפמורפה תא ללוכ דועיתה .ךילהתה לע םהלש תיתרוקיבה

 ושרדנ םייוניש וליא ?תקפסמ התייה האצותה םאה ?הז ילכ רחבנ עודמ :ךילהתה לע תיתרוקיב היצקלפרו

 .]תנ[ ?היצקארטניאהמ דמלנ המ ?טפמורפב

 גולאידה .הז ןורקיע לש םכחותמ םושייל תפסונ המגוד הווהמ "הקיתאה טוב" םע יטרקוסה גולאידה

 ,תיתרוקיב הבישח חותיפל ליעיכ םיינרדומ םייכוניח םירקחמב חכומשו סטרקוס ידי לע חתופש ,יטרקוסה

 ןייצש יפכ .]תנ[ יביטינגוק תומיעו הקדצה ,היצלוקיטרא :םייביטינגוק םיכילהת עצבל םידימלתהמ שרוד

 דימלתה תא ץלאמ אוהש ןוויכמ ,ומצעלשכ יבויח אוה 'והשימ' םע דימלת לש גולאידה םצע" :םירומה דחא

 .]ה"מת[ "ויתובשחמל היצלוקיטרא עצבל

 יביטינגוק ץמאמו תיביטקא תוברועמ :4 ןורקיע

 תוססובמ תומישמ לש תנווכמ הינבה שרוד אוה ."הדימלה תיילשא"ל רישיה ןדגונה אוה יעיברה ןורקיעה

AI, טופישו בותכש ,הזתניס ,הבלצה ,תומיא ןוגכ ,יתועמשמ יביטינגוק ץמאמב דימלתה תא בייחמש ןפואב 
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 הנבנ עדי יכ תושיגדמה ,)Piaget, 1977( תויטסיביטקורטסנוק הדימל תוסיפת לע ןעשנ ןורקיעה .יתרוקיב

 .יביטינגוק ץמאמ ךות דמולה ידי לע ליעפ ןפואב

 לע וחוויד םידימלתה ,תויביספ ינפמ ששחל דוגינב .יוסינה לש םייזכרמה םיאצממה בלב דמוע הז ןורקיע

 .]תש[ יתוהמ ןפואב םיטסקט םיבתכשמ 78.8%-ו ,עדימ םיתמאמ 86.3% :ההובג תיביטקא תוברועמ

 .ויפלכ תויתרוקיב םע ילכל הכרעה תבלשמש השיג - "והדשחו והדבכ" לוקוטורפ וחתיפ םידימלתה

 םגו ארוק םג ינא ךכ .ילש םילימב רמוחה תא חסנמ ינא" :ןורקיעה תא םיגדמ םידימלתה לש לנויצרה

 תיגוגדפ הסדנהל המגוד הווהמ ,רכב 'ד הרומה החתיפש "תלפכומה הדימלה" תקיטקרפ .]ת"הד[ "ןיבמ

 תבכרומ תונמוימ עצבלו דומלל םישרדנ םידימלתה ,וז הקיטקרפ תרגסמב .]ר"הד[ יביטינגוק ץמאמ לש

 דמועה ןויגיהבו תונמוימב הטילש םיניגפמ םהש רחאל קרו ,)Excel תנכות תועצמאב ,לשמל( ינדי ןפואב

 .ךילהתה לש היצמוטוא םיעצבמה AI ילכל םיפשחנ םה ,הסיסבב

 תריצי ומכ ,המישמ םע הליחת דדומתהל דימלתהמ תשרוד ,'ר הרומה עיצהש הקיטקרפה ,המוד ןפואב

 תימצעה תודדומתהה בלש .]ר"הד[ AI-ה עויסל תונפל ןכמ רחאל קרו ,ומצע תוחוכב ,הבישח תפמ

 .ןודיעו הבחרהל ילככ שמשי AI-השו ,ישיא ןוויכו תירוקמ הבישח שבגי דימלתהש חיטבמ תינושארה

 ןונגנמכ הלגתה ,תוליעי )םיטפמורפ( תותליאש חוסינב ווח םידימלתש ישוקה וליפא ,ילסקודרפ ןפואב

 הרוצב ריכהל םהילעש םהל חיכוה" חוסינב ישוקה ,תורומה תחא הנייצש יפכ .יביטינגוק ץמאמ דדועמה

 ,תקיודמ התליאש חסנל ידכ שרדנה ץמאמה .]ר"הד[ "בותכל םיניינועמ םה וילע אשונה תא רתוי הקימעמ

 .ותנבה תא דדחלו ויתובשחמל היצלוקיטרא עצבל דימלתה תא ץלאמ

 םירצות ןווגמב עדי יוטיב :5 ןורקיע

 עייסל ידכ AI-ה תא לצנמו ,יתרוסמה בותכה טסקטל רבעמ הכרעהה יכרד תא ביחרמ ישימחה ןורקיעה

 ןתינ ובש םלועב .םייביטקארטניאו םייתעימש ,םיילאוזיו םירצות ןווגמב םתנבה תא אטבל םידימלתל

 .הקומע הנבהל קפסמ דדמ דוע הניא דבלב טסקטב עדי אטבל תלוכיה ,תולקב יתוכיא טסקט רצייל

 םתטילשל רתוי יטנתוא ןחבמ הווהמ ,םיטמרופ ןווגמל ושכרש עדיה תא "םגרתל" םידימלתהמ השירדה

 יכ השיגדמה ,)Perkins, 1992( "עדיה םע קחשל" לע סניקרפ לש הסיפתה םע בשייתמ הז ןורקיע .רמוחב

 .תונווגמ תורוצב ותוא אטבלו םינוש םירשקה ןיב עדי ריבעהל תלוכיב תאטבתמ תיתימא הנבה
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 .םיבושח םינצינ ול אוצמל ןתינ ךא ,םיאצממב רתויב תינושארה תוסחייתהל הכזש ןורקיעה והז םנמא

 לע חוויד הרומ .]ת"הד[ יכרריה-ילאוזיו רצות - םיגשומ תופמ תריציל םילכב שומיש לע וחוויד םידימלתה

 ,םמצע םירומה איה רתויב תטלובה המגודה .]ר"הד[ םיטסאקדופל םיבותכ םירמאמ ריממה ילכב שומיש

 - שדח רצות תריציבו ,ריבעהלו חתפל ושרדנ םהש םירניבווה תועצמאב םהלש יגוגדפה עדיה תא ואטיבש

 .]תנ[ םייגוגדפ םיטוב

 הדימלו הארוה לע תוכלשה

 זכרמכ דימלתה לע הרימש ךות ,ךוניחב AI לש לכשומ בולישל השימגו תישעמ תרגסמ עיצמ "ן"ובנ" לדומ

 AI בלשל "םאה" הניא הלאשה יכ ,םיגדמ אוה .יגוגדפ הוולמו יעוצקמ החנמכ הרומה לעו ,הדימלה ךילהת

 לדומה .הובג רדסמ הבישח תויונמוימ חפטיו הדימלה תא םיצעיש ןפואב תאז תושעל "דציכ" אלא ,ךוניחב

 לש תובישחה תא שיגדמו ,"יגולאיד הוולמ"ל "עדי רמוש"מ ,הרומה דיקפת תסיפתב יטמגידרפ יוניש עיצמ

 ומכ תויונמוימ חותיפ ללוכ רבדה .תיללכה תימדקאה תוניירואהמ דרפנ יתלב קלחכ AI תוניירואל ךוניח

 .]ת"הד ,ר"הד[ עדימ תומיאו ,AI ירצות לש תיתרוקיב הכרעה ,םיטפמורפ תסדנה
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 חטשב וחתופש תומאות תוקיטקרפו "ן"ובנ" לדומ תונורקע :הלבט

 וחתופש תומאות תוקיטקרפו םיכמות םיאצממ הרצק הרדגה ןורקיע
 חטשב

 תופיקש .1
 עדי לוהינו
 ידירביה

 עדיב תשרופמ הרכה
 הדובעב רצונה ידירביהה
 תומרונ תעיבק ,AI םע
 לע חווידו דועיתל
 תופתושה

 - הקיתא לש תפתושמ היינבל יטרקוס גולאיד •
 דועית • םידימלתה ידי לע ימניד יתא דוק שוביג
 • )םידימלתהמ 35.4%( הדובעב AI-ב שומיש
 יקלח המ" ,"?הזה עדיה ןינמ" :תויביטקלפר תולאש
 וא "תואנ יוליג" קרפל השירד • "?וז הנבהב ישיאה
 יגולודותמ חפסנ

 םימוגיפ .2
 םייביטינגוק
 םיימניד

 הכימתכ AI-ב שומיש
 הנתשמ תיביטינגוק
 ,הדימלה בלשל םאתהב
 לע הטילש חותיפ
 ותמאתהו םוגיפה
 םינתשמה םיכרצל

 תריצי - הבישח תפמ תועצמאב ילאוטפסנוק םוגיפ •
 לוהינל טוב • יללכ ןויערמ םיינושאר "םיקרפ ישאר"
 • תישיא םאתומ םינמז חול תיינב - AI עויסב ןמז
 • ןמז ךרואל שומישה יסופד לש תימניד המאתה
 20.9%( םימדקתמ םיבלשב AI-ב שומישה םוצמצ
 )םידימלתהמ

 תכיפה .3
 תיארנל הבישחה
 היצינגוק-אטמ(
 )תכשמתמ

 היצקארטניאב שומיש
 ,יוטיבל הריזכ AI-ה םע
 רוהרהו חותינ ,דועית
 לש הבישחה יכילהתב
 דימלתה

 דועית - )"AI ןמוי"( יביטינגוק-אטמ ךילהת דועית •
 תואצות ,םיטפמורפ ללוכ ,AI םע היצקארטניא לכ
 - "הקיתאה טוב" םע יטרקוס גולאיד • היצקלפרו
 AI-ב שומישה • תודמע לש הקדצהו היצלוקיטרא
 לע תידיימ היצקלפר • "תיביטינגוק-אטמ הארמ"כ
 יוטיבהו הבישחה תוכיא

 תוברועמ .4
 ץמאמו תיביטקא
 יביטינגוק

 לש תנווכמ הינבה
 תושרודה תומישמ
 יביטינגוק ץמאמ
 ,תומיא ןוגכ ,יתועמשמ
 טופישו הזתניס ,הבלצה
 יתרוקיב

 ןכמ רחאלו ,תינדי הדימל - "תלפכומ הדימל" •
 - )םיפיט 6( הנבומ יעדמ עדימ רותיא • AI עויסב
 תסדנה • עדימ שופיחל תיתטיש היגולודותמ
 םיטפמורפ חוסינ - הנילפיצסיד-תמאתומ םיטפמורפ
 "גניקיפ יר'צ"ו תויטה דגנ "ןוסיח" • םיקיודמו םיליעי
 לוקוטורפ • םיטומ םיטסקט לש יתרוקיב חותינ -
 78.8% ,עדימ םיתמאמ 86.3%( "והדשחו והדבכ"
 )םיבתכשמ
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 עדי יוטיב .5
 םירצות ןווגמב

 הכרעהה יכרד תבחרה
 ,בותכה טסקטל רבעמ
 יוטיבל AI-ב שומיש
 םירצות ןווגמב הנבה
 םייתעימש ,םיילאוזיו
 םייביטקארטניאו

 םירמאמ תרמה • תוילאוזיו םיגשומ תופמ תריצי •
 ידי לע םייגוגדפ םיטוב חותיפ • םיטסאקדופל
 • הידמיטלומו םייביטקארטניא םירצות • םירומה
 יטנתוא ןחבמכ םיטמרופ ןווגמל עדי "םוגרת"
 הטילשל

 :תורעה

 .ליבקמב תומשוימו וז תא וז תוקזחתמ תוקיטקרפה ●

 .תינמז-וב תונורקע רפסמל תמרות הקיטקרפ לכ ●

 .יביטינגוק ץמאמ דדועמש "ןווכמ ךוכיח" לע שגדה ●

 .תוקיטקרפה לכ זכרמב תדמוע "הדימל תיילשא" תעינמ ●

-ה ןדיעב "הדימלה תיילשא" רגתאל ישעמ יגוגדפ הנעמ םיעיצמ ויתונורקע תשמחו "ן"ובנ" לדומ ,םוכיסל

AI. והדבכ" לש לוקוטורפ - "תיתרוקיב תוריהז לש היגוגדפ" םיחתפמ םידימלתה יכ ,םיארמ םיאצממה 

 החיטבמש ,השדח רקח תייגולודותמ רצוי הז ךילהת .ויפלכ תויתרוקיב םע ילכל הכרעה בלשמש ,"והדשחו

 היולת הז לדומ לש םושייה תחלצה ,תאז םע .תיחטש הנבה תיילשא תענומשו דימתמ יביטינגוק ץמאמ

 תולגוסמ חותיפב ,םדיקפת תסיפת יונישב - םמצע םירומה לש תיעוצקמה תוחתפתהב הבר הדימב

 .הנתשמה תיכוניחה תואיצמל הארוהה תוקיטקרפ תמאתהבו השדח תימצע

 תיתוכאלמה הניבה ןדיעב רמג תודובע יזכר לש תיעוצקמ תוחתפתה

 )N=14( רמגה תודובע יזכר לש תיעוצקמה םתוחתפתה תא םינחובה רקחמה יאצממ תא גיצמ הז קרפ

 םיזכרמ הבורב תבכרומ רקחמה תצובק יכ שיגדהל בושח .)AI( תיתוכאלמ הניב בולישל יוסינב ופתתשהש

 ינושאר ןויסינ םע יחכונה ךילהתה תא ולחה םה ןכ לעו ,ד"פשת םידומילה תנשב םג יוסינב ופתתשהש

 ורבעש תוחתפתההו יונישה ךילהתב םידקמתמ ןאכ םיגצומה םיאצממה .]ר"פש[ היחנהב AI ילכ בולישב

 תולגוסמה ,דיקפתה תסיפת תונתשמ דציכ" :תיזכרמה רקחמה תלאש לע םינועו ,יחכונה יוסינה ךלהמב

 ."?םיחתפמ םה תוינשדח תוקיטקרפ וליאו ,םיזכרה לש AI-ה תורישכו תימצעה

 השולש ביבס ןגרואמו ,םיינתוכיאו םייתומכ םינותנ לש )היצלוגנאירט( יתטיש בוליש לע ןעשנ חותינה

 :םייזכרמ םיריצ
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 ,תודמעבו תימצעה תולגוסמב ,AI-ה תורישכב החימצה לש ירואית חותינ :יתומכה יונישה .1

 .טסופו הרפ ינולאש ןיב האוושה לע ססובמה

 םיזכרה לש דיקפתה תסיפת ובש ןפואה לש ינתוכיא חותינ :תיעוצקמה תוהזה תוחתפתה .2

 .םייתא םינווכמו הדימל יכילהת יבצעמל עדי רוקממ ,החתפתה

-ה תובלושמ ,תוינשדחה הארוהה תוקיטקרפ לש חותינו גולטקִ :תינשדח היגוגדפ לש התעפוה .3

AI, םיפתתשמה ידי לע ומשויו וחתופש. 

 רוקמ לע עיבצמה ןומיסב םיוולמ הז קרפב טוטיצ וא ןותנ ,הנעט לכ ,תונימאו תופיקש חיטבהל ידכ

 ילולמת - ]ות[ ;םיזכר תויוסנתה יחוויד - ]ר"הד[ ;םיזכר לש טסופו הרפ ינולאש - ]ר"פש[ :םינותנה

 .םירצות חותינ - ]תנ[ ;םירניבוו

 AI יפלכ תודמעבו תולגוסמב ,תורישכב החימצ - יתומכה יונישה

 ,םינותנה .תוברעתהה תובקעב םיזכרה ברקב ולחש םייונישה לש ירואית-יטסיטטס חותינ גיצמ הז קלח

 .ונחבנש םידדמה בורב היילע לעו תיבויח המגמ לע םיעיבצמ ,)N=14( טסופו הרפ ינולאש לע םיססובמה

 AI בוליש יפלכ תודמעה יסופדב יתוהמ יוניש

 םגדומש יפכ .הארוהב AI בוליש יפלכ םיזכרה לש תודמעה יסופדב יונישה אוה םיטלובה םיאצממה דחא

 ךא ת/ששוח"כ םתדמע תא ורידגה )14 ךותמ 7 ,50%( םיפתתשמהמ תיצחמ ,יוסינה תליחתב ,1 הלבטב

 0( יוסינה םויסב ןיטולחל המלענ ,תויטנלוויבמא לע הדיעמה ,וז הירוגטק ."תוציחנה תא ה/ניבמ

 ת/כמות"כ םמצע תא ורידגהש םיפתתשמה רפסמב השימח יפ לש היילע התפצנ ,ליבקמב .)םיפתתשמ

 .]ר"פש[ וירחא )םיפתתשמ 10( 71%-ל ,יוסינה ינפל )םיפתתשמ 2( דבלב 14%-מ ,"ת/בהלנ

 )N=14( יוסינה ירחאו ינפל AI-ב שומיש יפלכ תודמעה תוגלפתה :1 הלבט

 )טסופ( יוסינה ירחא )הרפ( יוסינה ינפל הדמע

 0 7 תוציחנה תא ה/ניבמ ךא ת/ששוח

 4 5 רקובמ שומישב ת/כמות
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 10 2 ת/בהלנ ת/כמות

 14 14 כ"הס

 ]ר"פש[ :םינותנה רוקמ

 קוזיחבו תוששח תגפהב ועייס יוסינה תרגסמב יווילהו תישעמה תוסנתההש ךכ לע םיעיבצמ םינותנה

 ריהז ץומיא"מ רבעמ ףקשמ ,תבהלנ הכימתל תויטנלוויבמאמ יונישה .היגולונכטה יפלכ תויבויחה תודמעה

 .]ר"פש[ "תיגוגדפ תונשדחו ןוחטיבל

 םיזכרה לש AI-ה תורישכב תיטסילוה תוחתפתה

 לש תורישכה ידדמ ללכב היילע לע עיבצמ ,טסופ-הרפ ינולאש תאוושה לע ססובמה ,יתומכה חותינה

 .םיזכרה

 )4-1 םלוס( תוירוגטק תמרב יוסינה ירחאו ינפל םיעצוממ תאוושה :2 הלבט

 יוניש )טסופ( M )הרפ( M )הירוגטקה( הנתשמה

 0.16+ 3.57 3.41 תיעוצקמ תוברועמ

 0.42+ 3.21 2.79 הנבהו עדי תמר

 0.40+ 3.49 3.09 םושייב ןוחטיב תמר

 0.58+ 3.29 2.71 היצזילנוסרפו השגנה

 0.62+ 2.24 1.62 בושמו הכרעה

 0.19+ 3.07 2.88 םידימלת תויונמוימ חותיפ
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 ]ר"פש[ :םינותנה רוקמ

 ,שומישה תוכיאב קימעמ יוניש הלגמ ינתוכיאה חותינה ,הינפ לע הנותמ תיארנ תיתומכה היילעהש תורמל

 ,םיליעפ עדי ינכוסל וכפה אלא ,AI לע ודמל קר אל םיזכרה .תיגוגדפה הנבהה קמועבו םיכילהתה תונבומב

-ה .םהידימלת ברקב AI תורישכ םיחפטמו ,םינווגמ םיכרצל םילכה תא םימיאתמ ,ודמלש תא םימשיימה

AI תובושת ןתמל אלו רקח תויונמוימ םודיקל שמשמה ,"רקחה ךילהתב ףתוש"ל יגולונכט ילכמ ךפה 

 :םימוחתהמ דחא לכב יונישה קמוע תא שיחממ םיזכרה תובושת לש ינתוכיאה חותינה .]ר"פש[ תויפוס

 .ויפוא אלא ,יונישה לדוג אל אוה הז םוחתב ןיינעמה אצממה :)0.16 לש היילע( תיעוצקמ תוברועמ

 ופתתשה טעמכ םלוכ - ההובג תיעוצקמ תוברועמ סיסב לע שארמ ורחבנ ,יוסינב ופתתשהש םיזכרה

 דעו ,ל"וחב םיימדקא םיסרוק ךרד ,"תרווכה" לש םינווקמ םיסרוקמ ,AI-ה םוחתב תונווגמ תויומלתשהב

 יכ ,תלבגומ התייה תיתומכה היילעה - "הרקת טקפא" רצי הז בצמ .]ר"פש[ תוירפס-תיב תויומלתשה

 תינבומל הכפה תוברועמה :ינתוכיא היה יתימאה יונישה .דואמ ההובג רבכ התייה החיתפה תדוקנ

 ולחה םה .AI לע תיללכ הדימלב םוקמב רמג תודובע תייחנהב תיפיצפס תדקוממו ,רתוי הקימעמו

 ירמוח םמצעב חתפלו ,םילכה בוליש לע יביטקלפר ןפואב בושחל ,תויוחתפתהב עובק ןפואב ןכדעתהל

 הדובעה קוריפ"לו תורודס תויגולודותמ חותיפל ליבוה ךילהתה .עדי ירצויל ןכות ינכרצמ רבעמ - הכרדה

-ה תארוה תא ביחרהש זכר לש המגודב םגדומ ,בולישה ףקיהבו היינבהב יטמרד יוניש .]ר"פש[ "םיבלשל

AI תואנדס תייחנהל תויומלתשה תונכרצמ רבעמבו ,הנשה םירועיש השישל הרבעש הנשב םירועיש ינשמ 

 תדימל ,םיכרעמ חותיפ ,ןוחטיב רתוי"ב אטבתה יונישה ,תוזכרה תחא תאז הראיתש יפכ .]ר"פש[ םירחאל

 ןייצ רחא זכרשכ ,רתוי ההובג תוברועמל הליבוה השדחה ןוחטיבה תשוחת .]ר"פש[ "תיאמצע םילכ

 .]ר"פש[ "היחנההו הארוהה ךלהמב הניב ילכב שומיש רתוי הברה" תעכ תללוכ היחנההש

 ,"AI" גשומה םע תיחטש תורכיהמ רבעמ ףקשמ הז דדמב קוניזה :)0.42 לש היילע( הנבהו עדי תמר

 ילכ ןיב םיאתהל ודמלו ,ןווגמ "םילכ זגרא" וחתיפ םיזכרה .תומדקתמ תויונמוימלו קומע ילנויצקנופ עדיל

 דחא לכ לש םיידוחייה תונורסחהו תונורתיה תנבהו םילכ ןיב הליעפ האוושה ךות ,תיגוגדפ המישמל

 ,םימיוסמ םימוחתב לבגומ ךא ,רמג תודובעל םיאתמו שומישל טושפ SciSpace-ש והיז םה ,לשמל .]ר"הד[

 .]ר"הד[ קימעמ שופיחל תושיגנבו קוידב טלב Perplexity דועב

 תוחנהל תלוכי וחתיפ םיזכרה - תמדקתמ םיטפמורפ תסדנה :םיירקיע םידבר השולש הללכ תוחתפתהה

 תואצותה ,תויחנהה תא רתוי םידקממש לככ"ש הנבה ךות ,תוקיודמ תותליאש חוסינב םידימלת

 םיטוב חותיפל ומדקתה םה - תישיא םימאתומ םיטוב תריצי ;]ר"הד[ "רתוי תוניינעמ תושענו תורפתשמ
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 תוקידב לש יביטרטיא ךילהתו ,תוגהנתה תוארוה חוסינ ,טובל הנוסרפ ןויפא ללוכ ,תויפיצפס תורטמל

 ,Monica AI, Miro, Mapify ומכ םינווגמ םילכב וסנתה םה - םיילאוזיו םילכ בוליש ;]ר"הד[ םינוקיתו

NAPKIN-AI אלא ,רצי הקינומש המ םע קר ראשיהל אל" םידימלתה תייחנה ךות ,הבישח תופמ תריציל 

 .]ר"הד[ "הפמב םיפסונ םיגשומ ךורעלו ףיסוהלו תוסנתהל

 תזכר דועב ,]ר"פש[ "תיתורפס הריקס לש ךילהת ליחתהל ליבשב SciSpace-ב שומישה" תא ןייצ דחא זכר

 אוצמל םידימלתל דואמ רזע .םינימא תורוקמ תאיצמל elicit ai ילכב יתשמתשה" דציכ הראית תרחא

 הנבה ללוכ אוהו ,יגטרטסא-יגוגדפ אלא ,ינכט קר וניא הז עדי .]ר"פש[ "םיימדקא תע יבתכב ןימא עדימ

 .תישונא הרקבב ךרוצה לשו םילכה תולבגמ לש הקימעמ

 לא הירואיתהמ המגרות הדימלהש ךכל החכוה הווהמ הז םוחת :)0.40 לש היילע( םושייב ןוחטיב תמר

 ךילהת לש םינוש םיבלשב היחנהה תוקיטקרפב AI לש בולישה תא וקימעהו וביחרה םיזכרה .הקיטקרפה

 תומישמל קוריפה תא תבהוא דואמ ינא" :תחא תזכר תראתמש יפכ ,רתוי תינבומ השיג וחתיפ םה .רקחה

 תוארל ידכ ,ךכ ךרוצל הפש יללוחמב שמתשהל יידימלת תא החנמ ,רצותל דע ךרדה תיינבה תאו תונטק

 Perplexity, Claude" ומכ םילכב שומישה תא שיגדה רחא זכר .]ר"פש[ "דעצ-דעצ תכלל תעדלו ךרדה תא

 ,"םימסח רורחשל ילכ"ל ךפה AI-ה .]ר"פש[ "תורפסה תריקס בלשב דאמ םימרות]ש[ ,SciSpace -ו

 .]ר"פש[ רקחה ךילהתב ךישמהלו ןואפיק יבצממ תאצל םידימלתל רשפאמה

 םיכרצל הנעמ ןתמו הלכה ,םודיקל המצוע-בר ילכל ךפה AI-ה :)0.58 לש היילע( היצזילנוסרפו השגנה

 תוחלצה לע וחוויד םיזכר .תונווגמ תויסולכואל תישיא םאתומ הנעמ ןתמו םירעפ םוצמצ ךות ,םיידוחיי

 לע דימלת" יכ ףתיש דחא זכר ,לשמל ךכ .רבעב וב ושקתהש םידימלתל רקחה ךילהת תשגנהב תושגרמ

 לע רפיס רחא זכרו ,]ר"פש[ "םוסחמה תא ץורפל ול הרזע הניבהו ,הביתכב השקתה יטסיטואה ףצרה

 תא רשפא השעמלו ,רזע דואמ ...הניב ילכב רזענ - היצקלסידה םוחתב םישק הדימל ייוקיל םע דימלת"

 AI-ב שומישה איה תיגוגדפ תונשדחל המישרמ המגוד .]ר"פש[ "רקחה ךילהתב דימלתה לש תופתתשהה

 ףתתשהל ול רשפאש המ ,טסאקדופכ םיימדקא םירמאמל ןיזאהל היצקלסיד םע דימלתל רשפאל ידכ

 יפכ ,הפש ירעפ לע רשגל ושמיש AI-ה ילכ ,ךכ לע ףסונ .]ר"פש[ האירקב ישוקה תורמל רקחה ךילהתב

 דימלת לש היחנהב ,תיברעל תירבע לש ינטלומיס םוגרתב טא'צב שמתשהל ךרוצ יל היה" :תזכר הראיתש

 ידועיי טוב חותיפב האטבתה תפסונ תונשדח .]ר"פש[ "הפשה ביכרמ לע רשגל ...ונחלצה .תיברע רבוד

 רכינ רופישל הליבוהו ,"תיתועמשמ" התייה האצותה רשאכ ,תונגראתה יישק םע דימלת רובע ןמז לוהינל

 .]ר"פש[ ודוקפתב
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 םיזכרה .יוניש לש ותליחת תרכינ ךא ,תוחתפתהב ןיידע אצמנ הז םוחת :)0.62 לש היילע( בושמו הכרעה

 הלעמ" איה דציכ הראית תחא תזכר .בושמה ןתמ ךילהתב הבשחמל "ףתוש"כ AI-ב שמתשהל ולחה

 הבישח ינוויכ דוע תשקבמו ,רסח המ תלאוש ,תוריקס לש םג לבא ,תונקסמו ןויד לש רקיעב םיצבק

 תא תדמלמ םג ,ףסונב .בושמה תא תתל ידכ הניבב תרזענ ינא" :הנייצ תרחא .]ר"פש[ "הבחרהו

 .]ר"פש[ "השגה ינפל םמצע תא קודבל םידימלתה

 דמלל אלא ,AI םע דמלל קר וניא םדיקפתש וניבה םיזכרה :)0.19 לש היילע( םידימלת תויונמוימ חותיפ

 לש תויונמוימ יביטקא ןפואב תונקהל ולחה םה .תיארחאו תיתרוקיב AI תוניירוא חותיפ ךות AI לע

 לומ בילצהלו קודבל דימת" :הידימלת תא התחנה תחא תזכר .תילטיגיד תוניירוא לשו תיתרוקיב הבישח

 ונישע" :תיתאוושה הדימל לש הקיטקרפ חתיפ רחא זכר .]ר"פש[ "םיירקחמ-םייסאלק םינמיהמ תורוקמ

 וניהיז ךכ .תיתוכאלמ הניב רצותל האוושה זאו ,יאמצע ןפואב המישמ עוציב לש תונויסינ םימעפ רפסמ

 וב שמתשהל דציכ דמלל אלא ,ילכב "םחליהל" הניא השיגה .]ר"פש[ "תונורתי םגו ,ולעש תויעבו תויועט

-בר תוחתפתה .שומישב הקיתאו תופיקש לע הרימשו ,תויטהו "תויזה" יוהיזל םילכ תיינקה ךות ,ןוכנ

 בושחל" ודמל םיזכרה רשאכ ,)TPACK( ןכותו היגוגדפ ,היגולונכט בלשמה עדיב החימצ תפקשמ וז תידממ

 .םינווגמ םייכוניח םירשקהב היגולונכטה "םע

 תימצעה תולגוסמה תשוחת תקמעה

 )Self-Efficacy( תימצעה תולגוסמה תשוחתב תיתועמשמ תוחתפתה המשרנ ,AI-ה תורישכב היילעה דצל

 םיפשוח םיינתוכיאה םינותנה ,הנותמ תיארנ )0.21( תעצוממה תיתומכה היילעהש תורמל .םיזכרה לש

 רתויב הלודגה היילעה .יביטקאורפ דיקפת ץומיאו םירגתא םע תודדומתה ,ןוחטיב תיינב לש קמוע ךילהת

 דיעמה אצממ - )0.50 לש היילע( "רקחמה לש םינוש םיבלשב תיתוכאלמ הניב ילכ בלשל" תלוכיב המשרנ

 .]ר"פש[ ישעמ םושייל המגרות תוסנתההש ךכ לע

 )4-1 םלוס( תספתנה תולגוסמה תמרב םייוניש :2 הלבט

 יוניש )טסופ( M )הרפ( M תולגוסמ םוחת

 0.14+ 3.64 3.50 היחנהל םימיאתמה AI ילכ ךירעהלו תוהזל
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 0.21+ 3.64 3.43 םידימלת לש םייפיצפס םיכרצל AI ילכ םיאתהל

 0.50+ 3.79 3.29 רקחמה לש םינוש םיבלשב AI ילכ בלשל

 AI 2.93 3.07 +0.14 ילכב שומישב תוינכט תויעב םע דדומתהל

 AI 3.29 3.36 +0.07 ילכ לש םירצותה תוכיא תא ךירעהל

 0.21+ 3.50 3.29 ללוכ עצוממ

 

 ]ר"פש[ :םינותנה רוקמ

 :תרבוגה תולגוסמה תשוחת לש היתורוקמ תא ריבסמו קימעמ ינתוכיאה חותינה

 AI-ה ירצות תא ךירעהל םתלוכיב ןוחטיב ואטיב םיזכרה :רופיש תלוכיו היחנה ,הכרעהב ןוחטיב

 הניב ילכ םע הדובעב םיסונמ לוכה ךסב" וידימלת יכ ןייצ זכר .םרפשל דציכ םידימלתה תא תוחנהלו

 לבקתמש רצותה םאה" עובק ןפואב םתיא ררבמ אוה ."תואצות רפשל ,הלאש חסנל ...םיעדוי ,תיתוכאלמ

 םג העבנ תולגוסמה תשוחת .]ר"הד[ "טפמורפה תא רפשל יאדכ ךיא ,םהל שדחמ אוה םאה ,בוט אוה

 ...ליגר ןפואב ...הבישח תפמ התואל עיגהל"ש ךכמ ותעתפה תא עיבה רחא זכר .ילכה תוליעיב הרכההמ

 .]ר"הד[ "הקד יצח ךות הז תא הל ןתנ טושפ ילכהו ,תועש המכ הדימלתל חקול היה

 רבגתהל תלוכיהמ אלא ,םיישק רדעיהמ העבנ אל תולגוסמה תשוחת :םירגתא םע תיביטקא תודדומתה

 וא ]ר"הד[ "רתוי םיימניח םילכ םע דובעל תוסנל" ומכ תונורתפ ועיצה םיזכר ,םילכ תמיסח תורמל .םהילע

 אלא ,"תויזה"מ ועתרנ אל םיזכר ,םיטובה תריצי תוסנתהב .]ר"הד[ "ליבקמב םילכ רפסמב שמתשהל"

 "םירמאמ קרביפ אוהש השעמל יד הדוה" טובהש דע םיטרפ לע ושקעתהו ,"ינעבות בלצהו תומיא"ב וטקנ

 .יגולונכט םוסחמ לע רבגתהל תושיחנלו תימצע תולגוסמל תקהבומ המגוד יהוז .]תנ[ ,]ר"הד[

 לש תולגוסמה תשוחת תא הקזיח םידימלתה תחלצה :זכרה תולגוסמל רוקמכ םידימלתה תמצעה

 הנש ינפל דע ...ווואוו" :םתסיפתב יטמרדה יונישה תאו "םהלש םייניעב קרבה" תא ראית זכר .םיזכרה

 .]ר"הד[ "תילגנאב וליפא םירמאמ םע םידדומתמ םה םויה .םהלש לודג יכה םויאה התייה רמאמ הלימה
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 "ידיצמ ךווית אלל טעמכ ורדתסה םבורו ,םייתועמשמ םיישקב ולקתנ אל" וידימלת יכ ןייצ רחא זכר

 .ההובג תולגוסמ תשוחת לעו היחנהה תחלצה לע דיעמש המ ,]ר"הד[

 קוזיחל יתועמשמ רוקמ וויה םיתימעהמ הרכההו םירניבווה תלבוה :תיעוצקמ הרכהו תויחמומ תשוחת

 םיקבדיפב הוואגב ףתיש ,ןמז לוהינל טוב חתיפש זכר .תויחמומו ןוחטיב וניגפה םיזכר .תימצעה תולגוסמה

 םג לבא ,רמג תדובעל םג ,הזב שמתשהל םיכלוה םה ...הזכ רבד שיש ,ןימאמ אל ינא" :םידימלתהמ

 קלח לע רבדנ םויה" :ורמואב החמומכ ומצע תא בצימ רחא זכר .]ות[ "םהלש םייחב םינוש םימוחתל

 .]ות[ "תיתוכאלמ הניב םע הדובע תוטיש לעו תונבות ינימ לכ לע ,יוסינב ולעש םירבדהמ

 תילטיגיד הדימל טקטיכראל עדי ריבעממ - תיעוצקמה תוהזה תוחתפתה

 .םיזכרה לש דיקפתה תסיפתב לחש יתוהמה יונישה אוה רקחמה לש רתויב םיקימעמה םיאצממה דחא

 הארוה לדוממ יטמגידרפ רבעמ הלגמ םירניבווה ילולמת לשו תויוסנתהה יחוויד לש ינתוכיאה חותינה

 :םייזכרמ םידממ העבראב אטבתה יונישה .תילטיגיד הדימל טקטיכרא לש ינשדח לדומל יתרוסמ

 עדי רוקמכ הרוממ רבעמב אטבתה דיקפתה תסיפתב רתויב יסיסבה יונישה :עייסמו החנמל עדי ליבוממ

 רקחמה תולאש תא "ביתכהל" םוקמב .תילאוטקלטניא תואמצע חתפל םידימלתל עייסמה החנמל ,ידעלב

 תוארוההו תולאשה תא םמצעב חסנל םידימלתל םיעייסמה םיחנמל וכפה םיזכרה ,םיקרפה ישאר תא וא

 םיפצמ םה .תולאש וא תוארוה חוסינב ישוק שי םידימלתל" :תחא תזכר הנייצש יפכ .]ר"הד[ AI-ה ילכל

 םילוכי םה ,תיתוכאלמה הניבה תרזעבו .חוסינהו הבישח תדובע תא םרובע השענ וא םהל 'ביתכנ' ונחנאש

 רקוחל בושח דואמ רבד - תוארוההו תולאשה תא ורצייש ולא ויהי םה לבא .ינוציח םרוגב רזעיהל תעכ

 .]ר"הד[ "בוט

 ינפל םייתרוסמה עדיה תודוסי תיינקה - תימדקא תוניירוא חותיפב הכרדה :ללוכ שדחה דיקפתה

 םיפיט ןתמו ,תודקוממו תומדקתמ תולאש תליאש תועצמאב AI-ה םע גולאידה תייחנה ,AI-ב שומישה

 תיארנ הקיטקרפה" :רחא זכר תאז ראיתש יפכ .]ר"הד[ תונושה תוקיטקרפה עוציבל תיגטרטסא הנווכהו

 שוביג ךילהת תאו תיתרוסמה הטישב הבישחה תפמ חותיפ ךילהת תא הקחמ השעמל איה .הנוכנ יל

 .]ר"הד[ "םיקרפה ישאר תביתכ ךילהת וא הנשמה תולאש

 ,עדיה לש "ףס רמוש" לש לדוממ החתפתה דיקפתה תסיפת :טווינ ךירדמו "עדימ רצֵוא"ל "ףס רמוש"מ

 םיזכרה ,עדיל ידעלבה רוקמה תויהל םוקמב .םוצעה עדימה םיב טווינ ךירדמו "עדימ רצֵוא" לש לדומל
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 ללוכ הז דיקפת .]ר"הד[ יתרוקיב ןפואב עדימ ךירעהלו טוונל דציכ םידימלתה תא םידמלמה םיחנמל וכפה

 תונמוימ" םידימלתה תא דמלל ךרוצה תא םישיגדמ םיזכרה - תויטה יוהיזו תיתרוקיב הבישח תיינקה

 השיגה .]ר"הד[ םירחא תורוקמ םע תובושתה תא תמאלו תמעלו ,"היוגש תונשרפ וא תויטה ,תויועט יוהיז

 לוכה ירחאש חוכשל אל .תינדיתע היחנה דצל תיסאלק היחנה" :הניכ דחא זכרש המב תאטבתמ השדחה

 היצמיטיגל קינעמה החמומכ ספתנ ןיידע הרומהש איה תועמשמה .]ר"הד[ "רתוי ססובמ עדי רוקמ ונחנא

 .ימדקא ךירדמכ ודמעמ לע הרימש ךות םישדח םייגולונכט םילכל תותלד חתופש ימכ םג ךא ,עדימל

 תילטיגיד תוניירואל ךוניח לולכל תיתועמשמ בחרתה זכרה דיקפת :תימדקא הרשויו AI תוניירואל ךנחמ

 שונא תרקבב ךרוצה תשגדה ךות ,תילטיגיד הקיתאו תיתרוקיב הבישח ידדועמל וכפה םיזכרה .הקיתאו

 תודובע תביתכב AI-ב יארחא שומיש לע וחנה םה .]ר"הד[ AI-ה קפסמש עדימה לע תיתרוקיב הבישחבו

 הרשויו AI תוניירואל ךנחמ לש דיקפת תסיפת וחתיפו ,היפרגוילביבב שומישה רוכזא ללוכ ,רקחמ

 תיינקה ,רמולכ - "םיגד אלו תוכח" ןתמ ללוכ דיקפתה :רניבווב תחא תזכר השיגדהש יפכ .תימדקא

 בר שגד ומש םיזכרה .]ות[ הזתניסו היצרגטניא ,תפעתסמו תבכרומ הבישח ,תיתרוקיב הבישח תויונמוימ

 .]ות[ AI לש "תויזה"ו תויטה םע תודדומתה ידכ ךות ,םידימלתה ברקב תיתרוקיב הבישח חותיפ לע

 תיעוצקמה תוהזה תוחתפתהב רתויב םדקתמהו יעיברה דממה  :יוניש ןכוסו הדימל ילכ לש טקטיכרא

 םייכוניח םיטוב לש הכרעהבו הריציב תוליעפה .הדימל ילכ לש טקטיכרא לש דיקפתל רבעמה אוה

 .]ר"הד[ םימדקתמ םיילטיגיד הדימל ילכ לש הכרעההו חותיפה ,ןונכתה ךילהת זכרמב םיזכרה תא המקימ

 םייגוגדפ םיטביה ףאו ,תוגהנתה ,טלפ ,טלק ,תורטמ םירידגמה ,תוכרעמ יבצעמכ בושחל וחנוה םיזכרה

 םידימלתה תא חימצמה ,(Enabler( רשפאמכ זכרה תא תוארל הבחרתה וז הסיפת .טובה לש םייתאו

 םידימלתה תא דמלל דעונ היפרגוילביבה טוב ,לשמל .היגולונכטב יתריציהו לכשומה שומישה ןוויכל

 החנמל עדי ריבעממ זכרה דיקפת תא הנשמ הז .]ר"הד[ םרובע בותכל אלו "םמצעב המישרה תא בותכל"

  .תינויח תילטיגיד תוניירואב וידימלת תא דייצמה ,תימצע תנווכומו תיתרוקיב הדימל

 וחתיפ םה .]ות[ ךוניחב AI-ה םוחתב "יוניש ןכוס"ו "ליבומ-הרומ"כ םמצע תא ואר םיזכרה ,דועו תאז

 ,הנתשמה תיגולונכטה תואיצמל תיכוניחה תכרעמה לש המאתה תשרודה ,תיביטקאורפ דיקפת תסיפת

 תעדה לע לבקתמ אל" :םילכ תמסוחש ךוניחה דרשמ תוינידמ לע תרוקיבב םיזכרה דחא אטבתהש יפכ

 .]ר"הד[ "תחתמ תחא המוק ונלוכ תא ריאשמ" הזשו ,"תולוק ינשב רבדמ ךוניחה דרשמש
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 ,הדימלל םיפתושו הליהק יליבומכ השדח תוהז וחתיפ םיזכרה  :הדימלל םיפתושו הליהק יליבומ

 וכפה םה .]ות[ םיחתפתמ םהידימלת םגו םה םג הבש ,םידמול תליהקמ קלחכ םמצע תא םיאורה

 םיחתפמו םידמול לש הליהק רציש המ - םירחא לש חותיפ תדובע לע םיתימע ירקבמו םיכירעמל

 תוברת םידדועמו ,הדימלה ךילהתב "תונמיהמו תופיקש"ב המוצע תובישח םיאור םיזכרה .]ר"הד[

 .]ות[ AI-ב לכשומ שומישל היצמיטיגל םינתונו "תחא הפשב םירבדמ" םלוכ הבש ,תינוגרא

 ,עדי ריבעמכ הרומה לש יתרוסמה לדומהמ תכל קיחרמ רבעמ ףקשמ דיקפתה תסיפתב יונישה ,םוכיסל

 תולגתסה לע דיעמה יוניש והז .ילטיגידה ןדיעב יוניש ליבומו הדימל טקטיכרא ,החנמ לש ינשדח לדומל

 .עוצקמה לע םויא אלו הדימלה תקמעהל תונמדזה היגולונכטב תוארל תלוכי לעו ,המישרמ תיעוצקמ

 AI תובלושמ תוקיטקרפ ןדגוא - תינשדח היגוגדפ לש התעפוה

 AI תבלשמה תינשדח היגוגדפ לש התעפוה אוה םיזכרה לש תיעוצקמה תוחתפתהב ישילשה דממה

 תוידוחיי תוקיטקרפ וחתיפ אלא ,םימייק םילכ וצמיא קר אל םיזכרה .רקחמ תוססובמו תויתריצי םיכרדב

 םיירנילפיצסיד םיכרצל AI-ב שומישה תא תומיאתמהו ,יגוגדפ ךוכיחל תוליעי ןיב חתמה לע תורבגתמה

 יתלב קלחו רקחמה לש יזכרמ רצות הווהמה ,וחתופש תוקיטקרפה לש הנבומ גולטק גיצמ הז קלח .םינוש

  .תוקיטקרפה ןדגוא :יוסינה לש ימושייה רצותהמ דרפנ

 תיארנל הבישחה תכיפה :תויביטינגוק-אטמ תוקיטקרפ

 ךא ,ד"פשת יוסינ יאצממב אוה וז הקיטקרפ לש סיסבה - ("AI ןמוי"( יביטינגוק-אטמ ךילהת דועית

 םילהנמ םידימלתה הבש ,היגולודותמ וחתיפ םיזכרה .תויזכרמה תוקיטקרפה תחאל ךפה אוה הז יוסינב

 תיתרוקיב היצקלפרו תואצות ,הרטמ ,טפמורפ ,ילכ ,ךיראת ללוכה ,AI םע היצקארטניא לכל ךשמתמ ןמוי

 דקמתמ יגוגדפה לנויצרה .]ות[ םינוש AI ילכ 5 תוחפלב שומיש בייחמו ,ןויצהמ 30% הווהמ ןמויה .]ות[

 יפוסה רצותהמ הכרעהה דקומ תרבעה ךות ,תופיקשו תיתרוקיב AI תוניירוא ,היצינגוק-אטמ חופיטב

 הרומהמ תשרוד הקיטקרפה .]ות[ החנמה רובע תיארנל דימלתה לש הבישחה תכיפהו ,הדימלה ךילהתל

 תירפס תיב תוברת תריצי ךות ,בצעמ בושמל ןמויב שמתשהלו ,רורב ןווחמ קפסל ,ךילהתה תא םיגדהל

  .]ות[ רצות ינפ לע ךילהת הכירעמה
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 תפתושמ תיכרע תרגסמ תיינב :תפתשמ הקיתא תוקיטקרפ

 הרומה .הקיתא לש תפתושמ היינבל יטרקוס גולאיד וחתיפ םיזכר ,םינכומ הקיתא יללכ תיחנהל םוקמב

 .]ות[ תופיקשו ןויווש ,תויטרפ ,תויטנתוא לש תויתא תומליד תניחבל םידימלתה םע ינרקח גולאיד החנמ

 .]ות[ תפתושמ תולעבבו ימניד יתא דוקל סיסב םיווהמ ,םמצע םידימלתה לש ןויגיההמ םילועה תונורקעה

 תיינב ךות ,םידימלתה לש )agency( תונכוס םודיקלו תיתא תוגהנתהל תימינפ היצביטומ תחתפמ השיגה

 .]ות[ תושדח תויגולונכטל לגתסהל הלוכיש הדימע תיתא תרגסמ

 היצמוטואל תוינדי-מ :תגרודמ הדימל תוקיטקרפ

 תונמוימ הליחת םידמול םידימלתה .AI םע זאו תינדי :"תלפכומ הדימל" איה תפסונ תינשדח הקיטקרפ

 םיטלוש םהש רחאל קרו ,)ןותייפ וא לסקא תועצמאב עדימ יגוס 8 תבלצה ,לשמל( ינדי ןפואב תבכרומ

 תעינמ ללוכ לנויצרה .]ות[ ךילהתה לש היצמוטוא םיעצבמה AI ילכל םיפשחנ םה ,ינדיה ךילהתב

-ה טלפ לש רתוי הבוט הכרעה תרשפאמה המישמה לש הקומע תיגשומ הנבה תיינב ,תויונמוימ תונוונתה

AI, לש ךרעה תמגדהו AI ות[ םייבקכ אלו תוליעי ילככ[. 

 הנבומ רקחמל ןויערהמ :תוינבמ תוקיטקרפ

 ןויער" ילעב םידימלת םע תודדומתהה רגתאל הנעמכ חתופ הבישח תפמ תועצמאב ילאוטפסנוק םוגיפ

 "םיקרפ ישאר" תקפסמה ,תינבומ הבישח תפמ תריציל Monica AI-ב םישמתשמ םידימלתה .יללכ "בינגמ

 תרבגתמ הקיטקרפה .]ות[ לוהינל םינתינ םיקלחל ותוא תקרפמו ,ורשקהב אשונה תא תמקממ ,םיינושאר

 לש תישיא היחנה ןמז תכסוחו ,םיידיימ ןוויכו הנבמ תקפסמ ,םיינושאר היצרניאו הביתכ ימוסחמ לע

 .]ות[ הרומה

 תונוש תונילפיצסידל םילכ :תוחמתמ רקחמ תוקיטקרפ

  .םייפיצפס תעד ימוחתל תומאתומה תוידוחיי תוקיטקרפ וחתיפ םיזכרה

 יעדמ םשב שומיש ,הפש םוסחמ לע תורבגתה :םיבלש 6 תב היגולודותמ ללוכ הנבומ יעדמ עדימ רותיא

 םיימדקא םירגאמב שופיח ,תשרב דקוממ שופיח ,הבישח תפמ תועצמאב םיגשומ קוריפ ,קוידל יניטל

 רקוחל דימלתה תא תכפוהו ,יעדמה שופיחב קוידו תונימא החיטבמ הקיטקרפה .]ות[ םוכיסו דוביעו

 .]ות[ ךילהתב טלושה יאמצע
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 ימוחתב AI לש תויפיצפס תולבגמ םע תודדומתהל החתופ הנילפיצסיד תמאתומ םיטפמורפ תסדנה

 טסקטב דוקימל היחנה ,)"ןוכית דימלת"( רשקה ןתמ תללוכ הקיטקרפה ,לשמל ך"נתב .םייתשינ תעד

 המישמב AI-ה דוקימ איה הרטמה .]ות[ םייפיצפס םיקרפ לע הצלמהל השקבו ,תונשרפב אלו יארקמה

 .]ות[ םייוצר אל םימוחתל "הגילז" תעינמו ,תיטנוולרה

 תישיא םימאתומ םיטוב :תישיא הכימת תוקיטקרפ

 וחתיפ םיזכרה .ידועיי טוב תועצמאב AI עויסב ןמז לוהינ איה רתויב תוינשדחה תוקיטקרפה תחא

 ,תושפוח ,דעי יכיראת ןיזמ דימלתה רשאכ ,םינמז חול תיינבל דימלתה םע גולאיד םילהנמה םיטוב

 .]ות[ ןמז לוהינל םיפיט עיצמו ,ימויו ישדוח ,יתנש ז"ול רציימ טובהו ,תוישיא תויוביוחמו םינחבמ

 תמצעה ךות ,תודובע םויסל םייזכרמ םימסח םהש ,יוקל ןמז לוהינו תונייחד םע תדדומתמ הקיטקרפה

 .]ות[ ימצע לוהינ תויונמוימ חותיפו דימלתה

 הדימל ילכ בצעמכ הרומה תא תמקממה ,תינשדח תיגוגדפ הקיטקרפל הכפה המצע םיטובה תריצי

 םייגוגדפ תונורקע ךותמ ובצוע םיטובה .]ר"הד[ תיתרוקיבו הליעפ הדימל תדדועמהו ,AI יססובמ

 םתדובע תא רפשלו ,ןיבהל ,חתנל" םישמתשמל עייסל ודעונ םה - "תיאמצע הדימל" דדועל םתרטמש

 ,ילטיגיד ךנוחכ שמשמ AI-ה הבש ,תינשדח השיג יהוז .]ר"הד[ םמוקמב המישמה תא עצבל אלו ,"םמצעב

 .ותוא רצקל םוקמב ,הדימלה ךילהתב דימלתה תא החנמה

 הטומ עדימ דגנ ןוסיח :תיתרוקיב הבישח תוקיטקרפ

 ללוכ ליגרתה .תיתרוקיב תוניירוא חותיפל תיזכרמ הקיטקרפל ךפה "גניקיפ יר'צ"ו תויטה דגנ "ןוסיח"

 תויטההו םילשכה תפישח ,AI "תויזה" ליכהל וא הטומ תויהל הנווכב רצונש ענכשמ "יעדמ" טסקט תאירק

 .]ות[ םידימלתה ידי לע המוד ליגרת תריציו ,תיתרוקיב הכרעהל םינוירטירק חותיפו ןויד ,טסקטב

 תוכמתסה לש הנכסה תא המיגדמ ,AI ירצות יפלכ תיביטקא תיתרוקיב הבישח תחתפמ הקיטקרפה

 .]ות[ תורוקמ תבלצהלו עדימ תומיאל םיישעמ םילכ הנקמו ,ןימאכ הארנה עדימ לע תרוויע

 ושקיב םירומה רשאכ ,"לכשומ שומיש ךות תיתרוקיב הבישח" דדועל םג וננכות ,וחתופש םיטובה

 .]ר"הד[ "יתרוקיב שומיש" תושעלו תורוקמה תונימא תא קודבל דציכ םידימלתל תויחנה לולכל םיטובהמ

 דחי תופרטצמ אלא ,תויוליעפ לש יארקא ףסוא ןניא ןהש ךכ לע העיבצמ תוקיטקרפה לולכמ לש הניחב

 הבישחה יכילהת לש תּוארנה :םירורב תונורקע לע תנעשנ וז תרגסמ .תיטנרהוק תיגוגדפ תרגסמ ידכל
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 דימלתה לש )Agency( תונכוסה ;AI םע היצקארטניא לכב הביל ביכרכ תויתרוקיבה ;)"AI ןמוי" ךרד(

 וחמצ אלא ,שארמ ובתכוה אל ולא תונורקע .םינווגמ םיכרצ לע הנעמל תישיאה המאתההו ;יאמצע רקוחכ

 ליבוה אלא ,תוקיטקרפ בינה קר אל יוסינה ,ךכב .םמצע םיזכרה לש תישעמה תוסנתההמ ,חטשהמ

 .AI-ה ןדיעל תיטנרהוקו תינשדח היגוגדפ לש תינטנופס תושבגתהל

 

 ורבע ,יוסינב ופתתשהש םיזכרה .היצמרופסנרט לש רורב רופיס םירפסמ ,הז קרפב וגצוהש םיאצממה

 תיגוגדפה הקיטקרפבו תימצעה םתסיפתב ,םתורישכב םיקומע םייונישל ליבוהש ,ץאומ תוחתפתה עסמ

 תולגוסמה תשוחתבו AI-ה תורישכב היילעה :ךילהתה יקלח ןיב רורב יתביס רשק תוהזל ןתינ .םהלש

 – דיקפתה תסיפתב יונישה ,ורותב .דיקפתה תסיפתב יונישה תא רשפאש יחרכה יאנת התוויה תימצעה

 לש העמטהלו חותיפל היצמיטיגל ןתנו עינהש אוה – "הדימל יכילהת לש טקטיכרא"ל "ףס רמוש"מ

 .תוינשדחהו תובכרומה תויגוגדפה תוקיטקרפה

 

 םיזכרה תא ךפה אוה .קומעו יתוהמ יוניש ללוח אלא ,תוינכט תויונמוימ רפיש קר אל יוסינה ,םוכיסל

 ןדיעב רקחה תייגוגדפ תא שדחמ םיבצעמה ,םייביטקאורפ יוניש ינכוסל םייביספ היגולונכט ישמתשממ

 הבחר תיתכרעמ הכימתב ,חטשהמ יבקע ןפואב הלעש ,יטירקה ךרוצה תא השיגדמ וז החלצה .ילטיגידה

 תינכט הכימתלו םולשתב םימדקתמ םילכל השיגל ,תודקוממ ךשמה תורשכהל םיזכרה לש םתאירק .רתוי

 תכרעמ תא ליבוהלו ,לחהש יונישה תא קימעהלו ביחרהל םנוצרל יוטיב אלא ,םיבאשמל השקב קר הניא ,

 .המידק ףסונ דעצ הלוכ ךוניחה

 רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב בולישב םידימלת תויווח

 הניב בולישב םידימלת לש הביתכהו הדימלה תויווח תא םינחובה רקחמה יאצממ תא גיצמ הז קרפ

 ופסאנש תוסנתה יחוויד 247 לש חותינ לע םיססובמ םיאצממה .םהלש רמגה תודובעב  תיתוכאלמ

 ,תינטנופס תוסנתה ירפ םניא םינותנה יכ שיגדהל בושח .יוסינה תרגסמב םינוש םינותנ תורוקמ העבראמ

 חותיפ ורבעש םיזכר ידי לע וכרדוה םידימלתה הבש ,תנווכמו תינבומ תיגוגדפ תוברעתה לש רצות אלא

 הדובעו הדימלב תוארנ( "ן"ובנ" לדומ – שדח יגוגדפ לדומ לע הססבתה תוברעתהה .ידועיי יעוצקמ

 ירבו םייולג ,םיארנל דימלתה לש הבישחה יכילהת תא ךופהל ותרטמש – )תיתוכאלמ הניב תכמתנ

 םיגיצמ אלא ,AI-ב םישמתשמ םידימלת ובש ןפואה תא קר םיפקשמ םניא םיאצממה ,ךכיפל .הכרעה

 .תיבטימ תיגוגדפ היחנה לש םיאנת תחת ירשפאש המ לש הנומת
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 ,AI בולישב םידימלת לש הביתכהו הדימלה תויווח ןהמ" :תיזכרמה רקחמה תלאש לע הנוע קרפה

 "?םידחוימ םיכרצו ,תויונמוימ תושלחיה וא חותיפ ,םירגתא םע תודדומתה ללוכ

 םייתומכ םינותנ יתטיש ןפואב תבלשמה ,Convergent Parallel Analysis תשיג לע ןעשנ חותינה

 :םייזכרמ םיקלח השולש ביבס ןגרואמו ,םינושה עדימה תורוקממ םיינתוכיאו

 ,תויזכרמה תומישמהו םיירלופופה םילכה ,שומישה יסופד לש ירואית חותינ :תיתומכה הפמה .1

 .םימכסמה םינולאשהו תוסנתהה יחווידמ םינותנ תזתניס לע ססובמה

 תא תופשוחה ,תויזכרמ תומת שש לש קימעמ ינתוכיא חותינ :דימלתה תייווח לש יטמת חותינ .2

 .ךילהתה לש תיתאהו תישגרה ,תיביטינגוקה תובכרומה

 החכוה םיקפסמה ,יתא ןוידל טובבו םיידועיי םיטובב תויוסנתה לש דקוממ חותינ :ןחבמ ירקמ .3

 .רתוי תובחרה תומתל תיטרקנוק

 רוקמ לע עיבצמה ןומיסב םיוולמ הז קרפב טוטיצ וא ןותנ ,הנעט לכ ,תונימאו תופיקש חיטבהל ידכ

 – ]א"בת[ ;םיידועיי םיטוב םע תוסנתה יחוויד 30 – ]י"בד[ ;םייללכ תוסנתה יחוויד 117 – ]ת"הד[ :םינותנה

 .םוכיס ינולאש 82 – ]מ"ש[ ;הקיתא טוב םע תוחיש ילולמת 18

 תיתוכאלמה הניבה בוליש לש תיתומכה הפמה :I קלח

 הבחר תיתומכ בצמ תנומת גיצהל ינויח ,םידימלתה תויווח לש קימעמה ינתוכיאה חותינל לולצנ םרטב

 רשקה קפסמו ,תיתוכאלמה הניבה לש ץומיאה יסופד תא ססבמ הז קלח .העפותה ףקיה תא תטטרשמה

 )N=117( םיינושארה תוסנתהה יחווידמ םיזתנוסמ םינותנה .ךשמהב אוביש חותינל םינותנ-ססובמ

 שומיש לע דיעמה ,םילכה לש רקובמ ךא בחרנ ץומיא לע םיעיבצמו ,)N=82( םימכסמה םינולאשהמו

 .]מ"ש ,ת"הד[ תפרוג תולת לע אלו ,בשוחמו יגטרטסא

 "חורה יעדמ לש סקודרפה" :ץומיא יסופדו םישמתשמה ליפורפ .1.1

 םיפתתשמה לש טלחומ בור ,תישאר .תורורב תומגמ יתש ףשוח םיפתתשמה ליפורפ לש בלושמ חותינ

 תביתכ ךילהת לשו םהידומיל לש םימדקתמה םיבלשב םיאצמנה ,ב"י-א"י תותיכ ידימלת םה )81.7%(

 ינותנ .הרבחהו חורה יעדמ ימוחתמ םידימלת לש תקהבומ תויטננימוד תמייק ,תינש .]מ"ש[ רמגה תדובע

 יעדמו )18.10%( ןיעידומו ןוחטיב ידומיל ,)23.28%( הירוטסיה יכ םיארמ םיינושארה תוסנתהה יחוויד

 יעדמ לש סקודרפה" התונכל ןתינש ,וז המגמ .]ת"הד[ םיחווידה בור תא דחי םיווהמ )9.48%( הרבחה
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 יכרוצ ןיבל )LLMs( םילודג הפש ילדומ לש תויחכונה םהיתולוכי ןיב הקומע המאתה לע העיבצמ ,"חורה

 .הלא םימוחתב רקחמה

 רקחמה יבלשב דוקימ :שומיש תויגטרטסאו םילכ ,תומישמ .1.2
 םיינושארה

 AI-ה ילכ תא םיסרופ ,םהירומ תייחנה תחת ,םידימלתה יכ יבקע ןפואב םיפשוח םייתומכה םינותנה

 םיבלש םע דדומתהל ידכ אלא ,"הדובעה תא בותכל" ידכ םהב םישמתשמ םניא םה .יגטרטסא ןפואב

 תורוקמ רותיא" – תוליבומה תומישמה שולש יכ םיארמ םיינושארה תוסנתהה יחוויד .ךילהתב םייפיצפס

 תוכייש – )12.93%( "רקחמ תלאש חוסינו אשונ תרדגה"ו )13.79%( "םיגשומ יופימ" ,)29.31%( "םיימדקא

 ךרוצבו תואדו רסוחב ןייפאתמה בלשה והז .]ת"הד[ רקחמה לש יביטרולפסקאה ,ינושארה בלשל ןלוכ

 רופיש" ןה תוליבומה תומישמה יכ הארמ םכסמה ןולאשה ,המוד ןפואב ."קירה ףדה תנומסת" לע רבגתהל

 )45.0%( "תורוקמ חותינ / םוכיס"ו )53.8%( "עדימ תורוקמ רותיא" ,)60.0%( "טסקט תכירע / חוסינ

 בלש – ךילהתה לש "הצקה" יבלשב רקיעב AI-ב םישמתשמ םידימלתהש ךכ לע עיבצמ הז סופד .]מ"ש[

 הדובעה תביל תא םמצעל םירמוש םהש ךות – יפוסה שוטילה בלשו ,יליפרעהו ינושארה שושיגה

 .ןועיטה ןוגראו חותינ לש תילאוטקלטניאה

 87.5%( יטננימודה ילכה אוה ChatGPT-ש דועב .תמכחותמ היגטרטסא לע הדיעמ םילכה תריחב םג

 .תלכשומ הריחב תפקשמה םיידועיי םילכ לש תיגולוקא תכרעמ תמייק ,)םכסמה ןולאשב םישמתשמהמ

 ןתמב החמתמה AI ססובמ שופיח עונמ ,)םישמתשמהמ Perplexity )30.0% לש ההובגה תוירלופופה

 .]מ"ש[ תורוקמ רותיא לש הליבומה המישמה םע םלשומ ןפואב תמאותמ ,תורוקמב תובוגמ תובושת

 ,םידמול םידימלתש ךכ לע דיעמ Scispace-ו )ChatPDF )16.3% ומכ םילכב שומישה ,המוד ןפואב

 ,הרטמ לכל דחא ילכב שומישב רבודמ ןיא .הנוכנה המישמל ןוכנה ילכה תא םיאתהל ,םהירומ תייחנהב

 .ישיא ילטיגיד םילכ זגרא תיינבב אלא

 עדימה תורוקממ םינותנה תא תגזממו תמכסמ האבה הלבטה ,ולא םיסופד לש תללוכ הנומת קפסל ידכ

 יזכרמה חתמהו םיירלופופה םילכה ,תויזכרמה תומישמה ,רקחמה יבלש ןיב רשקה תא הגיצמו ,םינושה

 .בלש לכב םידימלתה ווחש

 רקחמה ךילהת ךרואל תיתוכאלמ הניבב םיבלושמ שומיש יסופד :1 הלבט
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 המישמ רקחמה בלש
 תיזכרמ

 יזכרמ ןורתי םיצופנ AI ילכ
 חוודמ

 יזכרמ רגתא
 חוודמ

 ,תונויער שוביג היצזילאוטפסנוק
 ,םיגשומ יופימ
 תלאש חוסינ
 רקחמ

ChatGPT, 
Mapify, Miro 

 לע תורבגתה
 םוסחמ"
 ,"הביתכ
 תלבק
 תונויער
 םישדח

 ירוקמ אל ןכות
 יטנוולר אל וא
 םידימלתל
 םימדקתמ

 םוכיסו רותיא תורפס תריקס
 תורוקמ
 םיימדקא

Perplexity, 
ChatGPT, 
ChatPDF, 
Scispace, 

Elicit 

 רידא ןוכסיח
 ,ןמזב
 תבחרה
 רגאמ
 תורוקמה

 "תויזה"
 תורוקמ(
 ,)םיאצמומ
 ,יוגש עדימ
 תורוקמ
 תמוח ירוחאמ
 םולשת

 ,חוסינ רופיש חותינו הביתכ
 ,טסקט תכירע
 םינותנ ןוגרא
 םיינתוכיא

ChatGPT, 
Gemini, 
Monica 

 תוכיא רופיש
 ,הביתכה
 תוריהב
 ןוגרא ,קוידו
 ינבמ

 ,יטובור חוסינ
 ,תויתרזח
 תויועט
 תויתדבוע
 תושרודה
 תינדפק הכירע

 המישר תכירע םייפוס םיבלש
 ,תיפרגוילביב
 םוגרת

ChatGPT, 
Perplexity 

 לועיי
 תומישמ
 ,תוינכט
 ןמזב ןוכסיח

 הקידבב ךרוצ
 לש תקדקודמ
 טוטיצה טמרופ
 םוגרתה קוידו

 םה .AI-ה םע תבכרומ תיביטינגוק תופתוש םילהנמ םידימלתה :תללוכה הנומתה תא השיחממ הלבטה

 םיעדומ םהש ךות ,ךילהתה לש רתויב םילפרועמהו ןמזה ילזוג םיקלחה םע תודדומתהל ותוא םיפנממ

 .ןלהל יטמתה חותינב טרופיש יפכ ,יוציפ תויגטרטסא םיחתפמו ויתולבגמל בטיה
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 דימלתה תייווח לש יטמת חותינ :II קלח

 ןולאשהמ םידימלתה תובושת לש ינתוכיא חותינב קימעמ הז קלח ,תיתומכה הפמה הגצוהש רחאל

 תא תוריאמה ,תויזכרמ תומת שש ףשוח יטמתה חותינה .)N=117( תוסנתהה יחווידמו )N=82( םכסמה

 היחנה תחת ,םתדובעב AI םיבלשמה םידימלת לש תידממ-ברהו תבכרומה הביתכהו הדימלה תייווח

 .תינבומ תיגוגדפ

2.1. AI תוכיא רפשמכו תוליעי ץיאמכ 

 :לופכ דיקפת לעב ילככ AI-ה תסיפת איה ,םידימלתה תובושתמ הלועש רתויב תטלובהו הנושארה המתה

 ינש .יפוסה רצותה תא ללכשמה תוכיא רפשמכ םגו ,ץחל תיחפמו ןמז ךסוחה תוליעי ץיאמכ םג ספתנ אוה

 תיירואית תשדע ךרד הז רשק שרפל ןתינ .קודה רשקב הזב הז םירושק אלא ,םידרפנ םניא ולא םיטביה

 הליעי הדימל .לבגומ ישונאה הדובעה ןורכיז יכ תסרוגה ,)Cognitive Load Theory( יביטינגוקה סמועה

 תומישמ דוביעל שרדנה ץמאמה( "ינוציחה סמועה" תא םצמצמ ידומילה בוציעה רשאכ ,תשחרתמ

 .)הנבה תריציו ומצע עדימה דוביע( "יטנוולר סמוע"ל ויבאשמ תא תונפהל דמולל רשפאמו ,)תוינכט

 ,תוינכט תומישמ לש היצמוטוא ידי לע .ינוציח יביטינגוק סמוע םוצמצל ילככ דקפתמ AI-ה ,הז רשקהב

 .םהלש הביתכהו הנבהה תוכיא תא רפשל ךכבו ,רקיעב דקמתהל םידימלתל רשפאמ אוה

 הדובעב שדחמ עקשומ אוהש ךכ לע םיעיבצמ םינותנה ;יאנפל לצונמ וא "רבצנ" טושפ וניא ,ךסחנש ןמזה

 היילעל םגרותמ תוליעיב ןוכסיחה ."שדחמ תיביטינגוקה העקשהה טקפא" :תונכל ןתינש המב ,המצע

 ,הדובעה לש חוסינו רודיס רקיעב םהש םיכילהת תרצקמ" AI-ה דציכ םיראתמ םידימלת .תויביטקפאב

 ומכ ,םתוא רציק הז ,ןמז ןומה יל תחקל תולוכי ויה כ"דבש תויוליעפ" דציכו ,]מ"ש[ "בר ןמז תכסוח ךכבו

 םיינכט םירבדו ץחל הברה ודירוה"( ץחל תיחפמ ןמזב הז ןוכסיח .]מ"ש[ "תורוקמ חותינו םוכיס המגודל

 תוכיא רופישב שדחמ עיקשהל לוכי דימלתהש ,םייביטינגוקה םיבאשמה תא הנפמו ,)]מ"ש[ "םיכורא

 .ותדובע

 תמרב ןהו ורקימה תמרב ןה ,הביתכה תוכיא רופיש לע םיבר םיחווידב יוטיב ידיל האב וז העקשה

 .]מ"ש[ )60.0%( רתויב הצופנה המישמה אוה "חוסינ רופיש" ,םייתומכה םינותנהמ הלועש יפכ .ורקאמה

 ןוויכ ,תורוקמ אלמ יל אצמ םגו ,הבוט רתוי הברה הרוצב חסנתהל יל רזע" AI-ה דציכ םיחוודמ םידימלת

 ,שקבל יתלוכיש בוט יכה הרומ"כ AI-ה לש יומידה .]מ"ש[ "תיעוצקמ הרוצב הדובעה תא בותכל ךיא יתוא

-בר אוה ,]מ"ש[ "שיש תינלבסו תטרופמ יכה הרוצב לוכה תא ריבסמ ,לוכה לע הנוע ,לוכה עדוי אוה
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 םירבסה ,הכרדה קפסמה יגוגדפ רנטרפכ אלא ,ינושל ךרועכ קר אל ילכה לש הסיפת ףשוח אוה .המצוע

 .ןקותמ טסקט לבקל ידכ קר אלו ,רתוי בוט בותכל דציכ דומלל ידכ וב םישמתשמ םידימלתה .הנווכהו

 :תונימאה ךובמב טווינ .2.2
 "והדשחו והדבכ לוקוטורפ" חותיפו "תויזה" םע תודדומתה

 :י"מב ילכ לש יזכרמה רגתאה םע תדמתמה תודדומתהה איה היינשה תטלובה המתה ,תונורתיה דצל

 םייתומכה םינותנה .)Hallucinations( "תויזה" הנוכמה רגתא -יוגש עדימ רצייל םתייטנו תונימא רסוח

 תיצחמ טעמכ רובע יזכרמה רגתאה איה יוגש וא קיודמ אל עדימ תלבק :היעבה ףקיה תא םישיחממ

 םייח םיחנומב היעבה תא םיראתמ םידימלת .]מ"ש[ םירגתאה ראשמ רכינ רעפב ,)43.9%( םידימלתהמ

 אל תורוקמ ןתנ םימעפל" וא ,]מ"ש[ "תונימא ןובשח לע רהמ דובעל בהואו ,ןרקש ןטטרח אוה" :םירורבו

 .]ת"הד[ "םימייק

 להנל שיש רגתאכ אלא ,טלחומ םסחכ ספתנ וניא AI-ה לש תונימאה רסוח ,ילסקודרפ הארנש ןפואב

 םידימלתה תא תצלאמ איה :היופצ יתלב תיגוגדפ תלעות שי וז תינכט הלבגמל יכ ןכתיי .יביטקא ןפואב

 ןימאכ ספתנה עדימ רוקמ לומ םיחתפמ ויה אל ילואש ןפואב ,עדימ תוניירואו תיתרוקיב הבישח חתפל

 ,םירומה תייחנה תחת .תויונמוימ חותיפל זרזל ךפוה ילכה לש תונימאה רסוח .ימדקא רגאמ ומכ ,ןיטולחל

 והדבכ לוקוטורפ" :תונכל ןתינש המ תא ומשייו ,"האירב תונקפס" לש תוילטנמ וחתיפ םידימלתה

 םירקוחל ,םייביספ עדימ ינכרצמ םתוא ךפוה הז לוקוטורפ .]ת"הד[ )Trust but Verify( "והדשחו

 .עדימ תסיפ לכ תמאל םישרדנה םייביטקא

 םע יביטרטיא גולאיד להנל םידמול םה .תודדומתה תויגטרטסא לש ןווגמ לנסרא םיחתפמ םידימלתה

 תורישי ומיע תמעתהל ,)]מ"ש[ "קימעמו ןוכנ עדימ לבקל ידכ ,תיתוכאלמה הניבה תא דדחמ ינא"( ילכה

 ותוא שוטנל ,ןולשיכ לש הרקמבו ,)]מ"ש[ "ותבושת תא הנשמ אוהו ,הנוכנ אל הבושת יהוז -תבתוכ ינא"(

 "ינדי שופיחל רבוע בורל ינא ,ירקש עדימ איבהל ךישממ אוה םא"( תויתרוסמ רקחמ תוטישל רוזחלו

 עונמל ,ינוריא ןפואב ,תכפוה ילכה לש תיזכרמה הלבגמהש ךכ לע עיבצמ הז תויגטרטסא ןווגמ .)]מ"ש[

 .תויעב ןורתפ תלוכיו תיתבשחמ תושימג ,תיתרוקיב הבישח :שמתשמה לצא תיזכרמ תונמוימ חותיפל

-םדא תופתושל השדח הדובע תמגידרפ :תיתרוקיבה האלולה .2.3
 )לע-תמת( הנוכמ

 הצוחה ,לע-תמת לש התוחתפתהל הליבומ AI-ה לש ויתולבגמו ויתונורתי םע םידימלתה לש םתודדומתה

 ךילהת אלא ,תימעפ-דח הלועפ הניא יהוז ."תיתרוקיבה האלולה" :תויוסנתההו תומישמה יגוס לכ תא
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 הבישחו תיתוכאלמ הניב תורישכ לש ישעמה יוטיבה תא הווהמה ,יבלש-ברו עדומ ,יביטרטיא הדובע

 היחנהה לש רישי רצות איהו ,הז רקחמב רתויב יתועמשמה אצממה ילוא איה וז תוחתפתה .תיתרוקיב

 חוסינ )1( :םייזכרמ םיבלש השימח תללוכ האלולה .םהירוממ םידימלתה ולביקש תשרופמה תיגוגדפה

 תודבוע לש ינוציח תומיא )4( ;טלפה לש תיתרוקיב הכרעה )3( ;AI-המ טלפ תלבק )2( ;תדקוממ התליאש

 .ישיאה ולוקל ותמאתהו דימלתה לש םייקה עדיב ובוליש ךות ,ןכותה לש קומע בותכש )5( ;תורוקמו

 הסרג ןיעמ וב תוארל ןתינ .המצע ינפב היגוגדפ אלא ,יוגש עדימ ינפמ הנגה ןונגנמ קר וניא הז ךילהת

 תללוכ תיעדמה הדותמהש יפכ .עדימה ןדיעל תמאתומה תיעדמה הדותמה לש תימושייו תינרדומ

 טלפ תלבק ,)הרעשה( התליאש תללוכ תיתרוקיבה האלולה ךכ ,הנקסמו םינותנ חותינ ,יוסינ ,הרעשה

 םא ,הניא תיתרוקיבה האלולה תארוה .)הצפהו הנקסמ( בותכשו ,)םינותנ חותינ( תומיאו הכרעה ,)יוסינ(

 .21-ה האמב יתרוקיב רקח לש הביל תונמוימ תיינקה אלא ,ילכ לע תינכט הכרדה קר ,ןכ

 75.0% .תחוור הדובע תמרונכ האלולה לש המויקל הקזח הכימת םיקפסמ םייתומכה םינותנה

 דימת םיבתכשמ םהש ךכ לע םיחוודמ 67.5%-ו ,תורוקמ םיקדוב םהש ךכ לע םיחוודמ םידימלתהמ

 קדוב ינא" :עדימ תבלצה לש יתטיש ךילהת םיראתמ םידימלת .]מ"ש[ םהלש םילימב AI-ה ילכמ םיטסקט

 אלא ,ינכט קר וניא תומיאה .]מ"ש[ "עדימ בילצמו ,םיפסונ םירמאמו םירתא םע ,יל ןתונ אוהש רמוחה תא

 ןיבהלו רתוי אורקל ליבשב ,תורוקמ דועב עדימה תא תקדוב דימת ינא" :הנבהה תקמעהל עונמ שמשמ

 .]מ"ש[ "קיתעהל םוקמב הדובעה תא ימצעב תונבל הלוכיו ,רמוחה תא תמאב הניבמ ינא הככו ...רתוי

 םידימלת .העמטהו הנבה תחטבהל ינויח יביטינגוק ילככ ספתנ - האלולב יטירקהו יפוסה בלשה - בותכשה

 "ייתולימב ותוא בתוכ ינאשכ ןיבמ םגו ארוק םג ינא ךכ .ילש םילימב רמוחה תא חסנמ ינא" :םישיגדמ

 .]מ"ש[

 ברוקמה תוחתפתהה רוזאכ AI :םיימניד םימוגיפ .2.4

 שומישה גוסו ףקיה תא םימיאתמ םידימלתה .תימניד הנומת ףשוח ,ןמז ךרואל AI-ב שומישה יסופד חותינ

 "ברוקמה תוחתפתהה רוזא" :גשומה ךרד וז הקימניד שרפל ןתינ .םהלש תונמוימה תמרלו הדובעה בלשל

)Zone of Proximal Development - ZPD( ה .יקצוגיו לש-ZPD תושעל לוכי דמולהש המ ןיב רעפה אוה 

 רובע דקפתמ AI-ה ."יתועמשמ רחא"מ הכימת תרזעב גישהל לוכי אוהש המ ןיבל ,יאמצע ןפואב

 .)Scaffolding( "םימוגיפ" קפסמה ,תישיא םאתומו ימניד "יתועמשמ רחא"כ םידימלתה
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 תועדומ ןיגפמ אוה .ולש םימוגיפה תא יביטקא ןפואב להנמש אוה דימלתה ;תיטמוטוא הניא וז תוחתפתה

 וז תלוכי .יאמצע ןפואב לועפל יתמו AI-ה לע ןעשיהל יתמ עדומב טילחמ אוהש ךכב ,תיביטינגוק-אטמ

 תומגמ יתש לע םיחוודמ םידימלתה .תיגוגדפה תוברעתהה לש בושח רצות איה הדימלב ימצע תוסיוול

 םיחוודמ םידימלתהמ קלח ,דחא דצמ .יתוחתפתה ךילהת ותוא לש םינפ ינש תוגציימה ,הרואכל תוכופה

 םישכור םהש רחאל ךא ,םינושארה םיבלשב ינויח AI-ה .תויונמוימ תמנפהל תודעכ תחופ שומיש לע

 "AI-ה לש םירבסהה תא ךירצ יתייה תוחפ ,הרפתשה ילש הנבההש לככ" :תחופ וב ךרוצה ,רמוחב הטילש

 ינא" ,הביתכה יבלשב ,תעכ ךא ,ינושאר תוחומ רועיסל AI-ב שמתשה דציכ ראתמ רחא דימלת .]מ"ש[

 .]מ"ש[ "םהמ הנהנ ינא יכ ,ימצעב תושעל ףידעמ

 השחמה אלא ,הריתס וז ןיא .םירחואמה םיבלשב AI-ב רבוג שומיש לע תחוודמ תרחא הצובק ,ינש דצמ

 םיסייגמ אלא ,תוינושאר תומישמ ןתואל AI-ב שמתשהל םירזוח םניא ולא םידימלת .ךילהתה תושימגל

 :ךכ ראותמ רבעמה .תינושל הכירעו ימדקא שוטיל ומכ ,רתוי תומדקתמו תושדח תויונמוימל םוגיפכ ותוא

 רתוי םיבלשב תיתוכאלמה הניבב יתשמתשה" וא ,]מ"ש[ "חוסינל עגונב תוצעל ,רמוחה תנבהמ"

 יתש .]מ"ש[ "חוסינה תא רפשל הכירצ יתייהו הבותכ התייה רבכ הדובעה םהב םיבלשה ולא יכ ,םימדקתמ

 ZPD-ל ימניד ןפואב םימיאתמ םידימלתהש שימג םוגיפ אלא ,יטטס ילכ וניא AI-הש תוארמ דחי תומגמה

 .םהלש הנתשמה

 היצביטומ ,תימצע תוללוח לע AI תעפשה :יביטקפאה דממה .2.5
 הביתכ תדרחו

 חתנל ןתינ .תוקומע תויגולוכיספו תוישגר תועפשה אשונ AI-ה בוליש ,םייביטינגוקה םיטביהל רבעמ

 תוללוח הרידגמה ,הרודנב טרבלא לש )Self-Efficacy( תימצעה תוללוחה תיירואית ךרד ולא תועפשה

 תוללוחה תרבגהל ןונגנמכ לעופ AI-ה .תומישמ החלצהב עצבל ותלוכיב םדא לש ותנומאכ תימצע

 חוסינ ומכ םיריהמו םינטק תונוחצינ( "החלצהב תויוסנתה" קפסמ אוהש ךכ ידי לע ,הביתכב תימצעה

 .)הדרחו ץחל ומכ( םיילילש םיישגר םיבצמ תיחפמו ,)טפשמ לש חלצומ

 הדרח .תיביטינגוק תוברועמל תינויח תרשפאמ איה ;רתוי הבוט השגרה לש ןיינע קר הניא הדרחה תתחפה

 AI-ה ,ישגרה םוסחמה תדרוה ידי לע .הקומע הדימל עונמלו הדובעה ןורכיז תא םוסחל הלולע ההובג

 םירכומה םירגתאה דחא .רתוי הליעי הרוצב םהלש םייביטינגוקה םיבאשמל תשגל םידימלתל רשפאמ

 עינתהל רזועש רנטרפכ AI-ה תא םיראתמ םידימלת ."קירה ףדה" תדרח וא "הביתכה םוסחמ" אוה רתויב

 ןוויכו תונויער יל ןתנ רקיעב אוה .בותכל המ יתעדי אלו יתעקתנשכ דואמ יל םרת ילכה" :ךילהתה תא



 

95 

 תובושתה תא דואמ יתבהא" :ימצע ןוחטיבל תורישי תאז תרשוק תרחא הדימלת .]מ"ש[ "הדובעב יתוא

 שמשמ אלא ,תונויער קפסמ קר וניא AI-ה .]מ"ש[ "ימצעב הנומא תרסח יתייהשכ דחוימב ,טאצה לש

 .תישגר ןוחטיב תשרכ

 .תולגוסמה תשוחת תא הגרדהב םינוב ,קפסמ ילכהש תונטקה תוחלצההו ידיימה קבדיפה ,ךכ לע ףסונ

 "רתויב בוטה ןפואב ימצע תא עיבהלו רתוי רורב ןפואב חסנתהל יל ורזע" םילכה דציכ חוודמ דימלת

 ,לוכסת תענומ ,]מ"ש[ "השקתמ התא םהבש םיקלחב" קוידבו "היינשב" הרזע לבקל תלוכיה .]מ"ש[

-ישגר ילכ םג אלא ,ינכט ילכ קר וניא AI-ה ,ךכב .תויבויח תויווח תריבצ ךות םדקתהל דימלתל תרשפאמו

 .בכרומה הביתכה ךילהת יפלכ תיבויח הדמע חפטמה ינויצביטומ

 םידמולב יומס ךמותכ AI :וטקפ-הד תעייסמ היגולונכט .2.6

 םינווגמ

 םינותנ ףסא אל ןולאשהש ףא .םידחוימ םיכרצל עגונה רקחמה תלאשב קלחה לע הנוע הנורחאה המתה

 הווהמ ,AI-ב םישמתשמ םידימלת ובש ןפואה יכ ,ףשוח שומישה יסופד חותינ ,םיילמרופ םינוחבא לע

 םירחוב םידימלתהש תומישמה .)Assistive Technology( תעייסמ היגולונכטב שומיש השעמל הכלה

 טעמכ ןפואב תופפוח – בתכב העבה רופישו םיבכרומ םיטסקט םוכיס ,תונויער ןוגרא – AI-ל ריבעהל

 היצקלסיד ,)ADHD( בשק תוערפהו הדימל יישק םע םידימלת םינייפאמה םייזכרמה םירגתאל םלשומ

 .היפרגסידו

 AI-ה ,ךכב .םהלש םיידוקפתהו םייביטינגוקה םימסחה תא "ץורפל" ידכ AI-ב םישמתשמ םידימלתה

 אוה .)Universal Design for Learning - UDL( הדימלל ילסרבינוא בוציעל המצוע-בר ילככ שמשמ

 הדימ הנקב תישיא המאתה רשפאמו ,השירד יפ לע םישימגו םיבורמ תוברועמו העבה ,גוציי יעצמא קפסמ

 םהיישק תא ףוקעל ,םינחבואמל קר אלו ,םיבר םידימלתל רשפאמ רבדה .קפסל לוכי וניא דיחי הרומש

 .םהלש תונויערהו עדיה יוטיבב דקמתהלו

 יל רוזעל" טובהמ שקיב דציכ ראתמ דימלת .דחוימב תטלוב )ןוגרא ,ןונכת( םיילוהינ םידוקפתב הכימתה

 :םכסמ רחא .]מ"ש[ "קרפה תביתכב יל רזעש דואמ הפי דלש יל הנב ...טובה ...קרפה לש הנבמה תא רדסל

 .]מ"ש[ "ןגלבב רדס רתוי השועו ,רקחמה תדובע ךלהמ תא רתוי הברה השיגנמ שממ תיתוכאלמה הניבה"

 הנבהל םישק ויהש םירמאמ םכסל" ידכ AI-ב םישמתשמ ,הפש דוביעב םישקתמה םידימלת ,המוד ןפואב

 תא עצבמ וניא AI-ה .]מ"ש[ "תולקב םירמאממ הכירצ ינאש עדימה תא איצוהל" ידכ וא ,]מ"ש[ "תילגנאבו
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 תנבהב דקמתהל םהל רשפאמו ,טסקטה חונעפ לש ינכטה םוסחמה תא ריסמ אלא ,םמוקמב הדימלה

 .םייזכרמה תונויערה

 ןחבמ ירקמ ינש :השעמל הכלה תויגוגדפ תויוברעתה :III קלח

 ולא ןחבמ ירקמ .יוסינה תרגסמב ועצובש תויפיצפס תויוברעתה יתש לש דקוממ חותינ גיצמ הז קלח

 תונורקע םגרתל ןתינ דציכ םימיגדמו ,ליעל ונודנש רתוי תובחרה תומתל תיטרקנוק הכימת םיקפסמ

 .תוישעמ תוקיטקרפו םילכ ידכל םייגוגדפ

 םידקוממ םייגוגדפ םילככ םיידועיי םיטוב :ןחבמ הרקמ .3.1

 וא ןמז לוהינ ומכ ,תויפיצפס תומישמל םימאתומה םיידועיי םיטוב חותיפב וסנתה םיזכרה ,יוסינהמ קלחכ

 הרקמכ שמשמ ,ולא םיטוב םע םידימלת לש תוסנתה יחוויד 30 חותינ .םיוסמ תעד םוחתב עדימ רותיא

 ןוצרה תועיבש :תרכינ החלצה תוארמ תואצותה .AI ילכ ךותל םייגוגדפ תונורקע קוציל תלוכיל ןחבמ

 .]י"בד[ הלעמו תינוניב הדימב םהל רזע טובהש וחוויד םידימלתהמ 93.3% רשאכ ,ההובג התייה תיללכה

 וראית םידימלתו ,)םישומישהמ 40.0%( ןונכתו ןמז לוהינ ומכ תונבומ תומישמב דחוימב ונייטצה םיטובה

 םינמזה יפל הדובעה תא יל קליחו ...םהב היונפ ינאש ול יתרמאש םימיה הבש ,הלבט יל הנב" טובה דציכ

 .]י"בד[ "יל םימיאתמש

 אל תובושתה"( קויד רסוח – םידימלתה ווחש םירגתאה .תולבגמה תא םג ףשוח ןחבמה הרקמ ,תאז םע

 ךישמה ...ילש םיכרצל בישקמ אל אוהש יתשגרה"( תושימג רסוחו תוחישק ,)"זוחא האמ תוקיודמ ויה

 לשבש ןייצל בושח יכ םא ,]י"בד[ AI םע הדובע לש םייללכה םירגתאה תא םידהדהמ – )"ןהילע שקעתהל

 םורתל םילולע ויהש םינייפאמ תלעב תימניח המרופטלפ לע ורצונ םיטובה ,םילכל תושיגנ תלבגמ

 עימטהל ןתינש חיכומ אוה :םייללכה םיאצממה לש סומסוקורקימכ שמשמ הז ןחבמ הרקמ .ולא םירגתאל

 תא ןווכלו יתרוקיב ןפואב ךירעהל דימלתה לש ותלוכי – ישונאה טנמלאה ךא ,AI ילכב תיגוגדפ הנווכ

 .החלצהל ינויח רתונ – בושמ סיסב לע ותוא רפשל הרומה לש ודיקפתו ,ילכה

 יטרקוס גולאיד תועצמאב יתא דוק שוביג :ןחבמ הרקמ .3.2

 םידימלתה לע תיחנהל םוקמב .AI-ה ןדיעב הקיתא תארוהל תינשדח השיג םיגדמ ינשה ןחבמה הרקמ

 יאמצע שוביגל םתוא ליבוהל ידכ ,םידימלת 18 םע יטרקוס חיש להינש ידועיי טוב חתּופ ,םיללכ תמישר

 טובה .]א"בת[ וז תיטסיביטקורטסנוק השיג לש התוליעי תא חיכומ תוחישה ילולמת חותינ .יתא דוק לש
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 ,)"םירשי םישנא רותב ונתוא גיצי"( הרשויו תופיקש ומכ תונורקע םינפהל םידימלתה תא ליבוהל חילצה

 .תונימא תקידבו תיאמצע הדובעו תונגוה

 .רתי תוכמתסהל ןגוה שומיש ןיבש קדה לובגה וקל םמצעב עיגהל םידימלתל רשפא יגולאידה ךילהתה

 תא בותכל"( ימיטיגל אלל )"ביתכ תואיגשו קודקד ןקתל"( ימיטיגל שומיש ןיב קיודמב ןיחבה דחא דימלת

 ,םמצעב ולא תובכרומ תויתא תונבותל עיגהל םילגוסמ םידימלתהש הדבועה .]א"בת[ )"וב הדובעה לכ

 אל טובה .תחתופמ תיתא הבישח חתפל םילוכי םהש הארמ ,תונווכמ תולאש ידי לע םיחנומ םה רשאכ

 לש תוברתמ רובעל ךרד עיצמ הז לדומ .םמצעב תובושתה תא אוצמל םהל רזע אוה ;תובושת םהל קפיס

 .יתא ימצע תוסיוו תוירחא לש תוברתל הפיכאו דחפ

 AI-ךרדומ הדימל ךילהתב יתרוקיבו ליעפ ןכוסכ דימלתה :תונקסמו םיאצממ תזתניס

 םיחוורה תוששחל דוגינב תדמועה ,תבכרומ הנומת ףשוח םידימלתה לש םהיתויווח לש קימעמ חותינ

 אלא ,ןכות לש יביספ ןכרצכ אל דימלתה תא םיגיצמ םיאצממה .תויונמוימ תורדרדיהו תויביספ ינפמ

 .תכמותו תינבומ תיגוגדפ תרגסמב לעופה ,הביתכהו הדימלה ךילהתב יגטרטסאו יתרוקיב ,ליעפ ןכוסכ

 ויתונורתי תא םילצנמ םה .AI-ה ילכ םע בכרומ גולאיד םילהנמ ,םהירומ תייחנהב ,הז רקחמב םידימלתה

 ,ויתונורסח םע תודדומתהל תומכחותמ תויגטרטסא םימשיימ םהש ךות ,תוכיא רפשמו תוליעי ץיאמכ

 .תונימאה רסוח םשארבו

 ,התליאש לש יביטרטיא הדובע ךילהת – "תיתרוקיבה האלולה" תחמוצ וז תכרדומ תודדומתה ךותמ

 ,AI תוניירוא לש תוינויח תויונמוימב יביסנטניא ןומיא השעמל הכלה הווהמה – בותכשו תומיא ,הכרעה

 רוזאל םאתומה "ימניד םוגיפ"כ דקפתמ AI-ה ,ךכמ הרתי .הדימלב ימצע תוסיוו תיתרוקיב הבישח

 ףשוחו ,הדימלה לש יביטקפאה דממה לע יבויח ןפואב עיפשמ ,דימלת לכ לש ברוקמה תוחתפתהה

 .םינווגמ םידמולל וטקפ-הד תעייסמ היגולונכטכ שמשל םוצע לאיצנטופ

 אוה ,תנווכמו תכמות תיגוגדפ תרגסמב השענ AI-ה בוליש רשאכש אוה ,הז רקחממ הלועה יזכרמה ןועיטה

 לש יביטינגוקה ץמאמה תא הנפמ אוה .הייפוא תא הנשמ אלא ,תישונאה הבישחה תא ףילחמ וניא

 תבלצה ,תונימא תכרעה :רתוי הובג רדסמ הבישח תומישמל תויתרגשו תוינכט תומישממ דימלתה

 .הביתכב יטנתואו ישיא לוק חותיפו עדימ לש הזתניס ,תורוקמ
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 תעד ימוחת ןיב םילדבה

 וחתיפ םיזכרה ."םלוכל המיאתמה תחא הדימ" וניא AI לש ליעי בולישש ךכ לע רוריבב םיעיבצמ םינותנה

 .תעד םוחת לכ לש םיידוחייה םינייפאמהו םירגתאה תא תופקשמה ,הנילפיצסיד תומאתומ תוקיטקרפ

 לש תבכרומ הנומת גיצמו ,םידימלתהו םיזכרה חותינמ םינותנה בוליש לע ססבתמ הז קלחב חותינה

 םינותנה יכ ןייצל בושח .םירגתאהו תוקיטקרפה ,שומישה יסופד תא םיבצעמ םוחתה ינייפאמ ובש ןפואה

 םוחתה ינייפאמ תעפשהו שומישה יסופדב םילדבה יבגל תטרופמ הבושת קפסל םירשפאמ םימייקה

 םילדבה לש קימעמ יתאוושה חותינ םירשפאמ םניא םינותנה ,תאז םע .תיגוגדפה המאתהה לע

 .םגדמה ללכ תא תוצוחה לע-תומתכ וחתונ ולא ןכש ,תעד םוחת לכל םייפיצפסה םימסחבו תוקיטקרפב

 "חורה יעדמ לש סקודרפה" :הרבחהו חורה יעדמ לש תויטננימודה .1

 שומישה יסופדב םייתומכ םילדבה .1.1

 הייטנ םע ,קהבומ שומיש סופד לע יבקע ןפואב םיעיבצמ םייזכרמ עדימ תורוקמ ינשמ םייתומכה םינותנה

 :הרבחהו חורה יעדמ ימוחתל הרורב

 ימוחת יכ ףשוח םיינושארה תוסנתהה יחוויד 117 חותינ :]ת"הד[ םייללכה תויוסנתהה יחווידמ ●

 הירוטסיה םה םיליבומה םימוחתה .םיחווידה לש טלחומ בור םיווהמ הרבחהו חורה יעדמ

 .]ת"הד[ )9.48%( הרבחה יעדמו )18.10%( ןיעידומו ןוחטיב ידומיל ,)23.28%(

 

 תעדה ימוחת םש ,םימכסמה םינולאשה 82-מ םג הלוע המוד הנומת :]מ"ש[ םכסמה ןולאשהמ ●

 )12.2%( הרבחה יעדמו )13.4%( הירוטסיה ,)24.4%( ןיעידומו ןוחטיב םה םגדמב םייטננימודה

 .]מ"ש[

 

 המישמל היגולונכט ןיב הקומע המאתה :המגמל רבסה .1.2

 ילדומ לש הבילה תולוכי ןיב הקומע המאתהמ תעבונ אלא ,תירקמ הניא ולא םימוחת לש תויטננימודה

 :םשב וז העפות הנכמ חותינה .הלא םימוחתב תושרדנה רקחמה תויונמוימ ןיבל )LLMs( םילודג הפש

 ,חותינ לע ותוהמב ססבתמ הרבחהו חורה יעדמב רקחמ :ךכ התוא ריבסמו ,"חורה יעדמ לש סקודרפה"

 תוהזל ,תורוקמ םכסל AI ילכ לש תלוכיה .םיילאוטסקט םירמוח לש תומוצע תויומכ לש תונשרפו הזתניס
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 רובע המצוע-יבר רזע ילכל םתוא תכפוה ,םיינושאר םינועיט חסנלו םיעוריא ןיב םירשק עיצהל ,תומת

 .]ת"הד[ הלא םימוחתב םירקוח

 תלדבמ היגוגדפל תיתאוושה תרגסמ :ירנילפיצסיד יופימ .2

 יסופד תא תופמל תרשפאמ ,םירניבווה ילולמתו םירומה ינולאש ,םידימלתה יחווידמ םינותנה תבלצה

 ,הרורב תיתאוושה תרגסמ תקפסמו ,ולא םיאצממ תזתנסמ האבה הלבטה .םוחת לכב םיידוחייה שומישה

 :תמאתומ תיגוגדפ השיגב ךרוצה תא השיגדמה

 תיתוכאלמ הניב בולישב תלדבמ היגוגדפל תזתנוסמ תרגסמ :הלבט

 םינוכיסו םירגתא AI עויסב תוצופנ תומישמ תעד םוחת
 םייזכרמ

 ץלמומ יגוגדפ דוקימ

 חורה יעדמ
 הרבחהו

 םוכיס ,תוחומ רועיס
 רותיא ,םיטסקט תונשרפו
 תיינבה ,םוגרת ,תורוקמ
 םינועיט

 ןדבוא ,תוינשרפ תויטה
 תאצמה ,ישיא לוק
 ,םיירוטסיה םיעוריא
 תויטנוולרו קמוע
 עדימ ירגאמ לש םיכומנ

 ,AI-ב תונבומ תויטה קוריפ
 תונשרפו לוק לע הרימש
 AI-ב שומיש ,תישיא
 תאלעהל "ןטשה טילקרפ"כ
 לומ תומיא ,דגנ ינועיט
 םיינושאר תורוקמ

 םיעדמ
 םיקיודמ
 עבטו
)STEM( 

 תנבה ,םינותנ חותינ
 רותיא ,היגולונימרט
 תביתכ ,םייפיצפס םירמאמ
 תקידב ,היגולודותמ יקרפ
 לדוג( םיילרודצורפ םיטביה
 )םגדמ

 ,יתדבוע קויד רסוח
 ישוק ,םינותנ תאצמה
 םירשקה תנבהב
 ,םיבכרומ םייעדמ
 לש רתי תונעשיה
 םידימלת

 תודבוע לש ינדפק תומיא
 םע עדימ תבלצה ,םינותנו
 שומיש ,םייעדמ עדימ ירגאמ
 ,םוחתל םיידועיי םילכב
 ןפואב היגולודותמ תארוה
 הליחת ינדי

 תויונמא
 ,לוחמ(
 ,תורפס
 ,ןורטאית
 )עונלוק

 תלבק ,תונויער שוביג
 לש חוסינ רופיש ,הארשה
 םיוולנ םיטסקט

 תוירוקמב העיגפ
 ןכות תריצי ,תויתריציבו
 תולעבה שוטשט ,ירנג
 ןדבוא ,הריציה לע
 "ישיאה טקפסאה"

 הארשהל ילככ AI-ב שומיש
 תולובג לע ןויד ,דבלב
 לע שגד ,תולעבהו תוירוקמה
 ידוחיי יתונמא לוק חותיפ

 םירניבוו חותינמו םיזכר ינולאשמ ,םידימלת יחווידמ םיאצממ תזתניס :רוקמ
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 תומאתומ תוקיטקרפ :םיירנילפיצסיד םיסופד חותינ .3
 םייפיצפס םירגתאל

 לע .םיידוחיי םירגתא םע דדומתמו ,תונוש תומישמל AI-ה תא םתור תעד םוחת לכ דציכ הארמ הלבטה

 םינייפאמל תומאתומה תויזכרמ תושיג עברא תוהזל ןתינ ,םיזכרה תוקיטקרפ לש קימעמה חותינה סיסב

 :םוחת לכ לש םיידוחייה

 דוקימו ילאוטפסנוק םוגיפ :)ך"נת ,הירוטסיה( חורה יעדמ .3.1
 ילאוטסקט

 רגתאה .תונשרפו טסקט חותינ ,תילאוטפסנוק הינבה ,ןויערה שוביג בלש לע אוה דוקימה ,חורה יעדמב

 ךות ,יטנרהוק ןועיט תיינבב ךרוצהו ,םיבכרומ םיטסקט םעו םיטשפומ תונויער םע תודדומתה אוה יזכרמה

 .עדי ןוגראלו הבישחל "םימוגיפ"כ רקיעב ושמיש AI-ה ילכ .תויטההו םיסנאוינה לוהינ

 םילכב ושמתשה םיזכר ."הבישח תפמ תועצמאב ילאוטפסנוק םוגיפ" :)הירוטסיה( תיזכרמ הקיטקרפ

 ילכה .ירקחמ הנבמל ותוא םגרתל ,יללכ "בינגמ ןויער" םע ועיגהש ,םידימלתל עייסל ידכ ,Monica AI ומכ

 ,תאז םע .לוהינל םינתינ םיקלחל ותוא קריפו ,ורשקהב אשונה תא םקימ ,םיינושאר "םיקרפ ישאר" קפיס

 היטה לע זמרמש המ ,"תוילוש תואטיסרבינוא"מ םירמאמ עיצה AI-הש ךכ לע עיבצה הירוטסיהל הרומ

 תירוקמה תונשרפהו "ישיאה לוקה" ןדבואמ אוה הז םוחתב רתויב לודגה ששחה .]ות[ ולש עדימה ירגאמב

 המ ,רקי היחנה ןמז הכסחו ,ינושארה "הביתכה םוסחמ" לע רבגתהל הדעונ וז הקיטקרפ .דימלתה לש

 .]ר"הד[ ,]ות[ תולודג תותיכב םידימלתה יכרוצ לש רתוי ליעי "'זאירט" עצבל םיזכרל רשפאש

 ארקמה רקחב ידוחייה רגתאה ."הנילפיצסיד תמאתומ םיטפמורפ תסדנה" :)ך"נת( תיזכרמ הקיטקרפ

 .םייטנוולר אל תורוקמל וא תרחואמ תונשרפל "הגילז" תעינמו ,ומצע יארקמה טסקטב AI-ה דוקימ אוה

 ,חתופש ןורתפה .]ות[ תורחואמ תויונשרפל ארקמה טסקט ןיב לבלבל AI-ה תייטנ תא ןייצ ך"נתל הרומ

 ,לשמל - הנילפיצסידה לש "קחשמה יללכ" תא םיליכמה םיטפמורפ חסנל דציכ םידימלתה תא דמלל היה

 .םייפיצפס םיקרפ לע הצלמהל השקבו ,יארקמה טסקטב דוקימל היחנה ,)"ןוכית דימלת ינא"( רשקה ןתמ

 יפיצפסה ירנילפיצסידה רשקהב הנוכמה םע הליעי תרושקת תונמוימ םידימלתל התנקה וז הקיטקרפ

 .]ות[

 תונימאו קוידב דוקימ :)STEM( עבטו םיקיודמ םיעדמ .3.2

 םינותנב לופיטב ,קוידב דקמתמו ,רתוי ילרודצורפו הנבומ תויהל הטונ שומישה ,םיעדמה ימוחתב

 .רקחה ךילהתב תויתטישו תונימא ,קויד לע אוה יזכרמה שגדה .תילמרופ תיעדמ תורפסל השיגבו
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 .יעדמה שופיחה ךילהת לועיילו עדימה תוכיא תחטבהל רקיעב ושמיש AI-ה ילכ

 השיש תב תיתטיש היגולודותמ וחתיפ םיזכר .")םיפיט 6( הנבומ יעדמ עדימ רותיא" :תיזכרמ הקיטקרפ

 :תונוש תורטמל םינוש םילכב שומיש ללכ ךילהתה .םינימא עדימ תורוקמ שופיחל םיבלש

ChatGPT/Gemini תילגנאל םיחנומ םוגרתל, Monica AI הבישח תפמ תריציל, Perplexity יללכ שופיחל 

 םידימלתהו םירומה .םיימדקא םירמאמ שופיחל SciSpace-ו Elicit ומכ םיידועיי םילכו ,םוחתה יופימלו

 תקידב"ל AI-ב שומיש לע חוויד םיעדמל הרומ .]ות[ יברמ קוידל )םייניטל( םייעדמ תומשב םישמתשמ

 ךרעה תא המיגדמ ,תואלקחל ידועייה טובה לש ותחלצה .]ות[ קהבומ יגולודותמ םושיי - "םגדמ לדוג

 קוידה תחטבה אלא ,תונשרפ וניא ןאכ יזכרמה רגתאה .]ות[ םיעדמב תימוחת תויפיצפסו קויד לש הובגה

 התנקה וז תינבומ השיג .םילכה לע םידימלתה לש רתי תונעשיה תעינמו ,יגולודותמהו יתדבועה

 .]ות[ AI ילכ לכ לש םיידוחייה תונורתיה תא ףנמל םתוא הדמילו ,ינדפק רקח ךילהת םידימלתל

 תעינמו הלופכ הדימל :)ןיעידומ ידומיל( הרבחה יעדמ .3.3
 תויונמוימ תורדרדיה

 תונוונתהמ יתועמשמ ששח הלע ,הביל תויונמוימ םה תורוקמ תבלצהו בכרומ עדימ חותינ ובש ,הז םוחתב

 שומישה ינפל הקומע תיגשומ הנבה תיינבב דקמתה יגוגדפה ןורתפה .תויביטינגוק תויונמוימ לש

 .היצמוטואב

 טולשלו דומלל הליחת ושרדנ םידימלתה ."AI םע זאו תינדי :'תלפכומ הדימל'" :תיזכרמ הקיטקרפ

 וניגפהש רחאל קר .)Excel תועצמאב יניעידומ עדימ יגוס 8 תבלצה ,לשמל( ינדי ןפואב תבכרומ תונמוימב

 .ךילהת ותוא לש היצמוטוא םיעצבמה AI ילכל ופשחנ םה ,ויתונורקע תא וניבהו ינדיה ךילהתב הטילש

-ה לש וכרע תא םיגדהלו ,המישמה לש הקומע תיגשומ הנבה תונבל ,תיביטינגוק תולת עונמל היה לנויצרה

AI ות[ "םייבק"כ אלו תוליעי ילככ[. 

 תוירוקמ לע הרימש ךות הארשה :תויונמא .3.4

 םיטסקט לש חוסינ רופישבו הארשה תלבקב ,תונויער שוביגב דקמתמ AI-ב שומישה ,תויונמאה םוחתב

 לע תולעבה שוטשט ,ירנג ןכות תריצי ,תויתריציבו תוירוקמב העיגפ םיללוכ םייזכרמה םירגתאה .םיוולנ

 ."ישיאה טקפסאה" ןדבואו הריציה
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 ילככ AI-ב שומיש ללוכ ץלמומה יגוגדפה דוקימה ."לבגומ הארשה רוקמכ AI" :תיזכרמ הקיטקרפ

 הריכמ וז השיג .ידוחיי יתונמא לוק חותיפ לע שגדו ,תולעבהו תוירוקמה תולובג לע ןויד ,דבלב הארשהל

 .רצויה לש תוירוקמהו תויטנתואה לע הרימש ךות ,םישדח תונויער ררועל AI לש לאיצנטופב

 AI-ב תושמתשמ תונילפיצסיד עודמ :יגולומטסיפא וק רושיי .4
 הנוש ןפואב

 AI-ב שומישה לש הקומע המאתה םיפקשמ םה .םיירקמ וא םייחטש םניא שומישה יסופדב םילדבהה

 ותריצי יכרד ןהמ ,"עדי"ל בשחנ המ המצעל הרידגמ הנילפיצסיד לכ .תעד םוחת לכ לש היגולומטסיפאל

 .וללה קחשמה יללכ תא הנבומ ןפואב ןיבמ וניא יללכ )LLM( לודג הפש לדומ .ולש תומיאה יללכ םהמו

 הניבה תא "םיפלאמ" וא "םינמאמ" דימלתהו הרומהש ךכב ךורכ AI בוליש לש חלצומה ךילהתה

 :םייזכרמ םירושימ ינשב תעצבתמ וז הלועפ .םיירנילפיצסידה םיללכל םאתהב לועפל תיתוכאלמה

 "תירנילפיצסיד םיטפמורפ תסדנה"

 הרומ ,המגודל .AI-ל קפסמ אוהש תויחנהה ךותב הנילפיצסידה יללכ תא עימטהל דמול ןמוימה שמתשמה

 .]ות[ תורחואמ תויונשרפמ ענמיהלו יארקמה טסקטב דקמתהל שרופמ ןפואב AI-ה תא החנמ ך"נתל

 תונמוימ יהוז .]ות[ םיתימע תרוקיב ורבעש םירמאמ שקבמו ,קיודמ יניטל חונימב שמתשמ היגולויבל הרומ

 .תינכט תונמוימ קר אלו ,ההובג תימדקא

 "ירנילפיצסיד תומיא"

 עדימה תא בילצי ןוירוטסיהה .םוחתה תומרונל םאתהב אוה םג עצבתמ AI-ה ירצות לש תומיאה ךילהת

 תא ןחביו ,םירכומ עדימ ירגאמ לומ םינותנה תא קודבי ןעדמה .םיינושאר תורוקמו םינויכרא לומ

 .תעצומה היגולודותמה

 תרגסמל ילכה תא םיפיפכמ םה ;"AI-ב םישמתשמ" טושפ םניא םידימלתהו םירומה יכ עבונ ןאכמ

 אוה ,ןוירוטסיהה רובע ;הדבעמ רזוע אוה AI-ה ,גולויבה רובע .םהלש תעדה םוחת לש תיגולומטסיפאה

 םימאתומה הרשכה לש םילדומל ,ירנג יעוצקמ חותיפמ רבעמ תבייחמ וז הנבה .תוחומ רועיסל ףתוש

 .הנילפיצסיד לכ לש םיידוחייה הבישחה יכרדלו םיכרצל
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 AI ילכ הבש ,תילאיצנרפיד הארוהב הכפהמ לש התליחתב ונאש ךכ לע םיעיבצמ םיאצממה ,םוכיסל

 הנילפיצסידה תומאתומ תוקיטקרפה תחלצה .תירשפא התייה םרטש המרב תישיא המאתה םירשפאמ

 תא תוניבמש תומאתומ תושיגב ךרוצ שי אלא ,AI בולישב "םלוכל םיאתמה דחא לדוג" ןיאש החיכומ

 .תעד םוחת לכ לש םיידוחייה םינייפאמה

 ,םוחת תומאתומ הרשכה תוינכותו תוינידמ חותיפב ךרוצ :אוה ךוניחה תכרעמ רובע יזכרמה רסמה

 בל תמושת םישרודו ,AI-ה לש ץומיאה תיזחב םה הרבחהו חורה יעדמב םידימלתש ךכב תוריכמה

 יפכ ,םיקיודמה םיעדמהו עבטה יעדמ ימוחתל םימאתומ םייגוגדפ םילדומ חתפל שי ,ליבקמב .תדחוימ

 ךות ,AI לש תונורתיה תא ףנמל םילוכיש ,ול הוולנה תוקיטקרפה ןדגואבו ן"ובנ לדומב יוטיב ידיל אבש

 .תויתטישו תונימא ,קויד לע הלא םימוחת לש םיידוחייה םישגדה לע הרימש

 יגוגדפו יתכרעמ טבמ :תונורתפו םימסח ,םירגתא

 ךלהמב ולעש םימסחהו םירגתאה לש יתכרעמ חותינ גיצמו ,תישימחה רקחמה תלאש לע הנוע הז קרפ

 הקיטקלאיד ףשוח חותינה .םמיע דדומתהל ידכ חטשב וחתופש םייתריציה תונורתפה דצל ,יוסינה

 תונורתפ לש רישע וילופטרופ גיצמו ,תיגוגדפ תויתריצי ןיבל םייגולונכטו םייתכרעמ םילושכמ ןיב תניינעמ

 .םמצעב וליבוהו וחתיפ םיזכרהש

 םייזכרמה םימסחהו םירגתאה לש יופימו יוהיז .1

 תואיצמה תא םירדסמה םייזכרמ םירגתא יגוס העברא הפממ םינותנה תורוקמ לש בלושמה חותינה

 :ךוניחב AI בוליש לש תיתכרעמהו תיגוגדפה

 AI "תויזה"ו תונימאה תייעב :יזכרמה יגוגדפה רגתאה 1.1

 איה יוגש וא קיודמ אל עדימ תלבק :תיתומכ .םיאצממהמ הלעש רתויב ץופנהו יתועמשמה רגתאה והז

 תא םיראתמ םידימלתה :תינתוכיא .]מ"ש[ )43.9%( םידימלתהמ תיצחמ טעמכ רובע יזכרמה רגתאה

 ,]מ"ש[ "תונימא ןובשח לע רהמ דובעל בהואו ןרקש ןטטרח אוה" :םירורבו םיפירח םיחנומב היעבה

 "טלס השוע אוה םימעפל יכ ...יתוכאלמ ילכ לע ךמתסהל ןיא"ו ,]ת"הד[ "םימייק אל תורוקמ ןתנ םימעפל"

 .]מ"ש[

 תוקיודמ ויה אל תובושתה" :ראית דחא דימלת .AI םע הדימלה ךילהת לכ רובע ןנוכמכ הלגתה הז רגתא

 רגתא והז .]תנ[ ,]ר"הד[ דימתמ "ינעבות בלצהו תומיא"ב ךרוצה לע וחוויד םיזכרו ,]י"בד[ "זוחא האמ

 תויהל ךפוה אוה ,ךשמהב גצויש יפכ ,ינש דצמו ,יתועמשמ לושכמ הווהמ אוה ,דחא דצמ - ילסקודרפ

 .תוינויח תויתרוקיב תויונמוימ תוחתפתהל עונמה
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 םיטפמורפ תסדנהב ישוק :יגוגדפ-יגולונכטה רגתאה 1.2

 8.5% :תיתומכ .תבכרומ תונמוימ חותיפ שרודה יתועמשמ רגתאכ ההוז תוליעי תותליאש חסנל ישוקה

 םידימלת :תינתוכיא .]מ"ש[ יזכרמ רגתאכ "תוליעי )םיטפמורפ( תותליאש חוסינב ישוק" ונייצ םידימלתהמ

 "יתיצרש הבושתה תא לבקל ידכ ךיאו לואשל הלאש הזיא תעדל" :הייעטו יוסינ לש ךילהת םיראתמ

 .]ת"הד[ "השקבל ילש חוסינה תא םימעפ המכו המכ קיידל" ךרוצה וא ,]ת"הד[

 ישוקה :תוזכרה תחא הנייצש יפכ .הקומע הדימל םדקמ השעמל הז רגתא יכ וניחבה םירומ ,ןיינעמ ןפואב

 .]ר"פש[ "בותכל םיניינועמ םה וילע אשונה תא רתוי הקימעמ הרוצב ריכהל םהילעש םהל חיכוה" חוסינב

 תא דדחלו ויתובשחמל היצלוקיטרא עצבל דימלתה תא ץלאמ ,קיודמ טפמורפ חוסינל שרדנה ץמאמה

 .ותנבה

 םייתיתשתו םייתכרעמ םימסח 1.3

 :םייטירק םימסח רפסמ תללוכ איהו ,חטשהמ הבר המצועב התלע וז הירוגטק

 לכב טעמכ הלעש "רתויב ףוחדהו רעובה" םסחה והז :)רתויב ףוחדה ךרוצה( "םולשתה תמוח"

 םוימירפ תואסרגל תוימניח תואסרג ןיב "רצותה תוכיאב יתועמשמה רעפה" תא ושיגדה םיזכר .תובושתה

 רצוי הזה ילכלכה םסחה .]ר"פש[ םייונמ תשיכר תענומה היטרקוריבה תא ורקיבו ,)ChatGPT-4 ומכ(

 לש לאיצנטופה תא תוצמל םידימלתו םירומ לש םתלוכי תא ליבגמו ,תויונמדזה ןויווש לש תויעב

 .היגולונכטה

 לע וא ,"ךוניחה דרשמ לש ליימב דבוע אל ילכה" יכ ,בושו בוש וחוויד םידימלת :םיינכט השיג יישק

 תדמועו ,בר לוכסת תרצוי ,םילכל השיג תמסוחה IT תוינידמ .]ת"הד[ "ינוגראה ליימה םע השיג תייעב"

 .תויגוגדפה תורטמל הריתסב

 תודובע לש םיינוציחה םיכירעמהש אוה ,םיזכרה ידי לע הלעוהש יתועמשמ ששח :"םיכירעמה רעפ"

 AI-ב ינשדחו ימיטיגל שומיש לע םידימלת שינעהל םילולע ,תושדחה תוקיטקרפב םיאיקב םניאש ,רמגה

 .]ר"פש[

 )םיבשחמ( הצק דויצב רוסחמו ביצי אל טנרטניא ומכ ,דוסי תויעב :תויסיסב תויתיתשת תולבגמ

 .]ר"פש[ יסיסב לושכמ וויה ,םידימלתל

 :םישיגנ אל ךא םייטנוולר תורוקמ ההזמ AI-ה ובש ,לכסתמ סקודרפ :םולשת תמוח ירוחאמ תורוקמ

 "םויל םירמאמ השולש לש הלבגהה"ו ,]ת"הד[ "ףסכ םילוע םירמאמה בורש אוה םילודגה םירגתאה דחא"

 .]ת"הד[ ChatPDF ילכב

 הכרעהה םוחתל םייפיצפס םירגתא 1.4
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 ,"הבוט אל דואמ תוסנתה" לע וחוויד םיזכר .בולישה תרשרשב "השלחה הילוח"כ רתונ הכרעהה םוחת

 יתוכיא אל בושמ םיקפסמו ,תויגולודותמ תואיגש תוהזל םישקתמ ,"םיצרמ" תויהל םיטונ םילכהש ונייצו

 .חותפ רגתאכ רתונשו ,םיקפסמ תונורתפ וב וחתופ םרטש םוחת והז .]ר"פש[

 חטשב וחתופש םייטקרפו םייגוגדפ תונורתפ .2

 תאצוי תיגוגדפ תויתריצי וניגפה יוסינב םיפתתשמה ,םירגתאה חכונלש אוה רתויב יתועמשמה אצממה

 תוירוגטק יתשל קלחל ןתינ וללה תונורתפ תא .םיישעמ תונורתפ לש רישע וילופטרופ וחתיפו ,ןפוד

 :תוירקיע

 "תיתרוקיבה האלולה" :תונימאה רגתאל םייגוגדפ תונורתפ 2.1

 הדובע ךילהתכ ראותמ אוה .יוסינהמ הלעש רתויב יתועמשמה אצממהו יזכרמה יגוגדפה ןורתפה והז

 לש קומע בותכשו ,תורוקמו תודבוע לש ינוציח תומיא ,תיתרוקיב הכרעה ,התליאש לש עדומו יביטרטיא

 .]מ"ש[ ןכותה

 75.0% - ןורתפה לש המישרמ העמטה םיארמ םייתומכה םינותנה :תחלצומ העמטהל תוחכוה

-ה ילכמ םיטסקט דימת םיבתכשמ םהש םיחוודמ 67.5%-ו ,תורוקמ םיקדוב םהש םיחוודמ םידימלתהמ

AI תוניירוא" וחתיפ ןכא םידימלתה יכ הארמה ,דדועמ אצממ והז .]מ"ש[ םהלש םילימב AI תיתרוקיב". 

 :וחתופש תויפיצפס תוקיטקרפ

 "עדימ בילצמו ,םיפסונ םירמאמו םירתא םע ,יל ןתונ אוהש רמוחה תא קדוב ינא" :עדימ תבלצה ●

 ]מ"ש[

 .]ת"הד[ "תורוקמה תא יל ןתייש ילכהמ יתשקיב דימת" :AI-המ תורוקמ תשירד ●

 .קפסמ AI-הש תורוקמה תונימאו תוכיא לש הליעפ הניחב :תורוקמ לש הקימעמ הקידב ●

 .דימלתה לש תישיא הנבהלו םילימל ,AI ידי לע רצונש ןכותה םוגרת :יתוהמ בותכש ●

 .]ת"הד[ "ןיבמ םגו ארוק םג ינא ךכ ,ילש םילימב רמוחה תא חסנמ ינא" :ךילהתה תא ראית דחא דימלת

 ."הדימל תיילשא" ענומו ,הקומע היהת הדימלהש חיטבמ הז ךילהת

 םיטפמורפ לש תיגוגדפה הסדנהה רגתאל תונורתפ 2.2

 :AI םע היצקארטניאה תוכיא רופישל תמכחותמ השיג וחתיפ םירומהו םידימלתה

 תוארוה ןתממ רובעל םידימלתה תא הליבוה תיגוגדפה היחנהה :"בכרומ גולאיד"ל "תוטושפ תוארוה"מ

 ראתמש יפכ ,ליעפ ןפואב ותוא ןווכלו "ןמאל" דציכ ודמל םה .AI-ה םע בכרומ גולאיד לוהינל ,תוטושפ

 הרוצב תוארוהה תא ול יתרבעה .ותיא רובידה ןונגס תא רבכ עדוי ינא ...יביסרגא תצק יתייה" :דימלת

 .]ת"הד[ "רתוי הבוט
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 רשקה תוססובמ ,תוקיודמ תותליאש חוסינב תונמוימ וחתיפ םידימלת :"טפמורפה תונמא" חותיפ

 .AI תוניירואב ינויח ביכרמל הכפה וז תונמוימ .תויפיצפסה תורטמל תומאתומו

 םיינשדח םייגוגדפ תונורתפ 2.3

 הקיטקרפ תרגסמב .חטשהמ הלעש רתויב ינשדחה יגוגדפה ןורתפה והז :יביטינגוק-אטמ ילכ - "AI ןמוי"

 ילכ םע תיתועמשמ היצקארטניא לכ יתטיש ןפואב דעתל םישרדנ םידימלתה ,ד"פשת יוסינב הרוקמש ,וז

AI. תא ללוכ דועיתה: 

 חסונש קיודמה טפמורפה ●

 הלבקתהש האצותה ●

 ךילהתה לע תיתרוקיב היצקלפר ●

 תינמז-וב םדקמש ןורתפ והז .]תנ[ ,]ות[ ךילהתל רצותהמ שגדה תא ריבעהו ,ןויצהמ 30% הוויה ןמויה

 .תיתרוקיב הבישחו היצינגוק-אטמ ,תופיקש

 ובש גולאיד וחנה םיזכר ,םיללכ תיחנהל םוקמב :הקיתא לש תפתושמ היינבל יטרקוס גולאיד

 קר אלו ,תיתא תוגהנתהל תימינפ היצביטומ החפיט וז השיג .ףתושמ יתא דוק םמצעב וחסינ םידימלתה

 .הז ןורקיע לש םכחותמ םושיי הווהמ "הקיתאה טוב" לש המגודה .]ות[ ינוציח תויצ

 ידכ ,AI ידי לע רצונש הטומ טסקטל םידימלתה ופשחנ ובש ,םוזי יתתיכ ליגרת :תויטה דגנ "ןוסיח"

 םילכ הנקמו ,תיביטקא תיתרוקיב הבישח חתפמ הז ליגרת .]ות[ יביטקא ןפואב םילשכ תוהזל םדמלל

 .עדימ תומיאל םיישעמ

 םייטקרפו םייתכרעמ תונורתפ 2.4

 :תוללוכ ךכל תואמגוד .םישדח םילכ תריציל םימייק םילכב שומישמ ורבע םיזכר :םיידועיי םיטוב חותיפ

 .]תנ[ ,]ר"הד[ תונגראתה יישק םע דימלתל עייסש ןמז לוהינל טוב ●

 .]תנ[ תיאמצע הדימל דדועל ידכ ,תויועט ןקתל אל הנווכב תנכותש ,יפרגוילביב םושיר לוגרתל טוב ●

 ןורתפ וויה ,יוסינה תרגסמב ומייקתהש םירניבווה :"םיתימע םיחנמ םיתימע" לש יעוצקמ חותיפ לדומ

 .]ות[ םתליהקב יוניש ינכוסל םיזכרה תא וכפהו ,חטשהמ תיטנוולרו תישעמ הרשכהב ךרוצל

 )Workarounds( םיפקוע תונורתפ 2.5

 :םייתריצי תונורתפב וטקנ םידימלתהו םירומה ,םיידיימ םייתכרעמ תונורתפ רדעיהב

 וחתפו ,םימוסחה םיינוגראה תונובשחב םוקמב םיישיא תונובשחב ושמתשה םה :השיג ימסח תפיקע

 .]ר"פש[ תוימניחה תואסרגב שומישה תולבגמ לע רבגתהל ידכ םיבורמ תונובשח
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 היינפ לכב תמדוקה היצקארטניאה לש םוכיס םיללוכה םיטפמורפ חותיפ :תוינכט תולבגמ תפיקע

 .]ר"פש[ םיטובב "ןורכיז" רדעיה לע רבגתהל ידכ ,השדח

 לעו םיפתתשמה לש ההובגה היצביטומה לע םידיעמ םה ,ךורא חווטל אמייק ירב םניא ולא תונורתפש ףא

 .םייתכרעמ תונורתפב ךרוצבש תופיחדה

 םידימלתה לש טבמה תדוקנמ וחתופש תונורתפ 2.6

 תוריהז לש היגוגדפ" תוחתפתה לש הרישע הנומת םיגיצמ םידימלתה לש טבמה תדוקנמ םינותנה

 :"תיתרוקיב

 .ויפלכ תויתרוקיב םע ילכל הכרעה תבלשמה ,תנזואמ השיג וחתיפ םידימלתה :"והדשחו והדבכ" לוקוטורפ

 .לכשומ בולישו ינוציח תומיא ,תיתרוקיב הכרעה ,התליאש לש עדומ ךילהת והז

 78.8%-ו ,עדימ םיתמאמ דימת םהש םיחוודמ םידימלתהמ 61.3% :עדימ תומיא תויונמוימ חותיפ

 הריקח" :השדח רקח תייגולודותמ השעמל הווהמ הז ךילהת .]מ"ש[ יתועמשמ ןפואב ותוא םיבתכשמ

 ."AI עויסב תימדקא

 תונורתפו םימסח לש הימונוסקט .3

 :וחתופש תונורתפהו םימסחה יופימ תא תמכסמ האבה הלבטה

 גוס
 םסחה

 חטשב חתופש ףקעמ/ןורתפ יפיצפס םסח

 "הדימל תיילשא" יגוגדפ
 רתי תונעשיהו

 לש תוקיטקרפ • )בותכשו תומיא( "והדשחו והדבכ" לוקוטורפ חותיפ •
 תכיפהל "AI ןמוי"ב שומיש • "תלפכומ הדימל" ומכ ,"יביטקודורפ קבאמ"
 תיארנל הבישחה

 תסדנהב ישוק יגוגדפ
 םיטפמורפ

 תסדנה דומיל • בכרומ גולאידל רבעמו "טפמורפה תונמא" חותיפ •
 ץמאמל תונמדזהכ ישוקב שומיש • הנילפיצסיד-תמאתומ םיטפמורפ
 יביטינגוק

 תונימאה תייעב יגוגדפ
 AI "תויזה"ו

 םיטסקט תועצמאב תויטה דגנ "ןוסיח" • "תיתרוקיבה האלולה" חותיפ •
 עדימ תבלצהל תדמתמ היחנה • םיטומ

 "םולשתה תמוח" יתכרעמ
 םימדקתמ םילכל

 תצרחנ האירק • תולבגמ ףוקעל ידכ םיימניח תונובשח רפסמב שומיש •
 םייזכרמ תונוישיר תשיכרל ךוניחה דרשמל
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 IT תוינידמ יתכרעמ
 השיג תמסוחה
 םילכל

 המרופרל השירד • םיינוגרא תונובשחב םוקמב םיישיא תונובשחב שומיש •
 השיגה תחיתפלו תוינידמב

 םיינוציח םיכירעמל םינווחמ ןוכדעלו תידועיי הרשכהל האירק • "םיכירעמה רעפ" יתכרעמ

 לע ןכות תרוזנצ ינכט
 AI-ה ידי

 םיליבגמ תוחפ םילכ רחא שופיח ,םיפקוע םיטפמורפ חוסינ •

 "ןורכיז" רדעיה ינכט
 םיטובב

 היינפ לכב תמדוקה היצקארטניאה לש םוכיס םיללוכה םיטפמורפ חותיפ •
 השדח

 ירוחאמ תורוקמ יתכרעמ
 םולשת תמוח

 ימדקא עדימל השיגל תויגטרטסא חותיפ • םישיגנ םייפולח תורוקמ שופיח •

 

 ךשמהל תוצלמהו תויתכרעמ תוכלשה .4

 םייתכרעמ קובקב יראווצ יוהיז 4.1

 רוטקידניא םיווהמ םה אלא ,אדירג תונולת םניא ,םיסונמהו םיחמומה םירומה יוסינב ופיצהש םירגתאה

 תא ףשוח "םימדקומה םיצמאמה" לש םלוכסת .םישרדנה םייתכרעמה םייונישל םיכרד תפמו ליבומ

 .דיתעב םתיא דדומתת תכרעמה ללכש קובקבה יראווצ

 תוינידמל תוצלמה 4.2

 :ןשארבו ,תורורב תוצלמה ושביג םיזכרה

 .רתויב יטירקה םסחה והז - םימדקתמ םילכל םייונמ תשיכר בוצקתב ףוחדה ךרוצה ●

 .תויורגבה יכירעמ ללוכ ,תכרעמב םימרוגה ללכ תרשכה ●

 .םייגוגדפ םילכל השיג תחיתפל IT תוינידמב המרופר ●

 .AI-ב לכשומ שומישב םיבשחתמה ,הכרעהל םישדח םינווחמ חותיפ ●

 תיביטקאורפ היגטרטסאכ הבשקה 4.3

 ןורתפ קר הניא - תיטסילוה הרשכהו תרשפאמ תוינידמ ,םיבאשמל השיג - יוסינב והוזש םיכרצל הבשקה

 תינויווש ,הבחר העמטה תארקל תכרעמה לש יביטקאורפ בוציע אלא ,םיפתתשמה לש םהיתויעבל

 .ךוניחב תיתוכאלמ הניב לש תחלצומו
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 אלא ,לוכסתל וא רותיול וליבוה אל ,והוזש םירגתאה יכ אוה רתויב דדועמהו עיתפמה אצממה ,םוכיסל

 ועימטהו ,הדימל תויונמדזהל םירגתאה תא וכפה םידימלתהו םירומה .תיגוגדפ תויתריצי לש החירפל

 .יוסינה תליחתב םימייק ויה אלש םיינשדח תונורתפ

 תוחתפתהל עונמל אקווד ךפה ,דיבכמ לושכמכ בשחיהל היה לוכיש ,AI "תויזה" לש יזכרמה רגתאה

 החיטבמש ,"תיתרוקיב תוריהז לש היגוגדפ" וחתיפ םידימלתה .תוינויח תיתרוקיב הבישח תויונמוימ

 .הנבה תיילשא תענומו הקומע הדימל

 לש היגוגדפל תיתוהמ המורת םיווהמ - "והדשחו והדבכ" לוקוטורפ דעו "AI ןמוי"מ - וחתופש תונורתפה

 ךות השענ אוהש יאנתב ,ליעיו ירשפא הנה ךוניחב AI לש לכשומה בולישה יכ םימיגדמ םה .AI-ה ןדיע

 .םמיע תודדומתהל םייתריצי תונורתפ חותיפו םירגתאל תועדומ

 םעו הנוכנה היחנהה םע .ינסרה וא יטמוארט תויהל בייח וניא ךוניחב AI ןדיעל רבעמהש חיכומ יוסינה

 ינשדח יגוגדפ לדומ תונבלו ,תויונמדזהל םירגתאה תא ךופהל ןתינ ,תיתכרעמ הכימתו המיאתמ הרשכה

 .21-ה האמל תוינויח ןנהש תיתרוקיב הבישח תויונמוימ חותיפ םע AI לש תונורתיה תא בלשמה

 תאז תושעל דציכ" אלא ,"ךוניחב AI בלשל םאה" הניא הלאשה יכ אוה הז חותינמ הלועה יזכרמה רסמה

 הרורב םיכרד תפמ םיעיצמ ,יוסינה תרגסמב וחתופש תונורתפה ."הליעיו תיתרוקיב ,תלכשומ הרוצב

 .הז חלצומ בולישל

 

 

 

 

 םיאצממה םוכיס .4

 רקחמה תולאשל סחייתהב םיאצממה ירקיע םוכיס 4.1

 היגולונכט ןיב שגפמה לש תדדועמו תבכרומ הנומת ףשח "2.0 רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב" יוסינה

 םע תדדומתמש תעדומו תמכחותמ השיגב ךרוצה לע םיעיבצמ םיאצממה .יתועמשמ ךוניח ןיבל תמדקתמ

 יוסינה תועפשה לש תידממ-בר הנומת גיצמ רקחמה ימוחת תעברא לש ףיקמה חותינה .םייתוהמ םירגתא

 .םייתכרעמה םירגתאה לעו םושייה יכילהת לע ,םידימלתה לע,םירומה לע
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  םירומה לש תיעוצקמה היצמרופסנרטה 4.1.1

 .םיפתתשמה םירומב לחש קומעה יונישה אוה יוסינה לש רתויב םימישרמהו םייזכרמה םיאצממה דחא

 היצמרופסנרט אוצמל ןתינ ,הזה יתומכה ןותנל רבעמ ךא ,29.5%-ב התלע םהלש תימצעה תולגוסמה

 .יכוניחה דיקפתה תסיפתב ידוסי יוניש תפקשמש תיתועמשמ תיעוצקמ

 יקפסמו "עדי ירמוש" לש יתרוסמ דיקפתמ ורבע םירומה :"םייגולאיד םיוולמ"ל "עדי ירמוש"מ רבעמ

 תובושת קפסל םוקמב .םהידימלת םע ףתושמ הדימל בחרמ םירצויש "םייגולאיד םיוולמ"ל ,תובושת

 תא דחי ןוחבל ןכמ רחאלו ,תולאש תיתוכאלמה הניבה תא לואשל םידימלת תונפהל ולחה םה ,תורישי

 .תפתושמ הדימל לש השדח הקימניד הרציש השיג - תובושתה

 רוציל אלא ,םימייק AI ילכב שמתשהל קר אל תלוכי וחתיפ םירומה :תוינשדחו תויתריצי תולוכי חותיפ

 דעו היפרגוילביב לוגרתל םיירוטסיה םיטובמ - םהלש םייפיצפסה םייגוגדפה םיכרצל םימאתומ תונורתפ

 ןויצהמ 30% הווהמה( "AI ןמוי" ומכ תוינשדח תוקיטקרפ .םייתדבעמ םייוסינל םימכחותמ ןמז לוהינ ילכ

 .יכוניחה ךילהתהמ ילרגטניא קלחל וכפה תישיא םימאתומ םיטובו )יפוסה

 םע ,םירומה לש תיללכה AI תוניירואב 19.9% לש היילע המשרנ :תמכחותמ AI תוניירוא תוחתפתה

 םירומה .)26.6%( םילכה יגוס תרכהבו )29.4%( רקחמב AI בוליש לע עדיב דחוימב יתועמשמ רופיש

 חוסינב תויונמוימ ושכר ,תיפיצפס הרטמל םיאתמ םיוסמ ילכ םהבש תומוקמה לש הקימעמ הנבה וחתיפ

 .תמכחותמ תיתא תועדומ וחתיפו ,םיליעי םיטפמורפ

 םיכמות" 28.6%-מ - יטמרד ןפואב התנתשה AI ילכב שומיש יפלכ תיללכה הדמעה :יטמרד תודמע יוניש

 לש לאיצנטופהו ךרעה תסיפתב יתוהמ יוניש לע עיבצמש המ - ומויסב 78.6%-ל יוסינה תליחתב "םיבהלנ

 .היגולונכטה

 םתכיפה תא ומיגדה "תיתוכאלמה הניבה שדוח" תרגסמב םירניבוווה :תיעוצקמ הליהק יליבומל הכיפה

 "םיתימע םיחנמ םיתימע" לדומ .הליהק יליבומו םייביטקא עדי ירצויל םייביספ עדי ילבקממ םירומה לש

 .תידסומ-ןיב עדי תרבעה לשו תיפותיש תיעוצקמ הדימל לש בחרמ רצי

 תושיג ץמאל ,תושדח תויונמוימ חתפל םירומהמ שרד אוה .טושפ וא יטמוטוא היה אל הזה רבעמה

 הדובע ילגרה תרגתאמש היגולונכט ינפמ םייעבטה תוששחהו םידחפה םע דדומתהלו ,תוינשדח תויגוגדפ

 ןומטה לאיצנטופה לע אלא ,המישרמ תולגתסה תלוכי לע קר אל הדיעמ םירומה לש םתחלצה .םישרשומ
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 ,יוגיה תווצו תורקוח ודמע ושארבש ,בוציע רקחמ ללכ ךילהתה יכ ריכזנ .ךמותו םאתומ יעוצקמ חותיפב

 יוסינה ביבס התנבנש הביבסל ,רמולכ .יעוצקמ חותיפל רקחמ הוולמ תרגסמ ךותב םירומה תא ורישכהש

 ןמשיילו תוקיטקרפהו תויונמוימה תא חתפל םירומה לש תלוכיב יתועמשמ קלח היה ,רקחמהו

 .םידימלתה םע םהיתותיכב

  םידימלתה לש הדימלה יכילהתב הכפהמה 4.1.2

 רופיש לע םיעיבצמ םייתומכה םינותנה .תוחפ אל יטמרד היה יונישה ,םידימלתה לש םטבמ תדוקנמ

 תוכיא רופיש לע - 70% ,יתועמשמ םינמז רוציק לע וחוויד םידימלתהמ 85% :םידדמ ןווגמב יתועמשמ

 לש חותיפ הפצנ ,תינכטה תוליעיל רבעמ ,תאז םע .הבישחה יקפוא תבחרה לע - 65%-ו ,הביתכה

 .ילטיגידה ןדיעל דחוימב תויטנוולרו תושדח תויונמוימ

 לע וחוויד 70%( םיטפמורפ תסדנה תלוכי וחתיפ םידימלתה :תומדקתמ תוילטיגיד תויונמוימ חותיפ

 תומיא תויונמוימ וחתיפ 81.7%( ילטיגיד עדימ יפלכ תיתרוקיב הבישח ,)םיקיודמ םיטפמורפ תריצי תלוכי

 תוינויח ןנה ולא תויונמוימ .םייתוכאלמו םיישונא תורוקמ בלשמה ידירביה עדימ לוהינו ,)עדימ

 .תחתפתמה תילטיגידה תואיצמב תוילנויצקנופל

 ליבוה ,םידימלת 19 םע יטרקוס חיש תועצמאב יתא דוק חותיפ ךילהת :ההובג תיתא תועדומ חותיפ

 .תויטרפ לע הרימשו םירצוי תויוכז לע הרימש ,תונגוה ,הרשויו תופיקש :םייזכרמ תונורקע העברא שוביגל

 9.08-ו תונורקעה תובישחל 10 ךותמ 9.15 :דואמ ההובג התייה ולא תונורקעל םידימלתה תובייחתה

 .םושייל תובייחתהל 10 ךותמ

-ו ,תיללכ המורתל 5 ךותמ 4.15 :םיהובג ויה ןוצרה תועיבש ידדמ :בחרנ שומישו ההובג ןוצר תועיבש

 רשאכ ,רמגה תדובע ךלהמב AI ילכב ושמתשה םידימלתהמ 97.6% .םילכהמ ןוצר תועיבשל 5 ךותמ 4.26

ChatGPT םידימלתהמ 82.9%( יטננימודה ילכה היה(. 

 .היגולונכטה לש יטרקומדה לאיצנטופל עגונ בושחהה אצממה :ןויוושו תונגוה םודיק לש לאיצנטופה

 יכילהתב ףתתשהל םהל רשפאש "רשג" AI-ב ואצמ ,הפש ימסח וא ,םזיטוא ,היצקלסיד םע םידימלת

 ןכותב דקמתהל ולכי ,הפש ימסח םע ודדומתהש םישדח םילוע .םדי גשיהל רבעמ הכ דע ויהש רקחמ

 ןויוושה תרבגהלו םירעפ םוצמצל יתימא לאיצנטופ לע עיבצמש אצממ והז .ינושלה לושכמב םוקמב

 .ךוניחה תכרעמב
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 דימתמ בותכש לע וחוויד םידימלתהמ AI, 63.4%-ב תולתהמ ששחה תורמל :תימדקא הרשוי לע הרימש

 תוקיטקרפה תחלצה לע דיעמ הז רבד .יאמצע ןפואב תורוקמ וקדב 81.7%-ו ,םהלש םילימב םיטסקט לש

 .תילאוטקלטניא תואמצע לע הרימשב תויגוגדפה

  םייגוגדפה םיחקלהו תעדה ימוחת ןיב תונושה 4.1.3

 םינושה תעדה ימוחת ןיב םייתועמשמו םיניינעמ םילדבה ףשח יוסינה ,ןטק םגדמ לש תולבגמה ןתניהב

 .םוחת לכ לש תיגולודותמהו תיגוגדפה תוידוחייה תא םיפקשמה םילדבה ,םיזכרה ברקב

 3.83( תימצעה תולגוסמה תומרב וליבוה חורה יעדמ :תויתריציו תונשדחב םיליבומ - חורה יעדמ

 ,םימכחותמ םיינושל םילכ וחתיפ םה .תויתריציהו )הרבחה יעדמב 3.33-ו עבטה יעדמב 3.60 תמועל

 תמר תמאתהלו םוגרתל םילכב שומישה .תומדקתמ םיגשומ יופימ תוקיטקרפו םימאתומ םיימוחת םיטוב

 .AI לש ינושלה לאיצנטופה לש הקימעמ הנבה םיגדה 'םישדח םילוע רובע תימדקאה הפשה

 םיידועיי םילכבו יגולודותמה קוידב ודקמתה עבטה יעדמ :תויתטישו יגולודותמ קויד - עבטה יעדמ

 יטסיטטס חותינב ,םגדמ לדוג תקידבב םדקתמ שומיש וגיצה םה .Julius-ו Elicit AI ומכ ,םינותנ חותינל

 םילכל ביצקת תולבגמ לש םירגתא םע ודדומתה םה ,תאז םע .תקיודמ תיעוצקמ הפשב שומישבו

 .םינותנ תומיאב םיישק םעו םימדקתמ

 םייתאה םיטביהל ההובג תועדומ וגיצה הרבחה יעדמ :תיתרוקיב השיגו תיתא תועדומ - הרבחה יעדמ

 תויתא תורגסמ וחתיפ םה .תיתבישח תואמצע לע הרימש ןיבל תיגולונכט הכימת ןיב ןידע ןוזיאב ךרוצלו

 ךמות ילככ לכשומ שומיש ןיב דירפמש קדה וקה תא אוצמל ןויסינ" וראיתו ,יתא דוק תרדגהל םיטובו

 ."לדומל הדימלה תרבעהל הדובע/הדימלב

 .םוחת לכל תוידוחיי תויגוגדפ תושיג חותיפל וליבוה םג םה אלא ,םיימדקא קר ויה אל וללה םילדבהה

 המאתה שרוד ךוניחב AI לש חלצומה בולישה יכו ,םלוכל המיאתמש תחא השיג ןיאש אוה בושחה חקלה

 .םידמול להק לכ לש םיידוחייה םינייפאמלו תעד םוחת לכ לש םייפיצפסה םיכרצל

  הדימלה תיילשא :יזכרמה רגתאה 4.1.4

 וז העפות .ילטיגידה ןדיעב יטירקו יזכרמ רגתא הווהמ )Bjork et al. 2013) "הדימלה תיילשא" תעפות

 םה - הנבה לש תיעטומ השוחת םיחתפמו AI ילכמ תונכומ תובושת םילבקמ םידימלת רשאכ תאטבתמ

 לש יתועמשמ ךילהת לכ שחרתמ אל לעופבש דועב ,תולגוסמו הטילש תשוחת םיחתפמו בוט םישיגרמ
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 ,יאמצע רקחו תיתרוקיב הבישח תויונמוימ חותיפ אלל ,עדימ לש הקבדהו הקתעה .יביטינגוק דוביע

 .שכרנש יתימאה עדיה ןיבל דימלתה לש הנבהה תשוחת ןיב יתועמשמ רעפל תוליבומ

 .תלוכיה לש רתי תכרעה תרצונ ךכו ,"ודמל םידימלתה" יכ בושחל םיתיעל םייושע םירומה םג ,ליבקמב

 הארנ רצותה םנמא יכ םילגמ ,ףטוש ןפואב תמכסמו תבצעמ הכרעה יכילהת םימייקמש םירומ םלוא

 .הילשא התייה וזש םילגמ םה תמא ןמזב םלוא ,ושכרנ תויונמוימה וא עדיהש הארנו ,םישרמו יתוכיא

 יכ קר ותוא וניבהש הבישח ךות תיביספ הרוצב םידימלת ידי לע טסקט תאירק תוללוכ העפותל תואמגוד

 רותפל םילוכי ויה םהש השוחת ךות םיליגרת לש תונורתפ לע םידימלת לש תולכתסה ,"רכומ עמשנ" אוה

 .המ ןמז רחאל ותוא ףולשל תלוכי אלל רצק חווטל עדימ תריכזו ,םמצעב םתוא

 םש ,)Rapanta et al, 2021( תנווקמ הדימל לשו תיאמצע הדימל לש רשקהב דחוימב הבושח העפותה

 רצותה ,לודג יותיפהש םושמ ,הילשאה תדוכלמל לופיל דחוימב לק ,רמג תודובעב .תמצעתמ העפותה

 ןמזבו ומצע ךילהתב בושמ תתל ןתינ דימת אל ,ךילהתל רצות ןיב רעפ שי ,םישרמ תואריהל לוכי בותכה

 רשקהב קר םייק אלש רגתא והז .הבורב בותכ רצות איה הדובעהו ,הרקב ינונגנמ םויקב ישוק שי ,תמא

 הנבה ןיבל עדימ תושיגנ ןיב רשקה לעו הדימלה תוהמ לע רתוי תידוסי הלאש גציימ אוה אלא ,יגולונכטה

 .הדימלה תוכיא תא תיתועמשמ רפשל תולוכי התיא דדומתהל םיכרדה תנבהו העפותה תרכה .תיטנתוא

 לדומ :תיגוגדפ תונשדחל לדומו ןויער הדילוה הז רגתא םע תודדומתה :יגוגדפ הנעמכ ן"ובנ לדומ חותיפ

 לוהינו תופיקש :תונורקע השימח לע ססובמה )תיתוכאלמ הניב תכמתנ הדובעו הדימלב תוארנ( ן"ובנ

 רשפא .םירצות ןווגמב עדי יוטיבו יכילהת דועית ,תכשמתמ היצקלפר ,םיימניד םייביטינגוק םימוגיפ ,עדיה

  .םושייו םירצות לש קרפב לדומה לש טוריפ תוארל

 ןוסיח" יכרעמ :תוינשדח תוקיטקרפ ןווגמ וחתיפ םירומ :"ילטיגיד ןוסיח" תוקיטקרפ ,ךכ לע ףסונ

 םיקזח תודוסי תונובש "תלפכומ הדימל" תושיג ,AI לש "תויזה"ו תויטהל םידימלת םיפשוחש "ילטיגיד

 תמישר .יארחא שומישל הרורב תרגסמ םירצויש םיישיא "םייתא םיזוח"ו ,םימדקתמ םילכל רבעמה ינפל

 .םושייו םירצות לש קרפב איה םג העיפומ ןטוריפו תוקיטקרפה
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 והוזש םייטירק םייתכרעמ םירגתא 4.2

 ירקיעה ילכלכה םוסחמה - "םולשתה תמוח" 4.2.1

 רגתאה .םימדקתמ םילכל תלבגומה השיגה - "םולשתה תמוח" אוה ,ההוזש רתויב יבקעהו טלובה םסחה

 :םינפוא ןווגמב אטבתה הזה

 ."םיטידרק םירמגנ יכ ןויד עצמאב םידימלת לש המיסח" :םידימלת ןיב השיג ירעפ ●

 אל יל הארנ הז ...םיימניח םילכ ןיבל םולשתל םילכ ןיב יתועמשמ לדבה" :םירומ לש לוכסת ●

 .)ח"א( "םולשתב ילכל רלוד 20 םלשל ךרד ןיאש תעדה לע לבקתמ

 הלבגה אלל םניחב שומיש םירומל רשפאל" ךוניחה דרשממ השירד :תיתכרעמ תוינידמל האירק ●

 ."הניבה ילכב

 םייטרקוריבו םיינכט השיג ימסח 4.2.2

 "היטרקוריבהו IP תומיסח ללגב רפס יתבב םילכב שומישב ישוקה" :תויתכרעמ תולבגמו IP תומיסח

 .תותיכב תמא ןמזב תוקיטקרפה םושייל םייתועמשמ םילושכמ רצי )א"א(

 )ד"ת( "דיתעב ןימז אל היהיש ילכ דומילב עיקשהל אל ידכ ,ןמז ךרואל תוביצי"ב ךרוצה :םילכ תוביצי

 .םלעיהל וא תונתשהל םילולע םמצע םילכהשכ ,יעוצקמ חותיפב העקשהב ישוקה תא שיגדה

 הכרעהמ ששחו תויתכרעמ תויחנה רדעיה 4.2.3

 רתויב יתועמשמה ששחה ."תכרעמה ללכ לש הרשכהבו תורורב תויחנהב יטירק ךרוצ" והיז םירומה

 שומיש ןהב השענש תודובע ולספי/ולישכי אלו ,םוחתה תא םיריכמ תודובעה יקדוב םגש אדוול" :הלעוהש

 םא ךא ,םידימלתהו םיחנמה תא רישכהל ןתינ :תיטירק הפרות תדוקנ ףשוח הז ששח ."הניב ילכב ימיטיגל

 ינשדח שומיש לע םידימלת שינעהל םילולע םה ,תושדחה תומרונב םיאיקב םניא םיינוציחה םיכירעמה

 .ימיטיגלו

 תוחלצומ תודדומתה יכרדו םיילאיצנטופ םינוכיס יוהיז 4.3

 םינוש הדימל ימוחתב םינוכיס 4.3.1
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 שוביג לש םיינושארה םיבלשב רבכ AI לע וכמתסי םידימלתש ששח םייק :תיאמצעה הבישחה םוחתב

 םייסיסב םירושיכ חותיפ לש תובישחה תא השיגדהו ,"הכחהו םיגדה" לש יומידה תא הגיצה ב"ד .תונויער

 .AI בוליש ינפל

 ששח ונייצו ,"הקמעהו רמוח לש האירקל ףילחת ןיא" יכ ושיגדה םירומ :הדימלה תקמעה םוחתב

 יפלכ םייתרוקיב תויהל" םידימלתה תא ךנחל ךרוצה שגדוה .םיריהמ םימוכיסב וקפתסי םידימלתש

 ."םינימא עדימ תורוקמב ותמאל ,AI-ה ילכמ לבקתמה עדימה

 זתנסל םידימלתה תלוכי ,הדובעהמ םיקלח בותכי AI םאש וששח םירומ :תירוקמה הביתכה םוחתב

 .עגפיהל הלולע םיירוקמ םינועיט חסנלו עדימ

 חטשב וחתופש תוחלצומ תודדומתה יכרד 4.3.2

 תליהק ךרד ,םירגתא םע תודדומתה לש חלצומ סופד ורצי םירניבווה :תויעוצקמ הדימל תוליהק חותיפ

 המכח"ו "תיארנ הדימל" לש בחרמ ורציו ,תויוטבלתהו תונורתפ ,תויווח ופתיש םיזכר .תיעוצקמ הדימל

 ."תיביטקלוק

 בלש לכ דבעל םירומל רשפאש ,יתגרדה הדימל לולסמ ורצי םינבומה םישגפמה :תינבומו תיתגרדה השיג

 .הרורב תוליעי החיכוה תירלודומה השיגה .אבה רבעמה ינפל

 שוביגל ישעמ ילכ - "תיתוכאלמה הניבה םע דימלתה לש הזוח" תריצי :ךילהתב תיתא הבישח בוליש

 .ףוקשו יתא שומישל דימלת לכ לש תישיא תובייחתה

 םייזכרמ םיגשיה 4.4

 :וקדבנש םידממה לכ רופישב ,וחתופש תוקיטקרפה לש ןתוליעי תא רוריבב חיכוה יוסינה

 )םירומ( היחנהה יכרד רופיש 4.4.1

 םירומה לש תימצעה תולגוסמה תמרב 29.5% לש היילע ●

 )ן"ובנ לדומ ,םימאתומ םיטוב ,AI ןמוי( תוינשדח תוקיטקרפ חותיפ ●

 "םיתימע םיחנמ םיתימע" לדומ ךרד תיעוצקמ הליהק יליבומל הכיפה ●
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 )םידימלת( רמגה תודובע תביתכ ךילהתב רופיש 4.4.2

 )םישדח הבישח ינוויכל הפישח לע וחוויד 65%( םיקפוא תבחרה ●

 )רופיש לע וחוויד 70%( הביתכה תוכיא תסיפת רופיש ●

 )עדימ תומיא תויונמוימ וחתיפ 81.7%( תויתרוקיב תויונמוימ תוחתפתה ●

 AI תוניירוא חותיפ 4.4.3

 םירומה לש AI תוניירואב 19.9% לש היילע ●

 )םידימלת דוקימ תצובק( )9.08/10 תובייחתה( םידימלתה לצא תמכחותמ תיתא תועדומ חותיפ ●

 הדימל תיילשא םע תודדומתהל ן"ובנ לדומ םושיי ●

 

 

 

 

 תידיתע העמטהל חתפמ תונבות 4.5

 תוישעמ תויוסנתה לשו םירניבוו לש חלצומה בולישה 4.5.1

 הדימל תכרעמ רצי ,יתטיש דועית לשו תוישעמ תויוסנתה לש ,םירומה לש םירניבוו לש חלצומה בולישה

 עדי ירצויל םירומה תא וכפהו ,"םיתימע םיחנמ םיתימע"ל לדומכ ושמיש םירניבוווה .הפיקמ תיעוצקמ

 יפותיש יעוצקמ חותיפ לש לאיצנטופה תא םיגדה ,םיתימע יכנוחל םיפתתשממ רבעמה .וינכרצל קר אלו

 .יטנתואו

 תיגוגדפ השיגל םיינכט םילכמ רבעמה 4.5.2

 חותיפב אלא ,םילכב הטילשב קר אל היולת החלצהה יכ ,םיגדה תיגוגדפ השיגל םיינכט םילכמ רבעמה

 ףתושכ תיתוכאלמה הניבה לש המוקמו הדימלה יכילהת ,הרומה דיקפת יבגל השדח םלוע תסיפת

 .תכשמתמ היצקלפרו הכימת ,ןמז תשרודו ,תיכילהת איה תיכוניחה היצמרופסנרטה .יביטינגוק
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 תילאיצנרפיד המאתה לש תובישחה 4.5.3

 היולת בולישה תחלצה יכ םישיגדמ - םילכ תוביצי ,השיג תומיסח ,תויולע - והוזש םייתכרעמה םירגתאה

 השיגב ךרוצה לע העיבצמ תעדה ימוחת ןיב תונושה .תכמות תיתכרעמ תוינידמבו תידסומ הכימתב םג

 .םוחת לכ לש םיידוחייה םיכרצל תונורתפ המיאתמה ,תילאיצנרפיד

 תוקיטקרפה םודיקל תוצלמה 4.6

 :לע ץילמהל ןתינ ,וגצוהש םיאצממה סיסב לע

 הנבומו גרודמ יעוצקמ חותיפ 4.6.1

 AI תוניירוא לש תונורקעה לע תיסיסב הרשכהב הלחתה ●

 םוחת תומאתומ תויפיצפס תוקיטקרפ חותיפל רבעמ ●

 םיתימע תוכנוחו תיעוצקמ תוגיהנמ לש המרל העגה ●

 הפיקמ תיתכרעמו תיתליהק הכימת 4.6.2

 םיינכטהו םיילכלכה השיגה ירגתא ןורתפ ●

 תינויווש השיגו םייתוכיא םילכ ןומימ ●

 םיינוציח םיכירעמ ללוכ ,תכרעמה ללכל תורורב תויחנה חותיפ ●

 םיתימעה תוליהקו םירניבווה לדומ חותיפ ךשמה ●

 ידסומ-ןיב עדי ףותישל םינונגנמ תריצי ●

 הלועפל םיאצמממ :דיתעל ןוויכה 4.7

 תונבומ תורגסמ חותיפב ךרוצה לע םיעיבצמ םג ךא ,יוסינה לש תיתועמשמ החלצה לע םידיעמ םיאצממה

 - םייתכרעמה םימסחל דעו הדימלה תיילשאמ - והוזש םירגתאה .תחלצומו הבחר העמטה ורשפאיש

 .םייתוינידמו םייתא ,םייגוגדפ ,םייגולונכט םימרוג בלשמש ,םכחותמו ףיקמ הנעמ םישרוד

 תורגסמ לשו םיישעמ תונורתפ לש חתיפ םג אלא ,אל המו דבוע המ לש הנבה קר אל דילוה יוסינה

 ,חטשב וחתופש תויטרקנוקה תוקיטקרפה םע דחי ,הזה עדיה .םירגתאה םע תודדומתהל תויטרואית

 הפיקמ תיגוגדפ תרגסמ - ן"ובנ לדומ :יוסינה ךלהמב וחתופש םייזכרמ םירצות ינשל סיסבה תא םיווהמ
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 תואמ לש ישעמ ןויסינ לע ססובמה תוימושיי תוקיטקרפ ןדגואו ,הדימלב AI לש לכשומ בולישל

 .םירומ תורשעו םידימלת

 תודסומלו םירומל רשפאל ודעונש םיליעפ םילכ םה אלא ,דמלנש המ לש םוכיס קר םניא ולא םירצות

 .והוזש םירגתאהמו תודוכלמהמ תוענמיה ךות ,תיתוכאלמה הניבה לש לאיצנטופה תא לצנל םיפסונ ךוניח

 .ךוניחה תכרעמ ללכל שיגנו םישי עדיל יצולח יוסינמ רבעמ םיגציימ םה

 תובחר תויועמשמו תויזכרמ תונקסמ 4.8

 טפסנוקה תחכוה 4.8.1

 איבמ אלא ,ירשפא קר וניא רמג תודובע תייחנהב תיתוכאלמ הניב לש לכשומ בוליש יכ חיכוה יוסינה

 ,ינכט חותיפ תבלשמה הפיקמ השיגב ןומט החלצהל חתפמה .םיקדבנה םידממה לכב יתועמשמ רופישל

 .הדימלה ךילהת זכרמכ םדאה לע הרימש ךות ,יתאו יגוגדפ

 יטמגידרפ יונישל זרזה 4.8.2

 יטמגידרפ יונישל סיסב רצי אלא ,םימייק םיכילהת רפיש קר אל יוסינהש ךכ לע םיעיבצמ םיאצממה

 דיקפתב קומע יוניש גציימ "םייגולאיד םיוולמ"ל "עדי ירמוש"מ רבעמה .הדימלהו הארוהה תסיפתב

 .תיכוניחה תכרעמה ללכ לע עיפשהל יושעש ,יכוניחה

 ינויוושה לאיצנטופה 4.8.3

 .היגולונכטה לש ינויוושה לאיצנטופה תא םישיגדמ םידחוימ םיכרצ םע םידימלתב הכימתה לע םיאצממה

AI םידימלת רובע תושדח תויונמדזה רצוי אלא ,"םיעצוממה" םידימלתה רובע םיכילהת רפשמ קר אל 

 .קפסמ הנעמ םהל תתל החילצה אל תיתרוסמה תכרעמהש

 תיאמצע הבישח ןיבל היגולונכט ןיב ןוזיאב ךרוצה 4.8.4

 םיכרע לע הרימש ןיבל תיגולונכט תוליעי ןיב ןידע ןוזיא שרוד AI-ב חלצומה שומישה יכ םיגדה יוסינה

 ןוסיחה" תוקיטקרפו ן"ובנ לדומ .תימדקא הרשויו תויתריצי ,תיאמצע הבישח ומכ ,םיידוסי םייכוניח

 .הז ןוזיא שומימל תרגסמ םיקפסמ "ילטיגידה
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 תיתכרעמ הכימת לש תובישחה 4.8.5

 לע ססבתת הבחרה העמטהה תחלצה .הקיפסמ הניא הדבל תמדקתמ היגולונכט יכ םישיגדמ םיאצממה

 ללכ תרשכהל דעו "םולשתה תמוח"מ - והוזש םייתכרעמה םירגתאה םע דדומתהל תכרעמה לש התלוכי

 .ךוניחה תכרעמב םימרוגה

 דיתעל חקלה 4.8.6

 הבישח שרודה בכרומ ךילהת אלא ,אדירג יגולונכט ןיינע אל אוה ךוניחב AI בוליש יכ חיכוה יוסינה

 תוקיטקרפהו רבצנש עדיה .םיידוסי םייכוניח םיכרעל תוביוחמו ךשמתמ יעוצקמ חותיפ ,תיתכרעמ

 .המוד עסמל תאצל םיניינועמה ךוניח תודסומל םיכרד תפמ םיקפסמ ,וחתופש

 ךות ,רמג תודובע תביתכ יכילהתב AI ילכ לש לכשומ בוליש םודיקל קזח סיסב םיקפסמ םיאצממה

 ,תאז םע .ךוניחה תכרעמב הלכהו הדימל ,הארוה רופישל וז היגולונכט לש ברה לאיצנטופה תשגדה

 חתפלו והוזש םייתכרעמה םירגתאה םע דדומתהל תכרעמה תלוכי לע ססבתת הבחרה העמטהה תחלצה

 .ךוניחה תוכיא לע הרימשו תויונמדזה ןויווש חיטבתש תרשפאמו תכמות תוינידמ

 בלשל ןתינ ובש ןפואה תנבהב הבושח ךרד ןבא הווהמ "2.0 רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב" יוסינה

 ללכל תושדח תויונמדזה תריציו םייזכרמה םייכוניחה םיכרעה לע הרימש ךות ,ךוניחב תמדקתמ היגולונכט

 .םידימלתה
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 םושיי ילכו םירצות .5

 םיימושיי םילכו םייטרקנוק םירצות תריציל ליבוה אלא ,תונבותו םיאצממ תקפהב קר קפתסה אל יוסינה

 תרגסמל רקחמה יאצממ לש ישעמה םוגרתה תא םיווהמ ולא םירצות .חטשב ךוניח ישנאל םידעוימה

 הז קלח .התיכב תואיצמה ןיבל הירואיתה ןיב רעפה לע רשגל ודעונ םהו ,היחנה תוקיטקרפלו תיגוגדפ

 הוולמה תוקיטקרפה ןדגואו "ן"ובנ" יגוגדפה לדומה :יוסינהמ וחמצש םייזכרמה םירצותה ינש תא טרפמ

 .ותוא

 תיגוגדפ תרגסמל וכפהש םיאצממ :ן"ובנ לדומ :םירצותה טוריפ
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 לש יזכרמה ילאוטפסנוקה רצותה אוה )תיתוכאלמ הניב תכמתנ הדובעו הדימלב תוארנ( ן"ובנ לדומ

 תשוחת ןיב רעפה – "הדימלה תיילשא" :חטשב הפצנש יזכרמה רגתאל הרישי הבוגתכ חתופ אוה .יוסינה

 ןיבל ,AI-המ תומישרמו תוריהמ תובושת תלבקמ תרצונה ,דימלתה לש תיביטקייבוסה הנבההו הטילשה

 הבישחה יכילהת תא ךופהל התרטמש ,תיגוגדפ תרגסמ עיצמ לדומה .ולש םייתימאה תלוכיהו עדיה

 .תיטנתואו הקומע הדימל החיטבמ איה ךכבו ,הכרעהל םינתינו םייולג ,"םיארנ"ל דימלתה לש הדימלהו

 הבוגמ םיאבה תונורקעהמ דחא לכ רשאכ ,הזב הז םיבלושמה דוסי תונורקע השימח לע ססובמ לדומה

 .ולש יגוגדפה לנויצרה דצל גצומו ,יוסינהמ ולעש תויארב

 ידירביה עדי לוהינו תופיקש :1 ןורקיע

 תעיבקו ,תנכוממו תישונא המורת בלשמו ידירביה אוה עדיה תריצי ךילהתש ךכב תשרופמ הרכה :הרדגה ●

 .וז תופתוש לע חווידו דועיתל תורורב תומרונ

 ,"הקיתאה טוב" םע תוסנתהה ךלהמב .יוסינה יאצממ תא רישי ןפואב דהדהמ הז ןורקיע :חטשהמ תויאר ●

 חוויד תבוח ללכו ,ושביג םמצע םידימלתהש םייזכרמה תונורקעה תעבראמ דחאכ הלע "הרשויו תופיקש"

 שומישה תא םינייצמ םה יכ וחוויד םידימלתהמ 35.4% :הקיטקרפל םגרות הז ןורקיע .AI-ב שומיש לע

 םושיר לש הקיטקרפ חותיפ לע חוויד הרומ רשאכ ,וז המרונ וצמיא םירומה םג .החנמל וא הדובעב ילכב

 .הדובעב "תואנ יוליג"

 תופיקשב חוודל םישרדנ םידימלתה רשאכ .תילאוטקלטניא תוירחאו תימדקא הרשוי חופיט :יגוגדפ לנויצר ●

 תא ךפוה רבדה .ילכה תמורת תמועל תידוחייה םתמורתל תועדומ םיחתפמ םה ,םהלש שומישה ןפוא לע

 תופתושה לוהינ ןפוא לע דקוממ בושמ ןתמ רשפאמו ,החנמה רובע הכרעה-רבו ףוקשל רקחמה ךילהת

 .AI-ה םע

 םיימניד םייביטינגוק םימוגיפ :2 ןורקיע

 תשרדנה הלועפה יפל ימניד ןפואב הנתשמש ,)םוגיפ( תמאתומ תיביטינגוק הכימתכ AI-ב שומיש :הרדגה ●

 .ךרוצל םתוא םיאתהלו םילכ ןווגמב הטילש חתפל איה הרטמה .דמולה תטלחה יפל עוציבל

 הצובק יכ םיארמ םינותנה .הלועפב הז ןורקיעל תקהבומ המגוד םיקפסמ םיאצממה :חטשהמ תויאר ●

 .הדובעה לש םימדקתמ םיבלשב AI-ב שומישה םוצמצ לע החוויד םידימלתהמ 20.9% לש תיתועמשמ

 ךירצ יתייה תוחפ ,הרפתשה ילש הנבההש לככ" :םוגיפה תמאתה ןויער תא םישיחממ םהלש םירבסהה

 תיינקה לש ירלודומ לדומ"ב לגדש הרומ .ךכב תוכמות םירומה תוקיטקרפ םג ."AI-ה לש םירבסהה תא

 םוגיפה תא ףיסומ זא קרו ,תיאמצעה תלוכיה תא םדוק הנוב השעמל ,"AI-ה ילכ תפישח ינפל ...תויונמוימ
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 ילכ ,עדי ןוגראל םיגשומ תופמ :םינוש םילכב םאתומ שומיש וניגפה םידימלתה ,ךכ לע ףסונ .יגולונכטה

 .םוכיסו תוצמתל קובטונו ,רקחמל עדימ רותיא

 םילכ זגראכ שמשמ AI-ה .יפיצפסה ךרוצה יפל AI ילכ לש תמאתומ הריחב תלוכי חותיפ :יגוגדפ לנויצר ●

 תריחב לש היצינגוק-אטמ חותיפ ךות ,הרטמ ןווכמו יגטרטסא ןפואב וב שמתשהל דמול דימלתהש ןווגמ

 לע תיגטרטסא הבישח םג אלא ,תוינכט תולוכי קר אל חתפמ דימלתהש החיטבמ וז השיג .םיאתמה ילכה

 .תיביטינגוקה ותואמצע לע הרימש ךות ,ילכ לכב שמתשהל יתמו ךיא

 )תכשמתמ היצינגוק-אטמ( תיארנל הבישחה תכיפה :3 ןורקיע

 רהרהלו חתנל ,דעתל ,אטבל םישרדנ םידימלתה הבש הריזכ AI-ה םע היצקארטניאב שומיש :הרדגה ●

 .םמצע לש הבישחה יכילהתב

 לע החתופש ,"AI ןמוי" תקיטקרפ .חטשהמ ולעש רתויב םיינשדחה תונורקעה דחא והז :חטשהמ תויאר ●

 םיטפמורפה תא דעתל םידימלתה תא החירכמ איה .קהבומ יביטינגוק-אטמ ילכ איה ,יוסינב םירומ ידי

 םע יטרקוסה גולאידה םג .ךילהתה לע םהלש תיתרוקיבה היצקלפרה תאו ולביקש תואצותה תא ,וחסינש

 ןגהלו םהיתודמע תא קמנל םישרדנ םידימלתה ןכש ,תיארנל הבישחה תכיפהב ליגרת אוה "הקיתאה טוב"

 אוהש ןוויכמ ,"ומצעלשכ יבויח אוה ...'והשימ' םע דימלת לש גולאידה םצע" יכ ,ןייצ ףא הרומ .םהילע

 .ויתובשחמל היצלוקיטרא עצבל דימלתה תא ץלאמ

 .הדימלה ךילהתל )תיסחי תולקב רצייל ןתינש( יפוסה רצותהמ הכרעהה דקומ תרבעה :יגוגדפ לנויצר ●

 ,התוא ראתלו ריבסהל לגוסמ אוה ךכ רחאו ,ומצע רובע לוכ םדוק תיארנל תכפוה דימלתה תבישח רשאכ

 ,ולש תויתרוקיבה תדימ תאו תויעבה ןורתפ תויגטרטסא תא ,הנבהה קמוע תא ךירעהל לוכי הרומה םג יזא

 .ומצע הבישחה ךילהת לע בצעמו דקוממ בושמ קפסלו

 יביטינגוק ץמאמו תיביטקא תוברועמ :4 ןורקיע

 ןוגכ ,יתועמשמ יביטינגוק ץמאמ דימלתהמ שרודש ןפואב AI תוססובמ תומישמ לש תנווכמ הינבה :הרדגה ●

 .יתרוקיב טופישו בותכש ,הזתניס ,הבלצה ,תומיא

 ,תויביספ ינפמ ששחל דוגינב .חודה לש םייזכרמה םיאצממה בלב דמוע הז ןורקיע :חטשהמ תויאר ●

 לש תונימאה רסוח םע דדומתהל ךרוצהמ תעבונה ,ההובג תיביטקא תוברועמ לע םיחוודמ םידימלתה

 86.3% יכ םיארמ םינותנה .יביטינגוקה ץמאמה תומלגתה אוה "והדשחו והדבכ" לוקוטורפ .םילכה

 ינא" אוה ,דימלת ריבסהש יפכ ,לנויצרה .יתוהמ ןפואב םיטסקט םיבתכשמ 78.8%-ו ,עדימ םיתמאמ

 הרומה לש "תלפכומה הדימלה" תקיטקרפ ."ןיבמ םגו ארוק םג ינא ךכ ,ילש םילימב רמוחה תא חסנמ
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 ץמאמ לש תיגוגדפ הסדנהל המגוד איה ,היצמוטואל הפישח ינפל תינדי הדימל תבייחמה ,רכב הרובד

 .יביטינגוק

 הקומע הדימלל יחרכה יאנת אוה יביטינגוק ץמאמ ."הדימלה תיילשא"ל רישיה ןדגונה והז :יגוגדפ לנויצר ●

 םע ליעפ ןפואב דדומתהל דימלתהמ תושרודה תומישמ תיינבה ידי לע .חווט יכורא תונורכיז תריצילו

 ,ךילהתב יזכרמה יביטינגוקה ןכוסה ראשנ דימלתהש םיחיטבמ ונא ,ותוא דבעלו קפס וב ליטהל ,עדימה

 .רזע ילכ רתונ AI-הו

 םירצות ןווגמב עדי יוטיב :5 ןורקיע

 אטבל םידימלתל עייסל ידכ AI-ב שומישו ,יתרוסמה בותכה טסקטל רבעמ הכרעהה יכרד תבחרה :הרדגה .1

 .)םייביטקארטניא ,םייתעימש ,םיילאוזיו( םירצות ןווגמב םתנבה תא

 ול אוצמל ןתינ ךא ,רתויב תינושארה איה םיאצממב וילא תוסחייתההש ןורקיעה והז :חטשהמ תויאר .2

 הרומ .יכרריה-ילאוזיו רצות – םיגשומ תופמ תריציל םילכב שומיש לע וחוויד םידימלתה .םיבושח םינצינ

 םירומה איה רתויב תטלובה המגודה .םיטסאקדופל םיבותכ םירמאמ ריממה ילכב שומיש לע חוויד

 .םייגוגדפ םיטוב :שדח רצות תריצי תועצמאב םהלש יגוגדפה עדיה תא ואטיבש ,םמצע

 דוע הניא דבלב טסקטב עדי אטבל תלוכיה ,תולקב יתוכיא טסקט רצייל ןתינ ובש םלועב :יגוגדפ לנויצר .3

 ,תגצמ( םיטמרופ ןווגמל ושכרש עדיה תא "םגרתל" םידימלתהמ השירדה .הקומע הנבהל קפסמ דדמ

 תרושקת תויונמוימ םלצא תחתפמו ,רמוחב םתטילשל רתוי יטנתוא ןחבמ הווהמ ,)טוב ,רטסופ ,ןוטרס

 .21-ה האמל תויטנוולרו תונווגמ
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 ךוניחב ן"ובנ לדומ לש םייגוגדפה תונורקעה תשמח

 יגוגדפ לנויצר חטשהמ תויאר הרדגה ןורקיע

 :1 ןורקיע
 לוהינו תופיקש
 ידירביה עדי

 ךכב תשרופמ הרכה
 עדיה תריצי ךילהתש
 בלשמו ידירביה אוה
 תישונא המורת
 תעיבקו ,תנכוממו
 תורורב תומרונ
 לע חווידו דועיתל
 וז תופתוש

 דחאכ הלע "הרשויו תופיקש" •
 םייזכרמה תונורקעה תעבראמ
 35.4% •ושביג םידימלתהש
 םה יכ וחוויד םידימלתהמ
 •ילכב שומישה תא םינייצמ
 לש הקיטקרפ וחתיפ םירומ
 "תואנ יוליג" םושיר

 תימדקא הרשוי חופיט
 תוירחאו
 .תילאוטקלטניא
 תועדומ חותיפ
 תידוחייה םתמורתל
 ,ילכה תמורת תמועל
 ךילהת תכיפהו
-רבו ףוקשל רקחמה
 הכרעה

 :2 ןורקיע
 םימוגיפ
 םייביטינגוק
 םיימניד

 הכימתכ AI-ב שומיש
 תמאתומ תיביטינגוק
 הנתשמש ,)םוגיפ(
 יפל ימניד ןפואב
 תשרדנה הלועפה
 תטלחה יפל עוציבל
 איה הרטמה .דמולה
 ןווגמב הטילש חתפל
 םתוא םיאתהלו םילכ
 ךרוצל

 וחוויד םידימלתהמ 20.9% •
 AI-ב שומישה םוצמצ לע
 לככ" •םימדקתמ םיבלשב
 תוחפ ,הרפתשה ילש הנבההש
 לש םירבסהה תא ךירצ יתייה
 לדומ" ונב םירומ •"AI-ה
 תויונמוימ תיינקה לש ירלודומ
 שומיש •"AI-ה ילכ תפישח ינפל
 ,םיגשומ תופמ :םילכב םאתומ
 קובטונ ,עדימ רותיא ילכ
 תוצמתל

 הריחב תלוכי חותיפ
 AI ילכ לש תמאתומ
 .יפיצפסה ךרוצה יפל
 זגראכ שמשמ AI-ה
 דימלתהש ,ןווגמ םילכ
 וב שמתשהל דמול
 יגטרטסא ןפואב
 ךות ,הרטמ ןווכמו
 היצינגוק-אטמ חותיפ
 ילכה תריחב לש
 םיאתמה

 :3 ןורקיע
 תכיפה
 הבישחה
-אטמ( תיארנל
 היצינגוק
 )תכשמתמ

 היצקארטניאב שומיש
 הבש הריזכ AI-ה םע
 םישרדנ םידימלתה
 חתנל ,דעתל ,אטבל
 יכילהתב רהרהלו
 םמצע לש הבישחה

 דועית - "AI ןמוי" תקיטקרפ •
 היצקלפרו תואצות ,םיטפמורפ
 םע יטרקוס גולאיד •תיתרוקיב
 קומינ בייחמה ,"הקיתאה טוב"
 םצע" •תודמע לע הנגהו
 דימלתה תא ץלאמ ...גולאידה
 היצלוקיטרא עצבל
 "ויתובשחמל

 דקומ תרבעה
 רצותהמ הכרעהה
 ךילהתל יפוסה
 תכרעה .הדימלה
 ,הנבהה קמוע
 ןורתפ תויגטרטסא
 תדימו תויעב
 תקפסאו ,תויתרוקיבה
 לע דקוממ בושמ
 הבישחה ךילהת
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 :4 ןורקיע
 תוברועמ
 תיביטקא
 ץמאמו
 יביטינגוק

 לש תנווכמ הינבה
 ,AI תוססובמ תומישמ
 שרודה ןפואב
 ץמאמ דימלתהמ
 ,יתועמשמ יביטינגוק
 ,הבלצה ,תומיא ןוגכ
 בותכש ,הזתניס
 יתרוקיב טופישו

-ו ,עדימ םיתמאמ 86.3% •
 םיטסקט םיבתכשמ 78.8%

 לוקוטורפ •יתוהמ ןפואב
 חסנמ ינא" •"והדשחו והדבכ"
 ךכ ,ילש םילימב רמוחה תא
 •"ןיבמ םגו ארוק םג ינא
 "תלפכומה הדימלה" תקיטקרפ
 היצמוטוא ינפל תינדי הדימל -

 רישיה ןדגונה
 ."הדימלה תיילשא"ל
 אוה יביטינגוק ץמאמ
 הדימלל יחרכה יאנת
 תריצילו הקומע
 .חווט יכורא תונורכיז
 ראשנ דימלתהש אודיו
 יביטינגוקה ןכוסה
 יזכרמה

 יוטיב :5 ןורקיע
 ןווגמב עדי
 םירצות

 הכרעהה יכרד תבחרה
 בותכה טסקטל רבעמ
-ב שומישו ,יתרוסמה

AI עייסל ידכ 
 תא אטבל םידימלתל
 םירצות ןווגמב םתנבה
 ,םייתעימש ,םיילאוזיו(
 )םייביטקארטניא

 תופמ תריציל םילכב שומיש •
 םירמאמ ריממה ילכ •םיגשומ
 םירומ •םיטסאקדופל םיבותכ
 רצותכ םייגוגדפ םיטוב ורצי
 יגוגדפ עדי יוטיבל שדח

 רצייל ןתינ ובש םלועב
 ,תולקב יתוכיא טסקט
 ןווגמל עדיה "םוגרת"
 ןחבמ הווהמ םיטמרופ
 הטילשל רתוי יטנתוא
 חתפמו ,רמוחב
 תרושקת תויונמוימ
 תויטנוולרו תונווגמ
 21-ה האמל

 

 

 )םירחא םישמתשמל וא םירומו תורומל( םושיי ילכ .1.2

 רמג תודובע תייחנהל תוקיטקרפה ןדגוא

 לש יזכרמה ישעמה רצותה והז ."ךיא"ה אוה תוקיטקרפה ןדגואש ירה ,"המ"הו "המל"ה אוה ן"ובנ לדומ םא

 יפל ןגרואמ ןדגואה .םידימלתו םיחנמ רובע םיימוימוי הדובע ילכל לדומה תונורקע תא םגרתמה ,יוסינה

 תריקס ךרד ,רקחמ תלאשו אשונ תריחבמ לחה :רמגה תדובע תביתכ לש םייזכרמה םיבלשה תעבש

 .אובמה תביתכל דעו ,תונקסמו ןויד ,םינותנ חותינו ףוסיא ,היגולודותמ ןונכת ,תורפס

 :שומישה לע לקהל דעונו ,דיחא אוה ןדגואב קרפ לכ לש הנבמה

 .ן"ובנ לדומ תונורקעל ורוביחו בלשה תרטמ לע רצק רבסה :החנמל יגוגדפ ןויגיהו חיתפ ●

 יזכרמה רצותהו םיצלמומ םילכ ,ןתרטמ ,תוקיטקרפה ףצר תא תטרפמה הלבט :ץלמומ הדובע לולסמ ●

 .שרדנה
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 תורורב תוארוה םיללוכהו ,הריהבו הטושפ הפשב םיחסונמה ,שומישל םינכומ םיפד :דימלתל הדובע יפד ●

 .הקיטקרפ לכ עוציבל

 תונושה תונילפיצסידל תוקיטקרפו םילכ לש תומאתה תועצומ ,ךרוצה תדימב :תעד ימוחת יפל םיביתנ ●

 .)םיעדמהו הרבחה ,חורה יעדמ(

 ילולסמ תונבל םירומל רשפאל הדעונש היחו השימג תיתשת הווהמ ,ובש הדובעה יפד לע ,ולוכ ןדגואה

 לכשומה שומישהו תיארנה הדימלה תונורקע לש יתטיש םושיי ךות ,םהידימלתל תישיא םימאתומ הדימל

 .תיתוכאלמ הניבב

 לדומה תונורקע רואל "ן"ובנ" תוקיטקרפה ןדגוא יופימ

 בלש
 תדובעב
 רמגה

 / בלש-תת
 הקיטקרפ

 ן"ובנ לדומ תונורקעל רשקה הקיטקרפה לש רצק רואית

 תריחב .1
 אשונ
 תלאשו
 רקחמ

 תודוסי 1.1
 םיללכו ישיא הזוח שוביג יתא דוק :עסמה

 יארחאו ןגוה שומישל םירורב
 ןויד לע םיססובמה ,AI-ב
   .תויתא תומלידב

 הבישחה תכיפה ,)1( תופיקש
 תא ךפוה :)3( תיארנל
 לש םייכרעה םילוקישה
 ךמסמו ךילהתל דימלתה
 לוהינל המרונ עבוקו ,םייולג
   .AI-ה םע תופתושה לש עדומ

 האיצי" 1.2 
 רקח עסמל
 "ישיא

 רפסמ רקחל הנבומ ךילהת
 ,םתאוושהל ,רקחמ ינוויכ
 אשונ לש תקמונמ הריחבלו
 תישיא תונרקס לע תססובמה
   .ינכט ןורתפ לע קר אלו

 ,)4( תיביטקא תוברועמ
 :)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 ,רוקחל דימלתה תא בייחמ
 ,ליעפ ןפואב קמנלו תוושהל
 תויוטבלתהה תא ךפוהו
   .הניחב-רבו יולג ךילהתל

 תפמ 1.3 
 ימוחת יופימל ילאוזיו רזע ילכ ילש תונרקסה

 ןיב םירשקו תולאש ,ןיינע
 תריחבל סיסבכ ,תונויער
   .רקח ינוויכ

 ,)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 :)5( םירצות ןווגמב עדי יוטיב
 תונויערה "ןנע" תא ךפוה
 ילאוזיו רצותל טשפומה
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 תוננובתה רשפאמה ,יטרקנוק
   .הבישחה ךילהתב

 וא ...יתאצמ 1.4 
 ןוניס ,רותיאל רזע ילכ ?אלש

 לש תיתרוקיב הכרעהו
 רובע םיינושאר עדימ תורוקמ
   .ילאיצנטופ רקח ןוויכ לכ

 שרוד :)4( תיביטקא תוברועמ
 ןפואב קמנלו ךירעהל דימלתהמ
 אלו ,תורוקמה תריחב תא ליעפ
 ,AI-המ הנכומ המישר לבקל קר
   .עדימ תוניירוא הנוב ךכבו

 ינא המ 1.5 
 אשונ קוקיזל הנבומ ךילהת ?ת/לאוש תמאב

 רקחמ תלאשל ,רקחמה
 תנתינו תדקוממ ,הרורב
 AI-ב שומיש ךות ,הריקחל
   .דודיחו גולאידל ףתושכ

 ,)4( תיביטקא תוברועמ
 :)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 ליעפ ךילהתל שרדנ דימלתה
 דועיתו ,האוושהו חוסינ לש
 תא ךפוה תונושה תואסרגה
   .יולגל תוטבלתהה ךילהת

 תריקס .2
 תורפס

 רועיש ךרעמ
 ןוסיח" :םידקמ
 "ילטיגיד

 ובש ,יתייווח רועיש ךרעמ
 טסקטל םיפשחנ םידימלת
 ידי לע רצונש יוגש וא הטומ

AI, םילשכה תא םיחתנמ 
 תומיאל םיללכ םישבגמו
   .עדימ

 ,)4( תיביטקא תוברועמ
 :)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 םיחתנמו םיווח םידימלתה
 ךפוה ןוידהו ,ליעפ ןפואב תויטה
 הבישחה יכילהת תא
 םייולגל םהלש תיתרוקיבה
   .םיפתושמו

 תבחרה 2.1 
 תיינבו שופיחה
 תישיא היירפס

 10-15 לש יתטיש ףוסיא
 ךות ,םייתוכיא תורוקמ
 םילכו עדימ ירגאמב שומיש
 ךילהת דועיתו םיידועיי
 עסמ ןמוי"ב הריחבה
   ."שופיחה

 ,)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 ןמוי" :)4( תיביטקא תוברועמ
 ילוקיש תא ךפוה "שופיחה
 רחב עודמ( דימלתה לש תעדה
 יולג ךילהתל )רוקמ החד וא
   .יביטקלפרו
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 :הדובע ףד 2.1.1 
 תמוחל רבעמ"
 "םולשתה

 תויגטרטסאו םילכ תיינקה
 תואסרג רותיאל תוישעמ
 לש תוימניחו תויקוח
 ירוחאמ םיאצמנה םירמאמ
   .)Paywall( םולשת תמוח

 ,)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 דייצמ :)4( תיביטקא תוברועמ
 םילכב םידימלתה תא
 ךפוהו ,תואמצע םהל םיקינעמה
 יביטקא ךילהתל יביספ לוכסת
   .תויעב ןורתפ לש

 תמקה 2.2 
-ב הדובע ןחלוש

NotebookLM 

 לכ זוכיר לש ינוגרא-ינכט בלש
 תביבסב ,ופסאנש תורוקמה
 תיביטקארטניא ,תחא הדובע
   .החנמה םע תפתושמו

 ,)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 ךילהת תא ךפוה :)1( תופיקש
 תרזובמ הלועפמ רקחמה
 ססבמו ,דעותמו זכורמ ךילהתל
   .עדיה תורוקמ לש ףוקש לוהינ

 האירק 2.3 
 ףוסיאו הליעפ
 תונבות

 ,רוקמ לכ לש יביטקא חותינ
 תדוקנכ AI-ב שומיש ךות
 רוקמכ אלו( גולאידל החיתפ
 ךשמה תולאש תליאש ,)יפוס
   .תונבותו תורעה ףוסיאו

 םחלנ :)4( תיביטקא תוברועמ
 ידי לע ,"הדימלה תיילשא"ב
 חתנל דימלתהמ השירד
 תוהזל ,יתרוקיב ןפואב םימוכיס
   .ךשמה תולאש חסנלו םירעפ

 טסאקדופמ 2.4 
 תרקב :הנבותל
 הנזאה

 האוושה :הנבה תרקב ךילהת
 טסאקדופל בותכ ריצקת ןיב
 עדימ רותיאו ,רמאמ ותוא לש
 ירוקמה רוקמב יפיצפס
   .הנבהה תומיאל

 יוטיב ,)4( תיביטקא תוברועמ
 בייחמ :)5( םירצות ןווגמב עדי
 םיטמרופב ןכות ותוא לש דוביע
 ,)היצקלפר ,וידוא ,טסקט( םינוש
   .הקומע הנבה לע דיעמש המ

 תיינב 2.5 
 )תומת( הביל יאשונ יוהיז תומתֵ תצירטמ

 יופימו ,תורוקמב םירזוח
 לכ ובש ןפואה לש ילאוזיו
 ידכ ,המת לכל סחייתמ רקוח
 "החישה" תא תוארל
   .תירקחמה

 ,)5( םירצות ןווגמב עדי יוטיב
 :)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 עדי "םגרתמ" דימלתה
 ילאוזיו רצותל ילאוטסקט
 תא ךפוהש המ ,)הצירטמ(
   .יולגל ילטנמה הזתניסה ךילהת
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 2.6-2.7 
 הצירטממ
 הטויטלו הוותמל

 תילאוזיווה הצירטמה םוגרת
 )םיקרפ ישאר( הוותמל
 תביתכ ןכמ רחאלו ,טרופמ
-ב שומיש ךות הנושאר הטויט

AI רופישל "הביתכ ןמאמ"כ 
   .חוסינה

 ,)4( תיביטקא תוברועמ
 :)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 ץמאמ תשרוד המצע הביתכה
 שמשמ AI-הו ,הובג יביטינגוק
 ךות ,דבלב שוטילל םוגיפכ
   .דימלתה תולעב לע הרימש

 ןונכת .3
 היגולודותמ

 יוהיז 3.1-3.2
 תריחבו אשומ
 רקחמ תטיש

 אשומ לש תקיודמ הרדגה
 ,תעדה םוחתו רקחמה
 תוטיש ןיב תקמונמ האוושהו
 תא רוחבל ידכ תונוש רקחמ
   .רתויב המיאתמה

 ,)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 תלבט :)4( תיביטקא תוברועמ
 ךילהת תא תכפוה האוושהה
 ,יולגל םילוקישהו תוטבלתהה
 עירכהל דימלתה תא תבייחמו
   .ליעפ ןפואב

 לוכי המ 3.3 
 םירגתא לש שארמ יוהיז ?שבתשהל

 םיישעמ ,םייתא
 תושיגר חותיפו ,םייגולודותמו
 טביהל רבעמש םילוקישל
   .רקחמה לש ינכטה

 ,)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 AI-ה :)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 דימלתהש םילוקיש תוהזל רזוע
 תוטלחהה ךא ,םהילע בשח אל
 ןפואב תודעותמו ולצא תוראשנ
   .יולג

 ילכ תיינב 3.4 
 יטרקנוקה ילכה חותיפ רקחמה

 לוקוטורפ ,ןויאיר ,ןולאש(
 םימאתומה "םיביתנ"ב )יוסינ
 ,חורה יעדמ( תעדה םוחתל
   .)עבטה ,הרבחה

 ,)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 :)5( םירצות ןווגמב עדי יוטיב
 תיינבל םוגיפכ שמשמ AI-ה
 אוה ןכומה ילכהו ,ילכה
 יטרואית עדי לש "םוגרת"
   .ישעמ רצותל

 :תיגוגדפ הצלמה 
 הדימל"
 "תלפכומ

 תא לגרתלו דומלל היחנה
 ינדי ןפואב היגולודותמה
 ןויאיר תולאש חוסינ ,לשמל(
 שומישה ינפל )הרזע אלל

 ,)4( תיביטקא תוברועמ
 :)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 הקומע תיגשומ הנבה חיטבמ
 םוגיפב שומישה ינפל
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 וא היצמוטואל AI ילכב
   .הבחרה

 תונוונתה ענומו ,יגולונכטה
   .תויונמוימ

 ףוסיא .4
 םינותנ

 תינכות 4.1-4.2
 ןמויו קחשמ
 הדש

 תטרופמ תינכות שוביג
 ןמוי לוהינו ,םינותנה ףוסיאל
 אל דעתמה ,ךשמתמ ילטיגיד
 ,תוטלחה םג אלא םינותנ קר
   .םירגתאו םייוניש

 :)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 הדובעה ךילהת תא ךפוה ןמויה
 ,יולגל ,יומס רתונ בורלש ,חטשב
   .החנמהמ בושמל חותפו דעותמ

 אל והשמ 4.3 
 לע ,תירקחמ תושימג חותיפ ...ךלה

 לש דועיתו חותינ ידי
 וא שוביש םע תודדומתה
 ךלהמב ץצש יופצ יתלב רגתא
   .םינותנה ףוסיא

 ,)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 ךפוה :)4( תיביטקא תוברועמ
 ,יולגל תויעבה ןורתפ ךילהת תא
 לע ,תירקחמ תואמצע חתפמו
 תיאמצע הבישחל השירד ידי
   .AI-ל היינפה ינפל

 חותינ .5
 םינותנ

 יופימ 5.1-5.2
 םינותנה לש ינושאר ןוגרא םיסופד שופיחו

 ,תומת שופיחל קומע חותינו
 םיביתנב ,םירשק וא תומגמ
   .תעדה םוחתל םימאתומה

 :)5( םירצות ןווגמב עדי יוטיב
 םינותנ םגרתמ דימלתה
 ,םייתועמשמ םיאצממל םיימלוג
 טמרופב תובורק םיתיעל
   .)תומת תופמ ,םיפרג( ילאוזיו

 :תיגוגדפ הצלמה 
 הדימל"
 "תלפכומ

 םינותנ חותינ עצבל היחנה
 ,לשמל( ינדי ןפואב יסיסב
 )םייסיסב םיעצוממ בושיח
 AI ילכב שומישה ינפל
 יטסיטטס חותינל םימדקתמ
   .בכרומ

 ,)4( תיביטקא תוברועמ
 :)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 חתפמ דימלתהש חיטבמ
 יפלכ תיביטיאוטניא "השוחת"
 ןפואב ךירעהל לוכיו ,םינותנה
   .יטמוטואה טלפה תא יתרוקיב
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 ,הקידב 5.3-5.4 
 רופיסו הבלצה
 רופיסה

 לש תוכיא תרקבו תומיא
 ןפואב םתגצהו ,םיאצממה
 "רופיס"כ רורבו ילאוזיו
   .יטנרהוק

 שרוד :)4( תיביטקא תוברועמ
 לש רקבמה תויהל דימלתהמ
 תוידגנ תויאר שפחל ,ותדובע
   .ליעפ ןפואב עדימ בילצהלו

 ןויד .6
 תונקסמו

 רוביח 6.1-6.2
 שוביגו תורפסל
 תונבות

 םישדחה םיאצממה רושיק
 יוהיז ,תורפסה תריקסל
 עדיב םירעפ וא הכימת
 תונבות שוביגו ,םייקה
   .תוירוקמ

 ,)4( תיביטקא תוברועמ
 :)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 קר אלו( הנבות תריציל השירדה
 ,קומע דוביע תבייחמ )םוכיס
 רוביחל םוגיפ םיקפסמ םילכהו
   .םייקל שדחה עדיה ןיב

 ?וישכע המו 6.3 
 לע תיביטקלפר הבישח
 לע הצלמהו רקחמה תולבגמ
 ךות ,םיידיתע רקחמ ינוויכ
 רצות תגצהמ תוענמיה
   ."ידמ םלשומ"

 :)3( תיארנל הבישחה תכיפה
 תא ךפוה תולבגמב ןוידה
 לש תיתרוקיבה תועדומה
 הארמו ,יולג ךילהתל דימלתה
   .תירקחמ תורגב לע

 תביתכ .7
 אובמ
 םוכיסו

 יתישעש המ 7.1
 ףוסב אובמה תביתכ תורחא םילימב -

 לכ לש הזתניסכ ,ךילהתה
 ,ובתכנ רבכש הדובעה יקלח
   .יטנרהוק רוגסמ חיטבהל ידכ

 :)5( םירצות ןווגמב עדי יוטיב
 יביכר ללכ תא םגרתמ דימלתה
 ,הטיש ,הלאש( הדובעה
 החיתפ ביטרנל )םיאצממ
   .יטנרהוק

 טפשמ לכ אל 7.2 
 ךות הביתכה לש קוידו שוטיל בהז

 "ףתוש-ךרוע"כ AI-ב שומיש
 לע רומשל ידכ ,רקובמ ןפואב
 חוסינמ ענמיהלו ישיאה לוקה
   .ירנג

 ,)2( םייביטינגוק םימוגיפ
 םוגיפ קפסמ AI-ה :)1( תופיקש
 תוטלחהה דועית ךא ,הכירעל
 ,הפוקשל תופתושה תא ךפוה
 לע דימלתה תולעב תא חיטבמו
   .טסקטה
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 תויביטקלפר תולאשל לדומה תונורקע תא תמגרתמ הלבטה .דמולל תוחנמ תולאשו תונורקע - ן"ובנ לדומ

  .רקחמה ךילהת ךרואל םיחנמו םידימלת ידי לע שומישל תודעוימה ,תוישעמ

 

 ן"ובנ לדומ לש תוקיטקרפה תכרע

 :םיחנמו םיזכרל

 החנמל תורורב תויחנה תללוכ הקיטקרפ לכ ●

 םידימלתה שומישל םינכומ הדובע יפד םנשי ●

 )םיקיודמ םיעדמ ,הרבחה יעדמ ,חורה יעדמ( םינוש תעד ימוחתל תויפיצפס תומאתה ●

 הקיטקרפ לכב "ן"ובנ" לדומ תונורקעל רורב רוביח ●

 :םידימלתל

 תעד םוחת לכל םיאתמה הנבומו יתגרדה לולסמ ●

 תיתרוקיבו תיאמצע הבישח םע AI ילכ לש בוליש ●

 תכשמתמ היצקלפרו םיכילהת דועית לע שגד ●

 יעוצקמהו ימדקאה םלועל הנכה ●

 

 ן"ובנ לדומ םושייל תוצלמה

 םייכוניח תודסומו רפס יתבל תוצלמה .1

 תננכותמו תיתגרדה הלחתה 1.1

 ץמאל םייכוניח תודסומו רפס יתבל ץלמומ ,תיתגרדהה השיגה תחלצה לע םיעיבצמה םיאצממה סיסב לע

 םיבאשמהו םיכרצה לש ףיקמ יופימב ליחתהל ךירצ העמטהה ךילהת .הפיצרו תננכותמ היגטרטסא

 רידגהל שי ,ליבקמב .תויחכונה תויגוגדפהו תויגולונכטה תולוכיה לש הקימעמ הנבה ךות ,דסומב םימייקה
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 ,תיתגרדה תומדקתה לע ססבתמ דעי לכ רשאכ ,העמטהה ךילהתב בלש לכל םידידמו םירורב םידעי

 .םידימתמ ןונווכו הכרעה רשפאמו

 תידסומ עדי תיתשת תיינב 1.2

 שמשיש ,םיבהלתמהו םיסונמה םירומה ברקמ ירפס תיב AI זכר יונימ בייחמ תידסומ עדי תיתשת חותיפ

 דעתמה ,ףיקמ ידסומ עדי רגאמ רוציל שי .יכוניחה תווצה ללכ רובע תוצעייתה רוקמכו יעוצקמ דקומכ

 םיקהל ץלמומ .םירומה ידי לע וחתופש םייתריצי תונורתפו ךילהתב ולעש םירגתא ,תוחלצומ תוקיטקרפ

 עדי ףותיש תרשפאמהו ,"םיתימע םיחנמ םיתימע" לש לדומה סיסב לע תלעופה ,תימינפ הדימל תליהק

 ,םירצותהו הדימלה יכילהת לש הכרעהו דועית תכרעמ חתפל שי ,ךכ לע ףסונ .םינושה םירומה ןיב תויווחו

 .תימדקאה הביתכה ךילהתמ ילרגטניא קלחכ רמגה תודובע יחנמל םאתומ יתכרדה ןורתפ חותיפ דצל

 רצות ינפ לע ךילהתב תודקמתה 1.3

 בייחמ רבדה .ומצע הדימלה ךילהתל יפוסה רצותהמ דוקימה תא ריבעהל שי ,ן"ובנ לדומ תונבות סיסב לע

 תולוכיכ םיטפמורפ תסדנהו עדימ תוניירוא ,תיתרוקיב הבישח תויונמוימ חותיפ לע דחוימ שגד תמיש

 לקשמ תאצקה ךות ,הדימלה ךילהתמ ילרגטניא קלחכ AI ןמוי תקיטקרפ םשייל ץלמומ .תויזכרמ

 יכילהת לע תכשמתמ היצקלפר דדועל שי ,ןכ ומכ .)ןויצהמ 30% דע( תללוכה הכרעהב הז ביכרל יתועמשמ

 תיביטינגוק-אטמ תועדומ חתפל םידימלתל תרשפאמה היצקלפר - היגולונכטב שומישהו הדימלה

 .םהלש הדימלה יכילהתל

 תירפס תיב תוינידמ .2

 ידסומ יתא דוק 2.1

 ןורקיעה .יוסינה ךלהמב םידימלתה םע וחתופש תונורקעה לע ססבתהל ךירצ ידסומ יתא דוק חותיפ

 .דימלתה לש תימצע הדובעל ףילחתכ אלו רזע ילככ שמשמ AI יכ ,שיגדמ תימדקא תונגוה לש יזכרמה

 יתאה דוקה .AI תוכרעמל ישיא עדימ תנזה לע טלחומ רוסיא ללוכו ,תויטרפ לע הנגהב קסוע ףסונ ןורקיע

 תויגולונכט תויוחתפתהל םאתהב ןכדעתהלו ,תיכוניחה הליהקה ינב לכל ןבומו שיגנ ,טרופמ תויהל ךירצ

 .תויגוגדפו
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 תמאתומ הכרעה תרגסמ 2.2

 שומיש תוללוכה תודובע תכרעהל םישדח םינוירטירק חתפל שי ,יוסינה ךלהמב והוזש םירגתאה סיסב לע

 אלה שומישה תמועל ימיטיגלה שומישה יוהיזב םירומה תווצ לש הפיקמ הרשכה בייחמ רבדה .AI-ב

 תא רוריבב רידגמה הזוח - ךוניחה דסומ םע דימלת לכ לש "ישיא הזוח" רוציל ץלמומ .AI ילכב ימיטיגל

 םירשפאמה ,םיבכרומ םירקמל הניחבו רוערע ינונגנמ םיקהל שי .AI-ב שומיש יבגל תויפיצהו תולובגה

 .הרקמ לכל תנזואמו תילאודיבידניא תוסחייתה

 ןויוושו השיג תוינידמ 2.3

 םייתוכיא AI ילכל תינויווש השיג חיטבהל שי ,השיגה ירגתאו "םולשתה תמוח" לע םיאצממה סיסב לע

 הסינכ תורשפא חיטבהל ךירצ יכוניחה דסומה .ימונוקא-ויצוסה םבצמל רשק אלל ,םידימלתה לכל

-ויצוס בצמב םידימלתל תוילטיגיד תוגלמ רוציל ץלמומ .םייתוכיא םיימדקא עדימ ירגאמלו םירמאמל

 יקפס םע דסומ ימכסה וא תויתצובק תושיכר ומכ םייתריצי תונורתפ חתפל םגו ,השק ימונוקא

 .היגולונכטה

 םיבאשמו תויתשת .3

 תיגולונכט תיתשת 3.1

 AI ילכל השיג תולבגמו IP תומיסח םע דדומתהל שי ,יוסינה ךלהמב והוזש םיינכטה םירגתאה סיסב לע

 יסמוע םע דדומתהל ידכ יכוניחה דסומב טנרטניאה תשר לש יתועמשמ גורדש בייחמ רבדה .םייתוכיא

 לש שיגר עדימ לע הנגהל תומדקתמ החטבאו יוביג תוכרעמ םיקהל שי ,ךכ לע ףסונ .םיהובג שומיש

 .םתויטרפ לע הרימשלו םידימלת

 עדימו היירפס יבאשמ 3.2

 רקח ומכ חורה יעדמל דחוימב ,םייתוכיא םיימוחת עדימ ירגאמב דקמתהל הכירצ םיבאשמה תבחרה

 לכל םייפיצפס םיכירדמ חתפל שי .םייתוכיא םיילטיגיד םיבאשמב רוסחמ אצמנ םהבש ,הירוטסיהו ארקמ

 םימוחת יפל םירדוסמה םיחכומ םיטפמורפ קנב רוציל ץלמומ .AI ילכב ליעי שומיש לע תעד םוחת

 .םירומ ןיב תוליעי תוקיטקרפ ףותישל עדי לוהינ תכרעמ דצל ,תויפיצפס תומישמו
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 תויגוגדפ תוצלמה .9

 תויללכ תוצלמה 9.1

 .יזכרמה דקומכ הדימלה ךילהתב דקמתהל שי ,יוסינהמ ולעש תויזכרמה תונבותהו ן"ובנ לדומ סיסב לע

 לש הבישחה יכילהת תפישחו דועית לע ססובמה ,"תיארנ הדימל" ןורקיעה לש םושיי ללוכ רבדה

 םידימלתל תורשפאמה ,"דומלל ךיא תדימל" רמולכ - תויביטינגוק-אטמ תויונמוימ חתפל שי .םידימלתה

 ,עדימה תונימאו תוכיא לע תכשמתמ היצקלפר דודיע .םהב טולשלו םהלש הדימלה יכילהת תא ןיבהל

 .עדימ לש תיביספ הלבק לע םוקמב עדי לש הליעפ היינב לע שגד דצל ,דוסי רושיכ תויהל ךפוה

 שי .הדימלה ךילהתמ קלחכ AI לש "תויזה"ו תויועטל תרקובמ הפישח בייחמ תיתרוקיב הבישח חותיפ

 דודיע .עדימ ףוליסו תויטה יוהיזב הרשכה דצל ,עדימ לש הקידב - הבלצהו תומיא תויונמוימ חתפל

 .יכוניחה ךילהתב ינויח ביכרמל ךפוה תולאש תליאשו האירב תונקפס

 שי .דימלתה יכרוצל םמצע תא םימיאתמה םיימניד םימוגיפ םושיי בייחמ תואמצעל הכימת ןיב ןוזיאה

 הדימלה ךילהתב דימלתה לש הטילש תחטבה ךות ,תיאמצע הדובעל דומצ יווילמ יתגרדה רבעמ ןנכתל

 .תויסיסב תויונמוימ חותיפ לע הרימשו
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 היצלוגרו תוינידמ .12

 תרשפאמ תירוטלוגר תרגסמ 12.1

 .םירורב תונורקע לע תססובמה תירוטלוגר תרגסמ חתפל שי ,רקחמה ךלהמב והוזש םיכרצה סיסב לע

 תוחיטבה ןורקע .םייתוכיא AI ילכל השיגל יאכז היהי דימלת לכ יכ בייחמ תינויוושה השיגה ןורקע

 ךות יגולונכט חותיפ דודיע תבייחמ תנזואמה תונשדחה .םידימלת ינותנ לע תיברמ הנגה שרוד תויטרפהו

 תועפשהבו שומישב האלמ תוריהב תושרוד תויתוירחאהו תופיקשה .םייזכרמ םייכוניח םיכרע לע הרימש

 .הדימלה יכילהת לע היגולונכטה לש

 תימואל םיבאשמ תאצקה 12.2

 בייחמ רבדה .ךוניחה תודסומ לכ רובע םייתוכיא AI ילכל השיג ןומימל תימואל תילטיגיד ןרק םיקהל שי

 רקחמב הכימתו ,םירומל ךשמתמו ףיקמ יעוצקמ חותיפ ןומימ ,תויגולונכט תויתשתב תיתועמשמ העקשה

 .ךוניח ימאתומ תונורתפ לש חותיפו

 תויחנהו םיטרדנטס 12.3

 חתפל שי .םינוש תעד ימוחתב AI-ב שומישל םייגוגדפ םיטרדנטס תעיבק בייחמ תימואל תרגסמ חותיפ

 תרגסמ .AI-ה ןדיעל םימאתומ הכרעה ילוקוטורפ דצל ,םירוהו םידימלת ,םירומל תוטרופמ תויתא תויחנה

 .םישדחה תונורקעה לש יתוכיאו יבקע םושיי חיטבת הנידמה יבחרב םירומל הדיחא הרשכה
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 הקיתא .13

 םיידוסי םייתא תונורקע 13.1

 .םייזכרמ םייתא תונורקע תוהזל ןתינ ,יוסינהמ תונבותהו םידימלתה םע חתופש יתאה דוקה סיסב לע

 רומשל שי .תוימצע הדימלו הבישחל ףילחתכ אלו ,רזע ילככ AI-ב שומיש בייחמ תימדקאה תונגוהה ןורקע

 תולוכי חותיפל תיגולונכט תוליעי ןיב דימתמ ןוזיא לע הרימש ךות ,הריציו הדימל יכילהתב ישיא ץמאמ לע

 .םייגולונכט תונורתפב רתי תולת תעינמו תוישיא

 םלוה טידרק תתל שי .AI-מ לבקתמה עדימ לש הבלצהו תורוקמ תומיא בייחמ םירצוי תויוכזל דובכה

 חותיפו םירצוי תויוכזב םינגומה םינכת לש הקתעהמ תוענמיה ךות ,םיירוקמ ןכות ירצוילו תורוקמל

 .ילטיגידה ןדיעב ינחור ןיינק לש תויגוסל תועדומ

 לש תויטרפ לע הרימש ,AI תוכרעמל ההזמ ישיא עדימ תנזה לע טלחומ רוסיא תללוכ תויטרפ לע הנגהה

 AI-ה ילכ לש תויטרפה תוינידמ תנבהו ,שיגר עדימ ףותיש לש םינוכיסל תועדומ ,החפשמו התיכ ירבח

 .םינושה

 תובכרומ תויתא תומליד 13.2

 ךות תירוקמ הבישחו ישיא לוק לע רומשל דציכ :תובכרומ תולאש ררועמ תויטנתואל תוליעי ןיב ןוזיאה

 ןזאל ךיא ?ימצעה חותיפב עוגפל ילבמ תיגולונכט הכימתב שומיש לש המיאתמה המרה יהמ ?AI-ב שומיש

 ?עדימ דוביעו הדימל קמוע ןיבל ןמזב ןוכסיח ןיב

 םירעפ קימעת אל AI-ל השיגש חיטבהל דציכ :תולאשה םע תודדומתה תובייחמ הלכההו ןויוושה תויגוס

 והמ ?םידחוימ םיכרצ ילעב םידימלת תבוטל AI לש יטרקומדה לאיצנטופה תא לצנל ךיא ?םייתרבח

 ?םיפתושמ םיטרדנטס לע הרימש ןיבל תישיא המאתה ןיב ןוכנה ןוזיאה
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 םירצות לע דימלתה לש תוירחאה תמר המ :תואבה תולאשה תא תוללוכ הטילשהו תוירחאה תולאש

 דיתעל םידימלת ןיכהל ךיא ?הבישחו הדימל יכילהתב תישונא הטילש לע רומשל דציכ ?AI עויסב ורצונש

 ?רתויו רתוי חכונ היהי AI ובש

 תויתא תוטלחה תלבקל תרגסמ 13.3

 רזוע AI-ב שומישה םאה :םידימלתל תוחנמ תולאש תעיבק בייחמ תויתא תוטלחה תלבקל תרגסמ חותיפ

 ןגהלו AI-מ יתלביקש עדימה תא ריבסהל לגוסמ ינא םאה ?הריהמ הבושת לבקל קר וא ,רתוי בוט ןיבהל יל

 קיודמ ,וב שמתשמ ינאש עדימה םאה ?םילכב יתישעש שומישה תא תופיקשבו תונכב יתדעית םאה ?וילע

 ?ילש התיכה ירבח יפלכ ןגוה ילש שומישה םאה ?ןימא ורוקמו

 הדימל תדדועמ ,םשיימ ינאש הקיטקרפה םאה :תואבה תולאשה תא תוללוכ םירומל תוחנמ תולאש

 הבישח חתפמ ינא םאה ?םידימלתה לכל תויונמדזה ןויווש חיטבמ ינא דציכ ?תוליעי קר וא תיתימא

 בוליש ךות םייזכרמה םייכוניחה םיכרעה לע רמוש ינא דציכ ?היגולונכטב תולת רצוי וא תיתרוקיב

 ?תונשדח

 תכשמתמ תיתא תועדומ חותיפ 13.5

 תומליד לע םייעובש םייטרקוס םינויד :תונווגמ תויוליעפ םושיי בייחמ תכשמתמ תיתא תועדומ חותיפ

 יתצובק ןורתפל םייתימאה םייחהמ ןחוב ירקמ ;םיבכרומ םיאשונ לש הקומע הריקח םירשפאמה ,תויתא

 היגולונכטו הקיתא יאשונב םידימלת תודיעו ;.םיישעמ םיבצמב םייתא תונורקע לש םושיי תלוכי םיחתפמ

 םיחתפמ AI לש תויתרבח תועפשה לע םיירקחמ םיטקיורפו ;תוגיהנמ חותיפו הליעפ תוברועמ תודדועמ

 .היגולונכטב שומישה לש תובחרה תוכלשהה לש הקימעמ הנבה
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 תוצלמהה םוכיס

 תווהמו ,"2.0 רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב" יוסינה לש םיישעמה םיאצממה לע תוססובמ ולא תוצלמה

 ןנכותמ ,יתגרדה םושייב היולת החלצהה .ךוניחב AI לש יארחאו לכשומ בולישל הפיקמ םיכרד תפמ

 .יכוניח דסומ לכ לש םייפיצפסה םיכרצל המאתה ךות ,ולא תוצלמה לש הוולמו

 םייכוניחה םיכרעה לע הרימש ןיבל יגולונכטה לאיצנטופה לוצינ ןיב ןידע ןוזיאב ןומט החלצהל חתפמה

 קר וניא ךוניחב AI לש חלצומה בולישה .םלשה םדאה חותיפו תויונמדזה ןויווש תחטבה ךות ,םייזכרמה

 תכרעמב םימרוגה ללכ לש תכשמתמ הדובעו ןוזח ,תוביוחמ תשרודה תיגוגדפ הכפהמ אלא ,יגולונכט ןיינע

  .תיכוניחה
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 םוכיס .2

 יוסינה לש תללוכה המורתהו םיאצממה תנבה :םוכיס

 בלשל ןתינ ובש ןפואה תנבהב תיתועמשמ ךרד ןבא הווהמ "2.0 רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב" יוסינה

 230-ו םירומ 15 ללכש ,רקחמה .םיידוסי םייכוניח םיכרע לע הרימש ךות ךוניחב תמדקתמ היגולונכט

 לש לכשומ בוליש לע תססבתמה ,תיתימא תיכוניח היצמרופסנרט לש תדדועמ הנומת ףשח ,םידימלת

 .הדימלו הארוה יכילהתב תיתוכאלמ הניב

 .רתויב םימישרמהו םייזכרמה םיאצממה דחא תא הווהמ םירומה לש תיעוצקמה היצמרופסנרטה

 יוניש תפקשמ איה אלא ,יתומכ ןותנ קר הניא םירומה לש תימצעה תולגוסמב 29.5% לש היילעה

 םיוולמ"ל ,"עדי ירמוש" לש יתרוסמ דיקפתמ ורבע םירומה .יכוניחה דיקפתה תסיפתב קומע יטמגידרפ

 ,AI ילכב שמתשהל תלוכי קר אל וחתיפ םה .םהידימלת םע ףתושמ הדימל בחרמ םירצויש "םייגולאיד

 םיפתתשממ וכפהו ,םהלש םייפיצפסה םייגוגדפה םיכרצל םימאתומה םיינשדח תונורתפ רוציל םג אלא

 .תיעוצקמ הליהק יליבומלו םיתימע יכנוחל

 לע 70% ,יתועמשמ םינמז רוציק לע וחוויד 85% .יטמרד היה יונישה ,םידימלתה לש טבמה תדוקנמ

 וחתיפ םידימלתה ,תינכטה תוליעיל רבעמ ךא .הבישחה יקפוא תבחרה לע 65%-ו ,הביתכה תוכיא רופיש

 תיתא תועדומו ילטיגיד עדימ יפלכ תיתרוקיב הבישח ,םיטפמורפ תסדנה :תוינויחו תושדח תויונמוימ

 ,היצקלסיד םע םידימלת :היגולונכטה לש יטרקומדה לאיצנטופה אוה רתויב שגרמה אצממה .ההובג

 רבעמ הכ דע ויהש רקחמ יכילהתב ףתתשהל םהל רשפאש "רשג" AI-ב ואצמ הפש ימסח וא ,םזיטוא

 .םדי גשיהל

 עדיה ןיבל תיביטקייבוסה הנבהה תשוחת ןיב רעפה - "הדימלה תיילשא" היה ,ההוזש יזכרמה רגתאה

 "ילטיגיד ןוסיח" תוקיטקרפו ן"ובנ לדומ חותיפ :תיגוגדפ תונשדח הדילוה הז רגתא םע תודדומתה .יתימאה

 .AI ירצות םע תיתרוקיב תודדומתהל םידימלת תוניכמש

 וליבוה חורה יעדמ .םלוכל המיאתמה תחא השיג ןיא יכ ,ופשח תעדה ימוחת ןיב םיניינעמ םילדבה

 הרבחה יעדמו ,םיידועיי םילכבו יגולודותמ קוידב ודקמתה עבטה יעדמ ,םיינושל םילכ חותיפבו תויתריציב

 .םייתאה םיטביהל ההובג תועדומ וגיצה

 םישיגדמ - תורורב תויחנה רדעיהו םיינכט השיג ימסח ,"םולשתה תמוח" - והוזש םייתכרעמה םירגתאה
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 םיכירעמ ינפמ ששחה .תכמות תיתכרעמ תוינידמבו תידסומ הכימתב םג היולת בולישה תחלצה יכ

 .הפיקמ תיתכרעמ השיגב ךרוצה לע עיבצמ ,AI-ב ימיטיגל שומיש לע םידימלת שינעהל םילולעש םיינוציח

 תיגוגדפ תרגסמ חותיפב אלא ,ליעיו ירשפא בולישהש החכוהב קר אל הנומט יוסינה לש תללוכה המורתה

 תבלשמה תיטסילוה השיגב ןומט החלצהל חתפמה יכ םיגדה יוסינה .תוישעמ תוקיטקרפ ןדגואו הפיקמ

 ללכל תושדח תויונמדזה תריציו הדימלה ךילהת זכרמכ םדאה לע הרימש ךות ,יתאו יגוגדפ ,ינכט חותיפ

 .םידימלתה

 ימושייו יטרואית חותיפל יוסינה תמורת

 תיטרואית המורת

 השדח תיטרואית תרגסמ :ן"ובנ לדומ חותיפ

 תיטרואית תרגסמ - )תיתוכאלמ הניב תכמתנ הדובעו הדימלב תוארנ( ן"ובנ לדומ חותיפל םרת יוסינה

 השימח לע ססובמ לדומה .תיתוכאלמה הניבה ןדיעב "הדימלה תיילשא" םע תודדומתהל תינשדח

 :םייזכרמ תונורקע

 AI-ב לכשומ שומישו הדימל יכילהתל תועדומ - עדיה לוהינו תופיקש .1

 הדימלה בלשל המצע תא המיאתמה הכימת - םיימניד םייביטינגוק םימוגיפ .2

 רקחמהו הדימלה יכילהת לע הבישח - תכשמתמ היצקלפר .3

 הניחב תרבו תיארנל הבישחה תכיפה - יכילהת דועית .4

 ולש תיביספ הלבק םוקמב עדי לש הליעפ היינב - םירצות ןווגמב יוטיב .5

 תישעמ תרגסמ עיצמו ,ילטיגידה ןדיעב הדימלה תיירואיתל תיתועמשמ המורת הווהמ הז לדומ

 .םישדח םייגוגדפ םירגתא םע תודדומתהל

 תימושיי המורת

 ישעמה ןמושייו תוינשדח תויגוגדפ תוקיטקרפ

 רשפאל תודעוימה ,תוינשדח תויגוגדפ תוקיטקרפ לש בחר ןווגמ לש ףיקמ חותיפ םייקתה יוסינה תרגסמב

 וחתופש תוקיטקרפה .הארוההו הדימלה יכילהתב תיתוכאלמ הניב ילכ לש יארחאו ליעי בוליש



 

142 

 ןתמ ךות ,תינרדומה ךוניחה תכרעמ לש םייפיצפסה םיכרצל המאתהבו תידיימ תומישיב תונייפאתמ

 .תימדקא תרגסמב תומדקתמ תויגולונכט תעמטהמ םיעבונה םיידוחייה םירגתאל הנעמ

 תיגוגדפ השיג םיווהמה ,"ילטיגיד ןוסיח" יכרעמ חותיפב תדקמתמ תיזכרמהו הנושארה הקיטקרפה

 םידימלתה לצא חתפל םידעוימ הלא םיכרעמ .תבכרומ תיגולונכט תואיצמל םידימלתה תנכהל תינשדח

 תואטבתמה תיגולונכט "היזה" תועפות םע ,תוימתירוגלא תויטה םע תודדומתהו יוהיזל תומדקתמ תולוכי

 ןוסיחה יכרעמב תובישחה .םינוש AI ירצומ תונייפאמה תונמיהמ תויעב םעו ,העטומ וא יוגש עדימ רוצייב

 הניב ירצות לש תיעוצקמ הכרעה תלוכיו תמדקתמ תיתרוקיב הבישח חפטל םתלוכיב הנומט ילטיגידה

 הקימעמ הנבה תוללוכה ,תובכרומ תויטילנא תויונמוימ חתפל םידימלתה תא בייחמ הז ךילהת .תיתוכאלמ

 .ןדי לע םירצונה םירצותה תוכיא תכרעהו ,ןהיתולבגמ יוהיז ,AI תוכרעמ לש ןתלועפ ןפוא לש

 הווהמ הז ןמוי .הדימלה ךילהתב ילרגטניא ביכרמכ "AI ןמוי" ילכ חותיפב החמתמ היינשה הקיטקרפה

 ךרואל תיתוכאלמ הניב ילכב םישומישה ללכ תא יתטישו טרופמ ןפואב דעתל רצונש ,םדקתמ יוויל ילכ

 ,דימלתה תכרעה תרגסמב ןמויל יתועמשמ לקשמ תקנעהב הנומט וז השיגב תוידוחייה .הדימלה תפוקת

 ךיראת ןוגכ ,םיינויח םירטמרפ לש ףיקמ דועית ללוכ ןמויה הנבמ .יפוסה ןויצהמ 30% הווהמ אוה רשאכ

 הרטמה ,תכרעמל הנתינש היחנהה וא טפמורפה ,שומיש וב השענש יגולונכטה ילכה גוס ,שומישה

 ךילהת דדועמ ןמויה ,ינכטה דועיתל רבעמ .ולבקתהש תואצותהו ,שומישהמ התחנוהש תיגוגדפה

 םהלש הדימלה יכילהתל תיביטינגוק-אטמ תועדומ חתפל םידימלתל רשפאמה ךשמתמ יביטקלפר

 .םהילע היגולונכטה תעפשהלו

 לש םייפיצפס םיכרצל תישיא םימאתומ םיטוב לש םושייו חותיפב תקסוע תישילשה הקיטקרפה

 תקיודמ הכימת םיקפסמה םיידועיי םייגולונכט םילכ תריציב תדקמתמ וז השיג .תימדקאה הדימלה

 םימוחתב םיחמתמ ,יוסינה תרגסמב וחתופש םיטובה .תימדקאה הדובעה לש הביל ימוחתב תמאתומו

 יכרוצל יתא דוק חותיפו תויפרגוילביב תויונמוימ חותיפו לוגרת ,םדקתמ ימדקא ןמז לוהינ ןוגכ ,םינווגמ

 היצולוזרל םיעיגמ םיטובה רשאכ ,ההובגה תישיאה המאתהה תמרב הנומט וז השיגב תוידוחייה .רקחמ

 הדימל תביבס תריצי רשפאמ הז ךילהת .דימלת לכ לש םיידוחייה םיכרצל םאתומו טרופמ ןונכת לש

 .ףתתשמ לכ לש ימדקאה לאיצנטופה םוסקמל תמרותה תישיא תמאתומ
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 "םיתימע םיחנמ םיתימע" :ינשדחה םירניבווה לדומ

 "םיתימע םיחנמ םיתימע" תשיג לע ססובמה ינשדח יעוצקמ חותיפ לדומ חתופ ,יוסינה תרגסמב

 יעוצקמה חותיפה תסיפתב תינויער הכפהמ גציימ לדומה .תמדקתמ םירניבוו תמרופטלפ תועצמאב

 תוקיטקרפ םיגיצמ םיסונמ םירומו םיזכר ויפלש ,ןורקיעה לע ססובמ אוה רשאכ ,ךוניחה תכרעמב

 .תיעוצקמו תינבומ תרגסמב םהיתימעל תוישעמ תונבותו תוחלצומ

 תליהק תריציב חילצה לדומה ,תישאר .םייזכרמ םידממ רפסמב תאטבתמ לדומה לש תחכומה תוליעיה

 וז הליהק .םיפתתשמה ןיב הרופ גולאידבו ההובג תוברועמב תנייפאתמה ,תימנידו היח תיעוצקמ הדימל

 ,תינש .םירניבווה לש תילמרופה תרגסמל רבעמ םג תלעופה תיעוצקמ הכימת תשר ידכל תחתפתמ

 ךילהת - םיתימע ןיב "תיעוצקמ תעד תווח" תרבעהבו ישעמ עדי ףותישב ההובג תוליעי חיכומ לדומה

 לדומה ,רקיעבו ,תישילש .תיללכה תיעוצקמה המרה תאלעהל םרותהו םימדקתמ תועוצקמ ןייפאמה

 ךילהת - הליהק יליבומו םייביטקא עדי ירצויל םייביספ םיפתתשממ םיזכרהו םירומה תכיפהב חילצמ

 .רתוי הקזח תיעוצקמ תוהז חותיפל םרותו תיעוצקמ םתוא םיצעמה

 תוכיא תרקבו תומיאל םימדקתמ םילוקוטורפ

 תדעוימה ,תוכיא תרקבו עדימ תומיאל הפיקמו תישעמ םילוקוטורפ תכרעמ חותיפל ליבוה יוסינה

 םילוקוטורפה .תימדקא תרגסמב תיתוכאלמ הניב ילכב שומישב תונימאו קויד לש ההובג המר חיטבהל

 הדובעה לש םייפיצפסה םיכרצל םימיאתמו ,םיחכומ םייגולודותמ תונורקע לע םיססבתמ וחתופש

 .תימדקאה

 בילצהלו קודבל דימת" :תיזכרמה היחנהב אטבתמה ,בלוצה תומיאה ןורקעב דקמתמ ןושארה לוקוטורפה

 תוכרעממ לבקתמה עדימ לכ לש יתטיש הקידב ךילהת בייחמ הז ןורקיע ."םייסאלק םינמיהמ תורוקמ לומ

AI, םיהובג םיימדקא םיטרדנטס לע הרימש החיטבמ השיגה .םינמיהמו םירכומ םיימדקא תורוקמ לומ, 

 .תוימדקא תודובעב העטומ וא יוגש עדימ בולישל ןוכיסה תא תיתועמשמ הניטקמו

 .היצדילוו האוושה ךרוצל םינוש AI ילכ רפסמב שומישב הנומטה תובישחה תא שיגדמ ינשה לוקוטורפה

 וא תויטה גיצהל םילולע םינוש AI ילכש הנבה לע תססובמ ,"האוושה ךרוצל ףסונ ילכ תוסנל" השיגה

 הז לוקוטורפ .תונימא תויעב וא תויבקע רסוח לש יוהיז רשפאמ םילכ רפסמב שומיששו ,תונוש תולבגמ

 .םתונמיהמבו םייפוסה םירצותה תוכיאב יתועמשמ רופישל םרות
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 תלבקלו שופיחה תוכיא רופישל היגטרטסאכ ,"םיגשומ קוריפ" תקינכטב החמתמ ישילשה לוקוטורפה

 שופיחו םייסיסב םיגשומל תובכרומ רקחמ תולאש לש קוריפ תללוכ וז השיג .רתוי תויטנוולר תואצות

 הנבה חותיפל תמרותו ,רתוי תוקיודמו תופיקמ תואצות תלבק תרשפאמ הקינכטה .גשומ לכ רובע דרפנ

 .רקחנה אשונה לש רתוי הקומע

 הדידמו הכרעהל םימדקתמ םייגולודותמ םילכ

 רחא בקעמו תוליעי תכרעה ,תומדקתה תדידמל הפיקמ תיגולודותמ םילכ תכרעמ החתופ יוסינה תרגסמב

 תיעדמ השיגב םינייפאתמ וחתופש םילכה .הדימלה יכילהת לע תיתוכאלמ הניב ילכב שומישה תעפשה

 .יכוניחה רקחמה לש םייפיצפסה םיכרצל המאתהבו תינדפק

 םייוניש תדידמל םידעוימה םימכחותמ טסופ-הרפ ינולאש ללוכ םילכה תכרעמב ןושארה ביכרמה

 םידדמ לע םיססובמ הלא םינולאש .םיפתתשמה לש AI תוניירואבו )self-efficacy( תימצעה תולגוסמב

 הדידמה .תיתוכאלמ הניב םע הדובע לש םייפיצפס םיטביה תניחבל םימאתומו םיחכומ םיירטמוכיספ

 תמרב ,AI ילכב שמתשהל םתלוכיב םיפתתשמה לש ימצעה ןוחטיבה תמרב םייוניש תכרעהב תדקמתמ

 תוכיא תא יתרוקיב ןפואב ךירעהל תלוכיה חותיפבו ,הלא םילכ לש םתלועפ ןפוא תא םהלש הנבהה

 .םירצותה

 היווחה לש הקימעמ הנבה םירשפאמה ,שומיש יסופד חותינבו ןוצר תועיבש ידדמב דקמתמ ינשה ביכרמה

 תועיבש תמר לש הכרעה םיללוכ הלא םידדמ .לעופב םתוגהנתה לשו םיפתתשמה לש תיביטקייבוסה

 .םייגולונכט םילכ תריחבב תוישיא תופדעה יופימו ,םיינכדע שומיש יסופד יוהיז ,םינושה םילכהמ ןוצרה

 .תויגוגדפה תוקיטקרפה לש דימתמ רופישו תומגמ יוהיז רשפאמ חותינה

 םירשפאמה ,םייניב ירצות רובע םימדקתמ הכרעהו דועית ילכ חותיפב החמתמ ןורחאהו ישילשה ביכרמה

 הלא םילכ .AI ילכ עויסב םיקיפמ םהש תודובעה תוכיא רחאו םידימלתה תומדקתה רחא ףטוש בקעמ

 רחא בקעמ ילכו ,תונוש תודובע יגוסל תוכיא ידדמ ,AI ירצות תכרעהל תומאתומ תוקירבור םיללוכ

 תמרותו ,דימלת לכל תישיא םאתומו דימתמ בושמ ןתמ תרשפאמ השיגה .ןמז ךרואל תולוכיה תוחתפתה

 .הדימלה יכילהת לש היצזימיטפואל

 ,יגולונכטה יכוניחה רקחמה םוחתל תיתועמשמ המורת הווהמ וז תיגולודותמ םילכ תכרעמ לש חותיפה

 .הארוההו הדימלה יכילהת לע תיתוכאלמ הניב בוליש תעפשה לש תיעדמ הכרעהל קצומ סיסב קפסמו
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 ,תוינשדחה תויגוגדפה תוקיטקרפה תוליעי לש םינותנ תססובמו הפיקמ הנומת תלבק םירשפאמ םילכה

 .תומדקתמ תויכוניח תושיג לש רופישלו דימתמ חותיפל םימרותו

 תיעוצקמה הליהקל המורת

 תיעוצקמה היצמרופסנרטה תקמעה

 רבעמה .יגולונכטה רשקהב םירומ לש תיעוצקמה היצמרופסנרטה יכילהת יבגל הנבהה תא קימעה יוסינה

 תסיפתב קומע יטמגידרפ יוניש םג אלא ,ידיקפת יוניש קר אל גציימ ,"םייגולאיד םיוולמ"ל "עדי ירמוש"מ

 תויונמוימ תשיכר קר אל שרוד ךוניחב AI לש חלצומה בולישה יכ השיגדמ תחתפתמה הירואיתה .הארוהה

 .יביטינגוק ףתושכ היגולונכטה לש המוקמ יבגל השדח םלוע תסיפת חותיפ םג אלא ,תוינכט

 ישעמ עדי רגאמ תריצי

 רקחמ חותיפל תינויח תיתשת הווהמה םינותנ ססובמו ףיקמ עדי רגאמ תריציל םרת יחכונה יוסינה

 230 לש טרופמ דועית ללוכ רגאמה .ךוניחב תיתוכאלמה הניבה בוליש םוחתב םיידיתע הקיטקרפו

 לש יתומכו ינתוכיא חותינ ,יפרגונתא-ורקימ ןפואב יתדימלה עסמה תא תודעתמה םידימלת תויוסנתה

 םייעוצקמ םישגפמו םירניבוו ילילמת ,םינווגמ תעד ימוחתב םילעופה םירומ 15-מ תוחלצומ תוקיטקרפ

 וחתופש םיטפמורפו םיטובל תויטרקנוק תואמגודו ,םייביטקלוק הדימל יכילהת לש דועית םיווהמה

 יטקרפ באשמ הווהמו ,םיידיתע םירקחמל רישע יריפמא סיסב קפסמ הז רגאמ .יוסינה ךלהמב וקדבנו

 הירואית ןיב בולישב ןומט רגאמה לש ףסומה ךרעה .תומוד תויגולונכט םשייל םיניינועמה םיכנחמל

 העמטהה תוקימניד לש הקומע הנבה רשפאמש המ - תמא ןמזב יוניש יכילהת דעתמ אוהש ךכבו ,השעמל

 .התחלצה לע םיעיפשמה םימרוגה לשו

 םירומ תרשכהל תינבומ תרגסמ

 - תיתוכאלמ הניב בולישב םירומ תרשכהל תיטרואית תנגועמו תינבומ תרגסמ החתופ יוסינה ךלהמב

 העברא תללוכ תרגסמה .יתרבחה םזיביטקורטסנוקהו תיתגרדהה הדימלה תונורקע לע תססובמה תרגסמ

 ,תיתוכאלמה הניבה תולבגמו תולוכי לש תידוסי הנבה חותיפב דקמתמה ,הרכהה בלש :םיגרודמ םיבלש

 םילכב החנומ ישעמ שומיש ללוכה ,תוסנתהה בלש ;תויונמדזהלו םינוכיסל תיתרוקיב תועדומ תיינב ךות

 תומאתומ תוקיטקרפ םירצוי םירומ ובש ,חותיפה בלש ;דומצ יגוגדפ יוויל ךות ,תיתוכאלמ הניב לש םינוש

 עדי ףותישו תיעוצקמ הליהק תלבוה ללוכה ,היחנהה בלשו ;םהלש יפיצפסה טסקטנוקלו תעדה םוחתל
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 תא השיגדמו ,ףתשמו ףיצר ךילהתכ יעוצקמה חותיפה תסיפת לע תססבתמ וז תרגסמ .םיתימע םע

 .ךשמתמ יכוניח יונישל זרזכ תויעוצקמ הדימל תוליהק תיינב לש תובישחה

 המאתהו לופכשל תוחכומ תוינבת

 הניב בלשל םיניינועמה ךוניח תודסומל תיריפמא תוחכומו תורורב תוינבת םיקפסמ יוסינהמ םיאצממה

 לע ססובמה ,העמטהב תויתגרדהה לדומ תא תוללוכ הלא תוינבת .הארוההו הדימלה יכילהתב תיתוכאלמ

 תוססובמ תויגטרטסא ;תיגולונכט תונשדחל תויעבט תויודגנתה תנבה לעו ינוגרא יוניש לוהינ תונורקע

 יכרד ;העמטהה ךילהתב םיררועתמה םייתכרעמו םייגוגדפ ,םיינכט םירגתא םע תודדומתהל רקחמ

 םיכרצ הגיצמ הנילפיצסיד לכש הנבהה לע תוססבתמה ,םינוש תעד ימוחתל תוילאיצנרפיד המאתה

 לוצינ ךות םיהובג םייכוניח םיטרדנטס לע הרימש םיחיטבמה תוכיאו הרקב ינונגנמו ;םיידוחיי םירגתאו

 ,רופישו הכרעה ,םושיי ,ןונכת לש יביטרטיא ךילהת תועצמאב וחתופ הלא תוינבת .היגולונכטה לש יבטימ

 םיידוחייה םיאנתל המאתה ךות תומוד תושיג ץמאל םישקבמה תודסומל תישעמ תיתשת תווהמ ןהו

 .םהלש

 תיכוניחה תוינידמה םודיקל המורת

 םייתכרעמ םימסח יוהיז

 יביטקפא בוליש ינפב םיבצינה םייזכרמה םייתכרעמה םימסחה תא תופמלו תוהזל חילצה יחכונה רקחמה

 הלבגמ ימוחת העברא ףשוח םיאצממה לש קימעמה חותינה .ךוניחה תכרעמב תיתוכאלמ הניב ילכ לש

 .תמאותמו תיתכרעמ תוסחייתה םישרודה םיירקיע

 ןויוושל יתועמשמ םוסחמ הווהמה ,"םולשתה תמוח"כ רדגוהש המ אוה רתויב טלובהו ןושארה םסחה

 המרב ןהו תידסומה המרב ןה םיילטיגיד םירעפ רצוי הז םוסחמ .םימדקתמ AI ילכל השיגב תויונמדזה

 תילכלכ תלוכי תולעב תוחפשממ םידימלת םעו םילבגומ םיביצקת םע ךוניח תודסומ רשאכ ,תישיאה

 רבטצמ ןויווש יא תריציל לאיצנטופב הנומט הז םוסחמב תויתייעבה .יסחי ןורסיחב םיאצמנ ,הכומנ

 .םייכוניחה םיגשיהב

 הלא תומיסח .תילטיגיד תושיגנ תויעבו IP תומיסח םיללוכה ,םיינכט םיישקב דקמתמ ינשה םסחה

 ינכטה ישוקה .תויפרגואיג תולבגהמ וא תידסומ עדימ תחטבא תוינידממ ,תויתשר תולבגממ עובנל תולולע
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 תועקשה שרודש המ - תושדח AI תויגולונכט ןיבל תומייק תוכרעמ ןיב תומיאת רסוחב םג אטבתמ

 .תויתשת גורדשב תויתועמשמ

 וז הרשכה .ךוניחה תכרעמב םידיקפת ילעבו םיינוציח םיכירעמ תרשכהב ךרוצל עגונ ישילשה םסחה

 תנבהלו AI ירצות לש תיתרוקיב הכרעה תולוכי חותיפל םג אלא ,םילכב ליעי שומישל קר אל תינויח

 .תיכוניח תרגסמב הלא תויגולונכטב שומישב םיכורכה םינוכיסהו תולבגמה

 תרגסמ רדעיה .תופיקמו תורורב תויתכרעמ תויחנה לש תיטירקה תובישחה תא שיגדמ יעיברה םסחה

 ליעי אל וא יבקע אל שומישל ליבוהל לולעו ,תודסומו ךוניח ישנא ברקב תואדו יא רצוי הרורב תירוטלוגר

 .AI ילכב

 תויאר תוססובמ תוינידמ תוצלמה

 תודעוימה תויטרקנוק תוינידמ תוצלמה ךרעמ עיצמ רקחמה ,ליעל םיטרופמה םיאצממה לע ססבתהב

 .ךוניחה תכרעמב AI לש ינויוושו לכשומ בוליש םודיקלו והוזש םימסחב ליעי לופיטל

 רוציל שי .AI ילכל תינויווש השיג תחטבהל םיידועיי םיביצקת תאצקהב תדקמתמ הנושארה הצלמהה

 שופיחו תוימוקמ תויושר תופתתשה ,תימואלה המרב תיתלשממ הכימת ללוכה ,יתבכש-בר ןומימ ןונגנמ

 םישלחומ תויסולכואו תודסומל דקוממ עויסו תוחנה תוינידמ םג לולכי הז ןונגנמ .םיפסונ ןומימ תורוקמ

 .תילכלכ

 תחטבה ,תומייק IT תוכרעמ גורדש תוללוכה ,תוכמות תוינכט תויתשת חותיפב תקסוע היינשה הצלמהה

 תוכרעמב AI ילכ לש קלח בוליש תורשפאמה תויביטרגטניא תומרופטלפ חותיפו ,קיפסמ ספ בחור

 .תיכוניחה תכרעמה לש םינתשמה םיכרצל תמאתומו השימג תיתשת ןנכתל שי .תומייקה הדימלה

 תוטלחה ילבקממ לחה ,ךוניחה תכרעמב םימרוגה ללכ תרשכהב ךרוצה תא השיגדמ תישילשה הצלמהה

 לולכלו ,תכשמתמו תגרודמ תויהל הכירצ הרשכהה תינכות .םידימלתבו םירומב הלכו םיריכבה םיגרדב

 תכשמתמ הרשכה קפסל ולכויש םיירוזא תוניוצמ יזכרמ חתפל בושח .תיתאו תיגוגדפ ,תינכט הרשכה

 .תפטוש הכימתו

 םיטרדנטס חותיפ תללוכה ,תרשפאמ תירוטלוגר תרגסמ תריציב תדקמתמ הנורחאהו תיעיברה הצלמהה

 תויחנה קפסל לכויש יעוצקמ ףוג תמקהו ,חוקיפו הרקב ינונגנמ תריצי ,AI-ב יכוניח שומישל םירורב
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 ןיבל תונשדח דודיע ןיב ןזאל הכירצ תירוטלוגרה תרגסמה .תויגולונכט תויוחתפתהל םאתהב תונכדעתמ

 .תוחיטבו תוכיא תחטבה

 ויתויועמשמו רקחמה תמורת

 המורתה .ךוניחב תיתוכאלמה הניבה בוליש םוחתל תידממ-ברו תיתועמשמ המורת הווהמ יחכונה רקחמה

 לש קימעמ חותינ תורשפאמה ,תופיקמו תושדח הנבה תורגסמ חותיפב תאטבתמ ולש תיטרואיתה

 הלא תורגסמ .תולודג ךוניח תוכרעמב תוינשדח תויגולונכט ץומיאב םיכורכה םיבכרומה םיכילהתה

 .תושדח תוירקחמ תושיג חותיפלו םוחתב רקחמה ךשמהל ןתיא יטרואית סיסב תוקפסמ

 תויאר תוססובמ תוקיטקרפ ,םיישעמ םילכ חותיפב יוטיב ידיל האב רקחמה לש תימושייה המורתה

 הקידב ורבע ,רקחמה תרגסמב וחתופש םילכה .תונוש ךוניח תוכרעמב םשייל ןתינש תומישי תוינידמו

 .םושייה ףקיה תבחרהלו םיפסונ םיטולייפל סיסב שמשל םילוכיו ,תיריפמא

 ךוניח תוכרעמב לופכשלו םינוש םיטסקטנוקל המאתהל ןתינה ,ידוחיי ישעמ עדי תריציל םרות רקחמה

 תויטנוולרהו תונימאה תא ריבגמש המ - חתונמו דעותמ יריפמא ןויסינ לע ססבתמ רצונש עדיה .תונווגמ

 לדומ שמשל הלוכי ,רקחמב החתופש תיגולודותמה השיגה .ךוניחה תכרעמב תוטלחה ילבקמ רובע ולש

 .םינוש םייתוברתו םייפרגואיג םירשקהב םימוד םירקחמל

 לכשומ שומיש תועצמאב ,תויונמדזהה ןויוושו ךוניחה תוכיא םודיקל םיבושח תודוסי חינמ רקחמה ,ףוסבל

 תוינידמ רובע םיכרד תפמ תוקפסמ ,רקחמהמ תולבקתמה תונבותה .תמדקתמ היגולונכטב יארחאו

 .ךוניחה תכרעמב תיגולונכט תונשדח ץומיאל תנזואמו תיטסילוה השיג חותיפל תומרותו ,תידיתע תיכוניח

 הפיקמ תוסחייתה םג אלא ,יגולונכט הנעמ קר אל שרוד ךוניחב AI לש חלצומ בוליש יכ שיגדמ רקחמה

 .םייגוגדפו םיילכלכ ,םייתרבח םיטביהל
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  יוסינהמ תועבונה תונבות .2.1

 תיתוכאלמ הניב בולישב םינומטה תויונמדזההו םירגתאה לע תויזכרמ תונבות ףשוח יחכונה רקחמה

 ,תויטרואיתה תונבותה חותינב דקמתמ אבה ןוידה .רמג תודובע תביתכ ךילהתב רקיעב ,ךוניחב

 לע םיעיבצמ םיאצממה .םוחתב ינכדע רקחמ םע ןבוליש ךות ,יוסינהמ ולעש תויתרבחהו תויגולודותמה

 םיכילהתה לש הקומע הנבה לע תססובמה השיג - תיתוכאלמה הניבה ןדיעב ךוניחל תרחא השיגב ךרוצ

 .ולא תויגולונכט לש תויגוגדפה תועפשהה לשו םייביטינגוקה

 תויזכרמ תויטרואית תונבות

 יתוהמ יגוגדפ רגתאכ הדימלה תיילשא

 יתוהמ יגוגדפ רגתאכ "הדימלה תיילשא" תעפות יוהיז איה ,יוסינהמ ולעש רתויב תובושחה תונבותה תחא

 לש תיביטקייבוסה הנבהה תשוחת ןיב העטמה רעפב תאטבתמ העפותה .תיתוכאלמה הניבה ןדיעב

-ו Bjork, Dunlosky לש םהירקחמ םע םיבשייתמ וניאצממ .ולש םייתימאה תלוכיהו עדיה ןיבל דימלתה

Kornell )2013(, ישממה עדיה ןיבל תיביטקייבוסה הנבהה תשוחת ןיב העטמה רעפה ינפמ םיריהזמה. 

 והיזש יפכ ,תולקב שיגנ עדימה רשאכ "הדימל תיילשא" חתפל םיטונ םידימלת ,םירקוחה םינייצמש יפכ

 בוח תורבטצה" תעפות תא והיזש ,)2025( ויתימעו Kosmyna לש ינכדעה רקחמה ןוגכ ,םינורחא םירקחמ

  .םירמאמ תביתכל AI-ב שומיש תעב "יביטינגוק

 רגתאהש ךכ לע העיבצמ הבושחה הנבותה .רגתאל ישעמ הנעמכ "ן"ובנ" לדומ תא עיצמ יחכונה יוסינה

 םייביטינגוקה םימוגיפה ןורקע לע ססובמ לדומה .קומע יגוגדפ-יביטינגוק אלא ,אדירג יגולונכט וניא

 תסיפת םעו )2011( ויתימעו Sweller לש יביטינגוקה סמועה תיירואית םע םיבשייתמה ,םיימנידה

 תא םימיאתמה םימוגיפ העיצמ ונלש השיגה ,םייטטס םימוגיפל דוגינב .)Vygotsky )1978 לש םימוגיפה

 יבלשב ןידע יוויל דעו הלחתהב תיביסנטניא הכימתמ - יפיצפסה הדימלה בלשל ימניד ןפואב םמצע

 הרימש ךות ,תולת רוציל םוקמב ,דימלתה תולוכי תא קזחי AI-ב שומישהש החיטבמ וז השיג .תויחמומה

  .תויעב ןורתפ תלוכיו תיאמצע הבישח חותיפ לע

 "םייגולאיד םיוולמ"ל "עדי ירמוש"מ היצמרופסנרטה

 .םוחתב בחר רקחמ םע בשייתמה אצממ - הרומה דיקפתב תיתוהמ היצמרופסנרט םיגדה יוסינה

Siemens ה ןדיע יכ םישיגדמ )2023( ויתימעו-AI תישונא היצינגוק ןיב םיסחיה לש תשדוחמ הנבה בייחמ 
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 ,ונלש יוסינב רתויב םיחילצמה םירומה .םיכנחמ לצא "AI תוניירוא" חותיפ לש תובישחה לשו ,תיתוכאלמו

 הדימל בחרמ ירצוי םיוולמ לש דיקפתל עדי תרבעה לש יתרוסמ דיקפתמ רובעל וחילצהש ולא םה

 .ףתושמ

 הרומה לש ףסומה ךרעהש ךכ לע עיבצמ רקחמה .הארוהה עוצקמ דיתע לע הנבהה תא הקימעמ וז הנבות

 תא םאות הז אצממ .תיתרוקיב הבישח חתפלו תוחנהל ,ךוותל תלוכיב אלא ,עדימל השיגב דוע ןומט וניא

 תויונמוימ"ו "תוילטיגיד תויורישכ" חותיפב ךרוצה תא םישיגדמה ,)2023( ויתימעו Ng לש םהירקחמ

 ,ינכט קר וניא הזה רבעמה .AI תויגולונכט לש ןתיילעו הנורוקה תפגמ תובקעב ,םירומ לצא "21-ה האמה

 .קומע תיעוצקמ תוהז יוניש בייחמ אלא

 תויגולודותמ תונבות 

 תינבומהו תיתגרדהה השיגה תובישח

 תא םאות הז אצממ .תיתגרדהה השיגב הבר הדימב היולת בולישה תחלצה יכ רוריבב םיגדה יוסינה

 )2024( ויתימעו Ding .ילטיגיד ךוניחב םינבומ העמטה יכילהת לש תובישחה תא םישיגדמה םירקחמה

 AI-ה תוניירוא תא רפשל םילוכי םירומ לש יעוצקמ חותיפב ןחוב ירקמ לש םינוש םיגוס דציכ םימיגדמ

 .תישעמ תוסנתה לע תססובמה תיתגרדה השיג לע שגד תמיש ךות ,הלש היצרגטניאה תאו

-דח עוריא וניא AI בוליש יכ השיגדמ איה .ךוניח תודסומב העמטה יכילהת ןונכתל תיטירק תאזה הנבותה

 ,בוציע רקחמ לע תססובמה ונלש השיגה .העמטהל ןמזו הכימת שרודה ךשמתמ ךילהת אלא ,ימעפ

-ו )UNESCO )2023, 2021-ה יכמסמב ראותמש יפכ ךשמתמה יכוניחה יונישה תונורקע םע תבשייתמ

OECD )2023(. 

 תויעוצקמ הדימל תוליהקו "םיתימע םיחנמ םיתימע" לדומה

 לש לדומה .תיפותיש תיעוצקמ הדימל לש החוכ תא ופשח ,יוסינה תרגסמב ומייקתהש םירניבווה

 הז אצממ .ישעמ עדי תשיכרבו הדימל תליהק תריציב ההובג תוליעי לעבכ חכוה "םיתימע םיחנמ םיתימע"

 םירומ ךוניח לש היצמרופסנרט לע )Trumble )2024-ו Langran, Searson לש םירקחמה תא םאות

 שיגדמ  יחכונה יוסינה .תונשדח יכילהתב תיעוצקמה הליהקה תובישח תא םישיגדמה ,תרצויה AI-ה ןדיעב
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 השיגה .תונבותו ןויסינ םיקלוחה םילגרתמ לש תוליהקב רתויב הבוטה הרוצב חתפתמו רצונ ישעמ עדי יכ

 .תחלצומ העמטהל ינויח ונהש ךילהת - עדי ירצויל עדי ינכרצמ םירומ תכפוה תאזה

 תעד ימוחתל תילאיצנרפיד המאתהב ךרוצה

 תבשייתמ וז הנבות .םינוש תעד ימוחתל AI תוקיטקרפ לש תילאיצנרפיד המאתהב ךרוצה תא ףשח יוסינה

 םע םגו ,םיעדמה םוחתב ךוניחב AI-ב שומישה תא םינחובה ,)Tang )2024-ו Cooper לש םהירקחמ םע

 ולא םירקחמ .הפש תודמולה תותיכב AI-ב שומיש לע )Frazier )2023-ו Bonner, Lege לש םירקחמ

 .םיידוחיי תונורתפו םירגתא ,שומיש יסופד םיגיצמ םינוש תעד ימוחת יכ םישיגדמ

 תויחמומ חותיפ םג אלא ,תיללכ הרשכה קר אל תשרוד תחלצומ העמטהש ךכ לע עיבצמ הז אצממ

 תרגסמב שגדומש יפכ ,תוידועיי תוקיטקרפ חותיפו הנילפיצסיד לכל תמאתומ השיג בייחמ רבדה .תימוחת

 .)DigCompEdu (European Commission, 2022-ה

 AI ילכ תועצמאב היצינגוק-אטמ קוזיח

-אטמ םיכילהת קזחל םילוכי AI ילכ הבש ךרדה אוה רקחמה לש רתויב םיניינעמה םיאצממה דחא

-אטמ לע )Flavell )1979 לש יסיסבה רקחמה םע תבשייתמ ,ונחתיפש AI-ה ןמוי תקיטקרפ .םייביטינגוק

 .הדימלב "םייוצר םיישק" לע )Bjork )2020-ו Bjork לש םהיתודובע םעו ,היצינגוק

 לע היצקלפר עצבלו םיכילהתה תא דעתל ,םהלש הבישחה לע בושחל םידימלת ןווכמ ונלש AI-ה ןמוי

 Hattie לש )Visible Learning( תיארנה הדימלה תסיפת םע המילהב תדמוע וז השיג .םהלש תוליעיה

 .םמצע םידימלתה רובע םיעדומו םירורבל הדימלה יכילהת תכיפה לש תובישחה תא השיגדמה ,)2009(

 שיגדמ ,תותיכב תוליעי הארוה תויגטרטסא םושייל AI-ב שומיש לע )Mollick )2023-ו Mollick לש רקחמה

 תויגוגדפ תוקיטקרפ םע םיבלושמ םה רשאכ ,היצינגוק-אטמ חותיפב ךומתל םילוכי AI ילכ דציכ

 .תומיאתמ

 תודדומתה יכרדו םייתכרעמ םירגתא

 תיזכרמ הלבגמכ םייתכרעמה םימסחה
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 אצממ .AI-ה בוליש תחלצהל תיזכרמ הלבגמ םיווהמ םייתכרעמ םימסחו "םולשתה תמוח" יכ ףשח יוסינה

-ה יכמסמ .םיימואלניב םינוגרא לש תוצלמה םעו ךוניחב ילטיגיד ןויווש לע םירקחמ םע בשייתמ הז

UNESCO )2021, 2023( בוליש יכ םישיגדמ AI םירעפ ףירחהל אלו ,לוכל שיגנו ןימז תויהל ךירצ ךוניחב 

 םג יכ שיגדמ ,תורורב תויחנה רדעיהמו םיינכט םירגתאמ םירומה לש לוכסתה .םימייק םייתרבח

 ,תוטלחה ילבקמל הבושח וז הנבות .המיאתמ תיתכרעמ הכימת אלל חילצת אל רתויב הבוטה היגולונכטה

-OECD-ה תויחנהב טרופמש יפכ ,תיביצקתו תיתוינידמ הבשחמ םג שרוד ךוניחב AI בוליש יכ השיגדמו

Education International )2023(. 

 תכרעמב םימרוגה ללכ תרשכה תובישח

 :הבושח הנבות ףשח ,AI-ב ימיטיגל שומיש לע םידימלת שינעהל םילולעש םיינוציח םיכירעמ ינפמ ששחה

 השיג בייחמ ךוניחב AI יכ םישיגדמ םירקחמ .תכרעמב םימרוגה ללכ תרשכהב היולת העמטהה תחלצה

 לע )2023( ויתימעו Casal-Otero לש םהירקחמ .תיכוניחה הליהקב םימרוגה לכ תא תללוכה תיתכרעמ

 םימרוגה לכ לש הרשכה תללוכה ,הפיקמ השיגב ךרוצה תא םישיגדמ ,ינוכיתהו ידוסיה ךוניחב AI תוניירוא

 ,םיכירעמ לש הרשכה תללוכה ,הפיקמ תיתכרעמ השיגב ךרוצה תא השיגדמ וז הנבות .תיכוניחה תכרעמב

 .םירוהו םילהנמ ,םייכוניח םיצעוי

 תויטנתואל תוליעי ןיב ןוזיא

 הדימל קמוע לומ תוליעי :תיזכרמה המלידה

 םידימלתהמ 85% .הדימל קמוע ןיבל תוליעי ןיב ילאיצנטופה טקילפנוקה :תיזכרמ המליד ףשח יוסינה

 לש החטשה ינפמ ששח ררועתה ליבקמב ךא ,תוליעיב רופיש לעו ןמזב יתועמשמ ןוכסיח לע וחוויד

 .הדימל יכילהת

 )Savage )2008-ו AI. Fautley-ה ןדיעב תיטנתוא הכרעה לע םיינכדע םירקחמ םע בשייתמ הז אצממ

 ונתשיגל רבחתמש המ - םיכילהת םג אלא םירצות קר אל ןוחבל הכירצ תיטנתוא הכרעה יכ םישיגדמ

 AI ילכ לש לאיצנטופה תא םירקוח )2023( ויתימעו Owan לש םהירקחמ .םיכילהתה דועיתלו AI ןמויל

 רקחמה .הכרעה יכילהתב תויטנתוא לע הרימש לש תובישחה תא םישיגדמו ,תויכוניח הכרעהו הדידמב

 םוקמב .יביטינגוקה ץמאמהו תיביטקאה תוברועמה ןורקע תועצמאב ,וז המלידל הנעמ קפסמ ונלש
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 ,ילטיגידה ןדיעל תוינויח תויונמוימ - בותכשו הבלצה ,תומיא תובייחמה תומישמ םינבמ ונא ,AI-מ ענמיהל

 .תיחטש הדימל ןיבל הקומע הדימל ןיב םתנחבהב )Säljö )1976-ו Marton םישיגדמש יפכ

 תואמצעל היצמוטוא ןיב חתמה

 .תילאוטקלטניא תואמצע לע רומשל ךרוצה ןיבל AI-ה תולוכי תא לצנל ןוצרה ןיב יסיסב חתמ ףשח יוסינה

 .AI םע הדובעל תויביטינגוק-אטמ תויגטרטסא חותיפ לש תובישחה תא םישיגדמ םיינכדע םירקחמ

Perkins )1992( עדי תרבעה לע ורקחמב )Transfer( ריבעהל תלוכי תבייחמ תיתימא הדימל יכ ,שיגדמ 

 .AI לע הדימה לע רתי םיכמתסמ םידימלת רשאכ עגפיהל הלולעש תלוכי - והנשמל דחא בצממ עדי

 וליאו ,רמשל שי תוינויח תויונמוימ וליא :21-ה האמב ךוניחה תוהמ לע תוקומע תולאש הלעמ הנבותה

 ,םיימנידה םימוגיפה ןורקע תועצמאב ,הז ןוזיאל תרגסמ העיצמ ונלש השיגה ?היגולונכטל "ליצאהל" ןתינ

 לש ברוקמה תוחתפתהה רוזא תיירואית לעו )Piaget )1977 לש םזיביטקורטסנוקה תונורקע לע ססובמה

Vygotsky )1978(. 

 תובחר תויתרבח תועפשה

AI ךוניחה לש היצזיטרקומדל זרזכ 

 זרזכ AI לש בחר לאיצנטופ לע םיעיבצמ ,םידחוימ םיכרצ ילעב םידימלתב הכימתה לע םיאצממה

 ,תומולח תיינבל תרצוי AI-ב שומיש לע )2024( ויתימעו Ali לש םהירקחמ .ךוניחה לש היצזיטרקומדל

 .תושדח םיכרדב םמצע תא אטבל םהל רשפאלו םידימלת םיצעהל הלוכי היגולונכטה דציכ םימיגדמ

 תורדומ ויהש תוצובקל תושדח תויונמדזה רוציל םג אלא ,םימייק םירעפ םצמצל קר אל הלוכי היגולונכטה

-ה ךמסמ שיגדמש יפכ ,תויונמדזה ןויוושו יתרבח קדצ לש רשקהב הבושח וז הנבות .יתוכיא ךוניחמ

UNESCO )2021( לע AI לש םהירקחמ .ךוניחו Ruiz-Rojas ויתימעו )ךוניח לש המצעה לע )2023 

 איה רשאכ ,יכוניח ןויווש םדקל היגולונכטה לש לאיצנטופה תא םישיגדמ ,תרצוי AI ילכ תועצמאב

 .םיאתמ יתארוה בוציע םע תבלושמ

 תחתופמ תיתא תרגסמב ךרוצה

 תיתא תרגסמ חותיפ שרוד ךוניחב AI בוליש :הבושח הנבות ףשח םידימלתה םע יתאה דוקה חותיפ

 חותיפו תויטנתוא ,הרשוי :ךוניחה תבילל תועגונ ,תוררועתמש תויתאה תולאשה .תכשמתמו תחתופמ
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 םישיגדמ AI עויסב הביתכ לש תויונמדזההו םירגתאה לע )2023( ויתימעו Cardon לש םהירקחמ .תוישיא

 לש רגתאה לע הרימאב )AI". Birenbaum )2023-ה ןדיעל AI תוניירוא" חותיפ לש תובישחה תא

 תנזואמ השיגב ךרוצה תא השיגדמו ,סרהב וא הערפהב רבודמ םאה תלאוש ,ךוניחל םיטובטא'צ

 .תבשחתמו

 העיבצמ איה ."ימ רובע"ו "המל" לש םג אלא ,"ךיא" לש ןיינע קר וניא ךוניחב AI בוליש יכ השיגדמ הנבותה

 היגולונכטה לש דיקפתה לעו ,אבה רודל ריבעהל םיצור ונאש םיכרעה לע בחר יתרבח ןוידב ךרוצה לע

 .)OECD-Education International )2023-ה תויחנהב טרופמש יפכ ,הז ךילהתב

  תונימא תויעב םע תודדומתה

 לש םהירקחמ .תונימא תויעבו "AI תויזה" םע תודדומתה אוה ,יוסינהמ ולעש םייזכרמה םירגתאה דחא

Hicks, Humphries ו-Slater )2024( תויזה לע AI, בייחמש יתועמשמ יגולונכט רגתא והז יכ םישיגדמ 

 םע תרשייתמ "ילטיגיד ןוסיח יכרעמ" חותיפ לש ונלש השיגה .םישמתשמה לצא תרוקיב תויונמוימ חותיפ

 תא םישיגדמ םירקוחה .םילודג הפש ילדומב םינוכיסו תויטה לע )2021( ויתימעו Bender לש רקחמה

 האלול" תיינב לש ונלש הקיטקרפה .ולא תויגולונכטב םינומטה םינוכיסהו תולבגמה תנבה לש תובישחה

 ינוציח תומיא ,תיתרוקיב הכרעה ,טלפ תלבק ,התליאש חוסינ לש ךילהת - םידימלתה לצא "תיתרוקיב

 לעו תיתרוקיבה הבישחה תונורקע לע תססבתמ וז השיג .הז רגתאל ישעמ הנעמ תקפסמ - קומע בותכשו

 .עדימ תורוקמ לש הכרעה תויונמוימ חותיפב ךרוצה

 ךשמה ינוויכו רקחמה תולבגמ

 ךילהתב דקמתה יוסינה ,תישאר .תולבגמ רפסמ ןייצל בושח ,רקחמהמ ולעש תובושחה תונבותה תורמל

 .םירחא םיידומיל םירשקהב "ן"ובנ" לדומ םושיי לע ףסונ רקחמב ךרוצ שיו ,דבלב רמג תודובע תביתכ

 יפכ ,חווט תוכורא תועפשה תניחבל ךרוא רקחמ שרדנו ,תלבגומ הפוקת ךשמב ךשמנ יוסינה ,תינש

 .הפגמה תובקעב היגוגדפו היגולונכט ןוזיא לע םרקחמב )2021( ויתימעו Rapanta םישיגדמש

 הדימלה תודימע תניחבל הכרעה ילכ חותיפ ,םיפסונ תועוצקמל יוסינה תבחרה :םיללוכ ךשמה ינוויכ

 רקחמו ,)AI ידי לע ורצונש םירמוח יוהיז לע רקחמב ,2024 ,ויתימעו Zhao םיעיצמש יפכ( ןמז ךרואל

 .ךוניחב AI בולישל תורחא תושיג ןיבל "ן"ובנ" לדומ ןיב יתאוושה
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 םוכיס

 תונבותה .ךוניחב AI בולישב תויונמדזההו םירגתאה תנבהל תיתועמשמ המורת עיצמ יחכונה רקחמה

 השיג לש תובישחה ,הרומה דיקפתב היצמרופסנרטה ,הדימלה תיילשא תעפות יוהיז - יוסינהמ ולעש

 תוינידמ חותיפל תישעמו תיטרואית תרגסמ תוקפסמ - תויטנתואל תוליעי ןיב ןוזיאב ךרוצהו ,תיתכרעמ

 .תוידיתע תוקיטקרפו

 השיגה .ךוניחב לכשומ AI בולישל הבושח תיתשת םיווהמ ,וחתופש תויגוגדפה תוקיטקרפהו "ן"ובנ" לדומ

 םייכוניח םיכרע לע רותיו שרוד וניא ךוניחב תמדקתמ היגולונכט לש חלצומה בולישה יכ המיגדמ ונלש

 .תומכחותמ תויגוגדפ תוקיטקרפ תועצמאב םהלש קוזיח אקווד אלא ,םיידוסי

 הדימל ,היגולונכט ןיב םיסחיה לש הבחרה הנבהל תועגונו ,ךוניחה םוחתמ תוגרוח הז רקחמ לש תוכלשהה

 תוריהמב חתפתמה םוחתב ידיתע רקחמו תוקיטקרפ ,תוינידמ חותיפל בושח סיסב תוקפסמ ןה .הרבחו

 .OECD-ו UNESCO ומכ םיליבומ םיימואלניב םינוגרא לש םיחנמה םיווקל םאתהב ,ךוניחב AI בוליש לש
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 ךשמה חותיפו רקחמל ןוזח .2.2

 רמגה תודובע תוכיא לש תיביטקייבוא הכרעה רקחמ

 תודובעה תוכיא לש תיביטקייבוא הכרעה רדעיה אוה יחכונה יוסינה לש םייזכרמה תונורסחה דחא

 :לולכל ךירצ ינויח ידיתע רקחמ .תויפוסה

 :תעצומ היגולודותמ

 תויתרוסמ תודובע ןיבל AI עויסב ובתכנש תודובע ןיב תרקובמ האוושה ●

 םיינוציח םיכירעמ ידי לע תרוויע הכרעה ●

 AI-ב שומיש תוללוכה תודובע תכרעהל םימאתומ םינוירטירק חותיפ ●

 םידימלתה תויונמוימ תוחתפתה רחא ךרוא בקעמ ●

 :תויזכרמ רקחמ תולאש

 ?הב עגופ וא רמגה תודובע לש תיביטקייבואה תוכיאה תא רפשמ AI-ב שומישה םאה ●

 ?ךוראה חווטל תיתרוקיב הביתכ תויונמוימ חותיפ לע AI-ב שומישה עיפשמ דציכ ●

 ?AI-ה ןדיעב תוכיא תכרעהל םימיאתמה םידדמה םהמ ●

 תודסומ ןיב בחר יתאוושה רקחמ

 :לולכיש רתוי בחר רקחמ שרדנ .דחא דסוממ ןטק תיסחי םגדמ לע ססבתה יחכונה יוסינה

 :עצומ ףקיה

 םינוש םירזגממ רפס יתב רפסמ לש םגדמ ●

 תונוש העמטה תוטיש ןיב האוושה ●

 בולישה תחלצה לע םיימונוקא-ויצוס םימרוג לש העפשהה תניחב ●

 תונוש ךוניח תוכרעמ ןיב םילדבה ןחובה יתוברת-בר רקחמ ●

 :תועצומ רקחמ תולאש

 ?AI לש בולישה תחלצה לע םייתרבחו םיידסומ םימרוג םיעיפשמ דציכ ●
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 ?םינוש םירשקהב רתוי םיליעי העמטה ילדומ וליא ●

 ?תונוש תונילפיצסידלו תונווגמ תויסולכוא לש םיכרצל תוקיטקרפה תא םיאתהל ןתינ דציכ ●

 תויונמוימ תוחתפתה לע ךרוא רקחמ

 :ןוחבל ידכ ,םינש רפסמ ךרואל םידימלת רחא בקועה ךרוא רקחמ שרדנ

 :רקחמה תורטמ

 תיתרוקיב הבישח תויונמוימ לע ךורא חווטל העפשה ●

 תויאמצע רקחמ תולוכי חותיפ ●

 םיהובג תודסומב הדימל ידוקפתל הנכה ●

 :תויזכרמ רקחמ תולאש

 ?םיהובג תודסומב רתוי םיחילצמ ,ןוכיתב AI-ב ושמתשהש םידימלת םאה ●

 ?תיאמצע הבישח חותיפ לע AI-ב םדקומה שומישה עיפשמ דציכ ●

 ?רקחמו הביתכ תויונמוימ לע חווטה תוכורא תוכלשהה ןהמ ●

 הנבהה תבחרה - םימדקתמ םירקחמ

 םיפסונ תומוקמב "הדימלה תיילשא" לע רקחמ

 :הקמעהו הבחרה שרוד "הדימלה תיילשא" תעפות לש יוליגה

 :םיעצומ רקחמ ינוויכ

 םינוש תעד ימוחתב העפותה תקידב ●

 הדימל תיילשאב לופיטו יוהיזל םימכחותמ םילכ חותיפ ●

 תונוש ליג תוצובק ןיב האוושה ●

 העפותה תעינמב ן"ובנ לדומ תוליעי לע רקחמ ●
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 :רקחמ תולאש

 ?רתוי תטלוב העפותה םימוחת וליאב ●

 ?הדימל תיילשאל םיליבומה םייביטינגוקה םימרוגה םהמ ●

 AI לש יטרקומדה לאיצנטופה לע רקחמ

 :הבחרה םישרוד םידחוימ םיכרצ ילעב םידימלת לע העפשהה לע םיאצממה

 :עצומ רקחמ

 )הפש ימסח ,םזיטוא ,ADHD ,היצקלסיד( תונווגמ תוצובק לע דקוממ רקחמ ●

 הצובק לכל םימאתומ םילוקוטורפ חותיפ ●

 הדימלל היצביטומו תימצע הכרעה לע העפשהה תניחב ●

 תובחר תויתרבח תועפשה לע רקחמ ●

 :רקחמ תולאש

 ?תיפיצפס הצובק לכל םיליעומ AI יגוס וליא ●

 ?םיילאודיבידניא םילדבהל תוקיטקרפ םיאתהל דציכ ●

 ?תימצע הכרעה לעו יתרבח בוליש לע תוכלשהה ןהמ ●

 םירומ לש תיעוצקמ היצמרופסנרט לע רקחמ

 :רתוי קימעמ רקחמ שרוד "םייגולאיד םיוולמ"ל "עדי ירמוש"מ רבעמה

 :רקחמ ינוויכ

 תיעוצקמה היצמרופסנרטה יבלש לע רקחמ ●

 יונישה ךילהתב םילושכמו החלצה ימרוג יוהיז ●

 יעוצקמ יוויללו הרשכהל םילדומ חותיפ ●

 ןוצר תועיבשו תיעוצקמ תוהז לע העפשהה לע רקחמ ●
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 :רקחמ תולאש

 ?היצמרופסנרטה ךילהתב םיינויחה םיבלשה םהמ ●

 ?וב ךומתלו יונישה ךילהת תא זרזל ןתינ דציכ ●

 ?ותוללכב הארוהה עוצקמ לע תוכלשהה ןהמ ●
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 ךוניחל םאתומ יגולונכט חותיפ

 תיכוניחה הביבסל םימאתומ AI ילכ חותיפ

 :םאתומ יגולונכט חותיפ םישרודה םייפיצפס םיכרצ ההיז יוסינה

 :והוזש םיכרצ

 םייכוניח עדי ירגאמל םימאתומ AI ילכ ●

 רפסה תיב תביבסל םימאתומ םיקשממ ●

 םידימלת תומדקתהל בקעמו הרקב ילכ ●

 םיילכלכ םימסחלו השיג ימסחל תונורתפ ●

 :חותיפ ינוויכ

 םייכוניח תונורתפ חותיפל היגולונכט תורבח םע ףותיש ●

 םימאתומ םיימוחת עדי ירגאמ תריצי ●

 ךוניחל חותפ דוקב AI ילכ חותיפ ●

 רפס יתבל תופתושמ תומרופטלפ תריצי ●

 רוטינו הכרעה ילכ חותיפ

 .רוטינו הכרעהל םימכחותמ םילכ חותיפ שרדנ

 :םישרדנ םילכ

 תויונמוימ חותיפ רחא בקעמ ילכ ●

 AI ןדיעל תומאתומ תויטמוטוא הכרעה תוכרעמ ●

 םימדקתמ )Learning Analytics( הדימל חותינ ילכ ●

 תוידירביה הדימל תוביבס חותיפ

 :תינגרוא הרוצב AI תובלשמה הדימל תוביבס חותיפ ללוכ ןוזחה
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 :םיעצומ םינייפאמ

 םייתרוסמ הדימל ילכל AI ילכ ןיב קלח בוליש ●

 דימלת לכ לש הדימל ןונגסל תישיא המאתה ●

 םיכשמתמ םייגוגדפ הרקבו בקעמ ●

 היגולונכטב ךוותמה בחרמב םידימלת ןיב הלועפ ףותיש ●

 יתכרעמו יתוינידמ רקחמ

 ךוניחב AI תוינידמ לע רקחמ

 :םייתוינידמה םיכרצה לע ףיקמ רקחמ שרדנ

 :רקחמ ימוחת

 תינויווש השיגו ןומימ ילדומ לע רקחמ ●

 תורשפאמ תוירוטלוגר תורגסמ חותיפ ●

 םלשה ךוניחה םטסיסוקא תרשכה לע רקחמ ●

 ךוניחב AI תוינידמ לש תוימואלניב תואוושה ●

 :תויזכרמ רקחמ תולאש

 ?AI תויגולונכטל תינויווש השיג חיטבהל דציכ ●

 ?תושרדנה תויתאהו תויטפשמה תורגסמה ןהמ ●

 ?תויטרפו תוחיטב ןיבל תונשדח ןיב ןזאל דציכ ●

 תיתכרעמ הרשכה לע רקחמ

 :קימעמ רקחמ שרוד תכרעמב םימרוגה ללכ תרשכהב ךרוצה

 :רקחמ ימוחת

 םינוש םידיקפתל תומאתומ הרשכה תוינכות חותיפ ●

 תודדומתה יכרד לעו יונישל תודגנתה לע רקחמ ●
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 תכשמתמ תיעוצקמ הדימל ילדומ חותיפ ●

 תוידסומ-ןיב הדימל תוליהק תריצי ●

 21-ה האמה תויונמוימ חותיפ

 :תוינויחה תויונמוימה לש חותיפבו הרדגהב דקמתהל ךירצ ידיתעה רקחמה

 :חותיפל תויזכרמ תויונמוימ

 יוור עדימ ןדיעב תיתרוקיב הבישח ●

 תובכרומ תויעב ןורתפו תויתריצי ●

 םדא ינב ןיבל וניבו AI םע הלועפ ףותיש ●

 AI תוניירואו תויביטינגוק-אטמ תויונמוימ ●

 הארוהה עוצקמ דיתע

 :AI ןדיעב הארוהה עוצקמ דיתע תא ןוחבל ךירצ רקחמה

 :תוידיתע רקחמ תולאש

 ?םדקתמ AI ןדיעב הרומה דיקפת חתפתי דציכ ●

 ?דיתעה ירומל תוינויחה תויונמוימה ןהמ ●

 ?ךוניחב ישונאה טביהה לע רומשל דציכ ●

 ?AI-ל םירומ ןיב הלועפ ףותיש לש ילאידיאה לדומה והמ ●

 

 רבעל ךורא עסמ לש ותליחת קר אוה יחכונה יוסינהש הנבהה לע ססובמ ךשמה חותיפו רקחמל ןוזחה

 ,הלועפ ףותיש לע ססובמ ,ימוחת-בר תויהל ךירצ ידיתעה רקחמה .ךוניחב AI לש יארחאו לכשומ בוליש

 תריצי איה תיפוסה הרטמה .םידימלתה ללכל יתועמשמו יתוכיא ,ינויווש ךוניח לש ןוזח ידי לע החנומו

 חותיפו םייזכרמה םיישונאה םיכרעה לע הרימש ךות ,יגולונכטה לאיצנטופה תא תלצנמש ךוניח תכרעמ

 .םיארחאו םייתריצי ,םייתרוקיב םידמול לש רוד
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 ……………………………………………………………………………………………… 

 :רמגה תודובע תא החנמ ה/תא ובש תעדה םוחת .3

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :טובב שומישה השענ ןהב תו/התיכ .4

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :שומיש וב ושע םידימלתהש טובה םש .5

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :טובה תרטמ .6

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :טובב ושמתשהש םידימלתה רפסמ .7

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :התיכב טובב שומישה יותיע .8

 )תויטנוולרה תויורשפאה לכ תא י/נמס( 

 רועישה ךלהמב ☐ 

 תיב תמישמכ ☐ 

 תישיא היחנה תשיגפ תרגסמב ☐ 

 _______________________ :רחא ☐ 

 :רמגה תדובע תביתכ ךילהתב טובה תא תבליש ובש ןפואה תא י/ראת .9

 )’וכו םידימלתל ונתינ תויחנה וליא ,שומישל םדק המ( 

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?ותרטמ תא גישה טובה ךתעדל הדימ וזיאב .10

 )הלאקסב דחא רפסמ י/נמס( 

 אל ללכ – 1 ☐ 
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 ☐ 2 

 ☐ 3 

 ☐ 4 

 דואמ הבר הדימב – 5 ☐ 

 ?ךידימלת לש רמגה תדובע תביתכ ךילהת תא םדיק טובב שומישה ךתעדל דציכ .11

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?םידימלתה ידי לע טובב שומישה ךלהמב ולע םירגתא וא םיישק וליא .12

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?טובב שומישה לע םידימלתהמ תלביק תובוגת וליא .13

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :טובב שומישהמ תוניינעמ תונבות לע י/רפס .14

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?טובב רפשל ה/צילממ תייה המ .15

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?עודמ ?תופסונ תותיכב הז טובב שמתשהל ה/צילממ תייה םאה .16

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :(Excel וא Google Sheets( םידימלתה תובוגת לש ץבוק וא רושיק .17

 )הייפצ תאשרה םע רושיק ןייצל אנ ,ץבוק ףרוצ אל םא( 

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :תופסונ תורעה .18

 ……………………………………………………………………………………………… 
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 רמג תדובע ךילהתב טובב שומיש – םידימלתל ףותיש ספוט :5 חפסנ

 רמג תדובעל טובב שומיש – םידימלתל בושמ ספוט :אלמה ספוטה םש

 תביתכ ךילהתב תיתוכאלמ הניב יססובמ םיטובב שומישהמ םידימלת לש תונבותו תויווח ףוסיא :הרטמ 

 רמגה תדובע

 

 :התיכ .1

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :רפסה תיב םש .2

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :החנמה הרומה םש .3

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :ךלש רמגה תדובע לש תעדה םוחת .4

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?תשמתשה טוב הזיאב .5

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?ותרטמ המו טובה םש המ .6

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :ךלש רמגה תדובע ךרוצל טובב תשמתשה דציכ י/ראת .7

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?רצונ המשלש הרטמה תא גישהל ךל רזע טובה הדימ וזיאב .8

 )הלאקסב דחא רפסמ י/נמס( 
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 אל ללכ – 1 ☐ 

 ☐ 2 

 ☐ 3 

 ☐ 4 

 דואמ הבר הדימב – 5 ☐ 

 ?ליעומ היה / ךל םרת טובב שומישה ןפוא הזיאב .9

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?וליא – ןכ םא ?טובב שומישב םיישקב תלקתנ םאה .10

 ……………………………………………………………………………………………… 

 ?טובב תשמתשה תורידת וזיאב .11

 תחא םעפ ☐ 

 םימעפ 3–2 ☐ 

 רתוי וא םימעפ 4 ☐ 

 ?טובה תא רפשל ה/צילממ תייה דציכ .12

 ……………………………………………………………………………………………… 

 :תופסונ תורעה .13

 ……………………………………………………………………………………………… 

 
 

 

 תדובעב תיתוכאלמ הניב ילכב שומיש – םידימלתל םוכיס ןולאש :6 חפסנ

 רמגה
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 רמגה תדובעב תיתוכאלמ הניב ילכב שומישב םידימלתל תוסנתה םוכיס ןולאש :אלמה ספוטה םש

 תרגסמב תיתוכאלמ הניב ילכב שומישהמ האצותכ םידימלת לש םירגתאו תונבות ,תויווח ףוסיא :הרטמ

 רמגה תדובע

 .תוגרודמ וא תוחותפ תולאשה ללכו ,ימינונא ןולאשה :הרעה 

 

 יללכ שומישו עקר :'א קלח

 :התיכ .1

 …………………………………………………………………… 

 

 :רפסה תיב םש .2

 …………………………………………………………………… 

 

 :רמגה תדובע לש תעדה םוחת .3

 …………………………………………………………………… 

 

 ?רמגה תדובע ךרוצל תיתוכאלמ הניב ילכב תשמתשה ףקיה הזיאב .4

 בלש םושב יתשמתשה אל ☐ 

 םיינש וא דחא בלשב ☐ 

 םיבלשהמ קלחב ☐ 

 הדובעה לש םיבלשה לכב ☐ 

 

 ?תשמתשה םיירקיע תיתוכאלמ הניב ילכ וליאב .5

 )תחא תורשפאמ רתוי ןמסל ןתינ( 

 ☐ ChatGPT ☐ Perplexity ☐ Elicit ☐ SciSpace 

 ☐ Monica ☐ Claude ☐ Gemini ☐ Copilot 

 ☐ ChatPDF ☐ הרומה ידי לע ורצונש םיטוב 

 םילכב יתשמתשה אל ☐ 
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 _______________________ :רחא ☐ 

 

 

 תומישמו םיבלשב שומיש :'ב קלח

 ?תיתוכאלמ הניב ילכב רקיעב תרזענ תומישמ/םיבלש וליאל .6

 )םייטנוולרה לכ תא י/נמס( 

 תונויער שוביג ☐ 

 רקחמ תלאש חוסינ ☐ 

 תורוקמ רותיא ☐ 

 םיקרפ ישאר / םיגשומ תפמ ☐ 

 תורוקמ חותינ / םוכיס ☐ 

 הכירע / חוסינ רופיש ☐ 

 םוגרת ☐ 

 םינותנ חותינ / דוביע ☐ 

 ןמז לוהינ / ןונכת ☐ 

 תיפרגוילביב המישר תכירע ☐ 

 _______________________ :רחא ☐ 

 

 ליעומ = 5 ,ליעומ אל ללכ = 1( הדובעל תיתוכאלמה הניבה ילכ לש תיללכה המורתה תא י/גרד .7

 :)דואמ

 ☐ 1 ☐ 2 ☐ 3 ☐ 4 ☐ 5 

 

 :ךתבושת תא י/רבסה .8

 …………………………………………………………………… 
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 הנבההו הדימלה ךילהת :'ג קלח

 ?ילכהמ תלביקש עדימ ת/תמאמ ה/תא תורידת וזיאב .9

 דימת – 5 ☐ 4 ☐ 3 ☐ 2 ☐ םעפ ףא – 1 ☐ 

 

 ?וב שומישה ינפל תלביקש טסקטה תא ת/בתכשמ ה/תא המכ דע .10

 דימת – 5 ☐ 4 ☐ 3 ☐ 2 ☐ םעפ ףא – 1 ☐ 

 

 ?ילכב שומיש רחאל רמוחה תא ה/ניבמ תמאב ה/תאש ה/שיגרמ ה/תא המכ דע .11

 דואמ ה/םיכסמ – 5 ☐ 4 ☐ 3 ☐ 2 ☐ ה/םיכסמ אל ללכב – 1 ☐ 

 

 :רמוחה לש הקימעמ הנבה אדוול ידכ השוע ה/תאש הלועפ י/ראת .12

 …………………………………………………………………… 

 

 ?הדובעה ךרואל הנתשה ילכב ךלש שומישה ףקיה םאה .13

 םימדקתמ םיבלשב רתוי יתשמתשה ☐ 

 םימדקתמ םיבלשב תוחפ יתשמתשה ☐ 

 המוד ראשנ שומישה ☐ 

 ללכ יתשמתשה אל ☐ 

 

 :)ללכב םא( שומישה הנתשה דציכ י/ראת .14

 …………………………………………………………………… 

 

 

 תודדומתהו םירגתא :'ד קלח

 ?תיווחש רתויב יזכרמה רגתאה היה המ .15

 "םיטוטרח" / קיודמ אל עדימ ☐ 

 םיטפמורפ חוסינב ישוק ☐ 
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 תוינכט תויעב ☐ 

 הפש םוסחמ ☐ 

 תורוקמ רותיאב ישוק ☐ 

 תוימניח תואסרג לש תולבגמ ☐ 

 _______________________ :רחא ☐ 

 

 ?ילכהמ הליעומ אל וא תקיודמ אל הבושת םע ת/דדומתמ ה/תא דציכ .16

 …………………………………………………………………… 

 

 

 ישיא םוכיסו הקיתא :'ה קלח

 ?יתא שומיש חיטבהל ידכ ת/טקונ ה/תא תולועפ וליא .17

 תורוקמ תקידב ☐ 

 םיטסקט בותכש ☐ 

 ילכב שומיש לע החנמל הרהצה ☐ 

 םוכיס / שופיחל קר ילכב שומיש ☐ 

 הקתעהמ תוענמיה ☐ 

 תודחוימ תולועפ ת/עצבמ אל ☐ 

 _______________________ :רחא ☐ 

 

 ?ילכב שומישהמ תדמלש תיזכרמה הנבותה וא חקלה והמ .18

 …………………………………………………………………… 

 

 :)שי םא( תופסונ תורעה .19

 …………………………………………………………………… 
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 2.0 רמג תדובעב תיתוכאלמ הניב יוסינ רקחמ – םיזכרל הרפ ןולאש :7 חפסנ

 )תו/םיזכר( 2.0 רמג תדובעב תיתוכאלמ הניב יוסינ – רקחמ ןולאש :אלמה ספוטה םש

 רמג תודובע תייחנה ךילהתב תיתוכאלמ הניב ילכ בולישל תורישכו תילטיגיד תוניירוא תכרעה :הרטמ 

 .תוקד 15־כ :רעושמ יולימ ןמז .ימינונא ןולאשה :הרעה 

 :תורצק תויחנהו אובמ

 .יחכונה ךבצמ תא ףקשמה גורידה תא י/נמסו דגיה לכ י/ארק ●

 

 .יוצרה בצמל אלו םייקה בצמל י/סחייתה ●

 

 .רשפאה לככ י/טרפ תוחותפה תולאשב ●

 

 .”תונוכנ אל“ וא ”תונוכנ“ תובושת ןיא ●

 

 

 םייעוצקמ עקר יטרפ :א קלח

 :ליג .1

 …………………………………………………………………… 

 :)םייטנוולרה לכ תא י/נמס( רמג תודובע רשקהב םידיקפת .2

 החנמ ☐  ה/כירעמ ☐  ת/זכר ☐ 

 :)י/ןמס( דיקפת יפל קתו .3

 הלעמו םינש 7 ☐ םינש 6–4 ☐ םינש 3–1 ☐ :ת/זכרכ קתו ●

 

 הלעמו םינש 7 ☐ םינש 6–4 ☐ םינש 3–1 ☐ :ה/ךירעמכ קתו ●
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 הלעמו םינש 7 ☐ םינש 6–4 ☐ םינש 3–1 ☐ :החנמכ קתו ●

 

 :)םינש רפסמ( הארוהב קתו .4

 …………………………………………………………………… 

 :ה/כירעמ/החנמ/ת/זכרמ ה/תא וב תעדה םוחת .5

 …………………………………………………………………… 

 :ה״פשת תנשב החנמ/ת/זכרמ ה/תאש םידימלתה רפסמ .6

 …………………………………………………………………… 

 :ד״פשת תנשב רמג תודובע יוסינב תופתתשה .7

 אל ☐  ןכ ☐ 

 :הארוה/ךוניחב תיתוכאלמ הניב בוליש לע תרחא תומלתשהב תופתתשה .8

 אל ☐  ןכ ☐ 

 :)״ןכ״ ןיוצ םא( תומלתשהה טוריפ .9

 …………………………………………………………………… 

 :רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב ילכב שומיש יבגל תיללכ הדמע .10

 ת/דגנתמ ☐ 

 תוציחנה תא ה/ניבמ ךא ת/ששוח ☐ 

 רקובמ שומישב ת/כמות ☐ 

 ת/בהלנ ת/כמות ☐ 

 

 תיתוכאלמ הניבב שומישב תורישכ תכרעה :ב קלח

 תיעוצקמ תוברועמ
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 ?תואבה תולועפה תא ת/עצבמ ה/תא תורידת וזיאב

 )עובק ןפואב = 4 ,םימעפל = 3 ,תוקוחר םיתיעל = 2 ,םעפ ףא = 1( 

 4 3 2 1 דגיה

 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתוכאלמ הניב אשונב יעוצקמ חותיפ תוינכותב ת/פתתשמ

 הניב ילכב ןוכדעל )קובסייפ/פאסטוו( תונווקמ תוליהקב ת/ברועמ

 תיתוכאלמ

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתוכאלמ הניב ילכב תושדח תויוחתפתהב ת/נכדעתמ

 ☐ ☐ ☐ ☐ היחנהב תיתוכאלמ הניב ילכ בוליש לע יביטקלפר ןפואב ת/בשוח

 הנבהו עדי תמר

 ?םיאבה םיאשונב ךלש עדיה תמר תא ה/ךירעמ ה/תא דציכ

 )קימעמ עדי = 4 ,בוט עדי = 3 ,יסיסב עדי = 2 ,עדי ןיא = 1( 

 4 3 2 1 אשונ

 ☐ ☐ ☐ ☐ םהב שומישהו תיתוכאלמ הניב ילכ יגוס

 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתוכאלמ הניבב שומישב םייתא םיטביה
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 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתוכאלמ הניב ירצות תוכיא תכרעהל תוטיש

 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמ יכילהתב תיתוכאלמ הניב בולישל םיכרד

 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתוכאלמ הניב ילכב שומישב עדימ תחטבאו תויטרפ

 תיתוכאלמ הניב שומישל )ךוניחה דרשמ( הרומל הכרדהה תכרע

 רמג תודובעב

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתוכאלמ הניבב שומיש יבגל ךוניחה דרשמ תוינידמ

 )Self-Efficacy( תולגוסמ תמר

 ?תואבה תולועפה תא עצבל ת/לגוסמ ה/שיגרמ ה/תא הדימ וזיאב

 )הבר הדימב = 4 ,תינוניב הדימב = 3 ,הטעומ הדימב = 2 ,אל ללכ = 1( 

 4 3 2 1 הלועפ

 תייחנהל םימיאתמה תיתוכאלמ הניב ילכ ךירעהלו תוהזל

 רמג תודובע

☐ ☐ ☐ ☐ 

 לש םייפיצפס םיכרצל תיתוכאלמ הניב ילכ םיאתהל

 םידימלת

☐ ☐ ☐ ☐ 
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 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמה לש םינוש םיבלשב תיתוכאלמ הניב ילכ בלשל

 ☐ ☐ ☐ ☐ םילכב שומישב תוינכט תויעב םע דדומתהל

 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתוכאלמ הניב ילכ לש םירצותה תוכיא תא ךירעהל

 םידימלת תייחנהב םושייה תמר

 ?תואבה תולועפה תא ת/םשיימ ה/תא הדימ וזיאב

 )אלמ ןפואב = 4 ,יקלח ןפואב = 3 ,יסיסב ןפואב = 2 ,אל ללכ = 1( 

 4 3 2 1 הלועפ

 תונויער שוביגו תוחומ רועיס

 רקחמל

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ תורוקמ שופיחו תורפס תריקס

 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמ ךרעמ תיינב

 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמ ילכ תריצי

 ☐ ☐ ☐ ☐ םינותנ חותינ
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 ☐ ☐ ☐ ☐ הדובעה יקרפ לש הכירעו הביתכ

 ☐ ☐ ☐ ☐ םייפרגוילביב תורוקמ תכירע

 :לעופב םושיי – החותפ תלאש

 ,ילכה ,רקחה בלש( רמג תדובע תייחנה ךילהתב תיתוכאלמ הניב ילכ בולישל תיפיצפס המגוד י/ראת 

 :)ה/דימלתה תדובע םודיקל המורתהו

 …………………………………………………………………………………………………… 

 היצזילנוסרפו השגנה

 ?תואבה תולועפה תא ת/משיימ ה/תא הדימ וזיאב

 )הבר הדימב = 4 ,תינוניב הדימב = 3 ,הטעומ הדימב = 2 ,אל ללכ = 1( 

 4 3 2 1 הלועפ

 לש האלמ תופתתשהו השגנה ךרוצל תיתוכאלמ הניב ילכ לש המאתהו הריחב

 םידימלתה לכ

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ ה/דימלת לכ לש ישיאה בצקלו ןונגסל היחנהה תמאתהל םילכב שומיש

 :םיידוחיי םיכרצל המאתה – החותפ תלאש

 לע עיפשה הז דציכ .ה/דימלת לש םיידוחיי םיכרצל ילכב שומישה תא תמאתה וב הרקמ י/ראת 

 ?רקחה ךילהת לעו ה/ותומדקתה

 …………………………………………………………………………………………………… 

 בושמו הכרעה
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 ?תואבה תולועפה תא ת/משיימ ה/תא הדימ וזיאב

 )הבר הדימב = 4 ,תינוניב הדימב = 3 ,הטעומ הדימב = 2 ,אל ללכ = 1( 

 4 3 2 1 הלועפ

 הניבב םידימלתה לש שומישה ןפוא לע םינותנ חותינו ףוסיא

 תיתוכאלמ

☐ ☐ ☐ ☐ 

 תודובע לש םינוש םיקלח תכרעהלו תקידבל םילכב שומיש

 םידימלתה

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ קיודמו טרופמ בושמ ןתמל םילכב שומיש

 :בושמו הכרעה – החותפ תלאש

 :בושמו הכרעה יכילהתב תיתוכאלמ הניב ילכ ת/בלשמ ה/תא דציכ י/ראת 

 …………………………………………………………………………………………………… 

 םידימלת לצא תויונמוימ חותיפ

 ?תואבה תויונמוימה תא ךידימלת לצא חתפל ה/חילצמ ה/תא הדימ וזיאב

 )הבר הדימב = 4 ,תינוניב הדימב = 3 ,הטעומ הדימב = 2 ,אל ללכ = 1( 

 4 3 2 1 תונמוימ
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 הניב ילכב שומישב תיתרוקיב הבישח

 תיתוכאלמ

☐ ☐ ☐ ☐ 

 הרשוי לע הרימש ךות יארחאו יתא שומיש

 תימדקא

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ לבקתמה עדימה תוכיא תא ךירעהל תלוכי

 ☐ ☐ ☐ ☐ םילכב שומישב תואמצע

 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמה ךילהתב תויעב ןורתפל יתריצי שומיש

 ☐ ☐ ☐ ☐ עדימ תחטבאו תויטרפ לע הדפקה

 :יארחאו יתרוקיב שומיש חותיפ – החותפ תלאש

 :ךידימלת לצא םילכב יארחאו יתרוקיב שומיש ת/חתפמ ה/תא דציכ י/מגדה 

 …………………………………………………………………………………………………… 

 

 הדובע תביבסו םיאנת

 :רפסה תיבב םיבאשמ תונימז תדימ

 )ואולמב ןימז = 3 ,תיקלח ןימז = 2 ,ןימז אל = 1( 

 | 3 | 2 | 1 | באשמ |

 |---|---|---| 
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 | ☐ | ☐ | ☐ | )דויצ/םיבשחמ( המיאתמ הרמוח | 

 | ☐ | ☐ | ☐ | טנרטניאל תיתוכיאו הביצי השיג | 

 | ☐ | ☐ | ☐ | םישרדנ תיתוכאלמ הניב ילכל השיג | 

 | ☐ | ☐ | ☐ | תינכט הכימת | 

 | ☐ | ☐ | ☐ | תוימינפ תוכרדהו תורשכה | 

 | ☐ | ☐ | ☐ | רפסה תיבל הארוהו הדימל יבאשמ | 

 :םיבאשמו םיכרצ – תוחותפ תולאש

 הניבה ןדיעב היחנהה רופישל םינימז ויהיש הצור תייה תורשכה/תויתשת/םיבאשמ וליא ●

 ?תיתוכאלמה

 …………………………………………………………………………………………………… 

 

 ךלש םייזכרמה םיכרצה םהמ ?ךוניחה דרשממ לבקל הצור תייה םיבאשמ/הכימת/תויחנה וליא ●

 ?תכרעמהמ

 …………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 – םיזכרל טסופ ןולאש :8 חפסנ
 2.0 רמג תדובעב תיתוכאלמ הניב יוסינ רקחמ

 רמג תודובעב תיתוכאלמ הניב ילכ בולישב תוסנתהה תכרעה – טסופ ןולאש :אלמה ספוטה םש

 יססובמ םילכב לעופב שומישלו ,תולגוסמל ,ןויסינל תיעוצקמה תוסנתהה תמורת תא ךירעהל :הרטמ 

 רמג תודובע תייחנה ךילהתב תיתוכאלמ הניב

 .תוקד 15 :רעושמ יולימ ןמז .ימינונא ןולאשה :הרעה 



 

206 

 

 םייעוצקמ עקר יטרפ :א קלח

 :ליג .1

 …………………………………………………………………… 

 

 :)םייטנוולרה לכ תא י/נמס( ואלומש םידיקפת .2

 החנמ ☐  ה/כירעמ ☐  ת/זכר ☐ 

 

 :)הלבטב י/נמס( םידיקפתב קתו .3

 

 3–1 דיקפת

 םינש

4–6 

 םינש

 םינש 7

 הלעמו

 ☐ ☐ ☐ ת/זכר

/כירעמ

 ה

☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ החנמ

4.  

 :)םינש רפסמ( הארוהב קתו

 …………………………………………………………………… 
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 :רמג תודובע תייחנהב ת/קסוע ךנה וב תעדה םוחת .5

 …………………………………………………………………… 

 

 :ה"פשת תנשב לעופב תיווילש םידימלתה רפסמ .6

 …………………………………………………………………… 

 

 ?ד"פשת תנשב יוסינב תפתתשה םאה .7

 אל ☐  ןכ ☐ 

 

 ?הארוהב AI בוליש אשונב תפסונ תומלתשהב תפתתשה םאה .8

 אל ☐  ןכ ☐ 

 

 :)יטנוולר םא( תומלתשהה טוריפ .9

 …………………………………………………………………… 

 

 :רמג תודובעב AI בוליש יבגל תיללכה ךתדמע .10

 ת/בהלנ ת/כמות ☐  רקובמ שומישב ת/כמות ☐  ה/ניבמ ךא ת/ששוח ☐  ת/דגנתמ ☐ 

 

 

 

 תיתוכאלמ הניבב שומישב תורישכ תכרעה :ב קלח

 )הנורחאה הנשה ךלהמב( תיעוצקמ תוברועמ

 )עובק ןפואב = 4 ,םעפ ףא = 1(
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 4 3 2 1 תוליעפ

 יעוצקמ חותיפב תופתתשה

 AI אשונב

☐ ☐ ☐ ☐ 

 תונווקמ תוליהקב תוליעפ

 AI םוחתב

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ םישדח םילכב תונכדעתה

 ☐ ☐ ☐ ☐ AI בוליש לע תיביטקלפר הבישח

 הנבהו עדי תמר

 ןיא אשונ

 עדי

 עדי

 יסיסב

 עדי

 בוט

 עדי

 קימעמ

 ☐ ☐ ☐ ☐ םהב שומישהו AI ילכ יגוס

 ☐ ☐ ☐ ☐ AI-ב שומישב הקיתא

 ☐ ☐ ☐ ☐ AI ירצות תוכיא תכרעה
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 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמב AI בוליש

 ☐ ☐ ☐ ☐ עדימ תחטבאו תויטרפ

 דרשמ( הרומל הכרדהה תכרע

 )ךוניחה

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ AI יבגל ךוניחה דרשמ תוינידמ

 עוציבב תולגוסמ תמר

 ללכ הלועפ

 אל

 הדימב

 הטעומ

ינוניב

 ת

בר

 ה

 ☐ ☐ ☐ ☐ םימיאתמ םילכ לש הכרעהו יוהיז

 לש םייפיצפס םיכרצל המאתה

 םידימלת

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ םינוש רקחמ יבלשב בוליש

 ☐ ☐ ☐ ☐ תוינכט תויעב םע תודדומתה
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 ☐ ☐ ☐ ☐ םירצות תוכיא תכרעה

 היחנהב םושיי תמר

 ללכ הלועפ

 אל

סיסב

 י

קלח

 י

למ

 א

 שוביגו תוחומ רועיס

 תונויער

☐ ☐ ☐ ☐ 

 תריקס / תורוקמ שופיח

 תורפס

☐ ☐ ☐ ☐ 

 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמ ךרעמ תיינב

 ☐ ☐ ☐ ☐ רקחמ ילכ חותיפ

 ☐ ☐ ☐ ☐ םינותנ חותינ

 ☐ ☐ ☐ ☐ םיקרפ תכירע

 ☐ ☐ ☐ ☐ היפרגוילביב
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 :החותפ תלאש

 :)המורת ,ילכ ,בלש( יוסינה תובקעב רמג תדובע תייחנהב AI בולישל המגוד י/ראת 

 …………………………………………………………………… 

 היצזילנוסרפו השגנה

 ללכ הלועפ

 אל

טעומ

 ה

ינוניב

 ת

בר

 ה

 ☐ ☐ ☐ ☐ תושיגנ םשל AI ילכ תמאתה

 לש ישיא ןונגסל ילכה תמאתה

 םידימלת

☐ ☐ ☐ ☐ 

 :החותפ תלאש

 :דימלתה לע ותעפשהו ידוחיי ךרוצל המאתה לש הרקמ י/ראת 

 …………………………………………………………………… 

 בושמו הכרעה

 ללכ הלועפ

 אל

טעומ

 ה

ינוניב

 ת

בר

 ה

 ☐ ☐ ☐ ☐ AI-ב שומיש לע םינותנ ףוסיא

 לש הכרעה/הקידבל AI-ב שומיש

 תודובע

☐ ☐ ☐ ☐ 
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 ☐ ☐ ☐ ☐ בושמ ןתמל AI-ב שומיש

 :החותפ תלאש

 ?בושמו הכרעה יכילהתב AI ת/בלשמ ה/תא דציכ 

 …………………………………………………………………… 

 םידימלת תויונמוימ חותיפ

 ללכ תונמוימ

 אל

טעומ

 ה

ינוניב

 ת

בר

 ה

 ☐ ☐ ☐ ☐ תיתרוקיב הבישח

 ☐ ☐ ☐ ☐ יארחאו יתא שומיש

 ☐ ☐ ☐ ☐ AI-מ עדימ תכרעה

 ☐ ☐ ☐ ☐ םילכב שומישב תואמצע

 ☐ ☐ ☐ ☐ AI-ב יתריצי שומיש

 תחטבאו תויטרפ לע הרימש

 עדימ

☐ ☐ ☐ ☐ 
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 :החותפ תלאש

 ?ךידימלת לצא AI-ב יארחאו יתרוקיב שומיש ת/חתפמ ה/תא דציכ 

 …………………………………………………………………… 

 הדובע תביבסו םיאנת

 אל באשמ

 ןימז

 ןימז

 תיקלח

 ןימז

 ואולמב

 ☐ ☐ ☐ דויצ / םיבשחמ

 ☐ ☐ ☐ יתוכיא טנרטניא

 ☐ ☐ ☐ םילכל השיג

 ☐ ☐ ☐ תינכט הכימת

 ☐ ☐ ☐ רפסה תיבב תורשכה

 תיב לש הארוה ירמוח

 רפסה

☐ ☐ ☐ 

 :םיבאשמו םיכרצ – תוחותפ תולאש
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 ?רפסה תיבב םירסח תויתשתו םיבאשמ וליא ●

 …………………………………………………………………… 

 

 ?היחנהב AI בוליש םע רתוי בוט דדומתהל ידכ ךוניחה דרשממ י/כרטצת המ ●

 …………………………………………………………………… 

 

 

 תיעוצקמה תוחתפתהל יוסינה תמורת

 ללכ דגיה

 אל

טעומ

 ה

ינוניב

 ת

בר

 ה

 םיילטיגידה םילכה תא ביחרה יוסינה

 ילש

☐ ☐ ☐ ☐ 

 תולגוסמה תשוחת תא קזיח יוסינה

 תיגוגדפ תונשדחל

☐ ☐ ☐ ☐ 

 AI בלשל ךישמהל ת/נווכתמ ינא

 הארוהב

☐ ☐ ☐ ☐ 

 :םוכיסל תופסונ תוחותפ תולאש

 :יוסינה תובקעב תעמטהש םישדח ילכ וא הקיטקרפ י/ראת ●

 …………………………………………………………………… 
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 ?AI תועצמאב םידימלת םע הדובעב תיווחש םייזכרמה םירגתאה םהמ ●

 …………………………………………………………………… 

 

 ?הנשה תליחת תמועל ךלש היחנהה ךילהת הנתשה דציכ ●

 …………………………………………………………………… 

 

 :םוחתב יעוצקמ חותיפ ךשמהל תוצלמה/תועצה ●

 …………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


