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  ˢˬˡ˵ˢ 
˸xˢ˶˷˰ˢˢ ˸˧ˮ˩ ˸˧˸˶˧˴˧ˢ ˢ˪˰˲ˢ˪ ˸ˡ˰ˣ˧ˬ ˫˩˧ˮ˲˪˷  ˧ˮˣ˶ˢ˴ ˸˶ˠ˯ˬ˟ '˞ ˸ˣ˸˧˩˟ ˫˧ˮ˴˧ˮï  .'˟ 
 

 ˸˧ˮ˩˸ ˪˷ ˧ˤ˩˶ˬˢ ˞˷ˣˮˢ x ˤ s ˞ ˣ    "˸ˣ˶˴ˣ˧ ˫˧˧ˡ˧" 
 

 ˭ˠ˟ ˫˧˧˥ˢˬ ˡ˶˲ˮ ˧˸˪˟ ˵˪˥ ˢˣˣˢˬ ˢ˶˧˴˧ˢ ˫˪ˣ˰ .˭ˣ˶ˢ˴˟ˣ 
ˢ ˶ˣ˟˰ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ,ˢˡ˧ˬ˪˪ ˟ˣ˷˥ ˧˪˩ ˫ˠ ˞˪˞ ,ˢˮˢˬ ˢ˧ˣˣ˥ ˵˶ ˞˪ ˞˧ˢ ˢ˶˧˴˧ˢ , 

  .˸˪˪ˣ˩ ˸ˣ˥˸˲˸ˢˣ ˧˷˧˞ ˧ˣ˦˧˟ 
 

ˢ˷˩˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫˧˧ˡ˧ ˧˸˷˟ ˫˧˶˴ˣ˧ ï  ˫˧˟˴˰ˬ ,˫˧˵˧˟ˡˬ ,˫˧˶ˤˣˠ ˫˧ˮˣ˟ ˫˧˷˪ˣï   
˭˧˰ˢ ˫ˣ˞˧˸ ˸˞ ˫˧˵ˤ˥ˬ ,ˢ˯ˠˢˣ ˢˮ˧ˡ˰ˢ ˢ˵˧˶ˣ˦ˣˬˢ ˸˞ ˥˸˲˪ ˫˧ˡˬˣ˪ ˫ˢ -  ,ˡ˧ 

 ˧ ˬ˴˰ ˭ˣ˥˦˧˟ˣ ˸ˣ˞ˬ˴˰ ˫˧˥˸˲ˬˣ ˢˡˬ˸ˢˣ ˤˣ˩˧˶ ˫˧˪ˠ˶˸ˬ. 
 

  ,˸˧˸˶˧˴˧ ˢ˟˧˷˥ ˫ˠ ˸ˣˡˡˣ˰ˬ ˢ˶˧˴˧ ˸ˣˡˣ˟˰ ,˸ˣ˧ˤ˧˲ˢ ˸ˣ˧ˣˮˬˣ˧ˬˢ ˥ˣ˸˧˲˪ ˶˟˰ˬ 
ˢ .˭ˣ˧ˬˡˣ ˸ˣ˧˰˟ ˭ˣ˶˸˲˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˟ ˫˧ˮˬ˞˸ˬ ˭˵˸˪ˣ ˸ˣ˰˦˪ ,˸ˣ˯ˮ˪ ,˦˧˪˥ˢ˪ ,˶ˣ˥˟˪-   
 .˫ˬ˴˰ ˫˧˧˥˟ ˣˬ˩ ˷ˬˬ 

  ˢ˶˧˵˥˪ ˸ˣ˥ˣ˸˲ ˸ˣ˧ˣ˪˧˰˲ˢˬ ˵˪˥ .˫˧ˮˣ˷ ˫˧˶ˬˣ˥ ˫˰ ˸ˣˮˣˣˠˬ ˸ˣ˧ˣ˪˧˰˲ ˣ˞˴ˬ˸ ˣˤ ˸˶˟ˣ˥˟
ˢ ˸ˣˮˣ˧˰˶ ˧˲ ˪˰ ˸˧˷˲ˣ˥ ˢ˶˧˴˧˪ˣ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   .˸ˣ˶ˣ˶˟ ˸ˣ˧˥ˮˢ ˪˰ ˸ˣ˯˯ˣ˟ˬˣ ˸ˣˮ˟ˣˬ ˭˵˪˥ˣ 
˪ ˶˷˲˞˪ ˳˪ˬˣˬ ˢ˶˵ˬ ˪˩˟ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˧˸˶˧˴˧ ˷˲ˣ˥ ˶˸ˣ˧˷ ˢˬ˩ 

 
ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˞˦˟ˬ ˫ ˧ ˧˸ˣ˷ˠ˶ ˸˞ ˫ ˢ  ˬ ˪ˣ˰ ˸˞ˣ ˫˩˶ˡ˟ ˧ˬ˧ˮ˲ˢ ˫  ,˸˧ˡˣ˥˧˧ˢ 
 ˪˩ˣˢˡˣ˟˰ ˬ˪ˣ˰ ˪˷ ˱ˣ˵˧˷ ˞˧ˢ ˫ ˢ˷ ˸ˣ˧ˬ˧ˮ˲ˢ ˸ˣ˷ˣ˥˸ˢˣ ˫ ˷˵˸ˬ ˫˧˸˧˰˪˫˧ ˫˧˪˧ˬ˟ ˞˦˟˪. 
 

  ˸˧ˮ˩ˣ˸ ˵˧ˮ˰ˢ˪ ˢˡ˰ˣˮ ˣˤ˫˧˪˧˟ˣˬˢ ˫˩˪  ˟ ˸˧˸˶˧˴˧ ˢˡˣ˟˰˪ ˫˧˪˩ˣ ˢ˞˶˷ˢ ,˸ˣˮˣ˧˰˶˭ˣ˶ˢ˴  ï   
˸˧˩ˣˮ˧˥ˣ ˸˧˸˧˧ˣˣ˥ ,˸˧˸ˣ˰ˬ˷ˬ ˢ˧˧˷˰ ˸˟˪˷ˬ˷ ˣˤ˩  .ˢˮ˷ˢ ˪˩ ˨˷ˬ˟ 

 
˸˧ˮ˩ˣ˸ˢ ˢ ˪˷ ˸ˣ˥˸˲˸ˢˢ ˧˟˪˷˪ ˸ˣˬ˞˸ˣˬˢ ˸ˣˮˣˣˠˬ ˢ˶˧˴˧ ˸ˣ˧ˣ˪˧˰˲ ˭ˮ˩˸˪ ˰˧˧˯˸˫˧ˡ˧ˬ˪˸   

 ˪˩ ˸ˬˡ˵ˬˣ ˸˪˟˵ˬ ,ˢ˪˧˩ˬ˷ ˢ˷˧ˠ ˡˡˣ˰˸ˣ l ˧ˬ˪˸ x l ˧ˬ˪˸˟ ˢ ˭ ˣ˶ˢ˴ . 
 

˸ˣ˪˧˰˲ ˪˩ ˧ˮ˲˪ , ˩ˢ˪ ˫˧˷˶ˡˮˢ ˫˧˶ˤ˰ˢ ˫˧˦˶ˣ˲ˬˢˮ  .˷˞˶ˬ 
 .˸˧ˮ˶˴˧ ˢˡˣ˟˰ ˵˪˥ˣ ˢ˶˧˴˧ ˭ˮ˧ˢ ˸ˣ˧ˣ˪˧˰˲ˢˬ ˵˪˥ 

 ˸ˣ˧ˣ˪˧˰˲ˢ ˢˮˡ˵ˬ˸˸˟˪ ˢ˶˧˥˟ˣ ˧˷˧˞ ˧ˣ˦˧˟ ˭˸ˬ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ . 
ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˫˧˰˧˲˷ˬˣ ˫˧˟˶ˣ˰ˬ ,˫˧˪˧˰˲ ,˫˧˲˸ˣ˷ .   
          

 
 

  ˢˬˣ˧˯˵˞ ˸˶˟˥ ˧"˰ ˰˴ˣ˟ˬ ˦˵˧˧ˣ˶˲ˢ 
 ˨ ˣˮ˧˥ˢ ˡ˶˷ˬ ,ˢˡ˧ˬ˪ ˸ˣˬ˧˪˷ˬ ˸ˣ˧ˮ˩ˣ˸˪ ˢˡ˧˥˧ˢ ˶ˣ˟˰ ˰˴ˣ˟ˬ ˦˵˧˧ˣ˶˲ˢ 

ˣ ˭˩ˣ˸˭˶ˣ˞ ˶ˠˢ :˧˲˶ˠ ˟ˣ˴˧˰ 

 
 



3 
 

 
 

 s ˶˧˴˧ˢ ˸ˣ˧ˣ˪˧˰˲ 
˧˞˷ˣˮ ˧"˲˰ ˸ˣ˵˪ˣ˥ˬ ˫

                             
 
 

                          

 l ˣˬ˰  ˞ ˷ˣˮ 

4   ˫˧˰˟˴ˢ ˫˯˵ 

13   ˰˟˦ˢ ˫˪ˣ˰ 

20   ˭ˣ˧ˬˡˣ ˸ˣ˧ˣˬˡ 

38   ˸ˣ˧˸ˮˣ˰ ˸ˣ˶˧˴˧ 

61  ˫˧˞˧˴ˬˬˣ ˫˧ˮˣ˟ 

73  ˫ ˧ˮˬ˞ ˸ˣ˟˵˰˟ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                  ˟  ˫˧ˮˢˮˣ ˫˧˶˴ˣ˧ ˫ ˧ˮ˴˧ˮ 
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   ˫ ˧˰˟˴ˢ ˫˯˵ 
 

˸ˣ˧˸ˣˮˬˣ˞ ˸ˣ˧˵˷ 
 ˧˸ˣˮˬˣ˞ ˫˧˥˶˲ ˶ˣ˧˴ 

 
ˢˢ˯ˮ˸ˮ ˫˰˲ ˸˧˸˶ˠ˷ ˞˪ ˶ˣ˧˴ ˸˵˧ˮ˩˦˟ . 

 l ˡˣ˰ˮ ˭ˣ˧ˬˡˣ ˸˧˷˧˞ ˢ˰˟ˢ ˪ ˶˧˞˷ˮ ˢ˵˧ˮ˩˦ˢ ˸˞ ˡˬ˪˪ˬ ˳ˣ˥ˣ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ 
.˫ˢ˪˷ ˭ˣ˧ˬ˧ˡ˟ ˷ˣˬ˧˷ˢ ˸˞ 

 
 
 

 :˷˞˶ˬ ˢˮ˩ˢ 
 

ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷ ˸˞ ˣ˯˩˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ  ˫ ˰   ˭ˣ˪˧˧ˮ ˸˲ˬ 

 ˶ˡ˯ˮ ˸ˣ˥˪˴˟ ˷˞ˣˠˢ ˧˰˟˴ ˸˞ ï  l ˶˲ˮ˟ ˰˟˴ ˪˩.  ˦˰ˬ ˫˰˲ ˪˩)ï   (˱˧˯ˣˢ˪ ˡ˧ˬ˸ ˶˷˲˞ 

 ˭ ˣ˪˧˧ˮ ˸ˣ˧˵˷ ˭˥˪ˣ˷ˢ ˪˰ ˥˧ˮˮ 
ˢˬˠˣˡ˪ ˷ˣˬ˧˷˪ ˢˮ˩ˣˬˣ ˸˥˲ˣˮˬ ˷˞˶ˬ ˸˥˞ ˸˧˵˷ ˭˧˩ˢ˪ ˶˷˲˞ 

 ˢ˵˧ˤˣˬ ˰˵˶˟ ˰˧ˬ˷ˢ˪ ˭˸˧ˮˢ˦˵˷ ˢ˰ˣˠ˶ ˢ˶˧ˣˣ˞ ˸˶˧˴˧˪. 

 
 
 
 

 ˫ ˧˶ˤ˰: 
 

 ˸ˣ˩˶) ˸ˣˮ˦˵ ˭ˣ˪˧˧ˮ ˸ˣ˧˵˷ ï  ˼ ˳˧ˣˣˡˮ˯ ˸ˣ˧˵˷ ˶˷˲˞ ˸ˣ˧˵ˮ ˨˞ ˸ˣ˷ˬˣ˷ˬ ˸ˣ˧˵˷˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˧ˣ˴˶ ˨˞   ( 
 (˵ˣ˶˧ ,˟ˣˢ˴ ,˫ˣ˸˩ ,ˡˣ˶ˣ ,˫ˣˡ˞ :˧ˣ˴˶) ˫˧˰˟˴ ˶˥˟ˬ˟ ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴ 

 ˪ ˡˣˠ˟ ˭˟˪ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ A4  x ˞  3A   
ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷ ˧ˣ˯˧˩˪ ˭ˣ˪˧˧ˮ ˸ˣ˲ˬ 

ˢ˞˶˷ˢ˪ ˦ˮ˶˦ˮ˧˞˟ ˫˧˥˶˲ ˧ˮˣ˪˧˴ ˷˲˥˪ ˶˷˲˞ 
 ˣ˞ .˫ˢ˧˪˰ ˭ˮˣ˟˸ˢ˪ ˸˞˴˪ ˶˷˲˞ ˭ˣ˶ˢ˴ˢ ˶˴˥˟ ˫˧˥˶˲ ˫˩˪ ˷˧ ˫˞ 
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˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ : 
 

ˢ ˧ˮ˲˟ ˠ˧˴ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  :˪˞˷ˮˣ ˫˧˶ˬˣ˥ˢ ˪˩ ˸˞ 
" ˫˧˟˷ˣ˥ ˫˸˞ ˨˧˞ ˥ ˶˲ ˶˧˧˴˪ ˶˷˲˞˷ ˪ˣ˥˩ˬ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˧˪˟?" 

˫˧˯˲ˡˢˢ ˸˦˧˷˟ ˶˧˧˴ˮ ˫ˣ˧ˢ ˧˩ ˶˲˯ˮ ,˫ˢ˪˷ ˸ˣ˟ˣ˷˸˪ ˣˮ˟˷˵ˢ˷ ˶˥˞˪ . 
˫˧ˠˡˮ ˪ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  l ˴˧˩    ˭˦˵ ˶˷˵ ˫˧˷ˣ˰ 

˭ˣ˸˥˸ˢ ˵˪˥˟   (˶ˣˠ˯ˢ ˵˪˥˟) ˸˧˵˷ˢ ˪˷ 
˫˧˩˲ˣˢ   ˸˧˵˷ˢ ˸˞  .˫˧˟˟ˣ˯ˬˣ ˦˰ˬ ˫˧˥˲ˮˬ 

 .˥˲ˣˮˬ ˢˤ˷˩ ˢˤˢ ˢ˴˵˟ ˫ˠ ˶˷˵ ˸ˣ˷˰˪ ˶˷˲˞ 
˫˧˪˟ˣ˦ ˸˧˵˷ˢ ˸˞ ˟˦˰ˬ   ˰˟˴ 
 ˫ ˧ˠˡˮ ˤ˞ˣ  ˪ˣ˦˯˧˶˟ˢ ˪˰ ˸˧˵˷ˢ ˪˷ ˢˮ˧ˡ˰ ˢ˥˧˲˦ ï ˧ˮˣ˥˶˲ ˫˸˩ ˶˴ˣˮ! 

 
 
 
 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   ˸ˣ˧˵˷ˢ ˧ˮˣ˪˟ ˸˞ ˭˧˩ˢ˪ï   
ˢ ˸˞ ˣ˥ˮˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˢ˪˷ ˰˟˴ˢ ˸˥˪˴˟ ˸˧˵˷ ˪˩ ˶˧˞˷ˢ˪ ,  .˫˧˰˟˴ˢ ˭ˣ˧˵˧ˮ ˪˰ ˶ˣˬ˷˪ ˸ˮˬ ˪˰ 

 
 ˭˧ˬˤˮˢ ˸˞ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˭ ˣ˪˧˧ˮ ˸˧˵˷ ˸ˣ˲˧˲˦ ˸˶ˤ˰˟ ˫˧˥˶˲ ˧ˬ˸˩ ˶ˣ˴˧˪ˣ ˰˟˴ ˶ˣ˥˟˪. 

 ˟ ˣ˟˶˰ ,˫˧ˡ˟˶ ,ˢ˰ˣˮ˸ ˪˷ ˫˧˦˵˲˞ ˶ˣ˴˧˪ˣ ˫˧˰˟˴ ˟˪˷˪ ˭˸˧ˮ. 
 

 ,˫˧˥˶˲ˢ ˫˰ ˣˬ˧˧˯˷ ˶˥˞˪ ˰˧˴ˮ(˟ˣˢ˴/˵ˣ˶˧) ˫˧˪ˣ˰˟ˠˢˣ ˫˧˪˰ˢ ˶ˣ˧˴˪ ˸˶˥˞ ˸˧˵˷˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˫ˢ˪. 
 ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˧˲ˣ˪˥˪ ˣ˞ .˰˟˴˞˟ 

˸ˣˮ˧ˡ˰ ˸ˣ˲˧˲˦˟ ˫˧˶˧ˢ˟ ˫˧˰˟˴˟ ˫˧˧ˬ˷ ˣ˞ ,˫˷ˠ ,˷ˬ˷ ,˸ˣˡˣ˵ˮ ˰˵˶˟ ˦˷˵˪ ˭˸˧ˮ. 
 

  ˫˧ˮ˩ˣˬ ˫˧˶ˣ˧˴ˢ˷˩ 
ˢ ˫˰ ˥˥ˣ˷˪ ˶˷˲˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˪ˣ˞˷˪ˣ 

ˬ"˪ˣ˥˩ˬ ˧˪˟ ˶ˣ˧˴˟ ˫˸˟ˢ˞ ˢ? " 
˫˸˞˴ˬˢ ˫˧˥˶˲ ˣ˪˧˞? 

˸˧˵˷ ˫˰ ˶˧˧˴˪ ˷˧ˠ˶ˢ ˢˤ ˨˧˞? 
 
 

 :˸˲˸ˣ˷ˬ ˢˡˣ˟˰˪ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˞ ˨ˣ˲ˢ˪ ˶˷˲˞ 
 ˫˧˥˶˲ ˢˡ˷" :˵ˮ˰ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˪˰ ˸˧˸˴ˣ˟˵ ˢ˶˧˴˧ "ˣˮ˪˷ 
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 ˫˯˵ ˧˪˧˪ˠ-  ˫˧˰˟˴˟ ˫˧˷˟˪˸ˬ 
 

 ˶˸˞˪ ˸ˣ˶ˣˬ˷ ˸ˣˮˣˬ˸˪ ˸ˣ˧ˣ˩ˤˢ ˪˩ 
 
 

 ˫ ˧˶ˤ˰: 
 

 (˫˧˧ˮ˷˪ ˪˧˪ˠ ˪˩ ˢ˴˥ˮ) ˸˟ˠˬ ˶˧˧ˮ ˧˪˧˪ˠ 
˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˸ˣ˶˧˧ˮ 

  ˫˧˧˶˲˯ˬ 
 ˫ ˧˧ˮˣ˰˟˴ ˪ˣ˯ ˧˲ˡ 
 ˸ ˣ˪ˣˡˠ ˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ 

˵˧˦˯ ˵˟ˡ 
 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

ˢˣ ˢ˶˧ˤˠ˟ ˰˧˧˯˪ ˭˸˧ˮ ˫˧˶˧˰˴ˢ ˫˧˪˧ˠ˪˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .ˣ˵˧˟ˡ˧ 
 

 ˪˩˷ ˶˥˞˪ l ˧ˬ˪˸ ˧˞ ˦˧˪˥ˬˤ ,˶ˣ˴˧˪ ˢ˴ˣ˶ ˞ˣˢ ˫˧˧˥ ˪˰˟ ˢ 
 .˫˧˧˥ˢ ˪˰˟ ˪˷ ˢ˶ˣ˴˪ˣ ˰˟˴˪ ˢ˞˶˷ˢ ˷˲˥˪ˣ ˦ˮ˶˦ˮ˧˞˟ ˭ˮˣ˟˸ˢ˪ ˶˷˲˞ 

 (˭˞˩ ˸ˣ˲˶ˣ˴ˬ ˸ˣˬˠˣˡ '˯ˬ) 
 

 .˶ˣ˴˧˪ ˢ˴˶ˮ˷ ˫˧˧˥ˢ ˪˰˟˪ ˫˧˞˸ˬˢ ˰˟˴˟ ˪˧˪ˠˢ ˸˞ ˢ˲˴ˮ ˭ˣ˷˞˶ˢ ˟˪˷˟ 
  ˫˧˶˥˟ˮˢ ˫˧˰˟˴ˢ ˧"˲˰ ˧ˮˣ˰˟˴ ˪ˣ˦˯˧˶˟˟ ˶˧˧ˮ ˪˰ ˶˧˧˴ˮ ˨˩ ˶˥˞ 

 ˫ ˧˲˯ˣˮˢ ˫˧˵˪˥ˢ ˸˞ (ˢ˧˶˞) ˢˬ˰˶ ,(˭ˣˮˬ˸) ˸ˣ˰ˣ˶ˤ ,˫˧˧˲ˮ˩ ,˸ˣ˴ˣˮ :˭ˣˠ˩ 
ˢˬˣˡ˩ˣ ˮ ˢ˥ˮˢ ˸˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫˧ˮˣ˷ˢ ˫˧˵˪˥ˢ ˸˞ ˶ˣˤˠ˪˞ ˭˧ˬˤˮˣ ˸x ˫ 
˵˧˟ˡˢ˪  .˫˧ˮˣ˷ˢ ˱ˣˠˢ ˧˵˪˥ ˸˞ˣ ˫˧˧ˮ˧˰ˢ ˸˞ 

 
 

˪ ˶˷˲˞˭ˣˣˠ    ˸ˣ˯ˮ˪ ˶˷˲˞ˣ ˭ˣ˧ˬ˧ˡˢ ˡ˧˩ ˫˧˰˟˴ˢ ˫˰ 
 .˰˟˦˟ ˫˧˧˥ˢ ˧˪˰˟ ˧˲˪ ˫˧˰˟˴ˢ ˸˞ ˵˧˧ˡ˪ 
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˫˧˟˟ˣ˷ ˫˧ˠˣ˲˯ 
* ˮ ˣˬ˸˪ ˸ˣ˧ˣ˩ˤˢ ˪˩˸ˣ  ˶˸˞˪ ˸ˣ˶ˣˬ˷ˢ ˫˧ˬ˸ˣˮˣˬ˸ˢ ˪˰ ˫˧˦˶ˣ˲   

 
  ˭˸˧˞ ˶˴˧˧˪ˣ ˸ˣˮˣ˷ ˸ˣ˶ˣ˴ ˣˮˬˬ ˶ˣ˴˧˪ ˞˪˲ˮ ˶ˬˣ˥ ˫ˢ ˫˧ˠˣ˲˯ 

 ˸ ˣˬˣ˯˵ ˸ˣ˶ˣ˴ .ˢˡˣ˟˰ˢ ˧˲ˡ ˪˰ 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 ˫ ˧ˮ˟˪ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ 
  ˫˧˦ˣ˷˲ ˫˧ˠˣ˲˯ ˶˥˟ˬ 

 ˫ ˧˶˲˯ˬ 
 ˸ ˣ˧ˬˣˠ 
 ˶˥˟ˬ ˸ ˣ˧˶˰˵˟ ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴ 
 

:˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˭˲ˣ˞ 
 

˪ ˵˪˥ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸   .˫˧ˮ˟˪ˢ ˪ˣ˦˯˧˶˟ˢ ˧˲ˡ ˸˞ 
 

˸ˣˮˣ˷ ˸ˣ˶ˣ˴ ˫˧ˠˣ˲˯ˬ ˶ˣ˴˧˪ ˶˷˲˞ ˡ˴˧˩ ˫˧ˠˡˮ 
 ˫ˢ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ˣ.ˢ˶˧˴˧˪ 

(ˡˣ˰ˣ ˟˩ˣ˩ ,˟˪ ,˥˶˲) ˸ˣˮˣ˷ ˸ˣ˶ˣ˴˟ ˫˧ˠˣ˲˯ˢ ˸˞ ˶ˣˤˠ˪ ˭˸˧ˮ 
 ,˰˴ˬ˞˟ ˠˣ˲˯ˢ ˸˞ ˶ˣ˷˵˪ˣ ˢ˧˧ˬˣˠ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ 

 ˭ ˣ˧˲˲ ˪˷ ˢ˶ˣ˴ ˸˶˴ˣˮ˷ ˨˩ . 
 

˪ ˢ˞˶ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫ ˧ˠˣ˲˯˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˶˷˲˞ ˧˩  :˫˧˩˶ˡ ˧˸˷˟ 
˸ˬ˸ˣ˥˩   ˸˞ ˰˧˟˦ˢ˪ˣ ˫˧˰˟˴ ˢˬ˩ ˣ˞ ˰˟˴˟ ˠˣ˲˯ˢ ˸˶ˣ˴ ˸˞ ˪ˣ˟˦˪) 

˪ˣ˦˯˧˶˟ˢ ˱ˡ ˪˰ ˢ˶ˣ˴ˢ( 
 .˪ˣ˥˩ˬˢ ˞ˣˢ˷ ˣ˪˧˞˩ ˠˣ˲˯ˢ ˫˰ ˶˧˧˴˪ ˞˧ˢ ˢ˧˧ˮ˷ˢ ˨˶ˡˢˣ 

 .ˣ˸˧˞ ˶˧˧˴˪ˣ ˠˣ˲˯ˢ ˢ˴˵ ˪˰ ˫˧˰˟˴ ˶˲˯ˬ ˣ˞ ˰˟˴ ˫˧˷˪ ˭˸˧ˮ) 
 :ˢˬˠˣˡ ˣ˞˶ 

 

 
 
 
 
 

                                                                                            AlineSupino 
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˧˲ˣ˦˲˧˦ ˭ˣ˧ˬ˧ˡ 
* ˸ ˣˮˣˬ˸ˢ ˪˰ ˫˧˦˶ˣ˲ˬˢ ˫˧˶˸˞˪ ˸ˣ˶ˣˬ˷ ˸ˣˮˣˬ˸˪ ˸ˣ˧ˣ˩ˤˢ ˪˩ 

 
 :˫˧˶ˤ˰ 

 
 ˫ ˧ˮ˟˪ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ 

 ˶ ˧˧ˮˬ ˫˧˪˩˸ˬ ˢ˧˧˸˷ ˧˷˵ 
 ˫ ˧ˬ ˦˰ˬ˟ ˫˧˪˪ˣˡˬ ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴ 

 ˵ ˟ˡ ˶˧˧ˮ 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

ˢ ˪˷ ˭ˣ˧ˬ˧ˡˢ ˸˞ ˪˧˰˲˸ ˷ˬˬ ˣˤ ˸ˣ˪˧˰˲˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˰ ˟˴ ˪˷ ˢˤˣˤ˸ˣ ˢ˲˧˷ˮ ˪˩ ˫˰ ˶˷˞˩ 
ˢ ˣ˪ˠ˧ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˰˟˴˟ ˢ˲˧˷ˮˬ ˸ˣ˶˴ˣˮˢ ˸ˣ˧˞˶˵˞ ˸ˣ˶ˣ˴ ˨ˣ˸˟ ˣ˞ˣ˪ˬˣ ˫˪ˣ˰ 
 

˪ ˵˪˥ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˫ ˧ˮ˟˪ˢ ˪ˣ˦˯˧˶˟ˢ ˧˲ˡ ˸˞  ˭ ˥˪ˣ˷˪ ˱ˡˢ ˸˞ ˸ˣˣ˴˵˟ ˵˧˟ˡˢ˪ ˫ˢ˪ ˰˧˧˯ˮˣ 
 .ˣ˧˪˰ ˱ˣ˷ˮˮ ˶˷˞˩ ˱ˣ˰˧ ˞˪˷ ˸ˮˬ ˪˰ 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˰˟˴ ˦˰ˬ ˱˦˲˦˪ ( ˶˥˞ ˰˟˴ ˫˰˲ ˪˩˟) ˫ ˧˶˥ˣ˟ ˫ˢ˷ 
˪ ˸˧˷˵ˢ ˸˶ˤ˰˟ˣ .ˢ˶˧˴˧ˢ ˱ˡ ˪˰ ˰˟˴ˢ ˸˞ ˤ˧ˤˢ˪ ˥ˣ˶ˢ ˫˰ˣ ˣ˧˪˰ ˱ˣ˷ˮ 

 
˪ ˣ˶˧˟˯ˢ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫˧˶˧ˢ˟ ˶˸ˣ˧ ˫˧˰˟˴ ˶ˣ˥˟˪ ˦˞ ˦˞ˣ ˶˸ˣ˧ ˫˧ˢ˩ ˫˧˰˟˴ˬ ˪˧˥˸ˢ˪ ˧ˣ˴˶ ˧˩ 

 
 ˟ˣ˷˥* ï  .ˢ˲˧˷ˮ˟ ˸ˣ˪˵˟ ˤˣˤ˧˷ ˸ˮˬ ˪˰ ˫˧ˬ ˦˰ˬ˟ ˪˪ˣˡˬ ˸ˣ˧ˢ˪ ˷˞ˣˠˢ ˪˰ 

 
 ˷ ˟˧˧˸ˢ˪ ˦˰ˬ ˰˟˴˪ ˸˸˪ˣ ˢˮ˦˵ ˢ˵˯˲ˢ ˸ˣ˷˰˪ ˷˧ ˰˟˴ ˪˩ ˧˶˥˞ 

˷˟˧˧˸˧˷ ˣ˧˪˰ ˱ˣ˷ˮ˪ ˣ˞  .˶ˢˬ 
 

ˢ ˣ˲˧˯ˣ˧ ˫˰˲ ˪˩˟˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˫˸˶˧˥˟ ˧˲ ˪˰ ˱˯ˣˮ ˰˟˴ ˦˰ˬ 
˸˧˷˵ˢ ˫˰ ˣ˧˪˰ ˣ˲˷ˮ˧ˣ 

  ˸˧ˮˣ˰˟˧˴ ˢ˶˧˴˧ ˣˮ˪ ˶˴ˣˣ˧˸˷ ˡ˰ .ˢ˧˲˧˧˲˧ 
 ˸ ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ ˫ˢ˪ ˱˧˯ˣˮ ˫˞ ˫˧ˡˣˬ˥ ˫˧˶ˣ˴˧˧˪ ˭˸ˣ˞ ˨ˣ˲ˢ˪ ˶˷˲˞ 

 .˭˦˵ ˢ˲ˣ 
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˫˧˰˟˴ˢ ˯˲˧˯˲ 
* ˪  ˫˧˶ˣˬ˷ ˢˮˣˬ˸˪ ˸ˣ˧ˣ˩ˤˢ ˪˩ -  notonthehighstreet 

 

 ˫˧˧ˮˣ˰˟˴ˣ ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˵˪˥ˬ ˢ˧ˣ˷˰˷ ˸ˣˮˬˣ˞ ˸˶˧˴˧ ˞ˣˢ ˯˲˧˯˲ï   
  ˶˧˧ˮ ˸ˣ˩˧˸˥ ˣ˞ ˫˧˲ˡ˴ ,˸ˣ˧˩ˣ˩ˤ ,˫˧ˮ˟˞ ˣˬ˩ 

ˢ˶ˣ˴ ˣ˞ ˢˬˠˣˡ ,ˢˮˣˬ˸ ˶ˣ˴˧˪ ˧ˡ˩ ˡ˥˧ ˫˧˵˟ˡˣˬ˷. 
 

 "˫˧˥˧˶˞" ˣ˞ "˯˲˧˯˲ ˧ˮ˟˞" ˫˧˞˶˵ˮ ˫˧ˮ˦˵ˢ ˫˧˵˪˥ˢ 
˟˧ˢ˶ˬˣ ˧ˮˣ˰˟˴ ˫˪˷ ˫˧˶˴ˣ˧ ˫ˢ ˡ˥˧˟ˣ. 

 
  ,˸ˣˮ˪˟˯ ˥˸˲˪ ˸˶ˡˢˮ ˨˶ˡ ˞ˣˢ ˯˲˧˯˲ 

 .˧˸˶˧˴˧ˢ ˨˧˪ˢ˸ˢˬ ˢ˞ˮˢˣ ,˸ˣ˶ˣ˴ˣ ˫˧˰˟˴ ˸ˬ˞˸ˢ ,˸˧˸ˣˤ˥ ˢˮ˥˟ˢ 
 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

  ˸ˣ˧ˮˣ˰˟˴ ˸ˣˮ˦˵ ˫˧ˮ˟˞ 
 ˯˞ˡï  ˶ ˧ˣˣ˞˟ ˷˟˧˧˸ˬ˷ ˭˟˪ ˢ˶˧˴˧ ˶ˬˣ˥ 

 ˸ ˣˮˣ˷ ˸ˣ˶ˣ˴˟ ˫˧˪ˣˡˠ ˸ˣ˧ˠˣ˰ ˧˴˶ˣ˵ 
 s ˮ˧˪˦˯˪˲˟ ˢ˶˧˴˧ ˪˷ ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˩ˣ˶˞ˬ 

 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 
ˮ ˭˧˩˯ ˸˶ˤ˰˟ ˫˧˵˪˥ ˢˮˣˬ˷˪ ˯˞ˡˢ ˸˪˧˟˥ ˸˞ ˵˪˥ˢˡ˥ ˢˮ˧˞˷ . 

˪ ˫˧˵˪˥ˢ ˸˞ ˵˪˥ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˨ ˣ˶˞ˬˢ ˸˶ˤ˰˟ ˯˞ˡˢ ˸˞ ˥˦˷˪ ˫˸ˣ˞ ˭˧ˬˤˮˣ 
 ˩) ˢ˟˰ˣ ˢ˥ˣ˦˷ ˢ˩˧˸˥ ˶ˣ˴˧˪ˣ ï 2  (ˬ"˯ 

 ˪˩ l ˧ˬ˪˸  s ˴ˣ˶ ˞ˣˢ˷ ˢ˶ˣ˴ˢ ˸˞ ˫˧ˮ˩˸ˣ˥ˢ ˸˶ˤ˰˟ ˳ˣ˶˵˧,   
 .˷˟˧˧˸˧ ˞˪ ˶ˬˣ˥ˢ˷ ˶ˣˠ˯˪ˣ ˸˧˵˷˪ ˡ˧ˬ ˶˧ˤ˥ˢ˪ ˷˧ ˟˧˟˯ˬ ˸ˣ˧˶˞˷ˢ ˸˞ 

 .ˢˮ˩ˣˬ ˣˮ˪˷ ˢ˶ˣ˴ˢ 
ˢ ˣ˶˥˟˧ ˸˰˩˫˧ˡ˧ˬ˪˸    ˯˞ˡˢ ˨ˣ˸˟ ˭˸ˣ˞ ˣ˰˧˟˦˧ˣ ˫˧ˮ˟˞ˢ ˶˥˟ˬ ˨ˣ˸ˬ ˸ˣˮ˦˵ ˫˧ˮ˟˞ 

 .˫ˢ˧ˮ˧˰ ˸ˣ˞˶ ˧˲˪ 
 ˫ ˧˟˧˧˥ ˞˪ ˨˞ ˢ˞˶˷ˢ˪ ˸˲˶ˣ˴ˬˢ ˢˮˣˬ˸ˢ ˸˞ ˫ˢ˪ ˸ˣ˞˶ˢ˪ ˶˷˲˞ . 

  .˟˦˧ˢ ˢˮ˷˟˧˧˸˸˷ ˸ˮˬ ˪˰ ˸ˣˡˣ˟˰˪ ˫ˣ˵ˬ ˶ˡ˯ˮ ˸˰˩ 
 

 l ˣ˟˰ˢ ˸˞ ˫˧˥˧ˮˬ ˸ ˣ   ˠ˲ˣ˯ ˣˮ˧˞˷ ˥˦˷ˬ ˪˰ ,˶˶ˣˣ˞ˬˣ ˥ˣ˸˲ ˫ˣ˵ˬ˟ 
(˵˧˦˯˪˲ ˥˦˷ˬ ˣ˞ ˢ˧˧˲˞ ˶˧˧ˮ ˣˬ˩)   ˨˷ˬ˪ ˧ˣ˴˶48 ï72 ˸ˣ˰˷ . 

 ˷˟˧˧˪ ˳˪ˬˣˬ ˞˪˟ ˞˪ˣ ˳ˣ˥˟ ˢ˶˧˷˧ ˷ˬ˷ï  ˫˧˵ˡ˯˪ ˫ˣ˶ˠ˪ ˪ˣ˪˰ ˢˤ. 
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 ˸ˣˡˣ˵ˮ ˪˷ ˭ˣˬˢ 
 

  :˫˧˶ˤ˰ 
 

 ) ˭˲ˠ ˶ˬ˴ ˧ˮˣ˪˵ˬ3ï2   (˰˟˴ ˪˩˪ 
 ˷ ˞ˣˠ ˧˰˟˴  ˫ ˧ˮˣ˷ ˵˟ ˸ ˣ˧˶˰  ˸ ˣˮ˦˵ 
 ˪ ˣ˦˯˧˶˟ ˱ˡ 

 ˫ ˧˶ˣ˥˷ ˫˧ˡ˶ˣ˪ 
 ˫ ˧˵˥ˬˣ ˸ˣˮˣ˶˲˰ 

 ˫˧˶ˠˣ˟˪ ï   ˢ˧ˬˣˠ˟ ˫˧˶˟ˣ˥ˬ ˭˲ˠ ˶ˬ˴ ˧ˮˣ˪˵ˬ ˪˷ ˢ˧˷˧˪˷ ˭˧˩ˢ˪ ˶˷˲˞ 
 

 ˬ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢ : 
 

 .˸ˣˡˣ˵ˮ ˸˶ˤ˰˟ ˵˶ ˶˧˧˴ˮ ˣˤ ˢˡˣ˟˰˟ 
 

 ˫˩˷ˣˬ˧˷˪ ˳˰ ˰ˤˠ ˫˰ ˨ˡ ˱˶ˣ˴ˬ ï  ˪˩˪ ˸˸˪ ˧ˣ˴˶ˣ ˧˞ˡ˩ ˨˞ l ˧ˬ˪˸   
ˣ˪˷ ˢ˶˧˴˧ˢ ˪˰ ˦˧˪˥ˢ˪ . 

 ˶˷˲˞˯˧˲ˡˢ˪  ˶˧˧˴˪ ˣ˞ ˷ˬ˷ ,˥˶˲ ,˟˪) ˢ˪˵ ˢ˶ˣ˴˶˲˶˲ , (˫˸ˣ˞ ˭˧ˬˤˢ˪ˣ  .˰˟˴ ˸ˣˡˣ˵ˮ˟ ˢ˸ˣ˞ ˞˪ˬ˪ 
  ˸ˣ˥ˣ˸˲ ˸ˣ˰˟˴˞ ˫˰ ˶˧˧ˮˢ ˪˰ ˡ˧ˢ ˱˩ ˸˞ ˥˧ˮˢ˪ ˫˸ˣ˞ ˭˧ˬˤˢ˪ ˶˷˲˞ ˫˧˶˧˰˴˪ 

 .˫ˢ˪˷ "˰ˤˠ"ˢ ˢ˧ˢ˧ ˢˤˣ ˶˞˸ˬˢ ˣ˵ ˸˞ ˭ˬ˯˪ˣ 
˪ ˫˧ˠˡˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˭˲ˠ ˶ˬ˴ˢ ˭ˣ˪˵ˬ ˸˶ˤ˰˟ ˸ˣˡˣ˵ˮ˟ ˶ˣ˧˴ˢ ˨˶ˡ ˸˞ 

 
˪ ˵˪˥ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ,˯˧˯˟ˢ ˸˶ˣ˴ ˸˞ ˶ˣ˥˷ˢ ˡ˶ˣ˪ˢ ˸˶ˤ˰˟ ˶˧˧˴˪ ˢ˴ˣ˶˷ ˧ˬ˪ ˫˧˵˪˥ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ 

 .˶ˣ˥˷ˢ ˡ˶ˣ˪ˢ ˫˰ ˣ˧˪˰ ˶ˣ˟˰˪ ˨˩ ˶˥˞ˣ ˷˪˥ ˭ˣ˶˲˧˰˟ ˫ˡˣ˵ ˢ˶ˣ˴ˢ ˸˞ ˶˧˧˴˪ ˶˷˲˞ 
˵˪˥˪ ˶˷˲˞ (.˸˧˯˧˯˟ˢ ˢ˶ˣ˴ˢ ˶ˣ˧˴˟ ˰˧˧˯˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ) ˢˮ˩ˣˬ ˢ˶ˣ˴ ˫˰ ˫˧˯˲ˡˣˬ ˫˧˲ˡ 
ˢ ˸˞ ˣ˥ˮˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .ˣ˪˷ ˰˟˴˪ ˭ˣ˪˵ˬ ˪˩ ˶˧ˤ˥ˢ˪ 

˪ ˣ˞˶ˢˣ ˰˟˴˟ ˭ˣ˪˵ˬ ˣ˪˟˦ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   ˸ˣˡˣ˵ˮ ˫˧˶˴ˣ˧ ˨˧˞ . 
 

ˢ ˫˰ ˥˥ˣ˷˪ ˢˡˣ˟˰ˢ ˧ˡ˩ ˨ˣ˸˟ ˶˷˲˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ,˸ˣ˪ˣˡˠ˪ ˸ˣˮ˦˵ ˸ˣˡˣ˵ˮ ˭˧˟ ˪ˡ˟ˢ ˪˰ 
˵ˣ˧ˡˣ ˸ˣˮ˪˟˯ ˪˰ˣ ,˫˧˰˟˴ ˟ˣ˟˶˰ ˪˰. 

 
 ˞˪ˬ ˷ˣ˟˧˧˪ ˸ˣ˶˧˴˧ˢ ˸˞ ˣ˥˧ˮˢï ˢ˰˷˩ ˨ˣ˸ ˫˧˷˟˧˧˸ˬ ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴. 
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 ?˫˸˩ ˢ˸˞ ˧ˬ 
 

˪ ˥˧ˮˢ˪ ˞ˣˢ ˸ˣ˷˰˪ ˣˮ˧˪˰˷ ˢˬ ˪˩˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ....˭ˮˣ˟˸ˢ˪ 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 ˫ ˧ˮ˟˪ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ 
  ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴ ˢˬ˩ 

 (˫˧˪˧˟ˣˬˢ ˶ˣ˟˰) ˰˟˴˟ ˪ˣ˟˦ ˦ˬˣ˵ˬ ˶˧˧ˮ 
 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

ˢ ˭˧˟ ˣ˶˟˰˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˷ ˞ˣˠ ˰˟˴˟ ˪˟˦ˮ˷ ˶ˣˡ˩˪ ˦ˬˣ˵ˬ ˶˧˧ˮ ˸˶ˤ˰˟ˣ 
ˢ ˧˲ˡ ˪˰ ˢˮˣ˷ ˸˧˞˶˵˞ ˢ˶ˣ˴ ˣ˶˴˧ˣ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ . 

 
ˢ ˸˞ ˢ˥ˮˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˰ ˟˴ˢ ˪˰ ˢ˲˧˷ˮ ˸˶ˤ˰˟ ˶ˣ˧˴ˢ ˸˞ ˸˴˵ ˷˟˧˧˪ 

 .˰˟˴ˢ ˫˸˩ ˪˰ ˭ˮˣ˟˸ˢ˪ ˨˩ ˶˥˞ˣ 
 

 ˢˬ˪ˢ ?ˢˬˣˡ ˞ˣ 
 ?˧˪ ˶˧˩ˤˬ ˞ˣˢ ˢˬ 

 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˶ˣ˧˴˪ ˱˧˯ˣˢ˪  .˫ˮˣ˧ˬˡ˟ ˣ˞˶˷ ˸ˣˬˡ / ˳˲˥ / ˢ˶ˣ˴ˢ ˸˞ ˶ˣ˴˧˪ˣ ˷ˣ˦ ˸˶ˤ˰˟ 
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   ˰˟˦ˢ ˫˪ˣ˰ 
 

 ˭ˣ˧ˬˡˣ ˢ˶˧˵˥ ,ˢ˶˧˴˧˪ ˞˪˲ˮ ˢ˞˶˷ˢ ˶ˣ˵ˬ ˞ˣˢ ˣˮ˟˧˟˯˷ ˰˟˦ˢ ï   
˪˧ˠ˟ ˡ˥ˣ˧ˬ˟.˫˧˶˧˰˴ˢ ˫˧ 

 s  ˸˞ ˸ˣ˶˟˥ˬ ˫˧˧˰˟˦ ˫˧˶ˬˣ˥ˬ ˢ˶˧˴˧ ˸ˣ˧ˣ˪˧˰˲ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   ,˳ˣ˥ˢ ˫˪ˣ˰˪ 
 ˥ ˬˣ˴ˢˣ ˧˥ˢ ˫˪ˣ˰˪ ˸ˣ˩˧˧˷ ˸˷ˣ˥˸ˣ ˢ˟˧˟˯˪ ˸ˣ˷˧ˠ˶ ,˸ˣˮ˶˵˯ ˸ˣˡˡˣ˰ˬ. 

 
ˢ ,˰˟˦ˢˬ ˢ˶˧˴˧ ˸ˣ˰˴ˬ˞˟ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   s ˟˧˟˯˪ ˧˷ˠ˶ ˶˷˵ ˫˧˥˸˲ˬ , 

 ˫ ˧ˮ˦˵ˢ ˫˧˦˶˲˪ ˟˪ ˫˧ˬ˷ ,˪ˣ˧˦ˢˬ "˸ˣ˶˴ˣ˞" ˫˧˲˯ˣ˞. 
 

 ˰˟˦˟ ˫˧˧ˣˮ˧˷ˣ ˢˮ˷ˢ ˸ˣˮˣ˰ ˪˰ ˫˧ˡˬˣ˪ ï ˡˣ˰ˣ ˫˧˰˶ˤ ,˫˧˪˟ˣ˶˦˴˞ ,˫˧˪˰ ˫˰ ˶˧˷˧ ˰ˠˬ ˨˶ˡ. 
 

 ˫˧ˮˣˣˠˬ ˫˧˶ˬˣ˥˟ ˫˧˷ˬ˸˷ˬ ï  ˥˧˶ˣ ˰˟˴ ,ˢ˶ˣ˴ ,˫˵˶ˬ˟ ˫˧ˮˣ˷ ï   ˢ˷ˣ˥˸ˢ ˸˞ ˥˸˲ˬ˷ ˢˬ
 s ˮ˧ˡ˰ˢ ˢ˵˧˶ˣ˦ˣˬˢˣ ˸˧˷ˣ˥ˢ. 

 
 ˧˷˲ˣ˥ ˭ˣ˧ˬˡ˟ ˫˧˯ˮ˸ˬï   ˫ ˣ˯˵ ˳˰˪ ˪˵ˬ ˣ˞ ,ˢ˧˥˪ ˪˟ˣ˶˦˴˞ ,˸ˣˬˡ ˪˷ ˫˧ˮ˲˪ ˢ˪˰ ˫˧˩˲ˣˢ. 

 
 ˭ˣ˩ˮ ˞˪ ˣ˞ ˭ˣ˩ˮ ˭˧˞ ,˫˧˧˰˟˦ ˫˧˶ˬˣ˥ ˫˰ ˢˡˣ˟˰˟ï ˸ˣ˧˸˶˧˴˧ˣ ˸ˣˮˮˣ˟˸ˢ ,ˢ˟˷˵ˢ ˵˶. 
 ˪˩˪ ˶˷˲˞ˬ˷ ,˦ˣ˷˲ ,˥ˣ˸˲ ˢ˶˧˴˧ ˟˥˶ˬ ˣˢˤˡ˧ˬ˪˸   ˸˧ˡˣ˥˧˧ˢ ˣ˩˶ˡ˟ ˣˬ˴˰ ˸˞ ˞˦˟˪ 

 .ˣ˟˧˟˯˷ ˫˪ˣ˰˪ ˵ˣˬ˰ ˶ˣ˟˧˥ ˨ˣ˸ 
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 ˫˰ ˫˧˪˟ˬ˫˧˪˟ˣ˶˦˴˧˞  
 

 :˷˞˶ˬ ˢˮ˩ˢ 
ˬ  ˷˞˶ˬ ˫˧˪˟ˣ˶˦˴˞ˢ ˸˞ ˭˧˩ˢ˪ ˳˪ˬˣ 

˫˧˵˶˥ˬ ˫˧˧˵ˮˣ ˫˧˷˟˧ ˫ˢ˷ ˞ˡˣˣ˪. 
ˢ ˫˰ ˱ˣ˯˞˪ ˸˞˴˪ ˶˷˲˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸   .˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˧ˮ˲˪ ˫ˣ˧ 

 
˪ ˰˧˴ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˱ˣˠ ˧˶˟˧˞ ˸˶˧˴˧˪ ˫˧˶ˬˣ˥ ˭ˣˣˠˬ 
 ˶˷˲˞ˮ˪˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˫ˢ˪˷ ˸ˣˬˡ˪ ˫˧˞˸ˬ ˢˬ ˶ˣ˥˟˪. 

 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 (˫˧˧˵ˮˣ ˫˧˷˟˧) ˫˧˪˟ˣ˶˦˴˞ ï  ˪˩˪ ˡ˥˞ l ˧ˬ˪˸  ˶ ˸ˣ˧ ˣ˞ 
 (˫˧˧˰˟˦ ˫˧˰˟˴˟ ˱˧ˡ˰) ˢ˶˧˴˧ ˵˴˟ ˣ˞ ˢ˩˶ ˢˮ˧˪˦˯˪˲ 

˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ (˧ˡˬ ˸ˣˮ˦˵ ˞˪) 
 ˫ ˧ˮ˦˵ ˵˧˦˯˪˲ ˧˵˵˲ / ˫˧ˤˣ˶˥ 

 ˫ ˧˷˟˧ ˫˧˪˰ ,˫˧˦ˣ˥ ,˸ˣ˴ˣˮ ,ˡ˟˪ ˸ˣ˩˧˸˥ 
 ˷ˣˬ˧˷˪) ˫˥ ˵˟ˡ˫˧˪˧˟ˣˬˢ   (ˡ˟˪˟ 

˫˧ˬ˯˧˵ ,˳˰ ˸ˣ˪˵ˬ ,˫˧˧˶˲˯ˬ  ˫ ˧ˡˣ˥ ˞˪˪   
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

ˢ ˧ˮ˲˟ ˠ˧˴ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˢ ˸˞ ˫ ˧˪˟ˣ˶˦˴˞. 
 
ˮ ˪˞˷  (˭˶ˣ˞ ˳˰) ?˫˧˩˧˧˷ ˫ˢ ˳˰ ˢˤ˧˞˪ ?˫˸ˣ˞ ˣˮ˲˯˞ ˭˩˧ˢˬ 

ˢ˲˧˞  l ˣ˰  ˣ˪˧˞ ?ˢ˪˞˩ ˣˮ˧˞˶˫˧˧˥ ˧˪˰˟ ˢˤˬ ˭˧˩ˢ˪ ˶˷˲˞? 
 

 ɣ ˧˴ˢ˪ ˶˷˲˞ ˣ˴˶˸ ˫˞  ˷˞˶ˬ ˫˸˶˴˧˷ ˸ˣ˧˥˪ ˫˧˧˸˷ ˣ˞ ˸˥˞ ˢˬˠˣˡ. 
 
 ˪˩ l ˧ˬ˪˸  ˪˟ˣ˶˦˴˞ ˣˬ˴˰˪ ˶˥ˣ˟ ï  ˨ ˶˞ˣˬ ˣ˞ ˪ˣˠ˰ ,˭˦˵ ,˪ˣˡˠ. 
 l ˡˣ˰ˮ ˢ ˸˞ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˣ˩ˣ˸ˬ "˞˧˴ˣˢ˪" ˶˷˲˞ ˢ˧˥ ˣˤ˧˞ ˭˧˧ˬˡ˪ ï  l ˣ˰ˣ ˭ˣ˵˶ˡ ,˭˦˵ ˶˞ˣˤˣˮ˧ˡ ,ˡˣ˲˧˵ ,˱ˣ˷ˮ˧. 
 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˱˧˯ˣˢ˪  ˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ .˨˶ˣ˴ ˷˧ ˫˞ ˭˸˵˟ˡˢ˟ ˰˧˧˯ˮˣ 
 ˢˮ˧˪˦˯˪˲ˢˬ ˶ ˣ˴˧˪ ˶˷˲˞   ˫˧˴ˣ˵ ˣ˞ ˫˧˧˪ˠ˶ ,˟ˮˤ ,˫˧˧ˮˤˣ˞ ,˱˞ ,˶ˣ˵ˬï  ˸ ˣˬˡ˪ ˫˞˸ˢ˟. 

˫˲˷˪ ˫˧˦ˣ˥ ,˟ˮˤ˪ ˸ˣ˴ˣˮ ,˫˧˧˲ˮ˩˪ ˫˧˷˟˧ ˫˧˪˰˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˶˷˲˞. 
 

 ˪˩ ˭˧ˬˤˢ˪ ˶˷˲˞ ˫ˣ˧˯˪ l ˧ˬ˪˸  ˸ ˸˪ ˣ ˣ˪˷ ˢ˧˥˪ ˫˷ˢ˪ˢ˴ˣ˟˵ˢ ˧ˮ˲˟ ˢ˸ˣ˞ ˠ˧˴. 
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˫˧˶ˣ˲˧˴˪ ˭ˣ˟˞˸˟ 
 

¶  ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˧ˮ˲˪  !!! ˟ˣ˷˥ ˷ ˧  ˟  ˫˧ˮ˦ˣ˟ ˸˞ˬ˥˪ ˢ˧ˠ˶˪˞ ˭˧˞˷ ˞ˡˣˣ˪ s  ˟˶˵ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ! 

¶  .˫˧˥ˣ˲˸ ˥˶ˬˬ ˣ˞ ˢ˧˧ˮˬ˥ ˧ˮ˧˰˶ˠ ˥˶ˬˬ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ 
 

 ˣˤ ˸ˣ˪˧˰˲˟ (˰˟˦ˢˬ ˞˵ˣˣˡ ˣ˞˪) ˫˧˶ˤ˥ˣˬˬ ˫˧˶ˬˣ˥˟ ˷ˣˬ˧˷ ˡˡˣ˰ˮ 
˥˸˲ˮ ˫˧˧˥ ˧˪˰˟˪ ˢˠ˞ˡˣ ˸ˣ˧˶˥˞ x ˪ ˠ˶˸ˮ ˢˮ˧ˡ˰ ˢ˵˧˶ˣ˦ˣˬ . 

 :˷˞˶ˬ ˢˮ˩ˢ 
˞ˢ ˧"˰ ˭ˠ˪ ˫˸˞˟ˢˣ ˸˟ˠˬ ˶˧˧ˮ ˧˪˧˪ˠ ˱ˣ˯˧˫˧ˡ˧ˬ˪˸ 

 l ˡˣ˥ˬ ˭ˣ˶˲˧˰ ˸˶ˤ˰˟ ˣ˶˶ˣ˥˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ 
 2  ˪˷ ˭ˣ˸˥˸ˢ ˢ˟ˣˠ˟ ˸ˣ˪˵ˬ˪ ˫˧˶ˣ˥    ˪˩  ˪˧˪ˠ 

 (˫˧˶ˣ˲˧˴˪ ˢˡ˧ˬ˰ ˸ˣˬˣ˵ˬ ˸˶˧˴˧˪). 
ˣ ˭ˣ˧˪˰ˢ ˢ˴˵˟ ˫˧˶ˣ˥ ˧ˮ˷ ï  .ˢ˧˧˪˸˪ ˦ˣ˥ ˸˪˥˷ˢ˪ 
 

  :˫˧˶ˤ˰ 
ˠ  (˨ˣ˶˞) ˸˟ˠˬ ˶˧˧ˮ ˪˧˪ï  ˪˩˪ ˡ˥˞ l ˧ˬ˪˸ 

  .˫˧˶ˣ˲˧˴˪ ˭˩ˣ˯ˬ ˣˮ˧˞˷ ˶˥˞ ˥˶ˬˬ ˣ˞) ˸˧˰˟˦ ˫˧ˮ˦ˣ˟ ˸˞ˬ˥*ˡ˪ˣ˵ˣ˷ ˞˪( 
˩ ˸ ˣ˲ 

 ('ˣ˩ˣ ˸ˣ˧ˮˬ˥ ,˭˥ˣˡ ,˪˰ˣ˷ ˸˪ˣ˟˧˷ˬ ˭˧˩ˢ˪ ˣ˞ ˷ˣ˩˶˪ ˭˸˧ˮ) ˫˧˶ˣ˲˧˴˪ ˫˧˰˶ˤ ˸˟ˣ˶˰˸ 
 ˸ ˣ˶˰˵  ˫ ˧˰˶ˤ˪ ˸ˣ˟˥˶ 

 (ˢ˟˰ ˦ˣ˥ ˣ˞ ,ˢ˦ˣ˧ ˦ˣ˥) ˢ˶˧˷˵ ˦ˣ˥ 
 ˧ˮ˷  ˫˧˪ˣˠ˰ ˳˰ ˸ˣ˪˵ˬ ˪˩˪ l ˧ˬ˪˸ 

 s ˡˣ˟˰ˢ ˭˥˪ˣ˷ ˪˰ ˢ˯˧˶˲˪ ˭ˣ˸˧˰ ˶˧˧ˮ 
 l ˡˣ˥ˬ ˭ˣ˶˲˧˰  ˪ ˧˪ˠ˟ ˫˧˶ˣ˥ ˸˶˧˴˧˪ 

 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

 ˫˧ˮˣ˸˧˰ ˸ˣ˶˧˧ˮ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷ ˪˰ ˷ˣ˶˲ˮ ï   .ˢ˵˧˟ˡ ˦˰ˬ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ 
˪ ˵˪˥ˮ ˪˩ l ˧ˬ˪˸ ˸˟ˠˬ ˪˧˪ˠ. 
  ,˸˧˷˞˶ˢ ˣ˪˧˥˷˧˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫˧ˮˣ˧˪˰ˢ ˫˧˶ˣ˥ˢ ˨˶ˡ ˦ˣ˥  ˫˧ˮ˩ˣˬ ˣ˧ˢ˧˷ .˳˰ ˱ˮ˰ ˪˰ ˢ˶˧˷˵˪ 

 ,˱˩ ˸˶ˤ˰˟ˢ ˣ˥˶ˬ˧˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˸ ˞  ˸˞ˬ˥ˢ  ˪˧˪ˠˢ ˪˩ ˟˧˟˯ ˫˧ˮ˦ˣ˟ 
 ˭˸˧ˮ)˪˵ˬ˪ ˶ˣ˥ˢ ˪˷ ˣ˵˪ ˸˥˸ˬ ˥ˣ˶ˬ˪ ˞˪ˣ ˸˧˸˥˸˟ ˪˧˪ˠ˟ ˵˧ˤ˥ˢ˪(. 
˪ ˶˧˟˯ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˢˡ˧˥˞ ˸ˣ˧ˢ˪ ˢ˩˧˶˴ ˢ˥˧˶ˬˢ˷ï  ˸ ˣ˪˵˟ ˣ˵˟ˡ˧ ˫˧˰˶ˤˢ˷ ˧ˡ˩ ˧ˡˬ ˢ˟˰ ˞˪. 

 
  ,˫˧ˮ˩ˣˬ ˫˧˪˧˪ˠˢ˷˩ ˸˰˩ ˪˩ l ˧ˬ˪˸ ˧  ˫˧˰˶ˤˢ ˸˟ˣ˶˰˸ ˫˰ ˢ˶˰˵ ˨ˣ˸˟ ˪˧˪ˠˢ ˸˞ ˪ˠ˪ˠ 

˫˧ˡˡ˴ˢ ˪˩ˬ ˢ˲ˣ˴ˬ ˞ˣˢ˷ ˡ˰. 
˪˧˪ˠˢ ˪˰ ˸ˣˮ˧ˡ˰˟ ˳ˣ˥˪˪ˣ ˡ˧˟ ˫˧˰˶ˤ ˶ˤ˲˪ ˫ˠ ˭˸˧ˮ. 

ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˣ˪˧˥˷˧ ˫˧ˮˣ˸˥˸ˢ ˫˧˶ˣ˥ˢ ˨˶ˡ ˳˰ ˪˵ˬ ï ˷ˬ˷˧˷   ˫ ˧˶ˣ˲˧˴ˢ ˸ˡ˧ˬ˰˪ "˸˥ˮˬ"˩. 
ˢ˪˩˞ˢ ˧ˮ˵˸ˬˢ ˸˞ ˸ˣ˪˸˪ ˶˷˲˞  ˣ˞ ˭ˠˢ ˶˴˥˟ ˸˥˵˪ˢ˧˧˪˸˪ ˸ˣ˧˥ˮˢ ˫˰ ˢ˸˧˟ˢ. 

  :˥˧˷˟ ˷ˠ˲ˬˢ ˸˞ ˫˧˧˯ˮ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˧˥ ˧˪˰˟˪ ˫ˠ ˠˣ˞ˡ˪ ˣˮ˪ ˧˞ˡ˩ ˢˬ˪ ?˫ˣ˰˦˪ ˸ˣ˰˧ˠˬ ˫˧˶ˣ˲˧˴ ˣ˪˧˞? 
 

 ˣ˶˵˧˟ ˫˧˶ˣ˲˧˴ ˣ˪˧˞ ˫˧ˬ˧ ˶˲˯ˬ ˧˶˥˞ ˵ˣˡ˟˪ ˶ˣˤ˥˪ ˶˷˲˞ ï  x .˭˸ˣ˞ ˶˧˧˴˪ ˣ˪˧˲˞ 
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˫˧˧˥ ˧˪˰˟ˣ ˫˧˪˰ ˪˰ 
˩ˮˣˬ˸˪ ˸ˣ˧ˣ˩ˤˢ ˪ s  ˶˸˞˪ ˸ˣ˩˧˧˷akpalkitchen.com 
 

 ˥˧˷˟ ˥ˣ˸˲˪ ˪˩ˣˮ ˣˤˢ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˞ ˢˮ˟ˬ ˪˰ˢ .˰˟˦˟˷ ˢ˶ˣ˴ˢˣ ˢ˪˰ 
ˢ ˸ ˩˶˰ˬ ˸˞ ˪˪ˣ˩ˢ ,˫ˢ˪˷ ˧ˬ˧ˮ˲ˢ ˢˮ˟ˬˢ ˸ˣ˩ˤ˟ ˫˸˶ˣ˴ ˸˞ ˫˧˪˟˵ˬ ˫˧˪˰  "˫˧ˡ˧˶ˣˣ" 

 ˫ ˠ ˫˧˞˶˵ˮˢ  ."ˢ˪˰ˢ ˧˵˶ˣ˰"   ˫ˡ˞ˢ ˧ˮ˟ ˪˷ ˫˧˵˶ˣ˰ˢˣ ˫˧ˡ˧˶ˣˣ˪ ˸˞ˤ ˸ˣˣ˷ˢ˪ ˶˷˲˞ ˫˧˶ˠˣ˟˪) 
 (.˫˧˵˪˥ˢ ˪˩˪ ˫ˡˢ ˸˞ ˫˧˪˧˟ˣˬ˷ 

˪ ˶˲˯˪ ˣ˴˶˸ ˫˞ ˫˧˪˧˟ˣˬ˪ ˶˴˵ ˶˟˯ˢ ˢˮˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  - 
ˢ˪˰˟ ˫˧ˡ˧˶ˣˣˢ ˧ˡ˧˵˲˸: 

¶  ˸˧ˮ˟ˬ ˢ˩˧ˬ˸ ï   ˣ˸˶ˣ˴ ˸˞ ˢ˪˰˪ ˵˧ˮ˰ˬˢ ˧ˬ˧ˮ˲ ˡ˪˷ ˫˧˶˴ˣ˧ ˫˧ˡ˧˶ˣˣˢ 
˷ˬ˷ˢ ˶ˣ˞ ˸˦˧˪˵˪ ˥ˣ˸˲ ˣ˸ˣ˞ ˵˧ˤ˥ˬˣ. 

¶  ˫˧˪˶ˮ˧ˬˣ ˫˧ˬ ˸˪˟ˣˢ ï ˢ˪˰ˢ ˧˵˪˥ ˪˩˪ ˫˧˷˶ˣ˷ˢˬ ˫˧˰˧ˠˬ ˫˧˪˶ˮ˧ˬˣ ˫˧ˬ ˢ˪˟ˣˢˢ ˸ˣ˶ˣˮ˧˴ ˨˶ˡ. 

¶  ˫˧˶ˬˣ˥ ˪˷ ˸˧ˬ˧ˮ˲ ˢ˵ˣ˪˥ï ˢ˪˰ˢ ˨˶ˣ˞˪ ˫˧˧ˮˣ˧˥ ˫˧˶ˬˣ˥ˣ ˫˧ˬ ˪˷ ˡ˧˥˞ ˶ˣˤ˧˲˪ ˫˧ˠ˞ˣˡ ˫˧ˡ˧˶ˣˣˢ. 
 

˪ ˤ˞˫˸˶ˣ˴˟ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˪˰ˢ ˢˬ? 
 ˢˮ˸˷ˬ ˫˧˪˰ˢ ˪˷ ˢ˶ˣ˴ˢ˫˧ˮˣ˷ˢ ˫˧ˠˣ˯ˢ ˧˲˪  ˢ˟˧˟˯ˢ ˧˞ˮ˸˪ ˢ˶ˣ˷˵ ˞˧ˢˣï ˪˷ˬ˪: 

˫˧ˬ ˡˣ˟˧˞ ˫˴ˬ˴˪ ˧ˡ˩ ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˪˰˪ ˫˧˦ˣˮ ˶˟ˡˬ ˧˥ˬ˴. 
 .˶ˣ˞ ˫ˣˬ˧˯˵ˬ ˸˦˧˪˵˪ ˫˧˟˥˶ ˫˧˪˰ ˥˸˲˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˷ˠ ˸ˣ˶˰˧˟ ˫˧˥ˬ˴ 

 
 .ˢˬ˧˷˶ˬ ˸ˣˮˬˣ˞ ˸˶˧˴˧ ˶ˣ˴˧˪ ˰˟˦˟ ˣˮ˞˴ˬ˷ ˣ˶˷ˮ˷ ˫˧˪˰˟ ˷ˬ˸˷ˮ ˣ˞ˣ˟ ˸˰˩ 

 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

ˢ˷ ˸ˣˮˣ˷ ˸ˣ˶ˣ˴˟ ˫˧˪˰˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .ˣ˲˯˞ 
˫˧ˮˣ˷ ˫˧ˮˣˣˠ˟ ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴ 

 ˫ ˧ˮ˦˵ ˫˧˪ˣ˥˩ˬ 
ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫ ˧˥ˣ˦˷ ˫˧˪˰ ˫˧˶˥ˣ˟ 

 ˶ ˤ˥ˣˬˬ ˭ˣ˦˶˵ ˸ˣ˩˧˸˥ / ˫˧ˮ˟˪ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

 ˪˩˪ ˵˪˥ˮ l ˧ˬ˪˸   ˶ˤ˥ˣˬˬ ˭ˣ˦˶˵ ˸ˣ˩˧˸˥ ˱˧ˡ˰ ˣ˞ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˱ˡ 
 ˪ˡˣˠ˪ ˷˞˶ˬ ˣ˩˸˥ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ˷4A . 

 
ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˰ˣ˟˴˪ˣ ˣ˲˯˞˷ ˫˧˪˰ˢ ˸˞ ˫ˡ˧˴˪ ˥˧ˮˢ˪ ˫˧ˮˬˤˣˬ 

  ˸ˣˮ˧ˡ˰˟ ˤ˞ˣ ˫˧˰˟˴ ˢˬ˩ ˣ˞ ˡ˥˞ ˰˟˴˟ ˣ˶˥˟˷ ˢ˪˰ 
 ˸ ˬ˸ˣ˥ ˣˬ˩ ˣ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ,ˢ˪˰ˢ ˸˞ ˫˧˶ˢ˪ 
 .˱ˡˢ ˪˰ ˣ˴˶˧˷ ˭˩˧ˢ ˢ˪˰ˢ ˸˶ˣ˴ ˸˞ ˰˧˟˦ˢ˪ˣ 
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˰˟˦˟ ˱ˣ˵˷ ˸ˣ˞˶˪ 
 

 
 

  :˫˧˶ˤ˰ 
 

 ˪ ˡˣˠ˟ ˥ˣ˦˷ ˭ˣ˦˶˵ A3  ˣ˞4A 
 (˫ˣˡ˞ ,˫ˣ˸˩ ,˟ˣˢ˴ ,˵ˣ˶˧) ˫˧˰˟˴ ˪˪˷˟ ˫˧˧˰˟˦ ˫˧˪˰   

ˢ˷˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˭ˣ˶ˢ˴ˢ ˶˴˥˟ ˣ˲˯˞ 
(˧ˣˣ˸˯ ˧˦˲ˮˣ˵˪) ˫˧˶˶ˣˠˬ ˣ˞ ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˷˟˧ ˫˧˪˰ 

˱ˣ˵˷ ˟˥˶ ˵˟ˡ ˶˧˧ˮ 
 (˳˰ˢ ˰ˤˠ ˶ˣ˧˴˪) ˫ˣ˥ ˰˟˴ ˣ˞ ˫˧˷ˣ˦ 

 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ ˨ˣ˸˧˥ ˭˧˩˯ /  ˪)˫˧˪˧˟ˣˬ ( 
˰˟˦˟ ˫˧˶ˬˣ˥ ˱ˣ˯˧˞˪ ˸˧˵˷ 

 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

 ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˧ˮ˲˪˞˴ˮ ˢ ˫˰ ˶˴˵ ˪ˣ˧˦˪˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˰˟˴˟ ˫˧˪˰ ˱ˣ˯˧˞˪. 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˢ˪ˣ ˫˧ˡ˵ˬ ˷ˠ˲ˬ˟ ˰˟˦ˢ ˪˰ ˥˥ˣ˷˪ ˫ˠ ˶˷˲˞ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫ ˧ˮˣ˷ ˫˧˪˰ ˱ˣ˯˞˪ 

 .˴"ˢ˥˞ ˸ˣ˰˷˟ 
 

˥˥ˣ˷ˮ ˮˣ˰˪ ˶˷˵ˢˣ ˫˧˪˰ˢ ˧ˠˣ˯ ,˰˟˴ˢ ˧˧ˣˮ˧˷ ˪˰  .ˢ 
˪ ˵˪˥ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˢ ,˭ˣ˦˶˵ˢ ˸ˣ˩˧˸˥ ˸˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸  x ˶˧˧˴˧  ˣ˧˪˰ ˯ ˧˯˟ˢ ˢ˧ˢ˸˷ ˣ˴˶˧˷ ˢ˶ˣ˴ 

 ˪˷ ˢˬˠˣˡ ˭˞˩ ˸˷ˠˣˬ) ˳˰ ˰ˤˠ ï  ˪  ˣ˶˷˲˞ ˨˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸  (˶ˣˤˠ˪ ˣ˴˶˧ ˢ˶ˣ˴ ˣˤ˧˞ ˶ˣ˥˟˪ 
)˫˧˶˧˰˴˪ ˰˧˧˯˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ (. 

 .˫˧˩˸ˣ˥ˣ ˢˤ˩˶ˬ˟ ˶˷˞˩ ˸˶ˠ˯ˬ ˸˶˞˷ˮˢ ˣ˶˥˟˷ ˸˧ˤ˩˶ˬˢ ˢ˶ˣ˴ˢ ˢ˰˧˲ˣˬ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸. . 
ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .˸˶ˠ˯ˬˢ ˪˩ ˪˰ ˱ˣ˵˷ ˵˟ˡ ˶˧˧ˮ ˶ˣ˥˞ˬ ˣ˵˧˟ˡ˧ˣ ˸˶ˠ˯ˬˢ ˸˞ ˣ˩˲ˢ˧ 

 .ˢ˪˰ˬ ˧˲˪˩ ˢ˧ˢ˧ ˵˧˟ˡˢ ˵˪˥ˢ ˢ˶ˤ˥˟ ˸˶ˠ˯ˬˢ ˸˞ ˨ˣ˲ˢˮ ˶˷˞˩ 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˣ˧˷˩˰˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˵˧˟ˡˢ˪ ˟˪˷˪ˣ ˫˧˧˸˧ˬ˞ˢ ˫˧˪˰ˢ ˸˞ .˫ˢ˪˷ ˢˡˣ˟˰˟ 

 l ˡˣ˰ˮ ˟ ˷ˣˬ˧˷ ˟  ˫˧˪˰ ˧ ˰˟˦ ˢ˞˶ˬˣ ˵ˬˣ˰ ˸˶˧˴˧˪ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧ˮˣˣˠ. 
 
 

  ˭ˣ˶ˢ˴ˢ ˶˴˥˪ ˸˞˴˪ ˶˷˲˞ .ˢˮ˩ˣˬ ˢ˲ˣ˵˷ˢ ˢˮˣˬ˸ˢ 
 .˫˧˧ˬ˷ˢˣ ˧˸˧ˬ˞ˢ ˰˟˦ˢ ˰˵˶˟ ˶˷˞˩ ˢ˟ ˭ˮˣ˟˸ˢ˪ˣ 
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 ˶ ˰˧ˢ ˸ˣ˧˥ 
ˮ ˶ ˣ˴˧  ˸ ˪˸ ˸ˣˬˡ ï ˸˧ˡˬˬ  ˭˧˟ ˶˟˥ˮˣ ˫ ˧˧˸ˣ˩˞˪ˬ˪ ˫˧˧˰˟˦ ˫˧˶ˬˣ˥ 
 

 :˷˞˶ˬ ˢˮ˩ˢ 
 

  ˸ˣˮ˦˵ ˸ˣ˧˶˰˵˟ ˢˮ˧˪˦˯˪˲ˢ ˸˞ ˷˞˶ˬ ˣˮ˧˩˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ 
˸ˣ˩˧˸˥˪ ˭˸ˣ˞ ˣ˩˸˥˧ˣ ˫˧˰˟˴ ˧"˲˰   ˸ˣˣ˷ 
 .ˠˮˣ˲ ˠˮ˧˲ ˶ˣˡ˩ˬ ˸ˣˮ˦˵ ˶˸ˣ˧ ˦˰ˬ 

 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

ˢˮ˧˪˦˯˪˲  / ˧ˮˣ˰˟˴ ˵˴˟    (ˡˣ˯˧ ˧˰˟˴) 
˫˧˷˟˧ ˫˧˪˰ ,˫˧ˮ˟˞ ,˫˧ˮ˦˵ ˫˧˲ˮ˰  ˭ ˣ˶ˢ˴ˢ ˶˴˥ˬ ˰˟˦ˢˬ ˫˧˶˟ˡ ˧ˮ˧ˬ ˪˩ˣ 

  ˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

 .˸ˣˮˣ˷ ˶˰˧ ˸ˣ˧˥ ˭˧˩ˢ˪ ˫˧ˡˬˣ˰ ˣˮ˞ ˫ˣ˧ˢ ˧˩ ˶˲˯ˮ 
 

ˢ˥˧˷˟ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˞ ˥ˣ˸˲˪ ˧˞ˡ˩    ˶˰˧˟ ˫˧˧˥˷ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˧˥ ˧˪˰˟ ˪˰ 
 ,˶˟ˡˬ ˸ˣ˧˥ ,˶˟ ˸ˣ˧˥ ,˸˧˟ ˸ˣ˧˥ˬ ˪˧ˡ˟ˢ˪) (.˫˧˧ˬ˧ ˫˧˧˥ ˧˪˰˟ 

 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˢ˪ ˶˷˲˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫˧ˮˣ˷ ˫˧˧˥ ˧˪˰˟˪ ˸ˣˮˣ˧˰˶ ˪˟˵˪ˣ ˭ˣ˶ˢ˴˟ ˷˧˷ ˫˧ˮˣ˷ˢ ˫˧˶˲˯˟ ˭˧˧˰˪ 

 .ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷˪ ˫˸ˣ˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ˢ˪˷ ˫˧˧˥ˢ ˪˰˟ ˸˞ ˣ˶˥˟˷ ˶˥˞˪ 
 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   ˫˧˞˸ˬˢ ˰˟˴ˢ ˧˲˪ ˢˮ˧˪˦˯˪˲ ˸˩˧˸˥ ˶ˣ˥˟˪ .˫ˢ˪˷ ˫˧˧˥ˢ ˪˰˟˪ 
 ˫ ˧˰˟˴ ˧ˮ˷ ˪˷ ˟ˣ˟˶˧˰ ˸˶ˤ˰˟ ˡ˴˧˩ ˫ˢ˪ ˸ˣ˞˶ˢ˪ ˧ˣ˴˶ ,˫˧˩˧˶˴ ˫ˢ˷ ˰˟˴ˢ ˸˞ ˭˧˞ ˫˞ 

 .˷ˡ˥ ˰˟˴ ˶˴ˣˮ 
 (˭˟˪ ˦˰ˬ ˫˰ ˟ˣ˟˶˧˰ ˸˶ˤ˰˟ ˢ˶ˢ˟ˢ˪ ˭˸˧ˮ ˰˟˴ ˪˩) 

 
ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˢ ˸˞ ˣ˟˴˰˧ ˪˷ ˱ˣˠˢ˟ˮ˶˞ ,ˡˣ˲˧˵ ,˟˴) ˢ˧˥    ,ˢ˧˶˞ , ˵˴˟ˬ ('ˣ˩ˣ. 
 

 ˱ ˣˠ ˧˵˪˥ ˱˧˯ˣˢ˪ ˶˷˲˞ ˭˩ˣˬ ˱ˣˠˢ˷ ˶˥˞˪  x ˫˧˪˰ ,˫˧ˮ˟˞ ,˫˧˲ˮ˰ˬ ˫˧˦ˣ˷˧˵ï   ˫ ˧˧ˮˤˣ˞ ,˫˧˴ˣ˵ ,˟ˮˤ. 
 
 

¶  s ˵ˣ˶˧ ˡ˟˪˞ ˸˲ˬ˟ ˢ˯ˣ˩ˬ ˭˥˪ˣ˷ ˭˧˩ˢ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˢ˪ˣ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   .˫ˢ˧ˮ˧˰ ˸ˣ˞˶˩ ˫˧˧˥ˢ ˧˪˰˟ ˸˞ ˶ˡ˯˪ 
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 s ˪˰ˢ ˸˞ ˫˪˷ˢ 
 

  ˪˷ ˟ˣ˪˧˷ ˧ ˷˧˞ ˧ˣ˦˧˟ˣ ˭ˣ˧ˬˡ ,˰˟˦. 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 s ˮ˧ˠ˟ ˣ˲˯˞ˮ˷ ˫˧˧˸˧ˬ˞ ˫˧˪˰ 
 ˫ ˧ˮ˟˪ ˫˧˲ˡ (A4) 
 ˧ ˦˯˪˲ ˵˟ˡ 

  ˭ˣ˶˲˧˰ ˧˰˟˴ ,˪˦˯˲ ,˫˧˷ˣ˦ :˫˧˰˟˴ 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

ˢ ˫˰ ˞˴ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˭ˣ˶ˢ˴ˢ ˶˴˥˪-   
 ˪˩ l ˧ˬ˪˸ ˧ ˞˴ˬ˷ ˡ˥ˣ˧ˬ ˡ˥˞ ˢ˪˰ ˶ˣ˥˟˪ ˷˵˟˸ ï ˪ˡˣˠ˟ ˣ˞ ˢ˶ˣ˴˟ ,˰˟˴˟. 
 

 ˪˩˪ ˵˪˥ˮˣ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷˪ ˟˷ˮ l ˧ˬ˪˸  .˭˟˪ ˱ˡ 
 ˧˦˯˪˲ ˵˟ˡ ˦˰ˬ ˸˶ˤ˰˟ˢ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˣ˵˧˟ˡ˧  ˱ˡˢ ˪˰ ˢ˪˰ˢ ˸˞ï ˴˶˧˷ ˭ˣˣ˧˩ ˢˤ˧˞˟ˣ. 

 
ˢ ˸˞ ˡˡˣ˰ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫ˢ˪ ˶˧˩ˤˬ ˢ˪˰ˢ ˢˬ ˟ˣ˷˥˪ ï ˭ˣ˵˶ˡ ˪˷ ˷˞˶ ?˱ˮ˩ ?ˢ˪ˬ˷ ?ˠˡ? 

 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˫˧˪˷ˢ˪ ˢ˷ ˢˬ ˸˞ ˶ˣ˧˴˟ ˫˞ˣ˶ ˫ ˧ ˣ˧ˬˡ˟ .˫ˮ 

 
 

 ,˫ˣ˧˯˟ x  ˷ˠ˲ˬ˪ ˸˟˷˪ ˶˷˲˞ ˪˩ l ˧ˬ˪˸ ˶˴˧ ˢˬˣ ˣ˪˷ ˢ˪˰˟ ˢ˞˶ ˢˬ ˣ˧˶˟˥˪ ˶˲˯ˬ. 
 

 ˢ˪˰ˢ ˸˞ ˸ˣ˞˶˪ "ˢˮˣ˩ˮ" ˨˶ˡ ˭˧˞ ï  ˸ ˶ˡˢˮ ˞˧ˢ ˸ˣˮ˷˶˲ ˪˩. 
˰˟˦ˢˬ ˫˧˦˶˲ ˪˰ ˸˧˸˶˧˴˧ ˸ˣ˪˩˸˯ˢ ˸ˡˡˣ˰ˬ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ. 

 
 ˭˸˧ˮˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˢ˪˫˧ˡ˧ˬ˪˸  :˱˸˷˪  ˸˶˧˧˴˷˩ ˸˷ˠ˶ˢ ˢˬ ?ˢ˪˰ˢ ˸˞ ˸˶˥˟ ˨˧˞? 
 

 ˢ˶˧˴˧ˢ ˢ˸ˣ˞ ˸˞ ˶˷˲˞ ˪˭˧˩ˢ  ˭ ˣ˸˧˰ ˶˧ˤˠ ˫˰ ˫ˠ 
 ˪˩˷ l ˧ˬ˪˸  .˶ˣ˧˴˟ ˢ˸ˣ˞ ˨˧˷ˬˬˣ ˭ˣ˸˧˰˟ ˢˮˣˬ˸ˬ ˢ˩˧˸˥ ˶˥ˣ˟ 
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˭ˣ˧ˬ˧ˡˣ ˸ˣ˧ˣˬˡ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 s  ˫˪ˣ˰˟˫˧ˡ˪˧ ˫˯˵ˢ ˶˰˷ ˞ˣˢ ˭ˣ˧ˬˡˢ , 
 ˫ ˬ˪ˣ˰ ˸˞ˣ ˫ˬ˴˰ ˸˞ ˫˧˪ˠˬ ˫ˢ ˣ˩˶ˡ˷. 

 ,˭˶˵ ˧ˡ˥ ,˸ˣ˧˲ ,˫˧˩˧˯ˮ˪ ˨ˣ˲ˢ˪ ˫˧˪ˣ˩˧ ˫ˢ ˡ˥˞ ˦˟ˬ˟ 
 ˸ˣ˵˧˥˴ˬ ˸ˣ˴˪˲ˬ ˣ˞ 
˪ˣˠ˯ ˟ˮˤˣ ˫˧˧ˮ˧˰ ˷ˣ˪˷ ˫˰. 

 ˸ˣ˧ˣˬˡ ˸ˣˮ˟˪ ˵˶ ˞˪ ˫ˢ˪ ˸˶˷˲˞ˬ ˢ˶˧˴˧ˢï   
 ,˷ˠ˶ ˰˧˟ˢ˪ ,˶ˣ˲˧˯ ˶˲˯˪ ˫ˠ ˞˪˞ 

˸ˣ˪ˣ˟ˠ ˧˪˟ ˫ˣ˪˥˪ˣ. 
 

˟˵˪˥  ˢˤ ˫˩˪ ˷˧ˠˮ ˸ˣˮˢˬˣ ˸ˣ˧ˮˣ˰˟˴ ˸ˣ˶˧˴˧ 
 ˭ˣ˧ˬˡˢˬ ˸ˣ˧ˣˬˡ ˟˧˟˯ï    ˫˧˞˴ˬˣˬ ˫˧˶˟˥ ,˸ˣ˴˪˲ˬ ,˫˧˶ˣ˴˧ï  

.˧˸˶˧˴˧ ˭ˣ˧ˬˡˣ ˧ˬ˴˰ ˭ˣ˥˦˧˟ ,˧ˣ˦˧˟ ˷˲ˣ˥ ˡˡˣ˰˪ ˢ˶˦ˬ ˨ˣ˸ˬ 

 
 
 
 



21 
 

 

  ?ˣˤˢ ˸˴˪˲ˬˢ ˧ˬ ˪˷ 
 

˪ ˶˷˲˞˸ ˫ˣ˧ˢ ˣˮ˪˷ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˯ˮ˩˧ˢ˪ 
 ,˧˷˲ˣ˥ ˭ˣ˧ˬˡ ˪˷ ˫˪ˣ˰˪ 

 ˫˪ˣ˰˟ ˢˣˬ˩ ˭˧˞˷ ˸˧ˡˣ˥˧˧ ˸ˣˬˡ ˶ˣ˴˧˪ï ˸˴˪˲ˬ! 
 

  ,˸˧ˮˣ˰˟˴ ˫˧ˬ˰˲˪ ,ˢ˵˧˥˴ˬ ˪˪˩˟ ˞˧ˢ ˫˧ˬ˰˲˪ .ˢˡ˧˥˲ˬ ˸ˣ˧ˢ˪ ˸˟˧˧˥ ˞˪ ˸˴˪˲ˬ 
  .ˢ˶ˤˣˬ ˣ˞ ˢˡˣˬ˥ ˫˧ˬ˰˲˪ 

 ˪˩ l ˧ˬ˪˸   ,˫˧˦ˣ˷˲ ˫˧˶ˬˣ˥ˬ ˣ˸ˣ˞ ˸ˣˮ˟˪ ,˭ˣ˧ˬˡˢˬ ˶ˣ˴˧ ˣˬ˴˰˪ ˞˧˴ˬˢ˪ ˪˩ˣ˧ 
 ˣ˧˪˰ ˣˮ˪ ˶˲˯˪ˣï   x ˪ ˫˧˞˶ˣ˵ ˨˧˞ˣ ,˟ˢˣ˞ ˞ˣˢ ˢˬ ,˶ˠ ˞ˣˢ ˢ˲˧˞. 

 
 :˪ˣ˞˷˪ˣ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˪˧˥˸ ˧ˮ˲˪ ˥˧˷˟ ˥ˣ˸˲˪ ˶˷˲˞ 

 ˸ ˴˪˲ˬ ˫˩˸˰ˡ˪ ˣˤ ˢˬ? 
ˢ˶˟˥ ˸ˣ˧ˢ˪ ˢ˪ˣ˩˧ ˸˴˪˲ˬ? 

 s ˪ ˸ˣ˧ˢ˪ ˢ˪ˣ˩˧ ˫˧˰˟˴ ˣ˞ ˫˧˧˪ˠ˶ ,˫˧˧ˮ˧˰ ˢˬ˩? 
ˢˡ˧˥˲ˬ ˞˧ˢ ˧˸ˬ ?ˣˮ˸ˣ˞ ˢ˵˧˥˴ˬ ˸˴˪˲ˬ ˧˸ˬ? 

 
 ˵˥˷˪ ˶˷˲˞ ˭ ˦˵ ˫˧˪˧ˬ ˵˥˷ˬ: 

" ˢ˪˧ˬ ˫˩˪ ˶ˬˣ˞ ˧ˮ˞ ï  ˸˞ ˪ˣˡˠ ˪ˣ˵˟ ˣˬ˧˪˷˸ ˫˸˞ˣ "˶˯˥ˢ 
 

 ˧˸˧˞˶ ˫ˣ˧ˢ ˫˰ ˸˴˪˲ˬ ........ˢ˷ˣ˪˷ 
 ˷˧ ˧˪˷ ˢˮ˧ˠ˟˵˶ ˸˪˩ˣ˞˷ ˸˴˪˲ˬ    ........ 
 ˶˧˩ˬ ˧ˮ˞ ˢ˶ˠ˷ ˸˴˪˲ˬ ........ ˨ˣ˸˟ 

 
˪˩ˣˮ ˵ˣ˥˴ˣ ˥˧˷ ˸˶ˤ˰˟ ˨˩   "˸˴˪˲ˬ" ˪˷ ˫˧˧˞ˬˢ ˧ˣˬ˧ˡˢ ˸˞ ˶ˣ˟˷˪ 

 .˰ˣ˶˲ ˭ˣ˧ˬˡˣ ˧ˣ˦˧˟ ˷˲ˣ˥ ,˸ˣ˧˸˶˧˴˧˪ ˥˸˲ ˥ˣ˸˲˪ˣ 
 

 :˷˞˶ˬ ˢˮ˩ˢ 
 

  ˷˞˶ˬ ˣˤ ˸ˣ˪˧˰˲˪ ˨˶˰ˮ , ˭ˣ˧ˬ˧ˡˢ ˸˞ ˪˧˰˲ˢ˪ ˸ˬ˞˟ ˸ˮˬ ˪˰ 
ˢˬ ˷˵˟ˮˣ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫˧ˮˣ˷ ˫˧ˠˣ˯ˬ ˸ˣˮ˦˵ " ˸ˣ˞˦ˣ˶ˠ" ˱ˣ˯˞˪ 
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 :˫˧˶ˤ˰ 
 

˫˧ˠˣ˲˯ ,˫˧ˡ˟ ,˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˸ˣ˶˧˧ˮ ,˭ˣ˦˶˵ ˸ˣ˧˶˞˷ 
 ˸ ˣ˶˧ˣ˴ˬ ˫˧˧ˮ˧˰ / ˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ 
 ˣ˞ ˱˯˩ ˸ˣ˶˧˧ˮ ,˶ˬ˴ ,˫˧˦ˣ˥  ˸ˣ˶˧˧ˮ s ˲˧˦˰ 

 ˫ ˧˶ˣ˸˲˩ ,˫˧˵˵˲ ,˵˧˦˶˞ ˸ˣ˪˵ˬ˫˧˪ˣˡˠ ˫˧ˤˣ˶˥ , 
 ˷ˣˬ˧˷˪) ˫˥ ˵˟ˡ / ˵˧˦˯ / ˧˦˯˪˲ ˵˟ˡ l ˟˪˟ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ( 

 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 
 ˧˲ˡ ˪ ˣ˦˯˧˶˟ 

˶ˣˤ˥˧ˬ˪ ˵˧˦˯˪˲ ˧˵ˣ˟˵˟   
 
 
 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 

 x ˤˢ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˞ ˥ˣ˸˲˪ ˶˸ˣ˧˟ ˢ˟ˣ˦ˢ ˨˶ˡˢ 
 (˫˧˶˟ˣ˥ˬ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷ ˧ˮ˷) ˭˥˪ˣ˷ ˥ˣ˸˲˪ ˞˧ˢ 

 "˸ˣ˞˦ˣ˶ˠ ˵ˣ˷" ˣˬ˩ ï   .˶ˣˤ˥˧ˬ˪ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˶ˬˣ˥˟ ˞˪ˬ ˭˥˪ˣ˷ 

 

 s  ˸˞ ˣˮ˧ˬˤ˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˶ ˣ˸ˢ ˧˲˪ 
˶ˣ˥˟˪  ˮ˟˧ ˫ˢˬ˷ ˫˧˵˪˥ˢ ˸˞ x˪˷ ˸˴˪˲ˬˢ ˸˞.˫ˢ 
 
ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˧ˮˣ˧ˬ˧ˡ ˶ˣ˴˧˧ ˣ˟˧˩˶˧  ˫˧˶ˬˣ˥ˢ ˟ˣ˪˧˷ˬï   s ˲ ,˫˧˧˪ˠ˶ ,˫˧˧ˮ˧˰ ,˱ˣˠ. 
 

 :˸ˣ˴˪˲ˬˢ ˫˰ ˸ˣ˶˩ˢ ˷ˠ˲ˬ ˨ˣ˶˰ˮ ˸˶˥ˬ˪ ˫ˣ˧ ˣ˞ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˫ˣ˸˟ 
 ˪˩ l ˧ˬ˪˸  ˪ ˣ˩˞˪ ˸˟ˢˣ˞ ˞˧ˢ ˢˬ ?ˢ˶ˠ ˞˧ˢ ˢ˲˧˞ ?ˢ˪ ˫˧˞˶ˣ˵ ˨˧˞ :ˣ˪˷ ˸˴˪˲ˬˢ ˸˞ ˠ˧˴ˬ? 
 

 l ˡˣ˰ˮ  ˧˸˶˧˴˧ ˷˲ˣ˥ï  ˢˮˣ˩ˮ ˸˥˞ ˨˶ˡ ˭˧˞. 
 

˷˧ˠˡˮ  ˪ ˣ˩ˢ ˭˧˧ˬˡ˪ ˶˸ˣˬ :˸ˣ˞˧˴ˬ˪ ˭ˣ˧ˬˡ ˭˧˟ ˶˷˵ˢ ˸˞. 
 

˵ˤ˥ˮ  ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  :ˢ˶˧˥˟˟ ˫˧˷˵˸ˬ˷˰˧˴ˮ  ˪ ˠ˶ ˣ˞ ˭˧˰ ˪˷ˬ˪ ˡ˥˞ ˦˶˲ˬ ˪˧˥˸ˢ˪ 
 .˦˞ ˦˞ ˨˧˷ˬˢ ˦ˣ˷˲ˣ 
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 ˥˲ˢ ˷˧˞- ˫˧˦ˣ˟ˣ˶ 
 

 :˷˞˶ˬ ˢˮ˩ˢ 
˩˲ˢ ˧ˮ˲˪ ˰ˣ˟˷˰ˢˬ ˷˵˟ˮ ˸ˣ˪˧˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˪˷ ˶˥˟ˬ ˭ˣ˶ˢ˴˪ ˞˧˟ˢ˪ 

,˸ˣ˶˲˶ˣ˲˷ ,˸ˣˤ˧˶˞ ,˸ˣ˞˯˲ˣ˵ ˵ ˧˦˯˪˲ ˧˵ˣ˟˵˟ , ˵ ˧˦˶˞ ˸ˣ˪˵ˬ ,˫˧˶ˣ˸˲˩ ,˫˧˵˵˲  .ˡˣ˰ˣ 

¶  ˫˧˶ˤ˥ˣˬˬ ˢ˶˧˴˧ ˧˶ˬˣ˥˟ ˞˪ˬ ˭˥˪ˣ˷ ˭˧˩ˮ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˪˧˥˸ ˧ˮ˲˪ ˷ ˞˶ˬ ˫˧ˮ˧˧ˣˬˬˣ 
ˢ ˸˶˧˥˟˪ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸.   (ˢˬˣˡ˩ˣ ˫˧˶˧˟˷ ,˫˧ˡ˥ ˫˧˵˪˥ ˧˪˟) 

 
 l ˡˣ˰ˮ ˣˤ ˸ˣ˪˧˰˲˟ ˧˷˲ˣ˥ ˭ˣ˧ˬˡˣ ˸˧˸˶˧˴˧ ˢ˟˧˷˥ , ˪ ˠ˶˸ˮ  ˰ ˣ˴˧˟ˣ ˭ˣˮ˩˸ ˸ˣ˪ˣ˩˧ 

˵ˤ˥ˮˣ ˢˮ˧ˡ˰ ˢ˵˧˶ˣ˦ˣˬ ˸ˣ˧ˣˮˬˣ˧ˬ . 
 

˥˧˷˟ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˞ ˥˸˲ˮ ˢ ˫˰˫˧ˡ˧ˬ˪˸: 
˷ˮ" :˪˞˦ˣ˟ˣ˶ ˢˤ ˢˬ? " 
" ˸ ˣ˷˰˪ ˰ˡˣ˧ ˫˩˪˷ ˦ˣ˟ˣ˶ˢ ˢˬ ?" 

"˫˧˞˧˴ˬˬ ˫˸˧˧ˢ ˫˸˞˷ ˦ˣ˟ˣ˶ ˢ˞˶ˮ ˨˧˞ ?" 

 ?"˫˷ ˣ˪ ˷˧ ˫˞ˢ" 
 ˢ˥ˮˬˢ ˢ˪˞˷ˢˣï  ...˫ˢ˪˷ ˫˧˦ˣ˟ˣ˶ˢ ˸˞ ˣˠ˧˴˧ ˫˪ˣ˩˷˩ ˱ˣ˯˟ ˸ˣ˟ˣ˷˸ ˷˵˟ˮ ˢ˧˪˰˷ 

 ?˸ˣ˷˰˪ ˰ˡˣ˧ ˞ˣˢ ˢˬˣ ?˫˪ˣ˰˟ ˶ˤˣ˰ ˞ˣˢ ˨˧˞ 
 

ˢ ˧ˮ˲˟ ˠ˧˴ˢ˪ ˶˷˲˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˦ˣ˟ˣ˶ ˪˷ ˸ˣˮˣˬ˸ ï  ˫ ˧˧ˮˣ˧ˬˡˣ ˫˧˧˸ˣ˞˧˴ˬ 
 .˭ˣ˶ˢ˴ˢ ˸˧˧˶˲˯˟ ˫ˠ ˷˲˥˪ˣ ˸ˣ˯ˮ˪ ˶˷˲˞ 

 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 ˫ ˧˶ˤ˥ˣˬˬ ˶ˣ˧˴ ˧˲ˡ 
 ˫ ˧˵˥ˬˣ ˸ˣˮˣ˶˲˰ 

 ('ˣ˩ˣ ˫˧˧ˮ˧˷ ˸ˣ˥˷ˬ ,ˢ˸ ˸ˣˤ˧˶˞ˬ ˣˬ˩) ˸ˣˮ˦˵ ˭ˣ˦˶˵ ˸ˣ˞˯˲ˣ˵ 
  ˸˟ˠˬ ˶˧˧ˮ ˧˪˧˪ˠ 

 ˸˩˸ˬ ˧˰˟˴˟ ˸ˣ˶˦˵ˬ ˧˵ˮˬ ï ˸˷ˣ˥ˮ ,˟ˢˤ ,˱˯˩ 
 ˵ ˧˦˶˞ ˸ˣ˪˵ˬ ,˫˧˶ˣ˸˲˩ ,˫˧˵˵˲ 

˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰   ) ˸ˣ˪ˣˡˠ5   (ˢ˪˰ˬˣ ˬ"˯ 
˫˥ ˵˟ˡ  (ˡ˟˪˟ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ ˷ˣˬ˧˷˪)   ˵ ˤ˥ ˧˪ˤˣˮ ˵˟ˡ ˣ˞ 
 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 

˫˧˪ˣ˦˯˧˶˟ ,˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˫˧˲ˡ 
 ˲ ˧˧˦ ˧˷˞ˣˣ ,˸ˣ˵˟ˡˬ ,˫˧˷ˣ˦ 
(˧˸˩˸ˬ ˢ˞˶ˬ˪) ˱˯˩ ˶˧˧ˮ 

˸˩˸ˬ ˧˵˪˥ ˣ˞ ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˦ˮˠˬ    ˫˧˯˩ˬ ˣˬ˩   
 ˭ ˣ˦˶˵ ˧˰ˣ˟˧˶ ,˸ˣ˧ˠˣ˲˯ ,˶˵˪˵ 

 ˱ ˣ˯˩ ˷˟˧˧ˬ ˶ˣˮ˧˴ 
˭ˣ˧ˬ˧ˡˢ ˸˞ ˪˧˰˲ˢ˪ˣ ˶ˤ˥ˬ˪ ˶˷˲˞˷ ˱˯ˣˮ ˶ˬˣ˥ ˪˩ˣ 
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˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ : 
 

 ˫˧˶˧˰˴ ï ˟ ˭ˣ˧ˬ˧ˡˢ ˫˰ ˫ˣ˶ˤˮ˸ .ˢˡˣ˟˰ ˧ˡ˩ ˨ˣ 
 ˫˧˶ˠˣ˟ ï ˣˮ˪˷ ˧ˮˣ˧ˬ˧ˡˢ ˦ˣ˟ˣ˶ˢ ˸˞ ˶ˣ˧˴˟ ˭ˮ˩˸˪ ˢ˯ˮˮ ˪˩ ˫ˡˣ˵ . 

 
*  ˸ˣ˪˧˰˲ ˣˤ ˸˧˸˴ˣ˟˵ ˢˡˣ˟˰˪ ˫ˠ ˢˬ˧˞˸ˬ ï  ˣ˞  .˸ˣˠˣˤ˟ ˫˧˦ˣ˟ˣ˶ ˸ˣˮ˟˪ 

 
˸ˣˮˣ˶˲˰ˣ ˶ˣ˧˴ ˧˲ˡ ˵˪˥ˮ 

 l ˡˣ˰ˮ  :˟ˣ˷˥˪ ˫˸ˣ˞ ˞s ˫˫˧˧˲ˮ˩ ?˫˧˧ˮ˧˰ ?˫˧˪ˠ˪ˠ ?˫˧˧˪ˠ˶ ?˫˧˧ˡ˧ ˣ˪ ˷˧? 
  ?˶˟ˡ ˪˩ˬ ˣ˪ ˷˧ ˢˬ˩ 

 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˧ ˤ˩˶ˬˢ ˭˥˪ˣ˷ˢˬ ˶ˣ˥˟˪ ˣ˩ˣ ˫˧˧ˡ˧ˢ ,˷˞˶ˢ ,˱ˣˠ˪ ˫˧ˬ˧˞˸ˬˢ ˢ˶˧˴˧ˢ ˧˶ˬˣ˥ ˸˞ô. 

 ."ˡˣ˟˧˞˪ ˸˩˪˪" ˞˪ ˧ˡ˩ ˢ˪˥˸ˢ˟ ˫˧˵˪˥ ˶˲˯ˬ˪ ˫˸ˣ˞ ˪˧˟ˠˢ˪ ˶˷˲˞ 
˶ˡ˯˪ ˫˸ˣ˞ ˣˮ˧ˬˤˢ ˢ˵˟ˡˢˢ ˧ˮ˲˪ ˢˡˣ˟˰ˢ ˭˥˪ˣ˷ ˪˰ ˫˧˵˪˥ˢ ˸˞. 

 
ˢ ˸˞ ˢ˥ˮˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫˧˲˯ˣˮˢ ˫˧˵˪˥ˢ ˸˞ ˣ˪ ˶˟˥˪ ˨˩ ˶˥˞ˣ ˦ˣ˟ˣ˶ˢ ˱ˣˠ ˸˞ ˶ˣ˥˟˪ 

 
˪ ˣ˰˧˧˯˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫˥ ˵˟ˡ˟ ˫˧˪ˣˡˠ ˫˧˵˪˥ ˶˟˥˪ 

¶ ˢ ˪˷ ˫ˡ˧ ˠ˷˧ˢˬ ˵ˣ˥˶ ˵˟ˡˢ ˥ˡ˵˞ ˸˞ ˶˟˥˪ ˷˧˫˧ˡ˧ˬ˪˸ . 
 

˭˩ˣˬ ˦ˣ˟ˣ˶ˢ ˱ˣˠ˷ ˧˶˥˞ ,ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   .˫ˢ˧ˮ˧˰ ˸ˣ˞˶˩ ˫ˢ˪˷ ˦ˣ˟ˣ˶ˢ ˸˞ ˟˴˰˪ˣ ˦˷˵˪ 
 x ˪ ˱˧˯ˣˮ ˣˬ˩ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˵˪˥  l ˣ˰ˣ ˫˧˵˵˲ ,˸ˣ˵˟ˡˬ ,˫˧˰˟˴ ,˫˧˶ˣ˸˲˩ ,˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰. 

˧˸˩˸ˬ ˢ˞˶ˬ ˸ˣˬˡ˪ ˧ˡ˩ ˱˯˩ ˶˧˧ˮ˟ ˫˧˵˪˥ ˱ˣ˦˰˪ ˶˷˲˞. 
 
 

 ˪˩ ˣ˟ ˷ˠ˲ˬ˟ ˷ˠ˲ˬˢ ˸˞ ˫˧˧˯˪ ˶˷˲˞ l ˧ˬ˪˸  x ˪˷ ˦ˣ˟ˣ˶ˢ ˸˞ ˠ˧˴ˬ 
ˢ ˪˷ ˱˸ˣ˷ˬ ˵˥˷ˬ˟ ˣ˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸ .˫ˢ˪˷ ˫˧˦ˣ˟ˣ˶ˢˣ 
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˧˪˷ ˭ˣ˷˞˶ˢ ˭ˣ˵˶ˡˢ 
 

  :˫˧˶ˤ˰ 
˵  ˸ˣ˵˧˶ ˭ˣ˦˶˵ ˸ˣ˞˯˲ˣ 

 ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˪ˡˠ˟) ï ('ˣ˩ˣ ˫˧˧˪˰ˮ ,˶˵ˣ˟ ˧ˮˠˡ ,ˢ˦˯˲ 

  ˸˟ˠˬ ˶˧˧ˮ ˧˪˧˪ˠ 

˫˧ˮˣ˷ ˫˧˰˟˴˟ ˫˧˪ˣ˦˯˧˶˟ 

 ˧ ˮˣ˰˟˴ ˣ˷˧˦ / ˲˶˵ ˶˧˧ˮ 

 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 

 ˶ ˣ˥˷ ˷ˣ˦ 

) ˫˥ ˵˟ˡ ˥ˡ˵˞ / ˵˧˦˯ / ˧˦˯˪˲ ˵˟ˡ l ˟˪˟ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ ˷ˣˬ˧˷˪ ( 

˵ˡ ˪˟˥ ˣ˞ ˶ˬ˴ ˧˦ˣ˥ ,˫˧˵˵˲ ,˵˧˦˶˞ ˸ˣ˪˵ˬ ,˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ ,˸ˣ˴ˣˮ ,˸ˣ˵˟ˡˬ 

˫˧˰˟˴ / ˷˞ˣˠ / ˫˧˷ˣ˦   ˫ ˧ˮˣ˷ ˫˧ˠˣ˯ˬ 

 ˫ ˧˴ˮ˴ˮ ˫˰ ˵˧˟ˡ ˪ˣ˯ 

 l ˟ ˸ˣ˩˧˸˥ ˣ˞ ˫˧˵˧˶˟ˬ ˫˧˶ˬˣ˥ˬ ˫˧˷˵˷˵ ,˱˯˩ ˶˧˧ˮ 

 ˫˧˲ˡ ˭ ˧˩ˢ˪ ˫˧˴ˣ˶˷ ˭ˣ˵˶ˡˢ ˪˷ ˢˬˠˣˡˢ ˸˞ ˶˧˧˴˪ ˸ˮˬ ˪˰ ˫˧˶ˤ˥ˣˬˬ ˫˧ˮ˟˪ 

 

˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ : 
ˮˢ ˸˞ ˭˧ˬˤ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˢ ˫˰ ˥˧˷˟ ˥˸˲ˮˣ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷˪ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  :ˢ˪˞˷˟ 

ˢˮˣ˷ ˭ˣ˵˶ˡ ˪˩ ˫˞ˢ ?ˢ˞˶ˮ ˞ˣˢ ˨˧˞ ?˭ˣ˵˶ˡ ˢˤ ˢˬ"?" ?˧ˮˣ˧ˬ˧ˡ ˣ˞ ˧˸˧ˬ˞ ˶ˣ˴˧ ˞ˣˢ ˭ˣ˵˶ˡ ˫˞ˢ 

 

 ˫ ˧ˮˣ˷ ˫˧ˮˣ˵˶ˡ ˪˷ ˸ˣˮˣˬ˸ ˢˬ˩ ˭˞˩ ˫˧˲˶ˣ˴ˬ  ï ˫˧˶˧ˣ˴ˬ ,˫˧˧ˠˣ˪ˣ˸˧ˬ ,˫˧˧ˮ˧˯ , 

˪ ˶˲˯˪ ˶˷˲˞ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˭ˣ˵˶ˡ ˪˩ ˪˰ ˦˰ˬ 

˧ˮ˧˯ˢ ˭ˣ˵˶ˡˢ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ˪ ˭˞˩ ˣ˴˥˧˪ 

 ˧ ˠˣ˪ˣ˸˧ˬˢ ˭ˣ˵˶ˡˢ ˪˰ ˰ˡ˧ˬ˪ ˭˞˩ ˣ˴˥˧˪ 

 

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%A8%D7%A7%D7%95%D7%9F_%D7%A1%D7%99%D7%A0%D7%99
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%93%D7%A8%D7%A7%D7%95%D7%9F
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:˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ ˨˷ˬˢ 
 

 ˪˩ l ˧ˬ˪˸  ˱ˡ ˪˟˵˧˪˷ ˶ˣ˧˴ ˭˧˩˧ˣ  x ˪˷ ˧˷˧˞ˢ ˭ˣ˵˶ˡˢ. 

 ˷˵˟ˮ  ?˫˧ˬ ?˷˞ ˦˪ˣ˲ ?˪˥ˣˤ ?˱˰ ˞ˣˢ ˫˞ˢ ?˪ˣ˩˞˪ ˟ˢˣ˞ ˞ˣˢ ˢˬ ?ˣ˰˟˴ ˢˬ :˟ˣ˷˥˪ ˫ˢˬ 

 ?˫˧˷˵˷˵ ?ˢˣˣ˶˲ ?˸ˣ˴ˣˮ ˣ˪ ˷˧ ˫˞ˢ 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˭ˣ˵˶ˡˢ ˱ˣˠ ˸˞ ˶ˣ˥˟˪ ï  .ˢˬˣˡ˩ˣ ˪˧˪ˠ , ˞˯˲ˣ˵ 

 

ˢ ˸˞ ˣˮ˧ˬˤˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˫˧˲˯ˣˮˢ ˫˧˶˟˧˞ˢ ˸˞ ˣˮ˧˩˧ ˫ˢˬ ˫˧ˮˣ˷ˢ ˫˧˶ˬˣ˥ˢ ˸˞ ˶ˣ˥˟˪ˣ ˨˧˷ˬˢ˪ ï   

 .ˡˣ˰ˣ ˫˧˧ˮ˶˵ ˫˧˧˲ˮ˩ ,˟ˮˤ ,˫˧˧˪ˠ˶ , ˫˧˧ˡ˧ 

ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˢ˰˧˟˴ˣ ˢ˵˟ˡˢ ˨ˣ˸ ,˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˸ˣ˶˧˧ˮ/˫˧˪ˣ˦˯˧˶˟˟ ˫˧˪˧˪ˠˢˣ ˸ˣ˞˯˲ˣ˵ˢ ˸˞ ˣ˲˴˧. 

 

 ˣ˲˧˯ˣ˧ ˸˰˩  ˢ˩ˣ˶˞ ˭ˣ˷˪ ,˶ˬ˴ˬ ˫˧˴ˣ˵ ,˪ˣ˦˯˧˶˟/˶˧˧ˮ ˧˪ˣ˲˧˵ˬ ˫˧˧˲ˮ˩ ,˫˧˧ˮ˶˵ ,˸ˣ˴ˣˮ ,˫˧˷˵˷˵ ,˫˧˧ˮ˧˰

 l ˣ˰ˣ ˲˶˵ ˶˧˧ˮˬ  .˸˧˷˧˞ˢ ˫˸˶˧˥˟ ˧"˲˰ ˪˩ˢˣ 

 

  ˭˧ˬˤˮ ˫˧ˮ˩ˣˬ ˣˮ˪˷ ˫˧ˮˣ˵˶ˡˢ ˶˷˞˩ ˪˩ l ˧ˬ˪˸   ˠ˧˴˧˷ˢ ˧ˮ˲˟ ˣ˪˷ ˭ˣ˵˶ˡˢ ˸˞ ˫ ˧˶˟˥  : 

" :˶˲˯˪ ˫ˢˬ ˷˵˟ˮ˪ ˫˧˞˶ˣ˵ ˨˧˞˭ˣ˵˶ˡ ˫ ˧˶˥˞ ˫˧ˮˣ˵˶ˡˬ ˢˮˣ˷ ˞ˣˢ ˢˬ˟ ?ˢ˷ˣ˰ ˞ˣˢ ˢˬ ?"? 

ˢ ˸˞ ˫˪˴˪ ˭˸˧ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸   "˫˧ˮˣ˵˶ˡ ˸˩ˣ˶˰˸" ˶ˣ˴˧˪ ˣ˞ ˫˧ˮˣ˵˶ˡˢ ˫˰ .˭ˣ˶ˢ˴˟ 

 

 ˡ˥ˣ˧ˬ˟ ˫˧˶˧˰˴˪ -  ˸ˣˤˤ ˸ˣ˟ˢ˪ ˫˰ ˷˞ ˭ˣ˵˶ˡ 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 ˧ ˴˥˪ ˫˧˧ˣ˴˥ ˸˟ˠˬ ˶˧˧ˮ ˧˪˧˪ˠ 
 ˫ ˧ˮ˦˵ˣ ˫˧˪ˣˡˠ ˫˧˵ˣ˶˧ ˫˧ˮˣ˲ˮˣ˲ 

 ˸ ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ 
 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 

 ˫ ˣ˸˩ ˫ˣˡ˞ ˟ˣˢ˴ ˧ˮˣˣˠ˟ ˧˷ˬ/˲˶˵ ˸ˣ˶˧˧ˮ 
 ˧ ˦˯˪˲ ˵˟ˡ / ˵˟ˡ ˶˧˧ˮ 
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˶ˣ˟˧ˠ ˢˤ˧˞-?˧ˮ˞ ˪˰ 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 ˫ ˧˧ˮˣ˰˟˴ ˫˧˪ˣ˦˯˧˶˟ 
 ˫ ˧ˮ˧ˤˠˬˣ ˭ˣ˸˧˰ ˶˧˧ˮ ,˧ˮˣ˰˟˴ ˶˧˧ˮ 

 ˸ ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ ,˫˧ˮˣ˲ˮˣ˲ ,˸ˣ˴ˣˮ ,˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˫˧ˡ˟ ,˫˧˦ˣ˥ ,˵˧˦˶˞ ˸ˣ˪˵ˬ 
ˢ ˷ˣˬ˧˷˪) ˫˥ ˵˟ˡˣ ˵˧˦˯ ˵˟ˡ ,˫˧˷ˣ˦ ,˸ˣ˵˟ˡˬ˫˧˪˧˟ˣˬ  (ˡ˟˪˟ 

 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 
 ˫ ˧˶ˣ˸˲˩ 
˫˧˵˵˲ 

  ˫˧ˮ˷˧ ˫˧˰ˣ˴˰˴ ˧˵˪˥ 
 ˫ ˧˧˪ˠ˶ / ˫˧˧ˡ˧ ˧˶ˣ˟˧˥˪ ˸ˣ˥˸˲ˮ ˸ˣ˩˧˯ 

 
 

˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ : 
 

ˢ ˫˰ ˥˧˷˟ ˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˸˞ ˥˸˲ˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ : 
"˶ˣ˟˧ˠ ˫˧˞˧˴ˬˬ ˫˸˧˧ˢ ˫˞- ˪˰ï ˶ˠ ˞ˣˢ ˢ˲˧˞ ?ˢ˞˶ˮ ˢ˧ˢ ˞ˣˢ ˨˧˞ ?ˣ˪˷ ˡ˥ˣ˧ˬˢ ˥ˣ˩ˢ ˢ˧ˢ ˢˬ?" 

 l ˡˣ˰ˮ  ˪˩ l ˧ˬ˪˸   ('ˣ˩ˣ ,ˢˬ˩ˣ˥ ,ˢ˟˷˵ˢ ,˸ˣ˶˧ˢˬ ,˧ˣ˲˧˶ ,ˢ˟ˢ˞) ˧˷˧˞ ˪˰ ˥ˣ˩ ˶ˣ˥˟˪ 
ˣ˪ ˢˬ˧˞˸ˬ˷ ˸ˣˬˡ ˭˧˧ˬˡ˪ˣ. 

 
˷˵˟ˮ ˢˬ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫˧˦˶˯ˢˣ ˫˧˶˲˯ˢˬ ˫˧˶˧˩ˬ ˫ˢ˷ ˪˰ ˧˶ˣ˟˧ˠ˪ ˸ˣˬˠˣˡ ˸˸˪ 

  ˫˧˧ˮˣ˧ˬ˧ˡ ˫˧˶ˣ˟˧ˠ ˭˧˟ ˪ˡ˟ˢˢ ˪˰ ˥˥ˣ˷˪ ˢ˞˪˲ˮ ˸ˣˮˬˡˤˢ 
˫˧˧˸ˣ˞˧˴ˬ ˪˰ ˧˶ˣ˟˧ˠ ˭˧˟˪  (˷˞ ˧ˬ˥ˣ˪ ˢˬˠˣˡ˪) 

 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˭ ˮ˩˸˪ˣ ˪˧˥˸ˢ˪ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷˪ 

  ,ˢ˥ˣ˦˷ ˸ˣˬˡ ˣ˧˪˰ ˟˴˰˪ˣ ˪ˣ˦˯˧˶˟˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˭˸˧ˮ 
ˬ ˸˪˸ ˸ˣˬˡ ˸ˣˮ˟˪ ˣ˞ ˧ ˫ ˧ˮˣ˷ ˫˧˶ˬˣ˥ˣ ˫˧ˡ˟ ,˵˧˦˶˞ ˸ˣ˪˵ˬˬ ˸˧ˡˬ. 

 
˪ ˸ˣ˞˶ˢ˪ ˞˪ ˧ˣ˴˶˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˸ ˣˬˠˣˡ   ˧ˡ˩ 
 ˣ˞˧˴ˬ˧ ˫ˢ˷ ˪˰ˢ ˧˶ˣ˟˧ˠ ˸˞ .˫ˢ˪˷ ˭ˣ˧ˬ˧ˡˢˬ 
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˧˪˷ ˡ˥ˣ˧ˬˢ ˰ˣ˴˰˴ˢ 
 
 

 ˣˤ ˸ˣ˪˧˰˲˟ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˪˧˧˥ ˣˮ˧˩˧˰ˣ˴˰˴  ˫ˢ˪˷ˬ ˧˷˧˞. 
 ˶ ˷˲˞  ˧ ˣ˴˶ˣ   ˪˰ ˥˧ˮˢ˪ˣ˷ ˫ ˧˶ˬˣ˥ ˶˥˟ˬ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ 

˪ ˶˷˲˞˪ˣ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫˧˶˥ˣ˟ ˫ˢ˷ ˰ˣ˴˰˴ ˢˤ˧˞ ˭˧˩ˢ˪   
 
 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
ˠ ˶˧˧ˮ ˪˧˪˸˟ˠˬ   (˪˧˧˥ˢ ˱ˣˠ˪) 

˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˫˧˲ˡ / ˫˧˪ˣ˦˯˧˶˟   ˵ ˧˟ˡ ˫˧˴ˮ˴ˮ ˟ˢˤ /˫ˣˡ˞ ˪ˣ˯ / 
˸ˣˮˣ˶˲˰ ,˫˧˰˟˴ ,˫˧˷ˣ˦ 

  ˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ 
 ˱ ˯˩ ˶˧˧ˮ ,˫˧ˮˣ˲ˮˣ˲ ,˫˧˦ˣ˥ ,ˡ˟˪ ˡ˟ 
 ˷ˣˬ˧˷˪) ˫˥ ˵˟ˡˣ ˵˧˦˯ ˵˟ˡ l ˟˪˟ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ( 

 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 
˦ˣ˷˧˵˪ ˸ˣˮ˦˵ ˸ˣ˵˟ˡˬ 

 
 
 
 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
 
 ˪˩ l ˧ˬ˪˸  ˭ˣ˦˶˵ ˪˧˪ˠ ˪˟˵ˬï  ˢ ˪˷ ˱ˣˠˢ ˣˢˤ .˭˧˩ˢ˪ ˣ˴˶˧ ˣ˸ˣ˞ ˰ˣ˴˰˴ 
 

ˢ˷ ˸ˮˬ ˪˰ ˫˧˶ˬˣ˥ ˶˥˟ˬ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷ˢ ˪˰ ˣ˥˧ˮˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .˫ˢ˪˷ ˰ˣ˴˰˴ ˪˧˧˥ˢ ˸˞ ˞ˣ˴˧˪ˣ ˭˧˧ˬˡ˪ ˣ˪˩ˣ˧ 
  ˧ˮˣ˰˟˴ ˶˧˧ˮ˟ ˪˧˪ˠˢ ˸˞ ˫˧˲˦ˣ˰ ˳˴ˣˮ ˪ˣ˯ ˶˧˧ˮ˟ ˣ˞ x ˧˪˰ ˫˧˶˧˧˴ˬ ˣ˞. 

 ˸˞ ˫˧ˡ˥˧˧ˬ˷ ˫˧˦˶˲ˣ ,ˢ˶ˣˠ˥ ,˫˧˶ˣ˧˴ ,˫˧˶ˣ˸˲˩ ,˸ˣ˵˟ˡˬ ˫˧˲˧˯ˣˬˢ˷ ˸ˣˬˡˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  .ˣ˶˥˟ 
˫˧ˮ˲ˢ ˸˞ ˶ˣ˴˧˪ ˸ˮˬ ˪˰  ˫ ˧ˮ˲ ˫˧˶˧˧˴ˬ ˣ˞ ˸ˣˤˤ ˫˧˧ˮ˧˰ ˫˧˵˧˟ˡˬ. 

 ˱˧˯ˣˢ˪ ˭˸˧ˮ ˣˬ˩ ˫˧˲˯ˣˮ ˫˧˶ˤ˧˟˞˰˟ˣ˩ .ˡˣ˰ˣ ˡˣˠ˧˟ ˧˵˪˥ ,˫˧ 
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 ˷˧˞ˢ ˠ˪˷ 
 

 ˭˧˩ˮ ˫ˣ˧ˢ .˟˧˟˥ ˠ˪˷ ˷˧˞ ˪˷ ˸ˣˬˡ 

 ˭ ˣ˧ˬ˧ˡ˟ ˸ˣˬˡˢ ˢ˸ˣ˞ ˢ˪ˣ˰ ˫˪ˣ˩˪ ˤ˞ ˠ˪˷ ˷˧˞ ˪˰ ˫˧˶˟ˡˬ ˣˮ˞˷ ˸ˣ˶ˬ˪ 

 ˪˩˪ ˶˷˲˞ˮ l ˧ˬ˪˸  x ˪˷ ˠ˪˷ˢ ˷˧˞ ˸˞ ˭˧˩ˢ˪ 

 .ˣˮ˪˷ ˠ˪˷ˢ ˷˧˞˪ ˸ˣ˧ˡˣ˥˧˧ˢ ˸˞ ˭˸ˣˮˣ ˢ˴ˣ˥ˢ ˳˶ˣ˲ ˣˮ˸˧˞ˬ ˡ˥˞ ˪˩ ˪˷ ˭ˣ˧ˬ˧ˡˢˣ ˡˣ˥˧˧ˢ ˡ˴˧˩ ˢ˞˶ˮ 

 ˫˩˧ˮ˲˪2  .˭ˣ˶ˢ˴˟ ˫˩˪˴˞ ˫˧˞˪˧ˠˢˣ ˧˷ˣ˵ˢ ˸ˬ˶ ˧˲˪ ˠ˪˷ ˷˧˞ ˸ˮ˩ˢ˪ ˸ˣ˧ˣ˶˷˲˞ 

 

 ˠ˪˷ ˷˧˞1:   
:˷˞˶ˬ ˢˮ˩ˢ ˢˬˠˣˡˢ ˱ˡ ˸˞ ˷˞˶ˬ ˯˧˲ˡˢ˪ ˣ˴˶˸ ˫˞   

 :˫˧˶ˤ˰ 
 l ˫ ˧ˮ˟˪ ˭ˣ˦˶˵ ˧˲ 

 (˱˞˪ˣ ˱˧˰˴˪ ˫˧˲˯ˣˮ ˫˧˰˟˴ + ˫ˣ˸˩)  ˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˭ˣ˦˶˵ ˧˲ˡ 

 ( ˫˧˶ˣ˸˲˩˪ˣ ˰˟ˣ˩˪ ) ˫˧˶ˣ˥˷ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ 

 ˸ ˣˮˣ˶˲˰ 

 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 

˵˧˦˯ ˵˟ˡ 

2 (˵˯˧ˡˣ ˸˥˪˴ ˭ˣˠ˩) ˷˞˶ˢˣ ˱ˣˠˢ ˸˞ ˭ˬ˯˪ ˫˧˪ˡˠ ˧ˮ˷˟ ˫˧˪ˣˠ˰ ˫˧˴˲˥ 

 (˱˧˰˴ ˶ˣˤˠ˪ ˫ˣ˵ˬ˟ ˦˶˯ ˶ˣ˷˵˪ ˫˧˴ˣ˶ ˫˞) ˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˫˧˦˶˯ 

  ˫˧˶ˣ˥˷ ˫˧˷ˣ˦ 

 ˶ ˧ˢ˟ ˡˣ˶ˣˣ ˫˧˷ˣ˦ 

 ˱ ˧˰˴ˢˣ ˶ˤˠˢ , ˰˟ˣ˩ˢ ˸˶˧ˤˠ˪ ˢˬˠˣˡ ˱ˡ 
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 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
ˮˢ ˸˞ ˢ˥ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   ˱ˡ ˧˴˥ ˪˩ ˪˰ ˶˧˧˴˪ˣ ˧˴˥˪ ˭˟˪ˢ ˱ˡˢ ˸˞ ˪˲˵˪ 

 .ˠ˪˷ˢ ˷˧˞ ˪˷ ˷˞˶˪ ˭˦˵ ˶˸ˣ˧ ˦˰ˬ ˡ˥˞ˣ ˪ˣˡˠ ˡ˥˞ ˪ˣˠ˧˰ 

  ˫˧˪ˣˠ˧˰ˢ ˧ˮ˷ ˸˞ ˵˧˟ˡˮ ˵˧˦˯ ˵˟ˡ ˸˶ˤ˰˟ 

.˪ˣˡˠˢ ˪ˣˠ˧˰ˢ ˪˰ˬ ˭˦˵ˢ ˪ˣˠ˧˰ˢ ˶˷˞˩ ˧ˮ˷˪ ˡ˥˞ 

ˢ ˸˞ ˢ˥ˮˮˣ ˡ˴˟ ˫˧˪ˣˠ˧˰ˢ ˸˞ ˥˧ˮˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   

 ˶ ˣ˥˷ˢ ˱ˡˢ ˪˰ ˭ˣ˶˲˧˰ ˸˶ˤ˰˟ ˭ˬ˯˪  .˶ˣˤˠ˪ˣ ˫˧˶ˣ˥˷ ˫˧˪ˣˠ˧˰ ˧ˮ˷ˣ ˰˟ˣ˩ˢ ˸˞ 

(˦˶˯ ˶ˣ˷˵˪ ˭˧˲ˣ˪˥˪ ˣ˞) .˱˯ˣˮ ˰˟˴ˬ ˱˧˰˴ˢ ˸˞ˣ ˫ˣ˸˩ˢ ˱ˡˢˬ ˶ˤˠ ˱˞ˢ ˸˞ ˶˧˧˴˪ ,˭˩ˬ ˶˥˞˪ 

ˢ ˣ˵˧˟ˡ˧ ˸˰˩˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˶ ˣ˥˷ ˰˟˴˟ ˢ˲ˢˣ ˫˧˧ˮ˧˰ˢ ˸˞ ˶ˣ˧˴˟ ˣ˲˧˯ˣ˧ˣ ˫ˬˣ˵ˬ˟ ˫˧˵˪˥ˢ ˪˩ ˸˞ 

 .ˡˣ˶ˣˣ ˰˟˴˟ ˫˧˧˥˪ ˧˪ˣˠ˧˰ ˧ˮ˷ˣ 

 ˪  ˸ˣ˞˶ˢ˪ ˞˪ ˣ˪ˡ˸˷ˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫ˢ˪˷ ˭ˣ˧ˬ˧ˡ˪ ˶˷˲˞˪ ˸ˮˬ ˪˰ ˢˬˠˣˡ˪ ˸˲˶ˣ˴ˬˢ ˢˮˣˬ˸ˢ ˸˞ 

 .ˣ˴˶˧˷ ˭˞˪ ˫˸ˣ˞ ˪˧˟ˣˢ˪ 

¶ ˪ ˣ˶˧˩ˤˢ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  (ˠ˪˷ˢ ˷˧˞ ˪˷ ˱ˣˠˢ) ˪ˣˡˠˢ ˪ˣˠ˧˰ˢ ˸˧˸˥˸˟ ˫ˬ˷ ˸˞ ˫ˣ˷˶˪ 

¶   ˭˸ˣ˞ ˶ˣˬ˷˪ ˣ˞ ˭ˣ˶ˢ˴˟ ˸ˣ˶˧˴˧ˢ ˸˞ ˸ˣ˪˸˪ ˭˸˧ˮ  ˨ˣ˶˰˪ˣ  ˢ˩ˣ˶˰˸˟ .˰ˣ˟˷ˢ ˱ˣ˯ 
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 ˠ˪˷ ˷˧˞2:   
˰ :˫˧˶ˤ 

 ˫ ˧ˮ˟˪ ˭ˣ˦˶˵ ˧˲ˡ 

 (˱˞˪ˣ ˱˧˰˴˪ ˫˧˲˯ˣˮ ˫˧˰˟˴ + ˫ˣ˸˩)  ˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˭ˣ˦˶˵ ˧˲ˡ 

 ( ˫˧˶ˣ˸˲˩˪ˣ ˰˟ˣ˩˪ ) ˫˧˶ˣ˥˷ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˧˲ˡ 

˫˧˵˪˥ˢ ˸˶˧ˤˠ˪ ˢˬˠˣˡ ˱ˡ 

 ˸ ˣˮˣ˶˲˰ 

 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 

 ˭ ˩ˡ˷ / ˵˧˦˯ ˵˟ˡ 

 

 :˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ 
ˮˢ ˸˞ ˢ˥ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˧˴˥˪ ˭˟˪ˢ ˱ˡˢ ˸˞ ˪˲˵˪ 

 .˶˸ˣ˧ ˭˦˵ ˪ˣˠ˧˰ ˣˮ˪ ˞˴˧˷ ˸ˮˬ ˪˰ ˯˲ ˡˣ˰ ˣˮˬˬ ˶ˣˤˠˮˣ ˦˰ˬ ˭˧˦˵ˮ ˡ˥˞ ˧˴˥ 

ˢ ˸˞ ˢ˥ˮˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  .˶˥˞ ˡ˴˪ ˪ˣ˲˧˵ ˫˰˲ ˪˩˟ ,ˡ˞ˬ ˫˧˶˴ ˫˧˯˲ , ˢ˲˧ˮˬ ˣˬ˩ ˫˧˞˴˥ˢ ˧ˮ˷ ˸˞ ˪˲˵˪ 

 l ˥˞ ˡ˴ ˵˧˦˯ ˵˟ˡ ˸˶ˤ˰˟ ˵˧˟ˡˮˣ ˧˴˥˪ ˪˲ˣ˵ˬˢ ˯˲ˢ ˸˞ ˪˲˵ˮ ˧˶ˬˠ˪ ˫˧˪˲ˣ˵ˬ ˫˧˲ˡˢ ˧ˮ˷ ˶˷˞˩ 

 ˧ˮ˷ˢˣ ˶˸ˣ˧ ˪ˣˡˠ ˡ˥˞ ˫˧˪ˣˠ˧˰ ˧ˮ˷ ˣˮ˪ ˣ˧ˢ˧˷ ˡ˰ ˧ˮ˷ˢ ˡ˴ˢ ˸˞ ˶˟˥ˮˣ ˪ˣˠ˧˰ˢ ˸˞ ˥˸˲ˮ ˭˩ˬ ˶˥˞˪ˣ 

 .˭˦˵ ˶˸ˣ˧ ˦˰ˬ 

 

 (˨˶ˣ˴ˢ ˧˲˪ ˰˧˧˯˪ ˭˸˧ˮ) ˭˩ˡ˷ ˣ˞ ˵˧˦˯ ˵˟ˡ ˸˶ˤ˰˟ ˫˧˪ˣˠ˧˰ˢ ˧ˮ˷ ˸˞ ˶˟˥ˮ 

 .˫˧˰˟˴ˢ ˧˲ ˪˰ ˫˧ˮˣ˷ˢ ˫˧˲ˡˢˬ ˫˧˵˪˥ˢ ˶˞˷ ˸˞ ˶ˣˤˠ˪ ˢˮ˲˸ˮˣ 

 .˫˧˶ˣ˸˲˩ˣ ˱˧˰˴ ,˶ˤˠ ˱˞ ,˫˧˧ˮ˧˰ ,˰˟ˣ˩ 

 

 l ˡˣ˰ˮ ˢ ˸˞ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   ˣˢ˷ˬ ˸ˣˮ˷˪ ˫ˮˣ˴˶˟ ˫˞ˣ ˫˧˰˟˴ˢ ˸˞ ˫ˬ˴˰˟ ˶ˣ˥˟˪ 

 .˭ˣ˧ˬ˧ˡˢ ˫˰ ˠ˧˪˲ˢ˪ ˫ˢ˪ ˶˷˲˞ˮ ˭˟ˣˬ˩ (˫˧ˮˣ˷ ˫˧˶ˤ˧˟˞ ,˰˟ˣ˩ˢ ˸˶ˣ˴) 

 ˵ ˧˦˯ ˵˟ˡˢ ˸˶ˤ˰˟ ˫ˬˣ˵ˬ˟ ˫˧˵˪˥ˢ ˪˩ ˸˞ ˵˧˟ˡˮ 

 ˣˮ˪˷ ˧ˡˣ˥˧˧ˢ ˠ˪˷ˢ ˷˧˞ˣï  ! ˭˩ˣˬ 
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 ˸ ˣ˧˸ˮˣ˰ ˸ˣ˶˧˴˧ 
 ˸ ˣˮˣ˰ˣ ˫˧ˠ˥ 

 
 

 ˫˧˶˟ˣ˰ ˢˮ˷ˢ ˨˪ˢˬ˟ˡ˧ˬ˪˸ s  ˧˭ˣ˶ˢ˴    ˷ˠ˶ˬ ˰˯ˬ  
  .˪˞˶˷˧ ˧ˠ˥ˣ ˢˮ˷ˢ ˸ˣˮˣ˰ ˭˧˟ 
 ,˶˧ˣˣ˞ˢ ˠˤˬˢ ,˰˟˦˟ ˫˧˧ˣˮ˧˷ˢ 

   ˫˧ˠˢˮˬˢˣ ˫˧˰˟˴ˢ 
 ,˸˧˸˶˧˴˧ ˢ˧˧˷˰˪ ˞˪˲ˮ ˶ˣ˵ˬ ˫˧ˣˣˢˬ ˫˪ˣ˩ 
ˢ˶˧˷˰ ˸˧˩ˣˮ˧˥ ˢ˧ˣˣ˥ˣ ˭ˣ˧ˬˡ ˸˶˶ˣ˰ˬ .  

 
 

,˫˧˰˟˴ ,˫˧ˮˣˣˠˬ ˫˧˶ˬˣ˥ ˸˶ˤ˰˟   ˸ˣ˵˧ˮ˩˦ ˸ ˣˮˣ˷ 
 s  ˸˞ ˭˧ˬˤˮ˫˧ˡ˧ˬ˪˸    .˭˧˧ˬˡ˪ˣ ˪ˣ˞˷˪ ,˶ˣ˵˥˪ ,˶ˣ˴˧˪ 

 
  ,˸ˣˮ˶˵˯ ,ˢ˥ˬ˷ ˪˷ ˫˧˰˟˴˟ ˢˮ˷ˢ ˸˞ ˰˟˴ˮ ˡ˥˧ 

 .˸˶ˣ˯ˬ˪ ˸ˣ˩˧˧˷ ˸˷ˣ˥˸ˣ ˰˟˦˪ ˢ˟˷˵ˢ 
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 ˫ˣ˯˵ˢ ˶˰˧ˢï  ˸ˣˮˣ˰ˢ ˳˰ 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 (˶˧˧ˮ ˸˟ˠˬ ˪˷) ˭ˣ˦˶˵ ˪˧˪ˠ 
˧˲ˡ  ˪ˣ˦˯˧˶˟˫˧ˮˣ˷ ˫˧˰˟˴˟ 

  ˫˧ˬˣ˥) ,˫˧ˬˣ˸˩ ,˫˧ˬˣˡ˞ ,˫˧˵ˣ˶˧ ,˫˧˟ˣˢ˴  ,˫˧ˮ˟˪ ,˫˧ˡˣ˶ˣ( 
 ˭ ˲ˠ ˶ˬ˴ / ˧˷ˬ ˶˧˧ˮ 
ˢ ˷ˣˬ˧˷˪) ˫˥ ˵˟ˡ˫˧˪˧˟ˣˬ (ˡ˟˪˟ 

˵˧˦˯ ˵˟ˡ 
 ˫ ˧˧˶˲˯ˬ 

˫˧˴ˮ˴ˮ ˸ˣ˵˟ˡˬ 
 ˫ ˧ˤˣ˶˥ 
 ˸ ˣˮˣ˶˲˰ 

 ˶˦ˣ˵˟ ˸ˣ˧˶˰˵12  ˭ ˣˬ˧˯˪ ˬ"˯ 
 
 

˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ: 
 

 ˫ ˰ ˥˧˷˟ ˥˸˲ˮ s˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˢˮ˷ˢ ˸ˣˮˣ˰ ˪˰ï  ˢ˸ˣ˞ ˫˧ˮ˧˧˲˞ˬ ˫˧˰˟˴ ˣ˪˧˞ ?ˢˮˣ˰ ˪˩˟ ˢ˶ˣ˵ ˢˬ? 
 

ˢ ˸˞ ˢ˥ˮˮˣ ˢˡˣ˟˰ˢ ˸ˣˮ˥˪ˣ˷˪ ˟˪˷ˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˟ ˪˧˥˸ˢ˪ ˰ ˤˠˢ ˸ˮ˩ˢ . 
 ˪˩ l ˧ˬ˪˸ ˫ˣ˥ ˶˧˧ˮ˟ ˱ˣ˦˰˪ ˣ˞ ˣ˸ˣ˞ ˰ˣ˟˴˪ ˭˸˧ˮ .˳˰ˢ ˰ˤˠ˩ ˷ˬ˷˧˷ ˭ˣ˦˶˵ ˪˧˪ˠ ˪˟˵ˬ. 
 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸   ˪˷ ˶˦ˣ˵˟ ˢ˪ˣˠ˰ ˸˧˶˰˵ ˸˶ˤ˰˟ ˭ˬ˯˪ 12  ,ˬ"˯ 
 4  ˢ ˸˞ ˣ˥ˮˢ ) .˫˸ˣ˞ ˶ˣˤˠ˪ˣ ˫˧ˮˣ˷ ˫˧˰˟˴˟ ˫˧˪ˣˠ˧˰˫˧ˡ˧ˬ˪˸   .˫ˢ˧ˮ˧˰˟ ˢˮˣ˰ ˪˩˪ ˫˧˞˸ˬ ˰˟˴ ˢˤ˧˞ ˟ˣ˷˥˪ 
 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˪ˣ˦˯˧˶˟ ˸ˣ˶˧˧ˮˬ˫˧ˡ˧ˬ˪˸ ˶ˣˤˠ˪ˣ ˭ˣ˶˲˧˰˟ ˶˧˧˴˪   s ˮˣ˰ˢ ˧˰˟˴ ˧˲˪ ˫˧˪˰ 
(˟˧˟˞˪ ˭˟˪/ˡˣ˶ˣ ,˱˶ˣ˥ ˪˷ ˭˲ˠ ˶ˬ˴˪ ˭˟˪ ,ˣ˧˸˯˪ ˫ˣ˸˩/˫ˣˡ˞ ,˳˧˵˪ ˵ˣ˶˧). 

 
 ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫˧ˮ˩ˣˬ ˫˧˪˰ˢ˷˩ ˸˰˩ˢ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˵˧˟ˡˢ˪   ˫˧˪˰ˢ ˸˞ 
  .˪ˣˠ˧˰ ˪˩ ˪˰ ˸ˣˮˣ˰˪ ˢˬ˞˸ˢˢ ˧˲˪ 

 .˸˶˥˞ ˢˮˣ˰ ˭ˬ˯ˬ ˫ˢˬ ˡ˥˞ ˪˩˷ ˫˧˪ˣˠ˧˰ ˢ˰˟˶˞ ˣˮ˪ ˷˧ ˸˰˩ 
 

ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˢ˪ ˶˷˲˞˫˧ˡ˧ˬ˪˸   ˱˧˯ˣˢ˪   ˫˧˶˲˶˲ ˣ˞ ˫˧˥ˣ˲˸ ,ˠ˪˷ ˧˸˧˸˲ ,˫˧˥˶˲ ˣˬ˩ ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˦ˣ˷˧˵ 
  ˢˮˣ˰˪ ˫˞˸ˢ˟ . 

 
˪ ˣ˰˧˧˯˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ ˫˧ˮ˩ˣˬ ˫˧˪ˣˠ˧˰ˢ ˶˷˞˩˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˰ ˤˠˢ ˟˧˟˯ ˫˧˪ˣˠ˧˰ˢ ˸˞ ˶˟˥˪ 
 .˸˶˥˞ ˢˮˣ˰ ˣˮ˪ ˢ˧ˢ˸ ˡ˴ ˪˩ˬ˷ ˸ˮˬ ˪˰ 
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 ˫˧˟ ˳˧˵-  ˸˯˲ˣ˵ ˫ ˯˵ˢ 
 

 :˫˧˶ˤ˰ 
 

 (ˢ˷˟˧ˣ ˢ˵˧˶) ˫˧˧˪˰ˮ ˸˯˲ˣ˵ï  ˪˩˪ ˸˥˞ l ˧ˬ˪˸ 
 ('ˣ˩ˣ ˫ˣ˸˩ ,˟ˣˢ˴ ,˵ˣ˶˧ ,˸˪˩˸ ,˪ˣ˥˩) ˫˧˧ˮˣ˰˟˴ ˸ˣ˶˧˧ˮ 

˪ˣ˥˩ ˧ˮˣˣˠ˟ ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴ ˣ˞ 
 ˧ ˪ˤˣˮ ˵˟ˡˣ ˵˧˦˯ ˵˟ˡ 

  ˫˧˧˶˲˯ˬ 
 ˪˧˪ˠ ɣ ˧˧ˡ ˦ˣ˥ 

 ˫ ˧˧ˮˣ˰˟˴ ˸ˣˮˣ˶˲˰ / ˫˧˷ˣ˦ 
 ˫ ˧ ˧˶ˣ˴˧ ˪˷ ˸ˣˮˣˬ˸ ˧˶ˤˠ / ˸ˣ˵˟ˡˬ 

 ˫ ˩˸ˣ˧˥ˣˮ˪ ˢ˰˧˟˴ ˣ˞/ˣ ˢ˶˧ˤˠ˪ ˫˧˲ˡ ˫˧˲˶ˣ˴ˬ 
˪˥ˮ ˧˵ˣ˪˥ ,˫˧ˮ˦˵ ˫˧˲ˡ˴ - ˢ˟ˣ˥ ˞˪ 
  ˡ˟ ˸ˣ˯˧˲ / ˢˮ˧˪˦˯˪˲ 

(ˢ˧˧˪˸˪ ˫˧˶ˣ˥ ˸˶˧˴˧˪) ˶˶ˣ˥ˬ 
 ˪ ˣ˥ ˰˟˴˟ ˯ˣ˶ˠ ˶˧˧ˮ ,ˢ˦ˣ˧ ˡ˟ ,˫ˣ˥ ˶˧˧ˮ 

 

˸ˣ˪˧˰˲ˢ ˨˪ˢˬ : 
 

 ˪˩˪ ˵˪˥ˮ l ˧ˬ˪˸  ˥ ˣ˸˲ ˶˞˷ˢ˪ ˨˧˶˴ ˞˯˲ˣ˵ˢ ˪˷ ˡ˥˞ ˡ˴ .ˣ˪˷ ˢ˯˲ˣ˵ˢ ˸˞ 
(ˢˮ˦˵ ˢ˧ˤ˧ˣˣ˪˦ ˣˬ˩) ˢˬ˧ˡ˵ ˢˮˣ˲ ˥ˣ˸˲ˢ ˵˪˥ˢ˷ ˨˩ ˢ˯˲ˣ˵ˢ ˸˞ ˣ˥˸˲. 

 
ˢ ˸˞ ˭˧ˬˤˮ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˸ˣ˲˴˪  ˪ˣ˥˩ ˶˧˧ˮ˟ ˢ˯˲ˣ˵ˢ ˪˷ ˫˧˧ˬ˧ˮ˲ˢ ˸ˣ˶˧˵ˢ ˸˞ 

 ˣ˞˰ˣ˟˴˪   ˷˞ˣˠ ˧˰˟˴˟ï ˫˧ ˸˷ˣ˥˸ ˸˶˧˴˧˪. 
(˪ˣ˥ ˰˟˴˟ ˯ˣ˶ˠ ˶˧˧ˮ ,ˢ˦ˣ˧ ˡ˟ ,˫ˣ˥ ˶˧˧ˮ) ˸˧˸˥˸˟ "˪ˣ˥" ˵˧˟ˡˢ˪ ˶˷˲˞. 

 
 ˸˞ ˭˧ˬˤˮˢ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸  ˶ ˣˤˠ˪ ˣ˞/ˣ ˰ˣ˟˴˪  ˸˞ ˫ ˧˧˥ˢ ˧˪˰˟ s˫˧˷˧˶˩ ,˸ˣ˲ˡ˴ ,˸ˣˤˣˡˬ ,˫˧ ˧ˮˣ˯ˣ˯ ,˫˧ˠˡ :˫˧˧ˬ˧. 

 .˫˧ˠˣˬ˪˞ ˪˷ ˸ˣ˶ˣ˴ ˶ˣˤˠ˪ ˶˷˲˞ 
 ˸ ˣˮ˩ˣˬ ˸ˣ˵˟ˡˬ ˣ˞ ˫˧ˮ˧ˤˠˬ ˧˶ˤˠ˟ ˷ˬ˸˷ˢ˪ ˫ˠ ˶˷˲˞. 

˫˩˸ˣ˧˥ˣˮ˪ ˢ˰˧˟˴ ˣ˞/ˣ ˢ˶˧ˤˠ˪ ˫˧˲ˡ ˫˧˲˶ˣ˴ˬ . 
 

 ˪˩˪ ˫ ˧˧˥ ˪˰˟ (˟ˠˢˬ ˫˧˵˧˟ˡˬ ˣ˞) ˭ˣ˧˪˰ˢ ˣ˵˪˥ ˸˞ ˫˧˶˶ˣ˥ˬˣ ˦ˣ˥ ˫˧˶˟˥ˬ. 
 

˪ ˣ˰˧˧˯˧ ˫˧˪˧˟ˣˬˢ˫˧ˡ˧ˬ˪˸  ˫˧ˮ˦˵ ˫˧˶ˣ˥ ˶˶ˣ˥˪ ˫˰ ˫˧˦ˣ˥ ˫˧˪˧˥˷ˬˣ ˢ˯˲ˣ˵ˢ ˠˠ˟ .˫˧˧˥ˢ ˧˪˰˟ 
ˢ˞˴ˣ˸ˢ  .˫˧ˬ˟ ˫˧˦˷ ˫ˢ ˣ˪˧˞˩ ˫˧˞˶ˮ ˫˧˧˥ˢ ˧˪˰˟˷ ˞ˢ˸ 

 
 ˸˞ ˭˧ˬˤˮˢ ˫ ˧ˡ˧ˬ˪˸ ˸˧˸˥˸˟ ˵˧˟ˡˢ˪ ˫˧ˠˣˬ˪˞˩ ˢˮ˧˪˦˯˪˲ ˸ˣ˩˧˸˥ ,˪˥ˮ ˧˵ˣ˪˥ ,˫˧ˮ˦˵ ˫˧˲ˡ˴. 
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