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ال �ي ر�يا�ض ال�أط�ف راعم �ف ام�ج �ب ر�ن �ب
. الهد�ف ال�أعلى  �ي �تمع العر�ب �ي الم�ج ال �ف راء ت�عل�يم�ي معد لري�ا�ض ال�أط�ف �ث ام�ج �إ ر�ن �ن أ�دي�كم �ب �ي ع �ب �ن�ض
�ة  �ئ �ي لال �ب ل�ك م�ن �خ الا�ت ال�تطور وذ� م�يع م�ج �ي �ج ال، دعمهم وت�طوي�رهم �ف ع�يل ال�أط�ف �ف ام�ج ت� ر�ن م�ن ال�ب
�ة وم�ن  �تماع�ي �ة والا�ج �ي اهت� العاط�ف ا�ج �ي م�يع اح�ت �ي �ج ل�ب ل وت� ال�أما�ن للط�ف عور �ب حن الش� �ة داعم�ة ت�م� �ي �نسا�ن �إ
 ، �ة �ي ا�ج �ت ادر�ة وال�إ�ن الم�ب ار،  �ي �ت الا�خ ل حري��ة  الط�ف حن  ت�ع�تمد على م� �ة  ز� �ة ومح�ف �ي �ن غ� �ة مادي��ة  �ئ �ي �ب لال  �خ
اس�ب  �ن �ت دا ت� �ي طط�ة �ج عال�يا�ت مدروس�ة وم�خ ط�ة و�ف �ش�ن لال أ� ، وم�ن �خ لال اللع�ب والم�تع�ة ال�تعلم م�ن �خ

ال، �قدرات�هم وم�يولهم.    �يل ال�أط�ف مع �ج

ل  �ب وي��ة �نسعى �ق ر�ب �ة ال�ت أ�ز�ج م�ن العمل�ي  ء لا ي��ت� ز�ج �ة و� اء المعر�ف �ن �ي �ب ركاء �ف ال ش� ا أ��ن ال�أط�ف ا م�ن اي�ما�ن
كار وسماع  ارك�تهم ال�أ�ف �ترح�ة أ�مامهم، مش� ط�ة الم�ق ا�ت وال�أ�ش�ن عال�ي ام�ج عر�ض ال�ف ر�ن ع�يل كل �ب �ف داي��ة ت� �ب

ع�يل.   �ف لال ال�ت ار �خ �ب �ن الاع�ت ع�ي ها �ب ذ�خ وع وأ�� كل مو�ض ما ي��تعل�ق �ب �تراحات�هم �ب ا�ق

اس�ب  �ن �ت ل�ت اي��ة  ع�ن �ب ارها  �ي �ت ا�خ ت�م   ، وّّنع�ة � وم�ت �ة  ل�ف �ت م�خ وي��ة  ر�ب ت� ع  �ي موا�ض ر�ة  عش� ام�ج  ر�ن ال�ب م�ن  ي��ت�ض
امل  الش� و�نموهم  ت�طورهم  �ي  �ف ت�ساهم   ، كر�ة الم�ب ول�ة  الط�ف مرحل�ة  �ي  �ف ال  ال�أط�ف ا�ت  ا�ج �ي اح�ت مع 
ل�ي  �ب �ق المس�ت ا�ن  س�ت ال�ب ز�  ركا�ئ على  د  �ن ت�س�ت  ، �ة �ي والعاط�ف �ة  �تماع�ي الا�ج  ، �ة الحرك�ي  ، �ة ل�ي الع�ق �ة  اح�ي ال�ن م�ن 
ر  ك�ي �ف ، ال�ت �قد�ي ر ال�ن ك�ي �ف ل ال�ت ري��ن م�ث ر�ن الحاد�ي والعش� ال�ق �ب ط�ة  �ب اس�ب مع مهارا�ت ال�تعلم المرت� �ن �ت وت�

 . �ة �تماع�ي �ة الا�ج صخ�ي � ، والمهارا�ت الش� داع�ي ال�إ�ب
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�ة معا �تح الس�ن �ت �ف وع ال�أول - �ن المو�ض
دا�ت  �ي�ن طا�قم المرش� �ة �ب اء العلا�ق �ن �ة ومهم�ة ل�ب أ�ت�س�يس�ي �ة مرحل�ة  �ة الدراس�ي هر ال�أول م�ن الس�ن ي�عد الش�
ا  لهذ� ام�ج مدروس  ر�ن �ب �يم  ظ�ن � ت� لال  م�ن �خ �ف لل�تعلم.  �ة  ز� داعم�ة وم�فّحّ  ، �ة �آم�ن �ة  �ئ �ي �ب �ة  �ئ ه�ي وت� ال،  وال�أط�ف
�تماء  الا�ن عورهم �ب ز�ي�ز� ش� ، وت�ع �ن ال�يوم�ي �ي �ي الروت� �ي �ف راط ال�تدري��ج �خ ال للا�ن �ة ال�أط�ف �ئ ه�ي هر، ي�مك�ن ت� الش�
اظ� على  اعها للح�ف �ب �ب ات� �ن الوا�ج �ي وا�ن م�ة وال�ق ظ�ن ، كما ي��تم حت�دي�د ال�أ� موع�ة ل الم�ج �ة دا�خ �ن �ي �ن والطمأ�

ز�ز� �نموهم وت�طورهم. �ي ي�ع ا�ب و�ي سل�يم واي��ج ر�ب ا�خ ت� م�ن

وع: هدا�ف المو�ض �أ
ال(.�	 دا�ت وال�أط�ف ال على الطا�قم )المرش� ت�عري��ف ال�أط�ف

ات�هم، م�يولهم(�	 ز�ي ات�هم، مم� ام�ج )ص�ف ر�ن �ي ال�ب �ن �ف ارك�ي ال المش� ت�عري��ف الطا�قم على ال�أط�ف

	�. �ة �ة �جماع�ي عال�يا�ت حرك�ي لال �ف ارك�ي�ن م�ن �خ ال المش� �ن ال�أط�ف �ي د العلا�قا�ت �ب ت�وط�ي

	�. ام�ج ر�ن ها ال�ب �ي عل �ف وي��ة الم�ف ر�ب �ة ال�ت �ئ �ي ال على ال�ب ت�عري��ف ال�أط�ف

ام�ج �	 ر�ن لال ال�ب اعها �خ �ب م�ة ال�ت�ي ي��ج�ب ات� ظ�ن �ي�ن وال�أ� وا�ن �ي س�ن وحت�دي�د ال�ق ال �ف ارك�ة ال�أط�ف مش�
دا�ت وت��جاه  ، ات��جاه المرش� ام�ج ر�ن ات��ي ت��جاه ال�ب ام�ج ووا�ج�ب ر�ن �ي ال�ب ار�ك �ف ل مش� )ح�قو�ق�ي كط�ف

.) ارك�ي�ن ال المش� ا�ق�ي ال�أط�ف �ب

�ة �	 عال�ي �ف �ة والا�ن ال وت�طوي�ر مهارات�هم الا�ج�تماع�ي �ة لدى ال�أط�ف �ي �ة ال�إي��جا�ب ا�ة ال�جماع�ي ز�ي�ز� الح�ي ت�ع
. �ي �إطار الم�جموع�ة �ف

لاله.�	 �تم ت�داولها �خ ع ال�ت�ي س�ي �ي ام�ج وع�ن الموا�ض ر�ن ال ع�ن ال�ب رح للأ�ط�ف ش�

	�. ام�ج ر�ن لال ال�ب ها �خ و�ن ال�تطر�ق ال�ي �ب ع ال�ت�ي ي�رغ� �ي ال للموا�ض �تراحا�ت الاط�ف لى ا�ق الاس�تماع �إ
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ال  ها ال�أط�ف �يم �يك�تس�ب ، مهارا�ت و�ق �ة معر�ف
د�أ معا �ب وع ال�أول - �ن لال المو�ض م�ن خ�

: �ة المعر�ف
هي �	 � وع وي�دركو�ن ما ي�ع�ن ص المو�ض ال على مصطلحا�ت وكلما�ت �جدي�د�ة ت��خ ي��تعر�ف ال�أط�ف

كل مصطلح.

ط�ة �	 لال ال�أ�ش�ن �ة وم�ن �خ لال الممارس�ة ال�يوم�ي ىن المصطلحا�ت م�ن �خ ال مع� وّ�ت ال�أط�ف ذ�ي�
. طط�ة ا�ت الم�خ عال�ي وال�ف

	�  . �ة ا�ة ال�يوم�ي �ي ت�سه�يل العمل والح�ي �ة ت�ساهم �ف ولو�ج�ي ل ت�ك�ن ال على وسا�ئ ي��تعر�ف ال�أط�ف

 : المهارا�ت
	�.) الكلما�ت �ة �ب ل�ف �ت اعر الم�خ �ير ع�ن المش� ع�ب صخ�ي )ال�ت � ر الش� �ي ع�ب ال على مهار�ة ال�ت ي��تدر�ب ال�أط�ف

	�. اد�ة �ي ال على مهار�ة ال�ق ي��تدر�ب ال�أط�ف

	�. ا�ت �ة للذ� �ي ي�ؤ��ة ال�إي��جا�ب س والر �ف ال�ن �ة �ب �ق ال ال�ث ز�ز� ال�أط�ف ي�ع

	�. ا�ت �ب أ�ت��ج�يل الرغ� س،  �ف ط ال�ن �ب ال مهار�ة �ض ي�ك�تس�ب ال�أط�ف

�يم: ال�ق
	�. ري��ن آ�خ ارك�ة مع ال� ، والمش� م�ة ال�تعاو�ن �ي ال �ق ي��تعلم ال�أط�ف

�ي �	 ع �ف �ب ه�ج م�ت ام�ج و�جعلها �ن ر�ن لال ال�ب اعها �خ �ب �ن ي��ج�ب ات� �ي م�ة و�قوا�ن ظ�ن � ال أ� ي�ك�تس�ب ال�أط�ف
. ا�ة �جم�يع م�جالا�ت الح�ي

ل�ك اح�ترام الحدود �	 �ي ذ� ما �ف ، �ب ري��ن آ�خ رام ال� ا�ت واح�ت رام الذ� �ة اح�ت ال أ�هم�ي ي��تعلم ال�أط�ف
ر. آ�خ ل ال� �ب �ق اص وت� �خ �ن ال�ش�أ �ي ردي��ة �ب ا�ت ال�ف لا�ف �ت والا�خ

هم.�	 �ن �ب ري��ن المح�يط�ي آ�خ سهم وت��جاه ال� �ف �ة ت��جاه �ن ول�ي المسؤ� عور �ب ال الش� ز�ز� ال�أط�ف ي�ع
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وع ال�أول  -    ال�أس�ب
وا عل�ي عر�ف وع: هو�ي�ت�ي / �ت وا�ن ال�أس�ب ع�ن

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تاح�يّّ �ت ا�ف

�ندحر�ج الكر�ة 
�تحر�ك حس�ب  �ن

ىق � ام الموس�ي غ�ن � �أ
�ة ال�أسماء الع�ب س�ن �ف �ن �ق �أ عا�ن �ن

ا -  سم�ن دلل ج� �ن
دل�ي�ك  اط �ت ش�ن �

اء  ومسا�ج ل�أع�ض
سم ال�ج

�ة �ب داءوج� �ةغ� حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

�تعار�ف �تعر�ف و�ن �ن
�نعر�ف ع�ن 

ا  س�ن �ف �ن مع�ىن اسم�ي�أ
ا  ا وما�ذ �ن م�ن �أ

�أح�ب
) )هو�ي�ت�ي

مل  ج� : �أ �صق�ة
ال ال�أط�ف

اط  ش�ن �
ام�ي �ت خ�

�تحد�ث ع�ن  �ن
ا  �ن اج� �ت ا�ن

�ي  �تحر�ك �ف �ن
�ز  الح�ي

ر  ار اسم �آخ� �ت �خ �ن
ا  د�يل لاسم�ن �ب

�ت الر�يح �ة ه�ب لع�ب
مل  ج� ا �أ �ن �أ
ال ال�أط�ف
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وع ال�أول  ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
نشاط افتتاحي: �ندحر�ج الكر�ة 

مستلزمات النشاط: كر�ة 
�ة مع  �ي الحل�ق �ن �ف ارك�ي ال المش� لس ال�أط�ف سير النشاط: ي��ج
د�ة   هم المرش� ، ت�عرّّ�ف ل�ك عد ذ� ، �ب ام�ج ر�ن �ة لل�ب �ق د�ة المرا�ف المرش�
د�ة  المرش� رح  وش�ت� لها،  �ق  المرا�ف الطا�قم  وع�ن  سها  �ف �ن ع�ن 

هي.  � دي��ن �ف ام�ج الم�توا�ج ر�ن ها وع�ن ال�ب �ت �ف �ي ال ع�ن وظ� للأ�ط�ف

ال  ال�أط�ف امام  د�ة  المرش� ت�عر�ض   - ال�أولى  المرحل�ة  �ي  �ف
�ي  �ف س�يكو�ن  ي�وم  كل  �ي  �ف ال  الم�ث �يل  س�ب )على  ال�يوم.  لال  �خ علو�ن  �ف س�ي ا  وماذ� ال�يوم�ي  ام�ج  ر�ن ال�ب
ا  �ترح لحا�ق . م�ن الم�ق ام�ي �ت اط �خ ش�ن �ي /� را�ئ �ث و�ي �إ ر�ب اط ت� ش�ن داء / � �ة غ� �ب �تاح�ي / و�ج �ت اط ا�ف ش�ن ام�ج � ر�ن ال�ب

ال(.  حض أ�مام ال�أط�ف �ي مكا�ن وا� ها �ف ام�ج ال�يوم�ي وعر�ض ر�ن ال م�ن ال�ب �ير صور للأ�ط�ف حت��ض

د�ة  دأ� المرش� �ب ، ت� �ة على ال�أر�ض �ي حل�ق لوس �ف ال ال�ج د�ة م�ن ال�أط�ف �ة - ت�طل�ب المرش� �ي ا�ن �ي المرحل�ة ال�ث �ف
أ�مام  سه  �ف �ن ع�ن  ال�تعري��ف  �ب دوره  �ب ل  الط�ف �قوم  ل�ي ال،  ال�أط�ف ل�حأد  الكر�ة  وت�دحر�ج  سها  �ف �ن �تعري��ف  �ب
�ن  ارك�ي ال المش� ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط ح�ىت ي��تس� ش�ن ا ال� كرر هذ� ر.. يُ�ُ ل �آ�خ ها لط�ف ، وي�دحر�ج موع�ة الم�ج

. موع�ة سهم أ�مام الم�ج �ف �ن ال�تعري��ف على أ�

و�ي ر�ب �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
�ي  �ف �ن  ارك�ي المش� ال  ال�أط�ف صور  اط:  ش�ن ال� ما�ت  لز� مس�ت
 / �ة  ملو�ن ا�ت  لصا�ق  / لوا�ن  أ�  ،20/15 م  ح�ج ام�ج  ر�ن ال�ب

) �ة اس�ب رى م�ن رار )أ�و أ��ي مواد أ��خ ز�أ� �يطا�ن /  �خ

الهم،  ل�أط�ف صور  ارسال  ال�أهال�ي  م�ن  ا  �ق مس�ب �نطل�ب  للمرشدة: 
ر  ت�عذ� ا  ذ� �إ  ، ام�ج ر�ن ال�ب لال  �خ �ة  ل�ي �ب �ق مس�ت ط�ة  �ش�ن أ� �ي  �ف لاس�تعمالها  ها  م�ن �نس�خ  عد�ة  �صتوي�ر  �ب �قوم  �ن

ر  �ي ط ك�ب �خ ا �ب �ق وع�ة مس�ب ال �بح�ي�ث ت�كو�ن مط�ب ال�أط�ف أ�سماء  داي��ة �نس�تعمل  ال�ب �ي  اس�تعمال الصور �ف
حض على ور�ق م�قوى. ووا�



8

ال  ُعرّّ�ف ال�أط�ف . �نُ ها على الطاولا�ت عر�ض ا و�ن �ق اط مس�ب ش�ن ما�ت ال� لز� �ير مس�ت �حت�ض �قوم �ب سير النشاط: �ن
ح�ث  ل ال�ب ا م�ن كل ط�ف ً اط �بح�ي�ث ي�كو�ن مطلو�بً ش�ن ر ال� رح لهم س�ي . و�ش�ن �ة على أ�سماء المواد المعرو�ض
�حي  �ت �ة أ�مامه. �ن مساعد�ة المواد المعرو�ض هن �ب � ي�ز�ت��ي  موع�ة ال�أسماء. و �ي�ن م�ج ع�ن اسمه )أ�و صورهت�( �ب

�تهم وم�يولهم. �ب ا لرغ� �قًً طا�ق�ة / الصور�ة و�ف �ن ال�ب ي�ز�ت��ي  المواد، و رص�ة العمل �بحري��ة �ب ال �ف للأ�ط�ف

ا�ق�تد�ت  ا  ذ� �إ العمل  �ي  �ف �يعهم ومساعدهم  �ج �ش�ت �ب �قوم  وت� ال،  ال�أط�ف د�ة  المرش� ار�ك  ش�ت� ل،  ا�ب الم�ق �ي  و�ف
مساعد�ة المواد. ها �ب �ن ي�ز�ت��ي  طا�ق�ة لاسمها و ر �ب �ي �حت�ض ا �ب ً �ضًي�أ� �قوم ه�ي  ، وت� �ة الحا�ج

ام�ي �ت اط خ� �ش�ن
اء على  �ن ال�ث د�ة �ب �قوم المرش� هم اسمه أ�مامه )صورهت�(. ت� ع كل م�ن ، وي��ض �ة �ي الحل�ق ال �ف لس ال�أط�ف ي��ج
كل  ها  �ب �قام  ال�ت�ي  المراحل  �ةًحضً  مو� هم،  ملا�ئ ز� أ�مام  أ�عمالهم  على عر�ض  عهم  �ج وش�ت� ات�هم،  از� �ج �ن �إ

لال العمل.  ل �خ ط�ف

ط�ة  �ش�ن أ� �ي  �ف اس�تعمالها  ر�ض  غ� �ب ال  ال�أط�ف م�ن  الصور  ال�أسماء/  د�ة  المرش� مع  ت��ج اط،  ش�ن ال� هاي��ة  �ن �ي  �ف
. �ة ل�ي �ب �ق مس�ت
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وع ال�أول �ي م�ن ال�أس�ب ا�ن ال�يوم ال�ث
ىق � ام الموس�ي غ�ن � �تحر�ك حس�ب �أ �تاح�ي - �ن �ت اط ا�ف �ش�ن

اط: سماع�ة  ش�ن ما�ت ال� ل�ز مس�ت

. ار�ك �ي �ت �ة حس�ب ا�خ �ىق هاد�ئ �ىق »الراع�ي الوح�يد« أ�و أ��ي موس�ي دام موس�ي �ترح اس�ت�خ �ق : �ن د�ة للمرش�

ار  �ب �ن الاع�ت ع�ي ذ�خ �ب ، مع ال�أ� �ة اح�ي �ت �ت �ة ا�ف عال�ي دامه ك�ف ا واس�ت�خ اط ي�وميً�ً ش�ن ا ال� ل ت�كرار هذ� �ض م�ن ال�أ�ف
ع�يل  �ف موع�ة وت� اد�ة الم�ج �ي ل�ق ال  رص�ة للأ�ط�ف ت�اح�ة ال�ف �إ ، ي�مك�ن  �ة �ي مرحل�ة لحا�ق . و�ف ر الحركا�ت �ي �ي غ�ت�

�ىق.   مساعد�ة الموس�ي هم �ب ملا�ئ ز�

اط: ش�ن ر ال� س�ي
و�ن  �ىق ال�ت�ي س�غ�صي اط واسم الموس�ي ش�ن ر ال� رح لهم س�ي ، وش�ت� �ة �ي الحل�ق ال �ف د�ة ال�أط�ف ل المرش� �ب �ق ت�س�ت
ال:  �يل الم�ث �ة )على س�ب ال ت�عل�يما�ت حرك�ي عطاء ال�أط�ف �إ ، �ب ض� �ف �خ ، �بصو�ت م�ن د�ة دأ� المرش� �ب م ت� ها. �ث ال�ي
�حتر�ك  سم، �ن �ة م�ن ال�ج ل�ف �ت اء م�خ ع ال�ي�أد�ي على أ�ع�ض ، �ن�ض لا�ث مرا�ت لها �ث ز�ن � لى ال�أعلى و�ن ع ال�ي�أد�ي �إ ر�ف �ن

ا....(  لا�ث مرا�ت وهكذ� ل�ف �ث لى ال�خ لى ال�أمام و�إ ، �حنر�ك ال�أك�تا�ف �إ لى المكا�ن عود �إ ز�ي و�ن �ي الح� �ف

عم�ق ا �ب �ن �تعر�ف على �بع�ض و�ي - �ن ر�ب اط �ت �ش�ن
ا. �ق �يرها مس�ب ال ال�ت�ي ت�م حت��ض ال أ�و أ�سماء ال�أط�ف مستلزمات النشاط:  صور ال�أط�ف

هم أ�و  طا�قا�ت أ�سما�ئ ي�ز�ع �ب �تو �قوم �ب م ت� ، �ث �ة �ي حل�ق لوس �ف ال ال�ج د�ة ال�أط�ف سير النشاط: ت�دعو المرش�
سها  �ف ال�تعري��ف ع�ن �ن دأ� ه�ي أ�ولًاً �ب �ب اط وت� ش�ن رح لهم ال� ، ش�ت� ل�ك عد ذ� صورهم على ال�أر�ض أ�مامهم. �ب
، اسم الدلع...(. ل�ة �ي العا�ئ ها �ف �ب �ي رت� ها، ت� ل�ت طا�ق�ة اسمها )اسمها، اسم عا�ئ دم�ةًً �ب صّّل، مس�ت�خ كل م�ف ش� �ب

أ�مام  سه  �ف �ن ع�ن  وال�تعري��ف  �هت  طا�ق �ب ع�ن  ح�ث  ال�ب هن  م� وت�طل�ب  ال  ال�أط�ف حأ�د  د�ة  المرش� ار  �ت ت��خ م  �ث
 .) ل�ة �ي العا�ئ ه �ف �ب �ي رت� ل�هت، اسم الدلع، وت� كر اسمه، اسم عا�ئ موع�ة )ذ�ي� الم�ج

سه. �ف عرّّ�ف ع�ن �ن ر ليُ�ُ لًًا �آ�خ ها، وي�دعو ط�ف �ي مكا�ن �هت �ف طا�ق ل �ب ع الط�ف ي��ض

سهم. �ف �ن ال ع�ن أ� ع ال�أط�ف م�ي اط ح�ىت ي�عرََ�ف �ج ش�ن مرّّ ال� ي�س�ت

طا�قا�ت  ما ت�كو�ن �ب �ن �ي �ىق، �ب ام الموس�ي غ�ن � �ي المكا�ن على أ� ول �ف ال لل�ت�ج دعى ال�أط�ف : يُ�ُ ام�ي �ت اط �خ ش�ن �
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ع�ن  ل  ط�ف كل  ح�ث  ي��ب �ىق،  الموس�ي �تو�ق�ف  ت� دما  ع�ن  . ال�أر�ض على  ع�ة  موز� الصور  أ�و  ال�أسماء 
ل:  م�ث  ، دي�د�ة �ج ت�عل�يما�ت  عطى  �تُُ مر�ة  كل  �ي  و�ف  ، مرا�ت عد�ة  اط  ش�ن ال� كرر  يُ�ُ ه.  �ب ا�ن �ج �ب وي��ق�ف   اسمه 
ع الاسم على الرأ�س"، "على الصدر"  ا�ن�ب الاسم"، "�ن�ض �ج ل�ف الاسم"، "�ب �ق�ف أ�مام الاسم"، "�خ  "�ن

ا.  �ق الاسم"، وهكذ� عا�ن "على الرأ�س"، "�ن

ها،  �ف د ت�و�ق �ىق، وع�ن ام الموس�ي غ�ن � �ي المكا�ن على أ� ول �ف ال ال�ت�ج طل�ب م�ن ال�أط�ف ، يُ�ُ �ة �ي مرحل�ة لحا�ق �ف
ا�ن�ب  �ج ل الو�قو�ف �ب ىن لكل ط�ف اط ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� م�يل له. يُ�ُ ا�ن�ب أ��قر�ب اسم لز� �ج ل �ب ي��ق�ف كل ط�ف

ه. ملا�ئ م�يع ز� أ�سماء �ج
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وع ال�أول ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
رده  م�ف ل �ب د�ة كل ط�ف . ت�دعو المرش� �ة �ي الحل�ق لسو�ن �ف ال وهم ي��ج ل ال�أط�ف �ب �ق نشاط افتتاحي: �نس�ت
ما  �ن �ي حض، �ب كر اسمه �بصو�ت عالٍٍ ووا� ل أ��ن ذ�ي� �ب على الط�ف ال. ي��ج حس�ب دوره للو�قو�ف أ�مام ال�أط�ف
ال:  الم�ث �يل  س�ب )على  ه  �ب وال�ترح�ي�ب  مرا�ت  لا�ث  �ث الاسم  �تردي�د  �ب ال  ال�أط�ف ا�ق�ي  و�ب د�ة  المرش� �قوم  ت�
ل،  �ته�ي الط�ف دما ي��ن كرم"(. ع�ن لا�ث مرا�ت "أ�هلا وسهلا �ب ردد �ث لا�ث مرا�ت و�ن ردد الاسم معا �ث "كرم"، �ن

ذ�خ دوره. ال ل�أ� اور، وي�دعوه أ�مام ال�أط�ف له الم�ج م�ي لى ز� هج �إ ي��تو�

. ارك�ة ال للمش� ع ال�أط�ف م�ي رص�ة ل�ج اح ال�ف �ت دما �تُُ اط ع�ن ش�ن �ته�ي ال� ي��ن

ال�يوم�ي  ام�ج  ر�ن ال�ب عر�ض  �ب �قوم  وت� اط،  ش�ن ال� عد  �ب عورهم  ش� ع�ن  ال  ال�أط�ف مع  د�ة  المرش� �حتد�ث  ت�
اءًً  �ن �ة الطعام �ب �ب لى و�ج هج �إ ال ال�تو� م ت�طل�ب م�ن ال�أط�ف ا(، �ث �ق رت�ها مس�ب الصور ال�ت�ي ح�ض �ة �ب عا�ن الاس�ت )�ب

ا. ها لحا�ق �تم ال�تطر�ق ال�ي م�ة س�ي ظ�ن � �ي�ن وأ� على �قوا�ن

و�ي - ما مع�ىن اسم�ي  ر�ب �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
ال"  �ق اد / حاسو�ب �ن ل�ي�ت / اي��ب ا�ب ال، "ت� د للأ�ط�ف �ج مستلزمات ا لنشاط: م�ن

. ر�ة �ي موعا�ت غ�ص م�ج رد�ي أ�و �ب كل �ف ش� اس�ب للعمل �ب اط أ�علاه م�ن ش�ن د�ة - ال� للمرش�

ال للعمل معها. موع�ة ال�أط�ف ال وت�دعو م�ج ا أ�سماء ال�أط�ف �ق د�ة مس�ب ر المرش� سير النشاط: حت��ض
ل�ة  أ�س�ئ ي�اه  �إ ل�ة  ، سا�ئ د�ة المرش� ه. وحت�اوره  ملا�ئ ز� أ�مام  هن  طا�ق�ة اسمه وي��حتد�ث ع� �ب ل  ذ�خ كل ط�ف أ�ي��
ىن  مع� "ما  الاسم؟"،  ا  هذ� ل�ك  اروا  �ت ا�خ ا  "لماذ� الاسم؟"،  ا  هذ� ل�ك  ار  �ت أ��خ "م�ن  بالموضوع:  �تعل�ق  ت�

؟". اسم�ك

ىن  �ة مع� ا�ب �ترح ك�ت �ق ل؟ )يُ�ُ ح�ث ع�ن اسم كل ط�ف �ب ال وت� ال�أط�ف م  مع�ج �ب د�ة  �ن المرش� ع�ي ، ت�س�ت ل�ك عد ذ� �ب
.) ل�ف طا�ق�ة م�ن ال�خ الاسم على ال�ب

 ، الم�تاح�ة �ة  �ي ولو�ج ك�ن ال�ت ال�أدوا�ت  �إحدى  ال  ال�أط�ف أ�مام  د�ة  المرش� ت�عر�ض   ، �قدم�ة م�ت مرحل�ة  �ي  و�ف
. �ة ا ال�يوم�ي �ن ات� �ي ح�ي �ة اس�تعمالها �بحكم�ة �ف �ي �ف سط ك�ي كل م�ب ش� رح لهم �ب وش�ت�

ع�ن  ح�ث  لل�ب �ة  �ي وت� ك�ب الع�ن ك�ة  �ب الش� لى  �إ ول  والد�خ ال�أدا�ة  هذ�  ه �ب �ة  عا�ن الاس�ت ي�مك�ن  هن  ا� د�ة  المرش� �ن  يّ�ّ �ب �تُُ
�آداه.  كر اسم كل  �ة وذ�ت� ل�ف �ت �بح�ث م�خ أ�دوا�ت  ال  ال�أط�ف أ�مام  د�ة  المرش� ا. وت�عر�ض  صخ�ن ت�� معلوما�ت 
�هت على  ا�ب ك�ت �قوم �ب سره له، وت� �ف ها، وت� ارت� �ت مساعد�ة ال�أدا�ة ال�ت�ي ا�خ ل �ب ىن اسم الط�ف ر�ج مع� م ت�س�ت�خ �ث

. �ة طا�ق ل�ف �ب طا�ق�ة م�ن ال�خ ال�ب
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ا  د�يل ل�أسم�ن ار اسم �ب �ت �خ ام�ي  - �ن �ت اط خ� �ش�ن
. �قلام ت�وش� ، أ� د�ة ار المرش� �ي �ت م 15/20 أ�و حس�ب ا�خ مستلزمات النشاط: ور�ق م�قوى �بح�ج

ال: "لو كا�ن  ال�أط�ف م ت�سأ�ل  �ث  ، �ق اط السا�ب ش�ن ال� �يص  ل�خ �ت �ب اط  ش�ن ال� د�ة  �حت المرش� �ت �ف ت� النشاط:  سير 
ارو�ن  �ت �تم س�ت�خ سه؟ أ��ي اسم ك�ن �ف ارو�ن الاسم �ن �ت �تم س�ت�خ كم، هل ك�ن اص �ب ار الاسم ال�خ �ي �ت كم ا�خ مكا�ن �إ �ب

ا؟". كم ولماذ� دلًاً م�ن اسما�ئ �ب

ها، مع  و�ن �ب �ب ار ال�أسماء ال�ت�ي ي�رغ� �ي �ت سهم وا�خ �ف �ن �ير ع�ن أ� ع�ب ال لل�ت ال أ�مام ال�أط�ف د�ة الم�ج سح المرش� �ف �تُُ
دي�ل  �ب اروا عدم ت� �ت ي�ذ��ن ا�خ ال ال رص�ة للأ�ط�ف �حي ال�ف �ت ، كما ت� موع�ة ارهم أ�مام الم�ج �ي �ت �ب ا�خ �حي س�ب ت�و�ض

سهم. �ف �ن �ير ع�ن أ� ع�ب هم لل�ت أ�سما�ئ

هم  م�ن أ�سما�ئ �ت�ض �ة ت� ل�ف �ت لعا�ب م�خ م ت�لع�ب معهم أ� ، �ث اره كل طال�ب �ت �ي ا�خ د�ة الاسم الذ� ت�ك�ت�ب المرش�
دي�د�ة ال�ت�ي  كر ال�أسماء ال�ج ال مع ذ� �ة للأ�ط�ف ال، ت�عط�ي ت�عل�يما�ت حرك�ي �يل الم�ث . )على س�ب دي�د�ة ال�ج

اروها(. �ت ا�خ
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وع ال�أول  ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
ا س�ن �ف �ن �ق �أ عا�ن �تاح�ي - �ن �ت اط ا�ف �ش�ن

أ��ي  أ�و  د  الوح�ي الراع�ي  �ىق  موس�ي  - �ة  �ي ل�ف ال�خ �ب �ة  هاد�ئ �ىق  )موس�ي سماع�ة  النشاط:  مستلزمات 
.) د�ة ارها المرش� �ت �ىق ت��خ موس�ي

ال  ال�أط�ف وت�عل�يم  س،  �ف ال�ن �ب �ة  �ق وال�ث  ، ال�أما�ن �ب عور  الش� ز�ي�ز�  ت�ع لى  �إ اط  ش�ن ال� ا  هذ� ي�هد�ف  للمرشدة: 
سهم. �ف هم ل�أ�ن �ير ع�ن ح�ب ع�ب ال�ت

�ي  �ف ال  ال�أط�ف ول  ي��ت�ج  . �ة الهاد�ئ �ىق  الموس�ي ام  غ�ن � أ� ال على  ال�أط�ف د�ة  المرش� ل  �ب �ق ت�س�ت النشاط:  سير 
سهم. �ف �ن �قو�ن أ� ، وهم ي�عا�ن د�ة المكا�ن حس�ب ت�عل�يما�ت المرش�

ل حس�ب  لوس على الكراس�ي أ�و على ال�أر�ض )كل ط�ف ال ال�ج طل�ب م�ن ال�أط�ف ، يُ�ُ �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
�ق  سهم، وت�را�ف �ف �ن ا�ق أ� عهم على ع�ن �ج ، وش�ت� د�ة معهم �بصو�ت هاد�ئ ولط�ي�ف �حتد�ث المرش� اره(. ت� �ي �ت ا�خ
حنهم  م� كم..."، ل�ت ور�ة �ب �خ ا �ف �ن ، أ� �ن ع�ي ال را�ئ �تم أ�ط�ف �ن ل: "أ� ال، م�ث ز� ال�أط�ف ع�زّّ �ة �تُُ ع�ي �ي �ج كلما�ت ش�ت� اط �ب ش�ن ال�

س.  �ف ال�ن از� �ب ز�ت ال�أما�ن والاع� عور �ب الش�

عهم على مدح  �ج ش�ت�  . طء عد�ة مرا�ت �ب �ب س  �ف �ن وال�ت هم  �ن أ�ع�ي ما�ض  غ� �إ ال  ال�أط�ف د�ة م�ن  المرش� ت�طل�ب 
ا  �ن "أ�  ،" س�ي �ف �ن �ب ور  �خ �ف ا  �ن "أ�  ،" س�ي �ف �ن حأ��ب  ا  �ن "أ� ل:  م�ث  ، �ة ع�ي �ي �ج ش�ت� مصطلحا�ت  واس�تعمال  سهم  �ف �ن أ�

ه. ا�ب "... وما ش� ز�ي ا مم� �ن ع"، "أ� را�ئ

ها  و�ن ا�ت ال�ت�ي حي��ب موع�ة الص�ف كروا أ�مام الم�ج ال أ��ن ذ�ي� د�ة م�ن ال�أط�ف اط ت�طل�ب المرش� ش�ن هاي��ة ال� �ي �ن �ف
حأ��ب  اعم"،  هن طوي�ل و�ن ل�أ� عر�ي  "، "حأ��ب ش� يّن�ّ � لو�ن ع�ي ال: "حأ��ب  الم�ث �يل  سمهم )على س�ب �ي �ج �ف

ا. "... وهكذ� د�ي �خ

) ا �أح�ب )هو�ي�ت�ي ا وما�ذ �ن ر�بو�ي - م�ن �أ �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
صت�وي�ر  على  �حنرص  ل.  للط�ف صور�ة  ارسال  ال�أهال�ي  م�ن  ا  �ق مس�ب �نطل�ب  النشاط:  مستلزمات 

. �ة ل�ي �ب �ق ط�ة مس�ت �ش�ن �ي أ� الصور�ة عد�ة �نس�خ لاس�تعمالها �ف

مساعد�ة أ�ورا�ق الرسم، وال�أ�قلام وال�ألوا�ن  سه �ب �ف ل رسم �ن �ترح على الط�ف �ق اط، �ن ش�ن دأ� ال� �ب ل أ��ن �ن �ب �ق
سمه كاملًًا على  اهد�ة �ج �يهه لمش� سه، أ�و ت�و�ج �ف �ترح �إعطاءه مر�آه ل�يرى �ن �ق . يُ�ُ �ي الص�ف ر�ة �ف الم�تو�ف

.) د�ت ا و�ج ذ� �ي الص�ف )�إ ر�ة �ف �ي مر�آه ك�ب
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اه: د�ن اص�يل أ� �ف اط حس�ب ال�ت ش�ن ل ور�ق�ة مساعد�ة لل� ا لكل ط�ف �ق د�ة مس�ب ر المرش� حت��ض

	s: اسم�ي
	s : �ي اسم ا�ب
	s: اسم ام�ي
	s: وت��ي أ�سماء ا�خ
	s: ل�ت�ي راد عا�ئ �ف عدد أ�
	s: ل�ة �ي العا�ئ �ي �ف �ب �ي رت� ت�
	s: ل�ة �ض هواي�ات��ي الم�ف
	s: ل�ة �ض أ�كل�ت�ي الم�ف
	s :ح ر أ�ري�د ا�ن صأ��ب دما أ�ك�ب ع�ن

اط: ش�ن ر ال� س�ي
ا الحدي��ث  ي�أ��ض ال�إمكا�ن  ، و�ب د�ة معه حول الرسم�ة �حتاور المرش� ل م�ن الرسم، ت� �ته�ي الط�ف دما ي��ن ع�ن
له  اص�ي �ف ل ع�ن ت� د�ة الط�ف ، ت�سأ�ل المرش� �ة لال المحاد�ث . �خ �ي�ت رها م�ن ال�ب ل ال�ت�ي حأ��ض حول صور�ة الط�ف

كور أ�علاه.  كما هو مذ�

ت�سل�يمه  ي��تم  اص  �خ مل�ف  �ي  �ف ل  الط�ف �ب اص�ة  ال�خ والصور�ة  ال�أورا�ق  د�ة  المرش� ظ�  حت��ف  ، هاي��ة ال�ن �ي  �ف
ا للأ�هل. ل�قًحاً

�ت الر�يح  �ة ه�ب ام�ي - لع�ب �ت اط خ� �ش�ن
أ�تكد  �ب ال� . )ي��ج �ة �ي وسط الحل�ق د�ة �ف �ق�ف المرش� ما ت� �ن �ي ، �ب �ة على الكراس�ي �ي الحل�ق ال �ف لس ال�أط�ف ي��ج
ر  اغ� �ىق كرس�ي واحد ش� ، على أ��ن ي��ب �ن ارك�ي ال المش� مًًا لعدد ال�أط�ف م�ن أ��ن ي�كو�ن عدد الكراس�ي ملا�ئ

 . �ة دأ� اللع�ب �ي ي��ب هن اللاع�ب الذ� ي��ق�ف مكا�

موع�ة  الرحي� على م�ج �ت  ال: "ه�ب الم�ث �يل  �قول على س�ب اللع�ب وت� �ي  �ف د�ة  المرش� دأ�  �ب ت� اللعبة:  سير 
لوس على  �ي ال�ج د�ة ال�إسراع �ف دي�ل ال�أماك�ن وعلى المرش� �ب اركا�ت ت� ا�ت المش� �ن ". ي�كو�ن على ال�ب ا�ت �ن ال�ب

. ارغ� كرس�ي �ف
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ار على م�ن )على  �ت الرحي�" وت��خ �ت  �قول "ه�ب ت� أ��ن  ا  ً ار�غً �ف ا  د كرسيًّ�ً ت��ج لم  ال�ت�ي  ل�ة  الط�ف ي�كو�ن على 
ادلو�ن المحلا�ت  �ب هم وي��ت كور م�ن أ�ماك�ن ها ي��قوم الذ� �ن كور"(، ح�ي �ت الرحي� على الذ� ال: "ه�ب �يل الم�ث س�ب

. ارغ� لوس على كرس�ي �ف ل�ة لل�ج ما ت�سرع الط�ف �ن �ي �ب

الرحي� على  �ت  ال: "ه�ب الم�ث �يل  رى )على س�ب أ��خ ار حالا�ت  �ي �ت ا�خ �ي  �ف ال  ال�أط�ف ع  �ج و�ش�ن �ة  اللع�ب كرر  �ن
�ي  �ت الرحي� على ال�أولاد الوسط �ف "، "ه�ب ل�ة �ي العا�ئ كر �ف �ت الرحي� على ال�أولاد ال�ب ع ال�أولاد"، "ه�ب م�ي �ج

ا(. "... وهكذ� ل�ة العا�ئ
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وع ال�أول امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
ا سم�ن دلل �ج نشاط افتتاحي: �ن

�يد�ة( �ة �ج وع�ي سم )�ن ، كري�م �ج �ة �ىق هاد�ئ مستلزمات النشاط: موس�ي
�ة  ود حساس�ي أ�تكد م�ن عدم و�ج � علم ال�أهل و�ن �ب أ��ن �ن ال، ي��ج اط مع ال�أط�ف ش�ن ا ال� ر�ي هذ� �ج ل أ��ن �ن �ب �ق

ل م�ن الكري�م. لدى أ��ي ط�ف

�ن  �إ ال�أر�ض  على  اد�ة  س�ج على  )أ�و  الكراس�ي  على  �ة  الحل�ق �ي  �ف ال  ال�أط�ف لس  ي��ج النشاط:  سير 
سمهم  �ج اء  أ�ع�ض �تدل�ي�ك  �ب �قومو�ن  س�ي هم  �ن أ� �ة  �ن �ي م�ب ال،  للأ�ط�ف اط  ش�ن ال� د�ة  المرش� رح  ش�ت�  .) د�ت و�ج

مساعد�ة الكري�م. �ة �ب �ي ار�ج ال�خ

�ي ك�ف ي�د كل  ع �ف هم حس�ب الدور وت��ض �ن �ي م ت�مر �ب ىن، �ث م� �حت ي�دهم ال�ي ال �ف د�ة م�ن ال�أط�ف ت�طل�ب المرش�
�حتد�ث ع�ن را�ئح�هت، وملمسه،  م را�ئح�ة الكري�م وت� عهم على ش� �ج �ة م�ن الكري�م. وش�ت� �ي �ة كا�ف ل كم�ي ط�ف

. �ة ا ال�يوم�ي �ن ات� �ي ح�ي ومصدره واس�تعمالهت�ا �ف

�ي  دء �ف ال ال�ب �ة وت�طل�ب م�ن ال�أط�ف �ىق الهاد�ئ �حت الموس�ي �ف ي�ز�ع الكري�م، ت� د�ة م�ن ت�و �ته�ي المرش� �ن دما ت� ع�ن
عله  الكلام وصت��ف ما ي��ف اط �ب ش�ن د�ة ال� �ق المرش� اره. وت�را�ف �ي �ت سمهم كل حس�ب ا�خ اء �ج ت�دل�ي�ك أ�ع�ض
ود  �تدل�ي�ك ي�دي�ها معا"، "�ج دأ��ت �ب رح �ب ما �ف �ن �ي دي�ها �ب دأ��ت ت�دل�ك �خ ور �ب ال: "�ن �يل الم�ث ال )على س�ب ال�أط�ف

ا(. ي�دل�ك �قدم�هي"... وهكذ�
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ال مل ال�أط�ف ج� و�ي - �صق�ة �أ ر�ب �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن

ما�ن تأليف: د. حأ�مد سل�ي
ط�ي�ب  ي�أ�م�ن �خ رسومات: 

از�  ز�ت والاع�  ، ا�ت الذ� دي�ر  �ق وت� س،  �ف ال�ن �ب �ة  �ق ال�ث ز�ي�ز�  ت�ع لى  �إ ال�صق�ة  هذ�  ه ت�سعى  للمرشدة:  معلومات 
ال"،  مل ال�أط�ف �ي "م�ن هو أ��ج ر �ف ك�ي �ف ال�ت ل �ب غ�ش�ن  ر ي�� �ي ل غ�ص ها حول ط�ف . ت�دور حأ�دا�ث �ة صخ�ي � الهوي��ة الش� �ب
ي��قاس  لا  �ق�ي  �ي الح�ق مال  ال�ج أ��ن  ي�در�ك  هاي��ة  ال�ن �ي  �ف هن  لك� ره،  �ي غ� �ب سه  �ف �ن ار�ن  وي��ق م�ن حوله،  �يسأ�ل  �ف
 ، اللط�ف  ، �ة كالمح�ب ل�ة  م�ي ال�ج ا�ت  الص�ف ، وم�ن  ل�ب ال�ق ل، م�ن  الدا�خ ع م�ن  �ب ي��ن ما  �ن و�إ  ، �ي ار�ج ال�خ كل  الش� �ب

رام. ، والحا�ت والصد�ق

�ترح  �ق لال السرد، يُ�ُ ل �خ اص�ة لكل ط�ف �ة �خ ر �نس�خ �ي ر�ة وت�و�ف �ي موعا�ت غ�ص �ي م�ج �ترح �قراء�ة ال�صق�ة �ف �ق يً�ً
ها. عا�ب �ي همها واس�ت ال �ف ىن للأ�ط�ف �تس� ر م�ن مر�ة ل�ي ا �قراء�ة ال�صق�ة أ�ك�ث ي�أ��ض

رأ�  �ق م ت� ال، �ث �ي لل�صق�ة أ�مام ال�أط�ف ار�ج لا�ف ال�خ عر�ض الغ� اط �ب ش�ن د�ة ال� �حت المرش� �ت �ف سير النشاط: ت�
لا�ف وع�ن  ود�ة على الغ� ال ع�ن الرسوما�ت المو�ج وا�ن ال�صق�ة واسم الكات��ب والرسام. ت�سأ�ل ال�أط�ف ع�ن

. مو�ن ال�صق�ة �ة لم�ض س�ب ال�ن ات�هم �ب �ن م�ي ت��خ

 . ال�حأدا�ث اعلهم مع  �ف ال وت� ال�أط�ف اه  �ب �ت ا�ن �ت  لل�ف �ة  ا�ب ذ�ج �ة و� ر�ة صو�ت هاد�ئ �ب �ن �ب ال�صق�ة  د�ة  المرش� رأ�  �ق ت�
ال  ال�أط�ف ر  ك�ي �ف ت� ز�  حت��ف �بس�يط�ة  ل�ة  أ�س�ئ و�نطرح  السرد،  لال  �خ الرسوما�ت  عر�ض  على  وحت�رص 
سط�ة  م�ب كلما�ت  �ب دالها  �ب واس�ت ال  للأ�ط�ف �ة  الصع�ب الكلما�ت  ر  س�ي �ف �ت �ب ت�ه�تم  كما   . للحأ�دا�ث هم  ا�ب ذ�ج � وا�ن

. هم ال�حأدا�ث �ي �ف ت�ساهم �ف

ا  ها وماذ� �ي وا �ف ، وت�سأ�لهم عما حأ��ب ال حول حأ�دا�ث ال�صق�ة د�ة ال�أط�ف هاي��ة السرد، حت�اور المرش� �ي �ن �ف
ا. وا، ولماذ� لم حي��ب



18

ال  مل ال�أط�ف ج� ا �أ �ن ام�ي - �أ �ت اط خ� �ش�ن
ل. �ة لكل ط�ف مستلزمات النشاط: مر�آ�ة �آم�ن

ر ال�أمر، ي�مك�ن  ا ت�عذ� ذ� هم على مر�آه )�إ ، وصحي�ل كل م�ن �ة �ي الحل�ق ال �ف لس ال�أط�ف سير النشاط: ي��ج
�ي المر�آه،  سهم �ف �ف �ن لى أ� ر �إ ظ�ن ال ال� د�ة م�ن ال�أط�ف (. ت�طل�ب المرش� ر�ة �ي موع�ة غ�ص �ي م�ج اط �ف ش�ن ت�مري�ر ال�
ز�ز�  ي�ز�ي�ة ت�ع  � كلما�ت حت��ف ال �ب د�ة ال�أط�ف ع المرش� �ج هم، وش�ت� ل م�ن اص �بكل ط�ف مال ال�خ �ي ال�ج وال�تمع�ن �ف
ا  �ن ال: "أ� الم�ث �يل  سهم )على س�ب �ف ل�أ�ن ل�ة  م�ي هم على �قول كلما�ت �ج ات�هم، وحت��ث لذ� �ة  �ي ا�ب ال�إي��ج ي�ؤ��تهم  ر

ا(. "... وهكذ� عر�ي ، حأ��ب لو�ن ش� ا�ن ل�ت م�ي ا�ن �ج �ن م�يل، لد�ي ع�ي ل �ج ط�ف

الحدي��ث ع�ن  عه �ب �ج موع�ة وش�ت� ل الو�قو�ف أ�مام الم�ج د�ة م�ن كل ط�ف اط، ت�طل�ب المرش� ش�ن هاي��ة ال� �ي �ن �ف
ه. ملا�ئ اص أ�مام ز� ماله ال�خ اهت� و�ج ص�ف
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وع:  وا�ن ال�أس�ب �ي - ع�ن ا�ن وع ال�ث ال�أس�ب
ا�ت و�ي العلا�ق �ق ، �ن �تعار�ف ، �ن �تعر�ف �ن

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تاح�يّّ �ت ا�ف

�نرح�ب 
اء ال�أصد�ق �ب

�ندحر�ج الكر�ة 
اء لل�أصد�ق

وا�ج �ز �أ ول �ب �ت�ج ر�ك�ن �ت ا المش� �ن �ت �ي اد�ب د وم�ق ا�ئ �ق

�ة �ب داءوج� �ةغ� حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

اص�ة اصحدود�ي ال�خ �ي ال�خ �ت �ي �ة الكلسا�ت�ب لع�ب
�ي و�صنمم  �ن �ب �ن
�ة لا�ث وا�ج / �ث �ز �أ �ب

ر  �ي ال�تمساح الغ�ص
ح�ث ع�ن  �ي�ب

صد�ي�ق

اط  ش�ن �
ام�ي �ت خ�

�ي  �تحر�ك �ف �ن
�ز  الح�ي

مع  �ج �ت �ن �ن

ا�ت الحل�ق �ب
ر  ك�ب مع عدد �أ �ج �ن
وار�ب  مل�ك الحركا�تم�ن ال�ج

ا وما هو  �ن م�ن �أ
اسم�ي
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�ي ا�ن وع ال�ث ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
اء  ال�أصد�ق �تاح�ي - �نرح�ب �ب �ت اط ا�ف �ش�ن

�ي  الذ� ل  الط�ف على  �ة  ال�حت�ي اء  ل�ق �إ �ب دأ�  �ب وت� �ة  الحل�ق �ي  �ف ال  ال�أط�ف د�ة  المرش� ل  �ب �ق ت�س�ت النشاط:  سير 
ا ي�ا لور واهلا  ال: "مرح�ب �يل الم�ث �ة )على س�ب �ي �ن �ي ع�ي ر �ف ظ�ن كر اسمه وال� ها، مع ذ� �ن لس على ي�م�ي ي��ج
اط ح�ىت  ش�ن ها، وي�س�تمر ال� �ن لس على ي�م�ي �ي ي��ج ل الذ� �ة على الط�ف اء ال�حت�ي ل�ق �إ �قوم لور �ب م ت� "(. �ث �ك �ب

ملاء. ها على الز� ا�ئ ل�ق �ة و�إ ل�ق�ي ال�حت�ي �ت ال �ب ع ال�أط�ف م�ي ىظ�حي� �ج

اء، ومع  الل�ق أ�ول  �ي  وع �ف أ�س�ب داي��ة كل  �ب اط مع  ش�ن ال� ا  ت�كرار هذ� ال على  ال�أط�ف د�ة مع  المرش� �ق  �ف �ت ت�
اء. هاي��ة الل�ق �ي �ن وع �ف هاي��ة كل أ�س�ب �ن

معًًا.  هن  �تداولو� س�ي �ي  الذ� وع  والمو�ض وع  ال�أس�ب ام�ج  ر�ن �ب د�ة  المرش� ت�عر�ض   ، �ة ال�ي ال�ت المرحل�ة  �ي  و�ف
 ، ط�ة �ش�ن كار، وأ� �ف عهم على طرح أ� �ج ، وش�ت� �ن ارك�ي �ن المش� �ي د العلا�قا�ت �ب �ي ت�وط�ي �هت �ف رح ع�ن أ�هم�ي وش�ت�

هم.  �ن �ي وي��ة العلا�قا�ت �ب �ق �ي ت� لعا�ب ت�ساعد �ف وأ�
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و�ي - ما ه�ي حدود�ي ر�ب �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
ال(. مس أ�ط�ف ر�ة )ح�ىت �خ �ي موعا�ت غ�ص م�ج اط �ب ش�ن ا ال� مرر هذ� للمرشدة: �ن

ال  ع ال�أط�ف م�ي �تسع لصور �ج ر ت� �ي م ك�ب وّّقى �بح�ج ر�ة أ�و ور�ق م� �ي مستلزمات النشاط: �قطع�ة كرت�و�ن ك�ب
ا�ت  لصا�ق  / لوي��ن  ت� لوا�ن  أ� ال،  ال�أط�ف أ�سماء  أ�و  ال  ال�أط�ف �ة م�ن صور  �نس�خ  ، ام�ج ر�ن ال�ب �ي  �ف �ن  ارك�ي المش�

. ر�ة �ي �ة / ور�ق ملو�ن / �قطع �قماش� غ�ص ملو�ن

وّّقى  �ي الوسط الور�ق الم� ع �ف ، وت��ض ال على ال�أر�ض موع�ة ال�أط�ف د�ة م�ج ل المرش� �ب �ق سير النشاط: ت�س�ت
. ر�ة �ي أ�و �قطع�ة كرت�و�ن ك�ب

ها. وّّقى ل�إلصا�ق صورهم عل�ي ار مكا�ن على �قطع�ة الور�ق الم� �ي �ت ال ا�خ د�ة م�ن ال�أط�ف ت�طل�ب المرش�

مع   ، الصور�ة حول  �ة  اس�ب م�ن مساح�ة  حت�دي�د  ال  ال�أط�ف م�ن  د�ة  المرش� ت�طل�ب   ، �ة ال�ي ال�ت المرحل�ة  �ي  �ف
�ي  �ن �ف ارك�ي ال المش� ع ال�أط�ف م�ي �ي لصور �ج �ب أ��ن ت�ك�ف وّّقى ي��ج ار أ��ن �قطع�ة الور�ق الم� �ب �ن الاع�ت ع�ي ذ�خ �ب ال�أ�

 . ام�ج ر�ن ال�ب

هت  مساح� ه�ي  ل حول صورهت�  ط�ف كل  ال�ت�ي حددها  المساح�ة  أ��ن  �ب ال  للأ�ط�ف د�ة  المرش� رح  ش�ت� م  �ث
. ر�ة مساعد�ة المواد الم�تو�ف اء �ب ها كما ش�ي� �ن ي�ز�ت��ي  هن  مكا� �إ ، و�ب اص�ة ال�خ

 ، �ة صخ�ي � ل مساح�تهم وحدودهم الش� عهم على العمل دا�خ �ج الكلما�ت وش�ت� اط �ب ش�ن د�ة ال� �ق المرش� ت�را�ف
اوري��ن لهم. ملاء الم�ج �ترا�ق حدود الز� ههم على عدم ا�خ �ب �ن وت�

ار  �ي �ت ارك�ة وا�خ المش� ل  لكل ط�ف ىن  ي��تس� موع�ة ح�ىت  الم�ج ال  أ�ط�ف ا�ق�ي  �ب اط مع  ش�ن ال� د�ة  المرش� ت�كرر 
صخ�ي له. � ز�ي الش� الح�

ال. حض على مس�توى ال�أط�ف �ي مكا�ن وا� ا�ج �ف �ت اط ي��تم عر�ض الا�ن ش�ن هاي��ة ال� �ي �ن �ف
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�ز �ي الح�ي �تحر�ك �ف ام�ي - �ن �ت اط خ� �ش�ن
�ىق  مستلزمات النشاط: سماع�ة / موس�ي

د  وع�ن �ىق،  الموس�ي ام  غ�ن � أ� على  ز�ي  الح� �ي  �ف ول  ال�ت�ج ال  ال�أط�ف م�ن  د�ة  المرش� ت�طل�ب  النشاط:  سير 
مد"،  "ت��ج ل:  م�ث كلما�ت  اس�تعمال  د�ة  المرش� مكا�ن  �إ )�ب حرك�ة  دو�ن  هم  أ�ماك�ن ال  ال�أط�ف ي��ق�ف  ها،  ا�ف ي��ق �إ

م"(. "�ق�ف كالص�ن

ام  غ�ن � أ� على  ز�ي  الح� �ي  �ف والر�قص  ول  ال�ت�ج ال  ال�أط�ف م�ن  د�ة  المرش� ت�طل�ب   ، �ة ال�ي ال�ت المرحل�ة  �ي  �ف
�ىق، ي��ق�ف  ا�ف الموس�ي ي��ق د �إ ر. وع�ن ل و�آ�خ �ي�ن كل ط�ف �ة �ب اس�ب �ة على مساح�ة م�ن ظ� �ىق مع المحا�ف الموس�ي
ز�ي  ا هو الح� أ��ن هذ� ال �ب د�ة للأ�ط�ف رح المرش� . ش�ت� �ن �ي �ب ا�ن لى ال�ج رعهم �إ ذ�أ� �حتو�ن  �ي المكا�ن وي��ف ال �ف ال�أط�ف

ل. صخ�ي لكل ط�ف � الش�

دد  ، وش�ت� �ن �ي �ب ا�ن لى ال�ج �توح�ة �إ رع م�ف ز�ي وال�ذ�أ �ي الح� ول �ف هم ال�ت�ج اط وت�طل�ب م�ن ش�ن د�ة ال� ت�كرر المرش�
هم.  صخ�ي لكل م�ن � ز�ي الش� �ة على الح� ظ� ملاء والمحا�ف عدم الحا�تكا�ك مع الز� ال �ب د�ة على ال�أط�ف المرش�
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�ي ا�ن وع ال�ث �ي م�ن ال�أس�ب ا�ن ال�يوم ال�ث
نشاط افتتاحي: �ندحر�ج الكر�ة للصأ�د�قاء

مستلزمات النشاط: كر�ة 
اط  ش�ن د�ة ال� رح المرش� . ش�ت� �ة �ي الحل�ق د�ة معا على ال�أر�ض �ف ال والمرش� لس ال�أط�ف سير النشاط: ي��ج
الكر�ة  ل�ىق  ي��ت �ي  الذ� ل  الط�ف م  �ث كر اسمه.  ذ� ال مع  ال�أط�ف ل�حأد  الكر�ة  �ة  أ��ن عل�يهم دحر�ج �ب ال،  للأ�ط�ف
ي�دحر�ج  دما  اهه. وع�ن ات��ج �ب الكر�ة  وي�دحر�ج  ر  �آ�خ لًًا  ار ط�ف �ت وي��خ هي،  ال� ها  �ي دحر�ج الذ� له  م�ي ز� كر  ش�ي�
كرا  : "ش� ل�ىق الكر�ة �ي ي��ت ل الذ� �قول الط�ف �ي د�ي أ�دحر�ج الكر�ة لولد اسمه...."، �ف ل الكر�ة ي��قول: "�ب الط�ف

دي�د. اط م�ن �ج ش�ن ال� دأ� �ب ي�ز�جلا ي�ا..."، وي��ب  �

. ارك�ة ل للمش� رص�ة لكل ط�ف اح ال�ف �ت اط ح�ىت ت� ش�ن ي�س�تمر ال�

ل�حأد  الكر�ة  �ة  كور دحر�ج الذ� ال  ال�أط�ف د�ة م�ن  المرش� ت�طل�ب  أ��ن  �ترح  الم�ق ، م�ن  �قدم�ة �ي مراحل م�ت �ف
العكس.  ا�ث و�ب ال�إ�ن
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اص �ت�ي ال�خ �ي : �ب و�ي ر�ب �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
، سماع�ة  ارك�ي�ن ال المش� عدد ال�أط�ف ا�ت �ب مستلزمات النشاط: حل�ق

ها  �ن �ي ول �ب ال لل�ت�ج ا�ت على ال�أر�ض و�ندعو ال�أط�ف ع الحل�ق وز� سير النشاط: �ن
ول  ال الد�خ �ىق ي�كو�ن على ال�أط�ف ا�ف الموس�ي ي��ق د �إ �ىق. وع�ن ام الموس�ي غ�ن � على أ�
كرر  لها(. �ن دا�خ هن وي��ق�ف �ب �ة م� �ة �قري��ب ل أ��ي حل�ق ار كل ط�ف �ت ا�ت )ي��خ ل الحل�ق دا�خ
م�يع  لى �ج ول �إ �ة الد�خ ر�ب ال ت��ج ىن للأ�ط�ف اط عد�ة مرا�ت ح�ىت ي��تس� ش�ن ا ال� هذ�

 . ا�ت الحل�ق

�ن  �ي �ة واحد�ة م�ن �ب اروا حل�ق �ت ال أ��ن ي��خ ، �نطل�ب م�ن ال�أط�ف �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
اص  �ي�ت ال�خ �ة ال�ب ا�ب م�ث �ة ه�ي �ب أ��ن الحل�ق �قول لهم �ب لها. و�ن وا دا�خ �ف ا�ت وي��ق الحل�ق

ها. ز�ي العام، عل�يهم العود�ة ال�ي �ي الح� و�ن للر�قص �ف ر�ج دما ي��خ لهم، وع�ن

ز�ي  الح� �ي  �ف ول  وال�ت�ج ا�ت  الحل�ق م�ن  رو�ج  ال�خ ال  ال�أط�ف م�ن  د�ة  المرش� ت�طل�ب 
ل  �ىق ي�كو�ن على كل ط�ف ا�ف الموس�ي ي��ق �إ �ىق، ومع  ام الموس�ي غ�ن � أ� العام على 

. اط عد�ة مرا�ت ش�ن كرر ال� �هت(. �ن �ي هت )�ب � لى حل�ق العود�ة �إ

�ي  �ف ها  مساعدت� �ب ول  صخر وال�ت�ج ال� �ة حول  الحل�ق ال حمل  ال�أط�ف �نطل�ب م�ن   ، ر�ة �ي ال�أ�خ المرحل�ة  �ي  �ف
صخ�ي وعدم  � الش� ز�ي  الح� �ة على  ظ� المحا�ف �ب ال  ال�أط�ف دد على  �ش�ن �ىق.  الموس�ي ام  غ�ن � أ� العام مع  ز�ي  الح�

 . �ن ارك�ي ال المش� ا�ق�ي ال�أط�ف ز�ي �ب الحا�تكا�ك مع ح�



25

ا�ت ل الحل�ق داخ� مع �ب �ت�ج : �ن ام�ي �ت اط خ� �ش�ن
، سماع�ة  ا�ت مستلزمات النشاط: حل�ق

ا�ف  ي��ق د �إ ها. وع�ن ار�ج ول �خ ال ال�ت�ج ا�ت على ال�أر�ض و�نطل�ب م�ن ال�أط�ف ع الحل�ق وز� سير النشاط: �ن
لها. ول دا�خ �ىق، ي�كو�ن عل�يهم الد�خ الموس�ي

د�ة  م ت�ع�يد المرش� ا. �ث �ب ا�ن عها �ج ا�ت وت��ض �ة م�ن الحل�ق د�ة حل�ق ذ�خ المرش� أ�ت��  ، ولا�ت ول�ة م�ن ال�ج �ي كل �ج �ف
هذ�  �ي ه . �ف ا�ت ل الحل�ق ول دا�خ �ىق، ي�كو�ن على ال�أولاد الد�خ ا�ف الموس�ي ي��ق ، ومع �إ داي��ة اط م�ن ال�ب ش�ن ال�
. �ة ل الحل�ق �هت معهم دا�خ ا�ف ال اس�ت�ض د�ة على ال�أط�ف �ترح المرش� �ق ها ت� �ن ، ح�ي �ة لا حل�ق ل �ب �ىق ط�ف ، ي��ب الحال�ة

�ة ال�حصأا�ب  ا�ف ال على اس�ت�ض ع ال�أط�ف �ج ، و�ش�ن ا�ت �ة م�ن الحل�ق �قص حل�ق �ن �ي كل مر�ة �ن اط، و�ف ش�ن كرر ال� �ن
ات�هم.  �ي حل�ق �ف

. ا�ت ل أ��قل عدد م�ن الحل�ق مع دا�خ ال ال�ت�ج ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط ح�ىت ي��تس� ش�ن ي�س�تمر ال�
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�ي ا�ن وع ال�ث ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
وا�ج  ز�أ�  ول �ب �ت�ج نشاط افتتاحي: �ن

مستلزمات النشاط: سماع�ة 
ا.  يًج�ً و� اط ز� ش�ن ا ال� �ي هذ� �ن �ف ارك�ي ال المش� �ب أ��ن ي�كو�ن عدد ال�أط�ف : ي��ج د�ة للمرش�

ها،  ا�ف �ىق. مع اي��ق ام الموس�ي غ�ن � ز�ي على أ� �ي الح� ول �ف ال ال�ت�ج د�ة م�ن ال�أط�ف اط: ت�طل�ب المرش� ش�ن ر ال� س�ي
ال  و�ج ال�أط�ف ول ز� �ىق، ي��ت�ج ع�يل الموس�ي �ف د ت� ملاء. وع�ت د حأ�د الز� �ي ار�ك أ��ن ي�مس�ك �ب ل مش� على كل ط�ف

ز�ي معًًا. �ي الح� �ف

ول  موع�ة وال�ت�ج دي�د م�ن الم�ج ل �ج ح�ث ع�ن ط�ف ل ال�ب دّّجدًًا، ي�كو�ن على الط�ف �ىق م� ا�ف الموس�ي ي��ق ومع �إ
معه.

ول معا. اء وال�ت�ج �ق ال الال�ت ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� �ن
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) وار�ب )الكلسا�ت �ة ال�ج : لع�ب ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
�ن  ارك�ي ال المش� �ة حس�ب �صن�ف عدد ال�أط�ف وار�ب الملو�ن ، عدد م�ن ال�ج مستلزمات النشاط: سماع�ة
ل س�صحيل على  ا(، الم�صقود ا�ن كل ط�ف يًج�ً و� ال ز� أ��ن ي�كو�ن عدد ال�أط�ف ه�تم �ب ا أ��ن �ن �ن اط )عل�ي ش�ن �ي ال� �ف

اط.  ش�ن لال ال� وار�ب �خ رد�ة واحد�ة م�ن ال�ج �ف

، على أ��ن  �يو�ت وار�ب م�ن ال�ب مع �ج �ي �ج ال �ف ار�ك ال�أهل وال�أط�ف ش�ن سير النشاط: �
د. �ي ع �ج �ي و�ض �ة و�ف �ف �ي ظ�ن ت�كو�ن �

ع  وز� ال، �ن �يل الم�ث ا كا�ن عددهم 12 على س�ب ذ� ال للع�ب )�إ موع�ة ال�أط�ف �ندعو م�ج
.) رد�ة على حد�ة ، على أ��ن ت�كو�ن كل �ف وار�ب �ة م�ن ال�ج ل�ف �ت وا�ج م�خ ز�أ� ر�ة 6  �ي �ة الك�ب �ي الحل�ق �ف

�ن  �ي �ب ول  �ت�ج "�ن لًًا:  )م�ث �ىق  الموس�ي ام  غ�ن � أ� على  وار�ب  ال�ج �ن  �ي �ب ول  لل�ت�ج ال  ال�أط�ف د�ة  المرش� ت�دعو 
رد�ة م�ن  ار �ف �ي �ت ل ا�خ �ىق، ي�كو�ن على كل ط�ف ا�ف الموس�ي ي��ق " ...(. مع �إ وار�ب "، "حول ال�ج وار�ب ال�ج
 . المكمل�ة رد�ة  ال�ف ىن  م� ال�ي �يده  �ب ي�ل�بس  �ي  الذ� ل  الط�ف ع�ن  ح�ث  وال�ب ىن،  م� ال�ي د  ال�ي �ب سها  ول�ب وار�ب  ال�ج

�ىق. ام الموس�ي غ�ن � ز�ي معًًا على أ� �ي الح� ولا�ن �ف �ة وي��ت�ج لا�ن ال�حت�ي ادل الط�ف �ب ي��ت

م  ، �ث �ة لى الحل�ق ها �إ عادت� وار�ب و�إ رد�ة ال�ج لع �ف ال �خ د�ة م�ن ال�أط�ف ، ت�طل�ب المرش� �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
ح�ث ع�ن  دي�د�ة وي��ب رد�ة �ج ل �ف �ىق، ي�ل�بس كل ط�ف ا�ف الموس�ي ي��ق ردا�ت أ�و حولها. ومع �إ �ن ال�ف �ي ول �ب ال�ت�ج

ردهت�. رد�ة المكمل�ة ل�ف �ي ي�ل�بس ال�ف ل الذ� الط�ف

. ز�ي �ي الح� ول معًًا �ف اء وال�ت�ج �ق ال الال�ت ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط عد�ة مرا�ت ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� �ن

) وار�ب )الكلسا�ت ر م�ن ال�ج مع عدد أ�ك�ث لقاء ختامي: �ن�ج
ا(،  ً و�جً م )ح�ىت 20 ز� اللو�ن والح�ج �ة �ب ل�ف �ت وار�ب م�خ وا�ج ال�ج ز�أ� ٍ م�ن  مستلزمات النشاط: عدد كا�فٍ

. �ة ارغ� ، سل�ة �ف سماع�ة

ي�ز�ع  �تو �ب �قوم  �ن ذ�  �إ  ، وار�ب ال�ج ل�يل م�ن  �ق اط مع عدد  ش�ن ال� دأ�  �ب �ن ال�أولى،  المرحل�ة  �ي  �ف النشاط:  سير 
على  رد�ة  �ف )كل  �ة  للحل�ق ر�ة  �ي الك�ب المساح�ة  �ي  �ف ردا�ت  ال�ف
مع  أ��ن عل�يهم �ج ال، �ب اط للأ�ط�ف ش�ن د�ة ال� رح المرش� (. ش�ت� حد�ة

ها معًًا. وار�ب وط�ي وا�ج ال�ج ز�أ� ر م�ن  عدد أ�ك�ب

�ي  وار�ب �ف رادا�ت ال�ج د�ة �ف ع المرش� ، ت�وز� �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
هي  ط� و�ج  ز� كل  ع�ن  ح�ث  ال�ب لى  �إ ال  ال�أط�ف وت�دعو   ، المكا�ن

. �ي السل�ة عه �ف وو�ض
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هاء  �ت . ومع ا�ن ( أ�و الساع�ة العادي��ة د�ت ا وُُ�ج ذ� �ة )�إ مساعد�ة الساع�ة الرمل�ي وا�ج �ب مع ال�ز�أ ا ل�ج �تًقً �حندد و�
معها. �ي �ج حجوا �ف وا�ج ال�ت�ي �ن� ال عدد ال�ز�أ الو�ق�ت المحدد، �صحن�ي مع ال�أط�ف

ر�ة أ��صقر م�ن  �ت لال �ف وا�ج �خ ر عدد م�ن ال�ز�أ مع أ�ك�ث ال على �ج ع ال�أط�ف �ج ، و�ش�ن اط عد�ة مرا�ت ش�ن كرر ال� �ن
. الو�ق�ت

�ي ا�ن وع ال�ث ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
�تر�ك  ا المش� �ن �ت �ي نشاط افتتاحي: �ب

ر، سماع�ة  �ي م ك�ب ا�ت ح�ج مستلزمات النشاط: حل�ق
 .) د�ة ار المرش� �ي �ت �ي )أ�و حس�ب ا�خ وا�ئ كل عش� ش� �ة �ب لا�ث لى �ث وا�ج أ�و �إ ز�أ� لى  ال �إ ع ال�أط�ف وز� سير النشاط: �ن

موع�ة  . �نطل�ب م�ن كل م�ج موعا�ت س عدد الم�ج �ف �ن ر�ة �ب �ي ا�ت ك�ب ز�ي حل�ق �ي الح� ع �ف وز� م �ن �ث
.) موع�ة �ي�ت الم�ج �ة ت�كو�ن �ب لها )الحل�ق �ة والو�قو�ف دا�خ ار حل�ق �ي �ت ا�خ

ول معًًا، ومع  ( لل�ت�ج ال�ي�أد�ي ك�ة �ب ا�ب موع�ة )م�ش�ت ر�ج كل م�ج �ىق، ت��خ ام الموس�ي غ�ن � على أ�
ها. �ت �ي لى �ب ها ت�عود �إ ا�ف اي��ق

. موع�ة راد الم�ج �ف �ن أ� �ي را�بط �ب وي��ة ال�ت �ق �ي ت� اط عد�ة مرا�ت ح�ىت �نُُساهم �ف ش�ن كرر ال� �ن

ام  غ�ن � أ� )على  ز�ي  الح� �ي  �ف �قل  �ن ال�ت ال  ال�أط�ف م�ن  د�ة  المرش� ت�طل�ب   ، �ة ال�ي ال�ت المرحل�ة  �ي  �ف
ال  ال�أط�ف حي�مل  ح�ي�ث   .) �ة )الحل�ق موع�ة  م�ج لكل  اص  ال�خ �ي�ت  ال�ب مع  �ىق(  الموس�ي

لها. ولو�ن وهم دا�خ �ة معًًا وي��ت�ج الحل�ق

. �ي مساح�ة الص�ف ه �ف �ي �ب �قل �ف �ن �ي�ت وال�ت اد�ة مسار ال�ب �ي موع�ة حس�ب الدور على �ق راد الم�ج �ف او�ب أ� �ن ي��ت

. موع�ة راد الم�ج �ف �ن أ� �ي دل �ب �ب اط عد�ة مرا�ت و�ن ش�ن كرر ال� �ن

موعا�ت  م�ج �ي و�صنمم �ب �ن �ب نشاط إثرائي تربوي: �ن
. �ة الص�ف �ئ �ي �ة م�ن �ب ل�ف �ت را�ض م�خ ، مواد واغ� �ة ارغ� ر، سلال �ف �ي م ك�ب ا�ت ح�ج مستلزمات النشاط: حل�ق

وت�طوي�ر  وال�تعاو�ن   ، ارك�ة والمش� ال،  ال�أط�ف �ن  �ي �ب العمل  ز�ي�ز�  ت�ع لى  �إ اط  ش�ن ال� ا  هذ� ي�هد�ف   : د�ة للمرش�
. داع�ي ر ال�إ�ب ك�ي �ف مهارا�ت ال�ت
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لى  وا�ج أ�و �إ ز�أ� لى  ال �إ �قسم ال�أط�ف ، وت� ز�ي �ي الح� ر �ف �ي م ك�ب ا�ت �بح�ج د�ة حل�ق ع المرش� اط: ت�وز� ش�ن ر ال� س�ي
ال على الحدي��ث معًًا،  د�ة ال�أط�ف ع المرش� �ج ، وش�ت� اص�ة ها ال�خ �ت ا�ن�ب حل�ق �ج موع�ة �ب لس كل م�ج . ت��ج �ة لا�ث �ث

. كل أ�عم�ق ش� ا �ب ً ع�ضً هم �ب ع�ض وال�تعر�ف على �ب

 ، �ة الص�ف �ئ �ي �ي �ب ول �ف �ب عل�يهم ال�تعاو�ن معًًا، وال�ت�ج هن ي��تو�ج � اط، أ� ش�ن ر ال� ال س�ي د�ة للأ�ط�ف رح المرش� ش�ت�
ل  دا�خ هن  ارو� �ت ي��خ ء  �ي ش� أ��ي  وصت�م�يم  اء  �ن ل�ب اس�ب  م�ن هن  ي�رو� ء  �ي ش� وكل  لعا�ب  وأ� را�ض  غ�أ� اء  �ق �ت وا�ن

. �ترك�ة �ة المش� الحل�ق

اط. ش�ن �ي ال� دء �ف �ة لل�ب ارغ� موع�ة سل�ة �ف د�ة لكل م�ج ع المرش� ت�وز�

. �ة �ىق هاد�ئ اط موس�ي ش�ن �ق ال� ي�را�ف

�تر�ك  رح مسار العمل المش� اص، وش� هم ال�خ ا�ج �ت موع�ة عر�ض ا�ن اط، ي�كو�ن على كل م�ج ش�ن هاء ال� �ت د ا�ن ع�ن
لال العمل. ارك�ي�ن والمواد ال�ت�ي اس�تعملوها �خ �ة المش� �ي �ق ل�ب

الصور  حت�م�ض�ي   ، أ�مك�ن ا  ذ� و�إ  . �ة اش� الش� على  الصور  ال وعر�ض  ال�أط�ف ا�ج  �ت ا�ن صت�وي�ر  �ترح  الم�ق م�ن 
. �ي الص�ف ها �ف وعر�ض

نشاط ختامي: مل�ك الحركا�ت
د�ة  �قوم المرش� ال. ت� �ة ال�أط�ف ل حل�ق ا�ب لس على كرس�ي م�ق اط وت��ج ش�ن ال� د�ة �ب دأ� المرش� �ب سير النشاط: ت�
ت�طل�ب   . الكلما�ت �ب ها  �ب �قام�ت  ال�ت�ي  الحرك�ة  رحو�ن  ش�ي� م  �ث ال،  ال�أط�ف لّّقدها  وي��  ، �ة ل�ف �ت م�خ �بحركا�ت 
ال  ال�أط�ف رح  �ش�ي �ف اره(،  �ي �ت ا�خ )حس�ب  �ة  ل�ف �ت م�خ �بحركا�ت  ي��قوم  أ��ن  حد�ة  على  ل  ط�ف كل  د�ة  المرش�

ها. لدو�ن الكلما�ت وي��ق لهم �ب م�ي حرك�ة ز�

. ارك�ة ال المش� ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� �ن
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وع  امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
�ي  ا�ن ال�ث

اد د وم�ق ا�ئ نشاط افتتاحي: �ق
مستلزمات النشاط: سماع�ة 

�ن  ارك�ي ال المش� �ب أ��ن ي�كو�ن عدد ال�أط�ف اط ي��ج ش�ن ا ال� �ي هذ� : �ف د�ة للمرش�
ا. يًج�ً و� ز�

مع  ها ي��ت�ج ا�ف �ىق، ومع اي��ق ام الموس�ي غ�ن � ز�ي على أ� �ي الح� ول �ف ال ال�ت�ج سير النشاط: �نطل�ب م�ن ال�أط�ف
ع وراء  ا�ب ال�ت ل  عًًا. ي��ق�ف الط�ف ا�ب ت� �ي  ا�ن دًًا وال�ث ا�ئ ال ل�يكو�ن �ق ال�أط�ف ار حأ�د  �ي �ت . ي��تم ا�خ وا�ج ز�أ�  �ب ال  ال�أط�ف
د.  ا�ئ ل�يد حركا�ت ال�ق �ق ع ت� ا�ب ل ال�ت . على الط�ف �ة ل�ف �ت ز�ي مع حركا�ت م�خ �ي الح� ول �ف دوره ي��ت�ج �ي �ب د الذ� ا�ئ ال�ق

. �ن ل�ي �ن الط�ف �ي دل ال�أدوار �ب �ب �ىق، �تٌٌس�ت ا�ف الموس�ي ي��ق ومع �إ

ا�نوس(  �ة ال�ف �ب ح�ث ع�ن صدي��ق )�صقص مك�ت ر ي��ب �ي نشاط إثرائي تربوي: �صق�ة ال�تمساح الغ�ص
لا كول�ت �ي تأليف ورسومات: د�ن

اهد �ير م�ج ترجمة: ع�ب
د  للمرشدة: ت�دور حأ�دا�ث ال�صق�ة حول ت�مساح وح�ي
ل�تكو�ن  �ة  را�ف الز� ال�تمساح  ار  �ت ي��خ  . ح�ث ع�ن صدي��ق ي��ب
ال�تمساح  هج  ي�وا� هما.  �ن �ي �ب لا�ف  �ت الا�خ م  رغ� �هت  صدي��ق
�ي كل مر�ة  �ة و�ف را�ف لى الز� ر�ة للوصول �إ �ي ا�ت ك�ث صعو�ب

ها.  �ب �ب هن مع�ج � رها أ� �ب �ة ل�ي�خ ل�ف �ت ل�ة م�خ ار وس�ي �ت ي��خ

�ن  �ي ل�ف �ت الم�خ �ن  �ي �ب �ة  الصدا�ق وع  مو�ض ال�صق�ة  اول  �ن �ت ت�
لا  �ن  ح�ي صخوصًًا  �  ، العلا�قا�ت اء  �ن �ب �ي  �ف وال�حتدي�ا�ت 
رص�ة  �ف ر  وت�و�ف  . �ن صخ�ي � الش� �ن  �ي �ب ه  ا�ب ش�ت� ا�ك  ه�ن ي�كو�ن 
اد�ة  �ف ح�ث ع�ن صأ�د�قاء والاس�ت �ة ال�ب للحوار حول طري��ق

. ا�ت لا�ف �ت م الا�خ ادر�ة رغ� م�ن الم�ب
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 . م�ة �ة / الرسام�ة / الم�تر�ج ل�ف لى اسم المؤ� �تطر�ق �إ ال وت� د�ة ال�صق�ة للأ�ط�ف سير النشاط: ت�عر�ض المرش�
. صّّق�ة مو�ن ال� كار وال�آراء حول م�ض ادل معهم ال�أ�ف �ب �ت لا�ف وت� هم حول صور�ة الغ� ا�ش�ق �ن ت�

 . ال�حأدا�ث اعلهم مع  �ف ال وت� ال�أط�ف اه  �ب �ت ا�ن �ت  لل�ف �ة  ا�ب ذ�ج �ة و� ر�ة صو�ت هاد�ئ �ب �ن �ب ال�صق�ة  د�ة  المرش� رأ�  �ق ت�
هم  ا�ب ذ�ج � ال وا�ن ر ال�أط�ف ك�ي �ف ز� ت� ل�ة �بس�يط�ة حت��ف لال السرد، وت�طرح أ�س�ئ عر�ض الرسوما�ت �خ وت�ه�تم �ب
سط�ة  م�ب كلما�ت  �ب دالها  �ب واس�ت ال  للأ�ط�ف �ة  الصع�ب الكلما�ت  ر  س�ي �ف �ت �ب د�ة  المرش� ت�ه�تم  كما   . للحأ�دا�ث

. هم ال�حأدا�ث �ي �ف ت�ساهم �ف

�ي  ود صأ�د�قاء �ف �ة و�ج وع الصدا�ق�ة وأ�هم�ي ال حول مو�ض د�ة ال�أط�ف اط، حت�اور المرش� ش�ن هاي��ة ال� �ي �ن �ف
ا. �ن ات� ح�ي

ا وما هو اسم�ي  �ن : م�ن أ� ام�ي �ت اط �خ ش�ن �

موع�ة  الم�ج م�ن  لًًا  ط�ف ها  ل�ي �إ ت�دعو  ذ�  �إ  ، �ة اللع�ب لهم  رح  وش�ت� �ة  الحل�ق �ي  �ف ال  ال�أط�ف د�ة  المرش� ل  �ب �ق ت�س�ت
له  م�ي هر ز� هن أ��ن ي�ر�ب�ت على ظ� ها وت�طل�ب م� ل�ي ر ال�قدوم �إ ل �آ�خ ر لط�ف �ي ها. ش�ت� �ي �ت ع رأ�سه على رك�ب ل�ي�ض

له. م�ي ز�ي اسم ز� � ل�ق�ي ت�م�ي ل المس�ت ؟ ي�كو�ن على الط�ف ا وما هو اسم�ي �ن له: م�ن أ� وي�سأ�

. ارك�ة ال المش� ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� �ن
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لع�ب معا،  ال�ث - �ن وع ال�ث  ال�أس�ب
ا،  �ن �ن �ي ا�ت �ب و�ي العلا�ق �ق  �نوطد و�ن

ارك�ة م�ة ال�تعاو�ن والمش� �ي ك�تس�ب �ق �ن

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تاح�يّّ �ت ا�ف

�ق عا�ن �تسم و�ن �ب �ن
مع حس�ب  �ت�ج �ن

ام ال�أر�ق
لع�ب حر 

ا�ت الحل�ق �ب
سم  �ق �ن �تحر�ك و�ن �ن

موعا�ت لم�ج
وا�ج �ز �أ ر�قص �ب �ن

�ة �ب داءوج� �ةغ� حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

مطر م�ن 

ا�ت الطا�ب

مع  �ج �تعاو�ن و�ن �ن
ر م�ن  ك�ب عدد �أ

ا�ت الطا�ب

مع كرا�ت  �ج �ن
ل  �ة داخ� ملو�ن

ا�ت الحل�ق

اء  �ن �تعاو�ن على �ب �ن
ر�ج �ب

سر �صق�ة ال�ج

اط  ش�ن �
ام�ي �ت خ�

رغ� سل�ة  �ف �ن
م  الكرا�ت �ث

مل�أها  �ن

الكل �ي�تحر�ك 
الكل �ير�قص

ادل ال�أدوار  �ب �ت �ن
سر م�ن  �ي ج� �ن �ب و�ن

ا�ت الحل�ق
ارد �ة حام�ي �ب ه�بلع�ب سر م�ن �ذ ج�
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ال�ث  وع ال�ث ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
�ق عا�ن �تسم و�ن �ب نشاط افتتاحي: �ن

مستلزمات النشاط: سماع�ة
 : ال�ي اط ال�ت ش�ن �ترح ت�كرار ال� �ق ، �ن ام�ج ر�ن وع م�ن ال�ب داي��ة كل أ�س�ب مع �ب

ل  الط�ف �ب ال�ترح�ي�ب  �ب د�ة  �قوم المرش� ت�  . �ة �ي الحل�ق ال �ف ال�أط�ف ل  �ب �ق �نس�ت  
�ة )على  �ي �ن �ي ع�ي ر �ف ظ�ن كر اسمه وال� ها، مع ذ� �ن لس على ي�م�ي �ي ي��ج الذ�
"مري�م"  ي�كو�ن على   )" �ك �ب واهلا  مري�م  ي�ا  ا  ال: "مرح�ب الم�ث �يل  س�ب
ا ح�ىت  ها، وهكذ� �ن لس على ي�م�ي �ي ي��ج ل الذ� �ة على الط�ف اء ال�حت�ي ل�ق �إ

ملاء. ها على الز� ا�ئ ل�ق �ة و�إ ل�ق�ي ال�حت�ي �ت ال �ب ع ال�أط�ف م�ي ىظ�حي� �ج

ز�ي على  �ي الح� ول �ف ال ال�ت�ج ، �نطل�ب م�ن ال�أط�ف �ة ال�ي ال�ت �ي المرحل�ة  �ف
�تسام�ة لهم. مع  ملاء والا�ب �ن الز� �ي أ�ع�ي ر �ف ظ�ن �ىق مع ال� ام الموس�ي غ�ن � أ�

ل�ي�ن معًًا. �ق كل ط�ف عا�ن �ىق، ي��ت ا�ف الموس�ي ي��ق �إ

ا�ق معًًا. ال الع�ن ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� �ن

ا�ق  الع�ن و�ن �ب �ب ي�ذ��ن لا ي�رغ� ال ال �ة ال�أط�ف صخوص�ي للمرشدة: �حن�ترم �
ا�ت  نشاط اثرائي تربوي: مطر م�ن الطا�ب

سلال   ، �ة ملو�ن ر�ة  �ي غ�ص �ة  ك�ي �ي لاس�ت �ب كرا�ت  النشاط:  مستلزمات 
ري�ط أ�و  ع على كل سل�ة ش� ر �ن�ض ا لم ي��تو�ف ذ� حس�ب لو�ن الكرا�ت )�إ

. ا�ت حس�ب لو�ن الكرا�ت ( لصا�ق لو�ن الكرا�ت �ة �ب لصا�ق

اء  ل�ق الاس�ت ال  ال�أط�ف م�ن  �نطل�ب  اط  ش�ن ال� م�ن  ال�أولى  المرحل�ة  �ي  �ف
ا�ت  الطا�ب م�ن  مطرًًا  أ��ن  ال  للأ�ط�ف د�ة  المرش� �قول  ت�  . ال�أر�ض على 
ها  �ن ح�ي ال.  ال�أط�ف على  ا�ت  الطا�ب د�ة  المرش� ر  ع�ث �ب ت� عل�يهم،  س�يس�قط 

�قط  ار كر�ة واحد�ة �ف رط �إح�ض ش� ، �ب ر�ة �ي لى السل�ة الك�ب ها �إ عادت� �ة و�إ مع الكرا�ت الملو�ن �ج ال �ب ي��قوم ال�أط�ف
/ ها�ت ا�ب / م�ش�ت لا�ث كرا�ت �ث أ�و  �ن  �ي ار كرت� �إح�ض د�ة  ، ت�طل�ب المرش� �قدم�ة �ي مراحل م�ت �ي كل مر�ة )�ف �ف

ا(. ... وهكذ� اللو�ن ا�ت �ب ل�ف �ت م�خ
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لوا�ن  أ� س  �ف )�ن ال  ال�أط�ف ي�أ�د�ي   على  �ة  ملو�ن ا�ت  لصا�ق لصا�ق  �إ �ب د�ة  المرش� �قوم  ت�  ، �ة �ي ا�ن ال�ث المرحل�ة  �ي  �ف
مع  ل �ج ر الكرا�ت عل�يهم، وعلى كل ط�ف �ث �ن . وت� اء على ال�أر�ض ل�ق ال الاس�ت (، وت�طل�ب م�ن ال�أط�ف الكرا�ت
اللو�ن  مع كرا�ت �ب �ة حمراء ي��ج ا كا�ن�ت معه لصا�ق ذ� لا: �إ �ة ال�ت�ي حي�ملها )م�ث س لو�ن اللاص�ق �ف �ن كرا�ت �ب

�قط(. ال�حأمر �ف

اللو�ن  موع�ة  لوا�ن حس�ب لو�ن الكرا�ت )م�ج أ� موعا�ت  لى م�ج �إ ال  ال�أط�ف سّّقم  � يُ�ُ  ، �ة ال�ث ال�ث �ي المرحل�ة  �ف
. ها الكرا�ت �ي مع �ف ذ�خ سل�ة ل�ي�ج ري��ق أ�ي�� (، وكل �ف ر�ق ر، ال�ز�أ �ض ر، ال�أ�خ ال�حأمر، ال�صأ�ف

�ي السل�ة  عها �ف مع كرات�ها وو�ض �ج موع�ة �ب �قوم كل م�ج ها ت� �ن ال، وح�ي د�ة الكرا�ت على ال�أط�ف ر المرش� �ث �ن ت�
. �ة اس�ب الم�ن

مع كراهت� أ�ولا. �ي �ج حج �ف � �ي ي��ن ز� هو الذ� ا�ئ ري��ق ال�ف ال�ف

ال 10  �يل الم�ث ا )على س�ب �ب أ��ن ي�كو�ن عدد الكرا�ت م�تساويً�ً اط ي��ج ش�ن ا ال� �ي مرحل�ة هذ� : �ف د�ة للمرش�
ا...(. ر وهكذ� حأ�مر / 10 صأ��ف

ملأ�ها م �ن رغ� سل�ة الكرا�ت �ث �ف نشاط ختامي: �ن
، وعاء  �ق اط السا�ب ش�ن �ي ال� اها �ف �ة ال�ت�ي اس�تعمل�ن ر�ة الملو�ن �ي س الكرا�ت الغ�ص �ف مستلزمات النشاط: �ن

. هي الكرا�ت � ع �ف �ير مسطح �ن�ض ك�ب

موع�ة ال�أولى حول الوعاء  لس الم�ج ، ت��ج �ن �ي موع�ت لى م�ج ال �إ موع�ة ال�أط�ف �قسم م�ج سير النشاط: �ن
 ،) ز�ي الص�ف �ي ح� ها �ف ار�ك كل مر�ة كر�ة واحد�ة وي�رم�ي ل المش� هغ�ي� م�ن الكرا�ت )حي�مل الط�ف ر �ف �ت �قوم �ب وت�

لى الوعاء.  ورا �إ ها �ف عادت� اط الكرا�ت و�إ �ق �ة ال�ت �ي ا�ن موع�ة ال�ث ال الم�ج وي�كو�ن على أ�ط�ف
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�ي م�ن  ا�ن ال�يوم ال�ث
ال�ث  وع ال�ث ال�أس�ب
مع حس�ب ال�أر�قام �ت�ج نشاط افتتاحي: �ن

ر  ا�ت أ�ر�قام م�ن -5 1 أ�و أ�ك�ث �ت مستلزمات النشاط: لا�ف
(، سماع�ة  موع�ة )حس�ب عدد الم�ج

ام  غ�ن � أ� ز�ي على  �ي الح� ال �ف ول ال�أط�ف سير النشاط: ي��ت�ج
. د�ة عه المرش� �ي ت�ر�ف معو�ن معُُا حس�ب الر�قم الذ� ها ي��ت�ج �ف د ت�و�ق �ىق، وع�ن الموس�ي

. اء معا عد�ة مرا�ت �ق ال الال�ت ىن للأ�ط�ف اط عد�ة مرا�ت ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� �ن

. ر�ة �ي �ة ك�ب موع�ة ل�تكوي��ن حل�ق راد الم�ج �ف ا لعدد أ� ً اس�بً مًًقا م�ن د�ة ر� ع المرش� ، ت�ر�ف ر�ة �ي �ي المرحل�ة ال�أ�خ �ف

لى ال�يسار /  طوا�ت �إ مس �خ �ن / �خ م�ي لى ال�ي طوا�ت �إ مس �خ �قدم �خ ال ال�ت د�ة م�ن ال�أط�ف ت�طل�ب المرش�
ه. ا�ب .... وما ش� ل�ف لى ال�خ طوا�ت �إ مس �خ لى ال�أمام / �خ طوا�ت �إ مس �خ �خ

ر م�ن الكرا�ت مع عدد أ�ك�ب �تعاو�ن و�ن�ج نشاط اثرائي تربوي: �ن
ماع�ي  ، العمل ال�ج ارك�ة �ة روح المش� م�ي �ن ت�  ، ال�تعاو�ن م�ة  �ي اط ل�ترس�ي�خ �ق ش�ن ال� ا  ل هذ� غ�ت للمرشدة: �نس�

ال. �ن ال�أط�ف �ي �ة �ب �ي ا�ب وي��ة العلا�قا�ت ال�إي��ج �ق وت�

�ة  ك�ي �ي لاس�ت الكرا�ت ال�ب �ة �ب �ئ مستلزمات النشاط: سل�ة مل�ي
، أ�ر�قام م�ن 1-20. �ة ارغ� ، سلال �ف �ة الملو�ن

 ، �ة �ي الحل�ق ال �ف د�ة ال�أط�ف ل المرش� �ب �ق سير النشاط: ت�س�ت
مع  أ��ن عل�يهم �ج لهم  رح  ش�ت� م  �ث  ، ما�ت لز� المس�ت وت�عر�ض 
�ق  ت�ط�بّّ  . ز�ي الح� �ي  �ف ر�ة  ع�ث الم�ب الكرا�ت  م�ن  عدد  ر  أ�ك�ب
مع الكرا�ت  ال �ج اط أ�مامهم وت�طل�ب م�ن حأ�د ال�أط�ف ش�ن ال�
مع   . محدد�ة �ة  �ي م�ن ز� ر�ة  �ت �ف لال  �خ ز�ي  الح� �ي  �ف ر�ة  ع�ث الم�ب
الكرا�ت  مع  �ج ع�ن  ل  الط�ف ي��تو�ق�ف  �ىق،  الموس�ي ا�ف  ي��ق �إ

ها. عه عل�ي ها وي��ض �ت اس�ب لكم�ي ار الر�قم الم�ن �ت معها، وي��خ وصحي��ي عدد الكرا�ت ال�ت�ي �ج

ر عدد م�ن  أ�ك�ب مع  ا معا ل�ج أ��ن ي��تعاو�ن هما  ، وت�طل�ب م�ن �ن ل�ي د�ة ط�ف ، ت�دعو المرش� �ة �ي ا�ن �ي المرحل�ة ال�ث �ف
الكرا�ت  لا�ن عدد  الط�ف صحي��ي  اط،  ش�ن ال� هاي��ة  �ن �ي  �ف  . �ة �ي م�ن الز� ر�ة  �ت ال�ف س  �ف �ن لال  ر�ة �خ ع�ث الم�ب الكرا�ت 

. �ة اس�ب للكم�ي ارا�ن الر�قم الم�ن �ت معها وي��خ ال�ت�ي ت�م �ج
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نشاط ختامي: الكل ي��حتر�ك الكل ي�ر�قص
ال(،  للأ�ط�ف �ة  اس�ب وم�ن �ة  )ملو�ن ر�ة  �ي ك�ب �ة  �ي �قماش� ل�ة  مظ� أ�و   ) و�ت راش� )�ب طاد  م�ن النشاط:  مستلزمات 

سماع�ة 

طاد  الم�ن �حت  �ف �ن النشاط:  سير 
وت�دعو   ، ال�أر�ض على  هش�  ر �ف و�ن
الدور  حس�ب  ال  ال�أط�ف د�ة  المرش�
دأ�  ي��ب طاد.  الم�ن حول  لوس  لل�ج
طاد  الم�ن �حتري��ك  �ب ال  ال�أط�ف
لى  �إ  ) د�ة المرش� ت�عل�يما�ت  )حس�ب 
حركا�ت   / ل  ال�أس�ف لى  �إ  / ال�أعلى 
 .... سري�ع�ة  حركا�ت   / �ة  �ئ ط�ي �ب

ا. وهكذ�

ال  ال�أط�ف م�ن  د�ة  المرش� ت�طل�ب 
طاد  الم�ن ل  دا�خ �ة  الملو�ن �ة  ك�ي �ي لاس�ت ال�ب الكرا�ت  د�ة  المرش� ع  ت��ض طاد.  الم�ن �ب دا  �ي �ج وال�إمسا�ك  الو�قو�ف 
م�يع الكرا�ت  �ة على �ج ظ� رط المحا�ف ش� (، �ب د�ة ال حت�ري�كه )حس�ب ت�عل�يما�ت المرش� وت�طل�ب م�ن ال�أط�ف

له. دا�خ

معًًا  ال�تعاو�ن  ال  ال�أط�ف اط، و�نطل�ب م�ن  ش�ن ال� كرر  �ن طاد،  الم�ن الكرا�ت م�ن  �ي حال و�قوع عدد م�ن  �ف
. م�يع الكرا�ت �ة على �ج ظ� اد طر�ق للمحا�ف ل�إي��ج

. �ة واه�ن ال ش� ود�ة "الكل ي��حتر�ك الكل ي�ر�قص" لم�ن ش�ن � أ� اط �ب ش�ن ه�ي ال� �ن �ن

از�  �ج ارك�ة ل�إ�ن �ة ال�تعاو�ن والمش� �حتاور معهم حول أ�هم�ي ، وت� �ن �ي �ت �ن الكم�ي �ي ال �ب د�ة مع ال�أط�ف ار�ن المرش� �ق ت�
ر�ة أ��صقر. �ت �ف المهام �ب

ارها(،  �ي �ت ع�ة )حس�ب ا�خ ر�ب أ� أ�و  �ة  لا�ث �ث أ�و  وا�ج  ز�أ�  لى  �إ ال  ال�أط�ف د�ة  المرش� �قسم  ت�  ، �ة ال�ث ال�ث المرحل�ة  �ي  �ف
مع  اط، وت�دعوهم لل�تعاو�ن معًًا و�ج ش�ن �ة لل� �ي م�ن ، وحت�دد المد�ة الز� �ة ارغ� موع�ة سل�ة �ف وت�عط�ي لكل م�ج

. ر م�ن الكرا�ت عدد أ�ك�ث

اس�ب  ار الر�قم الم�ن �ت ها، وت��خ مع�ت موع�ة عدد الكرا�ت ال�ت�ي ت�م �ج اط، صحت��ي كل م�ج ش�ن هاي��ة ال� �ي �ن �ف
رى. موعا�ت ال�أ�خ ا�ت الم�ج ها مع كم�ي �ت ار�ن كم�ي �ق ، وت� �ة للكم�ي

اء  �ق الال�ت ال  ال�أط�ف ع  م�ي ل�ج ىن  �تس� ل�ي اط عد�ة مرا�ت  ش�ن ال� كرر  ويُ�ُ ال�أدوار،  موعا�ت  الم�ج راد  �ف أ� ادل  �ب ي��ت
معًًا.
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ال�ث  وع ال�ث ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
ا�ت  الحل�ق نشاط افتتاحي: لع�ب حر �ب

. ام�ج ر�ن �ي ال�ب �ن �ف ارك�ي ال المش� س عدد ال�أط�ف �ف �ن �ة �ب ر�ة ملو�ن �ي ا�ت ك�ب مستلزمات النشاط: حل�ق

ار  �ي �ت ال حس�ب الدور لا�خ ر وت�دعو ال�أط�ف �ي ز�ي الك�ب �ي الح� ا�ت �ف د�ة الحل�ق ع المرش� سير النشاط: ت�وز�
ار الدور، مما  �ظ�ت ر وا�ن �ة الص�ب اط على أ�هم�ي ش�ن لال ال� د�ة �خ دد المرش� هم. )ش�ت� لى مكا�ن �ة والعود�ة �إ حل�ق

ادل(. �ب رام الم�ت س والحا�ت �ف ط ال�ن �ب ز�ز� لدي�هم �ض ي�ع

. الكلما�ت اط �بوص�ف حركات�هم �ب ش�ن �ق ال� را�ف ، و�ن ا�ت الحل�ق ال على اللع�ب الحر �ب ع ال�أط�ف �ج �ش�ن

حمراء،  ا�ت  حل�ق مع  ال  )أ�ط�ف اللو�ن  حس�ب  ال  ال�أط�ف م�ن  ا�ت  الحل�ق مع  �ج �ترح  �ق �ن اط،  ش�ن ال� هاي��ة  �ن مع 
الدور.  ار �ب �ظ�ت ام والا�ن ظ�ن �ة ال� دي�د على أ�هم�ي ، مع ال�ش�ت د�ة ار الحر للمرش� �ي �ت ا( أ�و حس�ب الا�خ راء... وهكذ� �ض �خ

ا�ت   ل الحل�ق �ة دا�خ مع كرا�ت ملو�ن نشاط اثرائي تربوي: �ن�ج
ا�ت  حل�ق  4-5  ، ر�ة �ي غ�ص �ة  ك�ي �ي لاس�ت �ب كرا�ت  النشاط:  مستلزمات 

. س لو�ن الكرا�ت �ف �ن ر �ب �ي م ك�ب ح�ج

لوا�ن  س أ� �ف �ن ر�ة �ب �ي ا�ت ك�ب ر للص�ف حل�ق �ي ز�ي الك�ب �ي الح� ع �ف وز� سير النشاط: �ن
. ز�ي �ير مسطح وسط الح� ل وعاء ك�ب ع الكرا�ت دا�خ ، و�ن�ض �ة الكرا�ت الملو�ن

ل  �ة حس�ب اللو�ن )كرا�ت حمراء دا�خ اس�ب �ة الم�ن لى الحل�ق �قل الكرا�ت م�ن الوعاء �إ لى �ن ال �إ �ندعو ال�أط�ف
ا(. ر�قاء... وهكذ� �ة الز� ل الحل�ق ر�قاء دا�خ �ة الحمراء، كرا�ت ز� الحل�ق

ا. ، وهكذ� �ة �ي ا�ن �ي المرحل�ة ال�ث �ن �ف �ي �ي المرحل�ة ال�أولى، وكرت� �قل كر�ة واحد�ة �ف ال �ن �نطل�ب م�ن ال�أط�ف

 ، ع�ة ر�ب �قدم على أ� �ة )ال�ت ل�ف �ت ز�ي �بطر�ق م�خ �ي الح� �قدمو�ن �ف �قل الكرا�ت وهم ي��ت ال على �ن ع ال�أط�ف �ج �ش�ن
ا(. ... وهكذ� ر�ة �خ حز��ف على المؤ�  ، �ة على س�ت
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كرا�ت  �قل  �ن �ب ال  ال�أط�ف وي��قوم   ، ا�ت الحل�ق ل  دا�خ �ة  ل�ف �ت م�خ أ�ر�قام  ع  �ترح و�ض �ق �ن  ، �قدم�ة م�ت مراحل  �ي  �ف
. �ة �ي الحل�ق ود �ف ها للر�قم المو�ج م�ت وملا�ئ

�ي  �ن �ب ادل ال�أدوار و�ن �ب �ت نشاط ختامي: �ن
ا�ت سر م�ن الحل�ق �ج

�ة  مستلزمات النشاط: 18 20- حل�ق
ر  �ي م ك�ب ح�ج

عدد  ي�كو�ن  أ��ن  �ب ه�تم  �ن للمرشدة: 
اط  ش�ن ال� ا  �ي هذ� �ن �ف ارك�ي ال المش� ال�أط�ف

. �ي و�ج ز�

د�ة  المرش� ل  �ب �ق ت�س�ت النشاط:  سير 
ما�ت  لز� مس�ت أ�مامهم  ت�عر�ض  ال،  ال�أط�ف

اط. ش�ن ر ال� رح لهم س�ي اط وش�ت� ش�ن ال�

لوس على ال�أر�ض  موع�ة ال�أولى ال�ج و�ج م�ن الم�ج ، وي�كو�ن على كل ز� �ن �ي موع�ت لى م�ج ال �إ �قسم ال�أط�ف ت�
. ا�ت سر م�ن الحل�ق �ة ح�ىت ي��تكو�ن �ج الحل�ق �ن �ب �ي ه�ت ل�ي�ن وهما ي�مسكا�ن م�ن ال�ج ا�ب �ق م�ت

ال )�حندد  د�ة وال�أط�ف ، حس�ب �قرار المرش� سر عد�ة مرا�ت ور ال�ج اللع�ب وع�ب �ة �ب �ي ا�ن موع�ة ال�ث دأ� الم�ج �ب ت�
الدور(. ار �ب �ظ�ت ر والا�ن �ة الص�ب دد على أ�هم�ي سر، و�ش�ن ور ال�ج هاي��ة لع�ب �قط�ة ال�ن داي��ة و�ن �قط�ة ال�ب �ن

موعا�ت ال�أدوار. ادل الم�ج �ب �ت سر، ت� ور ال�ج عد عد�ة مرا�ت م�ن ع�ب �ب

ور  �ة الع�ب �ي ا�ن موع�ة ال�ث ، وي�كو�ن على الم�ج ا�ت الحل�ق موع�ة ال�ت�ي ت�مس�ك �ب �ق�ف الم�ج ، ت� �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
." سر "المعل�ق م�ن ال�ج

. موعا�ت ال�أدوار عد�ة مرا�ت ادل الم�ج �ب �ت ت�
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ال�ث  وع ال�ث ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
موعا�ت لى م�ج �قسم �إ �ت �حتر�ك و�ن نشاط افتتاحي: �ن

ا�ت  �ة / لصا�ق عر ملو�ن / ر�بطا�ت ش� �ة مستلزمات النشاط: كرا�ت ملو�ن
، سماع�ة �ة ملو�ن

�ي  ر�ة �ف اط الم�تو�ف ش�ن ما�ت ال� لز� ار أ��ي �نوع م�ن مس�ت �ت �خ سير النشاط: �ن
د�ة م�ن  ال. اطل�ب المرش� �ي على ال�أط�ف وا�ئ كل عش� ش� عها �ب وز� ، و�ن الص�ف
�ىق. ومع  الموس�ي ام  غ�ن � أ� والر�قص على  ز�ي  الح� �ي  �ف ول  ال�ت�ج ال  ال�أط�ف

لٌٌا:  )م�ث �تر�ك  المش� ر�ض  الغ� لو�ن  حس�ب  ر�ة  �ي غ�ص موعا�ت  م�ج ت�كوي��ن  ال  ال�أط�ف على  �ن  عيّ�ّ �ت �ب ها،  ا�ف اي��ق
ا(. راء، وهكذ� ي�ذ��ن لدي�هم كرا�ت ص�ف م ال ي�ذ��ن لدي�هم كرا�ت حمراء معًًا، �ث ال ال مع ال�أط�ف ي��ت�ج

�يل  س�ب )على  �ة  ل�ف �ت م�خ �ة  حرك�ي مهامًًا  موع�ة  م�ج كل  وت�عط�ي  موعا�ت  الم�ج �ن  �ي �ب د�ة  المرش� ول  �ت�ج ت�
ر...  ل�يد صو�ت ال�قط�ة أ�و أ��ي ح�يوا�ن �آ�خ �ق ع، ت� ر�ب �قدم على أ� ، ال�ت مس مرا�ت وط �خ ز� واله�ب �ف ال: ال�ق الم�ث

ا(  وهكذ�

ر�ج  اء �ب �ن �تعاو�ن معا على �ب نشاط اثرائي تربوي: �ن
اط�يس  �ن �ة المغ� سما�ت / لع�ب وع م�ن الم�ج �ن مستلزمات النشاط: عدد م�ت

�ن  �ي عال�ة �ب ارك�ة ال�ف ، والمش� ري��ق ، والعمل ك�ف م�ة ال�تعاو�ن �ي ز�ي�ز� �ق لى ت�ع اط �إ ش�ن ا ال� للمرشدة: ي�هد�ف هذ�
ال.  ال�أط�ف

. ر�ة �ي موعا�ت غ�ص اط مع م�ج ش�ن �ترح ت�مري�ر ال� �ق �ن

رح  �ش�ن  . وع�ة �ن م�ت سما�ت  م�ج لهم  ر  و�ف و�ن ر�ة  �ي غ�ص موعا�ت  م�ج لى  �إ ال  ال�أط�ف �قسم  �ن النشاط:  سير 
. ر�ة سما�ت الم�تو�ف مساعد�ة الم�ج ر�ج �ب اي��ة / �ب �ن اء وصت�م�يم �ب �ن �ي �ب وا معًًا �ف ال أ��ن عل�يهم ي��تعاو�ن للأ�ط�ف

�ي  ها �ف اذ� �ب ات��خ اور معُُا على الطر�ق ال�ت�ي ي��ج ال ال�حتاور وال�ش�ت داي��ة العمل، �نطل�ب م�ن ال�أط�ف ل �ب �ب  �ق
ال، و�حنرص  �ن ال�أط�ف �ي ارك�ة �ب �ي والمش� ع العمل ال�تعاو�ن �ج اط، �ش�ن ش�ن لال ال� . و�خ ر�ج اء وصت�م�يم ال�ب �ن �ب

�ي العمل. ل ح�هق ودوره �ف ذ�خ كل ط�ف أ��ن أ�ي��

ا�ج عمل  �ت �ن ري��ق و�إ عد العمل ك�ف عورهم �ب هم، وع�ن ش� ا�ج �ت ال ع�ن ا�ن �حتاور مع ال�أط�ف اط، �ن ش�ن هاي��ة ال� مع �ن
. �تر�ك مش�

. �تر�ك رح س�يرور�ة العمل المش� ال، وش�ت� ا�ق�ي ال�أط�ف ها أ�مام �ب ا�ج �ت موع�ة ا�ن ت�عر�ض كل م�ج

 . �ة اش� هض على الش� �ترح صت�وي�ر العمل وعر� �ق �ن
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ارد �ة حام�ي �ب نشاط ختامي: لع�ب
را�ض الص�ف ر م�ن غ�أ� �ي ر�ض غ�ص مستلزمات النشاط: أ��ي غ�

�ف لهم ع�ن  اط وت�كش� ش�ن ر ال� رح لهم س�ي ، وش�ت� �ة �ي الحل�ق ال �ف د�ة ال�أط�ف ل المرش� �ب �ق سير النشاط: ت�س�ت
 . �ة ر�ض اللع�ب غ�

�ي مكا�ن  ر�ض �ف الغ� اء  �ف �خ �إ �ب د�ة  المرش� �قوم  ت� ما  �ن �ي �ب  ، رو�ج م�ن الص�ف لل�خ ال  ال�أط�ف �ي�ن م�ن  و�ج ت�دعو ز�
.) ر�ض اء الغ� �ف �خ ال �إ ، �نطل�ب م�ن ال�أط�ف �قدم�ة �ي مراحل م�ت ال )�ف ل ال�أط�ف �ب ي�مك�ن الوصول ال�هي م�ن �ق

 " �ق معهم ا�ن كلم�ة "حام�ي �ف �ت . ت� ر�ض ح�ث ع�ن الغ� هم ال�ب ار�ج وت�طل�ب م�ن ال م�ن ال�خ و�ج ال�أط�ف ت�دعو ز�
. ر�ض ع�يدو�ن ع�ن الغ� هم �ب �ن لى أ� ر �إ �ي ارد" ش�ت� ، وأ��ن كلم�ة "�ب ر�ض و�ن م�ن الغ� هم �قري��ب �ن لى أ� ر �إ �ي ش�ت�

 ، موع�ة كلم�ة "حام�ي ا�ق�ي الم�ج د�ة و�ب ، ت�ردد المرش� �ي �ف ر�ض الم�خ ال م�ن الغ� و�ج ال�أط�ف �تر�ب ز� دما ي��ق ع�ن
ارد".  ارد، �ب : "�ب �تعد ي�رددو�ن �ب دما ت� "، وع�ن حام�ي

ر م�ن  و�ج �آ�خ �ة مع ز� كرر اللع�ب . �ن ر�ض ور على الغ� ال م�ن الع�ث و�ج ال�أط�ف ا ز� اط ح�ىت ي��تمك�ن ش�ن ي�س�تمر ال�
هم. �ة م�ن لا�ث ال أ�و مع �ث ال�أط�ف

ال�ث وع ال�ث امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
وا�ج  ز�أ�  �ق �ب نشاط افتتاحي: �صن�ف

اع"  ا�ن ال�إي��ق : "و�قع أ�وز� ود�ة ش�ن ، ا� مستلزمات النشاط: سماع�ة
ي�ر�قص كل   . �ي وا�ئ كل عش� ش� �ب وا�ج  ز�أ�  لى  �إ �قسمهم  و�ن �ة  الحل�ق �ي  �ف ال  ال�أط�ف ل  �ب �ق �نس�ت النشاط:  سير 

كل حر. ش� �ىق �ب ام الموس�ي غ�ن � و�ج معًًا على أ� ز�

�ن )أ�و  ل�ي ا�ب �ق ال الو�قو�ف م�ت ، �نطل�ب م�ن ال�أط�ف �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
ال �بحركا�ت  (. ي��قوم ال�أط�ف ل�ي�ن ا�ب �ق لوس على الكراس�ي م�ت ال�ج
�ق  "ص�ف ار�ة  ع�ب سماع  د  وع�ن اع"،  ال�إي��ق ا�ن  أ�وز� "و�قع  ود�ة  ا�ش�ن

ا(.  ً دو�جً ا مز� �قًيً � ا�ن معًًا ) كو�ن صت��ف و�ج �ق الز� "، صي��ف ال�يدي��ن �ب

وا�ج  ال�ز�أ �ن  �ي �ب دي�ل  �ب ال�ت �ب �قوم  و�ن مرا�ت  عد�ة  اط  ش�ن ال� كرر  �ن
اء معا. �ق ال الال�ت ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج �تس� ل�ي

�ة  �ب مك�ت �صقص  م�ن   - سر  ال�ج �صق�ة  تربوي:  اثرائي  نشاط 
ا�نوس ال�ف
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ش�ن  � ا �ب �ش�ي وهلغ� تأليف: ي�ا�ن
اء محار�ب سوارك�ة �ف النص بالعربية: ه�ي

وطوي�ل،  �ي�ق  �ض سر  �ج وسط  �ي  �ف ا�ن  �ي �ق ي�ل�ت وعملا�ق  د�ب  حول  ال�صق�ة  حأ�دا�ث  ت�دور  للمرشدة: 
عا أ�و ي�و�قعا  سر دو�ن أ��ن ي��ق ور ال�ج �ي ع�ب حجا �ف � ر وأ��ن ي��ن لى الطر�ف ال�آ�خ هما أ��ن صي�ل �إ وي�ري�د كل م�ن
�تر�ك وال�تعاو�ن  ، العمل المش� داع�ي ر ال�إ�ب ك�ي �ف �ة ال�ت كد على أ�هم�ي هي ؤ�ي� ل� �ي صي�لا�ن �إ هما. الحل الذ� ع�ض �ب

. و�ة �ف وال�ق الع�ن اص، وي�عكس ال�تعامل �ب �خ ا�ت ال�ش�أ �ب ها رغ� �ي ا�ض�ق �ف �ن �ت �ي الموا�ق�ف ال�ت�ي ت� �ف

لال السرد  ( �خ ، عملا�ق سر، د�ب را�ض محسوس�ة )�ج �ترح اس�تعمال غ�أ� مستلزمات النشاط: م�ن الم�ق
. هم حأ�دا�ث ال�صق�ة هم، ولمساعدت�هم على �ف �ب ذ�ج ال � اه ال�أط�ف �ب �ت �ت ا�ن لل�ف

ات�هم  �ن م�ي لا�ف وت��خ ال وحت�اورهم حول رسوما�ت الغ� د�ة ال�صق�ة للأ�ط�ف سير النشاط: ت�عر�ض المرش�
. م�ة ل�ف / الرسام�ة / الم�تر�ج رأ� اسم المؤ� �ق . وت� مو�ن ال�صق�ة حول م�ض

�ة  هام�ي �ف ل�ة اس�ت لال السرد، ت�طرح أ�س�ئ ال. و�خ اه ال�أط�ف �ب �ت �ب ا�ن ذ�ج و�ق ل� رأ� ال�صق�ة �بصو�ت هاد�ئ ومش� �ق ت�
همها. كر ال�حأدا�ث و�ف حول حأ�دا�ث ال�صق�ة لمساعدت�هم على ذ�ت�

 . هها كل م�ن الد�ب والعملا�ق كل�ة ال�ت�ي وا�ج ال حول المش� د�ة مع ال�أط�ف �حتاور المرش� هاي��ة السرد، ت� مع �ن
ا  لهم: ماذ� ها. كما ت�سأ� هاي��ت داي��ة ال�صق�ة و�ن اعر كل م�ن الد�ب والعملا�ق مع �ب ال ع�ن مش� وت�سأ�ل ال�أط�ف
�ي ت�علمه كل م�ن العملا�ق والد�ب م�ن  ؟ وما هو الدرس الذ� اس�ب دا الحل الم�ن كا�ن س�صحيل لو لم ي��ج
ال  هج ال�أط�ف ؟ وهل وا� كل�ة �ي حل المش� �ن الد�ب والعملا�ق �ف �ي ؟ وك�ي�ف ساعد ال�تعاو�ن �ب ا المو�ق�ف هذ�

وا؟ ، ك�ي�ف صت�ر�ف �ة ات�هم ال�يوم�ي �ي ح�ي ه�ة �ف ا�ب ا�ت مش� كال�ي ش� �إ

�ن  �ي �ب اعا�ت  ز�ن ال� لحل  دع  الم�ب ر  ك�ي �ف وال�ت ال�تعاو�ن  �ة  أ�هم�ي على  د�ة  المرش� دد  ش�ت� اط،  ش�ن ال� هاي��ة  �ن �ي  �ف
ال. ال�أط�ف

. �ة الص�ف �ئ �ي را�ض محسوس�ة م�ن �ب لال مواد وغ�أ� ال م�ن �خ د�ة مسرح�ة ال�صق�ة مع ال�أط�ف مكا�ن المرش� �إ �ب

" ه�ب سر م�ن ذ� نشاط ختامي: "ي�ا �ج
�ن  ل�ي ا�ب �ق �ي�ن م�ت �ي ص�ف موع�ة ال�أولى �ف ال الم�ج . ي��ق�ف أ�ط�ف �ن �ي موع�ت لى م�ج ال �إ �قسم ال�أط�ف سير النشاط: �ن

سرًًا. وا �ج كو�ن ال�ي�أد�ي ل�يكو�ن �ب وش�ي�

سر. وا�ج م�ن حت��ت ال�ج ز�أ� �ي  ور �ف �ة الع�ب �ي ا�ن موع�ة ال�ث ال الم�ج طل�ب م�ن أ�ط�ف يُ�ُ

." مس�ك �ن �ي واحد �ب مر و�ف �ن ، م�ن حت��ت�ك �ب ه�ب سر م�ن ذ� سر - ي�ا �ج سر ي�ا �ج ال معا: "�ج �ي ال�أط�ف �ن غ�ي�

موع�ة ال�ت�ي  لى الم�ج و�ج �إ م الز� �ض سر، ي��ن وا�ج الماري��ن م�ن حت��ت ال�ج ال حأ�د ال�ز�أ دما ي�مس�ك ال�أط�ف ع�ن
سر. ور م�ن حت��ت ال�ج ال للع�ب و�ج ال�أول م�ن ال�أط�ف ر�ج الز� ل، ي��خ ا�ب الم�ق سر. و�ب كوّّ�ن ال�ج �تُُ

ول.  ل�ف دي�م لول�ي و�ف �ق ه�ب - ت� سر م�ن ذ� : ي�ا �ج ود�ة ش�ن � ال أ� اط اسماع ال�أط�ف ش�ن لال ال� �ترح �خ �ق �ن
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�ي  ا�ت �ب �ي وواج� و�ق ع  - ح�ق وع الرا�ب   ال�أس�ب
ام�ج ر�ن �ي ال�ب �ف

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تاح�يّّ �ت ا�ف

�نرح�ب 
اء ال�أصد�ق �ب

اء مر�ي�ن اس�ترخ� �ت
�ظ على  �حنا�ف
ا الو�ن عال�ي ذ�فال�ب � �ن �ي و�ن �غ�صن

ل�ة  م�ي كلما�ت ج�
�ي لصد�ي�ق

�ة �ب داءوج� �ةغ� حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

�ي  و�ق  ح�ق
ام�ج ر�ن �ي ال�ب �ف

اه  �ج �ي �ت ا�ت �ب واج�
ام�ج ر�ن ال�ب

�تعلم مهار�ة  �ن
س �ف ط ال�ن �ب �ض

عل  �ف ا �أ �صق�ة ما�ذ
�ب �ض غ� �ن �أ ح�ي

دم هد�ي�ة  �ق  �أ
�ي لصد�ي�ق

اط  ش�ن �
ام�ي �ت خ�

ادل ال�أماك�ن �ب �ت �ن
�ة "سمك�ة  لع�ب

" مالح�ة
ار�ة  �ة ال�إش� لع�ب

�ة �ي و�ئ ال�ض
ر ع�ن  ع�ب ك�ي�ف �أ

�ي �ب �ض غ�
اد�يل �ة الم�ن لع�ب
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وع الرا�بع ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
ال�صأد�قاء  نشاط افتتاحي: �نرح�ب �ب

د�ة  دأ� المرش� �ب ال. ت� ال�أط�ف ال�ترح�ي�ب �ب اط �ب ش�ن دأ� ال� �ب �ترح أ��ن �ن �ق وع، �ن داي��ة كل أ�س�ب سير النشاط: مع �ب
أ��ن  ل  الط�ف ي�ا.....". وي�كو�ن على  �ك  �ب "أ�هلا  �قول:  ها، وت� �ن ي�م�ي لس على  ي��ج �ي  الذ� ل  الط�ف �ب ال�ترح�ي�ب  �ب
�ة  ل�ق�ي ال�حت�ي ال ت� ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج مط، ح�ىت ي��تس� س ال�ن �ف �ن هن �ب � لس على ي�م�ي �ي ي��ج ل الذ� الط�ف ي�رحّّ�ب �ب

ها. ا�ئ ل�ق و�إ

هاي��ة  �ن وا  �ق�ض وك�ي�ف  ال�يوم،  ا  هذ� �ي  �ف عورهم  ش� ع�ن  ال  ال�أط�ف د�ة  المرش� ت�سأ�ل  اط،  ش�ن ال� هاي��ة  �ن مع 
. ل�ة وع مع العا�ئ ال�أس�ب

ال  سح لهم الم�ج وع، وت��ف ا ال�أس�ب طط�ة لهذ� ط�ة الم�خ ام�ج وال�أ�ش�ن ر�ن ال ال�ب د�ة أ�مام ال�أط�ف ت�عر�ض المرش�
. ام�ج ر�ن �ي ال�ب ها �ف �ة ي�مك�ن دم�ج اس�ب ط�ة م�ن �ش�ن ا�ت وأ� عال�ي �تراح �ف كارهم وا�ق �ف لعر�ض أ�

ام�ج  ر�ن �ي ال�ب ار�ك �ف ل مش� نشاط اثرائي تربوي: ح�قو�ق�ي كط�ف
اد أ�و حاسو�ب  ي�أ��ب  ، �قلام ت�وش� ، أ� مستلزمات النشاط: أ�ورا�ق

كلم�ة  �قاش� حول  وال�ن الحوار  دأ� معهم  �ب وت� �ة  الحل�ق �ي  �ف ال  ال�أط�ف د�ة  المرش� ل  �ب �ق ت�س�ت النشاط:  سير 
. ر�ة �ي ال على ور�ق�ة ك�ب وله ال�أط�ف د�ة كل ما ي��ق . ت�ك�ت�ب المرش� �ي لهم الكلم�ة ا ت�ع�ن "، وماذ� "، "ح�قو�ق "ح�ق
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دم �إحداها  ، وت�س�ت�خ �ة ح�ث ع�ن المعر�ف �ة الم�تاح�ة لل�ب �ي ولو�ج ك�ن ل ال�ت الوسا�ئ ال �ب د�ة ال�أط�ف كّّذ�ر المرش�  �تُُ
 ." "، "ح�قو�ق ىن كلم�ة "ح�ق ح�ث ع�ن مع� لل�ب

�ة  ذ�ن لظ�ح �نسا�ن م� ها كل �إ �ب أ��ن صحي�ل عل�ي اء ال�ت�ي ي��ج �ي �ي ال�ش�أ رح لهم أ��ن كلم�ة ح�قو�ق ت�ع�ن م ش�ت� �ث
عها.  ز�ت � هذ� الح�قو�ق لا ي�مك�ن ل�حأد أ��ن ي��ن . وأ��ن ه �ة ، سع�يد�ة و�آم�ن ا�ة كري�م�ة الولاد�ة ح�ىت ي�ع�ش�ي ح�ي

، الح�ق  �ي ال�أما�ن ل الح�ق �ف ، م�ث س الح�قو�ق �ف �ي العالم لدي�هم �ن ال �ف ع ال�أط�ف م�ي د�ة أ��ن ل�ج �ي�ف المرش� ت��ض
ال". �ة ح�قو�ق ال�أط�ف �ي ا�ق �ف ـ"ات� ا�ك ما ي�سمى �ب ر أ��ن ه�ن �ي ، وش�ت� داء الرأ��ي �ي ا�ب ، الح�ق �ف �ي اللع�ب �ف

ي�أ�هم  ، وت�سأ�لهم ع�ن ر ام�ج ر�ن �ي ال�ب و�ن ال�يوم ع�ن ح�قو�قهم �ف �حتد�ث هم س�ي �ن أ� ال �ب د�ة ال�أط�ف ر المرش� �ب ت��خ
�ي  ودكم �ف ر�ة و�ج �ت لال �ف اء ال�ت�ي م�ن ح�قكم عملها �خ �ي رى: "ما ه�ي ال�ش�أ �ة أ��خ غ�ي وع )�بص� �ي المو�ض �ف

؟"(. ام�ج ر�ن �ي ال�ب �ن �ف �ي وا سعداء و�آم�ن ها ل�تكو�ن و�ن ا�ج اء المهم�ة ال�ت�ي حت��ت �ي ؟" / "ما ه�ي ال�ش�أ ام�ج ر�ن ال�ب

 ، �ي الحماي��ة ل: الح�ق �ف ال وحت�دد معهم الح�قو�ق الم�تاح�ة لهم م�ث وله ال�أط�ف د�ة ما ي��ق ت�دو�ن المرش�
اول  �ن �ي ت� �ي ال�تعلم، الح�ق �ف ، الح�ق �ف �ي اللع�ب د�ة والطا�قم، الح�ق �ف ل المرش� �ب والح�ب وال�أما�ن م�ن �ق

. ارك�ة داء الرأ��ي والمش� �ي ا�ب ، الح�ق �ف �ة �ة حص�ي �ب و�ج

 ، و�ن ال ي�لع�ب ال: أ�ط�ف �يل الم�ث ، على س�ب �ة للح�قو�ق اس�ب طا�قا�ت صور م�ن ر �ب �ي �حت�ض ا �ب د�ة لحا�ق �قوم المرش� ت�
. �ة اس�ب ار�ة الم�ن ا...وت�ك�ت�ب حت��ت كل صور�ة الع�ب ً ا�بً رأ�و�ن ك�ت ال ي��ق �ة طعام، أ�ط�ف �ب اولو�ن و�ج �ن ال ي��ت أ�ط�ف

ط�ة  لال ال�أ�ش�ن دمها �خ ال، و�نس�ت�خ ر ال�أط�ف ظ�ن مس�توى � حض ي�كو�ن �ب �ي مكا�ن وا� طا�قا�ت الصور �ف �نعر�ض �ب
. ام�ج ر�ن �ي ال�ب �ة �ف ال�يوم�ي

ادل ال�أماك�ن �ب �ت نشاط ختامي: �ن
على  ي�كو�ن  ذ�  �إ ال،  للأ�ط�ف اط  ش�ن ال� د�ة  المرش� رح  ش�ت�  . �ة الحل�ق �ي  �ف ال  ال�أط�ف لس  ي��ج النشاط:  سير 
موع�ة  ر م�ن الم�ج لًًا �آ�خ ار ط�ف �ت هن وي��خ هض� م�ن مكا� موع�ة )حس�ب الدور( أ��ن ي��ن ل م�ن الم�ج كل ط�ف

هن. لوس مكا� لل�ج

اط. ش�ن اء ال� �ن الصم�ت والهدوء ا�ث ام �ب ز�ت شروط النشاط: الال�
هن،  ل م�ن مكا� هض� الط�ف دما ي��ن �ق�ف أ�مامه. ع�ن ال وت� ار حأ�د ال�أط�ف �ت اط، وت��خ ش�ن �ي ال� د�ة �ف دأ� المرش� �ب ت�
ىن  ي��تس� ا ح�ىت  هن، وهكذ� مكا� لوس  لل�ج ر  �آ�خ ل  ار ط�ف �ي �ت ا�خ ل  الط�ف هن. وعلى  مكا� د�ة  المرش� لس  ت��ج

اط. ش�ن �ي ال� ارك�ة �ف ال المش� ع ال�أط�ف م�ي ل�ج
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وع الرا�بع �ي م�ن ال�أس�ب ا�ن ال�يوم ال�ث
اء نشاط افتتاحي: ت�مري��ن اس�تر�خ

ار  �ي �ت رى حس�ب ا�خ أ��خ �ىق  أ��ي موس�ي أ�و  د  الراع�ي الوح�ي �ىق  مستلزمات النشاط: سماع�ة )موس�ي
.) د�ة المرش�

لوس على ال�أر�ض اس�تعدادًًا  �ة وت�دعوهم لل�ج �ي الحل�ق ال �ف د�ة ال�أط�ف ل المرش� �ب �ق سير النشاط: ت�س�ت
د�ة  المرش� �ق  ت�را�ف م�قعده(.  أ�مام  ل  ط�ف كل   ، �ة حل�ق �ي  �ف ال  ال�أط�ف لس  )ي��ج اء  اس�تر�خ اط  ش�ن � �ب ام  �ي لل�ق
لى  عوا ال�ي�أد�ي �إ طء، ار�ف �ب سوا �ب �ف �ن ، ت� �ن �ي �ن وا الع�ي م�ض ال: "غ�أ� �يل الم�ث ، على س�ب �ة اس�ب كلما�ت م�ن ال�تمري��ن �ب

ا". ...وهكذ� �ن �ي �ب ا�ن لى ال�ج ال�أعلى، حركوا الرأ�س �إ

كل م�تسلسل،  ش� عض� �ب هم ال�ب ع�ض ل�ف �ب لوس �خ ال ال�ج د�ة م�ن ال�أط�ف ، ت�طل�ب المرش� �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
لس  �ج �ب �ي  الذ� ل  الط�ف أ�ك�تا�ف  على  ي�دهي�  ل  ع كل ط�ف ي��ض له.  م�ي ز� هر  ظ� ل  أ�مام كل ط�ف ي�كو�ن  ح�ي�ث 
لس أ�مامه، ورأ�سه،  �ي ي��ج ل الذ� هر الط�ف لط�ف ظ� ل �ب ، ي�دلّّ�ك كل ط�ف د�ة أ�مامه. حس�ب ت�عل�يما�ت المرش�

ه.... ا�ف وأ�ك�ت

س  �ف �ن كرر  و�ن  ، �ة للحل�ق المعاكس  اه  الت�ا�ج �ي  �ف لوس  ال�ج ال  ال�أط�ف م�ن  �نطل�ب   ، �ة ال�ي ال�ت المرحل�ة  �ي  �ف
لس أ�مامهم. �ي ي��ج ل الذ� ال�تمري��ن مع الط�ف

اط. ش�ن �ي م�ن ال� ا�ن �ي ال�قسم ال�ث ارك�ة �ف و�ن المش� �ض ي�ذ��ن ي�ر�ف ال ال للمرشدة: �حن�ترم ال�أط�ف
ام�ج ر�ن اه ال�ب ات��ي ت��ج �ب نشاط اثرائي تربوي: وا�ج

�قلام ت�وش�  ، أ� مستلزمات النشاط: أ�ورا�ق
ام�ج ال�ت�ي  ر�ن �ي ال�ب وع ح�قو�قهم �ف ال ع�ن مو�ض �ة حر�ة مع ال�أط�ف محاد�ث اط �ب ش�ن �حت ال� �ت �ف سير النشاط: �ن

رى. سرها لهم مر�ة أ��خ �ف ها، و�ن كرهم �ب ذ�ن طا�قا�ت الصور أ�مامهم، � ال�أمس. �نعر�ض �ب ها �ب ا ع�ن �ن حت�د�ث

اه  ا�ت عل�يهم ت��ج �ب ا�ك وا�ج ها، ه�ن ل للح�قو�ق ال�ت�ي صحي�لو�ن عل�ي ا�ب الم�ق هن �ب ال ا� د�ة للأ�ط�ف رح المرش� ش�ت�
. ام�ج ر�ن ال�ب
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ل  الوسا�ئ مساعد�ة  �ب الكلم�ة  ىن  مع� ر�ج  و�نس�ت�خ "؟،  ا�ت �ب وا�ج  " كلم�ة لكم  �ي  ت�ع�ن ا  ماذ� ال:  ال�أط�ف �نسأ�ل 
. �ة الم�تاح�ة �ي ولو�ج ك�ن ال�ت

ها  �ب ام  ز�ت ام والال� �ي ال�ق ص  �خ �ب على الش� ال�ت�ي ي��ج ال�أمور  �ي  " ت�ع�ن ا�ت �ب أ��ن كلم�ة "وا�ج ال  للأ�ط�ف سر  �ف �ن
. �يم وت�سه�يل الع�ش�ي ظ�ن � ل�ت

اء  �ي ال�ش�أ ه�ي  "ما  ر:  أ�ك�ث سط�ة  م�ب �ة  )�بطري��ق ؟"  ام�ج ر�ن ال�ب اه  ت��ج ات�كم  �ب وا�ج ه�ي  "ما  ال:  ال�أط�ف �نسأ�ل 
؟"( ام�ج ر�ن �ي ال�ب ا �ف ود�ن لال و�ج و مرحي� و�آم�ن �خ ظ� على �ج حنا�ف ها ل� ام �ب �ي �ب ال�ق وال�أمور ال�ت�ي ي��ج

ا�خ  �ة على م�ن ظ� للمحا�ف �ن  �ي كار و�قوا�ن �ف أ� عهم على طرح  �ج ال، وش�ت� ال�أط�ف وله  ي��ق د�ة ما  المرش� ت�دو�ن 
ال،  ، الطا�قم وال�أط�ف د�ة رام المرش� �ي اح�ت �ب ال: "وا�ج �يل الم�ث . على س�ب ام�ج ر�ن ال�ب لال  و�ي سل�يم �خ ر�ب ت�
 ، ام�ج ر�ن �ي ال�ب ل �ف ل كل ط�ف �ب �ق �ي ت� �ب ر، وا�ج �ي اء للغ� �ي ال�إغ�ص �ب ، وا�ج �ي�ب الص�ف رت� �ي ت� �ي المساعد�ة �ف �ب وا�ج

." ل�ك �ي ذ� �ن ي��تطل�ب م�ن هدوء ح�ي لوس �ب �ي ال�ج �ب ، وا�ج لكا�ت الص�ف �ة على مم�ت ظ� �ي المحا�ف �ب وا�ج

�ة  �ي ا�ف �إ�ض ا�ت  �ب وا�ج ها  ل�ي �إ �ي�ف  وت��ض  ، رد�ة �ف م�ن ور�ق�ة  على  ال  ال�أط�ف كره  ذ� �ب  وا�ج كل  د�ة  المرش� ت�ك�ت�ب 
. ام�ج ر�ن �ي ال�ب �تر�ك �ف �ة للعمل المش� اس�ب ت�راها م�ن

طا�قا�ت الح�قو�ق  مها ل�ب ، و�ض كر�ت ا�ت ال�ت�ي ذ� �ب طا�قا�ت الوا�ج �ة ل�ب اس�ب ا�ق صور م�ن ر�ف �ترح �إ ا، م�ن الم�ق لحا�ق
�ي  �ف العمل  لال  �خ ها  �ب ال  ال�أط�ف ر  ك�ي ذ�ت� و دامها  لاس�ت�خ ال  ال�أط�ف ي�ؤ��ة  لر حض  وا� مكا�ن  �ي  �ف ها  وعر�ض

. ام�ج ر�ن ال�ب

ري��ة – דג מלוח( �ة الع�ب �ي اللغ� �ة �ف �ة م�ن لع�ب وذ� م�ة مأ��خ �ة سمك�ة مالح�ة )ال�تر�ج نشاط ختامي: لع�ب
�ي  اط �ف ش�ن �ترح ت�مري�ر ال� �ق )م�ن الم�ق ود أ��ي عوا�ئ �ير دو�ن و�ج ز�ي واسع وك�ب مستلزمات النشاط: ح�

.) الساح�ة

 ، �ق�ي كل ا�ف ش� هم الو�قو�ف �ب ر، وت�طل�ب م�ن �ي ز�ي الك�ب �ي الح� ال �ف د�ة ال�أط�ف ل المرش� �ب �ق سير النشاط: ت�س�ت
اهها.  ات��ج وههم �ب �بح�ي�ث ت�كو�ن و�ج



47

 : د سماع الكلما�ت لى ال�أمام ع�ن �قدم �إ ال، �بح�ي�ث ي�كو�ن عل�يهم ال�ت �ة للأ�ط�ف �ن اللع�ب �ي د�ة �قوا�ن رح المرش� ش�ت�
د�ة  �قول المرش� دما ت� ال(. ع�ن هرها للأ�ط�ف �قدم للأ�مام وظ� �ت د�ة الكلما�ت وه�ي ت� �قول المرش� 1،2،3 �ق�ف )ت�
�ي  ل الذ� . الط�ف م دو�ن حرك�ة ال الو�قو�ف كالص�ن ل�ف ح�ي�ث ي�كو�ن على ال�أط�ف لى ال�خ ر�قم 3 ت�س�تدي�ر �إ

ال. ل�ف ال�أط�ف ع �خ ي��حتر�ك ي�ر�ج

ر�ة / ورد�ة  �ج ال: عال�ي / واط�ي / ش� �يل الم�ث �ة على س�ب �ة ت�عل�يما�ت للع�ب ا�ف �قدم�ة ي�مك�ن �إ�ض �ي مراحل م�ت �ف
 1،2،3.

وع الرا�بع ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
ا الو�ن عال�ي ظ� على ال�ب نشاط افتتاحي: �حنا�ف

�ة و�خ �ف ا�ت م�ن الو�ن مستلزمات النشاط: 3-2 �ب
اط، �بح�ي�ث  ش�ن ر ال� رح لهم س�ي ، و�ش�ن ز�ي �ي الح� ال الو�قو�ف �ف سير النشاط: �نطل�ب م�ن ال�أط�ف

. ها ال�أر�ض ا وعدم ملامس�ت ا�ت عاليً�ً الو�ن �ة على ال�ب ظ� ي�كو�ن عل�يهم ال�تعاو�ن معًًا والمحا�ف

مع  معًًا  وال�تعاو�ن   ، �تر�ك المش� اللع�ب  على  ال  ال�أط�ف ع  �ج و�ش�ن �قط،  �ف واحد  الو�ن  �ب �ب اط  ش�ن ال� �حت  �ت �ف �ن
هم. صخ�ي لكل م�ن � ز�ي الش� اظ� على الح� الح�ف

�ن  �ي الو�ن ال�ب �ة على  ظ� المحا�ف ال على  ال�أط�ف ع  �ج ، و�ش�ن �ة للع�ب ر  �آ�خ ًا  الو�نً �ب �ي�ف  �ن�ض  ، �قدم�ة م�ت �ي مراحل  �ف
ا. عاليً�ً

 . �ة ال�ث للع�ب الو�ن ال�ث �ي�ف ال�ب ، �ن�ض ر�ة �ي �ي المرحل�ة ال�أ�خ �ف

. �ة �ي اللع�ب ع�يده و�نس�تمر �ف ، �ن ا�ت ال�أر�ض الو�ن ا لامس حأ�د ال�ب ذ� �إ

س  �ف ط ال�ن �ب �تعلم مهار�ة �ض نشاط اثرائي تربوي: �ن
ال  ال�أط�ف مع  حر�ة  �ة  محاد�ث �ب اط  ش�ن ال� �حت  �ت �ف �ن النشاط:  سير 
ي��حتكم  أ��ن  �ي  ي�ع�ن �ي  س، والذ� �ف ال�ن ط  �ب المصطلح �ض ىن  ع�ن مع�
دما  ع�ن اص�ة  �خ اعره،  ومش� وكلامه  اهت�  صت�ر�ف �ي  �ف ص  �خ الش�
�قد  �ة  �بطري��ق أ�و  �بسرع�ة  ي��صتر�ف  أ��ن  م�ن  دلًاً  �ب ا.  ً �بًض ا� غ� ي�كو�ن 

. ري��ن ع�ج ال�آ�خ ز�ت�

لم  معهم  حد�ث�ت  موا�ق�ف  �ي  �ف ارك�ة  المش� ال  ال�أط�ف م�ن  �نطل�ب 
�ب  س�ب �ت �ب �ت�ج رار ال�ت�ي �ن سهم، وما ه�ي ال�أ�ض �ف �ن أ� ها  �ي طوا �ف �ب ي��ض

. ري��ن ال ال�آ�خ سه وللأ�ط�ف �ف ل �ن ل�ك للط�ف ذ�
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ط  �ب �ض م�ن  ها  �ي �ف وا  ي��تمك�ن لم  لموا�ق�ف  دي�ل�ة  �ب حلول  �تراح  ا�ق ال  ال�أط�ف م�ن  �نطل�ب 
س.  �ف ال�ن

�ي  ها �ف �ي حجوا �ف �ي موا�ق�ف �ن� ارك�ة �ف ال المش� ، �نطل�ب م�ن ال�أط�ف �ة ال�ي �ي المرحل�ة ال�ت �ف
. ري��ن ل�ك على العلا�ق�ة مع ال�آ�خ ر ذ� �أ�ث سهم، وك�ي�ف  �ف �ن ط أ� �ب �ض

وي��ة وت�وط�يد  �ق ، ول�ت ري��ن �ي ال�تعامل مع ال�آ�خ س �ف �ف ط ال�ن �ب �ة �ض ال أ�هم�ي رح للأ�ط�ف �ش�ن
سهم و�ق�ت  �ف ط �ن �ب �ة ت�ساعدهم على �ض ل�ف �ت �ة م�خ ا عمل�ي علمهم طر�قًً ا، و�ن �ن �ن �ي العلا�قا�ت �ب
عد  اء، �ن �ي مركز� الاس�تر�خ لس �ف ا، �ن�ج �قًيً سًًا عم� �ف ذ�خ �ن أ�ن� ال: � �يل الم�ث �ب )على س�ب �ض الغ�

ا(. ، وهكذ� ر�ة ح�ىت العش�

�ة �ي و�ئ ار�ة ال�ض �ة ال�إش� نشاط ختامي: لع�ب
ر(  �ض ر، ال�أ�خ ر )اللو�ن ال�حأمر، ال�صأ�ف لا�ث دوا�ئ مستلزمات النشاط: �ث

، ومع  د�ة �ير حس�ب ت�عل�يما�ت المرش� ز�ي الك�ب �ي الح� ال �ف �قدم ال�أط�ف سير النشاط: ي��ت
ال  راء ي�س�تمر ال�أط�ف �ض طا�ق�ة ال�خ ع�ت ال�ب ا ر�ف ذ� عه. �إ �ي ت�ر�ف �ة اللو�ن الذ� طا�ق �ة ل�ب �ب مرا�ق
ا كا�ن�ت  ذ� هم، و�إ �ي مكا�ن ال �ف طا�ق�ة الحمراء ي��تو�ق�ف ال�أط�ف ع�ت ال�ب ا ر�ف ذ� �قدم و�إ �ي ال�ت �ف

طء. �ب �قدمو�ن �ب راء ي��ت طا�ق�ة ص�ف ال�ب

وع الرا�بع ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
ذ� �ف �ن �ي و�ن نشاط افتتاحي: �غ�صن

ال، وم�ن المهم ت�كراره  د ال�أط�ف ز�ي ع�ن اء وال�ترك� �تطوي�ر �قدر�ة ال�إغ�ص اط �ب ش�ن ا ال� للمرشدة: ي�ساهم هذ�
. ام�ج ر�ن لال ال�ب عد�ة مرا�ت �خ

ت�عل�يما�ت  ها س�تعط�يهم  �ن أ� �ب اط  ش�ن ال� ر  لهم س�ي رح  ال، وش�ت� ال�أط�ف د�ة  المرش� ل  �ب �ق ت�س�ت النشاط:  سير 
�حتد�ث  ، وت� عل�يما�ت هم ال�ت دًًيا ل�ف � اء �ج �ة ال�إغ�ص د�ة على أ�هم�ي دد المرش� ها. ش�ت� ذ�ي � �ف �ن �ة وعل�يهم ت� ل�ف �ت م�خ

ض� �ف �خ معهم �بصو�ت م�ن

لوس  اعدكم وال�ج ام م�ن م�ق �ي ال: "عل�يكم ال�ق �يل الم�ث ، على س�ب عل�يما�ت �بس�يط�ة �ت د�ة معهم �ب دأ� المرش� �ب ت�
لى ال�أعلى" ... ي�أ�دي�كم �إ ع  ورا"، "عل�يكم ر�ف ها �ف عل�ي

ام م�ن  �ي ال: "عل�يكم ال�ق �يل الم�ث ا، على س�ب ً �بًي ر ت�رك� د�ة ت�عل�يما�ت أ�ك�ث ، ت�عط�ي المرش� �قدم�ة �ي مراحل م�ت �ف
كم". لى أ�ماك�ن ورا �إ لا�ث مرا�ت أ�مام الم�قعد، والعود�ة �ف ز� �ث �ف اعدكم، ال�ق م�ق

ا�نوس( �ة ال�ف �ب �ب )م�ن �صقص مك�ت �ض �ن غ�أ� ه�ب ح�ي ي�أ��ن ذ�أ� نشاط اثرائي تربوي: �صق�ة 



49

�ة رو�ج ل�ي�ف ملا�ك �ف أ�ت�

اما ارلو�ت ش� رسومات: ش�
�بطر�ق  �ب  �ض الغ� اعر  مش� مع  ال�تعامل  �ة  �ي �ف ك�ي ال  ال�أط�ف ت�عل�يم  لى  �إ ا�ب  الك�ت ا  هذ� ي�هد�ف  للمرشدة: 

ل�ة  عا�ئ ل�تعامل  ا  ً و�فًص دّّقم  ي��  . �ة و�آم�ن �ة  �ي ا�ب ي��ج �إ
هر  ظ�ي� ح�ي�ث   ، �ب �ض الغ� عور  ش� مع  وط  ط�ب ال�أ�خ
ه  �ب �ض غ� ع�ن  ر  ي�ع�ب ك�ي�ف  ل�ة  العا�ئ �ي  �ف رد  �ف كل 
ي�ساعد  مما   ، �ة ل�ف �ت م�خ �بطر�ق  معه  وي��تعامل 
�يع�ي  عور ط�ب �ب ش� �ض هم أ��ن الغ� ال على �ف ال�أط�ف

ي�مك�ن ال�حتكم.

أ�مام  ال�صق�ة  د�ة  المرش� النشاط: ت�عر�ض  سير 
لا�ف  الغ� رسوما�ت  وحت�اورهم حول  ال  ال�أط�ف
رأ�  �ق . ت� مو�ن ال�صق�ة صخوص م�ض ات�هم �ب� �ن م�ي وت��خ

. م�ة ل�ف / الرسام�ة / الم�تر�ج اسم المؤ�

�ب  ذ�ج ل� وّّش��ق  وم هاد�ئ  �بصو�ت  ال�صق�ة  رأ�  �ق ت�
�ة حول حأ�دا�ث ال�صق�ة لمساعدت�هم  هام�ي �ف ل�ة اس�ت ال أ�س�ئ لال السرد، ت�سأ�ل ال�أط�ف ال. �خ اه ال�أط�ف �ب �ت ا�ن

همها. كر ال�حأدا�ث و�ف على ذ�ت�

وط  ط�ب ل�ة ال�أ�خ ها عا�ئ ع�ت �ب �ة ال�ت�ي ات� ل�ف �ت ال حول الطر�ق الم�خ د�ة ال�أط�ف اط، حت�اور المرش� ش�ن هاي��ة ال� مع �ن
هي، وأ��ن لكل  � �يع�ي وي�مك�ن ال�حتكم �ف عور ط�ب �ب ش� �ض �ق معهم أ��ن الغ� �ف �ت ، وت� �ب �ض �ي ال�تعامل مع الغ� �ف
هم،  �ب �ض غ�ت� اء وأ�مور  �ي ا ش�أ� �ن ارك�ت ال مش� ه. �نطل�ب م�ن ال�أط�ف �ب �ض �ير ع�ن غ� ع�ب �ي ال�ت اص�ة �ف �هت ال�خ ا طري��ق م�ن

 . �ب �ض الغ� عرو�ن �ب �ن ش�ي� علو�ن ح�ي ا ي��ف وماذ�

 ) �يو�ب وت� �ي ال�ي �ب )�ف �ض �ن غ�أ� ه�ب ح�ي ي�أ��ن ذ�أ� لى �صق�ة  اط أ��ن �نس�تمع �إ ش�ن هاي��ة ال� �ي �ن �ترح �ف �ق للمرشدة: �ن
 ، اد�ي حمدا�ن ؟ ه�ن �ب �ض غ�ن �ن � عل ح�ي �ف ا �ن : "ماذ� وا�ن �ق لل�صق�ة حت��ت ع�ن اء المرا�ف �تمري��ن الاس�تر�خ ام �ب �ي وال�ق

ال". س للأ�ط�ف �ف �ن سرد �صق�ة وت�ماري��ن ت�

�ي  �ن �ب �ض غ�ت� اء وال�أمور ال�ت�ي  �ي �ب - أ�رسم ال�ش�أ �ض دو�ق الغ� نشاط ختامي: ص�ن
لوا�ن  ، أ�ورا�ق رسم، أ� ارغ� دو�ق �ف مستلزمات النشاط: ص�ن
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ل  �ب �ق و�نس�ت اط،  ش�ن ال� ما�ت  لز� مس�ت ا  �ق مس�ب ر  �حن�ض النشاط:  سير 
المساعد�ة  ال�أدوا�ت  �نعر�ض  العمل.  طاولا�ت  على  ال  ال�أط�ف
هم.  �ب �ض غ�ت� اء وال�أمور ال�ت�ي  �ي عهم على رسم ال�ش�أ �ج اط و�ش�ن ش�ن لل�

لهم. �ي دا�خ ول �ف �ير عما ي��ج ع�ب ال للرسم الحر وال�ت سح الم�ج �ف �ن

ال حس�ب  ال�أط�ف ، و�ندعو  �ة الحل�ق �ي  �ف لس  �ن�ج اط،  ش�ن ال� هاي��ة  �ن مع 
اء  �ي ال�ش�أ ال ع�ن  ال�أط�ف أ�مام  الدور لعر�ض رسومات�هم والحدي��ث 

. �ب �ض دو�ق الغ� �ي ص�ن عها �ف ال طيّ�ّ الور�ق�ة وو�ض �ترح على ال�أط�ف �ق هم. �ن �ب �ض غ�ت� ال�ت�ي 

لهم  سح  �ف و�ن الرسم،  �ة  عال�ي �ف �ي  �ف ارك�ة  المش� و�ن  �ب ي�رغ� لا  ي�ذ��ن  ال ال  ال�أط�ف �ة  �ب رغ� �حن�ترم  للمرشدة: 
. موع�ة هم أ�مام الم�ج �ب �ض غ�ت� اء ال�ت�ي  �ي و�ي ع�ن ال�ش�أ �ف ر الش� �ي ع�ب ال لل�ت الم�ج

وع الرا�بع امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
ا  �ن له لصدي��ق م�ي نشاط افتتاحي: كلما�ت �ج

اط. ت�س�تدع�ي حأ�د  ش�ن ر ال� رح لهم س�ي ، وش�ت� �ة �ي الحل�ق ال �ف د�ة ال�أط�ف ل المرش� �ب �ق سير النشاط: ت�س�ت
لهم، وأ��ن  م�ي ل�ة لز� م�ي ارا�ت �ج ولوا ع�ب موع�ة أ��ن ي��ق ا�ق�ي الم�ج ها، وت�طل�ب م�ن �ب لوس مكا�ن ال لل�ج ال�أط�ف
ل�ق�ي  ذ�خ دورهم ت� ال أ�� ع ال�أط�ف م�ي ىن ل�ج اط ح�ىت ي��تس� ش�ن كرر ال� هي. �ن � ها �ف و�ن ا�ت ال�ت�ي حي��ب كروا الص�ف ذ�ي�

ال. ا�ق�ي ال�أط�ف ل�ة م�ن �ب م�ي ارا�ت �ج ع�ب

ا  �ن ر هدي��ة لصدي��ق ا / �حن�ض �ن نشاط إثرائي تربوي: �نرسم رسم�ة لصدي��ق
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رى  را�ض أ��خ �ة وأ��ي غ�أ� ارغ� ، عل�ب �ف �ة را�ئط ملو�ن ، ش� ا�ت ، لصا�ق لوا�ن مستلزمات النشاط: أ�ورا�ق رسم، أ�
ا  ذ� ام�ج )�إ ر�ن �ي ال�ب �ن �ف ارك�ي ال المش� ها صور ال�أط�ف �ة ملص�ق عل�ي ارغ� ادي��ق �ف / ص�ن �ة اس�ب د�ة م�ن ت�راها المرش�

.) دو�ق �ة الاسم على الص�ن ا�ب ك�ت �ي �ب �ف ك�ت ل�ك �ن ر ذ� ت�عذ�

 ، �ي مركز� الص�ف ر�ة �ف �ي اط على طاول�ة ك�ب ش�ن ما�ت ال� لز� م�يع مس�ت د�ة �ج ر المرش� سير النشاط: حت��ض
�ت�ج  م�ن أ��ي  ر  �ي حت��ض طري��ق  ع�ن  ما  و�إ الرسم  طري��ق  ع�ن  ما  �إ المواد،  �ب الحر  للعمل  ال  ال�أط�ف وت�دعو 
ال،  ال�أط�ف ل�حأد  دّّقم كهدهي�  � هم سيُ�ُ ا�ج �ت ا�ن أ��ن  �ب ال  ال�أط�ف د�ة  المرش� ر  �ب ت��خ  . ر�ة الم�تو�ف المواد  مساعد�ة  �ب

ال. ا�بل س�صحيلو�ن هم على هدهي� م�ن حأ�د ال�أط�ف الم�ق و�ب

ال�أسماء(،  )أ�و  ال  ال�أط�ف صور  ها  عل�ي الملص�ق  ادي��ق  الص�ن لى  �إ ال  ال�أط�ف هج  ي��تو� اط،  ش�ن ال� هاي��ة  �ن مع 
ل على  �ة اسم الط�ف ا�ب �ي ك�ت ال �ف د�ة ال�أط�ف . ت�ساعد المرش� �ي وا�ئ كل عش� ش� ا �ب دو�قًً ل ص�ن ار كل ط�ف �ت وي��خ

ود"(. لى �ج لى �إ ال: "م�ن ل�ي �يل الم�ث �ت�ج أ�و الرسم�ة )على س�ب الم�ن

هم. �ن �ي ما �ب �ي ادلو�ن الهداي�ا �ف �ب ، وي��ت ر�ة �ي �ة الك�ب �ي الحل�ق ال �ف لس ال�أط�ف ي��ج

ها  �ي ل�ق �ي �إعطاء وت� عورهم �ف اط، وش� ش�ن عد ال� ال �ب عور ال�أط�ف الحدي��ث ع�ن ش� اط �ب ش�ن د�ة ال� ص المرش� ت�ل�خ
ل�يهم. م�ن ال�صأد�قاء و�إ

ادي�ل  �ة الم�ن نشاط ختامي: لع�ب
رط�ة  ادي�ل أ�و ش�أ� مستلزمات النشاط: م�ن

�ة ملو�ن

�ة م�ن ال�ألعا�ب  هذ� اللع�ب ر ه �ب ع�ت للمرشدة: ت�
�ترح  �ق و�ن ال،  ال�أط�ف لدى  دًًجا  � �ة  �ب المح�ب
ام�ج  ر�ن وع م�ن ال�ب هاي��ة كل أ�س�ب ت�مري�رها مع �ن

ر. أ�و أ�ك�ث

موع�ة  م�ج د�ة  المرش� ت�دعو  النشاط:  سير 
ع  وت��ض ر،  �ي الك�ب ز�ي  الح� �ي  �ف للع�ب  ال  ال�أط�ف
هم  طلو�ن كل م�ن �ن �ب �ي م�ن  ل�ف ء ال�خ ز�ج �ي ال� �ف
ال  ال�أط�ف حأ�د  د�ة  المرش� ار  �ت ت��خ دلًًي�ا.  م�ن
ر عدد  مع أ�ك�ب �ي عل�هي �ج ، الذ� ل�يكو�ن اللاح�ق
دي�له  سح�ب م�ن �ي يُ�ُ ل الذ� ادي�ل. الط�ف م�ن الم�ن

ادي�ل. ع الم�ن م�ي ا ح�ىت ي��تمك�ن اللاح�قو�ن م�ن سح�ب �ج ، وهكذ� لى اللاح�ق م �إ �ض ي��ن

ال. د ال�أط�ف اط والم�تع�ة ع�ن ش�ن ر ال� �ي �ث �ة ت� �ىق حماس�ي موس�ي ها �ب �ق ر�ف ، و�ن �ة عد�ة مرا�ت كرر اللع�ب �ن
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ام�ج  ر�ن لال �ب ط�ة خ� ع�يل ال�أ�ش�ن �ف �ة ل�ت ما�ت المطلو�ب ل�ز م�ة المس�ت ا�ئ �ق
�يلول هر  �أ د�أ معا – ش� �ب �ن

ا�ت �	 ، لصا�ق �ة ل�ف �ت لوا�ن م�خ حأ��جام وأ� رس�تول �ب ، ور�ق رسم، �ب لوا�ن �قلام، أ� وع�ة )أ� �ن �ة م�ت �ي �ن مواد �ف
) ، م�صقا�ت رز� ، �خ �يطا�ن ، �خ ا�ت الو�ن ، �ب �ة ملو�ن

ر�ة �	 �ي �ة غ�ص ك�ي �ي لاس�ت ، كرا�ت �ب �ة ل�ف �ت لوا�ن م�خ حأ��جام وأ� �ة )أ�طوا�ق �ب أ�دوا�ت للحرك�ة والري�ا�ض
.) و�ب وط، أ�ك�ياس ح�ب ز� واله�ب �ف ، أ�ك�ياس لل�ق �ة �ي ل�ة �قماش� ، مظ� ، كرا�ت عادي��ة �ة وملو�ن

�صقص �	

ط�ي�ب�	 ي�أ�م�ن �خ ل�ي�ف  أ�ت� ال –  أ��جمل ال�أط�ف

�يوس�ن�	 ل�ي�ف كارل �ن أ�ت� �تل�ف –  �خ ه و�ن ا�ب �ش�ت �ن

ز�ن ي�ا�ش�ن�	 ل�ي�ف هاي�� أ�ت� ال�جسر – 

رو�ج�ة�	 ل�ي�ف ملا�ك �ف أ�ت� �ب –  �ض �ن غ�أ� ه�ب ح�ي ي�أ��ن ذ�أ�
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د�أ معا �ب �ن
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