
�ي  ا�ن و�ن ال�ث هر كا�ن ام�ج �ش ر�ن �ب

�ة �ي �ي المدارس العر�ب �ة �ف �ي ا�ن و�ف ال�أولى وال�ث �ي الص�ف راعم �ف ام�ج �ب ر�ن �ب

عل�يم  �ة وال�ت �ي ر�ب ار�ة ال�ت وز�
و�ي�ة ر�ب ال�إدار�ة ال�ت

�ي  دا�ئ �ت عل�يم ال�إ�ب �قسم ال�ت
راعم ام�ج �ب ر�ن �ب

و�ن ل�ف �ت ، ولك�ن م�خ هو�ن ا�ب م�ش�ت



2

6

21

37

53

وع ال�أول -   ال�أس�ب
�ير�ي ل�ف ع�ن غ� �ت ز� وم�خ ذ� مم�ي لم�ي ا �ت �ن �أ

 : �ي ا�ن وع ال�ث  ال�أس�ب
هم ل�ف ع�ن �ت ا ا�خ ماذ� ر�ي�ن و�ب ه مع ال�آ�خ ا�ب ش�ت ا ا� ماذ� �ب

 : ال�ث وع ال�ث  ال�أس�ب
ا  ا لك�ن م�تساو�ي�ي�ن مع�ن و�ن ع�ن ل�ف �ت م�خ

ع:  وع الرا�ب  ال�أس�ب
ر �ي ال�أ�خ ل الر�أ �ب �ق ر و�ت �ي ل الغ� �ب �ق م�ة �ت �ي �تعلم �ق �ن
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و�ن ل�ف �ت ، ولك�ن م�خ هو�ن ا�ب م�ش�ت
عدّّ  ه يُ�ُ �نّّ �أ ا �ب ًا منّ�ّ �يما�نً ل�ك �إ "، و�ذ و�ن ل�ف �ت ، ولك�ن م�خ هو�ن ا�ب وع "م�ش�ت هر مو�ض ا ال�ش لال هذ� اول �خ �ن �ت �سن
ذ� و�تطو�ير  لم�ي ال�ت ة�  ص�ي �خ اء �ش �ن �ب �ي  �ي المحور�ية� ال�ت�ي �تسهم �ف ة� وال�إ�نسا�ن و�يّّ ر�ب ع ال�ت �ي م�ن الموا�ض
ة�  �ي ر�ب ا ل�أسس ال�ت قً�ً ، و�ف ه المرحلة� ر هذ� �ب ع�ت ا�ته. �ت وا�ت ال�أولى م�ن ح�ي ذ� ال�سن �تماع�ي م�ن ه الا�ج وع�ي
ا�ت�ي لدى  ك�يل الوع�ي الذ� �ي �ت�ش وهر�ية� �ف رة� �ج �ت ، �ف �ي دجا�ن - الو� �تماع�ي مو الا�ج ر�يا�ت ال�ن ظ� ة� و�ن ال�دحي�ث
 ، ة� �ي ال�إ�نسا�ن للعلا�قا�ت  دراكه  �إ ل�ك  �ذ �ي  �ف ما  �ب ه،  ل�ي �إ �تم�ي  �ي�ن �ذ�ي  ال �تماع�ي  الا�ج للعالم  همه  ذ� و�ف لم�ي ال�ت

راد. �ن ال�أ�ف �ي لا�ف �ب �ت ه والا�خ ا�ب ه ال�ت�ش اعل، و�أو�ج ف� ماط ال�ت �ن و�أ

لال مساع�دته على  ذ� م�ن �خ لم�ي ة� لدى ال�ت ص�ي �خ اء الهو�ية� ال�ش �ن �ز�يز� �ب �ي �تع وع �ف ا المو�ض �يسهم هذ�
ة�  م�ي �ن ل، �ت ا�ب �ي المق� �يره، و�ف ه ع�ن غ� ز� م�يّّ ر�دية� ال�ت�ي �ت صا�ئصه الف� اط �قو�ته، و�خ ق� ا�ته، و�ن لى �ذ ال�تعرّّ�ف �إ
اء علا�قا�ت  �ن ل�ب �أساسًًا  كّّشل  �ي� ر  ا�ته ولل�آ�خ لذ� ذ�  لم�ي ال�ت هم  ف�ف �  . موعة� الم�ج لى  �إ ماء  �ت الا�ن �ب ال�إسحاس 
ذ�  لام�ي �ن ال�ت �ي ه �ب ا�ب درا�ك ال�ت�ش ادل. كما �أ�ن �إ �ب �دق�ير الم�ت  مة� على الحا�ترام وال�ت ا�ئ مة� �ق ة� سل�ي �تماع�ي ا�ج
لاك�تسا�ب  ة�  �أساس�ي �قاعة�د  له  �بّق�ّ  �تلا�ف و�ت الا�خ هم  �ف كّّشل  �ي� ما  �ن �ي �ب ماء،  �ت الق�ر�ب والا�ن اعر  ز�ز� م�ش �يع

. �تر�ك ر، والع�يش� الم�ش ل ال�آ�خ �بّق�ّ  �يم ال�تسامح، �ت �ق

، وال�ت�ي  وعة� �ن ة� الم�ت اعل�ي ف� ة� وال�ت علّّم�ي طة� ال�ت موعة� م�ن ال�أ�ن�ش �دق�يم م�ج  �ت ق�وم �ب هر �سن ا ال�ش لال هذ� �خ
ة�ق�  �بطر�ي هم  �ن �ي �ب لا�ف  �ت ه والا�خ ا�ب ال�ت�ش ه  �أو�ج ا�ف  لاك�ت�ش ذ�  لام�ي ال�ت �أمام  رة�ص  الف� �تاة�ح  �إ لى  �إ �تهد�ف 
. وس�تركز�  ة� ة� وحرك�ي ، سح�ي ة� داع�ي �ب ، �إ ة� �تماع�ي ، ا�ج ، حوار�ية� ة� طة� �قصص�ي �ن�ش ل: �أ ، م�ث هة� ّ مم�تعة� ومو�جّ
 ، �تل�ف الم�خ ل  �ق�ب  �ت  ، ال�تعاو�ن  ، ال�تعاط�ف ر،  ال�آ�خ اح�ترام  مل:  �ت�ش ة�  �أساس�ي �يم  �ق على  طة�  ال�أ�ن�ش ه  هذ�

. اركة� ال�تعاو�ن والم�ش
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وع:  هدا�ف المو�ض �أ
ا�تهم، �	 ز� ا�تهم، م�ي ذ� على �ذ لام�ي س - �تعر�ي�ف ال�ت ف� ال�ن ة�ق� �ب  �ز�يز� ال�ث ة� و�تع �ي ا�ت ة� الهو�ية� الذ� م�ي �ن �ت

ر  �خ الف� عور �ب ة� ال�ش م�ي �ن ، و�ت ر�ي�ن آ�خ هم ع�ن ال� ز� م�يّ ة� ال�ت�ي �ت ص�ي �خ صا�ئصهم ال�ش �دقرا�تهم، و�خ
رد. ما لدى كل �ف از� �ب ز� والاع�ت

ه ال�ت�ي �	 ا�ب درا�ك �أو�جه ال�ت�ش ذ� على �إ لام�ي �تماء للم�جموعة� - مساعة�د ال�ت الا�ن عور �ب �ز�يز� ال�ش �تع
�تماء للص�ف والم�ج�تمع  ، والا�ن ول، ال�أما�ن �ق�ب اعر ال ز�ز� ل�ديهم م�ش هم، مما �يع �قرا�ن �أ �ت�جمعهم �ب

ر. �ي الصغ�

راد �أمر �	 �ن ال�أ�ف �ي لا�ف �ب �ت �أ�ن الا�خ ذ� �ب لام�ي ة� وع�ي ال�ت م�ي �ن ر - �ت آ�خ ل ال� �ق�بّ  �يم الحا�ترام و�ت رس �ق غ�
له وا�ج�ب على ال�جم�يع. �ق�ب  �تل�ف و�ت ، و�أ�ن اح�ترام الم�خ �ي �ي�جا�ب �يع�ي و�إ ط�ب

�ير ع�ن الر�أ�ي �	 ع�ب ذ� مهارا�ت ال�ت لام�ي - �إكسا�ب ال�ت �ي ة� مهارا�ت ال�تواصل الا�ج�تماع�ي ال�إ�ي�جا�ب م�ي �ن �ت
لها. �ق�ب  ر�ي�ن و�ت آ�خ آراء ال� اعر، والسا�تماع ل� والم�ش

ادل �	 �ب ، �ت اركة� ذ� على الم�ش لام�ي ع ال�ت �ج�ي �ز�يز� مهارا�ت ال�تعاو�ن والعمل ال�جماع�ي - �ت�ش �تع
. �جاح الم�جموعة� �ي �ن رد �ف �دق�ير مساهمة� كل �ف  ، و�ت ة� طة� ال�جماع�ي �ي ال�أ�ن�ش ال�أدوار، ال�تعاو�ن �ف

لا�ف �	 �ت �أ�ن ا�خ ذ� �ب لام�ي �ي - �تعر�ي�ف ال�ت رها ال�إ�ي�جا�ب �ث راد و�أ �ن ال�أ�ف �ي ا�ت �ب لا�ف �ت الا�خ ة� الوع�ي �ب م�ي �ن �ت
. ة� وعا و�تعدّ�ديّ �ن ر �ت ا�ت �ي�جعل الم�ج�تمع �أك�ث ا�ف ق� ، وال�ث ا�ت ، اللغ� ا�ت �ي لف� ، ال�خ �ي الدق�را�ت �ف

ذ� و�إعدادهم �	 لام�ي ة�ئ� ال�ت  ه�ي ر – �ت �ي �ي الم�ج�تمع الك�ب دما�ج الا�ج�تماع�ي �ف اء �أساس للا�ن �ن �ب
ر  ظ� �ض ال�ن غ� راد �ب رام ال�أ�ف ا، مع اح�ت وعة� لق�حاً �ن ا�ت م�ت ئ� �ي �ي �ب دما�ج �ف وا �قادر�ي�ن على الا�ن ل�يكو�ن

. ة� �أو ال�ج�دسية� �ي ، ال�دي�ن ة� �ي ا�ف ق� ، ال�ث ة� �ي ا�ت العر�ق لا�ف �ت ع�ن الا�خ

وع لال المو�ض ذ� م�ن �خ لام�ي علمها ال�ت �يم �ي�ت اك�تسا�ب مهارا�ت و�ق
 : �ة معر�ف

	� ، وع )الهو�ية� المو�ض طة� �ب �ب ردا�ت ومصطلحا�ت مر�ت مف� ذ� �ب لام�ي و�ي لل�ت اموس اللغ� راء الق� �ث �إ
وع(. �ن ، ال�ت لا�ف �ت ه، الا�خ ا�ب ال�ت�ش

، �دقرا�تهم واه�تماما�تهم(.�	 ة� ص�ي �خ ا�تهم ال�ش وا�تهم )اسمهم، ف�ص ذ� على �ذ لام�ي �تعر�ي�ف ال�ت



5

	�. ذ� لام�ي �ن ال�ت �ي لا�ف �ب �ت ه والا�خ ا�ب �ن �أو�جه ال�ت�ش �ي ز� �ب �ي م�ي ال�ت

	� ، ذ� )ال�أسر�ي لام�ي ه ال�ت �ي �ذ�ي �يع�يش� �ف ل الم�ج�تمع ال �تلا�ف دا�خ وع والا�خ �ن هم ال�ت درا�ك و�ف �إ
ر�ي  رور�ي و�ي�ث �يع�ي و�ض �تلا�ف ط�ب وع والا�خ �ن درا�ك �أ�ن ال�ت (. و�إ �ي ا�ف ق� ، ال�ث و�ي ، اللغ� �ي ال�دي�ن

. الم�جموعة�

 : مهارا�ت
ر�ي�ن �	 آ�خ اء لل� س، ال�إغ�ص ف� ط ال�ن �ضب � ، �ير ع�ن الر�أ�ي ع�ب ، ال�ت �ي �تطو�ير مهارا�ت ال�تواصل ال�إ�ي�جا�ب

هم.  آرا�ئ ل � �ق�ب  و�ت

ره.�	 �ي ه ع�ن غ� ز� ذ� لما �يم�يّ لم�ي ا�ف ال�ت ا�ت�ي واك�ت�ش ة� الوع�ي الذ� م�ي �ن �ت

اء واح�ترام الدور.�	 ، ال�إغ�ص اركة� ل الم�ش ة� م�ث �تطو�ير مهارا�ت ا�ج�تماع�ي

	�. ولة� �ق�ب ة�ق� مح�ترمة� وم اعا�ت �بطر�ي ز� اك�تسا�ب مهارا�ت حل ال�ن

	�. لا�ف �ت ه والا�خ ا�ب �ن ال�ت�ش �ي ة� �ب ار�ن ل�ي والمق� ر ال�تحل�ي ك�ي ف� ة� مهارا�ت ال�ت م�ي �ن �ت

�يم �ق
ل�ك اح�ترام الدحود �	 �ي �ذ ما �ف ، �ب ر�ي�ن آ�خ رام ال� ا�ت واح�ت رام الذ� مة� اح�ت �ي ذ� �ق لام�ي �يك�تس�ب ال�ت

ر. آ�خ ل ال� �ق�ب  اص و�ت �خ �ن ال�أ�ش �ي ر�دية� �ب ا�ت الف� لا�ف �ت والا�خ

	�. ا�ت لا�ف �ت م الا�خ مة� ال�تعاو�ن والعمل ال�جماع�ي رغ� �ي �تطو�ير �ق

لها.�	 رد دا�خ ة� كل �ف صوص�ي اظ� على �خ �تماء للم�جموعة� مع الف�ح الا�ن عور �ب �ز�يز� ال�ش �تع

	�. ذ� لام�ي ع ال�ت �ي�ن �جم�ي مة� المساواة� والعدل �ب �ي �ترس�ي�خ �ق

	� . ر�ي�ن آ�خ مة� ال�تعاط�ف وال�تسامح مع ال� �ي �ز�يز� �ق �تع
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وع ال�أول -   ال�أس�ب
�ير�ي ل�ف ع�ن غ� �ت ز� وم�خ ذ� مم�ي لم�ي ا �ت �ن �أ

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تا�يّحّ �ت ا�ف

�تاح�ي  �ت اط ا�ف �ش �ن
اء  �تمر�ي�ن اس�تر�خ

�نحدر�ج الكرة� 
لل�أدص�قاء

عر ال�يوم �يل ك�ي�ف �أ�ش م�ث ة� ال�ت لع�ب
الصام�ت

ا�ت  الحلق� دق�م �ب �ت �ن
�ق عا�ن �ت و�ن

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

وع �تح المو�ض �ت ف� �ن
ا – ا�تعر�ف  �ن م�ن �أ

سف��ي   سجم�ي على �ن ا و� ا�ن
ذ�  لم�ي ا �ت ا�ن

ز� �تل�ف ومم�ي ا م�خ �ن ا �أ هذ�

اط  ش�ن �
ام�ي �ت �خ

�تعر�ف الى  و�ن
صخ  ردا�ت �ت� مف�

ه  ا�ب وع )�ت�ش المو�ض
) لا�ف �ت وا�خ

�نعرض� رسمة� 
ا ه�ن و�ج

ا  �ن وة�د �أ �ش �ن �أ
�نسا�ن  �أ

ذ�  لم�ي ا �ت �ن �أ
ز� �تل�ف ومم�ي م�خ

�ق على  �تسا�ب �ن
ا�ت  الو�ن ق�ل �ب �ن

الماء
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وع ال�أول ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
: �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

اء �تمر�ي�ن اس�تر�خ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ها لوس عل�ي دخا�ت �يمك�ن ال�ج ا / م� ق� سماعة� / موس�ي

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
اس�ب �	 ار مكا�ن م�ن �ي �ت هم ا�خ ة�ق� و�تطل�ب م�ن كل م�ن �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ه. لل�جلوس عل�ي

هد�ف مساع�دتهم على �	 اء �ب �تمر�ي�ن اس�تر�خ ق�ومو�ن �ب هم س�ي �ن �أ ذ� �ب لام�ي ة�دش ال�ت ر المر� �خب �ت�
ز� وال�تواصل مع ا�جسامهم. الهدوء، ال�ترك�ي

	�. ة�دش ذ� ا�جسادهم سح�ب �تعل�يما�ت المر� لام�ي ة�ئ �يحر�ك ال�ت ا الهاد� ق� ام الموس�ي غ� �ن على �أ

�ن ال�جمل.�	 �ي ر �ب ، مع �تو�ق�ف �قص�ي ء وهائ�د ذ� �بصو�ت �بط�ي لام�ي ة�دش مع ال�ت �تدح�ث المر� �ت

ع ال�أ�ي�دي الى ال�أعلى، �	 �دشيد، ر�ف طء � �ب س �ب ف� �ن ، ال�ت �ن �ي �ن ماض� الع�ي غ� ذ� �إ لام�ي �تطل�ب م�ن ال�ت
ل�ب وال�إ�نصا�ت الى  ع ال�أ�ي�دي على �جهة� الق� ، و�ض ل�ف �تحر�ي�ك ال�أك�تا�ف الى ال�أمام والى ال�خ

ا. ة�ق� ال�جدس, وهكذ�  ، معا�ن �ن �ي ، على ال�ج�ب �دخي�ن ع ال�ي�دي�ن على ال� ا�ته، و�ض د�ق

	�. ة�ش ق�طعة� �قماش� �أو ر�ي� لط�ف �ب ذ� ولمسهم �ب لام�ي �ن ال�ت �ي ة�دش ال�ت�جول �ب مكا�ن المر� �إ �ب

اء. �	 عد �تمر�ي�ن السا�تر�خ عورهم �ب ذ� ع�ن �ش لام�ي ة�دش ال�ت اط �ت�سأل المر� �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
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 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
لا�ف �ت ه وا�خ ا�ب : �ت�ش �تعر�ف الى المصطلحا�ت وع و�ن �تح المو�ض �ت ف� �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ال. دج للاطف� � �قلام، حاسو�ب �أو �قاموس الم�ن ر�يس�تول، �أ لوح �ب

اط: ش�ن ر ال� س�ي
هر: �	 ا ال�ش �ز�ي لهذ� وع المرك ة�ق� و�تعرض� �أمامهم المو�ض �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

." و�ن لف� �ت ، ولك�ن م�خ هو�ن ا�ب "م�ت�ش

ا �	 �ذ�ي �ي�جعل�ن �ف ما ال ك�ت�ش ، و�ن ر�ي�ن آ�خ لى ال� ا و�إ �سف�ن  �ن لى �أ �تعرّ�ف �إ هر �سن ا ال�ش لال هذ� رح �أ�ن �خ �ت�ش
ا. ز� ا ومم�ي لف� �ت ا م�خ �ذ�ي �ي�جعل كل وادح م�ن ه�ي�ن وما ال ا�ب م�ت�ش

ك�ير حول �	 ف� ز� ال�ت �ي لة� ل�تف�ح ذ� �أئ�س لام�ي ة�دش �بحوار �تمه�ي�دي و�تطرح على ال�ت �دأ المر� �ب �ت
�تل�ف ه / م�خ ا�ب : م�ت�ش المصطلحا�ت

	� : ذ� لام�ي �ت�سأل ال�ت

• "؟	 هو�ن ا�ب �ي لكم كلمة� "م�ت�ش ا �تع�ن ما�ذ

• ؟	 ما مصدر الكلمة�

• ؟	 ى الكلمة� ة�ف مع�ن ا لمعر� ل الم�تاة�ح ل�دي�ن ما الوسا�ئ

�قوال �	 ر�يس�تول و�تس�تمع الى �أ �ي وسط لوح ال�ب " �ف هو�ن ا�ب ة�دش كلمة� "م�ت�ش �تك�ت�ب المر�
ها. �ب �ترة�ح للكلمة� و�تك�ت را�تهم المق� سف��ي  ذ� و�ت لام�ي ال�ت

ى �	 را�ج مع�ن ها لسا�ت�خ ة� �ب عا�ن ا�ك وسا�ئل مساعة�د �يمك�ن السا�ت ذ� �أ�ن ه�ن لام�ي ة�دش لل�ت رح المر� �ت�ش
ة�  �ي و�ت ك�ب كة� الع�ن �شب �ي ال� ح�ث �ف اح ال�ب �ت �جد، مف� ل �قاموس الم�ن �تعلمها م�ث ردا�ت ال�ت�ي �ن المف�

.)Chat GPT( �ة رى �دحي�ث ل �أ�خ ووسا�ئ

	�. ذ� لام�ي سف�رها لل�ت  ى الكلمة� م�ن �إدحى الوسا�ئل و�ت ة�دش مع�ن ر�ج المر� �تس�ت�خ
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	�. و�ن لف� �ت : م�خ اط مع الكلمة� �ش س ال�ن ف� �تكرر �ن

ذ� �	 لام�ي اة� ال�ت له م�ن ح�ي ردا�ت و�تعط�ي �أم�ث ى المف� ة�دش مع�ن سف�ر المر�  اط �ت �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف

ا.�	 �ن �ن �ي لا�ف �ب �ت ه والا�خ ا�ب هر س�يكو�ن حول ال�ت�ش ا ال�ش وع هذ� �أ�ن مو�ض ذ� �ب لام�ي كر ال�ت �تذ�

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ل�ف �ت �خ ه و�ن ا�ب �ت�ش �تراح لق�صة� �ن ه معا ا�ق ا�ب مع الم�ت�ش �ج �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ا�ت سح�ب عدد  ، مساطر، �قصص(، حلق� ا�تر، ك�ت�ب ، د�ف ة�ئ� الص�ف )كراس�ي  �ي وعة� م�ن �ب �ن راض� م�ت �أغ�

.. ة�دش ارها المر� �ت راض� ال�ت�ي �ت�خ موعة� ال�أغ� م�ج

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
	�. ة�غ� ار ا�ت �ف ع حلق� ها �توز� �ي �أطرا�ف ة�ق� و�ف ز� الحل �ي ح�ي راض� �ف ة�دش ال�أغ� ع المر� �توز�

راض� الى �	 �ي�ف ال�أغ� ذ� ح�ي�ث �يكو�ن عل�يهم �تص�ن لام�ي اط لل�ت �ش ر ال�ن ة�دش س�ي رح المر� �ت�ش
�تركة� ال�ت�ي �ت�جمعها. ة�ف� الم�ش م�جموعا�ت سح�ب الص

	� ، ة� ا�ب ، م�جموعة� الق�صص، م�جموعة� �أدوا�ت الك�ت ال: م�جموعة� الكراس�ي �يل الم�ث على �سب
ا. وهكذ�

عوا كل �	 ا و�ض ها ولما�ذ ذ� حول الم�جموعا�ت ال�ت�ي حصلوا عل�ي لام�ي ة�دش ال�ت �تحاور المر�
. رة�د ف� ة�ق� م�ن ل حل م�جموعة� دا�خ
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وع ال�أول �ي م�ن ال�أس�ب ا�ن ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

�نحدر�ج الكرة� لل�أدص�قاء

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
كرة�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
	�. ة�ق� ل ة�ق� مغ� كل حل �ش ذ� على ال�أرض� �ب لام�ي �ي�جلس ال�ت

ه �أمام الم�جموعة� و�يحدر�جها ل�أدح �	 ل�ت كر اسمه واسم عا�ئ ذ� الكرة� �يذ� لام�ي ذ�خ �أدح ال�ت �ي�أ�
ه �أمام الم�جموعة� وحدر�جة� الكرة�  ل�ت كر اسمه واسم عا�ئ دوره �ذ �ذ�ي �يكو�ن �ب ملاء وال الز�

. ر م�ن الم�جموعة� آ�خ ذ� � لم�ي ل�ت

ه �	 ل�ت كر اسمه واسم عا�ئ ، و�ذ لق��ي الكرة� �ي �ت ذ� دوره �ف لم�ي ذ�خ كل �ت دما �ي�أ� اط ع�ن �ش �ته�ي ال�ن �ي�ن
ملاء.  وحدر�جة� الكرة� ل�أدح الز�
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 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
سف��ي   �تعر�ف على �ن ا – �أ �ن م�ن �أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
. لوا�ن ، �أورا�ق �أ ار�ك ل م�ش مر�آه لكل طف�

 : د�ة للمرش�
. رة� �ي موعا�ت غ�ص �ي م�ج اط �ف �ش ا ال�ن مرر هذ� �ن

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
آه. �	 هم مر� ع على كل م�ن ذ� حول طاولة� العمل و�توز� لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ا. �سف�ن  �ن اط هو ال�تعر�ف الى �أ �ش ا ال�ن ذ� �أ�ن الهد�ف م�ن الهد�ف م�ن هذ� لام�ي ة�دش ال�ت ر المر� �خب �ت�

آه.�	 المر� كله �ب �ي �ش �أمل �ف ال�ت �دأ �ب آه و�ي�ب ذ� مر� لم�ي ذ�خ كل �ت �ي�أ�

	�: �ي الم�جموعة� ار�ك �ف ذ� م�ش لم�ي ة�دش ال�ت �ت�سأل المر�

• آه؟	 �ي المر� ا �ترى �ف ما�ذ

• 	 ) �ي�ن �ن ، لو�ن الع�ي رة� �ش عر، لو�ن ال�ب و�جه�ك )لو�ن ال�ش اة�ص �ب ما الملامح ال�خ

• ؟	 �ي و�جه�ك ا �تح�ب �ف ما�ذ

• 	 ، ا�ج�ئ ف� آه )سع�يد، م�ت �ي المر� ر �ف ظ� �ن دما �ت هر على و�جه�ك ع�ن ر ال�ت�ي �تظ� �ي عا�ب ما ال�ت
) �ب ا�ض غ�

لوا�ن �	 ذ� �أورا�ق رسم و�أ لام�ي ة�دش على م�جموعة� ال�ت ع المر� ة� �توز� ال�ي �ي المرحلة� ال�ت �ف
آه. �ي المر� اهدوه �ف �جعهم على رسم صورة� للو�جه مس�توحاة� مما �ش و�ت�ش

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ا  ه�ن �نعرض� صورة� و�ج
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اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
�ق اط السا�ب �ش ال م�ن ال�ن وه ال�أطف� رسوما�ت و�ج

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
	�. ذ� لام�ي ل ال�ت �ق�ب  ة�ق� و�تس�ت �ي وسط الحل ة�دش رسوما�ت الو�جوه �ف ع المر� �توز�

	� . ذ� سح�ب الدور لعرض� رسمة� و�جهه �أمام الم�جموعة� لم�ي ة�دش كل �ت �تدعو المر�

ها، المواد ال�ت�ي �	 ذ� على وص�ف س�يرورة� العمل ال�ت�ي مروا �ب لام�ي ة�دش ال�ت �جع المر� �ت�ش
هم. �ي و�جه كل م�ن ز� �ف ء المم�ي �ي اس�تعملوها وال�ش

	�. ة� ع�ي �ج�ي ارا�ت �ت�ش كلما�ت وع�ب ملاء �ب دورهم على عمل الز� ذ� �ب لام�ي �ي ال�ت �ن �ي�ث

وع ال�أول ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

عر ال�يوم   ك�ي�ف �أ�ش

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
) ا�ن ع�ب ، �ت ا�ن �ض�غ�ب   ، علا�ن سوط، ز� ة�ف� )م�ب ل �ت اعر م�خ ر ع�ن م�ش ع�ب طا�قا�ت صور �ت �ب
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اط:  ش�ن ر ال� س�ي
اعر. �	 طا�قا�ت الم�ش ة�ق� و�تعرض� عل�يهم �ب �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ه. ر ع�ن ع�ب �ذ�ي �ت عور ال طا�ة�ق وع�ن ال�ش �ت�سألهم ع�ن كل �ب

ذ� �	 لم�ي اعر على ال�أرض� و�تطل�ب م�ن كل �ت طا�قا�ت الم�ش ة�دش �ب ة� �تعرض� المر� ال�ي �ي المرحلة� ال�ت �ف
 . ة�ظ�ح �ي �تل�ك الل عوره �ف اس�ب �ش �ن ة�ق ال�ت�ي �ت طا� ار ال�ب �ي �ت سح�ب الدور ا�خ

عور.�	 ا ال�ش �ب هذ� ه، وع�ن �سب ملا�ئ عوره �أمام ز� ذ� ع�ن �ش لم�ي ر ال�ت �يع�ب

ولة� �	 �ق�ب اعر م رهم �أ�ن �جم�يع الم�ش �خب عورهم و�ت� �ير ع�ن �ش ع�ب ذ� على ال�ت لام�ي ة�دش ال�ت �جع المر� �ت�ش
. �ب �أو ال�تع�ب ض�غ� ال رى �ب ا �أ�خ ا�ن رح و�أح�ي الف� ا �ب ا�ن عر �أح�ي �ش �يع�ي �جدا �أ�ن �ن وم�ن الط�ب

�تحاور معهم حول �	 ذ� و�ت لام�ي اعر ال�ت�ي كررها ال�ت ة�دش الم�ش ار المر� �ت اط �ت�خ �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
دما  عل ع�ن ف� ا �ن ال: ما�ذ �يل الم�ث عور )على �سب ا ال�ش ا�ب هذ� �ي �أعق� ول �ف �ق�ب ة� ال�تصر�ف الم �ي ف� ك�ي

؟(  الملل وال�تع�ب عل �ب دما �ن�ش ؟ �أو ع�ن �ب ض�غ� ال عر �ب �ش �ن

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
سجم�ي ا و� �ن �أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ذ� �	 لام�ي عدد ال�ت رة� �ب �ي ر�يس�تول �أو �قطع كر�تو�ن ك�ب لواح �ب �أ

 . �ن ارك�ي الم�ش

�ت�	 �ن رة� لولد / �ب �ي ، صورة� ك�ب لوا�ن �قلام �توش� و�أ �أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
�نّهم �	 رهم �أ �خب ة�ق� و�ت� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ى �جسمهم.  �ن و�ن الى م�ب �تعر�ف اط س�ي �ش ا ال�ن لال هذ� �خ

�ت و�ت�سأل:�	 �ن ة�دش صورة� ولد / �ب �تعرض� المر�

• �ي الصورة�؟	 راه �ف �ذ�ي �ن ما ال
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• �ي �أعلى ال�جسم؟ 	 ا �يو�جد �ف ما�ذ

• ط�ي الر�أس؟	 ا �يغ� ما�ذ

• و �يحمل الر�أس على ال�جسم؟	 �أ�ي عض�

• ؟	 ر�دية� ها �ف ة� و�أ�ي م�ن و�ج�ي اء ز� �أ�ي م�ن ال�أعض�

اء �	 ة� ال�أعض� ذ� على �تسم�ي لام�ي ع ال�ت �جّ اء ال�جسم و�ت�ش ة� �أعض� �يّ ق� ة�دش الى �ب �تطر�ق المر� �ت
ها. ة�ف� كل م�ن  �ي �ي�ن ووظ� ، السا�ق م، ال�ي�دي�ن ، الف� ، ال�أ�ن�ف �ن �ي �ن ، ال�أ�ذ �ن �ي �ن : الر�أس، الع�ي ة� �يس�ي الر�ئ

ى ال�جسم �	 �ن م�ب ه �ب ا�ب �ت�ش ا �ن ع�ن رًا  و�أ�ن �جم�ي �ش ا �ب �ق�ن ل ذ� �أ�ن الله �خ لام�ي ة�دش مع ال�ت صخ المر� �تل�
اء.  وعدد ال�أعض�

مساع�دتهم على �	 ق�وم ه�ي والطا�قم �ب ر�يس�تول و�ت لواح ال�ب ذ� �أ لام�ي ة�دش على ال�ت ع المر� �توز�
ر�يس�تول. ة�ق ال�ب رسم دحود �جسمهم على ور�

	� . ة� ل�ي �ق�ب  طة� مس�ت ظ�ف�ح الرسوما�ت ل�أ�ن�ش ل�ف اللوح و�ت ذ� �خ لم�ي �تك�ت�ب اسم كل �ت

�نسا�ن ا �إ �ن وة�د �أ �ش �ن : �أ ام�ي �ت اط �خ �ش�ن

�نسا�ن ا �إ �ن ود�ة �أ �ش�ن �أ

�ي الرحم�ن �ي ر�ب �نسا�ن سوا�ن ا �إ �ن �نسا�ن �أ ا �إ �ن �أ

ا�ن �ن ه الع�ي �ي ه �ف لاًً ولسا�ن ل�ي و�ج �ي عق� �أعطا�ن

ا�ن �ت ف�ش �ي وال� ف� �ن ه �أ و�ب

ا�ن �ن ال�أ�سن �ي �ت ف�ش ل�ف ال� �خ

م�يل ال�ألوا�ن عر �ج وال�ش

ا�ن �ن �ذ �دي �أ ل�ك ع�ن ا�ن ل�ي �دقما�ن وكذ� ل�ي كف�

حا�ن الله الرحم�ن �سب

ع ال�إ�نسا�ن  �دق �أسح�ن �صن

ر�آ�ن  ظ�ف�ح الق� وهداه ل



15

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ة�حض لهم.�	 ر الوا� �ي سف�ر الكلما�ت غ�  ذ� و�ت لام�ي وة�د مع ال�ت ة�دش كلما�ت ال�أ�ن�ش ر�أ المر� ق� �ت

ذ� �	 لام�ي �ق ال�ت اره. �يرا�ف �ت �ذ�ي �ت�خ وة�د سح�ب اللح�ن ال اء ال�أ�ن�ش �غ�ن ذ� على  لام�ي ة�دش ال�ت �جع المر� �ت�ش
. وة�د �ش الحركا�ت سح�ب كلما�ت ال�أ�ن د �ب �ي �ش ال�ن

ها �	 ظ�ف�ح ذ�  لام�ي ى لل�ت �ت�سن لالها ل�ي ام�ج و�خ ر�ن طة� ال�ب �ن�ش دا�ية� �أ �ي �ب وة�د �ف �ش �ترح �تكرار ال�أ�ن م�ن المق�
و�تكرارها.

وع ال�أول ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

�يل الصام�ت )פנטומימה(  م�ث ة� ال�ت لع�ب
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اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ة� �	 لع�ب اء ال�يوم �ب و�ن لق� ؤ�د �ب هم س�ي �ن �أ رهم �ب �خب ة�ق� و�ت� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  س�ت

ال:  �يل الم�ث ة� )على �سب ا ال�يوم�ي �ن ا�ت �ي ح�ي ها �ف ق�وم �ب ة�ف� �ن ل �ت �يل الصام�ت حول �أعمال م�خ م�ث ال�ت
�ن  م�ي ة� الم�جموعة� �ت�خ �يّ ق� اء( �يكو�ن على �ب �تعال الذ�ح عر، ا�ن ، �تسر�يح ال�ش ا�ن �ي�ف ال�أ�سن ظ� �ن �ت

ه. ام �ب �ي العمل والق�

ه �	 ل�ت �ذ�ي م�ث ذ� العمل ال لام�ي م�ن ال�ت عال، �ي�خ ذ� �أدح ال�أ�ف لام�ي ل �أمام ال�ت ة�دش و�تم�ث �دأ المر� �ب �ت
له. �ي م�ث �ت ة�دش و�يق�ومو�ن �ب المر�

ة� �	 �يّ ق� اره و�يكو�ن على �ب �ي �ت �يل �أ�ي عمل سح�ب ا�خ ذ� سح�ب الدور �تم�ث لم�ي ة�دش كل �ت �تدعو المر�
له معا.  �ي �ن العمل و�تم�ث م�ي ذ� �ت�خ لام�ي ال�ت

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
ل�ف �ت ز� وم�خ ذ� مم�ي لم�ي ا �ت �ن �أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
	� . �ق اط السا�ب �ش �ي ال�ن روها �ف ذ� ل�أ�جسامهم �تل�ك ال�ت�ي ض�ح لام�ي رسوما�ت ال�ت

لالها �جسمه كلّه. �	 ذ� م�ن �خ لم�ي ة� �يمك�ن �أ�ن �يرى ال�ت آم�ن رة� � �ي آة� ك�ب ذ� �أو مر� لم�ي ة� لكل �ت آم�ن آة� � مر�

	� ، رز� رار، �خ ز� ، �أ ، �قطع �قماش� ، ور�ق كر�ي�ب ة�ف� ل �ت لوا�ن م�خ �أ �يطا�ن صو�ف �ب ، �خ لوا�ن �قلام، �أ �أ
اط. �ش ة� لل�ن ا�سب ة�دش م�ن رى �تراها المر� ، وكل ماة�د �أ�خ ة�ق�صا را�ئط ل �ش

 : د�ة للمرش�
�ي الوا�قع، ل�يس م�ن المطلو�ب  ذ� كما �يراها �ف لم�ي ة�ئ� ال�ت  كل �يعكس ه�ي اط �تصم�يم �ش �ش ا ال�ن الهد�ف هذ�

. اة�ص ره ال�خ ظ� هة� �ن سف�ه م�ن و�ج  ذ� ع�ن �ن لم�ي ر ال�ت ل �أ�ن �يع�ب ا �تماما، �ب ق� كل مطا�ب �أ�ن �يكو�ن ال�ش

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
هم �	 ة� �أو �تطل�ب م�ن آم�ن آة� � هم مر� ع على كل م�ن ة�ق� و�توز� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

.) ر�ت ا �تو�ف �ذ رة� )�إ �ي آة� ك�ب لال مر� �ي �أ�جسامهم م�ن �خ ال�تمع�ن �ف
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؟�	 ذ� لام�ي ة�دش ال�ت �ت�سأل المر�

• �ي و�جوهكم؟	 و�ن �ف ا �تلاظ�ح ما�ذ
• عركم؟	 و�نكم؟ �ش ما لو�ن ع�ي
• ؟	 ر�ي�ن آ�خ كم ع�ن ال� ز� �ذ�ي �يم�ي ما ال

اط �	 �ش �ي ال�ن ذ� ال�ت�ي �أعدوها �ف لام�ي ة�دش رسوما�ت �أ�جسام ال�ت ع المر� ة� �توز� ال�ي �ي المرحلة� ال�ت �ف
�ق  السا�ب

عر �	 �ي الوا�قع )لو�ن ال�ش ه كما هو �ف ر ع�ن ع�ب اص�يل �ت ف� ها �ت ل�ي �ي�ف �إ هم �أ�ن �يض� �تطل�ب م�ن كل م�ن
. ة� الم�تاة�ح �ي �ف�ن مساعة�د المواد ال ( �ب رة� �ش ، لو�ن ال�ب �ن �ي �ن ه، لو�ن الع�ي �ت وع�ي و�ن

�ي العمل.�	 �ن �ف �ي ذ� المس�تصع�ب لام�ي الكلما�ت و�تساعد ال�ت اط �ب �ش ة�دش ال�ن �ق المر� �ترا�ف

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ا مو�ق�ف ما ا حصل مع�ن �ذ عر �إ �ش ك�ي�ف �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ال:  �يل الم�ث ة� )على �سب اة� ال�يوم�ي ة�ف� م�ن الح�ي ل �ت ها موا�ق�ف م�خ ا مك�تو�ب عل�ي ق� ة�ز� م�سب ه طا�قا�ت م�ج �ب
ر  �ي الص�ف �أض�ح ، �دصيق��ي �ف ارك�ت�ي اللع�ب �ض م�ش �ي الص�ف ر�ف ، �دصيق��ي �ف لا�دي ع�يد م�ي ل�ت �ب ف� اح�ت

) الساة�ح �ي �ب ا�ئ اع ذ�ح ة� الماء، �ض �ن �ي �قن دق�ف�ت � � ، ل�ي ه�دية�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ها س�تعرض� �	 �ن �أ ام�ي �ب �ت اط ال�خ �ش ة� ال�ن وع�ي �ن رهم �ب �خب ة�ق� و�ت� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ة� و�يكو�ن عل�يهم  ا�تهم ال�يوم�ي �ي ح�ي ة�ف� م�ن الممك�ن �أ�ن �تدح�ث معهم �ف ل �ت عل�يهم موا�ق�ف م�خ
 . ا�ب الدح�ث �أعق� عورهم �ب �ير ع�ن �ش ع�ب ال�دحي�ث وال�ت

�ير ع�ن �	 ع�ب �ي ال�ت ذ� �ف لام�ي حسف� الم�جال لل�ت رد و�ت ف� كل م�ن �ش ة�دش كل دح�ث �ب �تعرض� المر�
. ا�ب الدح�ث �ي �أعق� عور الم�تو�قع �ف ال�ش

	�. ل�ك ا�ب �ذ �ي �أعق� عروا �ف ة�ف� �دحث�ت معهم وك�ي�ف �ش ل �ت موا�ق�ف م�خ ذ� �ب لام�ي ار�ك ال�ت �ي�ش

	� ، ر�ي�ن آ�خ اعر ال� ا وم�ش اعر�ن هم م�ش ا على �ف اط �يساعد�ن �ش ا ال�ن ذ� �أ�ن هذ� لام�ي ة�دش ال�ت ر المر� �خب �ت�
اط. �ش ه�ي ال�ن �ن ة� و�ت ع�ي �ي ولة� وط�ب �ق�ب اعر م لط" – كل الم�ش عور "حص" �أو "غ� ه لا �يو�جد �ش �ن و�أ
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وع ال�أول امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

�ق   عا�ن �ت ال�أطوا�ق و�ن دق�م �ب �ت �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
) ة�ق� ا�ت )14 – 18حل حلق�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
	�. ا�ت مساعة�د الحلق� �ي �تصم�يم مسار �ب ها �ف ارك�ت هم م�ش ذ� و�تطل�ب م�ن لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

	�. �ن �ي ذ� الى م�جموع�ت لام�ي ة�دش ال�ت ع المر� �توز�

�ي المسار.�	 �ي طر�ف ق��ف كل م�جموعة� سح�ب الدور �ف �ت

ة�ف� )سح�ب �	 ل �ت ا�ت �بطر�ق م�خ ل الحلق� دق�ما دا�خ ، �ي�ت �ن �ي �ذ�ي�ن م�ن الم�جموع�ت  لم�ي ر�ج كل مرة� �ت �ي�خ
دا�ية� المسار. ا�ن و�يعودا�ن الى �ب ق� عا�ن ا�ن معا �ي�ت �ي ق� دما �يل�ت هم( وع�ن ار كل م�ن �ي �ت ا�خ

�ذ�ي �	 ما �يق��ف هو )ال �ن �ي �دأ المسار م�ن �ج�ديد �ب �ب ه ل�ي ر م�ن م�جموع�ت آ�خ لاً � م�ي ذ� ز� لم�ي �يدعو كل �ت
ور. ر الطا�ب آ�خ � ) �ي اللع�ب �تر�ك �ف ا�ش
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 : �ي را�ئ �ث و�ي �إ ر�ب اط �ت �ش�ن
ا  �ن ا �أ هذ�

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
سف�هم(  ذ� ل�أ�ن لام�ي �ق )رسمة� ال�ت اط السا�ب �ش ذ� م�ن ال�ن لام�ي ا�ج ال�ت �ت �ن

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ذ� سح�ب الدور �	 لم�ي ها كل �ت ل�ي ة�ق� و�تدعو �إ ز� الحل �ي ح�ي ذ� �ف لام�ي ا�ج ال�ت �ت �ن ة�دش �إ ع المر� �توز�

. �ق اط السا�ب �ش �ي ال�ن �يرها �ف �تض�ح ه ال�ت�ي �قام �ب لعرض� رسم�ت

سف�ه:�	  ذ� �أمام الم�جموعة� و�يعر�ف �ن لم�ي �يق��ف ال�ت

ا �ن ا �أ هذ�

اسم�ي

عر�ي لو�ن �ش

�ي �ن لو�ن ع�ي

)... ر�ت�ي �ش / لو�ن �ب عر�ي �ي / �ش �ن سجم�ي )لو�ن ع�ي �ي � �أح�ب �ف

ز� ل مم�ي ا طف� �ن �أ

سف��ي  �ن ور �ب �خ ا �ف �ن �أ

كروا �	 هم �أ�ن �يذ� ة�دش الى الم�جموعة� و�تطل�ب م�ن �تو�جه المر� ، �ت ذ� م�ن العرض� لم�ي �ته�ي ال�ت دما �ي�ن ع�ن
 ) �ي�ك �ن �ي�ك لو�ن ع�ي ، �أح�ب �ف ز� ر�ت�ك مم�ي �ش عر�ك �جم�يل، لو�ن �ب لا: �ش . )م�ث ة� �ي �ي�جا�ب ة�ف�ص �إ لهم  م�ي لز�

	� ، ا�ت ل الذ� �ق�بّ  س و�ت ف� ال�ن ة�ق� �ب  ز� ال�ث عز�ّ �جعة� �ت ة� م�ش �ي �ي�جا�ب دخام �جمل �إ ة�دش على اس�ت� كد المر� �تؤ�
. ز� �تل�ف ومم�ي �يهم م�خ �أ�ن كل وادح �ف ذ� �ب لام�ي كّر ال�ت ذ� و�ت

حض �أمام �	 �ي مكا�ن وا� �ي �ف �ف�ن ا�جهم ال �ت ة�دش �ن ذ� م�ن العرض� �تعرض� المر� لام�ي �ته�ي ال�ت دما �ي�ن  ع�ن
ه  �شب �ي �أو�جه ال� ر �ف ك�ي ف� ة�ز� وال�ت  �ي �أعمالهم المم�ي �جعهم على ال�تمع�ن �ف �ؤ�ية� و�ت�ش ال للر ال�أطف�

ادم. اط الق� �ش ة�ئ� لل�ن  ه�ي هم �ت �ن �ي لا�ف �ب �ت والا�خ
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 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ا�ت الماء  الو�ن ق�ل �ب �ي �ن �ق �ف �تسا�ب �ن

 : د�ة للمرش�
اط �	 �ش �ن ذ� �ب لام�ي ع�يل ال�ت ف� وع �ت ها�ية� كل �أ�سب �ي �ن �ترح �ف ق� �ن

�تهم. ر�يغ� طا�ق ف� حرك�ي مم�تع �يساعد على �ت

	� . �ي ساة�ح الص�ف اط �ف �ش ا ال�ن مرر هذ� �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
. رة� �ي ع دلاء ك�ب ر�ب (، �أ الو�ن الماء )ح�تى 20 �ب ة�ئ� �ب  ا�ت مل�ي الو�ن �ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ددش على �	 ا�ت و�ت� الو�ن ال�ب ة� �ب رح لهم �قواعد اللع�ب ذ� الى الساة�ح و�ت�ش لام�ي ة�دش ال�ت �تدعو المر�

ا�ت على الو�جه. الو�ن آم�ن وعدم رم�ي ال�ب اللع�ب ال�

	�. �ن �ي �ي�ن م�تساو�ي�ت ال الى م�جموع�ت ع ال�أطف� �توز�

ر. �	 �ي ل دلو ك�ب الماء دا�خ ة�ئ� �ب  ا�ت مل�ي الو�ن ر �ب ع ع�ش لكل م�جموعة� �تض�

اط(.�	 �ش �ي ال�ن �ن �ف ارك�ي ر )سح�ب عدد الم�ش ار �أو �أك�ث عد 10 �أم�ت ة�غ� على �ب ار ع دلاء �ف 	�تض� •

	� ) ة�غ� ار ا�ت والف� الو�ن ال�ب ة�ئ� �ب  �ن الدلاء )المل�ي �ي ذ� �ب لام�ي ق��ف كل م�جموعة� م�ن ال�ت �ت

ا�ت م�ن دلو لدلو.�	 الو�ن ق�ل ال�ب �ن �دأ كل م�جموعة� �ب �ب ة�دش �ت مع علامة� م�ن المر�

	� : �ة روط اللع�ب ش�

• �ن الدلاء.	 �ي المكا�ن �ب الو�قو�ف �ب

• 	. �ي كل مرة� الو�ن وادح �ف ق�ل �ب �ن

• 	. ذ� لم�ي ذ� ل�ت لم�ي الو�ن م�ن �ت ق�ل ال�ب �ن �ن

الماء. �	 ة�ئ� �ب  ها مل�ي ظ�ف عل�ي ا�ت و�تحا� الو�ن ع ال�ب ق�ل �جم�ي ه�ي �ن �ن : ال�ت�ي �ت �ة ز�ئ ا� الم�جموع�ة ال�ف
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 : �ي ا�ن وع ال�ث  ال�أس�ب
ر�ي�ن  ه مع ال�آ�خ ا�ب ش�ت � ا �أ ماذ�  �ب

هم؟ ل�ف ع�ن �ت �خ ا �أ ماذ� و�ب

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تا�يّحّ �ت ا�ف

�تاح�ي  �ت اط ا�ف �ش �ن
اء  �تمر�ي�ن اس�تر�خ

ر  �ت�خ �ف ز� و�أ �أع�ت
سف��ي  �ي �ن �ف

ظ�ف على  �نحا�
ل  الكرة� دا�خ

ة�ق� الحل

ح�ث ع�ن  �ب �ن
هة�  ا�ب ا�ت م�ت�ش ف�ص

ا  �ن �ن �ي �ب
ذ�ف�   �ن �ي و�ن �نصغ�

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

ة�ز�   ا�ت�ي المم�ي ف�ص
ا  ا �أح�ب وما�ذ ما�ذ

ل ض�ف � �أ

مل  �قصة� �أ�ج
ال  ال�أطف�

ه مع  ا�ب ا ا�ت�ش ما�ذ �ب
�ي   �دصيق�

�تل�ف ع�ن  ا ا�خ ما�ذ �ب
�ي �دصيق�

�تعر�ف على  �ن
�ن الولد  �ي ر�ق �ب الف�

�ت  �ن كر وال�ب الذ�
ى �ث ال�أ�ن

اط  ش�ن �
ام�ي �ت �خ

مع سح�ب  �ت�ج �ن
هة� ا�ب ا�ت م�ت�ش ز� م�ي

مل  ا �أ�ج �ن �أ
ال ال�أطف�

ة� �قال المل�ك وا�جلع�ب ز� �أ �نرسم �ب
لو�ن / �نصمم  �ن
و  �ت �أ �ن ة� �ب دم�ي

ة� ولد دم�ي
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�ي  ا�ن وع ال�ث ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

اء  �تمر�ي�ن اس�تر�خ

 : د�ة للمرش�
اء. اط اس�تر�خ �ش �ن �تح �ب �ت ف� وع �ن دا�ية� كل �أ�سب ا مع �ب �ن كعا�دت

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ها لوس عل�ي دخا�ت �يمك�ن ال�ج ا / م� ق� سماعة� / موس�ي

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
اس�ب �	 ار مكا�ن م�ن �ي �ت هم ا�خ ة�ق� و�تطل�ب م�ن كل م�ن �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ه. �ي لل�جلوس �ف

هد�ف مساع�دتهم على �	 اء �ب �تمر�ي�ن اس�تر�خ ق�ومو�ن �ب هم س�ي �ن �أ ذ� �ب لام�ي ة�دش ال�ت ر المر� �خب �ت�
ز� وال�تواصل مع ا�جسامهم. الهدوء، ال�ترك�ي
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	�. ة�دش ذ� �أ�جسامهم سح�ب �تعل�يما�ت المر� لام�ي ة�ئ �يحر�ك ال�ت ا الهاد� ق� ام الموس�ي غ� �ن على �أ

�ن ال�جمل.�	 �ي ر �ب ، مع �تو�ق�ف �قص�ي ء وهائ�د ذ� �بصو�ت �بط�ي لام�ي ة�دش مع ال�ت �تدح�ث المر� �ت

لى ال�أعلى، �	 ع ال�أ�ي�دي �إ �دشيد، ر�ف طء � �ب س �ب ف� �ن ، ال�ت �ن �ي �ن ماض� الع�ي غ� ذ� �إ لام�ي �تطل�ب م�ن ال�ت
لى  ل�ب وال�إ�نصا�ت �إ ع ال�أ�ي�دي على �جهة� الق� ، و�ض ل�ف لى ال�خ لى ال�أمام و�إ �تحر�ي�ك ال�أك�تا�ف �إ

ا. ة�ق� ال�جدس، وهكذ�  ، معا�ن �ن �ي ، على ال�ج�ب �دخي�ن ع ال�ي�دي�ن على ال� ا�ته، و�ض د�ق

	�. ة�ش ق�طعة� �قماش� �أو ر�ي� لط�ف �ب ذ� ولمسهم �ب لام�ي �ن ال�ت �ي ة�دش ال�ت�جول �ب مكا�ن المر� �إ �ب

اء. �	 عد �تمر�ي�ن السا�تر�خ عورهم �ب ذ� ع�ن �ش لام�ي ة�دش ال�ت اط �ت�سأل المر� �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
ل ض�ف ا �أ� ا �أح�ب وما�ذ ، ما�ذ ة�ز�  ا�ت�ي المم�ي ف�ص

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ذ� ال�ت�ي  لام�ي ل�ك �يمك�ن اس�تعمال لوحا�ت ال�ت ر �ذ ا �تعذ� �ذ ا م�ن ال�أهل و�إ ق� ها م�سب طل�ب ذ� )�ن لام�ي صور لل�ت

. ، صمغ� لوا�ن �قلام، �أ ا( �قطع كر�تو�ن مق�وى، �أ قً�ً اعدوها م�سب

 : د�ة للمرش�
رة�  �ي موعا�ت غ�ص اط مع م�ج �ش ا ال�ن مرر هذ� �ن

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ذ� حول طاولا�ت العمل �	 لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

لصا�ق صورهم على �قطعة� الكر�تو�ن المق�وى �	 اط �بح�ي�ث �يكو�ن عل�يهم �إ �ش ر ال�ن رح لهم س�ي �ت�ش
�ي  ذ� �ف لم�ي لها كل �ت ض�ف� اء �ي �ي اص�يل ع�ن �أ�ش ف� ة� �ت ا�ب ل لك�ت اء مساة�ح م�ن ال�أف�س ق� �ب م�ن ال�أعلى و�إ

: ال�ي حو ال�ت ة� على ال�ن ا�ته ال�يوم�ي ح�ي

• ل 	 ض�ف� �ي الم لو�ن

• لة�	 ض�ف� �أكل�ت�ي الم

• لة�	 ض�ف� �ت�ي الم لع�ب

• ل	 ض�ف� �دصيق��ي الم



24

	�. ة� ا�ب �ي الك�ت و�ن �ف �ذ�ي�ن �يس�تصع�ب ال ال ة�دش ال�أطف� �تساعد المر�

طا�قا�ت �أمام �	 ذ� )سح�ب الدور( عرض� ال�ب لام�ي ة�دش م�ن ال�ت اط �تطل�ب المر� �ش ها�ية� ال�ن مع �ن
ل. لها كل طف� ض�ف� اء ال�ت�ي �ي �ي الم�جموعة� وال�دحي�ث ع�ن ال�أ�ش

هم �	 �ن �ي لا�ف �ب �ت راز� الا�خ �ب ع�يه و�إ �ج�ي �جمل �ت�ش �ي ال�دحي�ث والحوار �ب ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ار�ك المر� �ت�ش
... سف��ج�ي  �ن ل اللو�ن ال�ب ض�ف�  ما لور �ت �ن �ي ال: كرم �يح�ب اللو�ن ال�أحمر �ب �يل الم�ث على �سب

ى لهم �	 �ت�سن ها على لوة�ح ل�ي ذ� و�تعر�ض لام�ي رها ال�ت طا�قا�ت ال�ت�ي ض�ح ة�دش ال�ب �ت�جمع المر�
ة�ق�حا . طة� ل �ن�ش �ي �أ اه�دتها واس�تعمالها �ف م�ش

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ا �ن �ن �ي هة� �ب ا�ب ا�ت م�ت�ش ز� مع سح�ب م�ي �ت�ج �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
�ير م ك�ب ا�ت ح�ج حلق�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�ذ�ي �تمحور حول �	 �ق وال اط السا�ب �ش ذ� حول ال�ن لام�ي الحوار مع ال�ت اط �ب �ش ة�دش ال�ن �دأ المر� �ب �ت

س  ف� �ي �ن �تركو�ن �ف ذ� �ي�ش لام�ي ا�ك �ت ة�دش �أ�ن ه�ن ر المر� �ي هم. �ت�ش ة�ف� لدى كل م�ن ل �ت ا�ت م�خ ز� م�ي
س الطعام. ف� لو�ن �ن ض�ف� س اللو�ن �أو �ي ف� و�ن �ن ال �ي�حب �يل الم�ث . على �سب ة�ز�  الم�ي

هم سح�ب �	 اط س�ت�ج�تمع كل م�جموعة� م�ن �ش ا ال�ن لال هذ� هم �خ �ن �أ ذ� �ب لام�ي ة�دش ال�ت ر المر� �خب �ت�
هم. �ن �ي �تركة� �ب ا�ت م�ش ز� م�ي

ا. �	 ق� ام الموس�ي غ� �ن ها على �أ �ن �ي ذ� ال�تحر�ك �ب لام�ي �ي المكا�ن و�تطل�ب م�ن ال�ت ا�ت �ف ع الحلق� �توز�

له �	 لو�ن اللو�ن ال�أحمر الو�قو�ف دا�خ ض�ف� �ذ�ي�ن �ي ذ� ال لام�ي ا �يكو�ن على ال�ت ق� ا�ف الموس�ي �يق� مع �إ
ر�قاء. ة�ق� الز� ل الحل ر�ق دا�خ لو�ن اللو�ن ال�أز� ض�ف� �ذ�ي�ن �ي ذ� ال لام�ي ال(، ال�ت �يل الم�ث )على �سب

ة� �	 �تر�ك �أو سح�ب اللع�ب ذ� سح�ب �نوع الطعام الم�ش لام�ي ة� �ي�ت�جمع ال�ت �ي ا�ن �ي مرحلة� �ث �ف
. �تركة� الم�ش

ا �	 ً ز� ا مم�ي ا �ي�جعل كل وادح م�ن �ن �ن �ي لا�ف �ب �ت ذ� ا�ن الا�خ لام�ي اط مع ال�ت �ش ة�دش ال�ن صخ المر� �تل�
. ا م�جموعة� واة�دح �ن �ن عور �أ ا وال�ش �ض�ن ع �ب اط �ب �ب ا على الار�ت ه �يساعد�ن ا�ب ، وال�ت�ش �تل�ف وم�خ
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�ي ا�ن وع ال�ث �ي م�ن ال�أس�ب ا�ن ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

. سف��ي  �ن ر �ب �ت�خ �ف �أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ارها  �ت �ت�خ ا  ق� موس�ي �أ�ي  �أو  د  الوح�ي الراع�ي  ا  ق� موس�ي  – ة�  �ي لف� ال�خ �ي  �ف ة�ئ  هاد� ا  ق� )موس�ي سماعة� 

ة�دش(. المر�

 : د�ة للمرش�
هم  �ير ع�ن �حب ع�ب ذ� ال�ت لام�ي س، �تعل�يم ال�ت ف� ال�ن ة�ق� �ب  ، ال�ث ال�أما�ن عور �ب �ز�يز� ال�ش لى �تع اط �إ �ش ا ال�ن �يهد�ف هذ�

ا�تهم. لذ�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ز� �	 الح�ي هم ال�ت�جول �ب ة�ئ و�تطل�ب م�ن ا الهاد� ق� ام الموس�ي غ� �ن ذ� على �أ لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

سف�هم.  �ن ق�و�ن �أ ما�تها وهم �يعا�ن العام سح�ب �تعل�ي

ذ� ال�جلوس على الكراس�ي �أو على ال�أرض� )كل �	 لام�ي ة� �تطل�ب م�ن ال�ت ال�ي �ي المرحلة� ال�ت �ف
�جعهم  ذ� �بصو�ت هائ�د ولط�ي�ف و�ت�ش لام�ي ة�دش مع ال�ت �تدح�ث المر� اره(، �ت �ي �ت ذ� سح�ب ا�خ لم�ي �ت
ال:  �يل الم�ث ذ� )على �سب لام�ي ز�ز� ال�ت ة� �تع ع�ي �ج�ي كلما�ت �ت�ش اط �ب �ش �ق ال�ن سف�هم، �ترا�ف  �ن ا�ق �أ على ع�ن

ال�أما�ن  عور �ب حهم ال�ش ( و�تم�ن ز� �تل�ف ومم�ي كم م�خ ذ� م�ن لم�ي ، كل �ت و�ن ز� ، مم�ي عو�ن ذ� را�ئ لام�ي �تم �ت �ن �أ
س.  ف� ال�ن از� �ب ز� والاع�ت

�جع �	 . �ت�ش طء عة�د مرا�ت �ب س �ب ف� �ن �ي�ن وال�ت �ن ماض� الع�ي غ� ذ� �إ لام�ي ة�دش م�ن ال�ت �تطل�ب المر�
ا  �ن ، �أ سف��ي  ا �أح�ب �ن �ن ل: �أ ة� )م�ث ع�ي �ج�ي سف�هم واس�تعمال مصطلحا�ت �ت�ش  �ن ذ� على مدح �أ لام�ي ال�ت

) �تل�ف ا م�خ �ن ، �أ ز� ا مم�ي �ن ع، �أ ا را�ئ �ن ، �أ سف��ي  �ن ور �ب �خ �ف
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 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
ال مل ال�أطف� �صّّقة� �أ�ج

: د. �أحمد سل�يما�ن ل�ي�ف �تأ �

ط�ي�ب  �يم�ن �خ رسوما�ت : �أ

 : د�ة معلوما�ت للمرش�
	�. ة� ص�ي �خ الهو�ية� ال�ش از� �ب ز� ، والاع�ت ا�ت �دق�ير الذ�  س، �ت ف� ال�ن ة�ق� �ب  �ز�يز� ال�ث لى �تع صّة� �إ ه الق� �تسعى هذ�

�ي�سأل م�ن �	 ال"، �ف �يم�ن هو "�أ�جمل ال�أطف� ر �ف ك�ي ف� ال�ت ل �ب غ�ش � ر �ي�ن �ي ل غ�ص ها حول طف� �تدور �أدحا�ث
كل  ال�ش ق��ي لا �يق�اس �ب �ي ها�ية� �يدر�ك �أ�ن ال�جمال الق�ح �ي ال�ن ه �ف �يره، لك�ن غ� سف�ه �ب  ار�ن �ن حوله، و�يق�

 ، ، اللط�ف ة� لة� كالم�حب ا�ت ال�جم�ي ، وم�ن الصف� ل�ب ل، م�ن الق� ع م�ن الدا�خ �ب ما �ي�ن �ن ، و�إ ار�ج�ي ال�خ
رام. ، والحا�ت الصد�ق

لال السرد، �	 ذ� �خ لم�ي اة�ص لكل �ت ة�خ �خ ر �نس� �ي رة� و�تو�ف �ي م�جموعا�ت غ�ص صّة� �ب �ترح �قراءة� الق� ق� �ن
همها. ذ� �ف لام�ي ى لل�ت �ت�سن ر م�ن مرة� ل�ي ا �قراءة� الق�صة� �أك�ث �يض� �ترح �أ ق� �ن
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اط:  ش�ن ر ال� س�ي
وا�ن �	 ر�أ ع�ن ق� ، �ت ذ� لام�ي صّة� �أمام ال�ت ار�ج�ي للق� لا�ف ال�خ عرض� الغ� اط �ب �ش ة�دش ال�ن �تح المر� �ت ف� �ت

لا�ف  ذ� ع�ن الرسوما�ت المو�جوة�د على الغ� لام�ي ، اسم الكا�ت�ب واسم الرسام. �ت�سأل ال�ت صّة� الق�
. صّة� مو�ن الق� ة� لمض� �سب ال�ن ا�تهم �ب �ن م�ي وع�ن �ت�خ

	� ، اعلهم مع ال�أدحا�ث ف� ذ� و�ت لام�ي اه ال�ت �ب �ت �ت ا�ن ة� للف� ا�ب ة�ئ و�جذ� رة� صو�ت هاد� �ب �ن صّة� �ب ر�أ الق� ق� �ت
هم  ا�ب �جذ� ك�يرهم وا�ن ف� ز�ف�ح �ت لة� �بس�يطة� �ت لال السرد وطرح �أئ�س عرض� الرسوما�ت �خ �ته�تم �ب
سطة� �تساهم  كلما�ت م�ب دالها �ب �ب ة� واس�ت ر الكلما�ت الصع�ب سف��ي  �ت ة�دش �ب . �ته�تم المر� لل�أدحا�ث

. هم ال�أدحا�ث �ي �ف �ف

صّة� �	 �ي الق� وا �ف ا �أ�حب ، ما�ذ صّة� ذ� ع�ن �أدحا�ث الق� لام�ي ة�دش ال�ت ها�ية� السرد �تحاور المر� �ي �ن �ف
ا. وا ولما�ذ ا لم �ي�حب وما�ذ

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ال  مل ال�أطف� ا �أ�ج �ن �أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ذ� لم�ي ة� لكل �ت مر�آة� �آم�ن

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ر ال�أمر �يمك�ن �تمر�ير �	 ا �تعذ� �ذ آه )�إ هم على مر� ة�ق� و�يحصل كل م�ن �ي الحل ذ� �ف لام�ي �ي�جلس ال�ت

.) رة� �ي �ي م�جموعة� غ�ص اط �ف �ش ال�ن

هم. �	 اص لكل م�ن ال�جمال ال�خ آة� وال�تمع�ن �ب �ي المر� سف�هم �ف  �ن ر الى �أ ظ� ذ� ال�ن لام�ي ة�دش م�ن ال�ت �تطل�ب المر�

�جعهم على �	 ا�ت و�ت�ش ة� للذ� �ي �ؤ�ية� ال�إ�ي�جا�ب ز�ز� الر �ز�ية� �تع  �ي كلما�ت �تف�ح ذ� �ب لام�ي ة�دش ال�ت �جع المر� �ت�ش
 ، ا�ن ل�ت ا�ن �جم�ي �ن ذ� �جم�يل، ل�دي ع�ي لم�ي ا �ت �ن ال: �أ �يل الم�ث سف�هم )على �سب  لة� ل�أ�ن �قول كلما�ت �جم�ي

ا(. ، وهكذ� عر�ي �أح�ب لو�ن �ش

�جعه �	 ذ� الو�قو�ف �أمام الم�جموعة� و�ت�ش لم�ي ة�دش م�ن كل �ت اط �تطل�ب المر� �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
. ذ� لام�ي ة� ال�ت �يّ ق� اص �أمام �ب ا�ته و�جماله ال�خ ال�دحي�ث ع�ن ف�ص �ب
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�ي ا�ن وع ال�ث ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ة�ق� ل الحل ظ�ف على الكرة� دا�خ �نحا�

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
كرة� 

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ما �تكو�ن �	 �ن �ي هم ال�جلوس على ال�أرض� �ب ة�ق� و�تطل�ب م�ن �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

هر.  ل�ف الظ� ال�أ�ي�دي �خ

مساعة�د �	 هم �ب �ن �ي ما �ب �ي ذ� حدر�جة� الكرة� �ف لام�ي ، وعلى ال�ت ة�دش كرة� ع المر� ة�ق� �تض� ل الحل دا�خ
ق�فط. ال�أ�دقام �

 : �ة روط اللع�ب ش�
الدق�م ق�فط �ب ها � �ت ة�ق� وحدر�ج ل الحل ة�ظ�ف على الكرة� دا�خ  المحا�

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
؟  ه مع �دصيق��ي ا�ب �ت�ش ا �أ ما�ذ �ب

 : د�ة للمرش�
رة� �ي موعا�ت غ�ص وا�ج �أو م�ج ز� �أ اط �ب �ش ا ال�ن مرر هذ� �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
. موعة� ة� لكل م�ج سف�هم مر�آة� �آم�ن  ا�ج رسم�تهم ل�أ�ن �ت ذ� �أو �ن لام�ي صور ال�ت
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اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ا �	 رهم �أ�ن الهد�ف م�ن هذ� �خب رة� و�ت� �ي وا�ج �أو م�جموعا�ت غ�ص ز� لى �أ ذ� �إ لام�ي ة�دش ال�ت ع المر� �توز�

هم. �ن �ي ما �ب �ي ه �ف ا�ب ح�ث ع�ن �أو�جه ال�ت�ش اط هو ال�ب �ش  ال�ن
سف�هم.  هم ومعهم صورهم �أو رسوما�تهم ل�أ�ن عض� ل �ب ا�ب ذ� مق� لام�ي موعة� �ت و�ج �أو م�ج لس كل ز� �ي�ج

�يرهم.�	 ها مع غ� �ت ار�ن ى �أ�جسامهم ومق� �ن �ي م�ب معّ�ن �أولاً �ف ذ� ال�ت لام�ي ة�دش م�ن ال�ت �تطل�ب المر�

	� ، اء ال�جسم )ر�أس، �يدا�ن س �أعض� ف� مل�ك �ن ا �ن ع�ن ذ� �أ�ن �جم�ي لام�ي �ت�ج ال�ت �ن ، �يس�ت ة� ار�ن لال المق� م�ن �خ
. ى ال�أساس�ي �ن هًا م�ن ح�ي�ث الم�ب ا�ب ا م�ت�ش كل �أ�جسام�ن ا ما �ي�جعل �ش ( وهذ� ا�ن �ن عر، ع�ي ، �ش �دَقما�ن

رى �	 ه �أ�خ ا�ب ح�ث ع�ن �أو�جه �ت�ش ذ� الى ال�ب لام�ي ة�دش ال�ت �جع المر� ة� �ت�ش ال�ي �ي المرحلة� ال�ت �ف
، الطول. �ن �ي �ن عر، لو�ن الع�ي عر، طول ال�ش لا: لو�ن ال�ش �ن الم�جموعة� م�ث �ي �تركة� �ب م�ش

ر.�	 ة�ق �أك�ب د� اص�يل و�جوههم �ب ف� آة� لل�تعر�ف على �ت دخام المر� ذ� على اس�ت� لام�ي ة�دش ال�ت �جع المر�  �ت�ش
رة�  �ي ة�ق� الك�ب لى الحل ذ� �إ لام�ي رة� �يعود ال�ت �ي موعا�ت الصغ� �ي الم�ج ة� �ف ار�ن هاء المق� �ت عد ا�ن �ب

ه ال�ت�ي  ا�ب ه ال�ت�ش ل�يه م�ن �أو�ج موعة� ما �توصلوا �إ ة� الم�ج �يّق�ّ  ة�دش و�ب وا �أمام المر� و�يعر�ض
هم. �ن �ي ما �ب �ي وها �ف ف�ش اك�ت�

ى ال�جسم �	 �ن م�ب ه �ب ا�ب �ت�ش ا �ن ع�ن رًا و�جم�ي �ش ا �ب �ق�ن ل ال �أ�ن الله �خ اط مع ال�أطف� �ش ة�دش ال�ن ص المر� �تل�خّ
ر. �تل�ف ع�ن ال�أ�خ ز� وم�خ ا مم�ي ذ� م�ن لم�ي اء، ولك�ن كل �ت وعدد ال�أعض�

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ة� �قال المل�ك لع�ب

اط: ش�ن ر ال� س�ي
ة�ق� و�ت�جلس ه�ي �أمامهم.�	 �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

�ي�دي�ك على الر�أس" �	 ، �قال المل�ك حط �إ : " �قال المل�ك �ي �غ�ن  ة� �قال المل�ك و�ت ة�دش لع�ب �تلع�ب المر�
لا�ث  ة�دش �ث كره المر� �ذ�ي �تذ� و ال �ي�ديهم على الر�أس و�يرددو�ن اسم العض� ذ� �أ لام�ي ع ال�ت �يض�

مرا�ت "ر�أس، ر�أس، ر�أس".

�ي �	 ذ� �ف لام�ي حسف� الم�جال �أمام ال�ت اء ال�جسم و�ت ة� �أعض� �يّ ق� اط مع �ب �ش س ال�ن ف� ة�دش �ن �تكرر المر�
. ع�يل الم�جموعة� ف� اة�د و�ت �ي �ق
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�ي ا�ن وع ال�ث ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ا �ن �ن �ي هة� �ب ا�ب ا�ت م�ت�ش ح�ث ع�ن ف�ص �ب �ن

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
و�ن �	 ح�ث �ب اط س�ي �ش ا ال�ن لال هذ� هم م�ن �خ �ن رهم �أ �خب ة�ق� و�ت� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

 ، رة� �ش ال: الطول، لو�ن ال�ب �يل الم�ث ا�ت )على �سب س الصف� ف� ملاء م�ن الم�جموعة� ل�ديهم �ن ع�ن ز�
عر( ة� ال�ش وع�ي عر، �ن لو�ن ال�ش

	�. هة� ا�ب ا�ت م�ت�ش ال ل�ديهم ف�ص ح�ث ع�ن �أطف� �ي المكا�ن وال�ب �ي ال�ت�جول �ف ذ� �ف لام�ي �دأ ال�ت �ي�ب

، �تطل�ب �	 ة� �ن ة�ف� مع�يّ هم �بص هو�ن �شب ملاء �ي� و�ن ع�ن ز� ح�ث �ي المكا�ن و�ي�ب ذ� �ف لام�ي عد �أ�ن �ي�ت�جول ال�ت �ب
وا معا. ف�ق� ة� �أ�ن �ي �ن ة�ف�ص مع�ي �ي  ه�ي�ن �ف ا�ب ذ� م�ت�ش لام�ي ة�دش م�ن كل م�جموعة� �ت المر�

	�: ة�دش لهم المر� �ت�سأ

• ؟	 هو�ن ا�ب �ت�ش ا �ت ما�ذ �ب

• هكم؟	 �شب دما و�ج�دتم م�ن �ي� عر�تم ع�ن ك�ي�ف �ش

هة� �	 ا�ب ا�ت م�ت�ش مل�ك ف�ص ا �ن ع�ن ة�دش على �أ�ن �جم�ي كد المر� ا�تهم، �تؤ� �جا�ب ذ� �إ لام�ي ار�ك ال�ت عد �أ�ن �ي�ش �ب
ره. �ي �تل�ف ع�ن غ� ز� وم�خ ا مم�ي ، وكل وادح م�ن ة�ف� ل �ت رى م�خ و�أ�خ

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
؟ �تل�ف ع�ن �دصيق��ي ا �أ�خ ما�ذ �ب

 : د�ة للمرش�
	�. رة� �ي وا�ج �أو م�جموعا�ت غ�ص ز� �أ اط �ب �ش ا ال�ن مرر هذ� �ن

ة�ق� �	 هم �بطر�ي �ن �ي ة� �ب ر�ديّ رو�ق الف� لى الف� ذ� على ال�تعرّ�ف �إ لام�ي اط هو مساعة�د ال�ت �ش الهد�ف م�ن ال�ن
وع. �ن رام ال�ت �تلا�ف واح�ت ل الا�خ �ق�بّ  �ج�يعهم على �ت ، و�ت�ش ة� �ي �ي�جا�ب �إ



31

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
راء  ق�ش � ة�  دم�ي سجامهم،  �أ� ل  �تم�ث ال�ت�ي  رسوما�تهم  �أو  ذ�  لام�ي ال�ت صور   ، موعة� م�ج لكل  ة�  �آم�ن مر�آة� 

ة� سمراء ودم�ي

اط: ش�ن ر ال� س�ي
ه مع �	 ا�ب �ت�ش ا �أ ما�ذ �ق "�ب اط السا�ب �ش ال�ن كرهم �ب ة�ق� و�تذ� �ي الحل ال �ف ة�دش ال�أطف� ل المر� �ق�ب  �تس�ت

." �دصيق��ي

م �ت�سأل:�	 �ث
• هو�ن �تمامًا؟	 ا�ب ا م�ت�ش ع�ن هل �جم�ي
• �ن �تماما؟	 ه�ي ا�ب ا الله م�ت�ش �ق�ن ل ا كا�ن س�يدح�ث لو �خ ما�ذ
• ؟ 	 �ي�ن لف� �ت ا الله م�خ �ق�ن ل ا �خ لما�ذ
• ا؟	 ر�ن �ي �تل�ف ع�ن غ� �خ ا �ن ما�ذ �ب

ع �	 رة� و�توز� �ي وا�ج �أو م�جموعا�ت غ�ص ز� لى �أ ذ� �إ لام�ي ة�دش ال�ت سق�م المر� ة� �ت ال�ي �ي المرحلة� ال�ت �ف
هم. اة�ص �ب آة� والصور �أو الرسوما�ت ال�خ عل�يهم المر�

ا�ت �	 لا�ف �ت ة�ظ�ح الا�خ ها، و�تحاول ملا ملا�ئ لى ز� سف�ها و�إ  لى �ن ر �إ ظ� �ن �تطل�ب م�ن كل م�جموعة� �أ�ن �ت
عر(. ة� ال�ش وع�ي ، �ن �ن �ي �ن عر، الطول، لو�ن الع�ي ل لو�ن ال�ش هم )م�ث �ن �ي المو�جوة�د �ب

رة� و�تطل�ب م�ن كل �	 �ي ة�ق� الك�ب لى الحل ة�دش الم�جموعا�ت �إ دق�مة� �تدعو المر� �ي مرحلة� م�ت �ف
، لو�ن  رة� �ش هم )لو�ن ال�ب �ن �ي ة�ف� �ب ل �ت اء الم�خ �ي ( ال�دحي�ث ع�ن ال�أ�ش و�ج م�جموعة� )�أو م�ن كل ز�

، الطول(. �ن �ي �ن الع�ي

�أ�ن �	 اط �ب �ش صخ ال�ن ذ� و�تل� لام�ي ة� السمراء �أمام ال�ت راء والدم�ي ق�ش ة� ال� ة�دش الدم�ي �تعرض� المر�
، لو�ن  رة� �ش �ي لو�ن ال�ب �ن �ف �ي لف� �ت ى ال�جسم، ولك�ن م�خ �ن كل وم�ب �ي �ش �ن �ف ه�ي ا�ب ا م�ت�ش �ق�ن ل الله �خ

، الطول. �ن �ي �ن الع�ي

ل هو ما �ي�جعل كل �	 ر، �ب آ�خ ة� �أدح على ال� ل�ي ض�ف �ي �أ� لا�ف لا �يع�ن �ت ة�دش على �أ�ن الا�خ كد المر� �تؤ�
ا. ً ز� �تل�ف ومم�ي ا م�خ وادح م�ن
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 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
وا�ج ز� �أ �نرسم �ب

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
. لوا�ن �قلام و�أ �أورا�ق رسم A3، �أ

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�ي ور�ة�ق واة�دح �	 سف�هم و�دصيق�هم �ف  �ن هم رسم �أ وا�ج و�تطل�ب م�ن ز� لى �أ ذ� �إ لام�ي ة�دش ال�ت ع المر� �توز�

هم. �تل�ف ع�ن ههم و�تل�ك ال�ت�ي �ت�خ �شب اء ال�ت�ي �ت� �ي راز� ال�أ�ش �ب ( مع �إ ذ� لم�ي ار طل �ت �ي �ت )سح�ب ا�خ

ال سح�ب الدور لعرض� رسوما�تهم وال�دحي�ث ع�ن �	 ة�دش ال�أطف� اط �تدع�ي المر� �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
 . ة�ق� ل و�دصي �ي�ن كل طف� لا�ف �ب �ت ه والا�خ ا�ب ال�ت�ش

	�." و�ن لف� �ت ، ولك�ن م�خ هو�ن ا�ب وا�ن "�نح�ن م�ت�ش ع�ن ة�دش الرسوما�ت على لوة�ح �ب �تعرض� المر�

�ي ا�ن وع ال�ث امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ذ�ف�   �ن �ي و�ن �نصغ�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�ي�ن )م�جموعة� �	 �ي م�جموع�ت هم الو�قو�ف �ف ة�ق� و�تطل�ب م�ن �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ة�ف� للم�جموعا�ت سح�ب  ل �ت عطاء �تعل�يما�ت م�خ �إ ة�دش �ب �دأ المر� �ب كور( �ت ا�ث وم�جموعة� الذ� ال�إ�ن
: ة� ال�ي لة� ال�ت ال�أم�ث

• 	. كور الو�قو�ف على ال�أرض� ا�ث الو�قو�ف على الطاولا�ت / على م�جموعة� الذ� على م�جموعة� ال�إ�ن

• طء	 �ب ا�ث ال�ت�جول �ب �ي المكا�ن / على م�جموعة� ال�إ�ن وط �ف ز�ف�ق� واله�ب  كور ال على م�جموعة� الذ�

• ع ال�أ�ي�دي 	 ا�ث و�ض ع ال�أ�ي�دي على الر�أس / على م�جموعة� ال�إ�ن كور و�ض على م�جموعة� الذ�
. �ي�ن �ت على الرك�ب
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ا�ق معا على �	 ف� ا�ث ال�ات ة�دش م�ن م�جموعة� ال�إ�ن اط �تطل�ب المر� �ش رة� م�ن ال�ن �ي �ي المرحلة� ال�أ�خ �ف
العكس. ها و�ب ام �ب �ي كور الق� م�جموعة� حركا�ت �يكو�ن على م�جموعة� الذ�

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
�ثى �ت ال�أ�ن �ن كر وال�ب �ن الولد الذ� �ي ر�ق �ب �تعر�ف على الف� �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
 ، ا�ت �ن ( صور �أولدا، صور �ب �ت �ن �ي و�ب دمى )�صب

  . ا�ت �ن ملا�بس لل�أولدا وملا�بس لل�ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ة�ق� �	 �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

�تاح�ي  �ت اط الا�ف �ش ال�ن �يهم �ب و�ت�سأل ع�ن ر�أ
ه. �ذ�ي �قاموا �ب ال

ذ� حول �	 لام�ي اه ال�ت �ب �ت ة�دش ا�ن �ت المر� لف� �ت
�ي�ن )م�جموعة�  لى م�جموع�ت سق��يمهم �إ �ت

. ا�ث ا�ت ال�إ�ن �ن كور مع ال�ب ه ال�أولدا الذ� ا�ب ا �ي�ت�ش ما�ذ (. و�ت�سأل �ب ا�ت �ن ا�ت وم�جموعة� ال�ب �ن ال�ب

اء، لو�ن �	 ى ال�جسم، عدد ال�أعض� �ن م�ب ه �ب ا�ب �ت�ش : �ن ال�ي ذ� كال�ت لام�ي ة� ال�ت م�ن الم�تو�قع �أ�نّ �تكو�ن �أ�جو�ب
. رة� �ش ال�ب

�ثى؟�	 �ت ال�أ�ن �ن كر ع�ن ال�ب �تل�ف الولد الذ� ا �ي�خ ما�ذ ذ� �ب لام�ي ة�دش ال�ت �ت�سأل المر�

	�: ال�ي ذ� كال�ت لام�ي ة� ال�ت م�ن الم�تو�قع �أ�ن �تكو�ن �أ�جو�ب

• ر	 عرة� �قص�ي عرها طو�يل والولد �ش �ت �ش �ن ال�ب

• ا�ن	 سف�ت ا�ن والولد لا �يل�بس � سف�ت ل�بس � �ت �ت �ن ال�ب

• ا�ت	 ع حلق� ها والولد لا �يض� �ي �ن �ي ا�ذ ا�ت �ف ع حلق� �ت �تض� �ن ال�ب

ا�ت و�تطل�ب م�ن �	 �ن ذ� و�تعرض� ملا�بس ال�أولدا وملا�بس ال�ب لام�ي وله ال�ت ة�دش ما �يق� صخ المر� �تل�
. �ت �ن ها لصورة� ولد ولصورة� �ب ال ملاءم�ت ال�أطف�



34

رح �	 �ت و�ت�ش �ن ة� ال�ب �ي ودم�ي ة� الص�ب ة�دش دم�ي اط �تعرض� المر� �ش رة� م�ن ال�ن �ي �ي المرحلة� ال�أ�خ �ف
ال(  ال�ج�نس )�تعرض� الدمى امام ال�أطف� �ن �ب �ي لف� �ت �ثى و�نح�ن م�خ �ن كر و�أ ا �ذ �ق�ن ل ذ� �أ�ن الله �خ لام�ي لل�ت

ه �	 �ثى، وهذ� اة�ص لل�أ�ن اء ال�خ �تل�ف ع�ن ال�أعض� اة�ص �ت�خ اء �خ كر �يو�جد �أعض� ه للولد الذ� �ن �ي�ف �أ �تض�
الملا�بس  ها �ب �ت ط�ي غ� ما �ت ا دا�ئ �ن ا وعل�ي اة�ص لكل م�ن ة�ق� ال�خ ط الم�ن ة�ق� م�ن ال�جسم �تسمى �ب ط الم�ن

وعدم السماح ل�أدح �أ�ن �يلمسها.

 : د�ة للمرش�
ال. ه ال�أطف� ل�ي �تم�ي �إ �ذ�ي �ي�ن �تمع ال الم�ج اط �ي�تعل�ق �ب �ش ر م�ن ال�ن �ي عرض� السق�م ال�أ�خ

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ة� ولد.  �ت �أو دم�ي �ن ة� �ب لوّّ�ن / �نصمّّم دم�ي �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ة�ف�  ل �ت ة� م�خ �ي �فن ، مواد � ا�ت رار، لق�صا ز� ، �أ �قلام، �قطع �قماش� ، �أ لوا�ن ، �أ �ت �ن رى ل�ب ة�غ� لولد و�أ�خ ار صورة� �ف

 . �ت �ن ة� �ب ة� ولد ودم�ي ر دم�ي �ي ها �تض�ح مساع�دت �يمك�ن �ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
اط على طاولة� العمل �	 �ش ما�ت ال�ن لز� ا �جم�يع مس�ت ق� ة�دش م�سب ر المر� �تض�ح

�ت �	 �ن لو�ي�ن صورة� الولد / ال�ب ه )�ت ام �ب �ي و�ن الق� �غ�ب �ذ�ي �ير اط ال �ش ار ال�ن �ي �ت لى ا�خ ذ� �إ لام�ي �تدعو ال�ت
.) �ت �ن ة� �ب ة� ولد �أو دم�ي ر دم�ي �ي �أو �تض�ح

ه.�	 �ذ�ي �قام �ب �تو�ج ال ذ� كل سح�ب دوره لعرض� الم�ن لام�ي ة�دش ال�ت اط �تدعو المر� �ش �ته�ي ال�ن دما �ي�ن ع�ن

اط، المواد ال�ت�ي اس�تعملها والمراحل �	 �ش ار ال�ن �ت ا ا�خ ذ� �أمام الم�جموعة� لما�ذ لم�ي رح كل �ت �ي�ش
ه. ها�ي�ت دا�ية� العمل ح�تى �ن ها م�ن �ب ال�ت�ي �قام �ب

	�. �ي�ت لى ال�ب �تو�جه معه �إ ذ� م�ن لم�ي ذ�خ كل �ت �ي�أ�
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 : ال�ث وع ال�ث  ال�أس�ب
ا ا، لك�ن م�تساو�ي�ي�ن مع�ن و�ن ع�نّّ ل�ف �ت م�خ

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تا�يّحّ �ت ا�ف

�تاح�ي  �ت اط ا�ف �ش �ن
اء  �تمر�ي�ن اس�تر�خ

ا�ت�ي �تدل�ي�ك �ذ

ار�ج  ل و�خ دا�خ
ا�ت �ي  الحلق� ق�ف � ة� ماطر عمو�دي / �أ لع�ب

ا�ن �يض� مس �ف م�ش
ة�ق�ح  ة� "ل لع�ب

" ة� هار�ب

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

ط �أحمر �قصة� �خ
و�ن لك�ن  لف� �ت م�خ

م�تساوو�ن 

عر  عر كما �ي�ش �أ�ش
�ي –  �دصيق�

ة�  ر�ب �أع�يش� �ت�ج
صر�ية�  ة�ق ال�ب ال�إعا�

�تعرّّ�ف على  �ن
�ي عور �دصيق� �ش

�قصة� ال�أر�ن�ب 
ور رز� ز�

اط  ش�ن �
ام�ي �ت �خ

ارة�  ة� ال�إ�ش لع�ب
ة� �ي و�ئ ادالض� دئ ومق� ا� �ق

ادل ال�أماك�ن  �ب �ت �ن
ظ�ف على  و�نحا�

الصم�ت

ة�  ط�ي مع �أغ� �ج �ن
ا  ف�حز� �ي  ا�ن �ق�ن ال
رة� �خ على المؤ�

ة� ملا�قط  لع�ب
سغ��يل ال
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ال�ث  وع ال�ث ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ا�ت�ي  اء – �تدل�ي�ك �ذ �تمر�ي�ن اس�تر�خ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ل  ض�ف� ، م ة� ع�ي �ي دخام كر�يم م�ن مواد ط�ب سجم )م�ن المس�تسح�ن اس�ت� ا / كر�يم لل� ق� سماعة� / موس�ي

ذ� ( لام�ي ة� لدى ال�ت دج�ت سحاس�ي ا و� ما ا�ذ �ي ة�دش �ف حض المر� �أ�ن �تس�تو�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
اس�ب �	 ار مكا�ن م�ن �ي �ت هم ا�خ ة�ق� و�تطل�ب م�ن كل م�ن �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ه. �ي لل�جلوس �ف

مساعة�د �	 ا�ت�ي لل�جسم �ب اط �تدل�ي�ك �ذ �ش �ن ق�ومو�ن ال�يوم �ب هم س�ي �ن �أ ذ� �ب لام�ي ة�دش ال�ت ر المر� �خب �ت�
ها. ما�ت هدوء والسا�تماع الى �تعل�ي هم ال�جلوس �ب الكر�يم. �تطل�ب م�ن

عل�يما�ت �	 عطاء ال�ت �إ �دأ �ب �ب ا م�ن الكر�يم على �ي�ديه و�ت �ي دق�ارا كا�ف ذ� م لم�ي ة�دش لكل �ت �تعط�ي المر�
: ال�ي حو ال�ت على ال�ن

• �دشيد	 طء � �ب طء، �ب �ب سف�وا �ب  �ن �ت

• ر�جوه	 وا الهواء و�أ�خ ق�ش � �ن اس�ت

• عكم.	 ع �أصا�ب و�ق �جم�ي �ي�ديكم، و�ف �ي راحا�ت �أ ركوا الكر�يم �ف ا�ف

• م 	 ، �ث ة� ا�ب ال�سب م �ب هام، �ث ال�إ�ب �دأوا �ب ع، ا�ب لى �إ�صب ع �إ ى وم�ن �إ�صب م�ن د ال�ي ال�ي �دأوا �أولا �ب ا�ب
صر. �ن الوسطى، وح�تى ال�ب �ب

• �دأوا 	 ، ا�ب ة�ق ر� طء و�ب �ب ع �ب ركوا الكر�يم على كل �إ�صب د ال�يسرى وا�ف لى ال�ي عدها �إ لوا �ب ق� �ت ا�ن
صر. �خن الوسطى، ح�تى ال� م �ب هام، �ث ال�إ�ب �ب

• ل.	 لى ال�أف�س رعكم م�ن ال�أعلى �إ لى �أ�ذ لوا �إ ق� �ت ا�ن
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• لى �أر�جلكم.	 لوا �إ ق� �ت ا�ن

• لى و�جوهكم	 لوا �إ ق� �ت ا�ن

• م 	 �دخي�ن وم�ن �ث ر على ال� كل دوا�ئ ركوه على �ش لا م�ن الكر�يم على الو�جه، ا�ف ل�ي روا �ق �ش ا�ن
. �ن �ي ، على ال�ج�ب ، على ال�أ�ن�ف �ق�ن على الذ�

• طء	 �ب ل�ك �ب علوا �ذ روا الكر�يم على و�جهكم، ا�ف �ش �ي�ن وا�ن �ن وا الع�ي مض� �أغ�

• طء، 	 �ب سف�وا �ب  �ن �ت

• كم 	 �ب لط�ف على �جا�ن عوها �ب �ي�ديكم ع�ن و�جوهكم و�ض عدوا �أ ا�ب

• طء. 	 �ب وا �ب ق�ش � �ن اس�ت

 : د�ة للمرش�
ا  ق� ة�دش م�سب المر� �ق  ف� �ت �ت الكر�يم.  �ز�يد م�ن  الم ة�ف  ا� �إ�ض لى  �إ ذ�  لام�ي ال�ت �بع�ض  ا�ج  اط س�يح�ت �ش ال�ن اء  �ن �ث �أ

ه. هدوء و�سأعط�ي ع �يده �ب ر�ف ل�ي �ز�يد م�ن الكر�يم �ف ا�ج �أدحكم الم ا اح�ت �ذ معهم: �إ

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �أ �ش�ن
طّّخ �أحمر �صّّقة� �

را�ج وظ� �ب : سمر مف�ح ل�ي�ف �تأ �

را الم�ير ا�ن وم�ي ى �يظ�ق� : م�ن رسوما�ت

 : د�ة للمرش�
�أ�ي  م�ن  سجمهم  � على  ة�ظ�ف   للمحا� �بس�يط  �أسلو�ب  �ب ذ�  لام�ي ال�ت ة�  �توع�ي على  الك�تا�ب  ا  هذ� �يساعد 
رح  د ال�ش وسهم ع�ن ف� و�ف م�ن �ن ع ال�خ ز� س الو�ق�ت �ي�ن ف� �ي �ن وا له. و�ف ع�تداء م�ن الممك�ن �أ�ن �ي�تعر�ض �إ

ى.  �ذ ة� كاملة� لحما�ي�تهم م�ن �أ�ي �أ ة� و�يدق�م �توع�ي �ي را�ف رة� واح�ت ة�ق� م�تض�ح لهم �بطر�ي
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اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�ن الولد �	 �ي لا�ف �ب �ت وع الا�خ �ق ومو�ض اط السا�ب �ش ال�ن ذ� �ب لام�ي ر ال�ت ك�ي ذ� �ت اط �ب �ش ة�دش ال�ن �تح المر� ف� �ت

ى. �ث �ت ال�أ�ن �ن كر وال�ب الذ�

الملا�بس، عدم �	 ها �ب �ت ط�ي غ� ما �ت ا دا�ئ �ن �جسمه وعل�ي اة�ص �ب ة�ق� �خ ط ا م�ن ة�دش �أ�ن لكل م�ن كر المر� �تذ�
لمسها.  ر�ي�ن وعدم السماح ل�أدح �ب آ�خ ها لل� ف�ش ك�

، اسم �	 صّة� وا�ن الق� ر�أ ع�ن ق� ، �ت صّة� ار�ج�ي للق� لا�ف ال�خ عرض� الغ� اط �ب �ش ة�دش ال�ن �تح المر� �ت ف� �ت
الكا�ت�ب واسم الرسام. 

مو�ن �	 ة� لمض� �سب ال�ن ا�تهم �ب �ن م�ي لا�ف وع�ن �ت�خ ذ� ع�ن الرسوما�ت المو�جوة�د على الغ� لام�ي �ت�سأل ال�ت
. صّة� الق�

؟�	 ا اللو�ن اهد هذ� �ش �ي�ن �ن كركم اللو�ن ال�أحمر؟ �أ ا �يذ� ة�دش ما�ذ �ت�سأل المر�

�ذ�حير �	 طر وال�ت ل ال�خ ا ما �يم�ث ً ال�ب صخ �أ�ن اللو�ن ال�أحمر غ� ا�تهم �تل� �جا�ب عد �أ�ن �تس�تمع الى �إ �ب
 ) ة� ا�ت الح�ي �ئن د �بع�ض الكا� �ذ�حير ع�ن لوا�ن ال�ت ، �أ ة� �ي و�ئ ارة� الض� ل ال�إ�ش )م�ث

اعلهم �	 ف� ذ� و�ت لام�ي اه ال�ت �ب �ت �ت ا�ن ة� للف� ا�ب ة�ئ و�جذ� رة� صو�ت هاد� �ب �ن صّة� �ب راءة� الق� ق� ة�دش �ب �دأ المر� �ب �ت

مع ال�أدحا�ث

ز�ف�ح �	 لة� �بس�يطة� �ت لال السرد وطرح �أئ�س عرض� الرسوما�ت �خ �ته�تم �ب
 . هم لل�أدحا�ث ا�ب �جذ� ك�يرهم وا�ن ف� �ت

كلما�ت �	 دالها �ب �ب ة� واس�ت ر الكلما�ت الصع�ب سف��ي  �ت ة�دش �ب م المر� ه�ت �ت
. �أدحا�ث هم ال �ي �ف ساهم �ف سطة� �ت م�ب

ذ� حول �أدحا�ث الق�صة� وع�ن �	 لام�ي ة�دش ال�ت ها�ية� السرد �تحاور المر� �ي �ن �ف
. ر ال�ت�ي �تعلموها م�ن الق�صة� الع�ب

: ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ة�   �ي و�ئ ارة� الض� ة� ال�إ�ش لع�ب

اط: ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ر( ض�خ ر، �أ� ة� )�أحمر، �أف�ص �ي و�ئ ارة� الض� لوا�ن ال�إ�ش �أ ر �ب لا�ث دوا�ئ �ث



41

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ارة� �	 ز� سح�ب ال�إ�ش �ي الح�ي هم ال�ت�جول �ف ز� و�تطل�ب م�ن �ي الح�ي ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

عها.  ال�ت�ي �تر�ف

ا �	 �ذ ا كا�ن�ت حمراء، و�إ �ذ وا �إ ف�ق� راء و�ي ض�خ ارة� � ا كا�ن�ت ال�إ�ش �ذ �ي المكا�ن �إ ذ� �ف لام�ي �ي�تحرّ�ك ال�ت
. �ي المكا�ن راء �يكو�ن عل�يهم الرك�ض �ف ارة� ف�ص كا�ن�ت ال�إ�ش

ملاء.�	 ع�يل الز� ف� اة�د الم�جموعة� و�ت �ي �ي �ق ذ� �ف لام�ي ة�دش الم�جال لل�ت حسف� المر� �ت

ال�ث وع ال�ث �ي م�ن ال�أس�ب ا�ن ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن
ا�ت ار�ج الحلق� ل و�خ دا�خ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ا. ق� ر، سماعة� للموس�ي �ي م ك�ب ا�ت ح�ج حلق�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
	� . �ن لى �سقم�ي ذ� �إ لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت سّق�م المر�  �ت

كل �	 هم على �ش عض� اع�دي�ن ع�ن �ب �ب �يكو�ن على الم�جموعة� ال�أولى ال�جلوس على ال�أرض� م�ت
 . ة�ق� هم حل و�ج م�ن �ي�ن كل ز� ة�ق� و�ب ل رة� مغ� دا�ئ

	� . كل عمو�دي �ش ا�ت �ب �تمس�ك الم�جموعة� ال�أولى الحلق�

ة�ق� ال�ت�ي �	 الطر�ي ا�ت )�ب ة� ال�ت�جول حول الم�جموعة� ال�أولى والحلق� �ي ا�ن �يكو�ن على الم�جموعة� ال�ث
.) ذ� لم�ي ارها كل �ت �ت �ي�خ

ها م�ن �	 ول ال�ي ة�ق� الد�خ ار�ج الحل ذ� الم�توا�ج�دي�ن �خ لام�ي ا �يكو�ن على ال�ت ق� ا�ف الموس�ي �يق� مع �إ
ر(.  ة�ق� ول�يس �أك�ث ذ� وادح م�ن الحل لم�ي ل �ت رط �أ�ن �يد�خ ا�ت العامو�دية� )�ش لال الحلق� �خ
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الها على �	 ز� �ن �إ ة�ق� �ب �ذ�ي �يمس�ك الحل ذ� ال لام�ي و�ج ال�ت ة�ق� �يكو�ن على ز� ذ� م�ن الحل لم�ي ول ال�ت د د�خ ع�ن
ول  ر م�تاة�ح للد�خ �ي ة�ق� غ� ه الحل ذ� �أ�ن هذ� لام�ي ة� ال�ت �يّ ق� ق�ف�ي كعلامة� ل�ب � كل �أ �ش ال�أرض� و�إمساكها �ب

ها.  م�ن

�ي ال�أدوار.�	 ادل الم�جموعا�ت �ف �ب �ت ة� عة�د مرا�ت و�ت كرر اللع�ب �ن

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
..... لك�ن م�تساوو�ن   و�ن لف� �ت �أدص�قاء م�خ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ذ�  لم�ي ذ� �أعمى مع عصا، �ت لم�ي ، �ت ذ� على كرس�ي م�تحر�ك لم�ي ة�ف� )�ت ل �ت عا�قا�ت م�خ اص مع �إ �خ صور ل�أ�ش

�ي الدق�م(.  د �أو �ف �ي ال�ي عا�ة�ق �ف ذ� ل�ديه �إ لم�ي ، �ت �ن �ذ دخم سماعا�ت �أ �يس�ت�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�ي كل مرة� صورة� واة�دح م�ن �	 ة�ق� و�تعرض� عل�يهم �ف �ي الحل ال �ف ة�دش ال�أطف� ل المر� �ق�ب  �تس�ت

اط. �ش ارة� لل�ن �ت الصور الم�خ
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ال:�	 �ت�سأل ال�أطف�
• ه الصورة�؟ 	 �ي هذ� اهدو�ن �ف ا �ت�ش ما�ذ
• �يكم؟ 	 ل سح�ب ر�أ ا الطف� ا دح�ث لهذ� ما�ذ
• ا؟	 ه�ن �شب ا هو �ي� ما�ذ �ب
• ا؟	 �تل�ف ع�ن ا �ي�خ ما�ذ �ب
• �ي مح�يطكم؟	 ة�ف� �ف ل �ت عا�قا�ت م�خ اص مع �إ �خ و�ن �أ�ش هل �تعر�ف
• اص؟	 �خ لاء ال�أ�ش �تعاملو�ن مع هؤ� ك�ي�ف �ت

ل �	 ا�ب المق� وعة� و�ب �ن عا�قا�ت م�ت اص مع �إ �خ ا�ك �أ�ش �أ�ن ه�ن ذ� �ب لام�ي اط مع ال�ت �ش ة�دش ال�ن صخ المر� �تل�
ا  �ن . عل�ي �ي الق�حو�ق ا �ف اص م�تساوو�ن ل�ن �خ لاء ال�أ�ش . و�أ�ن هؤ� ة�ز�  اة�ص ومم�ي ل�ديهم �دقرا�ت �خ

لهم كما هم، دعمهم ومساع�دتهم �دقر المس�تطاع.  �ق�ب  �ت

�ن �	 ف� �ي ، س�ت ال: طه سح�ي�ن �يل الم�ث ة�ف )على �سب ص�يا�ت معرو� �خ لة� ل�ش ة�دش �أم�ث �تعرض� المر�
 . وعة� �ن عا�قا�ت م�ت �يرهم( ولد�ت مع �إ ، �توماس �أ�ديسو�ن وغ� غ� �ن هوك�ي

ا�تها و�تحو�يل �	 �ي�ق �ذ لى �تق�ح ا�ت �إ ص�ي �خ ه ال�ش م ال�إعا�ة�ق اس�تطاع�ت هذ� ه رغ� �ن ذ� �أ لام�ي رح لل�ت �ت�ش
ا.  ة�ف عالم�ي �جاح معرو� لى �قصص �ن ة� �إ ص�ي �خ �قصصها ال�ش

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
دئ ومق�ود ا� �ق

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
و�ج �	 دئ والز� ا� وا�ج �أ�ن �يكو�ن الق� . على �أدح ال�أز� وا�ج ز� لى �أ ذ� �إ لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت سق�م المر� �ت

. عل�يما�ت ذ�ف� ال�ت  �ذ�ي �ي�ن �ي المق�ود ال ا�ن ال�ث

لى ال�أمام، �	 طوا�ت �إ لا�ث �خ دق�م �ث ال: �ت �يل الم�ث عطاء �تعل�يما�ت للمق�ود )على �سب �إ دئ �ب ا� �دأ الق� �ي�ب
.) لا�ث مرا�ت سف��ك �ث  ، دور حول �ن �ي المكا�ن ط �ف ز�ف�ق و�أه�ب  ا�

ق�فط.�	 مس �تعل�يما�ت � عطاء �خ �إ دئ �ب ا� �يسمح للق�

	�. مس �تعل�يما�ت �ج�دية�د ذ� المق�ود �خ لم�ي دئ ال�ت ا� وا�ج ال�أدوار و�يعط�ي الق� ادل ال�أز� �ب  �ي�ت

اط.�	 �ش ا�ب ال�ن �ي �أعق� عورهم �ف وا ع�ن �ش ة�ق� و�ي�ت�دحث �ي الحل ذ� �ف لام�ي اط �ي�جلس ال�ت �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
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ال�ث وع ال�ث ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

�ي ق�ف � عمو�دي و�أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
�ي�ك  لاس�ت �ب �ي  ا�ن �قن � �أو  ة�غ�  ار �ف وا�ت حل�ي�ب  �أو ع�ب  ، ا�ت �أسطوا�ن �ب دالها  �ب ذ� )�يمك�ن اس�ت لام�ي ال�ت كراس�ي 

.) ة� اس�ب للع�ب ا�ن م�ن رض� �ث ة�غ� �أو �أ�ي غ� ار �ف

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
كل �	 �ش ( �ب ة�غ� ار �ي الف� ا�ن �ق�ن ا�ت �أو ال ة�ق� الكراس�ي )�أو ال�أسطوا�ن ز� الحل �ي ح�ي ة�دش �ف ع المر� �توز�

. عمو�دي

	�. �ن �ي لى م�جموع�ت ذ� �إ لام�ي ع ال�ت �توز�

ة�غ� على ال�أرض� �	 ار �ي الف� ا�ن �ق�ن ا�ت �أو ال ال الكراس�ي )ال�أسطوا�ن ز� �ن على الم�جموعة� ال�أولى �إ
.) كل عمو�دي �ش ها �ب ا�ف �يق� ة� ال�إسراع و�إ �ي ا�ن ما �يكو�ن على الم�جموعة� ال�ث �ن �ي ق�ف�ي �ب � كل �أ �ش �ب

	� : �ة روط اللع�ب ش�

• 	.) ة�دش ار المر� �ي �ت رة� �أو على س�ته )سح�ب ا�خ �خ �ي المكا�ن على المؤ� دق�م �ف ال�ت

• دخام ال�أر�جل �أو 	 ق�فط، دو�ن اس�ت� ال�يد � ة� �ب �ن �ي �ق�ن ة� �أو ال ال الكرس�ي )ال�أسطوا�ن ز� �ن �إ �يسمح �ب
ة� ال�جسم(. �يّ ق� �ب

• 	. اء الحركة� �ن �ث ذ� �أ لام�ي �ن ال�ت �ي ة�ف �ب ة�ظ�ف على السلامة� والمسا�  لمحا�

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
�ي عور �دصيق� �تعرّّ�ف على �ش �ن
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اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
	� ) ار�ي ر )ل�يس ا�ج�ب ا �تو�ف �ذ ، كرس�ي م�تحر�ك �إ �ن �ذ ، دسادا�ت �أ ة� �ي ا�ت �قما�ش عصا�ب

ذ� �	 لم�ي ، �ت ذ� مع �دقم واة�دح لم�ي ، �ت ذ� مع �يد واة�دح لم�ي وعة� )�ت �ن عا�قا�ت م�ت و�ي �إ ذ� �ذ لام�ي صور ل�ت
 .) ذ� �ي�جلس على كرس�ي م�تحر�ك لم�ي ، �ت �ن �ي ال�أ�ذ ذ� مع سماعا�ت �ف لم�ي �أعمى، �ت

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
	�. ة�ف� ل �ت عا�قا�ت م�خ و�ي �إ ذ� �ذ لام�ي ذ� و�تعرض� عل�يهم صورًا ل�ت لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ة� ال�ت�ي �	 �ي الصور، ومدى الصعو�ب هر �ف واع ال�إعا�قا�ت ال�ت�ي �تظ� �ن ذ� ع�ن �أ لام�ي ة�دش ال�ت �ت�سأل المر�
. ة� ا�ته ال�يوم�ي �ي ح�ي ذ� معا�ق �ف لم�ي �دق �يوا�جهها كل �ت

ة�ف� م�ن �	 ل �ت واع م�خ �ن ة� �أ �ت�جر�ب ق�ومو�ن �ب اء س�ي ا اللق� لال هذ� هم �خ �ن ذ� �أ لام�ي ة�دش لل�ت حض المر� �تو�
ر. آ�خ ل ال� �ق�بّ  وو ال�إعا�ة�ق و�تطو�ير ال�تعاط�ف و�ت اص �ذ �خ عر ال�أ�ش عور كما �ي�ش هد�ف ال�ش ال�إعا�قا�ت �ب

د�	 �ي ال�ي �ة �ف عا�ق �ي�ن لد�يهم �إ اص الذ� �خ �ة �حتد�يا�ت ال�أش� �جر�ب المرحل�ة ال�أولى: �ت

• ل، �أورا�ق رسم، 	 از� ل: �ب وعة� )م�ث �ن طة� م�ت �ن�ش ا و�أ ً لعا�ب ة�دش على طاولا�ت العمل �أ ع المر� �توز�
.)… ر�ج اء �ب �ن ا�ت ل�ب مكع�ب

• ما 	 �ن �ي ق�فط، �ب �يد واة�دح � العمل �ب ام �ب ز� اط وادح، مع الال�ت �ش ار �ن �ي �ت ذ� ا�خ لام�ي �تطل�ب م�ن ال�ت
اط. �ش هر طوال مة�د ال�ن ل�ف الظ� رى �خ د ال�أ�خ ق��ي ال�ي �ب �تُ

• �تح معهم 	 ف� ، �ت ة�ق� �ي الحل لى ال�جلوس �ف ذ� �إ لام�ي ة�دش ال�ت اط، �تدعو المر� �ش ام ال�ن �ت �ي �خ �ف
اء العمل. و�ت�سأل  �ن ا�ت ال�ت�ي وا�جهوها ا�ث ة� والصعو�ب لال ال�ت�جر�ب عورهم �خ ا حول �ش ا�شً ق� �ن

. ة� ه ال�ت�جر�ب رة� ال�ت�ي �تعلموها م�ن هذ� ع�ن الع�ب

صر�ي�ة�	 �ة ال�ب و�ي ال�إعا�ق اص ذ� �خ �ة �حتد�يا�ت ال�أش� �جر�ب �ة – �ت �ي ا�ن المرحل�ة ال�ث

• ة� على 	 �ي ا�ت �قما�ش ع عصا�ب ، الم�جموعة� �تض� �ن لى �سقم�ي ذ� �إ لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت سق�م المر� �ت
هم. ق�ف ة� �ترا� �ي ا�ن ( والم�جموعة� ال�ث اركة� �ي الم�ش و�ن �ف �غ�ب �ذ�ي�ن �ير ذ� ال لام�ي ق�فط ال�ت �ن )� �ي �ن الع�ي

• 	. ل الص�ف آم�ن دا�خ ار مسار �بس�يط و� �ي �ت �ي�تم ا�خ

• هه، �أو �يساعده 	 �تو�ج�ي صر �يق�وم �ب ر م�ب آ�خ ذ� � لم�ي د �ت �ي �ن �ب �ي �ن ذ� معصو�ب الع�ي لم�ي �يمس�ك كل �ت
اللمس. اء �ب �ي لى ال�أ�ش �ي ال�تعر�ف �إ �ف
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• ذ� ال�أدوار.	 لام�ي ادل ال�ت �ب �ي�ت

• ة� عدم 	 ا�ب �ت�جر�ب �ي �أعق� عورهم �ف ة�ق� و�ت�سأل ع�ن �ش لى الحل ذ� �إ لام�ي ة�دش ال�ت �تدعو المر�
. ق�ل واللع�ب �ن لال ال�ت دشهم �خ صخ �قر�ي�ب �يساعدهم و�ير� � . وع�ن حا�ج�تهم ل�ش �ؤ�ية� الر

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ظ�ف على الصم�ت  ادل ال�أماك�ن و�نحا� �ب �ت �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
د�ف

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ذ� �	 لم�ي اط �بح�ي�ث �يكو�ن على كل �ت �ش ة�دش ال�ن رح لهم المر� ، �ت�ش ة�ق� �ي الحل ذ� �ف لام�ي �ي�جلس ال�ت

ر م�ن  آ�خ ذ� � لم�ي ار �ت �ي �ت ه وهو �يحمل الد�ف ا�خ ام م�ن مكا�ن �ي م�ن الم�جموعة� )سح�ب الدور( الق�
ه. الم�جموعة� ل�تسل�يمه الد�ف وال�جلوس مكا�ن

	� . ق��ف �أمامه و�تسلمه الد�ف ، �ت ذ� لام�ي ار �أدح ال�ت �ت اط، �ت�خ �ش �ي ال�ن ة�دش �ف �دأ المر� �ب �ت

ر ل�تسل�يمه �	 آ�خ ذ� � لم�ي ار �ت �ي �ت ذ� ا�خ لم�ي ه. �يكو�ن على ال�ت ة�دش مكا�ن ذ� و�ت�جلس المر� لم�ي �يق�وم ال�ت
اط. �ش �ي ال�ن اركة� �ف ى لل�جم�يع الم�ش ا ح�تى �ي�ت�سن ه وهكذ� الد�ف ول�جلوس مكا�ن

	�. را�ج صو�ت م�ن الد�ف �خ اط وعدم �إ �ش اء ال�ن �ن الصم�ت والهدوء ا�ث ام �ب ز� اط: الال�ت ش�ن روط ال� ش�
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ال�ث وع ال�ث ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ا�ن �يض� مس، �ف ة� ماطر، م�ش لع�ب

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
. �ي الص�ف رة� �ف ذ� �أو الطاولا�ت الم�تو�ف لام�ي اعد ال�ت ة� مق� ا اللع�ب �ي هذ� �نس�تعمل �ف

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�ي �	 وا�ئ كل ع�ش �ش عه�ن �ب وز� ( و�ن �ترة�ح �أعلاه )طاولا�ت �أو كراس�ي ما�ت المق� لز� ار �أدح المس�ت �ت �خ �ن

 . �ي المكا�ن �ف

	� . ة�دش اع �تعل�يما�ت المر� �ب �ي المكا�ن وا�ت ذ� ال�ت�جول �ف لام�ي �نطل�ب م�ن ال�ت

�ن الطاولا�ت )�أو �	 �ي �ي المكا�ن �ب ذ� ال�ت�جول �ف لام�ي مس" �يكو�ن على ال�ت ق�ول كلمة� "م�ش دما �ت ع�ن
اعد(. المق�

	�. اء �تح�ت الطاولا�ت �ب �ت ق�ول كلمة� "ماطر" �يكو�ن عل�يهم الا�خ دما �ت ع�ن

اعد.�	 " �يكو�ن عل�يهم ال�جلوس على الكراس�ي �أو المق� ا�ن �يض� ق�ول كلمة� "�ف دما �ت ع�ن

ملاء.�	 ع�يل الز� ف� اة�د الم�جموعة� و�ت �ي �ي �ق ذ� �ف لام�ي حسف� الم�جال لل�ت  اط عة�د مرا�ت و�ن �ش كرر ال�ن �ن

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
عر �دصيق��ي   عر كما �ي�ش �أ�ش

 : د�ة للمرش�
ة�ف�  ل �ت واع م�خ �ن ة� �أ ر�ب �ي �ت�ج ذ� �ف لام�ي رة�ص لل�ت ه �إعطاء الف� اط �يوم �أمس وهد�ف �ش اط �تكملة� ل�ن �ش ا ال�ن هذ�
الدق�رة� ل�ديهم على  صخ المعا�ق و�تطو�ير  � ها ال�ش �ي م�ن ال�ت�ي �يعا�ن ال�ت�دحيا�ت  هم  لف� ال�إعا�قا�ت  م�ن 

ر وال�تعاط�ف معه. ل ال�آ�خ �ق�ب  �ت
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اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
	� ) ار�ي ، كرس�ي م�تحر�ك )ل�يس ا�ج�ب �ن �ذ دسادا�ت �أ

ذ� �	 لم�ي ، �ت ذ� مع �دقم واة�دح لم�ي ، �ت ذ� مع �يد واة�دح لم�ي وعة� )�ت �ن و�ي �أعا�قا�ت م�ت ذ� �ذ لام�ي صور ل�ت
 .) ذ� �ي�جلس على كرس�ي م�تحر�ك لم�ي ، �ت �ن �ي ال�أ�ذ ذ� مع سماعا�ت �ف لم�ي �أعمى، �ت

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ة� الع�يش� مع �	 اط �يوم �أمس و�ت�جر�ب �ش �ن كرهم �ب ة�ق� و�تذ� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

. ل�ك ا�ب �ذ �ي �أعق� عروا �ف �ي ال�جسم وك�ي�ف �ش عا�ة�ق �ف ر و�إ ظ� دق�فا�ن ال�ن  عا�ة�ق � �إ

رى م�ن �	 واع �أ�خ �ن و�ن �أ اط س�ي�جر�ب �ش ا ال�ن لال هذ� هم وم�ن �خ ذ� ا�ن لام�ي ة�دش لل�ت رح المر� �ت�ش
ا. و�ن مع�ن اص �يع�ي�ش �خ ها �أ�ش �ي م�ن ال�إعا�قا�ت ال�ت�ي �يعا�ن

	� : �ة �ة السمع�ي و�ي ال�إعا�ق اص ذ� �خ �ة �حتد�يا�ت ال�أش� �جر�ب المرحل�ة ال�أولى – �ت

• ع للم�جموعة� ال�أولى دسادا�ت 	 . �توز� �ن �ي لى م�جموع�ت ذ� �إ لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت ع المر� �توز�
لل م�ن الدق�رة� على السمع. ق� �ن �أو سماعا�ت �ت �ذ �أ

• ال�دحي�ث والحوار معهم.	 ة�دش �ب �دأ المر� �ب ة�ق� و�ت �ي الحل ذ� �ف لام�ي ع ال�ت �ي�جلس �جم�ي

• 	. ة�دش لل�دحي�ث والحوار مع كل الم�جموعة� ادل الم�جموعا�ت ال�أدوار و�تعود المر� �ب �ت �ت

• دما 	 �ي سماع الحوار ع�ن : هل �ن�جح�تم �ف ذ� لام�ي ة�دش ال�ت ه المرحلة� �ت�سأل المر� ها�ية� هذ� �ي �ن �ف
�ذ�ي�ن  اص ال �خ ا مساعة�د ال�أ�ش �ن عر�تم؟ ك�ي�ف �يمك�ن ا�نكم؟ ك�ي�ف �ش �ذ �ي �أ كا�ن�ت الدسادا�ت �ف

�ي السمع؟ عا�ة�ق �ف و�ن م�ن �إ �يعا�ن

	� : �ة �ة الحرك�ي و�ي ال�إعا�ق اص ذ� �خ �ة �حتد�يا�ت ال�أش� �جر�ب �ة – �ت �ي ا�ن المرحل�ة ال�ث

	�. �ي الساة�ح اط �ف �ش ا ال�ن هذ� ام �ب �ي ذ� و�تدعوهم للق� لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

• �ذ�ي�ن 	 اص ال �خ ة� ال�أ�ش و�ن �ت�جر�ب ع�ي�ش اط س�ي �ش ا ال�ن لال هذ� هم م�ن �خ �ن �أ ذ� �ب لام�ي رح لل�ت �ت�ش
ة�ز� مساعة�د  دخام �أ�جه ، �أو اس�ت� �ن �ي �ي السا�ق ع�ف �ف �ب �ض ة� �ب�سب عا�قا�ت حرك�ي و�ن م�ن �إ �يعا�ن

. ا�ت �أو الكرس�ي الم�تحر�ك ل العكاز� م�ث

• 	: �ن �ي لى م�جموع�ت ذ� �إ لام�ي ع ال�ت �توز�

• ا �أو �جلوسًا على 	 ً ف�حز� �تحر�ك  ق�فط. وم�جموعة� �ت دخام �دقم واة�دح � اس�ت� دق�م �ب �ت م�جموعة� �ت
. �ي �ي الم�ش ة� �ف �ذ�ي�ن �يوا�جهو�ن صعو�ب اص ال �خ عل �بع�ض ال�أ�ش ، كما �يف� رة� �خ المؤ�
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• ذ� 	 لام�ي ها�ية� و�تطل�ب م�ن ال�ت ق�طة� ال�ن دا�ية� و�ن ق�طة� ال�ب ة�دش مسار حرك�ي و�تددح �ن �تصمم المر�
هم. ارها كل م�ن �ت ة� ال�ت�ي ا�خ لو�ن �نوع ال�إعا�ة�ق الحرك�ي لاله وهم �يم�ث دق�م م�ن �خ ال�ت

• ة� 	 ا�ب ال�ت�جر�ب �ي �أعق� عورهم �ف ذ� حول �ش لام�ي ة�دش ال�ت ه المرحلة� �تحاور المر� ها�ية� هذ� �ي �ن �ف
ة� وك�ي�ف �يمك�ن  و�ن م�ن ال�إعا�ة�ق الحرك�ي �ذ�ي�ن �يعا�ن اص ال �خ عورهم ا�ت�جاه ال�أ�ش و�ش

مساع�دتهم.

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
رة� �خ حز��ف على المؤ� مساعة�د ال �قلام �ب �ي �أو �أ ا�ن �قن ة� � ط�ي مع �أغ� �ج �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
. ذ� لم�ي �يك�ي لكل �ت لاس�ت ا، وعاء �ب ق� ، موس�ي (، سماعة� ة� اس�ب للع�ب رض� م�ن �قلام �أو �أ�ي غ� �ي )�أ ا�ن �قن ة� � ط�ي �أغ�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
هم �	 . �تعط�ي لكل م�ن �ي ا�ن �قن ة� � ط�ي ز� �أغ� �ي الح�ي ع �ف . �توز� ة�ق� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

لها. ة� دا�خ ط�ي وعاء ل�ي�جمع ال�أغ�

رة� و�ي�جمعو�ن �	 �خ و�ن على المؤ� ف�حز� ز� وهم �ي �ي الح�ي ذ� �ف لام�ي دق�م ال�ت ا �ي�ت ق� ام الموس�ي غ� �ن على �أ
. �ت ل الط�ش �ي دا�خ ا�ن �ق�ن ة� ال ط�ي �أغ�

ة� ال�ت�ي �جمعها.�	 ط�ي ذ� عدد ال�أغ� لم�ي ا �يحص�ي كل �ت ق� ا�ف الموس�ي �يق� مع �إ

ة�ق �أو على اللوح.�	 �ي �جمعها على ور� ة� ال�ت�ي �ن�جح �ف ذ� الكم�ي لم�ي �يس�جل كل �ت

ا �	 �ي دق�م م�ش هم ال�ت ه المرة� �تطل�ب م�ن �ي هذ� ، ولك�ن �ف ذ� لام�ي اط مع ال�ت �ش س ال�ن ف� ة�دش �ن �تكرر المر�
. ة� ط�ي على ال�أ�دقام و�جمع ال�أغ�

�ن �	 �ي �ي المر�ت ها �ف �ن �ي ار�ن �ب ة� ال�ت�ي �جمعها و�يق� ط�ي ذ� عدد ال�أغ� لم�ي اط �يحص�ي كل �ت �ش ها�ية� ال�ن مع �ن
ا على ال�أ�دقام(. �ي دق�م م�ش دما �ت حز��ف وع�ن ال دق�م �ب دما �ت )ع�ن

هم ال�ت�دحيا�ت ال�ت�ي �	 و�ي�ت و�ف اط �تذ� �ش ا ال�ن ذ� �أ�ن الهد�ف م�ن هذ� لام�ي ة�دش لل�ت صخ المر� �تل�
. ة� عا�قا�ت حرك�ي و�ن م�ن �إ �ذ�ي�ن �يعا�ن اص ال �خ �يوا�جهها ال�أ�ش
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ال�ث وع ال�ث امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ة� ة�ق�ح هار�ب ة� ل لع�ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
" ح�ي�ث �	 �ي ة� "امسك�ن و�ن لع�ب لع�ب هم س�ي �ن رهم �أ �خب ة�ق� و�ت� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

. �ن �ي ذ� الهار�ب لام�ي ة� ال�ت �يّ ق� ذ� ل�يكو�ن اللاح�ق و�ب لام�ي ار �أدح ال�ت �ت �ت�خ

ه ل�يكو�ن اللاح�ق معه.�	 م ال�ي ض� ذ� �ي�ن لام�ي �أدح ال�ت �ي حال �أمس�ك اللاح�ق �ب �ف

ا معهم �	 ل�يهم ل�يكو�ن لق�حاً م �إ ض� �ن �ي�ن �ي ذ� الهار�ب لام�ي �ي �أدح ال�ت ا�ن �ف �ي كل مرة� �يمس�ك اللاق�ح �ف
ا ح�تى �ي�تم �إمسا�ك ال�جم�يع. وهكذ�

اء �	 دق�مو�ن على �أعض� ة� وهم �ي�ت وا اللع�ب ذ� �أ�ن �يلع�ب لام�ي ة�دش �أ�ن �تطل�ب م�ن ال�ت مكا�ن المر� �إ �ب
.) رة� �خ حز��ف على المؤ�  ، عة� ر�ب دق�م على �أ ال: ال�ت �يل الم�ث ة�ف� م�ن ال�جسم )على �سب ل �ت م�خ

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
ور  رز� �صّّقة� ال�أر�ن�ب ز�

: د. �أحمد سل�يما�ن ل�ي�ف �تأ �

ط�ي�ب �يم�ن �خ : �أ رسوما�ت
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: د�ة للمرش�
ه  �نّّ ق�ول له �إ ل �ت ه، �ب لا�ف �ت ا�خ ه �ب �ب �أ ق�فط، �تدعمه وال�دته ولا �ت �ن واة�دح � �ذ صّّق�ة� ع�ن �أر�ن�ب ل�ديه �أ �تدح�ث ال �ت
ة�ف�  ل �ت ا�ت الم�خ وا�ن ا الح�ي ً �تمع، مطال�بً لى الم�ج ز� العام و�إ لى الح�ي طل�ق �إ دما �ي�ن ه ع�ن �ن لّاّ �أ ، �إ ز� م�يل ومم�يّّ �ج

ها لا �تر�يد اللع�ب معه. �ن �تل�ف و�أ ا�ذ وم�خ ه �ش �ن ة� �أ م�يعها مدع�ي ه �ج ض�ف ، �تر� �ي اللع�ب ها �ف ارك�ت م�ش �ب

كل،  ال�ش �ي  �ف ما  صق�  �ن �ي م�ن  �يعا�ن �ذ�ي  ال الا�نسا�ن  �أو  ل  الطف� لى  �إ �يرمز�   ، الواة�دح �ن  ال�أ�ذ و  �ذ ال�أر�ن�ب 
ال�أر�ن�ب  مع  اللع�ب  �ض  ر�ف م�يع  ال�ج  . �ي ار�ج ال�خ كله  �ش �ب  �سب �ب ا�ت  وا�ن الح�ي ة�  �يّق�ّ  �ب ه  �ت دصا�ق �ض  و�تر�ف
�ي  �ف عا  م�ي �ج وا  ق�ف�خ  �أ� �ن  ح�ي  ، رة� �ج ال�ش �أعلى  لى  �إ طار�ت  ال�ت�ي  الكرة�  اعاة�د  �ي  �ف لح  �ف �أ ه  لك�ن ور،  رز� ز�
وا له ودعوه  ق�ف�ص كروه و اهر �ش اح ال�أر�ن�ب ال�ب �ج عد �ن هم، و�ب عض� �ي اللع�ب مع �ب ها ل�يس�تمروا �ف اعا�دت

للع�ب معهم. 

اط: ش�ن ر ال� س�ي
وا�ن �	 �تدح�ث ع�ن ع�ن ، �تعرض� الق�صة� �أمامهم، �ت ة�ق� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

كار  ادل معهم ال�أ�ف �ب �ت لا�ف و�ت هم حول صورة� الغ� ا�ق�ش �ن ل�ف / الرسام، �ت : اسم المؤ� صّة� الق�
ها. مو�ن آراء حول مض� وال�

	� . اعلهم مع ال�أدحا�ث ف� ذ� و�ت لام�ي اه ال�ت �ب �ت �ت ا�ن ة� للف� ا�ب ة�ئ و�جذ� رة� صو�ت هاد� �ب �ن صّة� �ب ر�أ الق� ق� �ت

ذ� �	 لام�ي ر ال�ت ك�ي ف� ز�ف�ح �ت لة� �بس�يطة� �ت لال السرد وطرح �أئ�س عرض� الرسوما�ت �خ �ته�تم �ب
 . هم لل�أدحا�ث ا�ب �جذ� وا�ن

هم �	 �ي �ف سطة� �تساهم �ف كلما�ت م�ب دالها �ب �ب ة� واس�ت ر الكلما�ت الصع�ب سف��ي  �ت ة�دش �ب �ته�تم المر�
. ال�أدحا�ث

عور ال�أر�ن�ب �	 ذ� حول �أدحا�ث الق�صة� وع�ن �ش لام�ي ة�دش ال�ت اط �تحاور المر� �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
ها. ها�ي�ت �ي �ن عوره �ف ها و�ش دا�ي�ت �ي �ب ور �ف رز� ز�

	� .) رو�ف ، الد�جا�جة� وال�خ ا�ت )الق�طة� وا�ن �ي �تصر�ف الح�ي �يهم �ف �ت�سأل ع�ن ر�أ

( �تمك�ن م�ن �	 �ن واة�دح �ذ ه مع �أ �ن م �أ لى �دقرا�ت ال�أر�ن�ب )رغ� ذ� �إ لام�ي ر ال�ت ظ� ة�دش �ن �ت المر� لف� �ت
. ه الوح�ية�د �ن �ذ �أ ال الكرة� �ب ز� �ن �إ

ور؟ �	 رز� �ذ�ي دح�ث مع ال�أر�ن�ب ز� ه كال ا�ب كم دح�ث م�ش ذ� هل دح�ث مع �أدح م�ن لام�ي �ت�سأل ال�ت
عر�تم؟ ك�ي�ف �ش
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: ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
سغ��يل" ة� "ملا�قط ال لع�ب

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ا ق� مس ملا�قط(، سماعة� / موس�ي ار�ك �خ ذ� م�ش لم�ي ر )لكل �ت �ي م ك�ب سغ��يل ح�ج ملا�قط 

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
هم �	 مس ملا�قط، �يكو�ن على كل م�ن هم �خ ع على كل م�ن ذ� و�توز� لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

. �ي وا�ئ كل ع�ش �ش ها على ملا�بسه م�ن الامام �ب �ت �ي �ب �ث �ت

ة�ظ�ف على ملا�قطهم �	  �ي المكا�ن و�يكو�ن عل�يهم المحا� ذ� �ف لام�ي ا �ي�تحر�ك ال�ت ق� ام الموس�ي غ� �ن على �أ
ملاء. ة� الز� �يّ ق� سف�ه محاولة� حس�ب ملا�قط م�ن �ب  �ي الو�ق�ت �ن و�ف

ع الملا�قط �	 �ي اللع�ب ح�تى �ي�تم حس�ب �جم�ي �ذ�ي �تحس�ب �جم�يع ملا�قطه �يس�تمر �ف ذ� ال لم�ي ال�ت
. ذ� لام�ي ع ال�ت م�ن �جم�ي

ع �	 . �يم�ن ل�ك �ي السلة� المعة�د لذ� عه �ف طًا وادًحا و�نض� �ي كل مرة� ملق� : �نحس�ب �ف ة� روط اللع�ب �ش
ملاء. الز� دش الملا�بس �أو ال�إمسا�ك �ب �
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ع:  وع الرا�ب  ال�أس�ب
ر �ي ال�أ�خ ل الر�أ �ب �ق ر و�ت �ي ل الغ� �ب �ق م�ة �ت �ي �تعلم �ق �ن

�نال�أحد �ي �ن اءال�إ�ث لا�ث عاءال�ث م�يسال�أر�ب ال�خ

اط  ش�ن �
�تا�يّحّ �ت ا�ف

�تاح�ي  �ت اط ا�ف �ش �ن
اء  �تمر�ي�ن اس�تر�خ

ا�ت�ي �تدل�ي�ك �ذ

�نص�ف الحركة� 
الكلما�ت  �ب

اط  �ش �ن ار�ك �ب �أ�ش
ها  ة� �قم�ت �ب / لع�ب

لال ال�يوم  �خ

را�ن�ب  ة� �أ لع�ب
ة� ملو�ن

را�بط  �ت �ن
�تواصل و�ن

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

داء  �ة غ� �ب و�ج
�ة حص�ي

اط  ش�ن �
�ي  را�ئ �ث  �إ
و�ي  ر�ب �ت

�ي�ف  �ي�ف �ض �نس�تض�
و�ي الدق�را�ت  م�ن �ذ

اة�ص ال�خ

ة�ف  را� �قصة� الز�
ة�ف�  ر�ي ظ�

اه  ا�ت�ي ا�ت�ج �جب وا�
�ي �تل�ف ع�ن ر�ن�بالم�خ طة� �أ �قصة� �ب

�قصة� دار 
ار لل�إ�ي�ج

اط  ش�ن �
ام�ي �ت �خ

عل�يما�ت  ذ�ف� ال�ت  ا�ن
ة� الحرك�ي

لد حركة�  ق� �ن
ا�ت وا�ن الح�ي

حز��ف  ة�ق�ح ال ل
رة� �خ على المؤ�

�ي  ة�ق�ح ال�ألوا�ن �ف ل
موعا�ت م�ج

لو�ن  �نرسم / �ن
حمامة� السلام
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وع الرا�بع ال�يوم ال�أول م�ن ال�أس�ب
: �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ا�ت�ي  اء – �تدل�ي�ك �ذ �تمر�ي�ن اس�تر�خ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
سجم  ا / كر�يم لل� ق� سماعة� / موس�ي

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ه.�	 �ي اس�ب لل�جلوس �ف ار مكا�ن م�ن �ي �ت هم ا�خ ة�ق� و�تطل�ب م�ن �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

مساعة�د �	 ا�ت�ي لل�جسم �ب اط �تدل�ي�ك �ذ �ش �ن ق�ومو�ن ال�يوم �ب هم س�ي �ن �أ ذ� �ب لام�ي ة�دش ال�ت ر المر� �خب �ت�
ها. ما�ت لى �تعل�ي هدوء والسا�تماع �إ هم ال�جلوس �ب الكر�يم. �تطل�ب م�ن

عل�يما�ت �	 عطاء ال�ت �إ �دأ �ب �ب ا م�ن الكر�يم على �ي�ديه و�ت �ي دق�ارا كا�ف ذ� م لم�ي ة�دش لكل �ت �تعط�ي المر�
: ال�ي حو ال�ت على ال�ن

• ر�جوه	 وا الهواء و�أ�خ ق�ش � �ن �دشيد، اس�ت طء � �ب طء، �ب �ب سف�وا �ب  �ن �ت

• عكم.	 ع �أصا�ب و�ق �جم�ي �ي�ديكم، و�ف �ي راحا�ت �أ ركوا الكر�يم �ف ا�ف

• م 	 ، �ث ة� ا�ب ال�سب م �ب هام، �ث ال�إ�ب �دأوا �ب ع، ا�ب لى �إ�صب ع �إ ى وم�ن �إ�صب م�ن د ال�ي ال�ي �دأوا �أولا �ب ا�ب
صر. �ن الوسطى، وح�تى ال�ب �ب

• �دأوا 	 ، ا�ب ة�ق ر� طء و�ب �ب ع �ب ركوا الكر�يم على كل �إ�صب د ال�يسرى وا�ف لى ال�ي عدها �إ لوا �ب ق� �ت ا�ن
صر. �خن الوسطى، ح�تى ال� م �ب هام، �ث ال�إ�ب �ب

• ل.	 لى ال�أف�س رعكم م�ن ال�أعلى �إ لى �أ�ذ لوا �إ ق� �ت ا�ن

• لى �أر�جلكم. 	 لوا �إ ق� �ت ا�ن

• ر 	 كل دوا�ئ ركوا على �ش لا م�ن الكر�يم على الو�جه، ا�ف ل�ي روا �ق �ش لى و�جهكم، ا�ن لوا �إ ق� �ت ا�ن
. �ن �ي ، على ال�ج�ب ، على ال�أ�ن�ف �ق�ن م على الذ� �دخي�ن وم�ن �ث على ال�
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• طء.	 �ب ل�ك �ب علوا �ذ �نحاء و�جوهكم، ا�ف ع �أ روا الكر�يم على �جم�ي �ش �ي�ن وا�ن �ن وا الع�ي مض� �أغ�

• كم 	 �ب لط�ف على �جا�ن عوها �ب �ي�ديكم ع�ن و�جوهكم و�ض عدوا �أ طء، ا�ب �ب سف�وا �ب  �ن �ت
طء.  �ب وا �ب ق�ش � �ن واس�ت

 : د�ة للمرش�
ا  �ذ �إ ا  ق� �ق معهم م�سب ف� �ت �ن �ز�يد م�ن الكر�يم.  ة�ف الم ا� �إ�ض لى  �إ ذ�  لام�ي ا�ج �بع�ض ال�ت اط س�يح�ت �ش ال�ن اء  �ن �ث �أ

ه. هدوء و�سأعط�ي ع �يده �ب ر�ف ل�ي �ز�يد م�ن الكر�يم �ف ا�ج ادحكم الم �أح�ت

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
و�ي  ذ� �ذ لام�ي ة�سسؤ� ل�ت �ز�يارا�ت مع م ادل ال �ب �ت �ن �أو  اة�ص  �ي�ف م�ن �أحصا�ب الدق�را�ت ال�خ ل �ض �ق�ب  �نس�ت

.) س المدرة�س ف� �ي �ن ة� م�ن الص�ف �أو �ف ة�سسؤ� �قر�ي�ب ا كا�ن�ت الم �ذ اة�ص )�إ �دقرا�ت �خ

 : د�ة للمرش�
ال �	 �ق�ب  اط اس�ت �ش ا ال�ن �ي هذ� �ترح �ف ق� ر �ن �ي ل الغ� �ق�ب  هد�ف �تطو�ير الدق�رة� على ال�تعاط�ف و�ت �ب

و�ي �دقرا�ت  ذ� �ذ لام�ي ة�سسؤ� ل�ت لى م �ز�يارة� �إ  ها�ب �ب اة�ص او الذ� و�ي الدق�را�ت ال�خ ة� م�ن �ذ ص�يّ �خ �ش
.) ة�ئ� الص�ف  �ي ة� م�ن �ب ا كا�ن�ت �قر�ي�ب �ذ اة�ص )�إ �خ

ة� �	 ا�سب ة� م�ن ما�ن �ت�جر�ب اس�ب لض� �تر�ك م�ن ام�ج م�ش ر�ن اء �ب �ن اء و�ب �ق للق� ط�يط م�سب �ترح �ت�خ ق� �ن
. ع ال�أطرا�ف ومر�ية�ح ل�جم�ي

• 	. �ي�ف الض� �ز�يارة� �أو �ب ال �ق مع ال�أهل ل�إعلامهم �ب م�ن المهم ال�تواصل الم�سب

• ل ول�يس ال�تعاط�ف 	 �ق�ب  �ز�يارة� هو ال�تعاط�ف وال�ت �أك�يد على �أ�ن الهد�ف م�ن ال م�ن المهم ال�ت
. ة�ق�ف�ش   دئ �أو ال� ا� الز�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ذ� �	 لام�ي ة�سسؤ� ل�ت ورو�ن م ز� هم س�ي �ن ورهم، �أو �أ ز� ا س�ي ً ز� ا مم�ي ً ف� �ي ذ� �أ�ن �ض لام�ي ة�دش لل�ت حض المر� �تو�

سّط ما ه�ي  كل م�ب �ش رح لهم �ب ة� للوصول( �ت�ش آم�ن ة� و� ا كا�ن�ت �قر�ي�ب �ذ اة�ص )�إ و�ي �دقرا�ت �خ �ذ
. ة�ز�  ة�ف� ومم�ي ل �ت صخ ل�ديه �دقرا�ت م�خ � �يع�ي و�أ�ن كل �ش �تلا�ف ط�ب كد �أ�ن الا�خ ، و�تؤ� ال�إعا�ة�ق
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	� ، ة�ف�  �ي ة�سسؤ� المس�تض� �ي�ف �أو الم الض� ة�دش �ب �ي�ف - �ترحّ�ب المر� ال الض� �ق�ب  �ز�يارة� / اس�ت اء ال �ن �ث �أ
وار وال�تعامل اللط�ي�ف معهم. رام الز�ّ ا لحا�ت �جً مو�ذ ذ� �ن لام�ي و�تعط�ي ال�ت

ا�ت �	 اعة� كف� ، ط�ب �تر�ك �ي�ن )رسم م�ش ة� للم�جموع�ت ا�سب �تركة� وم�ن طة� م�ش �ن�ش ة�دش �أ طط المر� �ت�خ
ه(. ا�ب ل.......وما �ش از� ، �ترك�ي�ب �ب ال�أ�ي�دي

�يرها �	 �ترح �تض�ح ق� �ي�ف )�ن لة� على الض� ذ� طرح �أئ�س لام�ي رة�ص لل�ت �تاة�ح الف� ة�دش �إ مكا�ن المر� �إ �ب
�ذ�ي �ي�جعل�ك  ؟ ما ال �ي و�ق�ت�ك ض�ق� ؟ ك�ي�ف �ت ال: ما ه�ي هوا�يا�ت�ك �يل الم�ث ا( على �سب ق� معهم م�سب

؟  ة� اة� ال�يوم�ي �ي الح�ي سع�يد ومر�تاح �ف

ل:�	 لة� م�ث ذ� و�تطرح �أئ�س لام�ي ة�دش مع ال�ت اء، �ت�جلس المر� هاء اللق� �ت د ا�ن ع�ن

• اء؟	 �ي اللق� عر�تم �ف ا  �ش ما�ذ

• ا ال�ج�ديد؟	 �ف�ن  �ي �ي �ض �تم �ف �ب ا �أ�حب ما�ذ

• ؟	 اة�ص و�ي الدق�را�ت ال�خ اص �ذ �خ ا ال�يوم ع�ن ال�أ�ش ا �تعلم�ن ما�ذ

• ؟	 اة�ص و�ي الدق�را�ت ال�خ اص �ذ �خ ا ا�ت�جاه ال�أ�ش �ن ما هو وا�ج�ب

ا ل�ديه �دقرا�ت �	 ، وكل وادح م�ن �تل�ف صخ م�خ � ذ� �أ�ن كل �ش لام�ي ة�دش مع ال�ت صخ المر� �تل�
 ، ذ� لم�ي ل �أ�ي �ت �جاح م�ث علّم، وال�ن ، ال�ت هم اللع�ب و�ي ال�إعا�ة�ق �يمك�ن اص �ذ �خ ة�ف� و�أ�ن ال�أ�ش ل �ت م�خ

لهم واح�ترامهم. �ق�ب  �ت ا �ن �ن ها وعل�ي ع�جز� �نح�ن ع�ن �أمور م�ن الممك�ن �أ�ن �ن ام �ب �ي هم الق� و�يمك�ن

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ة� عل�يما�ت الحرك�ي ذ�ف� ال�ت  �ن �أ

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ة�  طا�قا�ت حرك�ي ه �ب �ب وا�ن ( ملص�ق على �ج ذ� م�ن الكر�تو�ن لام�ي �يره مع ال�ت ر )�يمك�ن �تض�ح �ي مكع�ب ك�ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ة� �	 طا�قا�ت الحرك�ي ة�ق� و�تعرض� عل�يهم المكع�ب وال�ب �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

 . ة� ه الس�ت ة�ق� على �جوا�ب الملص
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عها .�	 طا�قا�ت �جم�ي ذ� ال�ب لام�ي ة�دش لل�ت سف�ر المر�  �ت

هر على �	 ذ� الحركة� ال�ت�ي �تظ� �ي ف� �ن هم رم�ي المكع�ب على ال�أرض� �بسح�ب الدور، و�ت �تطل�ب م�ن
 . ال�جا�ن�ب ال�أعلى للمكع�ب

الحركا�ت واة�دح �	 ام �ب �ي ر والق� �ن �أو �أك�ث �ي ذ� رم�ي المكع�ب مر�ت لم�ي م�ن الممك�ن �أ�ن �ي�جر�ب كل �ت
رى. لو ال�أ�خ �ت
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وع الرا�بع �ي م�ن ال�أس�ب ا�ن ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن
الكلما�ت �نص�ف الحركة� �ب

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
) �ق اط السا�ب �ش �ي ال�ن ة� )ال�ت�ي �تم اس�تعمالها �ف طا�قا�ت حرك�ي �ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ة� �	 �ي ا�ن اط، �تعرض� للمرة� ال�ث �ش ر ال�ن رح لهم س�ي ة�ق� و�ت�ش �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ها. سّف�ر الحركا�ت المرسومة� عل�ي  ة� و�ت طا�قا�ت الحرك�ي ال�ب

ها �	 ام �ب �ي ار �إدحى الحركا�ت والق� �ي �ت ه ا�خ �ي كل مرة� و�تطل�ب م�ن اً �ف ذ� لم�ي ة�دش �ت �تدعو المر�
ها ل�إداء  الكلام والمراحل ال�ت�ي �قام �ب ه �ب ذ� وص�ف حرك�ت لام�ي ة� ال�ت �يّ ق� . على �ب �أمام الم�جموعة�

. الحركة�

	�. طا�قا�ت �ي ال�ب ة�ض �ف ة�ف� ع�ن الحركا�ت المعرو� ل �ت ار حركة� م�خ �ي �ت ار�ك ا�خ ذ� الم�ش لم�ي مكا�ن ال�ت �إ �ب

	�. ذ� لام�ي ل ال�ت �ب �أداء حركة� ووص�ف الحركة� م�ن �قِ ذ� �ب لام�ي ة�ف ال�ت ىظ�ح كا� دما �ي اط ع�ن �ش �ته�ي ال�ن �ي�ن

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
ة�ف� ر�ي ة�ف ظ� را� �صّّقة� ال�زّّ

و �تامر �ب ادر �أ : �ن ل�ي�ف �تأ �

ط�ي�ب �يم�ن �خ : �أ رسوما�ت

 : د�ة للمرش�
�ب  �سب ا�ت �ب را�ف ة� ال�زّّ �يّق�ّ  ة�ف� ع�ن �ب ل �ت ة�ف� ال�ت�ي ولد�ت م�خ ر�ي ة�ف اسمها ظ� را� صّّق�ة� حول ز� �تدور �أدحا�ث ال
�أكل  �ت ا�ن  �تس�تطع  لا  ه�ي  �ف معها،  واللع�ب  ها  �ت ق�ف مرا� رة�  �ي الصغ� ا�ت  را�ف ال�زّّ �ض  �تر�ف ر.  الق�ص�ي ها  ق� ع�ن

لوها. �ق�ب  �يرا�ت ل�ن �ي�ت ا�ت الك�ب را�ف . وح�تى ال�زّّ ة� ار العال�ي �ج اورا�ق ال�أ�ش
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ا�ت ع�ن  را�ف �تش� ال�زّّ ف� ها. �ت �تد عط�ش عد �أ�ن ا�ش لى الماء �ب �ي ورطة� وه�ي الوصول �إ ا�ت �ف را�ف ع ال�زّّ ق� �ت
 . �ق �يّضّ �ق طو�يل � ف� ه �يكو�ن ع�ن طر�ي�ق �ن �أ�ن الوصول ال�ي �ف  �دجته �تك�ت�ش دما و� اه وع�ن مصدر للم�ي
ة�ف  را� ال�زّّ دق�م  �ت �ت دها  ع�ن ل.  �ش ف� �ت ها  لك�ن الماء  لى  �إ للوصول  حل  اد  �ي�ج �إ ا�ت  را�ف ال�زّّ مة�  ع�ي ز� �تحاول 
ول  ها الد�خ �يمك�ن ال�ت�ي  ه�ي الوح�ية�د  ا�ت �ف را�ف ال�زّّ ة�  �يّق�ّ  مة� و�ب ع�ي الز� �ق و�تساعد  الع�ن رة�  ة�ف� �قص�ي ر�ي ظ�

ل�ب الماء. �ق ل�ج ف� لال ال�ن م�ن �خ

ة�ف� و�تدعوها للع�ب معهم. ر�ي ة�ف ظ� را� ا�ت م�ن ال�زّّ را�ف ة� ال�زّّ �يّق�ّ  مة� و�ب ع�ي ر الز� ذ� صّّق�ة� �تع�ت ها�ية� ال �ي �ن �ف

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
وا�ن �	 �تدح�ث ع�ن ع�ن صّة� �أمامهم، �ت ، �تعرض� الق� ة�ق� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

كار  ادل معهم ال�أ�ف �ب �ت لا�ف و�ت هم حول صورة� الغ� ا�ق�ش �ن ل�ف / الرسام، �ت : اسم المؤ� صّة� الق�
ها. مو�ن آراء حول مض� وال�

اعلهم مع �	 ف� ذ� و�ت لام�ي اه ال�ت �ب �ت �ت ا�ن ة� للف� ا�ب ة�ئ و�جذ� رة� صو�ت هاد� �ب �ن صّة� �ب ة�دش الق� ر�أ المر� ق� �ت
. ال�أدحا�ث

هم �	 ا�ب �جذ� ك�يرهم وا�ن ف� ز�ف�ح �ت لة� �بس�يطة� �ت لال السّرد وطرح �أئ�س عرض� الرسوما�ت �خ �ته�تم �ب
 . لل�أدحا�ث

	�. هم ال�أدحا�ث �ي �ف سّطة� �تساهم �ف كلما�ت م�ب دالها �ب �ب ة� واس�ت ر الكلما�ت الصّع�ب سف��ي  �ت �ته�تم �ب

ة�ف �	 را� عور الز�ّ صّة� وع�ن �ش ذ� حول �أدحا�ث الق� لام�ي ة�دش ال�ت اط �تحاور المر� �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
ها.  ها�ي�ت �ي �ن عورها �ف ها و�ش دا�ي�ت �ي �ب ة�ف� �ف ر�ي ظ�

ول �	 �ق�ب ة�ف� وما هو ال�تصرّ�ف الم ر�ي ة�ف ظ� را� ا�ت ا�ت�جاه الز�ّ را�ف �ي �تصرّ�ف الز�ّ �يهم �ف �ت�سأل ع�ن ر�أ
رهم؟ ظ� �ن �ب

ا وهم �	 �ن �ن �ي اة�ص �ب اص مع �دقرا�ت �خ �خ ما �بحا�جة� ل�أ�ش ا دا�ئ �ن ذ� ا�ن لام�ي ر ال�ت ظ� ة�دش �ن �ت المر� لف� �ت
�ق  رة� الع�ن ة�ف �قص�ي را� ه لولا و�جود ز�ّ �ن ه. و�أ �ي ع�يش� �ف �ذ�ي �ن ا و�يكملو�ن الم�ج�تمع ال م�تساوو�ن مع�ن

 . ا�ت م�ن العطش� را�ف ع الز�ّ لما�ت�ت �جم�ي

ة�ف �	 را� �ذ�ي دح�ث مع الز�ّ ه كال ا�ب كم دح�ث م�ش ذ� هل دح�ث مع �أدح م�ن لام�ي ة�دش ال�ت �ت�سأل المر�
عر�تم؟ ا �ش ؟ ما�ذ ة�ف� ر�ي ظ�
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 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
ا�ت  وا�ن لّّق�د حركة� الح�ي  �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
(، عصا حسر�ية�  �أر�ن�ب  ، ، كل�ب ، �قطة� ، حصا�ن ة�ف را� ذ� )ز� لام�ي ة�ف لل�ت لو� ا�ت م�أ وا�ن موعة� صور ح�ي م�ج

.) ذ� لام�ي �يرها مع ال�ت )�يمك�ن �تض�ح

اط: ش�ن ر ال� س�ي
دق�م �	 هم ال�ت ( �تطل�ب م�ن �ي الساة�ح ل �ف ض�ف� �ي مكا�ن واسع )م ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

ق�ول  ال �ت �يل الم�ث . على �سب مساعة�د العصا الحسر�ية� ها �ب عل�يما�ت ال�ت�ي �تعط�ي سح�ب ال�ت
�ي المكا�ن وهم  دق�م �ف ذ� ال�ت لام�ي " �يكو�ن على ال�ت ا�ت را�ف �تم ز� �ن وكوس �أ : "هوكوس �ف ة�دش المر�

. ا�ت وا�ن ة� الح�ي �يّ ق� ا مع �ب ة�ف وهكذ� را� ة� الز�ّ �ي لّدو�ن م�ش �يق�

	� ، ذ� لام�ي ها �أمام ال�ت ق�فط وعر�ض ة�دش اس�تعمال الصور � مكا�ن المر� �إ دق�مة� �ب �ي مرحلة� م�ت �ف
ة�ض صور�ته. ل�يد حركة� الح�يوا�ن المعرو� ق� �بح�ي�ث �يكو�ن عل�يهم �ت

	�. اة�د الم�جموعة� �ي ع�يل و�ق ف� ذ� سح�ب الدور �ت لام�ي ة�دش الم�جال لل�ت حسف� المر� �ت
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وع الرا�بع ال�ث م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�ث
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

لال ال�يوم ها �خ ة� �قم�ت �ب اط / لع�ب �ش �ي �ن ار�ك �ف �أ�ش

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ها �	 ة� �قاموا �ب اط �أو لع�ب �ش �ن ها �ب ارك�ت ة�ق� و�تدعوهم لم�ش �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

 . �ي الص�ف لال ال�يوم �ف �خ

؟ �	 ة� اط/ اللع�ب �ش �ي ال�ن وا �ف ا �أ�حب ؟ ما�ذ ة� اط / اللع�ب �ش ا كا�ن ال�ن ر )ما�ذ �ي ع�ب ذ� على ال�ت لام�ي ع ال�ت �جّ �ت�ش
؟( ة� اط / اللع�ب �ش ال�ن ؟ ما ه�ي ال�أدوا�ت ال�ت�ي �تم اس�تعمالها �ب ة� اط/ اللع�ب �ش اركهم ال�ن م�ن �ش

ل( �تمر�ير �	 ة� كل طف� �غ�ب �ترح عل�يهم )سح�ب الدور وسح�ب ر ق� ذ� �ت لام�ي ار�ك كل ال�ت عد �أ�ن �ي�ش �ب
ملاء. ة� مع م�جموعة� الز� اط / اللع�ب �ش ال�ن

 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
�ي �تل�ف ع�ن اه الم�خ ا�ت�ي ا�ت�ج �جب وا�

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
�ي  �ف �أو  د  ال�ي �ي  �ف عا�ة�ق  �إ  ، �بصر�ية�  ، ة� ، سمع�ي ة� )حرك�ي عا�قا�ت  �إ و�ي  �ذ ا�ت  ص�ي �خ �ش او  ذ�  لام�ي ل�ت صور 

. ا�ت ، لق�صا لوا�ن �قلام، �أ ، �أ كل �قل�ب طا�قا�ت على �ش الدق�م( �ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
عا�قا�ت �	 و�ي �إ اص �ذ �خ اص )�أ�ش �خ ، �تعرض� صور ال�أ�ش ة�ق� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

�تعامل مع  ا ا�ت�جاههم؟ �أو ك�ي�ف م�ن الوا�ج�ب �أ�ن �ن �ن ا�ت ( و�ت�سأل ما ه�ي وا�ج�ب ة�ف� ل �ت م�خ
؟ �ي المدرة�س �ي الص�ف �أو �ف ا �ف ة�ق �ي�تعلمو�ن مع�ن عا� و�ي �إ اص �ذ �خ �أ�ش

لع�ب معهم، �	 : �نساعدهم، �ن ال�ي ذ� ال�ت�ي م�ن الم�تو�قع �أ�ن �تكو�ن كال�ت لام�ي ة� ال�ت لى �أ�جو�ب �تس�تمع �إ
م  لا�ئ ور�ي�ن معهم، �ن ، �نكو�ن �صب ا اللع�ب �ن ارك�ت ا لم�ش ، �ندعوهم مع�ن لط�ف �تدح�ث معهم �ب �ن

ال�ألعا�ب لدق�را�تهم.
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ها و�قراءة� �	 �ز�ي�ن ة�ق ال�ت�ي  طا� ذ� سح�ب الدور لعرض� ال�ب لم�ي اط �تدعو كل �ت �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
ها.  ة� عل�ي و�ب ارا�ت المك�ت الع�ب

ة�ق �	 عا� و �إ ذ� �ذ لم�ي ا �ت ا كا�ن ل�دي�ن �ذ ال: �إ �يل الم�ث ها م�ن الق�حل )على �سب له عل�ي ة�دش �أم�ث �تعط�ي المر�
 ) رة� �خ حز��ف على المؤ�  " - الهرو�ب ة�ق�ح ة� "الل لع�ب لع�ب �ن �ن الدق�م�ي ة� �ب حرك�ي

	� ، و�ن لف� �ت وا�ن "م�خ ذ� �تح�ت ع�ن لام�ي �ؤ�ية� ال�ت حض لر �ي مكا�ن وا� طا�قا�ت �ف ة�دش ال�ب �تعل�ق المر�
." ولك�ن م�تساو�ي�ن

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
رة� �خ حز��ف على المؤ� ة�ق�ح " ال "ل

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
	� . رة� �خ هم ال�جلوس على المؤ� �ي المكا�ن و�تطل�ب م�ن ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

	�. �ن �ي ذ� الهار�ب لام�ي ة� ال�ت �يّ ق� ار �أدحهم ل�يكو�ن اللاح�ق و�ب �ت �ت�خ

و�ن على �	 ف�حز� ذ� )و�جم�يعهم �ي لام�ي ة� ال�ت �يّ ق� ، �يلح�ق الهار�ب �ب ة� دا�ية� اللع�ب ة�دش ع�ن �ب �تعل�ن المر�
ا  ه ل�يكو�ن اللاح�ق معه. وهكذ� م ال�ي ض� �ذ�ي �ي�تمك�ن اللاح�ق م�ن �إمساكه �ي�ن ذ� ال لم�ي ( ال�ت رة� �خ المؤ�

. ذ� لام�ي ع ال�ت �جم�ي ح�تى �ي�تم ال�إمسا�ك �ب
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وع الرا�بع ع م�ن ال�أس�ب ال�يوم الرا�ب
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

ة� ة� �أرا�ن�ب ملوّّ�ن لع�ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ة�دش �أدحهم ل�يدور حولهم. �	 ار المر� �ت ة�ق� و�ت�خ ل ة�ق� مغ� كل حل ذ� على ال�أرض� على �ش لام�ي �ي�جلس ال�ت

ة� �	 �ب ر�ن اء، �أ �يض� ة� �ب �ب ر�ن ة� حمراء، �أ �ب ر�ن وسهم و�يق�ول: �أ ه، �يلمس رؤ� ملا�ئ ذ� وراء ز� لم�ي �يدور ال�ت

ة� ال�ألوا�ن �يّ ق� ا مع �ب ر�قاء، وهكذ� ز�

ه.�	 ة�ق� و�يلح�ق �ب �ي الحل �ذ�ي �ي�جلس �ف ذ� ال لم�ي ة� سوداء �يق�وم ال�ت �ب ر�ن دما �يق�ول �أ ع�ن

�ذ�ي كا�ن �يدور حول �	 ذ� )ال لم�ي ال�ت ال�إمسا�ك �ب ( �ب ة�ق� الحل �ذ�ي كا�ن �ي�جلس �ب ذ� )ال لم�ي ا �ن�جح ال�ت �ذ �إ
ا  �ذ ملاء. و�إ ة� حول الز� �ي ا�ن ة� م�ن �ج�ديد و�يدور للمرة� ال�ث لى اللع�ب ذ� ال�أول �إ لم�ي ( �يعود ال�ت ة�ق� الحل

ملاء م�ن �ج�ديد. �ذ�ي �يدور وراء الز� ذ�خ هو دوره ال ه �ي�أ� �ي ال�إمسا�ك �ب �جح �ف لم �ي�ن

: ر�بو�ي �ي �ت را�ئ �ث اط �إ �ش�ن
�ب ر�ن طّّة� �أ �صّّقة� �ب

�يوس�ن : كارل �ن ل�ي�ف �تأ �

دل�ي : ك�ي�ت ه�ن رسوما�ت

 : د�ة للمرش�
�يح  ، و�ي�ت طّّ�ةًً �ب �يرى  �أ�ن  ر  �آ�خ ارئ�  ا ولق� ً �بً ر�ن �أ �يرى  �أ�ن  ارئ�  للق� �يمك�ن   ،" �أر�ن�ب طّّة�  ا�ب "�ب لال ك�ت م�ن �خ
ر  ظ� �ن هة�  �ؤ�ية� و�ج للدماغ� على ر ر�ي�ف  �تمر�ي�ن ظ� ر، وهو  ال�آ�خ ر�آه  �ؤ�ية� ما  �ي�ن ر الطّّر�ف لكلا  ا�ب  الك�ت
ة�  �يّقّ مصدا� الك�تا�ب  �يعط�ي  ل�ك  ذ� و�ب  . طر�ف �أ�ي  ر�أ�ي  اء  لغ� �إ دو�ن   ، �ؤ�ية� الر او�ية�  ز� ر  �ي �ي غ� �ت عد  �ب ر  ال�آ�خ

ر. ظ� ها�ت ال�ن �ي و�ج لا�ف �ف �ت للا�خ
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اء، ح�تى لو  �ي �ؤ�ية� ال�أ�ش رى لر ة� ال�أ�خ �ي رح له ال�إمكا�ن م �ن�ش ر عما �يراه، �ث ل �أ�ن �يع�بّّ �يح للطّّف� �ت ا �أ�ن �ن دور�ن
عد. ل�ك �ب ا لذ� �يًًّ ه�ن اهز� �ذ ر �ج �ي ه غ� له كو�ن �بّق�ّ  �ؤ�ية� ال�أمر �أو �ت دا�ية� ر �ي ال�ب ه �ف عُُص�ب عل�ي

�ي  �ف لًًا،  م�ث ل.  الطف� مع  ا  �ن �دحي�ث لال  �خ م�ن  الر�أ�ي  �ي  �ف لا�ف  �ت للا�خ ة�  رع�يّّ �ش �نعط�ي  �أ�ن  المهمّّ  م�ن 
�أ�ن  ا  �ن �ب عل�ي ّ �ي�تو�جّ  ، �ن ل�ي �ي�ن طف� �ب الرّّ�أ�ي  �ي  لا�ف �ف �ت �أ�ي ا�خ �ي  ها وسطاء �ف �ي �ف �نكو�ن  ال�ت�ي  الموا�ق�ف 
�تل�ف  ود ر�أ�ي م�خ ة� و�ج �ي مكا�ن هم �إ ف� ل �ب �دأ الطف� ا �ي�ب هذ� ، و�ب لا�ف �ت ة� الا�خ رع�يّّ ا حول �ش �ي�ن سماع ر�أ �إ �دأ �ب �ب �ن

ا�نوس( ة� الف� �ب ة�ذ م�ن مو�قع مك�ت و� ا. )الماة�د م�أ�خ ً �ي�ضً �أ

ار�ك ذ� مش� لم�ي صّّق�ة لكل �ت ر � �ي و�ف ر�ة و�ت �ي موعا�ت غ�ص �ي م�ج اط �ف ش�ن ا ال� مر�ير هذ� �ترح �ت م�ن الم�ق

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
هم �	 . �تطل�ب م�ن صّة� لا�ف الق� ذ� حول طاولة� العمل و�تعرض� �أمامهم غ� لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

هم م�ن �يرى  م�ن ، �ف ة�ف� ل �ت ذ� م�خ لام�ي ة� ال�ت �يع�ي �أ�ن �تكو�ن �أ�جو�ب ه. م�ن الط�ب اهدو�ن وص�ف ما �ي�ش
. طّة� هم م�ن �يرى صورة� �ب صورة� �أر�ن�ب وم�ن

ر و�أ�ن كل�يهما حص�يح.�	 ظ� �ي و�جها�ت ال�ن لا�ف �ف �ت ذ� حول الا�خ لام�ي ة�دش مع ال�ت �تحاور المر� �ت

اعلهم مع �	 ف� ذ� و�ت لام�ي اه ال�ت �ب �ت �ت ا�ن ة� للف� ا�ب ة�ئ و�جذ� رة� صو�ت هاد� �ب �ن صّة� �ب ة�دش الق� ر�أ المر� ق� �ت
. ال�أدحا�ث

هم �	 ا�ب �جذ� ك�يرهم وا�ن ف� ز�ف�ح �ت لة� �بس�يطة� �ت لال السرد وطرح �أئ�س عرض� الرسوما�ت �خ �ته�تم �ب
 . لل�أدحا�ث

	�. هم ال�أدحا�ث �ي �ف سطة� �تساهم �ف كلما�ت م�ب دالها �ب �ب ة� واس�ت ر الكلما�ت الصع�ب سف��ي  �ت �ته�تم �ب

�ي �	 �ي الر�أ�ي و�ف لا�ف �ف �ت ذ� الهد�ف م�ن وراء الك�تا�ب وع�ن الا�خ لام�ي ة�دش مع ال�ت صخ المر� �تل�
ا  ع�ن �ق �جم�ي ف� �ت ول وم�ن الممك�ن �أ�ن لا �ن �ق�ب رع�يّ �جدا وم �تلا�ف �ش ا. و�أ�ن الا�خ �ن �ن �ي ر �ب ظ� و�جها�ت ال�ن

على ر�أ�ي وادح.

و�ن �قراءة� �قصّة� �	 ذ� �ي�حب لام�ي ا�ك �ت ال: ه�ن �يل الم�ث اة� الصّ�ف على �سب لة� م�ن ح�ي ة�دش �أم�ث �تعط�ي المر�
ذ� لا �ي�أكلو�ن  لام�ي ا�ك �ت و�ن �نوع طعام مع�ي�ن وه�ن ذ� �ي�حب لام�ي ا�ك �ت ها، ه�ن و�ن �يرهم لا �ي�حب ة� وغ� �ن مع�ي

�يرهم لا. ة� وغ� �ن ة� مع�ي لو�ن لع�ب ض�ف� ذ� �ي لام�ي ا�ك �ت س �نوع الطعام، ه�ن ف� م�ن �ن
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 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
موعا�ت م�ج ه ال�ألوا�ن �ب لق�ح

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
موعة� م الم�ج لوا�ن سح�ب ح�ج ة� 4-3 �أ ا�ديل ملوّّ�ن رطة� �أو م�ن �أ�ش

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ذ�خ لو�ن �	 �أ� ، كل م�جموعة� �ت ع م�جموعا�ت ر�ب لا�ث �أو �أ لى �ث ذ� �إ لام�ي ة�دش م�جموعة� ال�ت سق�م المر� �ت

 . �ن مع�ي

�ي �يده.�	 ر�يط الملو�ن �ف �ديل �أو ال�ش ذ� ر�بط الم�ن لام�ي على ال�ت

�ذ�ي�ن �	 ذ� ال لام�ي ، �يكو�ن على م�جموعة� ال�ت ة�دش �بصو�ت عال�ي ع�ن �أدح ال�ألوا�ن �تعل�ن المر�
هم ومحاولة� �إمساكهم. ة� الم�جموعة� اللحا�ق �ب �يّ ق� س اللو�ن الهرو�ب وعلى �ب ف� �يحملو�ن �ن

ة� �	 �يّ ق� ما �يكو�ن على �ب �ن �ي ة� �ب رى سح�ب اللو�ن ل�تكو�ن الهار�ب ة�دش م�جموعة� �أ�خ ار المر� �ت �ت�خ
هم ومحاولة� �إمساكهم.  الم�جموعا�ت اللحا�ق �ب

	�. �ن �ي �ي�ن ودور اللاق�ح ى لكل م�جموعة� لع�ب دور الهار�ب ة� ح�تى �ي�ت�سن �تس�تمر اللّع�ب
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وع الرا�بع امس م�ن ال�أس�ب ال�يوم ال�خ
 : �تاح�ي �ت اط ا�ف �ش�ن

�تواصل  را�بط و�ن �ت �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ل ح�تى  ارك�ي�ن )طول �قطعة� الق�ماش� �أو ال�حب ذ� الم�ش لام�ي ال سح�ب عدد ال�ت �قطع �قماش� �أو �حب

ا ق� �نص�ف م�تر(، سماعة� / موس�ي

 : د�ة للمرش�
�ي و�ج اط ز� �ش ا ال�ن �ي هذ� ذ� �ف لام�ي �ب �أ�ن �يكو�ن عدد ال�ت �ي�ج

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�ي المكا�ن �	 هم ال�ت�جول �ف ذ� و�تطل�ب م�ن لام�ي ال على ال�ت ة�دش �قطع الق�ماش� �أو ال�حب ع المر� �توز�

�ي�جاد �دصي�ق م�ن الم�جموعة�  ذ� �إ لم�ي ها �يكو�ن على كل �ت ا�ف ا، مع ا�يق� ق� ام الموس�ي غ� �ن على �أ
الهما معا. ور�بط �حب

ه.�	 هما طر�ف ال و�يمس�ك كل م�ن ا( مع ال�حب ق� ام الموس�ي غ� �ن وا�ج )على �أ ز� �أ ذ� �ب لام�ي �ي�ت�جول ال�ت

ال معا. �	 ذ� ور�بط ال�حب لام�ي ر م�ن ال�ت آ�خ و�ج � و�ج دعوة� ز� ا �يكو�ن على كل ز� ق� ا�ف الموس�ي �يق� مع �إ

	�. ة�ق� ال معا و�تكو�ي�ن حل ذ� م�ن ر�بط كل ال�حب لام�ي ع ال�ت اط ح�تى �ي�تمك�ن �جم�ي �ش �ي ال�ن �نس�تمر �ف

ل الطو�يل المر�بوط على �	 ال�حب �ي المكا�ن وهم �يمسكو�ن �ب ة�ف� �ف ل �ت ذ� �بطر�ق م�خ لام�ي دق�م ال�ت �ي�ت
. ة�ق� كل حل �ش
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 : ر�بو�ي �ي �ت را�ئ اط ا�ث �ش�ن
ار �صّّقة� دار لل�إ�ي�ج

ر�ج ولد�ب ة�ئ� �ج  : ل�ي ل�ي�ف �تأ �

�يل كا�تس مو�ئ : �ش رسوما�ت

ة�ش عرا�ق�ي و� هاد غ� : �ج عر�ي�ب �ت

 : د�ة للمرش�
�ي �أدح  . �ف ا�ت وا�ن موعة� م�ن الح�ي ها م�ج �ق �تسك�ن مة�س طوا�ب �ي عمارة� م�ن �خ صّّق�ة� �ف �تدور �أدحا�ث ال
ا �تر�ك  امس المكا�ن ولا �أدح �يعر�ف لما�ذ �ق ال�خ �ي الطا�ب �ذ�ي كا�ن �يسك�ن �ف �فأر ال د � ال�أ�يام �ي�تر�ك الس�ي
ار. ه: دار لل�إ�ي�ج �ي وا �ف �ب ا ك�ت علا�ن ه �إ وا عل�ي . �يد�ق سكا�ن العمارة� مسمار و�يعلق� ر الحارة� العمارة� وه�ج

ة� وال�أحكام  مط�يّّ لال الصّّور ال�ن دسج م�ن �خ �ت� ، �ت ة�ف� ل �ت ا�ت م�خ ا�ف ق� �ن �ث �ي ا لصراع �ب ً �جًذ مو� صّّق�ة� �ن �تعرض� ال
طّّق�ة�  ، ال ة� �ن ة�ج السم�ي ا� ر�ج )كالد�ج �ي ال�ب ة�ف� ال�ت�ي �تع�يش� �ف ل �ت ا�ت الم�خ وا�ن لها الح�ي ة�ق� ال�ت�ي �تم�ث  الم�سب
لى  ة�ق� �إ  ة� وال�أحكام الم�سب مط�ي �دؤ�ي الصور ال�ن هر ك�ي�ف �ت ل�ك �يظ� لال �ذ �يرها(. وم�ن �خ "السوداء"، وغ�
�ي  ار السك�ن �ف �ت رة� ال�ت�ي �ت�خ �أ�ج مّّا المس�ت . �أ اعا�ت ز� ، وال�ن ة� �ي لى الصراع، والعدا�ئ ا�ب ال�تواصل، و�إ �ي غ�

ة� والسلام. ، الم�بّحّ �ي �آ�خ ه�ي الحمام�ة ح�ي�ث �ترمز� الى ال�ت ة�ق�ش �ف  ال�

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
�تدح�ث ع�ن �	 ذ� و�ت لام�ي صّة� امام ال�ت ، �تعرض� الق� ة�ق� �ي الحل ذ� �ف لام�ي ة�دش ال�ت ل المر� �ق�ب  �تس�ت

كار  ادل معهم ال�أ�ف �ب �ت لا�ف و�ت هم حول صورة� الغ� ا�ق�ش �ن ل�ف / الرسام و�ت ها: اسم المؤ� وا�ن ع�ن
ها. مو�ن آراء حول مض� وال�

اعلهم مع �	 ف� ذ� و�ت لام�ي اه ال�ت �ب �ت �ت ا�ن ة� للف� ا�ب ة�ئ و�جذ� رة� صو�ت هاد� �ب �ن صّة� �ب ة�دش الق� ر�أ المر� ق� �ت
 . ال�أدحا�ث

هم �	 ا�ب �جذ� ك�يرهم وا�ن ف� ز� �ت لة� �بس�يطة� �تف�حّ لال السرد وطرح �أئ�س عرض� الرسوما�ت �خ �ته�تم �ب
 . لل�أدحا�ث
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	�. هم ال�أدحا�ث �ي �ف سطة� �تساهم �ف كلما�ت م�ب دالها �ب �ب ة� واس�ت ر الكلما�ت الصع�ب سف��ي  �ت �ته�تم �ب

�ض كل �	 �ب ر�ف صّة� وع�ن �سب ذ� حول �أدحا�ث الق� لام�ي ة�دش ال�ت اط �تحاور المر� �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
 ، ا�ت )الد�جا�جة� وا�ن عر�ت كل م�ن الح�ي �ي�ت وك�ي�ف �ش �جار ال�ب ئ� ل اس�ت ل�ب ، وال�ب ة� �ب ، ال�أر�ن ملة� م�ن ال�ن

 . ل�ك ا�ب �ذ �ي �أعق� ( �ف ، الو�قوا�ة�ق طّة� الق�

هم �	 �تلا�ف ع�ن �ب الا�خ �سب لهم �ب �ق�ب  �ق عدم �ت ا�ت وهل م�ن اللا�ئ وا�ن �ي �تصر�ف الح�ي �يهم �ف �ت�سأل ر�أ
ا. ق� �تهم م�سب ا�ت دو�ن معر�ف وا�ن �ق على الح�ي �ق الحكم الم�سب وهل م�ن اللا�ئ

�ي�ت لم �	 م �أ�ن ال�ب �ي العمارة� رغ� اء �ف ق� ار�ت الحمامة� ال�ب �ت ا ا�خ ذ� لما�ذ لام�ي ة�دش ال�ت �ت�سأل المر�
. صّة� �ي الق� ا �ترمز� الحمامة� �ف ها والى ما�ذ �يع�ج�ب

 : ام�ي �ت اط �خ �ش�ن
لو�ن حمامة� السلام  �نرسم / �ن

اط:  ش�ن ما�ت ال� لز� مس�ت
ع،  �ي الر�ف �ب  �ش ، ع�يدا�ن م�ن ال�خ ا�ت ها، لق�صا اع�ت �يمك�ن ط�ب كل حمامة� على ور�ق مق�وى  صورة� ل�ش

ر�يس�تول.  ور�ق �ب

اط:  ش�ن ر ال� س�ي
ذ� رسم �	 لام�ي �ترح على ال�ت ق� اط على طاولة� العمل و�ت �ش ما�ت ال�ن لز� ة�دش مس�ت �تعرض� المر�

المواد  ه �ب ذ� حمام�ت لم�ي �ز�ي�ن كل �ت كل المو�جود. �ي مساعة�د ال�ش ها �ب اع�ت حمامة� السلام �أو ط�ب
 . ة� الم�تاة�ح �ي �ف�ن ال

	�. �ب �ش لصا�ق الحماما�ت على ع�يدا�ن ال�خ ذ� على �إ لام�ي ة�دش ال�ت �تساعد المر�

ه الى �	 ذ�خ ها�ية� ال�يوم �ي�أ� �ي �ن ملاء و�ف ا�جه �أمام الز� �ت ذ� ا�ن لم�ي اط �يعرض� كل �ت �ش ها�ية� ال�ن �ي �ن �ف
 . �ي�ت ال�ب
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ال   �ي ر�ياض� ال�أط�ف راعم �ف ام�ج �ب ر�ن �ب
ام�ج  ر�ن لال �ب ط�ة �خ ع�يل ال�أ�ش�ن �ف �ة ل�ت ما�ت المطلو�ب لز� م�ة المس�ت ا�ئ �ق

و�ن  ل�ف �ت ، ولك�ن م�خ هو�ن ا�ب م�ش�ت

: �ة �ي �ن مواد �ف
ة�ف��	 ل �ت لوا�ن م�خ �أ ر �ب �ي ر�يس�تول ح�جم ك�ب �قطع �ب

ر.�	 �ي ول�ي�جال ح�جم ك�ب �قطع �ب

ر �	 �ي ر�يس�تول �أو كر�تو�ن ح�جم ك�ب لواح �ب �أ

	�. ا�ت ، لق�صا لوا�ن �قلام، �أ �أ

رار(�	 ز� ، �أ ، �قطع �قماش� ، صمغ� ، ع�يو�ن �يطا�ن صو�ف ، �خ رز� وعة� )�خ �ن ة� م�ت �ي �فن مواد �

: �ة مواد للحرك�ة والر�يا�ض
ا�ديل، ملا�قط �	 ال، م�ن ، �حب ، �أطوا�ق ة� رة� ملو�ن �ي ، كرا�ت غ�ص ( كرة� و�ت را�ش ة� )�ب �ي لة� �قما�ش مظ�

. طا�قا�ت للحركة� . صور �ب ، د�ف ا�ت الو�ن ر، �ب �ي سغ��يل ح�جم ك�ب

 : و�ي�ة ر�ب ط�ة ال�ت مواد لل�أ�ش�ن
ر�	 �ي �ت ح�جم ك�ب �ن صورة� ولد/ صورة� �ب

ى�	 �ث �ن ة� �أ كر ودم�ي ة� �ذ دم�ي

راء�	 ق�ش ة� � ة� سمراء ودم�ي دم�ي

ل �	 ة� لكل طف� آه �أم�ن مر�
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	�. ة�ف� ل �ت اعر م�خ ر ع�ن م�ش ع�ب طا�قا�ت صور �ت �ب

صخ �أعمى مع �	 � ، �ش صخ على كرس�ي م�تحر�ك � ة�ف� )�ش ل �ت عا�قا�ت م�خ اص مع �إ �خ صور ل�أ�ش
�ي الدق�م(. د �أو �ف �ي ال�ي عا�ة�ق �ف صخ ل�ديه �إ � ، �ش �ن �ذ دخم سماعا�ت �أ صخ �يس�ت� � عصا، �ش

�قصص 
ما�ن�	 ل�ي�ف د. �أحمد سل�ي �أ ال / �ت �أ�جمل ال�أطف�

را�ج�	 وظ� �ب : سمر مف�ح ل�ي�ف �أ ط �أحمر / �ت �خ

ما�ن�	 : د. �أحمد سل�ي ل�ي�ف �أ ور / �ت رز� ال�أر�ن�ب ز�

امر�	 و �ت �ب ادر �أ : �ن ل�ي�ف �أ ة�ف� / �ت ر�ي ة�ف ز� را� الز�

�يوس�ن�	 : كارل �ن ل�ي�ف �أ طة� �أر�ن�ب / �ت �ب

ر�ج�	 ة�ئ� �جولد�ب  : ل�ي ل�ي�ف �أ دار لل�إ�ي�جار / �ت



و�ن ل�ف �ت ، ولك�ن م�خ هو�ن ا�ب م�ش�ت
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