
מתייעלים�באנרגיה



על�התוכניות
השנה��מרכזי�המורים�ביסודי�ובחטיבת�הביניים�יובילו�יחד��3תוכניות

מתייעלים�באנרגיהחושבים�טיפהצומחים�ביחד



אודות�התכניות�השונות
התוכניות�מיועדות�למורים�המלמדים�בכיתות�ה'�ו',�ח’�ט’.

חוויה�לימודית�מעניינת��ומאתגרת�בהובלת�מספר�שותפים: 
המרכז�הארצי�למדע�וטכנולוגיה�בחינוך�היסודי�ובחטיבת�הביניים
משרד�האנרגיה�והתשתיות�|�משרד�להגנת�הסביבה�|�רשות�המים

הפיקוח�על�הוראת�מדע�וטכנולוגיה

במסגרת�התוכניות��התלמידים�יתנסו�באתגרי�חקר�מדעי�משולבי�תכן�הנדסי�
שיובילו�לפתרונות�חדשניים�לבעיות�בתחום�אותו�יחקרו



מה�נרוויח?
העיסוק�בסוגייה�משמעותית�ורלוונטית�לחיי�התלמידים�והמורים�יחד���מזמן�שילוב�של�הבניית�ידע��מיומנויות�וערכים: 

ידע
ידע�תוכן�המורכב�מהיכרות�מעמיקה�עם

העובדות�והנתונים�בנושא�הנחקר

 ידע�אפיסטמולוגי�(ידע�אודות�יצירת
ידע)�המייצר�הבנה�של�תחום�הדעת

ודרכי�התפתחות�הידע�בתחום�

מיומנויות
ידע�מעשי�המורכב�מאוריינות�מדעית
בדגש�על�תהליך�החקר;�פתרון�בעיות

בדגש�על�תהליך�התיכון�והקשר�בין
מדע��טכנולוגיה�והנדסה;�חשיבה

ביקורתית;�חשיבה�יצירתית��עבודת
צוות;�אוריינות�גלובלית�ועוד��

ערכים
ערכים�כגון�סקרנות�ועניין�בלמידה�

שאיפה�למצוינות�ולמיצוי�יכולות�אישיות�
מעורבות�חברתית�ואזרחית��מחויבות

לטבע�וקידום�צדק�סביבתי�ועוד��



עקרון�פדגוגי
התוכניות�השונות�מתוכננות�ברוח�STEM, המשלב�בין�מקצועות�המדע��ההנדסה��הטכנולוגיה�והמתמטיקה
במרכז�התוכנית�פתרון�בעיה�מהעולם�האמיתי�–�למשל:�כיצד�נפחית�את�צריכת�החשמל�במרחבים�בהם�אנו�שוהים? 

בעיה�בעולם�האמיתי

נחקור�דרכים�לפתרון�והצעת�דרכי�פעולה�

תוצאה�בעולם�האמיתי



למה�זה�חשוב?
בשנים�האחרונות�נושא�שינוי�האקלים�עלה�לכותרות�ומדאיג�רבים�מאיתנו�

כולנו�עדים�לעליה�בתדירות�של�תופעות�אקלים�קיצוני��
הדו"ח�האחרון�של�הפאנל�הבין�ממשלתי�לשינוי�אקלים�(IPCC) �שפורסם

במרץ��2023הראה�בבהירות�ששינוי�האקלים�הוא�"רחב��מהיר�ומחמיר". 
עלייה�של�מעלה�אחת�בטמפרטורה�הממוצעת�של�כדור�הארץ�מאז�תחילת
המהפכה�התעשייתית��גרמה�לשינויים�אקלימיים�שאת�השפעותיהם�אנו

רואים�בתופעות�כגון�הפשרת�קרחונים��הצפות��מדִבוּרּ��הפרעות�בבתי�גידול
ועוד��

ה י ג ר נ א ב � ם י ל ע י י מת

https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/downloads/figures/IPCC_AR6_SYR_SPM_Figure1.png
https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/


הדו"ח�מבהיר�שעל�מנת�למנוע�את�ההשלכות�הרחבות�של�שינוי�האקלים��אנו�צריכים�להפחית
באופן�משמעותי�את�השִחרור�של�גזי�חממה�לאוויר��

עלינו�להשתמש�בפחות�אנרגיה�או�לבחור�בדרכי�הפקת�אנרגיה�נקיות�יותר�(התייעלות�באנרגיה)
כאמצעי�להבטחת�משק�אנרגיה�עתידי�בטוח��אמין��זול�ונקי��

 התייעלות�באנרגיה�תורמת�לחיסכון�בעלויות��לשיפור�איכות�החיים��להפחתת�זיהום�האוויר
ומקורות�המים��להפחתת�הנטל�הכלכלי�והתלות�ביבוא�אנרגיה�וכן�לקידום�העצמאות�במשאבי

האנרגיה�של�ישראל�וקידום�המאמץ�הבין�לאומי�להקטנת�נזקי�שינוי�האקלים�

איך�נפעל?

ה י ג ר נ א ב � ם י ל ע י י מת



משימה�2
בדגש�על:�איסוף�נתונים

משימה�3
בדגש�על:�עיבוד�ממצאים

קובץ�הנחיות�למורהקובץ�הנחיות�למורה

מצגת�מלווהמצגת�מלווה

מצגת�מלווה�בשפה�הערביתמצגת�מלווה�בשפה�הערבית

על�המשימות�בחינוך�היסודי
משימה�1

משימה�קצרה�העוסקת�בחשיפה�למושג�“התייעלות
באנרגיה”�בדגש�על�ייצוג�מידע�בדרכים�מוגוונות��

ה י ג ר נ א ב � ם י ל ע י י מת

https://drive.google.com/file/d/1Ou-oHko1VlEnqGyLwe4O9_IyDgflpr71/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1NQJ3iOvHT1d6ZGujgF8U_zwYICoEZf-K/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1FBcnibDgzqo0qDg42cGXZbfD6oWRh4tD/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SLbjCaIA_xg4Zrht7H3gjYpbhObHIRRW/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1dkzhSvmyBwr2ve8JnmxMKVQ1c1E_G5bn/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Ujz5tulddQoyuVqr4X5icyXgGGSRZMs2/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1Ou-oHko1VlEnqGyLwe4O9_IyDgflpr71/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1NQJ3iOvHT1d6ZGujgF8U_zwYICoEZf-K/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1EXQYYmBpOk84aVK8AuoJa-saIaBtuL22/view
https://drive.google.com/file/d/1EXQYYmBpOk84aVK8AuoJa-saIaBtuL22/view
https://drive.google.com/file/d/1EXQYYmBpOk84aVK8AuoJa-saIaBtuL22/view
https://drive.google.com/file/d/1EXQYYmBpOk84aVK8AuoJa-saIaBtuL22/view
https://drive.google.com/file/d/1EXQYYmBpOk84aVK8AuoJa-saIaBtuL22/view


על�המשימות�בחטיבת�הביניים
ה י ג ר נ א ב � ם י ל ע י י מת



לו”ז
סוגשעותיוםתאריך#

מקוון18:30-16:00א’103.11.24

פיזי18:30-16:00א’210.11.24

מקוון18:30-16:00א’324.11.24

למידה מרחוק4

פיזי18:30-16:00א’508.12.24

מקוון18:30-16:00א’622.12.24

מקוון18:30-16:00א’712.01.25

מקוון18:30-16:00א’809.02.25

למידה מרחוק9

מקוון18:30-16:00א’1023.03.25

בחטיבת�הבינייםבחינוך�היסודי

ה י ג ר נ א ב � ם י ל ע י י מת

בחטיבת�הביניים�
השתלמות�מקוונת��תתקיים�בין�החודשים�נובמבר�למרץ�

תאריכים�יפורסמו�בקרוב



לסיכום���

תוכנית

משימות

תהליך�חקר�מדעי�ותכן�הנדסי
גידול�ספירולינה�(יסודי�+�חט”ב)

הארכת�חיי�מדף�(חט”ב)

יסודי: 
משימת�מבוא�+�אחת�משתי�משימות�חקר

חט”ב: 
משימה�אחת�מתוך�ארבע

יסודי: 
משימת�מבוא�+�אחת�משתי�משימות�

חט”ב: 
שלוש�משימות�

חובהחובהחובההשתלמות�מלווה

חובהחובהחובהביצוע�תהליך�עם�תלמידים

ה�ו��ח�טד�ו��ח�טה�ו��ח�טמתאים�לכיתות

מתייעלים�באנרגיהחושבים�טיפהצומחים�ביחד



מה�חשוב�לדעת?
מורים�המעוניינים�להשתתף�באחת�התוכניות��ירשמו�לפתרון�למידה�בן��30שעות�המוכר�לגמול��

מורים�שהשתתפו�בתכנית�בשנה�שעברה�(תשפ”ד),�נרשמו�לפתרון�למידה�וקיבלו�גמול�לא�יוכלו�להירשם�שוב�השנה�
לא�ניתן�להשתתף�בהשתלמויות�ללא�פעילות�עם�תלמידים��

המורים�מנהלים�את�תהליך�הלמידה�מול�התלמידים�על�פי�מחוון�והכוונה�ובתמיכת�צוותי�המרכזים�הארציים��
מומלץ�לבצע�את�האתגרים�בכיתות�מלאות��בקבוצות�של��3עד��5תלמידים�

במסגרת�מטלת�הקורס�המורים�יגישו�תיעוד�של�תוצרי�תלמידים�
           וכן�התייחסות�רפלקטיבית�שלהם�לתהליך�ההוראה�בו�התנסו�

פרטים�נוספים�והנחיות�הרשמה�למצפן�יישלחו�לכל�מי�שיירשם�כמתעניין�בטופס��

https://survey.gov.il/he/registration1

