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פרק א - הבנת הנקרא

קרא את הקטע, וענה על השאלות שאחריו.

הטיול ככלי חינוכי/עמיחי אלרון*

הלמידה בבית הספר מבוססת על הרצאה שבה המורה עומד מול כיתה ומדבר. זו שיטה לא יעילה ומשעממת. כל ילד נורמלי ימאס מישיבה בכיתה במשך שעות וירצה לעשות משהו אחר, אפילו אם המורה הוא איש החינוך המוכשר ביותר בעולם. הלימוד לא צריך להיות מכביד, משעמם ומפחיד כמו שהוא לרבים מאוד מהילדים, אלא חוויה מעשירה, מסקרנת ומגוונת – ואת זה אפשר לעשות רק אם יוצאים מכותלי בית הספר והולכים לטייל. 
בעידן שבו אנו חיים, מרבית בני האדם לא מכירים את הטבע. העולם של רובנו הוא עולם עירוני, והטבע נמצא בתוך שמורות. הטיול והיציאה לטבע מאפשרים לנו להבין את הטבע ולהכיר את העולם בצורה אחרת.
כשיוצאים לטבע כל אחד מאיתנו הופך להיות חוקר והרפתקן. הכול אפשר לבחון ואת הכול אפשר ללמוד. אם עד עכשיו ישבנו על כיסא והסתכלנו בלוח, לפתע מתחת לכל אבן שאנו הופכים מסתתר עולם של חרקים שונים ומשונים, אם פתאום נרים את מבטנו אל על נלמד על העננים ועל מזג האוויר, ונראה כוכבים, ואם נעצום את עינינו נשמע פתאום את שירת הציפורים. כל העולם המופלא הזה שוכן לא רחוק, אבל הוא לא נגיש לרבים כל כך. במאמץ קטן אנו יכולים להביא ילדים אל הטבע ולתת לעיניהם הצעירות לראות את כל הסובב אותנו. כל כך הרבה יותר קל לפתח סקרנות ורצון לדעת כשיוצאים אל הטבע.
אמנם הטיול איננו תמיד חוויה קלה. ההליכה קשה, החום או הקור מציקים, התרמיל כבד, האוכל מועט ושונה, העלייה תלולה, הבית והמשפחה רחוקים. אבל לכל הקשיים הללו יש ערך חינוכי גדול. לילד שטיפס על ההר למרות הקושי הפיסי, יהיה גם יותר קל להתגבר על קשיים. ההצלחה במאבק הפיסי והתגברות על המכשולים יוצרים חוזק נפשי ומעלים את תחושת הביטחון העצמי של הילד. יתרה מזו, הטיול מזמן גם חוויות של קשיים פסיכולוגים שנגרמים בשל הריחוק מהבית וההסתגלות לסביבה שונה. ההתגברות על הקשיים משמשת הזדמנות להתפתחותו הנפשית של הילד.
ההתנהגות הקבוצתית של טיול גם היא שונה מהמוכר לילד בבית הספר. בקבוצה מטיילת יש הרבה פחות משמעות לבגדים "מגניבים", והרבה יותר משמעות לתרומה לקבוצה. חייבים לעזור אחד לשני על מנת שהקבוצה תצליח לטייל. אם מישהו לא יסחוב את הסיר כולם לא יאכלו, אם לא יעזרו למי שמתקשה לרדת במפל, אף אחד לא ימשיך ללכת. הנערים תלויים זה בזה, ובכך האחריות האישית והמחויבות לקבוצה מתחזקות.
 הטיול גם נותן בריאות גם לגוף. אורח החיים העירוני הורס את גוף: בחברה שלנו יש ילדים שמנים, אנו חיים בערים מזוהמות, ואנשים עובדים כל היום במשרד בלי לראות את אור השמש. בתנאים הללו אין ברירה – חייבים לטייל. הליכה בטבע, חילוץ עצמות ונשימת אוויר הרים צלול הם הפתרון הזול, הפשוט והמהנה לחלק גדול ממחלות הגוף.
 כשאני מסתכל על האנשים הרבים שאני מכיר שהלכו בדרך זו אני רואה אנשים סקרנים, אוהבי טבע ואוהבי אדם, רגישים, מקוריים, חזקים, אמיצים וטובי לב. לי אין ספק: זה פשוט עובד.
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*עמיחי אלרון הוא רכז חוגי סיירות של הקק"ל בירושלים
פרק א – השאלות
1. מהי הטענה המרכזית של כותב המאמר?
הקף את התשובה הנכונה.

1. לשכנע אנשים לצאת לטייל.
2. להסביר את חשיבות הטיול לתהליך הלמידה המשמעותית.
3. להסביר את החשיבות לשמירה על הבריאות.
4. להסביר אילו מסלולי טיול מתאימים לנוער. 

2. א. הכותב מציין גם טענת נגד לטענתו. כתב מהי טענת הנגד. ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ב. ציין את המילה המראה על הפרכה. ________________________ ציין מספר שורה שבה מופיעה מילת ההפרכה.

3. לו היית מדריך בתנועת נוער איזה ערך היית רוצה להדגיש לחניכים על חשיבות היציאה לטיולים. נמק את דבריך. ותן דוגמה מניסיונך או מניסיון אחרים. _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


מחוון תשובון לשאלות ההבנה

1. תשובה ב
2. א. טענת הנגד – הטיול אינו חוויה קלה. ההליכה קשה, החום או הקור מציקים, התרמיל כבד, האוכל מועט ושונה, העלייה תלולה, הבית והמשפחה רחוקים.
ב. ההפרכה מתחילה במילה אבל בשורה 17
3. הערך – אהבת הארץ\ חברות\ שמירה על הטבע\ הכרת הארץ\ התחברות לטבע  20%
הנימוק – כל נימוק מפורט המתקבל על הדעת. 60%
דוגמה – הממחישה את הערך 10%
ניסוח ותקינות 10%

דוגמה לתשובה: לו הייתי מדריך בתנועת נוער הייתי רוצה להדגיש לחניכים את הערך אהבת הארץ. אני חושב שארץ ישראל היא הארץ שלנו ועלינו אליה כדי לגור בה. כדי לאהוב את הארץ באמת אנחנו צריכים להכיר אותה. הדרך הטובה ביותר להכרת הארץ היא בעזרת טיולים. אני למשל, עליתי מאתיופיה, ושם אהבנו את הארץ ובמיוחד את ירושלים, אפילו שעדיין לא ביקרנו בה. עכשיו אחרי שעלינו וביקרתי בירושלים אני אוהב אותה אפילו יותר כי אני כבר מכיר אותה.  

קישור למאמר המקורי

http://www.ladereh.com/BRPortal/br/P102.jsp?arc=124740















פרק ב – תחביר
ענה על השאלות.
1. א. קרא את המשפט שלפניך וענה על הסעיפים (1)-(2) שאחריו.

הלמידה בכיתה, השיעורים הארוכים וחוסר הפעילות הגופנית מקשים על התלמיד לחוות למידה משמעותית.

(1) העתק את הנושא או את הנושאים של הפועל "מקשים" במשפט. ____________________________________________
(2) העתק משלים פועל אחד מתוך המשפט: _______________
ב. לפניכם משפט. הוסף את ה"א הידיעה במקומות המתאימים, וכתוב את המשפט מחדש.
 היציאה אל הטבע מאפשרת אצל לומדים צעירים חווית למידה אחרת.
_____________________________________________________
ג. לפניך צירופי מילים כתוב אותם ברבים.
* טיול שנתי ______________________________
*תחושת הביטחון __________________________
* מסלול ארוך ____________________________
* תרמיל כבד ____________________________

2. א. מדריך הטיולים מסביר לתלמידים שבטיול אפשר להכיר את החברים בצורה שונה מאשר בכיתה בזמן שיעור. 

כתוב את דברי המדריך בדיבור ישיר. ______________________________________________________________________________________________________

ב. הטיול משפיע גם על המצב הגופני וגם על המצב הנפשי של התלמיד.

נסח את המשפט מחדש בעזרת המבנה לא....אלא....
התחל כך: הטיול משפיע לא רק ___________________אלא __________________________________________

ג. במשרד החינוך ממליצים לשלב טיולים לאורך כל השנה ולא רק טיול שנתי אחד. 

כתוב את המלצת משרד החינוך במבנה של המלצה/הוראה.
היעזר במילים מומלץ, כדאי, רצוי 

_______________________________________________







3. א. בכל אחד מן המשפטים שלפניך הוסף מילת קישור מתאימה.

1) _______________ הצלחת תכנית הטיולים הלמידה השתפרה.
2) לטיול השנתי יש יתרונות רבים, _____________ גם כמה חסרונות.
3) בטיול אם אחד הילדים מתעכב, השאר לא יכולים להתקדם, ______________ צריך לעזור אחד לשני. 
4) ____________שהורים רבים מתנגדים לטיולים, הם עדיין מתקיימים ברוב בתי הספר. 
ב. ילדים שפוחדים להתרחק מהבית ומההורים חוששים לצאת לטיולים הכוללים לינה.
נסח מחדש את המשפט ושמור על משמעותו. פתח את המשפט במילה "בגלל".
בגלל ______________________________________________
ג. לפניך שלושה משפטים. חבר אותם לקטע אחד לכיד. הקפד על סדר הגיוני ועל שימוש במילות קישור מתאימות. 
*יש חשיבות להליכה בטבע.
* ההליכה מסייעת לרוב המחלות.
*במציאות של היום רבו המחלות, ובעיקר ההשמנה אצל ילדים. ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. א. כתב את המילים שבסוגריים בצירוף אחד (שמור על היידוע במקומות המתאימים).

· בטיול אפשר ללמוד דברים שאין ב  ___________ (ספרים+לימוד). 
· בעת הליכה במסלול חשוב להקפיד על __________(שתייה+מים).
· רמת הקושי של המסלול צריכה להתאים ל ____________(גיל+ילד).
ב. לפניך שני משפטים, ובכל אחד מהם שיבוש לשוני. תקן את השיבוש וכתוב את המשפטים מחדש בצורה תקינה. 
* מדריך הטיולים מאמין כי היציאה אל השטח עוזר לתלמיד ללמוד טוב יותר. _____________________________________________________
* מהיציאה לטיול הוא הדרך הטובה ביותר ללמידה ולהכרת השטח. ____________________________________________________




פרק ג - מערכת הצורות ומילות יחס
ענה על השאלות.
1. לפניך קטע קצר בנושא הטיול השנתי ובו חסרים פעלים. בכל אחד מן המקומות הריקים השלם את הפועל לפי שם הפועל שבסוגריים.
בקום המדינה הטיולים השנתיים _________________ (להציב) מטרה: להעמיק את הקשר לארץ ישראל. בהמשך הם גם _______________ (לחזק) את הכושר הגופני של התלמידים. הטיולים _______________ (להכין) את הנערים לשירות הצבאי. התלמידים טיילו באתרים ש____________ (להתרחש) בהם מאורעות היסטוריים, ו _______________ (לבקר) באתרי זיכרון לחללים ש _____________ (ליפול) בהגנה על יישובים יהודיים בארץ ישראל.
2. לפניך כמה מטרות של הטיול השנתי. 
בכל משפט כתוב במקום הריק את שם הפעולה לפי הפועל המודגש.
היעזר בדוגמה: המדריך הסביר על הנוף. ההסבר היה מעניין.

· בעבר יצאו משטח בית הספר כדי ללמוד על עונות השנה. 
ה __________________ מחוץ לכיתה אפשרה למידה אחרת.
· בטיול השנתי התלמידים רכשו ידע בנושא הסביבה. 
_________________ הידע היתה בעיקר בנושא החי והצומח.
· החברה להגנת הטבע הקימה מקומות לינה. ה_____________של מקומות אלה נועדה לאפשר לינה במקום נוח ובטוח.
· הטיולים אפשרו לתלמידים ליהנות מהוואי חברתי. ___________ וגיבוש הם חלק מהצורך של התלמידים. 

3. לפניך הוראות לקראת הטיול השנתי.
בכל אחד מן המשפטים כתוב את שם הפועל המתאים לפי השורש שבסוגריים.

· חובה _________________ (ב-ו-א) שק שינה, מגבת וכלי רחצה.
· יש ___________________(ש-ת-י/ה) שני ליטר מים לפחות.
· רצוי _________________ (א-כ-ל) ארוחת בוקר לפני היציאה למסלול.
· אפשר ________________ (צ-ל-ם) במסלולים ובאתרים.
· כדאי _________________ (כ-ו-ן) שירים לדרך.
· לא לשכוח ______________ (נ-ק-י/ה) אחרינו את השטח.

4. לפניך רשימת ציוד הנדרש לטיול. מיין את מילים ברשימה לשתי דרכי תצורה.

מֵימִיָה, מַצְלֵמָה, מַגֶּבֶת, כָּרִית, צֵידָנִית, תַרְמִיל

	בסיס וצורן סופי
	שורש ומשקל

	
	





5. א.  לפניך רשימת שמות.

חַיָּל, נַהָג, מַדְרִיך, שוֹמֵר

1) מהי המשמעות המשותפת לכל השמות? _________________________
2) העתק שם אחד במשקל קַטָּל. ________________________________
ב. לפניכם משפט ובו מילים מודגשות.
כשירדנו מהאוטובוס עמדנו על המִדְרָכָה שליד מִגְרַש החניה.
1) כתוב את המשקל של כל שם. _____________________________
2) ציין את המשמעות המשותפת לשני השמות. __________________

מילות יחס
1. לפניך משפטים.
בכל משפט כתוב את הטיית הגוף הנכונה של מילת היחס.

· חברתי הזמינה ____________ (את) לישון __________ (אצל) לפני הטיול.
· המורה השאירה הודעה לתלמידים: "אפגוש ____________ (את) מחר ברחבת בית הספר".
· התלמידים הצעירים קשורים להוריהם, והם חוששים שלא יסתדרו _______________ (בלעדי) בטיול.
· המדריכה פנתה לבנות ושאלה: "מישהי ______________ (מן) יכולה לעזור לי?" 
· נתקענו במסלול בלי מים, והצבא הביא ________________ (ל) בקבוקי מים.

2. לפניך שלושה משפטים.
בכל משפט הקיף את מילת היחס המתאימה.

· יש לעודד את/ב/עם תופעת הטיולים השנתיים.
· רבים מן ההורים מתנגדים ב/ל/את הטיולים השנתיים בגלל הפסד לימודים.
· התלמידחם ירדו לפני/מ/על-יד ההר הגבוה בזריזות. 
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