
עברית בחברה הדרוזית
הבעה בעל־פה: שליטה בכעס

חטיבה עליונה 



הסבר למורה –  רציונל הפעילות
הפעילות מתבססת על צפייה בסרטון: ללמוד לשלוט בכעס.

אוורור רגשות ועידוד שיתוף התלמידים בתחושות ובחוויות מימינו אלה.•
עידוד החשיבה על התמודדות עם סיטואציות שיכולות לעורר כעס.•
חיזוק מיומנויות של הבעה בעל-פה בעברית ועידוד השיח הכיתתי.•

עבור תלמידי י"א – ניתן לקשור פעילות זו לנושא הנלמד במסגרת הבגרות הדבורה (שאלון 15386): ✔
מעורבות הורים בחיי ילדיהם במשפחה ובבית הספר.

ניתן להשלים את הפעילות בחלק הבנת הנקרא מבחינת הבגרות, מועד חורף תשע"ט, שאלון 15381.✔



סיפור על התמודדות עם כעסים
שאלות לדיון:

ספרו את הסיפור במילים שלכם.✔

מה ניתן ללמוד מן הסיפור?✔

מה דעתכם על הקשר בין האב לבנו?✔

מה דעתכם על דרך החינוך של האב?✔

תארו סיטואציות שיכולות לעורר בכם כעס בימינו אלו.✔

הציעו דרכים אחרות להתמודדות עם הסיטואציה.

צפייה בסרטון: ללמוד לשלוט בכעס

https://youtu.be/2w8x7mtGAik?si=erhmroB72KkIgJY5

