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  יברעה ךוניחב תירבע
)ו"פשת(  2025 רבמצדב 9 | ט התיכ - ר"מפמ תניחב ןווחמ  

  א קלח
 )תודוקנ 20(    עמשנה תנבה

 "أ" مسق
 عCمسملا مهف

 1   עטק

 דוקינ תורעה / רבסה תובושת הנבהה דממ הלאש 'סמ

 שרופמ עדימ תנבה 1
   )םוקמ(

 ידי לע שרופמב רמאנ טרופסה םלואב .2
 היאמ

 'קנ 3

2 
 שרופמ עדימ תנבה
 )ןמז(

 'קנ 3 שרופמב רמאנ להנמה .3

3 
 הנקסמ תקסה
 בוליש( הטושפ
 )עדימ

 תושדח תוינכות לע .2
 האבה הנשל

 'קנ 4 םדא ידי לע רמאנ

 
 2 עטק

 
 'סמ
 הלאש

 דוקינ תורעה / רבסה הבושת  הנבה דממ

 םירפס אוצמל רוזעל .4  שרופמ עדימ תנבה 4
  

 הנד ידי לע רמאנ
 ירואו

 'קנ 2

5 
 םיפסונ םירפס תעצה .1  שרופמ עדימ תנבה

 אשונה יפל
 'קנ 2 ירוא ידי לע רמאנ

 תקסהו האוושה 6
  תונקסמ

 ושפיח םידימלת םעפ .2
 .דבל םירפס

 'קנ 2 הנד ידי לע רמאנ

7 
 םירפס רדסמ אוה .2 שרופמ עדימ תנבה

 .רתוי רהמ
 'קנ 2 ירוא ידי לע רמאנ

 הנקסמ תקסה 8
  תיללכ

 הלוכי היגולונכט .3
 .םוימויה ייח לע לקהל

 החישהמ הנקסמ
 תללוכה

 'קנ 2
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  ב קלח
 ןושל תויורישכו ארקנה תנבה

)תודוקנ 60(   )הטילק( תויתרושקת  
 
 

  "ب" مسق
 ةEFغللا تاءاف?لاو ءورقملا مهف

 )باعMKسا( ةKلصاوتلا

 

 'סמ
 הלאש

 תורעה / רבסה דוקינ הבושת הנבה דממ

 יוהיז :יולג עדימ רותיא 9
 קיודמ עדימ תפילשו

 רמאנש טסקטה ךותמ
 ,תויח תומש( שרופמב
 )הניש תועש רפסמ

 תועש 3 -2 כ -םיליפ :1 היח
 הממיב
 תועש 20 כ םיפלטע :2 היח
 הממיב
 

   'קנ 2

 תקסהו האוושה 10
 הוושמ :תונקסמ
 םימרוג ינש ןיב
 לע לדבה תקסהו

 עדימ ךמס
 רפסמ( טסקטהמ
 ינמזו הנישה תועש
 .)הנישה

 םינימה ינש לש הנישה ילגרה .4
 תועש רפסמ לשמל ,םינוש
 .הנישה ינמזו הנישה

 

   'קנ 4

 יוהיז :עדימ ןוגרא 11
 טסקטהמ שרופמ עדימ
 םישרתב ונוגראו
 וא רדסל םאתהב
 יקלח ןיב םירשקל
 ,םיבלש( עדימה
 .)םיכילהת ,םינייפאמ

 הלק הניש :ןושארה בלשה

 ליחתמ ףוגה )1( :ןייפאמ
 תטאומ המישנהו עגריהל

 הביציה הנישה )2( :ינשה בלשה

 תקמעתמ הנישה )3( :ןייפאמ
 דרוי קפודהו

 הניש )4( :ישילשה בלשה
 הקומע

 שדחתמ ףוגה :ןייפאמ
 ןוקית יכילהת םישחרתמו

 םולחה תנַשְ )5( :יעיברה בלשה
)REM(  

 ,דואמ ליעפ חומה )6( :ןייפאמ
 תוריהמב תוענ םייניעה
 .תומולחה םיעיפומו

  ׳קנ 6
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 'סמ
 הלאש

 תורעה / רבסה דוקינ הבושת הנבה דממ

 / ינושל עדי תנבה 12
 יוהיז :תינושל תועדומ
  .לעופה םש תרוצ

  'קנ 2 שחרתהל .1

 יזכרמ ןויער תנבה 13
 דימלתה: טסקטב
 והמ ןיבהל ךירצ
 לש יזכרמה דיקפתה
 יפכ יגולויבה ןועשה
 אלו ,הקספב עיפומש
 ילולימ טרפ אוצמל קר
 דדוב

 רע תויהל ףוגה תא ןווכמ אוה .2
 .הלילב ןושילו םויב

  'קנ 2

 תועמשמה תנבה 14
  :תעמתשמה

 םירוכזא תנבה

   'קנ 2 חומל

 תאיצמ/תילולימ הנבה 15
 יוהיז :רישי עדימ
 טסקטב תורסח םילימ
 תא םילשהלו 4 הקספב
 עדימל םאתהב טפשמה
 .םש עיפומה

 זוכירב הדירי ,תונבצע ,תופייע
 םינמיס ןה תונכוסמ תויועטו

 רוסחממ האצותכ םיעיפומה
  .הנישב

  'קנ 3

 הביס ירשק תנבה 16
 תקסה\האצותו

 תנבה :תונקסמ
 תוכורא תועפשהה
 רוסחמ לש חווטה
 יפכ ,ףוגה לע הנישב
 ,הקספב תוטרופמש
 לע תונקסמ קיסהלו

 .תיתואירבה העפשהה

 ךרואל ךשמנש הנישב רוסחמ
 םורגלו תואירבב עוגפל לולע ןמז
 ,תרכוס ומכ תוינורכ תולחמל
 בשק תויעבו הנמשה ,בל תולחמ
 .זוכירו

  'קנ 3

 םש יוהיז :ןושל עדי 17
 הלועפה

 לש הלועפ םש 'קנ 2 העיגפ
 עוגפל



 ךוניחה דרשמ
 תיגוגדפה תוריכזמה

 ידוסי לע ךוניח א ףגא | תיאודבהו תיברעה הרבחב ךוניח ריכב ףגא | תופש א ףגא
 יברעה ךוניחב ידוסי לעב תירבעה תארוה לע חוקיפה

 

  09/12/2025  ∣ ט התיכל תירבעב ר"מפמ תניחב ןווחמ
 4 

 'סמ
 הלאש

 תורעה / רבסה דוקינ הבושת הנבה דממ

 יקלח יוהיז :ןושל עדי 18
   רוביד

 תואירב :םצע םש

 הבוט :ראות םש

 םש וא םצע םש לכ 'קנ 2
 הקספמ רחא ראות
 לבקתמ ,4

 :םיינושל םינבמ תנבה 19
 ינמיסב ןוכנ שומיש
 קוסיפ

 תואמגודו טוריפ גיצהל .3
 .הנישל םיעירפמש םירבדל

  ׳קנ 4

 :ןושל עדי 20

 םייגול םירשק תמאתה
 םיטפשמל

 תורמל :רושיקה תלימ .א
  יפ לע ףא :ב ףילחהל רשפא .ב

  'קנ 2

 הביס ירשק תנבה 21
 :האצותו

 ףוגל םרוג םיכסמה רוא.3
 לע השקמו םוי ןיידעש בושחל
 .תומדריהה

  ׳קנ 2

 תוהזל :תוביס יוהיז 22
 טסקטהמ איצוהלו

 תוביס שולש
 ינב עודמ תוריבסמש
 ,תוחפ םינשי רעונ
 דירפהלו ןיבהל רמולכ
 .תרחאל תחא הביס ןיב

 םידומילב סמוע :1 הביס

 םיגוח :2 הביס

 םייתרבח םישגפמ :3 הביס

 תותשרב שומיש :4 הביס
 תויתרבחה

 דע םיכסמב הייפצ :5 הביס
 רחואמ

 תא םג לבקל ׳קנ 3
 סמוע :תובושתה
 .םיגוח ,םידומילב

 םיינושל םיגשומ תנבה 23
 םילימ ןיב הנחבה /
  ןיבהל :תופדרנ

 לעופה תועמשמ
 ןיחבהלו "לדתשהל"
 תולוכיש םילימ ןיב
 ןיבל ותוא ףילחהל
 המיאתמ אלש הלימ
 .רשקהל

  ׳קנ 2 םדריהל .4

 :תיתרוקיב הנבה 24
 הקספ וזיא תוהזל
 תובישחה תא הגיצמ
 הרוצב הנישה לש

 איה יכ ,רתויב תענכשמ 4 הקספ
 רורב יתומכ ןותנ םג האיבמ
 תועש עבש עצוממב ךירצ רגובמ(

 תואצות תראתמ םגו )הניש

 לכ לבקל ץלמומ ׳קנ 2
 תקמונמ הבושת
 יפל תענכשמו
 דימלתה תריחב



 ךוניחה דרשמ
 תיגוגדפה תוריכזמה

 ידוסי לע ךוניח א ףגא | תיאודבהו תיברעה הרבחב ךוניח ריכב ףגא | תופש א ףגא
 יברעה ךוניחב ידוסי לעב תירבעה תארוה לע חוקיפה

 

  09/12/2025  ∣ ט התיכל תירבעב ר"מפמ תניחב ןווחמ
 5 

 'סמ
 הלאש

 תורעה / רבסה דוקינ הבושת הנבה דממ

 ,רתויב תענכשמה
 ךות ותריחב תא קמנלו
 ןכות לע ססובמ קומינ

 .טסקטה

 :הנישב רוסחמ לש תורומח
 תויועטו זוכירב הדירי ,תופייע
 תולחמ ,ךשמנ הז םאו ,תונכוסמ
 .בל תולחמו תרכוס ומכ תוינורכ
 ןיבל םירפסמ ןיב בולישה
 תושק תויתואירב תוכלשה
 .ענכשמו ןועיטה תא קזחמ

 הלבגה אלל
 .תמיוסמ הקספב

 תיתרוקיב הנבה 25
  תונקסמ תקסהו

 םיבר םירגבתמש ןכתיי .3
 ןוכיסב םיאצמנ ינרדומה םלועב
 דוקפתב ,םתואירבב העיגפל
 בקע ,םחור בצמב וא יחומה
 .קיפסמ ןושיל ישוק

  ׳קנ 5

                         :ןושל עדי 26

 םייגול םירשק תמאתה
 םיטפשמל

 ,תופייעל םרוג הנישב רוסחמ
 םורגל לולע אוה ,ךכל ףסונב
 .תוינורכ תולחמל

  ׳קנ 4

 / תיתאוושה הנבה 27
 :םיטסקט ןיב האוושה

 ינושהו ןוימדה יוהיז
 לש הנישה יגוס ןיב
 םילשהלו ,םייחה ילעב
 .םאתהב רסחה תא
 לכב אצמנש עדימל
 .טסקט

 םיפלטע )1( 

 םי יבלכ )2( 

  תומכ )3( 

  םחומ תיצחמ )4( 

  ׳קנ 4

 תכרעמב ןוכנ שומיש 28
  לעופה

 ש-ד-ח :שרוש .1

 לעפתה :ןיינב .2

  ׳קנ 2

 עשת .1 םילימב םירפסמ גוציי 29

 הרשע שמח .2

  ׳קנ 2
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  ג קלח
  הבותכ הקפה

  
)תודוקנ 20 (  

 

  "ج" مسق
 VWXاتك STبعت

 ןוירטירק ךומנ בוט דואמ בוט ןיוצמ

 וא ביתכ תואיגש אלל
 .ללכ קודקד

 תואיגש אלל טעמכ
 .קודקד וא ביתכ

 ביתכ תואיגש
 תוטעמ קודקדו

 תועגופ ןניאש
 .הנבהב

 ביתכ תואיגש
 תובר קודקדו

 תועירפמה
 .הנבהל

 ןושל תוניקת

 ןווגמו רישע םילימ רצוא
  .דואמ

 םייוטיבב שמתשמ
 .םיבכרומ

 ןווגמ םילימ רצוא
 בלשמ .רישעו

 םייוטיבו םילימ
 .םימיאתמ

 םילימ רצוא
 םע ,יסיסב
 ןווגל ןויסינ
 .םייוטיבב

 םילימ רצוא
 םצמוצמ
 שומישו
 םילימב
 .תורזוח

 הפשה רשוע

 בטיה ןנכותמ הנבמ
  .רורבו

 םירבעמ םע ינויגה ףצר
 .תוקספה ןיב םיקלח

 רורב הנבמ
 םע ,בטיה ןגרואמו
 .תורדוסמ תוקספ

 ,הלחתה שי
 ,ףוסו עצמא
 רבעמה ךא
 וניא םהיניב
 .קלח

 הנבמ ןיא
 .טסקטל רורב
 אל םיטפשמ
 .םירבוחמ

 הנבמ

 יתריצי ,קימעמ ןכותה
  .ףיקמו

 םיחתופמ תונויער גיצמ
 .םיירוקמו

 ,יטנוולר ןכותה
 חתופמו טרופמ
 .בטיה

 יטנוולר ןכותה
 טוריפ רסח ךא
 .חותיפו

 וניא ןכותה
 יטנוולר
 וא אשונל
 .דואמ לבגומ

 ןכות

 


