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יהודית יוסף



,מחנכים יקרים

מערך שיעור זה מזמין אותנו לגעת באחד היסודות העמוקים והמשמעותיים ביותר של הקיום  

המסורת  . לבין שורשיו של עם ישראל" והגדת לבנך"החיבור המהותי שבין מצוות : היהודי

אלא היא בגדר , שלנו מעולם לא הייתה ספר היסטוריה יבש המונח כאבן שאין לה הופכין

.הדורשת הקשבה אמיתית ולב פתוח כדי להמשיך ולהתקיים, ופועמת" חוליה חיה"

.  במוקד השיעור עומדת ההבנה כי לסיפור העובר במשפחה מדור לדור ישנו ערך חינוכי עצום

כאשר סיפורם של הדורות הקודמים נשזר  . פעולת מסירת הסיפור יוצרת חיבור חזק של עם

נוצר חיבור עמוק המעניק להם חוסן אדיר ששום כוח חיצוני  , בסיפור ההווה של התלמידים

.אינו יכול לשבור

מטרתנו בשיעור זה היא לעורר בתלמידים כבוד עמוק לשורשיהם ולמבוגרים הנושאים את  

אנו מבקשים להמחיש להם כיצד ההיכרות עם סיפור יציאת מצרים ועם סיפורי  . זיכרון העבר

כאשר  . מעניקה להם כוח ויציבות להתמודד עם אתגרי ההווה, הגבורה המשפחתיים שלהם

אלא מהווה  , יום-של קשיי היום" שוחה בערפל"הוא מגלה שהוא אינו , התלמיד מבין את עברו

.מסיפור גדול שסופו גאולה מובטחת, חלק בלתי נפרד מתוכנית אלוקית שלמה

תפקידנו כמחנכים הוא להאיר בפניהם את העובדה שמאחורי כל סיפור משפחתי המועבר 

הם , על ידי הקשבה ומתן כבוד לסיפורי המבוגרים. מסתתר נכס רוחני יקר ערך, הלאה

.הופכים ממאזינים פסיביים לחוליה אקטיבית וחזקה בשרשרת הנצח של עם ישראל

:מיומנויות נלמדות
,  ואמפטיההקשבה 

דורית  -תקשורת בין
,  וכבוד למבוגרים

הזדהות ותחושת  
שייכות













בשעהנולדולוילמשפחתה"תשצשנת ,אירופה

הראשוןמהרגעכבר .תאומיםאחיםשניטובה

זוגבעודמדוברשלאשסביבםמילכלברורהיה

עמוק ,מיוחדקשרביניהםהיה .רגילאחים

 .להביןכדימיליםצריךשלאכזה ,ושקט

 ,פניםהאירכברהשני–חייךכשהאחד

כאילו ,מידהתקרבהשני–פחדוכשהאחד

הם .בקולנאמרשהפחדלפניעודזאתהרגיש

.נפשםנימיבכללזהזהקשוריםהיו

ביניהםשחיברהקול



העולםמלחמת .באחתהשתנהסביבםשהעולםעד ,לזהזהצמודים ,יחדגדלוכך

מציאותבתוךעצמםאתמצאווהם ,הילדותמהםנלקחהאחתבבת  .השניה

אחדדבר ,הזההחושךכלבתוך .לילדיםנועדהשלאמציאות–ומאיימתזרה ,קשה

תקווה ,כוחמקורהשניעבורהיהמהםאחדכל .זהאתזהעזבולאהם :יציבנשאר

.לתקווהמקוםהרבההותירהשלאמציאותבתוךקטנה



סביבםוהשקטהזמןשחלףככלאך ,לרגעלא ,ממנוזזלאהוא

כברשבוהרגעכשהגיע .הכואבתההבנהבלבוהתחזקה–התארך

בונשבררגעבאותו .עודאיננושאחיובטוחהיה ,תגובההרגישלא

.לבדו–הלאהלהמשיךנאלץוהוא ,עמוקמשהו

 .מאודנחלשהגדולהאח .במיוחדקשהרגעהגיעאחדשיוםאלא

עיניו ,כמעטתנועהללאשכבהוא .בעומסעמדלאכברהקטןגופו

בידוואחזלצידוישבאחיו .ונחלשההלכהונשימתו ,עצומות

.בלבדהאהבהבכוחכאןאותולהשאירמנסהכאילו ,בחוזקה



לעצמובנההשבריםמתוך .ישראללארץוהגיעהתבגר ,גדלהקטןהילד .חלפוהשנים

מלאהמציאותונרקמההלכהסביבו ,ולנכדיםלילדיםזכה ,ביתהקיםהוא .חדשיםחיים

נעלםשלאישןכאב ,שקטזיכרון .התמלאשלאמקוםנשארבתוכועמוק ,זאתבכל .וטובה

.חייושלבפאזלחסרהפיסהכמו ,לגמרי

אתלשתףהוזמן ,שבעיםלגילקרובהיהכאשר

הוא .שואהניצוליבזיכרונותשעסקהבתוכניתסיפורו

מהעלויציבשקטבקולוסיפרהמיקרופוןמולהתיישב

 ,אחדאחועל ,הקושיעל ,הילדותעל–עליושעבר

.קשיםימיםבאותםלוואבדמאחורשנשאר ,תאום



קולונשמעלקומעבר .בביתוהטלפוןצלצל ,התוכניתלאחרימיםכמה

המתגורר ,שסבוסיפרהוא .זרובמבטאמסויםבהיסוסשדיבר ,צעירשל

עברהואגם ,תאוםאחהיהלוגם :זההכמעטסיפורלספרנוהג ,ברוסיה

לאומאז–מאודחלשהיהשבורגעזוכרהואוגם ,קשיםימיםאותםאת

זהשאיןלואמרבלבומשהו ,הסיפוראתשמעכאשר .אחיועלעודשמע

למפיקיפנההוא .דומיםסיפוריםמשניביותרמדוברושאולי ,מקרה

.ששמעהאישאללהגיעשהצליחעדוהתעקש ,פרטיםבירר ,התוכנית

דקיםחוטים ,קטניםפרטים ,זיכרונותנדרשו .פשוטהיהלאהבירור

שלבסוףעד .להתחברהדבריםהחלואטאטאך–רחוקעברשל

כישחשבאחאותו .חי–לאבודשנחשבהאח :ספקנותרלאכבר

שם ,לרוסיההגיעהמלחמהלאחר .הואגםשרד ,לנצחמאחיונפרד

.משלומשפחהוהקיםחייואתבנה



זהמולזהעמדו ,נפתחההדלתכאשר .אחיואתלפגושנסעהוא .היססלאישראלמארץהאיש

שםהיה ,חיצונישינוילכלמעבראך .שחלפוהרבותהשניםניכרופניהםשעל ,מבוגריםאנשיםשני

הם ,שאלותבלי ,מיליםבלי .ידעוהם–מבטשלאחדרגעבתוך .כללהשתנהשלאעמוקמשהו

כאב ,געגועשנותשבעיםלתוכושאסףחיבוק ,ושקטחזק ,ארוךחיבוקהיהזה .והתחבקוהתקרבו

.ותקווה

זהעםזהשנפגשושלמיםעולמותשני–וניניםנכדים ,ילדים–משפחותיהםבניעמדומאחוריהם

.נפרדיםבאמתהיולאמעולםכישהתברר ,נפרדיםחייםמסלולישני .לראשונה

רגע .שסופרסיפור :לכאורהקטןאחדדברבזכותהתרחשהזההמופלאהמפגשכל ,ולמעשה

מהםאחדשכלייתכן ,סיפוראותולולא .הלאהלהעביר ,בקוללזכור ,לשתףבחראדםשבואחד

.בעולםנוסףבמקוםעדייןקשורשלבולדעתמבליחייואתממשיךהיהמשפחותיהםומבני
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