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ישראלמדינת

החינוךמשרד

כיצד לפעול לשינוי באמצעות המדיה

ו-כיתות ד–לשינוי ילדים ובני נוער פועלים : נושא השיעור

אייליקטקוקרן : עם המורה

נא הצטיידו בדף וכלי כתיבה
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?היוםנעשהמה

מדיה
שינוי חברתי

ילדים ובני נוער  
פועלים לשינוי
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קצת על מדיה
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שינוי חברתי

מדיניות  , שינוי מבני–שינוי ארגוני •

התנהגות, שינוי תודעה–שינוי אישי •
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השפעה על ידי סרטים

סרטי דיסני  דוגמה של –כוחה של התקשורת •

ויקיפדיה:תמונה
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שינוי בעזרת בלוג

דוגמא של תלמידה בשם                                                                                                   •

מרתה פיין

שרצתה לעשות שינוי                                                                          9בת •

אישי וגרמה לשינוי התנהגותי

צילום מסך
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יוספזאימלאלה
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שינוי בעזרת בלוג
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"טיים"יגיע לשער במגזין ה–שינוי בעזרת שלטים 
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שינוי בעזרת ספרים

ספרים לגיל הרך בנושאים שמצריכים שינוי חברתי-זהבי ורטהתמר הסופרת •
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רגע של מחשבה

שהוא לא  , "לא פייר"ה שהוא /ה מרגיש/האם יש משהו בסביבה שלך שאת•

?  שהיית רוצה לשנות אותו, בסדר

?  מה היית עושה כדי לשנותו, ואם כן•
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שינוי בעזרת סרטונים
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?איך מתחילים... אז
תכנון יצירת שינוי

לא בריאה( בבית הספר)ארוחת צהריים •

אפעל למען ארוחות בריאות•
אפעל לשינוי נקודתי-לא ; אמיתיאפעל לשינוי -כן •
אשתף צופים ואשמע מה העצות שלהם, אשתף בבלוג כל יום מה אני אוכלת•

אלמד איך להקים בלוג •
בצורה שמכבדת  , איעזר באחרים לחשוב על רעיונות לשינוי של המטרה שלי•

ולא פוגעת

מה הבעיה  

שאני רוצה  

?לשנות

כיצד הייתי  

?   רוצה לשנות

?איך אפעל

מה יעזור  / מי

לי לעשות את  

?השינוי
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אלא רק למה  , אקבל החלטה לא להתייחס לאמירות לא ראויות ברשת•
.שמקדם את המטרה לעבור לאוכל בריא

.להיות עקבית ולעמוד בקווים האדומים. אקבל החלטה•

מצלמה•
אינטרנט/מחשב•
אקדיש לכך שעה בכל ערב•

לפתוח בלוג•
להכין מצלמה  •
לצלם כל יום את הצלחת שלי ולהעלות לבלוג•

מה  / מי 

עלול  

?להפריע

אילו משאבים  

?נדרשים

/  יעדים 3

צעדים  

ראשונים

?איך מתחילים... אז
תכנון יצירת שינוי
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אז לסיכום...

השיעור הוכן בשיתוף עם מחלקת החינוך באגודה לזכויות האזרח

.שינוי אישי, שינוי ארגוני, כוחה של המדיה–למדנו מושגים •

.ראינו דרכים שונות לפעול למען שינוי בעזרת המדיה•

,  ראינו דוגמאות של ילדים צעירים ובני נוער שפעלו לשינוי•

שלפעמים אף הוביל לשינוי גדול ומשמעותי במעגלים רחבים  

.מאוד
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למשימה  ממשיכים

משהו  -בסביבתך , בקהילה, בבית הספר, י במרחב הביתי/חפש

.ה שמשהו שם לא צודק/ה מרגיש/שהיית רוצה לשנות כי את

.על דרכים אפשריות לשנותוי/חשובאת הדבר הזה שברצונך לשנות וי/הרגש•

:י/פרטלתכנון ו( או טבלה)תרשים זרימה י /הכן•
?  ה רוצה לשנות/מה הבעיה שאת•

?  כיצד היית רוצה לשנות•

? מי יעזור לשנות•

?  מי או מה עלולים להפריע לשינוי•

? צריך כדי לשנות( ב"כסף וכיו, זמן, נשים/א)אילו משאבים •

שלושת הצעדים הראשונים שיש –הפעולות הקרובות 3מהן י/רשום, לבסוף•

.  לבצע כדי להתחיל בפרויקט השינוי

Im.  את ההורים ובני הבית ברעיון שלךי/שתף•
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