
לא הבנו מה קורה –
היסטוריה לא נתפסת

 7 1 0 ת  ו ד ע



פתיחה:
חיבור לזיכרון אישי

כתיבה אישית: איפה הייתי ב-7.10 בשעה 6:29? 
כתבו איפה הייתןם, מה עשיתןם, מה חשבתןם, מה הרגשתןם? (5ד') 

סמנו 3  משפטים מתוך מה שכתבתןם שתרצו לשתף. 
כל מי שרוצה משתף – בקבוצות קטנות או במליאה. 



לפעמים אנחנו בתוך אירועים, שבראייה לאחור אנחנו מבינים שהם היו
משמעותיים, עוצמתיים, טראומטיים, אבל ברגע עצמו – לא כל כך הבנו את זה. 

היום נחפש בעדויות של אנשים שחוו את ה-7.10 מה הם הבינו, מה לא הבינו, איך
הם תפסו את מה שקורה להם. נסו לאתר משפטים כאלו בעדויות שתשמעו.



עדות 710 הוא מיזם תיעוד שהוקם מיד לאחר 7 באוקטובר, כדי לאפשר
לאנשים שחוו את האירועים בעוטף לספר את סיפורם בקולם ובדרכם. 

העדויות המלאות נשמרות כחלק מהזיכרון האישי, הקהילתי וההיסטורי.



ת  ו י ו ד ע י  ת ש מ ם  י ע ט ק ל ב  י ש ק נ ו  נ א

: ם כ מ צ ע ל ו  שמ ר

ת  ו י ו ד ע י  ת ש מ ם  י ע ט ק ל ב  י ש ק נ ו  נ א

: ם כ מ צ ע ל ו  שמ ר

. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  : י ת י א ו  ר שא שנ ם  י ט משפ

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ : ר ב י ד ם  ד א ה ה  שב ך  ר ד ב ו  י ל א ב  ל י  ת ששמ ו  שה מ

. _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  : י ת י א ו  ר שא שנ ם  י ט משפ

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ : ר ב י ד ם  ד א ה ה  שב ך  ר ד ב ו  י ל א ב  ל י  ת ששמ ו  שה מ

ר ח א ל ו  , ת ו ג ו ז ב ף  ו ת י ש  , ת ו י ו ד ע ה ת  ע י שמ ר  ח א ל

 . ה ר י ח ב י  פ ל  , ה ת י כ ה ם  ו ר ו פ ב ף  ו ת י ש ן  כ מ

ר ח א ל ו  , ת ו ג ו ז ב ף  ו ת י ש  , ת ו י ו ד ע ה ת  ע י שמ ר  ח א ל

 . ה ר י ח ב י  פ ל  , ה ת י כ ה ם  ו ר ו פ ב ף  ו ת י ש ן  כ מ



ק ח צ י ר  י נ

ך ו מ ס ב  , ה ז ע ף  ט ו ע ב ן  כ ו ש ק  ח צ י ר  י נ ץ  ו ב י ק

ו ר ד ח ר  ב ו ט ק ו א ב ה  ע ב ש ב  . ה ז ע ם  ע ל  ו ב ג ל

ך ש מ ב ת  ו ב ר ק ו  ב ו  ל ה נ ת ה ו ץ  ו ב י ק ל ם  י ל ב ח מ

ו ח צ ר נ ה  פ ק ת מ ה ך  ל ה מ ב  . ת ו כ ו ר א ת  ו ע ש

ת ו ח ו כ י  ש נ א ו  ל פ נ ו ץ  ו ב י ק ה מ ם  י ר ב ח ו  פ ט ח נ ו

י ב ש ו ת ו  נ ו פ ם  י ע ו ר י א ה ר  ח א ל  . ן ו ח ט י ב ה

ז א מ  . ת כ ש ו מ מ ה  פ ו ק ת ל ם  ה י ת ב מ ץ  ו ב י ק ה

ה ר ז ח ל ו ה  י י ח ם  ו ק י ש ל ה  ל י ה ק ה ת  ל ע ו פ

. ה ת י ב ה ת  י ת ג ר ד ה

ק ח צ י ר  י נ

ך ו מ ס ב  , ה ז ע ף  ט ו ע ב ן  כ ו ש ק  ח צ י ר  י נ ץ  ו ב י ק

ו ר ד ח ר  ב ו ט ק ו א ב ה  ע ב ש ב  . ה ז ע ם  ע ל  ו ב ג ל

ך ש מ ב ת  ו ב ר ק ו  ב ו  ל ה נ ת ה ו ץ  ו ב י ק ל ם  י ל ב ח מ

ו ח צ ר נ ה  פ ק ת מ ה ך  ל ה מ ב  . ת ו כ ו ר א ת  ו ע ש

ת ו ח ו כ י  ש נ א ו  ל פ נ ו ץ  ו ב י ק ה מ ם  י ר ב ח ו  פ ט ח נ ו

י ב ש ו ת ו  נ ו פ ם  י ע ו ר י א ה ר  ח א ל  . ן ו ח ט י ב ה

ז א מ  . ת כ ש ו מ מ ה  פ ו ק ת ל ם  ה י ת ב מ ץ  ו ב י ק ה

ה ר ז ח ל ו ה  י י ח ם  ו ק י ש ל ה  ל י ה ק ה ת  ל ע ו פ

. ה ת י ב ה ת  י ת ג ר ד ה



ו א ר ק ו ם  י ק ז ח ה ם  י ש ע ר ה מ ו  ל ה ב נ ה  ל ע ב ו ה  ק י נ ו מ ר  ק ו ב ב ת  ב ש ב
ע י ג ה ל ו  ל י ח ת ה ש כ  . ד " מ מ ל ם  ה י ל א ף  ר ט צ ה ל  , 3 3 - ה ת  ב  , ם ת ב ל

ל ב א  , ך כ ל ה  נ י מ א ה א  ל ה  ק י נ ו מ  , ץ ו ב י ק ל ם  י ל ב ח מ ת  ס י נ כ ל  ע ת  ו ע י ד י
ת א ו  ל א ש ט  ק ש ר  ר ת ש ה ש כ  . ת י ב ל ץ  ו ח מ ת  ו ב ר ת  ו י ר י ו  ע מ ש נ ז  א

 " ? ח צ י נ י  מ "  - ם מ צ ע
ם י ד ל י ה י  ת ב מ ד  ח א ל ו  נ ו פ ז  א  , ה ל י ל ה ד  ע ת  ו ב ר ת  ו ע ש ו  נ י ת מ ה ך  כ

ה ז ה ן  מ ז ב  . ת ו כ ו ר א ת  ו ע ש ך  ש מ ב ץ  ו ב י ק י  ר ב ח ד  ו ע ם  ע ו  נ י ת מ ה ו
, ת ו נ נ ו כ ה ת  ת י כ י  ר ב ח ל  ע  , ה פ ט ח נ ש ה  ח פ ש מ ל  ע ע  ד י מ ע  י ג ה ל ו  ל ח ה

ר ס י ק ן  ו ל מ ל ת  ל י א ל ו  נ ו פ ת  ר ח מ ל  . ף ט ו ע ה מ ו ץ  ו ב י ק ה מ ם  י ל פ ו נ ל  ע
, ה י נ ש ד  י ם  י ד ג ב ו ל  כ ו א ם  ע  , ת ו י ב ב ל ב ו ם  ו ח ב ם  ה י נ פ ת  א ו  ל ב י ק ם  ש

ת ו ב ר ת  ו ל א ש ה  ב ת  ו ל ו ע ז  א מ  . ו ו ח ש ן  ו ס א ה ת  א ל  כ ע ל ו  ל ח ה ם  ש ו
. ם ו י ו  ת ו א ב ם  ה ל ד  ב א ש ה  מ ל  כ ל  ע ב  צ ע ו

ו א ר ק ו ם  י ק ז ח ה ם  י ש ע ר ה מ ו  ל ה ב נ ה  ל ע ב ו ה  ק י נ ו מ ר  ק ו ב ב ת  ב ש ב
ע י ג ה ל ו  ל י ח ת ה ש כ  . ד " מ מ ל ם  ה י ל א ף  ר ט צ ה ל  , 3 3 - ה ת  ב  , ם ת ב ל

ל ב א  , ך כ ל ה  נ י מ א ה א  ל ה  ק י נ ו מ  , ץ ו ב י ק ל ם  י ל ב ח מ ת  ס י נ כ ל  ע ת  ו ע י ד י
ת א ו  ל א ש ט  ק ש ר  ר ת ש ה ש כ  . ת י ב ל ץ  ו ח מ ת  ו ב ר ת  ו י ר י ו  ע מ ש נ ז  א

 " ? ח צ י נ י  מ "  - ם מ צ ע
ם י ד ל י ה י  ת ב מ ד  ח א ל ו  נ ו פ ז  א  , ה ל י ל ה ד  ע ת  ו ב ר ת  ו ע ש ו  נ י ת מ ה ך  כ

ה ז ה ן  מ ז ב  . ת ו כ ו ר א ת  ו ע ש ך  ש מ ב ץ  ו ב י ק י  ר ב ח ד  ו ע ם  ע ו  נ י ת מ ה ו
, ת ו נ נ ו כ ה ת  ת י כ י  ר ב ח ל  ע  , ה פ ט ח נ ש ה  ח פ ש מ ל  ע ע  ד י מ ע  י ג ה ל ו  ל ח ה

ר ס י ק ן  ו ל מ ל ת  ל י א ל ו  נ ו פ ת  ר ח מ ל  . ף ט ו ע ה מ ו ץ  ו ב י ק ה מ ם  י ל פ ו נ ל  ע
, ה י נ ש ד  י ם  י ד ג ב ו ל  כ ו א ם  ע  , ת ו י ב ב ל ב ו ם  ו ח ב ם  ה י נ פ ת  א ו  ל ב י ק ם  ש

ת ו ב ר ת  ו ל א ש ה  ב ת  ו ל ו ע ז  א מ  . ו ו ח ש ן  ו ס א ה ת  א ל  כ ע ל ו  ל ח ה ם  ש ו
. ם ו י ו  ת ו א ב ם  ה ל ד  ב א ש ה  מ ל  כ ל  ע ב  צ ע ו

ר ק נ י מ ה  ק י נ ו מ

 1 . 5 0 - 4 . 5 1  

https://www.edut710.org/testimonies/monica-ines-minaker-nir-yitzhak


ת ק ע ז א  . ה ב ו נ ה ת  ב י ס מ ב ם  ה י ר ב ח ם  ע ו  ל י ב ן  מ ר ב י ל ך  ל י ל ו י  מ של ו ר י ק  פ ו א

. ו ב כ ר ל ר  ה י מ ו ן  כ ו ד ה ת  א ק  ר י פ ק  פ ו א  . ה ק י ס ו מ ה ת  א ה  ק י ס פ ה ם  ו ד א ע  ב צ

ת ח ת ע  ס נ ש ב  כ ר ב ה  נ פ ת ה ק  פ ו א  . ם ח ת מ ב ם  י ר ב ח ת  צ ו ב ק ם  ע ה  ר א ש נ ך  ל י ל

ת ו ע ש ש  מ ח ר  ח א ל  . ה ח ר ז מ ד  ו ע צ ל ו  ל ח ה ו ו  ת ו א ש  ו ט נ ל ו  ט י ל ח ה ש ד  ע  , ת ו י ר י

ו ל ח ה ד  ח י ב ו  , ן ד ר י ל ה  ר ב ח ת ה ך  ל י ל  . ש י ט פ ב ח  ו ט ב ה ט  ל ק מ ל ו  ע י ג ה ה  כ י ל ה

ם י ע ט מ ו ת  ו ד ש ך  ר ד ה  צ י ר ב ן  כ מ ר  ח א ל ו ב  כ ר ב ה  ל י ח ת  , ם ו ק מ ה מ ס  ו נ ל

ו ה ש ם  ש ו  , ם י ל ע מ ה  ס ח מ ר  ו צ י ל ו  ט י ל ח ה ם  ה  . ם ב י ב ס ם  י ק ר ו ש ם  י ר ו ד כ ה ש כ

ם ה י ב ו ר ק ל  ש ו  י ה ש ת  ו ק י ר ש ו ת  ו ל ו ק ו  ע מ ש ם  ה  . ה כ י ש ח ה ת  ד ר ד  ע ת  ו ע ש

ל א ו  א צ י ם  ה ה  כ י ש ח ה ת  ד ר ם  ע  . ף ש ח י ה ל ו  ש ש ח ך  א  , ם ת ו א ש  פ ח ל ו  א ב ש

א י ב ה ך  ל י ל ל ק  פ ו א ן  י ב ש  ג פ מ ה  . ד ע ס ל ו  ע י ג ה ו  , י ל ה צ ב  כ ר ל  ע ו  ל ע  , ש י ב כ ה

ה ש ו ח ת ם  י ש ח ם  ה  . ת פ ו ת ה מ ו  ל צ י נ ם  ה י ר ב ח ל  כ  . ה ל ק ה ל  ש ה  מ ו צ ע ה  ש ו ח ת

. ה ד ב א ש י  ש י א ה ן  ו ח ט ב ה ת  ש ו ח ת ת  א ר  י ז ח ה ל ם  י ו ו ק מ ם  ה  . ה ר ק פ ה ל  ש ה  ש ק

ת ק ע ז א  . ה ב ו נ ה ת  ב י ס מ ב ם  ה י ר ב ח ם  ע ו  ל י ב ן  מ ר ב י ל ך  ל י ל ו י  מ של ו ר י ק  פ ו א

. ו ב כ ר ל ר  ה י מ ו ן  כ ו ד ה ת  א ק  ר י פ ק  פ ו א  . ה ק י ס ו מ ה ת  א ה  ק י ס פ ה ם  ו ד א ע  ב צ

ת ח ת ע  ס נ ש ב  כ ר ב ה  נ פ ת ה ק  פ ו א  . ם ח ת מ ב ם  י ר ב ח ת  צ ו ב ק ם  ע ה  ר א ש נ ך  ל י ל

ת ו ע ש ש  מ ח ר  ח א ל  . ה ח ר ז מ ד  ו ע צ ל ו  ל ח ה ו ו  ת ו א ש  ו ט נ ל ו  ט י ל ח ה ש ד  ע  , ת ו י ר י

ו ל ח ה ד  ח י ב ו  , ן ד ר י ל ה  ר ב ח ת ה ך  ל י ל  . ש י ט פ ב ח  ו ט ב ה ט  ל ק מ ל ו  ע י ג ה ה  כ י ל ה

ם י ע ט מ ו ת  ו ד ש ך  ר ד ה  צ י ר ב ן  כ מ ר  ח א ל ו ב  כ ר ב ה  ל י ח ת  , ם ו ק מ ה מ ס  ו נ ל

ו ה ש ם  ש ו  , ם י ל ע מ ה  ס ח מ ר  ו צ י ל ו  ט י ל ח ה ם  ה  . ם ב י ב ס ם  י ק ר ו ש ם  י ר ו ד כ ה ש כ

ם ה י ב ו ר ק ל  ש ו  י ה ש ת  ו ק י ר ש ו ת  ו ל ו ק ו  ע מ ש ם  ה  . ה כ י ש ח ה ת  ד ר ד  ע ת  ו ע ש

ל א ו  א צ י ם  ה ה  כ י ש ח ה ת  ד ר ם  ע  . ף ש ח י ה ל ו  ש ש ח ך  א  , ם ת ו א ש  פ ח ל ו  א ב ש

א י ב ה ך  ל י ל ל ק  פ ו א ן  י ב ש  ג פ מ ה  . ד ע ס ל ו  ע י ג ה ו  , י ל ה צ ב  כ ר ל  ע ו  ל ע  , ש י ב כ ה

ה ש ו ח ת ם  י ש ח ם  ה  . ת פ ו ת ה מ ו  ל צ י נ ם  ה י ר ב ח ל  כ  . ה ל ק ה ל  ש ה  מ ו צ ע ה  ש ו ח ת

. ה ד ב א ש י  ש י א ה ן  ו ח ט ב ה ת  ש ו ח ת ת  א ר  י ז ח ה ל ם  י ו ו ק מ ם  ה  . ה ר ק פ ה ל  ש ה  ש ק



, ם י ע ר ץ  ו ב י ק ל ך  ו מ ס ח  ו ת פ ח  ט ש ב ה  מ י י ק ת ה ה  ב ו נ ה ת  ב י ס מ

ת ל י ח ת ם  ע  , ר ב ו ט ק ו א ב ה  ע ב ש ה ר  ק ו ב ב  . ם י ר י ע צ י  פ ל א ת  ו פ ת ת ש ה ב

ו ע י ג ה ם  י ל ב ח מ  . ם ו ק מ ה מ ט  ל מ י ה ל ם  י פ ת ת ש מ ה ו  צ ל א נ  , ה פ ק ת מ ה

ם י ב ר  . ה ז ע ל ם  י ר ח א ו  פ ט ח ו ם  י פ ת ת ש מ ה מ ם  י ב ר ו  ח צ ר  , ר ו ז א ל

ת ו ח ו כ י  ש נ א ו ר  ו ז א ה י  ב ש ו ת  , ם י ר ח א ם  י פ ת ת ש מ ע  ו י ס ב ו  ל צ י נ

ד צ ל  , ה ח צ נ ה ו ן  ו ר כ י ז ל  ש ם  ו ק מ ל ה  ב ו נ ה ר  ת א ך  פ ה ז  א מ  . ן ו ח ט י ב ה

. ם י ע ו ר י א ה ת  ו כ ל ש ה ם  ע ם  ה י ת ו ח פ ש מ ו ם  י ל ו צ י נ ה ל  ש ם  ת ו ד ד ו מ ת ה

, ם י ע ר ץ  ו ב י ק ל ך  ו מ ס ח  ו ת פ ח  ט ש ב ה  מ י י ק ת ה ה  ב ו נ ה ת  ב י ס מ

ת ל י ח ת ם  ע  , ר ב ו ט ק ו א ב ה  ע ב ש ה ר  ק ו ב ב  . ם י ר י ע צ י  פ ל א ת  ו פ ת ת ש ה ב

ו ע י ג ה ם  י ל ב ח מ  . ם ו ק מ ה מ ט  ל מ י ה ל ם  י פ ת ת ש מ ה ו  צ ל א נ  , ה פ ק ת מ ה

ם י ב ר  . ה ז ע ל ם  י ר ח א ו  פ ט ח ו ם  י פ ת ת ש מ ה מ ם  י ב ר ו  ח צ ר  , ר ו ז א ל

ת ו ח ו כ י  ש נ א ו ר  ו ז א ה י  ב ש ו ת  , ם י ר ח א ם  י פ ת ת ש מ ע  ו י ס ב ו  ל צ י נ

ד צ ל  , ה ח צ נ ה ו ן  ו ר כ י ז ל  ש ם  ו ק מ ל ה  ב ו נ ה ר  ת א ך  פ ה ז  א מ  . ן ו ח ט י ב ה

. ם י ע ו ר י א ה ת  ו כ ל ש ה ם  ע ם  ה י ת ו ח פ ש מ ו ם  י ל ו צ י נ ה ל  ש ם  ת ו ד ד ו מ ת ה

ה ב ו נ  – ן  מ ר ב י ל ך  ל י ל ו י  מ של ו ר י ק  פ ו א

1 9 . 3 5 - 2 0 . 3 5

https://www.edut710.org/testimonies/ofek-yerushalmy-lilach-liberman-


למעבר לאתר ער”ן לחצו כאן 

https://www.eran.org.il/knowledge-center/trauma-and-emergencies/


קולאז' - לראות את ההיסטוריה.  התלמידים מקבלים את הטקסט של ער"ן על טראומה, דפי
בריסטול שחורים, ושפע דפים עם דימויים ויזואליים (מחוברות, מספרים ישנים, לוחות שנה

וכדו').
ההנחיה - עליהם לשלב מילים מהטקסט, מהכתיבה האישית, מהציטוטים מהעדויות יחד עם

התמונות / צבעים וליצור תמונה של הרגע בהיסטוריה שהוא ה-7.10. (הערה הנחו לא
להשתמש במשפטים שלמים אלא במילים בודדות או בשברי משפטים). 

לתלות בכתה את היצירות בצורה מסודרת ומכבדת. לחלק דבקיות – כל אחד מגיב ל-3 יצירות
שמשמאל ליצירה שלו. 

קולאז': מה אני עושה עם עדות זיכרון שקיבלתי?



היום לא למדנו רק על אירוע.
פגשנו אנשים דרך העדות שלהם שלהם.

הקשבנו לדרכי התמודדותם.
למדנו על חוויתם האישית, וחלקנו איתם את זכרונם.

                    זו מטרתו של מיזם עדות 710
למעבר לאתר “עדות 710”- לחצו כאן

משפט לסיום

https://www.edut710.org/?gad_source=1&gad_campaignid=23882313043&gbraid=0AAAABDKYh5SH-Gb6pGED-Znqg3VwBKFgO&gclid=Cj0KCQjw5vLVBhCiARIsAD56SFLA17na91PFva8sx7P-86K5d-Izqie5UhFGN2eskm1A8KSVXZNOMV8aAhYyEALw_wcB
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	ניר יצחק
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