
في العصر الرقميموضوع الوحدة: الرقابة العسكرية ، الرقابة الذاتية والرقابة

الموضوع -נוש
א 

الرقابة،العسكريةالرقابة
العصرفيوالرقابةالذاتية

الرقمي 

رنا شداد وميساء قبطيإعداد - פיתוח  

جمهور الهدف 
קהל יעד 

مدة الوحدةصفوف الحادي عشر
التدريسية - משך
יחידת הלימוד 

حصص5

الأهداف العامة للوحدة  
המטרות של

היחידה 

أن يفهم الطالب مصطلح الرقابة العسكرية.●

أن يعرف الأهداف من وراء تشغيل الرقابة على الإعلام.●

أن يعرف صلاحيات وعمل الرقيب العسكري●

الصحافة.أن يعرف تأثير الرقابة العسكرية على حرية التعبير وحرية●

في العصر الرقمي.أن يميز بين الرقابة في الإعلام التقليدي وبين الرقابة●

أن يعرف أسباب تراجع الرقابة في العصر الرقمي .●

علىمفروضة:خارجيةرقابةهيالعسكريةالرقابةأنالطالبيعرفأن●
داخليةرقابةوهوأخررقابةنوعتوجدوأنهالقانونبموجبالإعلاموسائل

لنفسها( وأن يميز بينهما.: الرقابة الذاتية ) التي تحددها الوسيلة الاعلامية
الوسيلةفيوجودهامنالهدفوماالذاتيةالرقابةهيماالطالبيعرفأن●

الاعلامية.
الصحفيالعملعلىالذاتيةالرقابةوجودمخاطرعلىالطالبيتعرفأن●

الموضوعي.

مصطلحات وقضايا : 
מושגים וסוגיות 

الثلاثيّة،اللجنةوالجمهور،الدولةوسلامةأمنالطوارئ،قانونالعسكريّة،الرقابة
المسّالذاتيّة،الرقابةالتكنولوجيّ،التطورالرقابة،تراجعالرقميّ،العصرفيالرقابة
علىوتأثيرهاالإعلاميّةالمؤسسةوسياسةمصالحالإعلام،أداءتراجعالتعبير،بحرية

المضامين الإعلاميّة.

 21الـالقرنمهارات
21המאהמיומנות

Learning–والإبداعالتعلم.مهارات1 and Innovation
Skills

والتكنولوجياالإعلاموسائلالمعلوماتية،فيمهارات-2
نموذج التعليم أو

التدريس
דגמי הוראה

דיגיטלית

نموذج توت-موز )דגם תות-בננה(
نموذج خوخ- كيوي )דגם אפרסק קיווי(

نموذج - شوكو فانيل )דגם שוקו וניל(



الدرس-
שיעור

الموضو
ع-

נושא 

مصطلحات- الأهداف التعليمية - המטרות 
מושגים 

اقتراحات لأساليب
التدريس: الفعالية
המלצות לדרכי

הוראה ופעילויות-
המלצות

דידקטיות  

التقييم-
הערכה 

الرقابة1
العسكرية

مصطلحالطالبيفهمأن●
الرقابة العسكرية.

وراءمنالأهدافيعرفأن●
تشغيل الرقابة على الإعلام.

تشغيليتمكيفيعرفأن●
صلاحيات،العسكريةالرقابة

وعمل الرقيب العسكري.
الذيالاتفاقعلىيتعرفأن●

والرقابةالإعلامبينعقد
اللجنة:المركزيةونقاطه

الثلاثية وماهية عملها.

الرقابة العسكريّة.1
قانون الطوارئ.2
الدولةوسلامةأمن.3

والجمهور

العسكري.الرقيب4
الثلاثيّة..اللجنة5

כלי דיגיטלי :
WWW.MENTI.

COM
+

عارضة.
مهمة بيتية+

في
google
forms

الرقابة2
العسكرية
)تطبيق(

أن يعرف تأثير الرقابة●
العسكرية على حرية التعبير

وحرية الصحافة.

التعبيرحرية:تخبطات
مقابلالصحافةوحرية
بينما:العسكريةالرقابة
حقوقوحمايةالدولةحماية

الديمقراطية؟!

التطرق إلى أخبار من
الصحافة المكتوبة
والرقمية عن تدخل
الرقابة في حجب
الأخبار الصحفية

+
تطبيق الشرح في

العارضة

مُهمّة

الرقابة3+4
في

مراجعة المبرر لوجود الرقابة●
العسكرية

الرقابة في العصر.1
الرقميّ

تراجع الرقابة.2

عارضة
+

مُهمّة

http://www.menti.com
http://www.menti.com


)درسين

)

العصر
الرقمي

أن يعرف الطالب نوعية●
المعلومات التي تسبب ضررا

لأمن الدولة.
التحدي الذي تتعامل معه●

الرقابة في العصر الرقمي :
مواقع الانترنت وشبكات

التواصل الاجتماعي.
الرقابةأنالطالبيعرفأن●

الرقميالعصرفيتراجعت
الخمسةالأسبابيعرفوأن

لتراجعها.

التطور التكنولوجيّ.3
نسبة المشاهدة.4
الصحافة التجارية.5

مشاهدة فيديو عن
الرقابة في الفيسبوك

والمدونات

الرقابة5
الذاتية

الرقابةأنالطالبيعرفأن●
خارجيةرقابةهيالعسكرية

وسائلعلىمفروضة:
وأنهالقانونبموجبالإعلام

وهوأخررقابةنوعتوجد
الذاتيةالرقابة:داخليةرقابة

الوسيلةتحددهاالتي)
العاملينللصحفيينالاعلامية

بها( وأن يميز بينهما.
هيماالطالبيعرفأن●

منالهدفوماالذاتيةالرقابة
الوسيلةفيوجودها

الاعلامية.
علىالطالبيتعرفأن●

الذاتيةالرقابةوجودمخاطر
المهنيالصحفيالعملعلى

الحر.

الرقابة الذاتية.1
المس بحرية التعبير.2
تراجع أداء الإعلام.3
مصالح وسياسة.4

المؤسسة الاعلامية
وتأثيرها على

المضامين الاعلامية.

عارضة
+

مقالات عن سلبيات
الرقابة الذاتية على
العمل الصحفي
المهني الحر

+
مقاطع فيديو عن
الرقابة الذاتية

فعالية بالصف
أو مهمة عن

التخبطات التي
تحصل عند

الصحفي : ما
بين عمله

كصحفي مهني
وما بين كونه

خاضع لقوانين
الرقابة الذاتية
في المؤسسة

الإعلامية التي
يمثلها



العسكريةالرقابة:1درس رقممجرى

الموضوع-
الرقابة العسكريةנושא  

وسائل
تكنولوجية
مساعدة -
אמצעים
ועזרים 

טכנולוגים 

حاسوب
جهاز عرض

www.menti.comموقع

مصطلحات:
العسكريّة.الرقابة1מושגים 

الطوارئ.قانون2
الدولةوسلامة.أمن3

والجمهور
العسكري.الرقيب4
الثلاثيّة.اللجنة5

مصادر
أكاديمية-
מקורות
מידע  

לדמוקרטיההישראליהמכון

مواد تعليمية
مكتوبة او

محوسبة  -
חומרי לימוד
מתוקשבים 

ملاحظة: يجب إرفاق كل المواد لمجرى الدرس
العسكريةالرقابة .pptx

العسكريةالرقابةعنبيتيةمهمة

الأهداف التعليمية
للدرس- מטרות

השיעור 

أن يفهم الطالب مصطلح الرقابة العسكرية.●

أن يعرف الأهداف من وراء تشغيل الرقابة على الإعلام.●

وعملصلاحيات،العسكريةالرقابةتشغيليتمكيفيعرفأن●
الرقيب العسكري.

ونقاطهوالرقابةالإعلامبينعقدالذيالاتفاقعلىيتعرفأن●
المركزية : اللجنة الثلاثية وماهية عملها.

سيرورة التعليم وقتזמן 
מהלך השיעור 

اساليب التدريس- דרכיالفعالية- פעילות
הוראה 

افتتاحية وتمهيد-دقائق10
פתיח 

افتتاحية الدرس تبدأ بعرض مصطلح
"الرقابة " وماذا تعني لكل طالب .

-MENTIדיגיטליכלי
تطبيق لنموذج "شوكو فانيل"

http://www.menti.com
https://www.idi.org.il/tags/1857
https://drive.google.com/file/d/1mR5PPM-aPP5CUH5otO_FjgYc3OPJeZX0/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1bGNZS2vFpcgXTWjDkVPywjB0LUcvXd4isDc4FbPnbJc/edit?usp=sharing


بعدها ارسل رابط للطلاب لموقع
"منتي".

وعلى كل طالب مشاركتي عبر موقع
منتي عن سؤال للنقاش: لماذا توجد رقابة

slide)؟إسرائيلفيالإعلامعلى 3
في العارضة (

يتم اختيار إجابة أو أكثر من الإجابات
المطروحة .

بعد تجميع إجابات الطلاب يتم التطرق
للاجابات )نسبة اختيار كل اجابة (

تمهيدا لعرض الاجابة الصحيحة وبدء
شرح الموضوع

صلب الدرس-دقيقة25
גוף השיעור 

البدء بشرح المواد في العارضة :
شرح مصطلح الرقابة.1

العسكرية والرقيب العسكري.
كيف ومتى ولماذا تشغل.2

الرقابة ؟
تأثيرها على حرية الصحافة ..3
الاتفاقية التي تم توقيعها بين.4

الإعلام والرقابة العسكرية
اللجنةوأهم ما برز فيها :

الثلاثية.

عارضة
العسكريةالرقابة .pptx

تلخيص-دقائق10
סיכום 

تلخيص المصطلحات المركزية التي
تم تعليمها بالصف ومراجعتها من

أجل فهم هدف وضرورة وجود
الرقابة العسكرية في الدولة .

مهام بيتية-
משימות 

التعلم الذاتي -
למידה

إعطاء وظيفة بيتية بسيطة من أجل
مراجعة المادة وتحضير الطلاب للدرس

القادم .

الرقابةعنبيتيةمهمة
العسكرية

https://drive.google.com/file/d/1mR5PPM-aPP5CUH5otO_FjgYc3OPJeZX0/view?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1bGNZS2vFpcgXTWjDkVPywjB0LUcvXd4isDc4FbPnbJc/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/1bGNZS2vFpcgXTWjDkVPywjB0LUcvXd4isDc4FbPnbJc/edit?usp=sharing




2رقمدرس الإتصالمجرى
2מספרתקשורתשיעור:מערך

الموضوع-
נושא  

وسائل تكنولوجيةالرقابة العسكريّة
مساعدة - אמצעים

ועזרים  טכנולוגים 

padlet
Mentimeter
google docs

Wheel of names

مصطلحات:
מושגים 

قانونالعسكريّة،الرقابة
وسلامةأمنالطوارئ،

اللجنةوالجمهور،الدولة
عنالتعبيرحريّةالثلاثيّة،

الرأي وحرية الصحافة. 

مصادر أكاديمية-
מקורות מידע  

انديبنديت بالعربيّة
موقع غلوبس
موقع غلوبس

موقع كلكليست

مواد تعليمية
مكتوبة او

محوسبة  -
חומרי לימוד
מתוקשבים 

مهام محوّسبة وعارضة شرائح

الأهداف التعليمية
للدرس- מטרות

השיעור 

وحرية الصحافة.*التعرّف على  تأثير الرقابة العسكرية على حرية التعبير
*التعرّف على أسباب الرقابة العسكريّة.

في الدولة.*بلورة رأي الطلاب حوّل الرقابة العسكريّ وأهميتها وتداعياتها

سيرورة التعليم وقتזמן 
מהלך השיעור 

اساليب التدريس- דרכיالفعالية- פעילות
הוראה 

المصطلحاتمراجعةافتتاحية وتمهيد- פתיח دقائق5
فيتعلمناهاالتيالأساسيّة

الرقابةالسابق:الدرس
الطوارئ-قانونالعسكريّة-

الدولةوسلامةأمن
والجمهور- اللجنة الثلاثيّة.

توجيهطريقعنوجاهيّ،
إستعمالويمكنللطلابأسئلة

Wheelموقع: of names
للاختيار العشوائيّ للطلاب.

الدخولالطلابمننطلبصلب الدرس- גוף השיעור دقائق30
وقراءةالمًرفقالرابطإلى

حوّلالمعروضةالمقالات

قراءة ضمن مجموعة.

https://www.google.com/search?rlz=1C1JZAP_enIL826IL826&sxsrf=ALeKk02oEPLbbcFcNkHdSKjxCvmZBrZNUg:1603799715616&q=MENTIMETER&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwja_dvC29TsAhWKxIUKHcEFBNYQkeECKAB6BAgTEC4
https://www.independentarabia.com/
https://www.globes.co.il/news/article.aspx?did=1001341250
https://www.globes.co.il/news/article.aspx?did=1001298399
https://www.calcalist.co.il/internet/articles/0,7340,L-3742306,00.html


العسكريّةالرقابةموضوع
في إسرائيل.

فيالطلابيتناقش
القضاياحوّلالمجموعات
المقالاتفيالمعروضة

الرقابةفرضأسبابونستنتج
ثمّمقال.كلّفيالعسكرية

رابطإلىيدخلون
Mentimeterلكتابة

خلالوجودهاالتيالأسباب
قراءتهم.

نقاش، حوار وعمل ضمن
مجموعة، استعمال

Mentimeter.

إلىالدخولمنهمنطلب
padletفيرأيهموكتابة

حوّلمُقتضبةقصيرةفقرة
العسكريّةالرقابةموضوع
التعبيرحريةعلىوتأثيرها

آراءالفقرةتشملأنعلى
أفراد المجموعة.

نقاش، حوار وعمل ضمن
.padletاستعمالمجموعة،

وسماعبمناقشةالدرسنختتمتلخيص- סיכום دقائق10
حوّلالصففيالطلابآراء

الفعاليّة.

مهام بيتية- משימות 
التعلم الذاتي - למידה

https://www.google.com/search?rlz=1C1JZAP_enIL826IL826&sxsrf=ALeKk02oEPLbbcFcNkHdSKjxCvmZBrZNUg:1603799715616&q=MENTIMETER&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwja_dvC29TsAhWKxIUKHcEFBNYQkeECKAB6BAgTEC4
https://www.google.com/search?rlz=1C1JZAP_enIL826IL826&sxsrf=ALeKk02oEPLbbcFcNkHdSKjxCvmZBrZNUg:1603799715616&q=MENTIMETER&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwja_dvC29TsAhWKxIUKHcEFBNYQkeECKAB6BAgTEC4


(درسين)4+3رقمالرقميالعصرفيالعسكريةالرقابة درسمجرى

الموضوع-
الرقابة العسكرية فيנושא  

العصر الرقمي

وسائل
تكنولوجية
مساعدة -
אמצעים
ועזרים 

טכנולוגים 

حاسوب
جهاز عرض

موقع يوتيوب
mentiموقع

مصطلحات:
الرقابة  في.1מושגים 

العصر الرقميّ
تراجع الرقابة.2
التطور.3

التكنولوجيّ
نسبة المشاهدة.4
الصحافة التجارية.5

مصادر
أكاديمية-
מקורות
מידע  

كتاب-الرقابة-العسكرية-والأسرار-
pdf.الأمنية-في-العصر-الرقمي

مواد تعليمية
مكتوبة او

محوسبة  -
חומרי לימוד
מתוקשבים 

ملاحظة: يجب إرفاق كل المواد لمجرى الدرس
pdf.كتاب-الرقابة-العسكرية-والأسرار-الأمنية-في-العصر-الرقمي

الرقميالعصرفيالرقابة .pptx

واتس-أب صحافيةالرقابة العسكرية الإسرائيلية: المطالبة بالانضمام لمجموعات

الفيسبوكفيالعسكريةالرقابة .mp4

الرقميالعصرفيالعسكريةالرقابةعنتقييميةمهمة

الأهداف التعليمية
للدرس- מטרות

השיעור 

مراجعة المبرر لوجود الرقابة العسكرية●

الدولة.أن يعرف الطالب نوعية المعلومات التي تسبب ضررا لأمن●

التحدي الذي تتعامل معه الرقابة في العصر الرقمي : مواقع●
الانترنت وشبكات التواصل الاجتماعي.

وأنالرقميالعصرفيتراجعتالرقابةأنالطالبيعرفأن●
يعرف الأسباب الخمسة لتراجعها.

https://drive.google.com/file/d/1VsD9MNYjek9btXkmam8UEotQaMcDJnGY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VsD9MNYjek9btXkmam8UEotQaMcDJnGY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VsD9MNYjek9btXkmam8UEotQaMcDJnGY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sSfZekieHZ0WHfovNeGk9JS7cSDkZrVz/view?usp=sharing
http://goo.gl/6ly45J
https://drive.google.com/file/d/1WO7wpkXOEBaCvhmfupVOmc1u9HZkFRQ8/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1LVapOvrqm-LQRGVSbhpIOJ1xy6KepzCMzxSd-en2HoE/edit?usp=sharing


سيرورة التعليم وقتזמן 
מהלך השיעור 

اساليب التدريس- דרכיالفعالية- פעילות
הוראה 

افتتاحية وتمهيد-دقائق15
פתיח 

مراجعة مصطلح الرقابة العسكرية
والمبرر لوجودها.

بعدها ارسل رابط للطلاب لموقع "منتي":
على كل طالب مشاركتي عبر●

موقع منتي عن سؤال للنقاش: اذا
ما هي المعلومات التي تسبب

slide)؟الدولةلأمنضررا
(العارضةفي3

يتم اختيار إجابة أو أكثر من●
الإجابات المطروحة .

بعد تجميع إجابات الطلاب يتم●
التطرق للاجابات )نسبة اختيار

كل اجابة ( وكشف الإجابات
المكتوبة في العارضة .

عارضة
+

MENTIדיגיטליכלי

صلب الدرس- גוףدقيقة55
השיעור 

بداية الدرس ستكون التمييز بين●
الإعلام التقليدي والإعلام

الرقمي، الفروق بين النوعين من
ناحية صفات الوسائل وكيفية

الرقابة.

مناقشة المقال المرفق والتطرق●
إلى التخبطات في الموازنة بين
حرية التعبير وضرورة الرقابة

العسكرية في الدخول لمجموعات
الواتس )صعوبة عمل الرقابة في

الإعلام الرقمي( .
)تشجيع الطلاب في طرح

موقفهم وإقناع زملائهم( من أجل
التوصل الى الاستنتاج أن الرقابة

تراجعت .

البدء بشرح الأسباب الخمس●
لتراجع الرقابة :

مقال :

الرقابة العسكرية
الإسرائيلية: المطالبة

بالانضمام لمجموعات
واتس-أب صحافية

+

عارضة

العصرفيالرقابة
pptx.الرقمي

http://goo.gl/6ly45J
http://goo.gl/6ly45J
http://goo.gl/6ly45J
http://goo.gl/6ly45J
https://drive.google.com/file/d/1sSfZekieHZ0WHfovNeGk9JS7cSDkZrVz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sSfZekieHZ0WHfovNeGk9JS7cSDkZrVz/view?usp=sharing


التطور التكنولوجي.1
الانفتاح للإعلام.2

الأجنبي
التغييرات المتعلقة.3

بنظرة المجتمع وتوجيه
نقد جماهيري

المنافسة بين القنوات.4
الصحافة الخصوصية.5

تلخيص-دقيقة20
סיכום 

تلخيص أسباب تراجع الرقابة●
والتطرق إلى المحاور المركزية

المتعلقة بها :
التغييرات التي مر بها الجمهور.1

عبر السنين.
التغييرات التكنولوجية.2
التغييرات التي مرت بها.3

الصحافة )من صحافة مجندة إلى
صحافة ناقدة  وتجارية (

شرح المهمة التقييمية وارسالها●
عبر الدرايف/ الكلاسروم

الخاص لكل طالب.
مهام بيتية-
משימות 

التعلم الذاتي -
למידה

مهمة تقييمية لمراجعة دروس الرقابة
العسكرية والرقابة في العصر الرقمي :
مشاهدة تقرير صحافي وحل الأسئلة في

الملف المرفق.
)الأسئلة عبارة عن أسئلة موقف تستند

على المادة النظرية(.

الرقابةعنتقييميةمهمة
الرقميالعصرفيالعسكرية

https://docs.google.com/document/d/1LVapOvrqm-LQRGVSbhpIOJ1xy6KepzCMzxSd-en2HoE/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1LVapOvrqm-LQRGVSbhpIOJ1xy6KepzCMzxSd-en2HoE/edit?usp=sharing


5رقمالذاتيّةالرقابةدرس:مجرى

الموضوع-
الرقابة الذاتيّةנושא  

وسائل
تكنولوجية
مساعدة -
אמצעים
ועזרים 

טכנולוגים 

عارضة شرائح

مصطلحات:
מושגים 

الرقابة الذاتية
المس بحرية التعبير
تراجع أداء الإعلام

مصالح وسياسة المؤسسة
الاعلامية وتأثيرها على

المضامين الاعلامية.

مصادر
أكاديمية-
מקורות
מידע  

https://sites.google.com/sit
e/censorshipcomunication/
4-1/9

مواد تعليمية
مكتوبة او

محوسبة  -
חומרי לימוד
מתוקשבים 

ttps://www.facebook.com/MaanNews.net/posts/36219506745226

03

عارضة شرائح
فعالية في مجموعات

الأهداف التعليمية
للدرس- מטרות

השיעור 

:خارجيةرقابةهيالعسكريةالرقابةأنالطالبيعرفأن●
رقابةنوعتوجدوأنهالقانونبموجبالإعلاموسائلعلىمفروضة

الوسيلةتحددهاالتي)الذاتيةالرقابة:داخليةرقابةوهوأخر
الاعلامية للصحفيين العاملين بها( وأن يميز بينهما.

فيوجودهامنالهدفوماالذاتيةالرقابةهيماالطالبيعرفأن●
الوسيلة الاعلامية.

العملعلىالذاتيةالرقابةوجودمخاطرعلىالطالبيتعرفأن●
الصحفي المهني الحر.

سيرورة التعليم وقتזמן 
מהלך השיעור 

اساليب التدريس- דרכיالفعالية- פעילות
הוראה 

https://sites.google.com/site/censorshipcomunication/4-1/9
https://sites.google.com/site/censorshipcomunication/4-1/9
https://sites.google.com/site/censorshipcomunication/4-1/9
https://www.facebook.com/MaanNews.net/posts/3621950674522603
https://www.facebook.com/MaanNews.net/posts/3621950674522603


مراجعة سريعة لموضوعافتتاحية وتمهيد- פתיח دقائق5
الدرس السابق وشرح مجرى

الدرس الحالي.

وجاهيّ

تقسيم الطلاب إلى مجموعاتصلب الدرس- גוף השיעור دقيقة10
ومن ثمّ توزيع البطاقات من

ملف قراءتها ومناقشتها.

العمل ضمن مجموعات

تلخيص القضيتيندقائق5
المعروضتين في البطاقات

وسماع آراء الطلاب.

نقاش ووجاهيّ

استعمال العارضة وشرحدقيقة20
الدرس:

التطرّق إلى تعريف الرقابة
ومشاهدة(3)شريحةالذاتيّة
ثم(،4)شريحةحولهافيديو

(5)شريحةأسبابهاعرض
ومن ثم التطرّق إلى خطورة

(.8-6)شرائحالظاهرة

وجاهيّ
عارضة شرائح

تلخيص موضوع الرقابةتلخيص- סיכום دقائق5
عامّة والرقابة الذاتيّة خاصة

وفتح باب الأسئلة والنقاش
أمام الطلاب.

مهام بيتية- משימות 
التعلم الذاتي - למידה
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הוראה
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דיגיטליים ללמידה

מרחוק
דגמי הוראה
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בכיתה
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ot-digitalit/digital-teaching-models/
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