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האם אי פעם חשבתם כמה חשבונות אינטרנט יש 
לכם? 

מהסוג שנכנסים אליו עם שם משתמש וסיסמא 



מהו עיזבון דיגיטלי?
בעידן הטכנולוגי שבו אנו חיים, רובנו מנהלים את החיים האישיים 

והמקצועיים שלנו באמצעים דיגיטליים. 

לכולנו יש תכנים מקוריים של טקסט, תמונות, סרטי וידאו הנוצרים 
והנשמרים באופן דיגיטלי דרך המכשירים הדיגיטליים שלנו 

(מחשבים, סמארטפונים, טאבלטים ועוד) ועל גבי רשת האינטרנט. 
כל אלה ועוד מהווים את הנכסים הדיגיטליים שלנו.

הנכסים ומורשתנו הדיגיטליים הינם בעלי ערך כלכלי ורגשי רב, 
המהווים את העזבון הדיגיטלי שנותר לאחר מותנו.



מוות דיגיטלי 
אנחנו רגילים לחשוב על צוואות, עיזבון, מורשת, 
להנחיל, להוריש ולתכנן קדימה כרלוונטיים רק לאנשים 

מבוגרים ואמידים יותר. 

אבל מוות דיגיטלי רלוונטי לכולם:

אתה לא צריך להיות עשיר כדי לצבור עולם דיגיטלי 
 עצום, ולמעשה, ככל שאתה צעיר יותר, כך ככל הנראה

יש לך פעילות רבה יותר באינטרנט.





ורד שביט- מי שהעלתה את 
המודעות לנושא בישראל

קישור לכתבה המלאה

"כשפורצים לנו למייל בחיינו, זה לא נוח. אבל כשפורצים למייל שלנו אחרי מותנו זה ממש קשה".

https://xnet.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4786407,00.html


ורד שביט מספרת 
"טל נהרג במרץ 2011, ובאפריל פתאום קיבלתי טלפון 

מחבר טוב שלו", 
"הוא אמר: 'קיבלתי מייל מאח שלך. פרצו לו למייל 
ומפיצים משם ספאם. תגידי למשפחה, שלא ייבהלו 

כשהם רואים פתאום מייל מטל'".



מה יקרה לישות הדיגיטלית שלי לאחר מותי? 
הצורך בהסדרת צוואות טכנולוגיות

בשנים האחרונות החלו להתעורר שאלות בדבר הגישה של בני משפחה או יורשים 
למידע ותוכן דיגיטלי של בני משפחה שנפטרו או שאינם מסוגלים לטפל בענייניהם. 

למידע הדיגיטלי בחיים ולאחר המוות עשוי להיות ערך פיננסי או סנטימנטלי רב בעבור 
בני משפחה, אך התלות בספקי גישה ובמדיניות הפרטנית שלהם והשימוש בסיסמאות 

גישה אישיות מגבילים את האפשרות של בני משפחה לגשת למידע. 



מתוך דו"ח בזק החיים הדיגיטליים

https://www.bezeq.co.il/media/PDF/internetreport_2017.pdf


אבק דיגיטלי- עיזבון דיגיטלי 
"מה ההבדל בין לפתוח מגירה בחדר השינה של מישהו שנפטר ולגלות מכתבי אהבה 
ישנים, למשל, לבין לפתוח מייל של מישהו שנפטר ולהתמודד עם המיילים שיש שם?"

אם מדובר בתכולת מגירות בביתו של הנפטר, רוב הסיכויים שלא יהיה ספק שתכולת 
המגירות שייכות לו ולכן לכם, יורשיו. במקרה הגרוע, תצטרכו אולי להתמודד עם בני 

משפחה אחרים שירצו גם הם חלק מתכולת התכתובת שנמצאה במגירות. 

כשמדובר בתכולת מיילים, אם זה מייל מבוסס רשת, ייתכן שתמצאו את עצמכם 
נאלצים להוכיח של מי המייל, ולמי יש רשות לגישה לתוכן שבו, וייתכן שתגלו 

שהמדיניות של ספקית המייל לא עולה בקנה אחד עם תחושותיכם בנושא.

דווקא בתקופה שהיא קשה ורגישה גם ככה, אנשים מוצאים את עצמם מתמודדים 
מול גורמים חיצוניים לגבי משהו שהוא מאד אישי ושבעצם היה צריך, להיפתר 

במסגרת המשפחתית בלבד.



אוקטובר 2014: שרית וענונו, 
אמו של בן וענונו שנהרג ב"
צוק איתן", פנתה לפייסבוק 
בבקשה לקבל את הסיסמה 

של בן על מנת שתוכל 
להמשיך ולהיכנס לפרופיל 

שלו. 



 טל אפרים
 נהרג בגיל

23 
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אור אסרף ז"ל
אפריל 2015: אור אסרף בן ה-22 נהרג ברעידת אדמה בנפאל. בתום 

חיפושים מתגלה גופתו בחודש מאי ואיתה מכשיר הסמארטפון שלו.

כחצי שעה לפני מותו הקליט אור שלוש הודעות ווטסאפ קוליות שתכנן 
(ככל הנראה) שיישלחו כשיגיע אל הWIFI שבגסט האוס, במרחק 

שלוש שעות ממקום הימצאו בעת ההקלטה. ההודעות יועדו אל ידידתו 
עדי גיל. 

אביו, פטריק, פתח את המכשיר בתום השבעה, הטלפון התחבר 
אוטומטית לויי פיי שבבית, כל חבריו של אור ראו ש"הוא" אונליין - ועדי 

קיבלה פתאום שלוש הודעות חדשות בקולו של אור.

דוגמה להתמודדות המורכבת שמביא איתו מוות בעידן המודרני 
הנוכחי, ולחשיבות הרבה בכך שילוו את המשפחות האבלות אנשי 
מקצוע בעלי מוּדעות דיגיטלית גבוהה והכשרה דיגיטלית רלוונטית.

http://www.mako.co.il/news-israel/local-q2_2015/Article-6c57ea4c6e91d41004.htm


המחשה- כואבת- לחשיבות הנושא

מלחמת חרבות ברזל 

https://www.fac
ebook.com/10002
7303836951/post
s/1244290069824
442/?mibextid=W
aXdOe 

https://www.facebook.com/100027303836951/posts/1244290069824442/?mibextid=WaXdOe
https://www.facebook.com/100027303836951/posts/1244290069824442/?mibextid=WaXdOe
https://www.facebook.com/100027303836951/posts/1244290069824442/?mibextid=WaXdOe
https://www.facebook.com/100027303836951/posts/1244290069824442/?mibextid=WaXdOe
https://www.facebook.com/100027303836951/posts/1244290069824442/?mibextid=WaXdOe
https://www.facebook.com/100027303836951/posts/1244290069824442/?mibextid=WaXdOe


מעבר לכתבה

https://www.mako.co.il/nexter-news/Article-0fc802ff6538d81027.htm


המדיניות של ווצאפ

https://faq.whatsapp.com/828406668498455/?locale=he_IL
https://faq.whatsapp.com/828406668498455/?locale=he_IL


 מתוך הפייסבוק של ורד
שביט

 גרפיקה שירי ישועה

https://www.facebook.com/digitaldustblog.co.il?locale=he_IL
https://www.facebook.com/digitaldustblog.co.il?locale=he_IL
https://www.facebook.com/digitaldustblog.co.il?locale=he_IL


מה אומר החוק 
הישראלי?

 רק השנה הנושא החל להיות מוסדר בחוק הישראלי (יולי 2024) 
עברה הצעת חוק המסדירה את הגישה לתוכן הדיגיטלי של בני-אדם לאחר מותם 

ועדין אין הסדרים קבועים מול ספקי התקשורת.

חברות תקשורת בין-לאומיות דוגמת גוגל, פייסבוק ויאהו נדרשו מפורשות לנושא
לחברות התקשורת הישראליות אין מדיניות אחידה בנוגע לגישה של צדדים 

שלישיים (שארים, מנהל עיזבון, אפוטרופוס, מיופה כוח ועוד).



לקריאת הכתבה

https://www.ynet.co.il/digital/technews/article/rkk45009va




מענה לסוגיה - ספקי תקשורת

חברת גוגל מציעה מענה מתקדם יחסית לסוגיות האלה, היא 
מאפשרת למשתמש להגדיר בחייו את סדר העדיפויות שלו בנוגע 

לנכסיו הדיגיטליים.

  עם זאת, לא ברור כמה מן המשתמשים של גוגל אכן נעזרים
בכלים האלה.



כמה מכם מכירים את 
אפשרויות הסדרת גישה 

לחשבונות פייסבוק וגוגל? 



אז איך עושים את זה? 
הגדרות הנצחה בפייסבוק









 על מנת לקרוא
 את המחקר המלא
הקישור  לחצו על 

הזה

https://www.isoc.org.il/wp-content/uploads/2019/10/%D7%96%D7%99%D7%9B%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99-%D7%95%D7%9E%D7%A2%D7%95%D7%A6%D7%91.pdf
https://www.isoc.org.il/wp-content/uploads/2019/10/%D7%96%D7%99%D7%9B%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99-%D7%95%D7%9E%D7%A2%D7%95%D7%A6%D7%91.pdf
https://www.isoc.org.il/wp-content/uploads/2019/10/%D7%96%D7%99%D7%9B%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99-%D7%95%D7%9E%D7%A2%D7%95%D7%A6%D7%91.pdf
https://www.isoc.org.il/wp-content/uploads/2019/10/%D7%96%D7%99%D7%9B%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%93%D7%99%D7%92%D7%99%D7%98%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9D-%D7%A1%D7%95%D7%A4%D7%99-%D7%95%D7%9E%D7%A2%D7%95%D7%A6%D7%91.pdf


החזון של ורד שביט
"אני רוצה לשנות את השיח על מוות. אנשים חושבים שאם הם ידברו על המוות שלהם 

או יכתבו צוואה הם יקדמו את מותם. אבל האמת היא שכל הזמן מתים אנשים שלא 
כתבו צוואה.

 "ואני רוצה לעודד אנשים לנהל את התכנים הדיגיטליים בחייהם. כי כולנו הולכים 
למות, וכולנו הולכים להשאיר אחרינו ערימות עצומות של תכנים. חשוב יותר 
לנהל את הנכסים הדיגיטליים שלנו מאשר את אלה הפיזיים. אם לא השארנו 

צוואה, זה פתיר: יש חקיקה, יש תקדימים, יש נורמות. עם הנכסים הדיגיטליים זה 
 סיפור אחר. אם לא נדאג לזה, הם ילכו לאיבוד לצמיתות". (ורד שביט

(6.4.2016

https://xnet.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4786407,00.html
https://xnet.ynet.co.il/articles/0,7340,L-4786407,00.html


למה חשוב לדבר על זה? 

אנשי חינוך הם חוד החנית – 
הם המובילים לחשיפה 

ולהבנת השינוי



אז מה אפשר לעשות? 
שלושה שלבים:

לזהות את הנכסים הדיגיטליים והמקוונים 1.
שלכם. 

להחליט מהי המדיניות שלכם לגביהם. 2.

להשאיר הנחיות ברורות מה לעשות איתם.3.

גם להחליט- לא 
להחליט

זו החלטה 

העיקר שהענין יהיה 
במודעות



כשהדור הצעיר חי וירטואלית דרך מכשירים מחוברים 
לאינטרנט, טביעות הרגליים של חייהם עלולים להצטמצם 

 לכדי תעודת לידה ומצבה בלבד 



למה חשוב לדבר על זה עם 
התלמידים?

https://bitaon.macam.ac.il/
articles/13935 

https://bitaon.macam.ac.il/articles/13935
https://bitaon.macam.ac.il/articles/13935
https://bitaon.macam.ac.il/articles/13935


https://open.spotify.com/episode/6uprh07lua
H7uO1tQwsYlZ?si=KMFa4TzOQAWriQhK_Jt
sXg&dl_branch=1 

https://open.spotify.com/episode/6uprh07luaH7uO1tQwsYlZ?si=KMFa4TzOQAWriQhK_JtsXg&dl_branch=1
https://open.spotify.com/episode/6uprh07luaH7uO1tQwsYlZ?si=KMFa4TzOQAWriQhK_JtsXg&dl_branch=1
https://open.spotify.com/episode/6uprh07luaH7uO1tQwsYlZ?si=KMFa4TzOQAWriQhK_JtsXg&dl_branch=1


https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7
PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbc
lid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgB
KSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt
0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMag
Ybp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk81
0rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574d
ad4876 

https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876
https://open.spotify.com/episode/6cdsLiUozoWiP7PMRdcHYz?si=5HQPUJuyQnqay4QA74ehIQ&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR263K3g1S0LufgBKSfMvB4fZ-DS11xdE875VCt8TDSawHWFFAojRt0IdrE_aem_ATh_TNT9s6MYXyP9VkIJDeCHMagYbp4Uo4dNjod8wrlvbHD0xwrg0AxF8moA67dk810rlr7kpbxigXz-7aQZ39Do&nd=1&dlsi=f3879a574dad4876


מאחלת לכולכם אריכות ימים ובריאות איתנה 

 benatarella@gmail.com ד"ר אלה בן-עטר

mailto:benatarella@gmail.com

