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יְמָה... ים מִצְרָ֑ אִ֖ ל הַבָּ רָאֵ֔ נֵי֣ יִשְׂ מוֹת֙ בְּ ה שְׁ לֶּ א "וְאֵ֗
ר׃"  ֽ ֥ד וְאָשֵׁ י גָּ לִ֖ ן וְנַפְתָּ ֥ ן׃ ד דָּ ן וּבִנְיָמִֽ שכָ֥ר זְבוּלֻ֖ ה׃ ג יִשָּׂ י וִיהוּדָֽ מְע֔וֹן לֵוִ֖ ן שִׁ ב רְאוּבֵ֣

וֹר הַהֽוּא׃ ל הַדּ֥ יו וְכֹ֖ מָ֤ת יוֹסֵף֙ וְכָל־אֶחָ֔ "וַיָּ
סוּקִים ו-ז( ם׃" )פְּ רֶץ אֹתָֽ לֵ֥א הָאָ֖ מָּ ד וַתִּ ד מְאֹ֑ מְאֹ֣ ֽעַצְמ֖וּ בִּ וּ וַיַּ רְבּ֥ רְצ֛וּ וַיִּ שְׁ יִּ ר֧וּ וַֽ ל פָּ רָאֵ֗ וּבְנֵי֣ יִשְׂ

מִצְרַיִם רָאֵל בְּ נֵי יִשְׂ בְּ
סוּקִים א-ז רֶק א פְּ פֶּ

יחידה 1

ה זִלְפָּ לְהָה בִּ רָחֵל לֵאָה

רוּ רְצוּפָּ שְׁ וַיִּ וּבְנֵי 
רָאֵל יִשְׂ

 70
נֶפֶשׁ

רְבּוּ עַצְמוּוַיִּ מְאֹדוַיַּ מְאֹדבִּ
לֵא הָאָרֶץ מָּ וַתִּ

אֹתָם

ם אִמּוֹ. סוּקִים אֶל שֵׁ פְּ רִים בַּ זְכָּ נִים הַנִּ ל אֶחָד מֵהַבָּ א.   מִתְחוּ קַו מִכָּ

נִים? מוֹת הַבָּ תְבָה הַתּוֹרָה אֶת שְׁ ב.    לְפִי אֵיזֶה סֵדֶר כָּ

.

. ן חָסֵר?  ג.    אֵיזֶה בֵּ

פָסוּק ה.( ר לְהֵעָזֵר בְּ ה. )אֶפְשָׁ פְסוּקִים אֵלֶּ ר בִּ עֵר מַדּוּעַ הוּא לאֹ מֻזְכָּ ד.    נַסּוּ לְשַׁ

.

רָאֵל. עַם יִשְׂ רְתָה בְּ ָ שּׁ דוֹלָה שֶׁ רָכָה הַגְּ מְחִישׁוֹת אֶת הַבְּ קוֹת הַמַּ יקוּ מַדְבֵּ ה.    הַדְבִּ

ה בְּכָרֵס אֶחָד. רָשִׁ"י: שֶׁהָיוּ יוֹלְדוֹת שִׁשָּׁ



ית מז, כז( רֵאשִׁ ד ׃" )בְּ וּ מְאֹֽ רְבּ֖ פְר֥וּ וַיִּ הּ וַיִּ אָחֲז֣וּ בָ֔ ן וַיֵּ שֶׁ רֶץ גֹּ֑ אֶ֣ יִם בְּ רֶץ מִצְרַ֖ אֶ֥ רָאֵ֛ל בְּ ב יִשְׂ שֶׁ֧ "וַיֵּ

ית מז, ד(   רֵאשִׁ יךָ..." )בְּ ר לַעֲבָדֶ֔ ֣ ה לַצֹּאן֙ אֲשֶׁ ין מִרְעֶ֗ י־אֵ֣ אנוּ֒ כִּ אָרֶץ֮ בָּ ה לָג֣וּר בָּ רְעֹ֗ "וַיֹּאמְר֣וּ אֶל־פַּ

מוֹת ב, יט( בָר שְׁ מִצְרַיִם." )הַעֲמֵק דָּ נּוּ לְשׁוֹנָם וּבִגְדֵיהֶם בְּ רָאֵל לאֹ שִׁ ל יִשְׂ כָּ "...לָמְדוּ חָזָ"ל, שֶׁ

צְרַיִם: רָאֵל מִמִּ בָרִים נִגְאֲלוּ יִשְׂ עָה דְּ זְכוּת אַרְבָּ רָא אָמַר: בִּ ר קַפָּ ם בַּ שֵׁ י הוּנָא בְּ רַבִּ
ה ד( ירִים רַבָּ ִ יר הַשּׁ מְרוּ עַל צְנִיעוּת. )עפ"י שִׁ נּוּ אֶת לְשׁוֹנָם, וְלאֹ אָמְרוּ לָשׁוֹן הָרַע, וְשָׁ מָם, וְלאֹ שִׁ נּוּ אֶת שְׁ לּאֹ שִׁ שֶׁ

רֶת. סְגֶּ מִּ קוֹרוֹת הַמּוֹפִיעִים בַּ מְּ ים הַחֲסֵרוֹת. הֵעָזְרוּ בַּ לִּ לִימוּ אֶת הַמִּ ו.    הַשְׁ

. קְרָא אֶרֶץ  וְהָיוּ רוֹעֵי  אֵזוֹר הַנִּ רוּ בְּ מִצְרַיִם גָּ רָאֵל בְּ נֵי יִשְׂ בְּ

יהֶם. עֲשֵׂ ין  וְלאֹ לִלְמֹד מִמַּ ידוּ לאֹ לְהִתְעָרֵב בֵּ הֵם הִקְפִּ

, נּוּ אֶת  , וְלאֹ שִׁ נּוּ אֶת  רָאֵל לאֹ שִׁ נֵי יִשְׂ בְּ

. מְרוּ עַל  , וְלאֹ אָמְרוּ  וְשָׁ נּוּ אֶת  וְלאֹ שִׁ

מִצְרַיִם. ידוּ עֲלֵיהֶם בְּ רָאֵל הִקְפִּ נֵי יִשְׂ בְּ בָרִים שֶׁ יּוּר דְּ צִּ נוּ בַּ ז.    סַמְּ

נְחֵס! ... חְפַּ לוֹמְךָ? תַּ אֶפְרַיִם! מָה שְׁ

רוּךְ ה'! סֵדֶר, בָּ בְּ
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מִצְרַיִם רֶךְ בְּ עֲבוֹדַת הַפֶּ
סוּקִים ח-יד רֶק א פְּ פֶּ

יחידה 2

סוּק ח( ף׃" )פָּ ע אֶת־יוֹסֵֽ א־יָדַ֖ ר לֹֽ ֥ יִם אֲשֶׁ שׁ עַל־מִצְרָ֑ לֶךְ־חָדָ֖ ֥קָם מֶֽ "וַיָּ

ה ֗ ן־יִרְבֶּ פֶּ ל֑וֹ  ה  מָ֖ תְחַכְּ נִֽ בָה  הָ֥ נּוּ׃  ֽ מִמֶּ וְעָצ֖וּם  ב  רַ֥ ל  רָאֵ֔ יִשְׂ נֵי֣  בְּ עַם  ה  הִנֵּ֗ וֹ  אֶל־עַמּ֑ אמֶר  "וַיֹּ֖
רֶץ׃" מִן־הָאָֽ וְעָלָ֥ה  נ֖וּ  וְנִלְחַם־בָּ ינוּ  נְאֵ֔ עַל־שֹׂ֣ ם־הוּא֙  גַּ ף  וְנוֹסַ֤ מִלְחָמָה֙  אנָה  י־תִקְרֶ֤ ֽ כִּ ה  וְהָיָ֞
סוּקִים ט-י(   )פְּ

ר לאֹ יָדַע – עָשָׂה עַצְמוֹ כְּאִלּוּ לֹא יָדַע. רָשִׁ"י: אֲשֶׁ

מִצְרַיִם?  . ל יוֹסֵף בְּ פְקִידוֹ שֶׁ א.   מָה הָיָה תַּ

צְרִים. רְעֹה וַעֲבוּר הַמִּ ה עֲבוּר פַּ יּוֹסֵף עָשָׂ בָרִים טוֹבִים שֶׁ נֵי דְּ תְבוּ לְפָחוֹת שְׁ ב.    כִּ

. 

ירוּ אֶת יוֹסֵף? צְרִים הִכִּ כֶם רֹב הַמִּ ג.    הַאִם לְדַעְתְּ

.  

לֶךְ הֶחָדָשׁ לאֹ יָדַע  הַמֶּ כֵן שֶׁ ךְ, אֵיךְ יִתָּ ד.    אִם כָּ

"י.(  דִבְרֵי רָשִׁ     מִיהוּ יוֹסֵף? )הֵעָזְרוּ בְּ

.

לֶךְ הֶחָדָשׁ? ה הָיְתָה לַמֶּ ה.   אֵיזוֹ מִדָּ
כוֹנָה.( שׁוּבָה הַנְּ יפוּ אֶת הַתְּ        )הַקִּ

פִיּוּת טוֹבָה רַת טוֹבָה     2. כְּ 1. הַכָּ

ים הַחֲסֵרוֹת. לִּ לִימוּ אֶת הַמִּ  ו.   הַשְׁ

ים  וְהֵבִיאוּ  לְמִצְרַיִם. י הֵם הָיוּ אֲנָשִׁ מִצְרַיִם, כִּ אֲרוּ בְּ ָ רָאֵל יִשּׁ נֵי יִשְׂ בְּ רְעֹה רָצָה שֶׁ פַּ

הֵם  בּוֹ. הֶם שֶׁ ד בָּ , וְהוּא חָשַׁ רָאֵל  נֵי יִשְׂ בְּ רְעֹה רָאָה שֶׁ אֲבָל פַּ

אֵר וְ  וְגַם לִהְיוֹת  ָ ם לְהִשּׁ רָאֵל גַּ גְרםֹ לִבְנֵי יִשְׂ תִּ חְבּוּלָה שֶׁ שׂ תַּ רְעֹה חִפֵּ פַּ

וְלאֹ לִמְרדֹ. הוּא הֶחְלִיט לַהֲפֹךְ אוֹתָם לַ  .

רָכָה      לַעֲבֹד ים      עֲבָדִים      בְּ חֲמוּ      חָרוּצִים      מְעַטִּ ים      יִלָּ רְמִילוֹן:  מִתְרַבִּ תַּ



סוּק יא( ים" )פָּ י מִסִּ֔ רֵ֣ ימוּ עָלָיו֙ שָׂ ֤ שִׂ "וַיָּ

סוּק יא( ס׃" )פָּ ם וְאֶת־רַעַמְסֵֽ תֹ֖ ה אֶת־פִּ נוֹת֙ לְפַרְעֹ֔ י מִסְכְּ בֶן עָרֵ֤ "וַיִּ֜

סוּק יג( רֶךְ׃" )פָּ פָֽ ל בְּ רָאֵ֖ נֵי֥ יִשְׂ יִם אֶת־בְּ דוּ מִצְרַ֛ עֲבִ֧ "וַיַּ

סוּק יד( ה" )פָּ דֶ֑ שָּׂ ה בַּ ים וּבְכָל־עֲבֹדָ֖ מֶר֙ וּבִלְבֵנִ֔ חֹ֨ ה בְּ ה קָשָׁ֗ עֲבֹדָ֣ ם בַּ יהֶ֜ "וַיְמָרְר֨וּ אֶת־חַיֵּ

ן  !" ן   וְכֵ֣ ֥ וּ אֹת֔וֹ כֵּ ר֙ יְעַנּ֣ "וְכַאֲשֶׁ

ן  !" ן   וְכֵ֣ ֥ וּ אֹת֔וֹ כֵּ ר֙ יְעַנּ֣ "וְכַאֲשֶׁ

ן  !" ן   וְכֵ֣ ֥ וּ אֹת֔וֹ כֵּ ר֙ יְעַנּ֣ "וְכַאֲשֶׁ

ם?      ימוּ" – מִי שָׂ שִׂ ז.   "וַיָּ

. מוּ?  ימוּ עָלָיו" – עַל מִי שָׂ שִׂ      "וַיָּ

כוֹנָה.( שׁוּבָה הַנְּ יפוּ אֶת הַתְּ ים? )הַקִּ סִּ רֵי הַמִּ ים" - מִי הֵם שָׂ רֵי מִסִּ ח.   "שָׂ

סֶף. קְחוּ כֶּ לָּ רִים שֶׁ 1. שָׂ

ה. ים לַעֲבוֹדָה קָשָׁ קְחוּ אֲנָשִׁ לָּ רִים שֶׁ 2. שָׂ

נוֹת. קוּ מַתָּ חִלְּ רִים שֶׁ 3. שָׂ

נוּ. רָאֵל בָּ נֵי יִשְׂ בְּ מוֹת הֶעָרִים שֶׁ שׁ צִבְעוֹנִי, אֶת שְׁ מַדְגֵּ סוּק, בְּ פָּ נוּ בַּ ט.   סַמְּ

סוּק יב. עֶזְרַת פָּ ים הַחֲסֵרוֹת בְּ לִּ לִימוּ אֶת הַמִּ י.   הַשְׁ

יוֹתֵר. ה בְּ תָאֶרֶת עֲבוֹדָה קָשָׁ ה הַמְּ לָּ שׁ צִבְעוֹנִי אֶת הַמִּ מַדְגֵּ נוּ בְּ יא.   סַמְּ

סוּקִים. תְאִימוֹת לַפְּ מַּ קוֹת שֶׁ יקוּ מַדְבֵּ קוֹת הַדְבִּ דְבֵּ ף הַמַּ יג.   מִדַּ

9



10

דוֹת יַלְּ ל הַמְּ בוּרָתָן שֶׁ גְּ
סוּקִים טו-כב רֶק א פְּ פֶּ

יחידה 3

נִי֖ת פּוּעָֽה׃"                 ֵ ם הַשּׁ ֥ ה וְשֵׁ פְרָ֔ אַחַת֙ שִׁ ם הָֽ ֤ ר שֵׁ ת אֲשֶׁ֨ עִבְרִיֹּ֑ ת הָֽ דֹ֖ מְיַלְּ יִם לַֽ לֶךְ מִצְרַ֔ אמֶר֙ מֶ֣ "וַיֹּ֨
סוּק טו( )פָּ

יָה׃"             יא וָחָֽ ֥ת הִ֖ ן אֹת֔וֹ וְאִם־בַּ ֣ ן הוּא֙ וַהֲמִתֶּ ֥ ן... אִם־בֵּ וֹת וּרְאִיתֶ֖ עִבְרִיּ֔ דְכֶן֙ אֶת־הָֽ יַלֶּ אמֶר בְּ "וַיֹּ֗
סוּק טז( )פָּ

לָד,  ה קוֹלוֹת(  לַוָּ רֶת וְהוֹגָה )עוֹשָׂ פּוֹעָה  וּמְדַבֶּ ם שֶׁ לָד. פּוּעָה – זוֹ מִרְיָם, עַל שֵׁ רֶת אֶת הַוָּ פֶּ שַׁ מְּ ם שֶׁ רָשִׁ"י: שִׁפְרָה - זוֹ יוֹכֶבֶד, עַל שֵׁ
ינוֹק הַבּוֹכֶה. יעוֹת( תִּ רְגִּ סוֹת )הַמַּ פַיְּ ים הַמְּ שִׁ דֶרֶךְ הַנָּ כְּ

. , פּוּעָה זוֹ  פְרָה זוֹ  "י.( שִׁ דִבְרֵי רָשִׁ דוֹת? )הֵעָזְרוּ בְּ יַלְּ א.   מִי הָיוּ הַמְּ

נּוֹלָד. תִינוֹק שֶׁ לוֹת בְּ טַפְּ דוֹת הַמְּ עוֹשׂוֹת מְיַלְּ בָרִים שֶׁ אֲרוּ דְּ ב.    תָּ

. 

פְרָה וּפוּעָה? רְעֹה עַל שִׁ ה פַּ  ג.   מָה צִוָּ

ת:  . ן:  ; אִם נוֹלֶדֶת בַּ     אִם נוֹלָד בֵּ

דוֹת?   יַלְּ ד.    מָה עָשׂוּ הַמְּ



דוֹת לְפַרְעהֹ. יַלְּ שׁוּבַת הַמְּ יּוּר אֶת תְּ ה.    הוֹסִיפוּ לַצִּ

דוֹת.   יַלְּ כֶם הָיוּ לַמְּ דַעְתְּ לְּ דּוֹת שֶׁ שׁ צִבְעוֹנִי אֶת הַמִּ מַדְגֵּ נוּ בְּ  ו.    סַמְּ

תוֹ? קֻדָּ אוּ אֶת פְּ דוֹת לאֹ מִלְּ יַלְּ הַמְּ הוּא רָאָה שֶׁ שֶׁ רְעֹה כְּ ה פַּ ז.   מָה עָשָׂ

סוּק יח( ן..." )פָּ אמֶר לָהֶ֔ ת וַיֹּ֣ דֹ֔ מְיַלְּ יִם֙ לַֽ לֶךְ־מִצְרַ֨ א מֶֽ קְרָ֤ "וַיִּ

סוּק כב( וּן׃" )פָּ חַיּֽ ֖ת תְּ הוּ וְכָל־הַבַּ לִיכֻ֔ שְׁ רָה֙ תַּ וֹד הַיְאֹ֨ לּ֗ ן הַיִּ ֣ ל־הַבֵּ ר כָּ וֹ לֵאמֹ֑ ה לְכָל־עַמּ֖ רְעֹ֔ ו פַּ "וַיְצַ֣

ה֑  ר הַזֶּ בָ֣ ן הַדָּ יתֶ֖ וּעַ עֲשִׂ מַדּ֥
ים?! י֖ןָ אֶת־הַיְלָדִֽ חַיֶּ וַתְּ

חְדָנוּת מַיִםמְסִירוּת נֶפֶשׁפַּ יִרְאַת שָׁ

נִיעָה כְּ אֹמֶץ בוּרָה גְּ ה חֻלְשָׁ
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