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משרד החינוך

הופק עבור משרד החינוך על ידי מטח
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Google keep  כלים לניהול הלמידה  -ועוד

העצמאית של תלמידים עם לקויות למידה וקשב

בהנחית הילי שמיר

אגף לקויות למידה והפרעת קשב, רכזת תחום פדגוגיה



בניית פיגומים עבור תלמידים עם לקויות 
למידה והפרעת קשב בלמידה מרחוק

מעבר לפורמט דיגיטלי מותאם ללמידה מרחוק



?מי אני

אגף לקויות למידה והפרעת קשב, רכזת תחום פדגוגיה

מרצה בתחום הפדגוגיה המותאמת

מורה לתלמידים עם לקויות למידה והפרעת קשב

אמא לילדים עם קשיים בהתארגנות



על מה נדבר היום

תלמידים עם לקויות למידה והפרעת קשב בלמידה מרחוק1

תפקודים ניהוליים  2

כלים לארגון וניהול הלמידה 3

4Google keep

פסיכופדגוגייםבניית פיגומים 5



קשיים בלמידה  
מרחוק

שיח וירטואלי  

ווטסאפבקבוצת 

כיתתית



למידה מרחוק מחייבת תפקודים ניהוליים תקינים

:תפקודים ניהוליים

אוסף של תהליכים קוגניטיביים גבוהים המאפשרים התנהגות תכליתית  

.או מורכבות בחיי היום יום/ומכוונת מטרה בביצוע מטלות חדשות ו

(Anderson, 2002; Rosenblum,2013)

ניהול  

מטרות

תכנון  

וארגון
יזימה

עיכוב 

תגובה

וויסות  

עצמי
גמישות

ניטור  

ובקרה

פתרון  

בעיות



רועי אדרי/ גרסת הראפ, יוסי ילד שלי מוצלח

אז איך זה נראה מהצד של התלמידים  
?עם הפרעת הקשב ולקויות הלמידה

-הפרעה נוירו–הפרעת קשב 

התפתחותית המתבטאת בקשיים  

או  /ו, חוסר ארגון, בקשב
.  אימפולסיביות/ היפראקטיביות

הפרעת למידה  –לקות למידה .

התפתחותית ספציפית  -נוירו

. במיומנויות הלמידה הבסיסיות



:  וקשבל"לתלמידים עם 
מספר רב של  קשיים בלמידה מרחוק

מקורות מידע

ריחוק פיזי

ביזימהקושי 
והתגייסות

קושי בקריאה 
וכתיבה

קושי בניהול 
ותיעדוף

היעדר 
מסגרת

חשוב להקדיש זמן ומקום  

במסגרת השיעורים מרחוק  

לטיפול בנושאים הללו  

:באמצעות

שיח•

הקשבה•

שותפות•

תרגול•

אימון•

משוב•



:חסם

מספר רב של 

מקורות מידע

:מענה

זום קבוע לשיעור•

ריכוז המידע•



1זום קבוע לשיעור

4

3

2
V

5



מערכת שעות  
מונגשת

'יום היום דיום גיום ביום איום/שעה

פתיח יום 

9:00-9:15
פתיח עם 

טלי

פתיח עם 

טלי

פתיח עם 

טלי

פתיח עם 

טלי

פתיח עם 

טלי

שיעור ראשון  

9:30-10:30
מתמטיקה   

אמיתי

מתמטיקה   

סמדר

ספרות

יעל

לשון והבעה

טלי

אנגלית

לימור

אנגלית

לינדה

ך"תנ

דפנה

שיעור שני 

11:00-12:00
אזרחות 

ינאי

היסטוריה

יאיר

מתמטיקה 

עם אמיתי

מתמטיקה 

עם סמדר

חינוך גופני

יוסי

חינוך גופני

עידית

אומנות

שירה

שיעור שלישי

11:30-12:30
העשרה

:טלי

סיסמה 

לקלאסרום

90523

אנגלית

לימור

אנגלית

לינדה

ערבית עם 

טל

לשון והבעה

טלי

מתמטיקה 

עם אמיתי

מתמטיקה 

עם סמדר



טבלאות מארגנות–טווח קצר 

מערכת שעות מונגשת לצעירים
סינכרוני-שיעור א



טבלאות מארגנות–טווח קצר 

ריכוז מטלות
כיתתידוקסקובץ גוגל 



:חסם

מרחק פיזי

:מענה

שימוש בכלים  

טכנולוגים



שימוש בכלי גוגל לתמיכה בתלמידים עם קשיים בהתארגנות

   זמין

 מוכר

  חינמי

פשוט

מסתנכרן



Google keep



:חסם

היעדר מסגרת •

זמנים

הנעה ויזימה•

:מענה
תזכורות והתראות  •

מקוונות

שיתופיות•



תזכורות מקוונות
Google keepיומן גוגל



:חסם

לקויות

קריאה וכתיבה

:מענה

תמונות

הקלטה



כתיבה/ התאמות ללקויות קריאה
google keepהקלטת הודעות ב



:חסם

קושי

בארגון ותיעדוף

:מענה

שימוש בצבעים



קיפשימוש בצבעים בגוגל 



במקום אחדהכל–קיפגוגל 

צילום  

מסך

רשימת  

מטלות כרטיס  

ניווט

סיכום 

שיעור



בניית פיגומים

–התאמת הסביבה לתלמידים –בטווח הקצר 

"קביים"באמצעות 

התאמה של התנהלות     –בטווח הארוך 

הכוונה עצמית–התלמיד לסביבה 



ד

פסיכופדגוגייםפיגומים 
ברכישת מיומנות ניהול עצמי



הזדמנות-למידה מרחוק 

הוראת אסטרטגיות של ניהול  

–הלמידה כחלק מסדר היום 

!הזדמנות



נסיים בשיר

תודות

:שותפים

צוות אגף לקויות למידה  

והפרעת קשב

צוות משיקות

מורים עמיתים

:  המורים שלי

התלמידים

והמשפחה שלי



?  שאלות

!תודה על ההקשבה


