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	מחוון  ABR - מחקר ויצירה 
	 
	מבוא:   
	פרויקט ABR - מחקר ויצירה או באנגלית Art Based Research הוא תהליך מחקרי-יצירתי שמטרתו לשלב בין מחקר עיוני לעבודה מעשית בסטודיו. התהליך מוביל את התלמידים דרך שלבים של השראה, חקר, יצירה ורפלקציה, תוך מתן דגש על חיבור אישי בין הידע המחקרי לפיתוח שפה אמנותית אישית. 
	הפרויקט מבוסס על מחקר אמנותי-יצירתי, מחולק  על פי שלבי הפעולה הבאים: 
	השראה – גיבוש רעיון ומחקר ראשוני. 
	מחקר – חקר אמן או חקר אוצרות, הכולל ניתוח יצירות ובניית תהליך מחקרי הכולל שאלת חקר. 
	פעולה יצירתית בסטודיו – יצירה מעשית מתוך המחקר. 
	רפלקציה – כתיבת מסקנות ותובנות מהתהליך. 

	 
	דגשים פדגוגיים: 
	1.​למידה מבוססת חקר: הפרויקט שם דגש על תהליך חקר עצמאי של התלמידים, אשר כולל חיפוש מידע, קריאה, איסוף מקורות והסקת מסקנות. 
	2.​קישור בין עיוני ומעשי: מטרת הפרויקט היא לטשטש את הגבולות בין מחקר טקסטואלי לבין יצירה פלסטית. 
	3.​חיזוק חשיבה ביקורתית ויזואלית: התלמידים לא רק לומדים על אמנים, אלא מנתחים יצירות בצורה מעמיקה, תוך שהם יוצרים הקשרים בין העבודות לבין עבודתם האישית. 
	4.​מחברת השראה כמרחב פיזי או דיגיטלי בו מבוטא התהליך: כל התהליך מתועד במחברת ABR רעיונות, מחקרים, סקיצות, מחשבות ותגובות. 
	5.​שיתוף והצגת התהליך: הפרויקט כולל שלב של פרזנטציה כיתתית או תערוכה פנימית, כך שהתלמידים מקבלים משוב מחבריהם. 
	●​לכוון את התלמידים לבחור נושא שמעניין אותם באמת – זהו פרויקט ארוך-טווח, אז חשוב שהתלמידים יתחברו אליו רגשית ואינטלקטואלית. 
	●​ להדגיש את חשיבות המחברת – המטרה היא שתהיה עשירה בתוכן, חיה, ורב-שכבתית. 
	●​לעודד חיבור אישי ליצירה – באמצעות חקר אישי, תובנות ורפלקציות מעמיקות. 
	●​לתווך את המעבר בין מחקר ליצירה – לעזור לתלמידים לזהות אלמנטים מתוך תהליך החקר שיכולים להפוך למניע יצירתי. 
	●​לתמוך בחשיבה יצירתית ומגוונת – ניתן לשלב טכניקות שונות בתוך המחברת, וגם כלים דיגיטליים או טכנולוגיים כמו AI. 
	●​לייצר שיח רפלקטיבי – לעודד תלמידים לשאול את עצמם שאלות משמעותיות לאורך התהליך. 
	השראה ובחירת נושא 
	חקר עיוני - דיאלוג עם אמנ.ית או חקר אוצרות תערוכה 
	פרזנטציה כיתתית והערכת ביניים 
	פעולה יצירתית בסטודיו 
	רפלקציה וסיכום 
	 

	 
	יתרונות: 
	תהליך עבודה במחברת - רצינות, מקוריות, חקר מעמיק 
	 35  
	פרזנטציה והצגת הנושא  - בהירות, פיתוח דיון, שיח עמיתים 
	25  
	רפלקציה וסיכום תהליך - עומק מחשבתי, קישור בין מחקר ליצירה 
	25 
	פיתוח רעיון - העמקה, יצירתיות, מגוון מקורות השראה 
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