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MONVUN

(MTp 200 NAPID NN 1 PUNI P9
Capitulo 1. Comprension lectora (20 puntos)

Lean el siguiente texto y a continuacion, 79 5Y 13y D37V LOPLN NN YL INIP

contesten lo que se indica. ANNNIN

Como protegerse del calor extremo

El cambio climatico estd provocando temperaturas mas altas en todo el mundo. Estas olas de
calor no solo generan incomodidad, sino que también pueden afectar gravemente la salud. A
continuacion, se explican los principales riesgos del calor extremo y como prevenir sus efectos
negativos:

1. Limite del cuerpo humano

El cuerpo humano puede adaptarse al calor hasta cierto punto. Sin embargo, cuando la

temperatura y la humedad son muy altas, el sudor no se evapora bien y el cuerpo no puede
enfriarse. Esto puede provocar agotamiento por calor e incluso ser mortal en casos extremos.

2. Enfermedades relacionadas con el calor
El calor extremo no solo provoca sudoracion y fatiga, sino que también puede aumentar
problemas de salud como infecciones urinarias y calculos renales. Ademas, las personas con
enfermedades cardiacas o respiratorias pueden experimentar un empeoramiento de sus sintomas
durante dias de mucho calor.

3. Riesgos para mujeres embarazadas
Las altas temperaturas afectan especialmente a las embarazadas. Su temperatura corporal ya es
mas alta de lo normal y sudan menos, lo que dificulta la regulacion térmica. Esto puede aumentar
el riesgo de partos prematuros.

4. El calor nocturno también es peligroso
Las noches calurosas impiden que el cuerpo descanse y se recupere. Esto puede provocar
cansancio extremo y afectar la salud, especialmente en personas mayores o con enfermedades

cronicas.
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5. Precauciones con nifios
Los nifios pueden deshidratarse rapidamente y los parques infantiles pueden volverse
peligrosamente calurosos. Esto se debe a que suelen estar a pleno sol y se construyen con

materiales que absorben mas calor, como el metal y el caucho.

6. Como refrescarse en casa
Para mantener una temperatura agradable dentro de casa, se recomienda usar cortinas para
bloquear el sol y cerrar las ventanas durante las horas mas calurosas del dia. Sin embargo, los
ventiladores pueden no ser efectivos en climas muy calurosos y secos.

7. Importancia de la hidratacion
Beber suficiente agua es fundamental para reponer los liquidos perdidos al sudar. Se recomienda
afiadir una pizca de sal al agua para mantener un buen equilibrio de electrolitos, pero sin
excederse.

8. Cuidado con el plastico
Las botellas de agua de pléastico pueden liberar sustancias quimicas perjudiciales si se dejan al
sol. Es preferible usar botellas de vidrio o acero inoxidable.

9. Evitar cambios bruscos de temperatura
Sumergirse en agua helada puede causar un choque térmico. Es mejor entrar al agua poco a poco
para evitar riesgos.
Conclusion
El calor extremo es cada vez mas frecuente, pero con medidas adecuadas es posible reducir sus

efectos negativos en la salud.

Fuente: Adaptado de https://www.nationalgeographicla.com/medioambiente/2025/02/¢l-calor-

extremo-es-el-futuro-10-maneras-en-que-las-temperaturas-elevadas-afectan-la-salud-y-como-

gestionarlo
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TINN NN N, DNNIPY LOPLN Y9 Y
10) .,MYNWN 1D NNX Y95 DONNHN
(MTIPI 2 - NONY 909 ; M

Segun el texto leido, elijan la opcion correcta a cada una
de las siguientes preguntas:

(Total: 10 puntos)

1. ¢Por qué el sudor deja de enfriar el cuerpo en temperaturas extremas? (2 puntos)
a) Porque el cuerpo deja de producir sudor.
b) Porque la evaporacion no funciona bien en altas temperaturas y humedad.
¢) Porque el sudor se vuelve mas espeso.

d) Porque el sudor enfria solo las manos y los pies.

2. ¢(Cual es un problema de salud relacionado con el calor extremo? (2 puntos)
a) La caida del cabello.
b) La pérdida de audicion.
¢) Las infecciones urinarias.

d) La baja presion arterial.

3. (Por qué las mujeres embarazadas tienen mas riesgo en temperaturas altas? (2 puntos)
a) Porque su cuerpo produce mas sudor de lo normal.
b) Porque su temperatura corporal ya es mas alta y sudan menos.
¢) Porque no pueden beber tanta agua como otras personas.

d) Porque los bebés en gestacion generan calor extra.

4. ;Qué consejo NO es correcto para protegerse del calor en casa? (2 puntos)
a) Usar cortinas para bloquear el sol.
b) Beber agua con una pizca de sal.
¢) Usar ventiladores en climas muy calurosos y secos.

d) Cerrar las ventanas durante el dia.

5. ¢Por qué no es recomendable dejar una botella de plastico al sol? (2 puntos)
a) Porque el agua se evapora mas rapido.
b) Porque el plastico puede liberar sustancias dafiinas.
c¢) Porque el agua se enfria demasiado.

d) Porque las botellas de plastico son mas pesadas.

/NAN Tnya R/
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(Total: 10 puntos)

6. Mencionen dos formas en que el calor extremo puede afectar la salud de las personas.

(4 puntos)

7.  Mencionen una razoén por la que los nifios tienen un riesgo mayor en temperaturas

elevadas. (2 puntos)

8. Expliquen por qué sumergirse en agua helada puede ser peligroso durante una ola de

calor. (2 puntos)

9. ¢Qué estrategias se mencionan en el texto para mantenerse frescos dentro de casa?

(2 puntos)

/NAN Tnya R/
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(MTP1 300 MAINY 20 IV P9

Literatura y cultura (30 puntos)

Lean con atencion y respondan a dos de las DYDY YY 1Y) DINOYW VOPLN NN PV NP
siguientes propuestas (preguntas 10, 11 6 12) MY NN ¥ 29 WOV .12-10 MORWA 0

Atencion: deben elegir obras y autores diferentes NS5 1IN, NN 55 MY DNY D120 S

para cada respuesta. Escriban como minimo en total,
) (M7 30) .n2WN 591 MW 20
20 lineas para cada propuesta. (Total: 30 puntos)

10. a) Elijan dos obras del programa de estudios, e identifiquen al personaje principal en cada

una, mencionen nombre de las obras y de los personajes. (3 puntos)

b) {Con cual de estos personajes se identifican mas y por qué? Argumenten su respuesta. (6

puntos)

¢) Mencionen nombre de los autores de los dos textos y su lugar de nacimiento. (6

puntos)

/NN Ty TVNn/
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11. Observen la siguiente imagen y respondan:

!
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a) Elijjan dos elementos de la imagen, indiquen el nimero y relacionelos con dos obras
diferentes estudiadas en el curso. Expliquen la conexion que encuentran.

(3 puntos)

b) (Quiénes son los autores de cada una de las obras? Escriban 3 aspectos de la vida de

cada uno de ellos. (9 puntos)

c) En su opinidn, ;qué mensaje o valores transmiten cada una de estas obras?

(3 puntos)

/NIN TINY TUN/
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12. a) Seleccionen dos obras (poemas o cuentos) que reflejen problematicas sociales distintas.
Mencionen los titulos de las obras y la problematica que refleja cada uno.

(4 puntos)

b) Analicen como cada autor presenta estas problematicas. (6 puntos)

c) Estas obras, ;siguen siendo relevantes en la sociedad actual? Expliquen por qué, dando

ejemplos concretos. (5 puntos)

/N3N Tya TUnn/
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(MNP 25) PYTPT PYY OYIHY P99

Capitulo 3 - Gramatica y vocabulario @5 puntos)

Lean el siguiente texto y complétenlo eligiendo MNIPNL MIFUN DIBY LDPLN NN NP
NPIVAND A0 NIIRNNN N9HN X DN

( PAX NP — DNOWN D35 MMPI 10) .NINMN

la opcién correcta en cada caso a) b) o c): (1

punto cada respuesta, total 10 puntos)

Querida familia: jSaludos desde Madrid! Por fin les escribo para contarles como (73)

mi primer semana en esta hermosa ciudad. Cuando (74) al
aeropuerto el domingo pasado, estaba muy nerviosa porque nunca (15) sola a un
pais extranjero. La familia con la que (16) es muy amable. Ellos (17)

en un apartamento pequefio pero acogedor en el centro de la ciudad. Todos los

dias me (18) temprano para ir a la universidad donde (19) mis
clases de espafol. Ayer (20) a visitar el Museo del Prado y (21)
impresionante. Mafiana (22) al Parque del Retiro para pasear un poco. Les

extrafio mucho y espero que pronto podamos vernos. Abrazos,

Ana

13. a) ha sido b) fue ¢) es

14. a) llegué b) he llegado c) llego

15. a) he viajado b) viajaba c) habia viajado
16. a) vivo b) viviré c) vivia

17. a) viven b) vivian c) viviran

18. a) despierto b) despertaré c) despierta
19. a) tomo b) tomaré c) tomaba

20. a) fui b) iré c) iba

21. a) sera b) era c¢) fue

22.a) voy b) iré c) iba

/NAN Tnya R/
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23. Reescriban el siguiente texto NY : DINHY LOPYVN NN YTNN 12N
cambiando los verbos en presente al VAT NN I LOPLI DYDY NN
futuro. (8 puntos) MTPI8) TNY

Todos los domingos, Carlos se despierta a las 8:00 y prepara el desayuno para su familia. Su
esposa lee el periddico mientras los nifios juegan en el jardin. Después del desayuno, van al
parque donde encuentran a sus amigos. Carlos habla con sus vecinos mientras los nifios corren y
se divierten. A las 2:00, regresan a casa y comen juntos. Por la tarde, Carlos trabaja un poco

mientras su esposa ve una pelicula. Es un dia tranquilo y feliz para toda la familia.

/NAN Tnya R/
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Completen las siguientes oraciones con el
tiempo verbal adecuado (presente, futuro,
pretérito perfecto o presente de subjuntivo) del
verbo entre paréntesis: (1 punto cada respuesta,

total 7 puntos)

5191 NN 12N : DINAYY DOVLIVNN NN INDOYN
DINNNN NVIA DOINDIY

(presente, futuro, pretérito perfecto o
presente de subjuntivo)

(M2193 NNYYN Y35 NNPY ; MTPY 7)

24. Espero que ustedes (poder) venir a mi fiesta de cumpleaiios el sabado.

25. La semana que viene, nosotros

(viajar) a Barcelona para visitar a nuestros

primos.
26. Hasta ahora, ellos nunca (estar) en un pais de habla hispana.
27. Maria (trabajar) en esta empresa desde hace cinco afios.

28. Es importante que nosotros

(aprender) vocabulario nuevo todos los dias.

29. Los estudiantes (hacer) los deberes antes de venir a clase mafana.

30. Les recomiendo que (visitar) el Museo del Prado cuando vayan a Madrid.

/NAN Tnya R/
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(MTP) 25) AN NYAN Y29 P9

Capitulo 4 - Expresion escrita (25 puntos)

Elijan una de las siguientes opciones y (32-31 MONRY) D95 NMIVANNN NNNI 1IN

desarrollen un texto de al menos 20 lineas. INAY NIV 20 HY 125N 1IN

31. Escriban una carta a un atleta que participara en las Macabeadas del proximo verano:

e Preséntense y expliquen por qué les interesa su participacion en este evento
deportivo.

e Mencionen dos logros del atleta que les hayan impresionado y por qué.

e Formulen tres preguntas que les gustaria hacerle sobre su carrera, preparacion o
experiencia en las Macabeadas.

e Concluyan la carta expresando sus buenos deseos para la competencia.

/NIN TINY TUN/
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32. La inteligencia artificial (IA) esta transformando nuestra sociedad. Escriban un texto en el
que:
e Expliquen brevemente qué es la inteligencia artificial y mencionen dos formas en
que esta presente en su vida cotidiana.
e Analicen dos beneficios y dos posibles riesgos del uso creciente de la TA en la
educacion.
e Imaginen y describan como creen que la IA podria cambiar el aprendizaje de

idiomas en el futuro.

/NIN TINY TUN/
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