הכנה לבחינות הבגרות – לתלמידים

להלן מספר הערות ועצות שיסייעו לך להתמודד בהצלחה עם השאלות בבחינות הבגרות בלימודי ארץ ישראל.

1. אפשר לחלק את ההתמודדות עם השאלות בבחינת הבגרות לארבעה שלבים: בחירת השאלה, הבנת השאלה, איתור תוכן התשובה הנכון, כתיבה טובה ומתאימה של התשובה.

בחירת השאלה:

2. קראו את כל השאלות בפרק לפני שאתם בוחרים על איזה שאלה להשיב.

3. קראו את כל הסעיפים בשאלה שאתם עומדים לבחור.

4. הקדישו מחשבה לשאלה באיזו שאלה לבחור ואל תתפתו לענות על השאלה הראשונה שנראית לכם.

5. שימו לב היטב לחלוקת הנקודות בין הסעיפים - אם אתם מתלבטים בין שתי שאלות ובאחת ישנו סעיף שמשקלו רב יותר ואינכם בטוחים בו - בחרו בשאלה השנייה.

6. אין לערבב סעיפים משאלות שונות או להשיב על יותר משאלה אחת בכל פרק. בכל מקרה כזה תיבדק השאלה הראשונה אליה אתם מתייחסים - גם אם זו חלקית. אם עניתם על יותר משאלה אחת - מחקו את השאלה שאתם לא רוצים שתיבדק.

הבנת השאלה:

7. קראו היטב את השאלה. סמנו לכם בקו או בצבע את המטלות השונות וכתבו ליד השאלה כמה מטלות נכללות בה.

8. יש לשים לב לשאלות הכוללות מספר מטלות. רצוי להפריד את המטלות השונות זו מזו ובמיוחד לבדוק האם אין מטלות נוספות.

9. הקפידו מאוד על תשובה בהתאם לסוג השאלה. (ראו פירוט של סוגי המטלות בהמשך)

10. שימו לב שמספר שאלות המופיעות זו אחר זו באותו סעיף מתייחסות בדרך כלל למטלה שנמסרה בראשן.

11. שימו לב לשאלות בהן מופיעות שתי מטלות צמודות כמו "ציין והסבר". יש לענות בהתאם לשתי המטלות.

12. קראו היטב מה נדרש בשאלה. תלמידים רבים מתייחסים רק לנושא בו עוסקת השאלה עצמה - וכך מאבדים נקודות רבות. זכרו! השאלה תמיד מתייחסת להיבט מסוים של הנושא ולכן יש לדייק ולהשיב בדיוק על אותו היבט. חזרו לקרוא את השאלה גם תוך כדי כתיבת התשובה כדי לוודא שאתם בכיוון הנכון.

13. הקדישו תשומת לב מיוחדת לשאלות ולסעיפים שמשקלן בנקודות הוא גדול. בדרך כלל אלו שאלות שדורשות יותר.

14. כיוון שאי הבנת השאלה היא הסיבה הנפוצה ביותר לאבדן נקודות ברוב בתי הספר - הקדישו חלק מזמן ההתכוננות לבחינה ללמידת סוגי מטלות ולתרגול תשובות לשאלות מבחינות בגרות קודמות.

תוכן התשובה:

15. ברור שעיקר המאמץ להתמודדות עם חלק זה צריך להיעשות לפני הבחינה - בתהליך הלימוד ובתהליך ההתכוננות לבחינה.

16. כשאתם מתכוננים לבחינה - מיינו את המידע לפי נושאים ולפי תקופות.

17. קראו את כל העמודים בספר המתייחסים לנושאים שבמיקוד.

18. עברו על כל אתרי השטח - התבוננו בתמונות מהשטח ובתרשימים ובמפות. זכרו שבאתרי שטח אתם צריכים להוסיף מידע מעבר למה שכתוב בספר.

19. בכתיבת התשובה יש להקפיד על הבחנה ברורה בין התקופות השונות. יש להימנע ככל האפשר מבלבול בין תקופות. 

ניסוח התשובה:

20. הקפידו על כתיבה מסודרת. זה גם יעזור לכם לנסח טוב יותר את דבריכם וגם יבליט לקורא את מבנה התשובה.

21. יש להקפיד על ניסוח מתאים של התשובות - חלוקה לפסקאות, משפטים הגיוניים, שימוש בעברית נכונה, מילות יחס מתאימות וכו'.

22. כל תשובה צריכה להתחיל במשפט פתיחה המקשר את התשובה לשאלה.

23. אין לכתוב מספרים קטנים בספרות אלא במילים. למשל אין לכתוב: "3 פעולות שביצע דוד", אלא: "שלוש פעולות שביצע דוד".

24. אין להשתמש בסימנים במקום מילות יחס. למשל, אין לצייר חץ אלא לכתוב: "מכאן נובע" או מילת יחס אחרת.

25. יש להימנע ככל האפשר מהרחבת יתר של התשובה ובמיוחד לגלישה לדברים שאינם בעניין השאלה ("מריחה"). פרט לכך שתוספות אלו אינן מועילות הן בדרך כלל מזיקות בכך שהן גורמות לבזבוז זמן, מסיחות את דעתכם מהעניין המרכזי ויכולות להביא להשמטה של דברים חשובים. פרט לכך ההסתברות לטעות עולה - ועל טעויות מאבדים נקודות. לכן, כדאי לענות לעניין ולא להרחיב במה שלא נדרשתם.

26. יש להימנע ממצב בו אתם משיבים על השאלה - בשאלה עצמה. לדוגמא, אם השאלה מבקשת סיבות לכך שמספר האשכנזים היה קטן ממספר הספרדים - לא תיתכן תשובה שקובעת כסיבה את העובדה שהיו בעיר ספרדים רבים יותר - הרי זו בדיוק השאלה.

27. בפרק המושגים יש להתחיל את הגדרת המושג במשפט המבהיר מהו המושג.

28. בהגדרת המושגים יש לשים לב שכללתם שלושה חלקים - לפי הסדר ולפי ההנחיות בשאלון.

29. רצוי לכלול בהגדרת המושגים התייחסות לתקופה אותה הם מייצגים ולו רק ע"י ציון שמה. יש מושגים שלא ניתן להגדירם ללא זה.

30. יש לשים לב כאשר מגדירים מושג כללי להתייחס להיבט הכללי שלו ולהדגים באמצעות לימודי ירושלים. כך למשל, קבורה משנית הוא מושג כללי הנוגע לקבורה פעם שנייה של אותה גופה ודוגמא לקבורה משנית אלו הן המאסיפות של תקופת בית ראשון.

31. שימו לב היטב למטלות הדורשות ניסוח מיוחד כמו שאלות השוואה.

32. הימנעו מתשובות המנוסחות בטבלה. תשובות כאלה הן בדרך כלל חלקיות. נסחו כל תשובה בניסוח מילולי רגיל. אם זו שאלה של השוואה - השתמשו במילות יחס מתאימות.

לפני ההגשה:

33. לפני שאתם מגישים את הבחינה בדקו היטב - האם עניתם על כל השאלות ועל כל הסעיפים, האם עניתם על כל המטלות בשאלה, האם עניתם בהתאם לסוג המטלה, האם עניתם בהתאם לדרישה המדויקת של השאלה.

סוגי השאלות

1. השאלות הפשוטות ביותר הן השאלות שמתחילות ב - "מה", "איזה", "כיצד", "זהה". על שאלות אלה יש להשיב ישירות בהתאם למילת השאלה המתאימה.

2. שאלות המתחילות ב - "הבא", "ציין", "מנה". יש לענות במשפטים קצרים המהווים כותרת לדבריכם. רצוי לצרף משפט הבהרה לכותרות אלו. למשל: "ציין שלוש דעות לגבי איתורה של החקרא" - התשובה תכלול שלושה משפטים קצרים שכותרתם איתור של החקרא. יש להקפיד לא לחזור על אותו דבר פעמיים ועל פריסה מלאה ככל האפשר של התשובה - גם אם נדרשתם לציין רק מספר קטן של דברים.

3. "תאר" - התשובה לשאלה כזו צריכה לכלול תיאור של ממצא, של אתר, של מהלך היסטורי מסוים וכד'. כלומר, יש לתאר כיצד נראה האתר או הממצא או את עיקרי האירועים.

4. "תמוך דבריך בעובדות ובממצאים" - יש להביא הוכחות לתשובה מממצאים, מעובדות או ממקורות בהתאם להנחיה בשאלה. יש להקפיד להביא הוכחות כנ"ל לכל מה שנדרש בשאלה ועל פי הסוגים הנדרשים. למשל, "תמוך דבריך בממצאים ובמקורות" - ההוכחות צריכות להיות גם מממצאים וגם ממקורות.

5. "הסבר", "הבא הסברים" - יש לתת הסבר מלא לדבריכם. ההסבר צריך לכלול את כל השלבים שמסבירים את הנדרש.

6. "הדגם", "הבא דוגמאות" - יש לצרף דוגמא ממשית - ממצא או אתר או אירוע לדבריכם. הדוגמא צריכה להיות מתאימה.

7. "נמק" - יש להסביר מדוע אתם אומרים מה שאתם אומרים - ניתן להסתמך על עובדות, ממצאים, מקורות, אירועים היסטוריים, מחשבה הגיונית וכו'.

8. "דון" - שאלה מורכבת ביותר. בד"כ אתם נדרשים גם לציין, גם להסביר, גם לתאר וגם לנמק. במקרים שיש כמה דעות יש לעשות זאת לגבי כל דעה. רצוי לצרף בסוף הדברים את המסקנה הסופית שלכם. כדאי להעמיד דעה מול דעה.

9. "רשום מקרא" - מספיק לציין ליד המספר/האות את המושג המציין אותם. אין צורך לתאר או להסביר - אלא אם כן קיימת דרישה מפורשת לכך בשאלה.

10. "תמורות" - יש לעמוד על השינויים שחלו. מבנה התשובה יהיה: "התחום בו חלה התמורה - המצב בתקופה שלפני התמורה, מילת תמורה, המצב השונה בתקופה שלאחר התמורה.

11. "השווה" - שאלה הדורשת מחשבה ברמה גבוהה. יש לציין את נקודות הדמיון ואת נקודות השוני ולא להסתפק רק בתיאור המצב בשני צדי ההשוואה. מבנה התשובה יהיה: הממד להשוואה - תיאור א', מילת השוואה, תיאור ב'. לעתים השאלה דורשת רק את הדומה - "הצג את הדומה", או רק את השונה - "ציין / הסבר את ההבדלים".

