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מקצועימסמך לתכנון סדנאות מקצועיות למקצועות עיצוב שיער ואיפור
בבתי הספר העל-יסודיים

2021תשפ''א

הרציונל הפדגוגי
הן משמשות סביבות לימודיות, חינוכיותהסדנאות במגמת עיצוב שיער וטיפוח החן הינן בסיסיות.

מקצועיות הן בעיצוב שיער והן באיפור מקצועיוהתנסותיות המספקות את התנאים הדרושים לביצוע עבודות
ביוטי ואמנותי.

והאיפור המקצועי.הסדנאות ישמשו רק לשיעורים מקצועיים בתחומי עיצוב השיער

עיצוב שיער וטיפוח החן מתאפשרת באמצעותפדגוגיה ייחודית זו של חקירה והתנסות להוראת מקצועות
שיטות הוראה ופעילויות מגוונות .שימוש סדיר בסדנאות אלה בהן נעשית למידה דינמית  של

הייחודית למקצועות אלה.לפיכך, על מבנה הסדנאות ועל תכולתן לשקף את שיטות הפדגוגיה
כמו גם את דרישות הבטיחות במקום.

המקצועי. תכנון הסדנאות נגזר מהדרישותהפעילות בסדנאות יתקיימו בהתאם להנחיות של צוות ההוראה
לדיסציפלינות של עיצוב שיער ושל האיפורהפדגוגיות המתוארות בכל אחת מהסדנאות והן  ייעודיות

המקצועי ביוטי ואמנותי.
מנת לתת הזדמנות שווה לכל תלמיד ותלמיד.מספר התלמידים  בסדנאות יתאים למספר עמדות העבודה על

ניהול מבנה ותחזוקה
לשמור על הקיים ולקיים את הוראת הבטיחותמבנה הסדנאות מחייב תפעול שוטף ותחזוקה שוטפת על מנת

בתחום בהנחיית רכזת המגמה או המורה האחראי.כנדרש. המבנה יתופעל ויתוחזק על ידי מורים מקצועיים

אפיון הסדנאות
התחומים ומניעת טלטול של חומרים וציוד.מומלץ ששתי הסדנאות ימוקמו במישור אחד בשל הזיקה בין
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משרד העבודהשלמבוסס על תקן קיים
להלן שתי אפשרויות לסדנאות :

מספרהסדנתחללים:2אפשרות א
וסדנה לאפור מקצועי

120=מ"ר60+מ"ר60
מ"ר

12=שחראגףכיתות
תלמידים בקבוצת לימוד

חלל אשר ישמש כמספרהאפשרות ב
וכסנדה לאפור לסירוגין

מ"ר60
בתנאי שיבוצעו התאמות

ללימוד שני מקצועות בחלל
אחד

12-18עבורתסרוקותגברים//ספרותנשיםספרות/2810מגמהסדנאפרוגרמה-
תלמידים

סה"כתיאור/הערותמפרט של סדנא תקנית

גודל שטח סדנה לימודית
מקצועית:

תלמידים12-18
לכל עמדת עבודה יש צורך במרחב

העמדות.מספרמ''ר,כפול3של

יש להוסיף את שטח עמדות חפיפה,

ארונות אחסון חומרים וכלים,

עמדת כימיה,

עמדת כביסה,

מקום המתנה של הלקוחות

מקום לעמדת מורה

12שלסדנהעבורמטר60
תלמידים

עד

18שלסדנהעבורמטר80
תלמידים

מערכת חשמל מוגברת כולל מפסקמערכת חשמל
אוטומטי ומפסק מגן

תלת פזה ומפסק מגן)לניתוק
אוטומטי של מתקן ממקור זינה

במקרה של הופעת זרם דלף בו(
נקודת חשמל ליד כל עמדת עבודה

למורה ולתלמיד

להתרעה מפני פריצות וגניבותמערכת אזעקה

בהתאמה לחללמזגן לחימום וקירורמיזוג אוויר:

פירוט חישובי מפוח:אוורור:
תלמידלכללשעהמ''ק40א.לפי

אווירהחלפות4פיעמדהכללידב.ל
של כל נפח הסדנה בכל שעה

החישוב והתאמת המפוח חייב

:להיותחייבמ''ר10לכל
ממ''ר2שלאחדפתח

או במידה ויש בעיה עם אוורו חצוני-
חלונות
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להיעשות על ידי מהנדס מיזוג אוויר או
ממונה בטיחות. המפרט הטכני של

מפוח/יונק/דוחף שנמצא בסדנה חייב
להיות חתום ומאושר על ידי המומחה

שלעי''ל

לחלופה מפוח יונק/דוחף בעוצמה
המתקבלת והגבוהה יותר מבין

החישובים המפורטים

כולל4שחיקהדרגתלהיותחייבקרמיקה או פרקטריצוף
מונע החלקה

ארון עזרה ראשונה

אישור מכבי אש-דרישות בטיחות:
מיטפה נגד שריפות-
לוח חשמל יצויד במפסק נגד-

התחשמלות
מעבר פנוי ליציאה מהכיתה-

וממבנה ביה''ס
תאורת חירום בכיתה-

-

תלמידים:12-18עבורכללישיער,עיצובסדנת-ואביזריםציוד
מידות/ תיאורשם הפריט

ס''מ30-40עומק:עמדת עבודה
ס''מ85גובה:
ס''מ81רוחב:

18עד12

ס''מ67-70רוחב:מראה
ס''מ100גובה:

18עד12

ויטרינה עם מנעול להצגת עבודות נבחרות שלויטרינה
התלמידים

1

יחידה משולבת הכוללת  כיור מתכוונן+ כסאעמדת חפיפה
חפיפה

לפחותיחידות2
דרש יוצץ מקצועי לגבינ

סוג הצנרת

כיסא לקוח הידראולי על בסיס בוכנת גזכיסא עבודה

ללא גלגלים

12-18

מכונת ייבוש אלקטרוניתמכונה לייבוש שיער

ליטר120שלקיבולתבעלדוד חימום

ארון לציוד חומרים
חומרי ניקוי/חיטוי

חומרים כימיים

ס''מ2.40גובה:
ס''מ2.20רוחב:
ס''מ40עומק:

הערה: ארון כולל נעילה
יכולת ניקוי : מתכת/

פורמייקה

עומק50עלרוחב150כימיה:עמדתגודלמעבדה לצבע
85גובהה

עמדה הכוללת:
כיור
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ברז ) מים חמים+ קרים(
משטח עבודה

משטח לייבוש כלים
ארונות מתחת משטח העבודה

עםליטר60שלפחים2אשפה:איסוףנקודתעמדת ניקיון
מכסה

1שואב אבק תעשייתי

עמדת כביסה
הערה: יש לשים לב לנקודת

מים

ק''ג7כביסהמכונת
+

חיצוניניקוזפתחעםק''ג-7כביסהמייבש

1+1

נקודת מים

שולחן קפה קטן ושני כיסאותעמדת המתנה

עזרי הוראה כחלק מעמדת
המורה

מחשב מחובר לאינטרנט

1מסך גלילה

1מקרן יורד מתקרה

1שולחן עם מערכת מגירות

1כיסא

1לוח קיר

1מחשב נייח/ נייד כולל חיבור לאינטרנט

1צבעוניתA4מדפסת

2מצלמה דיגיטאלית טובה ואיכותיתעמדת צילום

מנורת רינג לד מקצועית) תאורה לבנה +צהובה(
לצילום תוצרי התלמידים כגון איפור/תסרוקות

2

מתקן לתליית חלוקי עבודה/
בגדים/ מעילים

לפחותחלוקים12עבור

עמדות12-18ארונית אישית לתלמידארון לתלמיד) לוקר(

כוורת לראשי אימון
לעיצוב שיער

אחסוןיחידות12-18לאחסון
בכוורת בהתאם לאכלוס

כיתה
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מפרט סדנא תקנית באיפור מקצועי
מבוסס על תקן של משרד העבודה

מידות ותיאורשם הפריט

סדנה לימודית
שטח הסדנה

כפולעבודהעמדתלכלממ''ר2שלצורךיש
24עמדות=12מספר

בנוסף:
אזור המורה
אזור האחסון

ממ''ר40סה''כ

חייב נעילה עבור מורהלתכשירים/ כלים/ חומרי איפור ביוטי ופנטזיה/ארון אחסון
בטיחות ויכולת ניקוי

ארון עזרה ראשנה

ארון חומרי ניקוי

מזגן חימום וקירור מתאים לגודל הסדנהמיזוג

:להיותחייבמ''ר10לכלאוורור
ממ''ר2שלאחדפתח

או

לחלופה מפוח יונק/דוחף בעוצמה המתקבלת
והגבוהה יותר מבין החישובים המפורטים

(1בעמפירוט)ראה

דרש ייעוץ מקצועינכיור ברז ) מים חמים קרים( ומשטח עבודהעמדת שטיפה
לגבי והאניסטלציה

1לחימום המיםדוד חשמל/אטמור

ליד כל עמדה חייבת להיות נקודת חשמל,מערכת חשמל
תאורה לבנה ותאורה צהובה

בהתאם לעמדות

כוורת לאחסון ראשי אימון
לאיפור

תאים4X412אימוןראשילאחסוןכוורת

מפרט טכני לעמדת עבודה
לתלמיד

רוחב90-100עלגובה75-90
ס''מ30עומק

12-18

מראה עם תאורה לבנה וצהובה בצידי המראה
סוג חומר המראה - מראה מקריסטל

כיסא איפור מתכוונן לגובה עם משענת-
ס''מ40/44גב;משענתס''מ57/94גובה

גלגליםללאכיסאס''מ-42/45;מושב

12-18

12-18-פח אשפה עם מכסה ומדרס רגל ליד כל
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https://drive.google.com/file/d/1t9l-2sGDtQc-09qd1hAPRb2jGHnwdmBK/view?usp=sharing


עמדה

2מצלמה דיגיטאלית טובה ואיכותיתעמדת צילום

תאורת רינג לד מקצועית ) תאורה לבנה
+צהובה(

לצילומי עבודות התלמידים באיפור אומנותי

2

1שולחן עם מערכת מגירותעמדת מורה

1כיסא

1לוח קיר

1מחשב נייח/ נייד כולל חיבור לאינטרנט

1מקרן יורד מהתקרה

1מסך גלילה
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