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 مقد ِّمة
 مختلفة أنشطة على البرنامج يحتوي". براعم" برنامج ضمن أيلول شهر في الأطفال لتفعيل مُعَدّ  أمامكم الذي التعليميّ  الإثراء برنامج

 .ومتنو عة ممتعة تعليمي ة بطرُُق أساسي ة مهارات الأطفال فيها يكتسب

 .يومنا به نختتم تلخيصيّ  فنشاطّ  تربوي ، نشاطّ  إلى ننتقل ثّ  افتتاحي ، بنشاط اليوم نبدأ

 والمهارات المعلومات واكتساب بالفائدة عليه تعود صلة ذات حيوي ة وأنشطة ناجحة بتجارب الطفل قيام على الأنشطة تعتمد
 . الأساسي ة

 .وواثق واعّ  إيجابّ  مفهوم لتطوير مساندتهم المهمّ  ومن الذات، مفهوم ةريّ التطوّ  المرحلة هذه في الأطفال يشك ل .1

 موضوع خلال من البالغين،معّوّ أترابهم مع العلاقات وبناء التأقلم، في بمهارات الأطفال إثراء على الشهر هذا نعمل سوف .1
 ".رزهّ ومُّ جديد عام" الشهر هذا

 .والاطمئنان بالأمان الطفل شعور زيادة على نعمل .2

 لغوي ة مفردات بواسطة مشاعره وترجمةَّ ،ذاته عن التعبيَّ خلالها من يستطيع معنى ذات خبرات الطفل إكساب على نعمل .3
 .بسيطة

 .أزواج ومجموعات صغية مجموعات ضمن نشاطات في الأطفال يشارك .4

 .الطبيعي ة بيئتهم في اليومي ة المواقف مع التعامل خلال من ،ّوذلكوالاستكشاف التجارب لخوض الأطفال أمام الفرص نتيح .5

 . مقبول غيآخَرّوّ مقبول سلوك بين والتمييز الإدراك على الأطفال قدرة تطوير على نعمل .6

 .المعرفي ة الجسدي ة؛ العاطفي ة؛ الاجتماعي ة؛: المختلفة المجالات في الأطفال قدرات تطوير على نعمل .7

ة ظروف في التأقلم على القدرة تطوير على نعمل .8  .متغي 

 :يلي ما دائمًا نتذك ر أن علينا

 .ومؤث ر مبادر فع ال، شريكٌ، هو الطفل .1

 .لتنفيذها أفكاراً يقترحوا أن للأطفال نتيح .2

 .المقترحَة الأنشطة في المشاركة خلال من الاجتماعي ة مهاراته الطفل يطو ر .3
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 .يوميّ  نحوّ  على والألعاب الأنشطة ممارسة خلال من والنجاح بالمشاركة الطفل يستمتع .4

 "رزهُِّومُ  جديد عام" هو أيلول لشهر المركزيّ  المضمون
 أنشطة في والمبادرة بالمشاركة مامهأ الفرص إتاحة خلال من وذلك عديدة، حياتي ة خبرات وتذويت فهم لأهم ي ة الطفل إدراك نعز ز

 .اليومي ة البرنامج

 

 :المعرفة
 .المتنو عة الأنشطة في المجموعة أفراد مشاركة خلال من الاجتماعي ة قدراته الطفل يطو ر

 صداقات بناءّ وفيّ المتعد دة، للمواقف هّ ضّ تعرّ وّ المختلفة والأدوات الموادّ  مع هّ لّ تعامُّ عند المشاكل حلّ  في تساعده آلي ات الطفل يذو ت
 .المختلفة الأنشطة في هّ مشاركتّ وّ ،جديدة عادات وتذويتّ  اكتسابّ وّ جديدة

 .ةجديد مفاهيم على ويتعرَّف والإبداع، التعبي على قدرته من تزيد عديدة مهارات الطفل يكتسب

 .الغي ملْكي ة واحترام لي ةالمسؤوّ تحم ل على قدرته وتزداد الواحدة، المجموعة أفراد بين التواصل أهم ي ة الطفل يدرك

 .الملائمة اللغة مفردات استخدام خلال من يكون فكرة عن التعبي

 

 :مهارات
 عاطفي ة اجتماعي ة؛ حركي ة؛ ذهني ة؛ 

 في المقترحَة التعليمي ة الخط ة نشطةأ في والتجربة المشاركة خلال من ،ّوذلكالنموّ  مجالات مختلف في عديدة مهارات الأطفال يكتسب
 ومهارات الإبداعي ة، مهاراته وتطوير سه،بنف الطفل ثقة وتعزيز والتخطيط، التفكي مهارات تنمية إلى يهدف برنامج فهو البرنامج؛ هذا

 العضلات وتدريب وتقوية والمبادرة، المتبادلة، توالعلاقا الفع الة، والمشاركة والتعاون، المسؤولي ة تحم ل إلى إضافةًّ النفس، عن التعبي
 .والدقيقة الغليظة
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 :الق يَم
 والتغل ب اتالتغيّ  مع للتأقلم جديدة رقاًوطُّ الأفراد، بين المتبادلة العلاقات وقيمةَّ المجتمع، في فرد كلّ  قيمةَّ الأطفال يدرك .1

 .الصعاب على

 .به المحيطين الآخرين وتجاه نفسه تجاه بالمسؤولي ة الطفل شعور يزداد .2

 .واجتماعيًّا عاطفيًّا ومنسجم الذاتي ة، بالمسؤولي ة ىيتحلّ  طفل تطوير إلى نسعى .3

 .تعزيزّالح وارّالشائقّوالمتعة  .4

 .الأطفال بين الإيجابّ  التواصل تعزيز  .5

 .العنف ينبذ وممتع إيجابّ  تربويّ  مُناخ تعزيز  .6

 .لديهمّبالانتماء الشعور وتعزيز ،الأطفال بين عاطفي ة روابط تنمية  .7

 
 

 
ّوتطويرّإبتسامّشلي انّإعداد

 تصميمّجرافيكيّهاجَرّأور ن
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 أسبوع لكلُ  عنوانًُ نقترح سوف
 

 فارُنتع هي ا - الأو ل الأسبوع
 

 جديدة صداقات - الثاني الأسبوع
 

 ننجح حت ُ نتعاون - الثالث الأسبوع
 

 ألعابنا ننتج معًا - الرابع الأسبوع
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 :مقد مة

 قد جديد امع وبداية .والتحد يات شاعربالم مليئة الجديدة البدايات
 يدجد عام بداية .صغياً مّْأَّ كان كبياً ،من ا فرد لكلّ  تحد ياًّ شك لت

 ،جديدة علاقاتوّ جديدة، صداقات بداية هي للأطفال بالنسبة
 .جديدة وبيئة ،جدد أشخاصوّ

 ومشج عة زةمحفّ  الشهر ذاالخاص ةّبه أنشطتنا تكون نلأ حاجة ناوجد
،الوّ الجماعيّ  العمل على ترتكز سليمة، جديدة علاقات لبناء  ثنائي 

 الرغبةوّّتماءالانوّ والراحة بالاطمئنان الأطفال شعور زيادة في لتسهم
 .والأمان

ّبداياتّجديدة"."ّلمزيدٍُمنُالتوس عُحولُبدايةُالس نةُالد راسي ة،ُوكيفي ةُمراعاةُالجوانبُالمختلفة،ُننصحُبالاط لاعُعلىُنشرة

 
 
 
 
 
 

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/beginnings.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/beginnings.pdf
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 "فارُنتع هي ا"

 الأو ل الأسبوع
 اليومّالأو ل اليومّالثاني اليومّالثالث اليومّالرابع اليومّالخامس

 

 مكع بّالمشاعر "الحلوةّلروضةا"ّعَّّأغنية صباحكمّخي ...فيّنتشاركّ نكو نّفريقًا
نشاطّ

 افتتاحيّ 

 وجبةٌّساخنةٌّصح ي ةٌّ

 ؟الآخر ن صْفيأينّ

 
 أسماؤناّمنّالفسيفساء وسؤال كُرَة

 فقاعاتّالصابون

 
 فريقّواحد

ّ نشاطّإثرائي 

 تربويّ 

 اسميّواسُمكَّ اعرفنيّمنّصفاتي ...تذك رتّأنّ  سباقّالبالونات
حذاءّلينةّ"قص ةّ

 نشاطّختاميّ  "متوت ر
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 :مقد مة
 بين فارّالتع. ومريحة داعمة محُ ب ة يئةب إلى يحتاجون فهم ؛الأطفال ولاّسي ما الأشخاص، لدى إيجابيًّا انطباعًا تترك الجي دة البدايات

 تجارب الطفل يخوض .خاص ة طفالالأعلىّوّ ،عام ة الإنسان على أسهل والتأقلم الاندماج عملي ة يجعل منهم والتقر ب الجدد الأشخاص
 هذه تكون أن على ،والأمان بالقبول عورهش وتزيد ،به المحيطة البيئة ومعرفة التأقلم على قدرته زيادة في تسهم إذ ة؛يوميّ  صورةب حياتي ة

 .وميولهم الأطفال لقدرات لملائمةا الأنشطة اختيارُّ تعليمي ة تربوي ة كطواقم علينا هأنّ  يؤك د ماوهوّ وناجحة، إيجابي ة التجارب
يعّوّ ،الجليد وإذابة كسر على تعمل أنشطة على ،الشهر لهذا بداياتنا في ،الضوء نسل ط سوف  .والاطمئنان بالراحة الشعورَّ لتاليباتُش 

 

 "المشاعر مكع ب: "افتتاحيُ  نشاط
 

 :المستلزمات
 .الشائعة المشاعر لبعض رسومات ؛مكع ب

   
 :النشاط سَيُْ

، شعور عن تعبر ّ صورةٌّ هأوجه أحد على ظهرتَلّ الحلقة وسط في المكع ب المرشدة ترمي. دائري ة حلقة شكل على الأطفال يجلس  معين 
ّ :نحو ،أسئلة طرح لخلا من النقاش هوج ّ وتُّ ،المشاركة على الشعور هذا مع يتماثلون الذين الأطفالَّ المرشدةُّ تشج عف عنّأي ّشعورّتعبر 

 الذي الشخص هو نمَّ لفرح؟با تشعر فيّالغالبّمتى (الفرح هو الشعور كان )إن ؟بالفرح تشعر أيضًا أنت هل أمامك؟ الصورةّالتي
 ...بالفرح؟ تشعر يجعلك الذي الشيء أو اللعبة هي ما بالفرح؟ شعور ينتابك تراه حين

 بداية في شارك الذي الطفل يرمي ثّ  ،الحاضرين لمشاركة الإمكاني ةَّ بالفرح يشعرون آخرين طفاللأ نتيح ،ثلتحدّ ا من الطفل انتهاء عند
 .المكع ب وجه على الظاهر شعورلتجاهّا المماثل بشعوره آخر طفل ليشارك ،جديد شعور مع للمكع ب جديد وجه ليظهر المكع ب النشاط
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 " واحد فريق" حركيُ  نشاط: تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 

 :للمرشدين معلومات
 ينزوج من المجموعة تتكو ن يثبح ،اعي ةجم بنشاطات نبدأ .بينهم المعرفة وتعميق الأطفال بين العلاقات ثيقتوّ في تسهم الجماعي ة الأنشطة

 تدريجيّ  علىّنحوّ  التعارف لأطفالل ليتسنى ّ ،أكبر المجموعة في الأطفال عدد يكون حيث جماعي ة نشاطات إلى ننتقل ثّ  ،الأطفال من
 .أكبر وبعمق

 
 :المستلزمات

 .حماسي ة موسيقى ؛صغية لاستيكي ةب كرات ؛الدلاء أو لاستيكي ةـپـال السلال من انزوج ؛ما نوعًا ةالسميك النفايات أكياس من انزوج
  

 :النشاط سَيُْ
 النفايات كيسُّ طرهاقُّ على اتًّمثبـَّّ لقةًّح فريق كلّ  من لالأوّ  الطفل يحمل .افريقًّ زوجّ  كلّ  ليكو ن الأطفال من زوجان جولة كلّ  في يشترك

 )الأمرّيتعل ق نيمتّر أو اونصفًّ متراً تبعد ةبمساف الفريق في زميله مقابل فيقف ،الثاني الطفل أم ا .داخلها الكرات لرمي واسعة سل ة ليشك ل
 حتى ّ الأهداف من عدد أكبر ازإحرّ محاولًاّ ،الكيس داخل الكرات قذفب الطفل يبدأ ،الموسيقى سماع عند م(.وقدراتهّالأطفال سنّ ب

 .الكرات سل ة تفريغ حتى ّ أو ،الموسيقى فتوقّ 
 :اللعبة قواعد

 .الكرات قذف عند الملو ن باللاصق المرسوم الحدّ  لاّنتخط ى
 .أخرى مر ة هاستخدامُّلا الأرض على تسقط التي راتبالكُّ لاّنلحق

 الربح لاّعلى ،باللعّ  في المتعة على التشديد علينا باستمرار، شين كما .الفائز الفريق عن للإعلان كيس كلّ  في راتالكُّ بإحصاء نقوم
 .اللعب خلال عبالاستمتاّ والاهتمام الخسارة لتقبّ  على الأطفال تدريب عليناّهنفس الوقت في ولكن ،الخسارة أو
 

 :للنشاط توضيحي ة صورة
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ُمكتبةُالفانوس-"متوت ر لينة حذاء" قص ة: ختاميُ  نشاط
 
 
 
 
 
 
 

 :للمرشدين معلومات
 .لياسإ شربل بالنشر قام .نص ار بج الي منية قامتّبهاّترجمةوال مدينا، جوانا بريشةّرسوماتوال س،رّ لابّْكا ثكي تأليف من النصّ 

 باللعّ وّ آخرين أطفال على فوالتعرّ  ليهاإ للقدوم متله ف فهو عديدة، مختلطة مشاعرُّ البستان/ الروضة في لالأوّ  يومه في الطفلَّ دراوّ تُّ
 بشأن توق عاته طفل كلّ  لدى .المجهول من والخوف كالقلق ،مربكة أخرى مشاعر لديه تكونّهذات الوقت في ولكن ،معهم والاستمتاع

 اليوم قص تنا ففي ؛عاتالتوقّ  حسب الواقع يكون دائمًا وليس إليه، سينضمّ  الذي الجديد المكان بشأنوّ ،البستان/ّةضالروّ في لالأوّ  اليوم

 والأشخاص المكان مع والتأقلم الأمل خيبات على التغل ب كيفي ة ،ّوإلىالأطفال صدورفيّ تختلج التي المشاعر جميعإلىّ قنتطرّ  سوف

 .ناجح نحوّ ّعلى الجدد
 القلق وتية من ويخف ف ،الأطفال لدى اوتشويقًّ متعة فييض مم ا ،الحذاء على لينة التيّتساورّوالخوف القلق مشاعر الكاتب طيُسقّ 

 خلال من المخاوف هذه على بللتغلّ  اقرًُّّطُّ رضعّْويّـَ ،والخوف بالقلق الأطفال شعور على الضوءّيسل ط "متوت ر لينة حذاء" نصّ  .لديهم

هّومساعدته الهّتفه مهوّ لطفلته الأب دعم يظهركذلكّوّ الخوف، على التغل ب على الحذاء الطوق ساعد حين والمساندة التعاون  اإيا 
 .عليها الأسئلة وطرح معها اللعب خلال من أيضًا مخاوفها على بللتغلّ 

 
 :ماتالمستلزَُ
 ."متوت ر لينة حذاء" كتاب

 
 :النشاط سَيُْ

علىّ القص ة تقرأ ثّ  عنوانها،منّ القص ةّمضمون لاستنتاج أمامهم الفرصة وإتاحة ،الأطفال أمام الغلاف صورة المرشدة تعرض أن نقترح
 الأطفال مع المحادثة وإدارة السرد بعد الأسئلة بطرح نوصي .القص ة وأحداث شاهدمَّ لترسيخ الصور عرض مع سليمة بلغة الأطفال مسامع

 .للقص ة اختيارنا عندأعينناّّنُصْب ناهاوضع التي أهدافنا تحقيق من لنتمك ن القص ة مغزى حول
 في يسهم الأطفال لدى الذاكرة فتنشيط ؛الأبيض الورق على رسمها خلال من القص ة من شاهدمَّ رتذكّ  على الأطفال بتشجيع نوصي
 .السرد خلال من اكتسبوها التي المعلومات ترسيخ

ّ
ّإضغطّهنالرابطّالقص ةّ

 

https://www.al-fanoos.org/book/lenas_shoes_nervous/
https://www.al-fanoos.org/book/lenas_shoes_nervous/
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ُ
 " الحلوة الروضة"عَُُالأطفال أغنية: افتتاحيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 والطمأنينة الهدوء يبعث الغناء .والمعرفيّ  اللغويّ  قاموسهم ريثّْتّـُ الهادفة الأناشيد كلمات .والرقص الغناء خلال من بمتعة الأطفال يتعل م
 .الأطفال قلوب في
 

 :النشاط سَيُْ
 والكلام اللحن حفظ فرص لزيادة مر ة من أكثر العرض نكر ر .الكلام ترديد على عهمنشجّ  ".الحلوة الروضة" عَّ أغنية للأطفال نعرض
 .هنا اضغط الآمن الأغنية لرابط. الأطفال لدى

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://video.link/w/7zRvd
https://video.link/w/7zRvd
https://video.link/w/7zRvd
https://video.link/w/7zRvd
https://video.link/w/7zRvd
https://video.link/w/7zRvd
https://video.link/w/7zRvd
https://video.link/w/7zRvd
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 "الصابون قاعاتفُ : "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 من قاعاتفُّ لإنتاج والصابون الماء اماستخد خلال من ،ّوذلكوالترفيه المتعة من اجوًّ للأطفال ئنهيّ  سوف اليوم، الإثرائيّ  نشاطنا في
 الفقاعات لنفخ بيت كلّ  في متاحة تأدوا واستخدام ،الأطفال بمشاركة الصابون بتجهيز نقوم أن نقترح .تحديد أو تقييدات دون الصابون

 .ذلك(ّأمكن إذا- داخلها غرَفّّْمُّ) الشكل دائري ة أغطية ؛بلاستيكي ة ملاعق ،؛العصي قشّ  ؛اليدوي ة البيض اقةخفّ نحو:ّ-
 

 :ماتالمستلزَُ
 إلى الطعام أصباغ إضافة ّالإمكان)فيّالأدوات من وغيها أغطية ؛ملاعق ؛قشّ  ؛اقاتخفّ  ؛كبي وعاء ؛فاتر ماء ؛الأواني تنظيف صابون

 .حماسي ة موسيقى (؛والصابون الماء
 

 :النشاط سَيُْ
 .النشاط لممارسة الأطفال من أكبر ددع أمام الفرصة لإتاحة وصابون ماء فيها أوعية بعض زنجهّ  .الخارج في بالنشاط القيام ذالمحبَّ من

 شاركهمأنّنوّ ،فع ال علىّنحوّ  الأطفال بين كونأنّن علينا .باللعب الأطفال ويبدأ الموسيقى نشغ ل .مسبقًا جه زناها التي الموادّ  عليهم نوز ع
 . وسليمة آمنة بطريقة بعّ للَّ نموذجًا لهم لنمث ل اللعب
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     "واسم كَُ اسمي: "ختاميُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .(لدينا المتاح الخيوط من نوع أيّ  أو) صوف خيوط

 
 :النشاط سَيُْ

 من رفاالتع عند بعض من بعضهمّتقريبهم على تعمل وبالتالي ،الأطفال لدى الخجل تجاوزوّ الجليد كسر في تسهم التعارف ألعاب
 ،المرشدة بمساعدة الخيط طرفيَّ  بأحد الأطفال من ينّثنائي ينزوج كلّ  يمسك .حلقة شكل لينمشك ّ  الأطفال قفي .الممتعة الألعاب خلال
كّل ّمنهماّعلىّالآخَر. القيام هالخيطّنفس بطرفيَّ  الممكسين الأطفال من ينّثنائي ينزوج كلّ  على ن هإ حيث  إلى مانيتقدّ  أنّيتعر ف

 ."فلان واسمي بخي. أنا .وسهلًاّ أهلًاّ" :الآخر لالطف يجيبه ؟"وأنت ن.فلا اسمي أنا حالك؟ كيف مرحبًا،: "للآخر أحدهما لفيقوّ الوسط
 ،الأطفال ذاكرة تنشيط المرشدة تحاول .مقاعدهم في الجميع يجلس حتى ّ اللعبة تستمرّ  .همامكانَـيّْ في ويجلسان لمرشدةإلىّا الخيط يعيدان ثّ 

 .اللعبة في زميلهم اسم رتذكّ  بالتناوب همإلي وتطلب
 

  "خي صباحكم: "افتتاحيُ  نشاط
 :النشاط سَيُْ

 نستخدم عندما بالسعادة الأطفال يشعر .خلالها من الأطفال على التحي ة لإلقاء ةيوميّ  صورةب لاستخدامها دمية المرشدة تجه ز أن نقترح
 اليوم من رونهايتذكّ  سماءعنّأ هم،ئأسماعنّ اليوم، شعورهم عن الدمية تسألهم أن فيّالإمكان .معهم الأحاديث لتبادل اونهيحبّ  دمى

 ...السابق
 

 
 "الفسيفساء من أسماؤن: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ

 .صمغ ؛A4 جمبح بيضاء أوراق ؛مائي ة توش ألوان ؛مختلفة وأحجام بأشكال نملوَّّ ورق صاصاتقُّ
 

 :النشاط سَيُْ
 توش بقلم البيضاء الورقة مساحة ىعل واضح بخطّ  اسمه طفل لكلّ  نكتب ثنائي ة.ّأزواج أو صغية بمجموعات النشاط تنفيذ لالمفضَّّ من

 .بالفسيفساء ةمزي ن اسمه صورة على يحصلف نالملوَّّ الورق صاصاتبقُّ الخطّ  بتغطية هو ليقوم مائي ،
 العلاقة يطو ر أن شأنه من الأمر هذاوذلكّأن ّ ؛الطاولة نفس على للعمل الاسم نفس لديهم الأطفال من ثنائي ةّأزواج اختيار الإمكانّفي

 .التقاربفيّ رغبتهم من تزيد الأطفال بين كةالمشتَرّ الأمورف ،بينهما
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 "صفاتي من اعرفني": ختاميُ  نشاط
 للمرشدين معلومات

 .الوصف على والقدرة ةالملاحظ ةدقّ  زيادة على يعمل اليوم ونشاطنا .الأطفال ذاكرة تنشيط إلى الختامي ة الأنشطة ترمي
 

 النشاط سَيُْ
 أفراد أو الأطفال أحد باختيار دةالمرش تقوم .النشاط لمشاركتهم بينهم الطاقم أفراد ويجلس ،ّحلقةّدائري ة شكل على الأطفال يجلس

 الطفل اسم تخمين ومحاولة للتفكي طفالالأ أمام الإمكاني ة تتيحوّ غيه، عن الطفل هذا تمي ز التي الصفات رةًّمظهّ  بوصفه وتبدأ ،قماالط
 تعذ ر إذا أخرى صفات رشدةالم تضيف أن .ّفيّالإمكانالصفات هذه تناسبه قد يذال والطفل الصفات بين الربط خلال من الموصوف

 اهتمام من يزيدكذلكّوّ الجدد، ئهمزملا أسماء رتذكّ  في الأطفال ذاكرة تنشيط على النشاط هذاّيعمل .الطفل اسم معرفة الأطفال على
سبيلّالمثال،ّفيّعلىّ .ينهمب المشتركة الصفات عن والبحث ،طفل كلّ  وممي زات صفات لىع فالتعرّ  خلال من ببعض بعضهمّالأطفال
 مثل أزرق هايّْعينّـَ لون فلان. رشع مثل أملس شعره: "ابقوله أوّإحداهنّ ّأحدهم تصف حين الأطفال انتباه المرشدة تلفت أن الإمكان

 ".فلانة عينَيّْ لون
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 ..."فيُ نتشارك: "افتتاحيُ  نشاط

 :النشاط سَيُْ
 الذين الأطفال أحدَّ ويختار ،لقةالح وسط إلى المشارك الطفل يتقد م .رغبتهم بحسب ويشاركون ،ّحلقةّدائري ة شكل على الأطفال يجلس

ّيقتصرّالأمرّعلىّالصفات،ّفيّالإ (.شعري مثل أجعد عرهشَّ لأنّ  فلاناًّ أختار: )علىّسبيلّالمثال صفاته دىحإ في معه يشتركون مكانّألا 
 .الحقيبةأوّ الملابس لونأوّطفلًاّيشبههّفيّ ذائه،لح امشابهًّ حذاءًّ نتعلي طفلًاّفيختارّ

 
 
 
 
 
 
 
 

 "وسؤال ةرَُكُ : "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات
 من جديدة بمفردات الأطفال إثراء نستطيع .سليم علىّنحوّ  اللغوي ة الأطفال قدرات تطوير إلى يؤد ي الأطفال مع سليمة لغة استخدام

 .الإجابة ثّ  للتفكي أمامهم الفرص وإتاحة عليهم الأسئلة طرح خلال من ،اليوميّ  مهمعالَّ
 

 :ماتالمستلزَُ
 .توش أقلام ؛البحر ةرَّكُّ
 

 :النشاط سَيُْ
 على الأطفال يجلس .والإجابة الفهم على الأطفال لقدرة اوملائمًّ ابسيطًّ سؤالًاّ انهاوّأل من لون كلّ  على نكتب ثّ  ،أو لًاّ ةرَّالكُّ خنفن

 ماّفي ةرَّالكُّ لتناقُّفيّ الأطفال يستمرّ  .الموسيقى سماعّبدء مع الأطفال أحد اهباتجّ  ةرَّالكُّ المرشدة ترمي .حلقةّدائري ة علىّهيئة ادةجّ السَّّ
 المرشدة تطرحف يديه، يّْبكفَّّ الكرة على حصل الذي الطفل يمسك عندذاك .الموسيقى فتوقّ  حتى ّ الأرض عن الكرة ترتفع أن دون بينهم

 .السؤال عن الطفل ليجيب العلويّ  ةرَّالكُّ وجه على الظاهر السؤال
 ...الفطور؟ وجبة في الأطعمة من تتناول أن تحبّ  ماذا البستان؟/ الروضة إلى تصل كيف المفض لة؟ لعبتك هي ما: سئلةللأ أمثلة
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 " ...أنُ  تذك رت: "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 .همؤّزملا يحب ه بما الأطفال اهتمام وزيادة الأطفال، بين العلاقات توثيق إلى النشاط يهدف
 

 :النشاط سَيُْ
 ،ةرَّالكُّ على كتبناها التي الأسئلة نع أجابوا الذين زملائنا من عليها حصلنا التي المعلومات عن الأطفال عم محادثة إجراء فيّالإمكان

 ...الأحمر اللون يحبّ  فلاناًّ أنّ  رتتذكّ  :نحو أصدقائنا، أقوال بعض رتذكّ  محاولين
 
 
 

 "فريقًا نكو ن: "افتتاحيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .الحجم طمتوسّ  وعاء ؛الأطفال أسماء عليها نكتب بطاقات

 
 :النشاط سَيُْ

 بشكل بطاقة يسحب أن اركةبالمش يرغب طفل كلّ  على .النشاط من الهدف المرشدة توض ح .حلقةّدائري ة هيئة على الأطفال يجلس

 من ينّثنائي ينزوج لّ ك يكون وبهذا ".البالونات سباق" اليوم لهذا الأخي النشاط في اللعب في شريكه اسم لمعرفة الوعاء من عشوائيّ 
 .فريقًا كو نا قد الأطفال

 
 
 
 
 
 
 
 

 اسم الطفل
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 "الآخر؟ فيصُْنُِّ أين: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 هذه من أيتجزّ  لا جزء عملهوّ فهو ؛صغية المجموعة كانت وإن ،للمجموعة الفرد ةيّ أهمّ  على الضوء نسل ط سوف ،النشاط هذا في
 . المجموعة أفراد من كلّ  ي ةأهمّ  لتت ضح اّثنائيًّازوجيًّ النشاط يكون أن نقترح .المجموعة

 
 :المستلزمات

 .شف اف لاصق أو صمغ ؛انوالألوّ الأشكال مختلفة لاصقات ؛متنو عة تلوين أقلام ؛مختلفة رسومات ؛اللون أبيض ىمقوًّ كرتون
 

 :النشاط سَيُْ
 حسب رسمة نصف على طفل كلّ  يحصلف أنصاف، إلى وتقص ها ،بيضاء كراتين على مطبوعة مختلفة رسومات قًابّـَمسّْ المرشدة تجه ز

 الآخر، نصفه عن البحث يبدأ .أمامه احةالمت باللاصقات نهايزيّ وّ نهايلوّ  ثّ  ،الرسمة من الخلفي ة الجهة على الطفل اسم نكتب .اختياره
ما ابم .ممي زة بطريقة مزي نة كاملة الرسمة على ليحصلا صاقهمايلوّ النصفين نالطفلا ضمّ ي يجده حينوّ علىّ النصفين وتزيين بتلوين قاما أنه 

 . دبالتأكي زةومميَّ الشيء بعض غريبة تكون سوف النتيجة أنّ  دالمؤكّ  فمن ،انفراد وعلى فرديّ  نحوّ 
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 "البالونت سباق: "ختاميُ  نشاط
 :النشاط ماتمستلزَُ

 ؛...(5-5-4-4-3-3-2-2-1-1)  البطاقات من اثنتان عدد لكلّ  يكون يثبح اأعدادًّ عليها نكتب صغية بطاقات ؛بالونات
 .حماسي ة موسيقى ؛صغية ةسلّ  أو وعاء

 
 :النشاط سَيُْ

 من ثنائي ينّينزوج من الواحد الفريق نبتكوّ  بينهم، والتنسيق ةالدقّ  إلى ويحتاج الواحد، الفريق أفراد بين التعاون على النشاط هذا يعتمد
 عند .الأيدي استخدام بدون( البطن) منه العلويّ  القسم في همايّْجسدَّ بين به يمسكان منفوخ، بالون على يحصل حيث الأطفال
 فائزال الفريق .الأرض على البالون سقوط عدم على الحفاظ مع البستان/ّالروضة مساحة في كبالتحرّ  فريق كلّ  يبدأ ،الموسيقى تشغيل

 .السباق نهاية حتى ّ إسقاطه دون البالون على يحافظ الذي الفريق هو
 تكوين رييج طريقها عن بقرعة النشاط نفتتح أن نقترح ،بينهم العلاقات ثيقوتوّ الأطفال بين الصداقات دائرة توسيع على للعمل

 كلّ  على .السل ة أو الوعاء من بطاقة لسحب بالتناوب الأطفال ندعو .الأطفال من ينّثنائي ينزوج من المكو نة باللعّ  مجموعات
 .السباق هذا في عبللَّ فريقًا يكو نا أن العدد نفس على يحصلان طفلين
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 "صداقاتُجديدة "

 الأسبوعُالثاني

  اليومّالأو ل اليومّالثاني اليومّالثالث اليومّالرابع اليومّالخامس

 خطأّّّّّّصحيحّ/ مكع بّالأشكال (1)خم ن ثّ  فك ر (2)خم ن ثّ  فك ر حروفناّمتشابهة
نشاطّ

 افتتاحيّ 

 وجبةٌّساخنةٌّصح ي ةٌّ
 قص ة

 "الصديقان"

 

 دستورنا أغنيتناّالأولى لوحةّالصداقة العجيبّـازلپالـ
ّ نشاطّإثرائي 

 تربويّ 

 "الكلمةّالحلوة"أغنيةّ كؤوسّورؤوس نَـعْبُرّالنفق  الكُرَةمعًاّنمر رّ لصديقيهدي ةّ
نشاطّ

 ختاميّ 
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 "،ُخطأُُُُُُُصحيح: "نشاطُافتتاحيُ 
 :معلوماتُللمرشدين

 تعمل السلوكي ةقواعدّوال فالأنظمة ؛سليم تربويّ  مُناخ وتكوين آمنة بيئة على للحصول عدّالسلوكي ةوالقوا الأنظمة وضع الضروريّ  من

 الأنظمة فائدة تصبح الآخرين. مع اليوميّ  التعامل في سليمةًّ وعاداتّ  اقيمًّ كسبهموتُّ ،حقوقهم على والمحافظة طفاللأا حماية على

 .جي دًا وفهمها مناقشتها بعد وضعها في الأطفال يشارك حين بأضعاف أكبر واعدّالسلوكي ةوالق
 

 :النشاط سَيُْ
 علىّنحوّ  البستان/ّالروضة في معًا دناوجوّ عن معهمّمحادثة رينجُّ .كبية حلقة مشك  لين ،الأرض على الأطفال  مع نجلس أن نقترح

 الأطفال مامأ الإمكاني ة نتيح .الممنوعات قبل المسموحات عن معهم نتحد ث .والمشاركة بعّ اللَّوّ والمقبولة، السليمة التعامل رقطُّوّ يومي ،

  .وتجاربهم أفكارهم بطرح
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    "دستورن: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط

 :ماتمستلزَُ
 .مسبقًا زةمجهَّّ إيضاحي ة رسومات ؛توش أقلام ؛ريستولـپ كرتون

 
 :النشاط سَيُْ
 التي التوضيحي ة الرسومات بواسطة ريستولـپـال على ذكرناها التي الأفكار نوث ق ،اليوم لهذا الافتتاحيّ  النشاط في أجريناها التي المحادثة بعد

كّانت أو ،الرسم بموهبة تتمت ع كانت إذا الرسومات لمرشدةا ضيفت أن فيّالإمكان .جه زناها  بطواقمنا نثق نحنّ.واضحة رسوماتها إذا
 وسطّ  خطَّّ الكرتون على نخط ط أن نقترح .ريستولـپـال قطعة على قواعدّالسلوكي ةوال الأنظمة لتوثيق عديدة طرق هناك .هاأفرادّوإبداعات

 إلصاق أو برسم الأطفال بمشاركة نقوم ثّ  ،"خطأ" إشارة الثاني النصف وفي "ححيص" إشارة لالأوّ  النصف أعلى في نكتبوّ ا،طوليًّ
 .  أالخط إشارة تحت والممنوعة قبولةالم غي السلوكي ات ورسومات يح،الصح إشارة تحت مقبولة وسلوكي ات أفعال على تدلّ  رسومات

 

 
 "الحلوة الكلمة" أغنية: ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

  تعابيبال غني ة" معش ر سناء" الأردني ة للفن انة" الحلوة الكلمة" أغنية
ّ ،جديدة مفردات الأطفال يتعل م خلالها من .الجميلة والمفردات

 .بلطف الآخرين مع التعامل في جميلة اطرقًّ ونويكتسب
 

 :ماتالمستلزَُ
  للأطفال إكسابها نريد التي الأغنية مفرداتّتحوي بطاقات

  ؛عفوًا ؛شكراً :نحو ،ومرسومة مكتوبة تكون أن الإمكانّفي)

 .فع الة نترنتإ شبكة ؛صوت مكبرّ  ؛"الحلوة الكلمة" أغنية ؛...(بحب ك ؛الخي مساء ؛الخي صباح ؛سمحت لو ؛فضلك من
 للأغنية الآمن الرابط

 
 :النشاط سَيُْ

 بعض طرح خلال من المحادثة خلال من الأطفال معرفة نختبر .المختلفة المواقف في نستعملها التي المفردات عن الأطفال مع نتحد ث
 أردنا إذا له؟ قولن ماذاف ،أحد شَكَرَنا ذاإ الطعام؟ لنا تجه ز حين اللمام نقول ماذا صباحًا؟ نستيقظ عندما نقول ماذا :نحو ،الأسئلة
تسجيلّ نشغ ل الصحيح، السياق أو الصحيحّالموقف في واستخدامها المفردات لىع التعر ف بعد نقول؟ ماذاف ،أحد من طلبًا أو معروفاً
 .الأطفال ق بل من واللحن الكلام وحفظ تذويت يتمّ  حتى ّ الأغنية اعسمّْإ نكر ر .معًا الغناء على عهمونشجّ  الأطفال مسامع على الأغنية

https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-26-5-2020/arts-crafts-kindergarten-0829/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-26-5-2020/arts-crafts-kindergarten-0829/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-26-5-2020/arts-crafts-kindergarten-0829/
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
https://video.link/w/H6uwd
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 ات باع على هموحث ّ  الأطفال سلوك تغييّ  في تسهم ومفردات تعابي من فيها مال ّ ،السنة مدار على الأطفالَّ الأغنية هذه تلازم أن نقترح
 .اللطيفة ساليبوالأ المفردات واستخدام

 
 "الأشكال مكع ب: "افتتاحيُ  نشاط
 :معلومات

 الذاكرة تكون عندما. الهندسي ة الأشكال زوتميي الأطفال لدى البصَري ة الذاكرة وتنمية تنشيط في لليوم المخصَّص الافتتاحيّ  نشاطنا يسهم
 عند استخراجها يَسهل وبالتالي ول،أط اوقتًّ وحفظها المكتسَبة المعلومات تذويت على قدرتهم تزداد الأطفال، لدى متطو رة البصَري ة
 .الحاجة

 
 :ماتالمستلزَُ
 .(الهندسي ة الأشكال تببطاقا المشاعر بطاقات تبديل مع) المشاعر لنشاط الماضي الأسبوع في بتجهيزه قمنا الذي المكع ب

 
 :النشاط سَيُْ

 وتسمية تمييز يحاولوّ ب،المكعّ  اللاعب يرمي .الرغبة حسب الأطفال يشارك .حلقةّدائري ة شكل على مقاعدهم في الأطفال يجلس
 ،هنفسّالهندسيّ  الشكلُّ لها انالبست/ّالروضة في موجودة عناصر عن يبحث ثّ  منه، العلويّ  الوجه على يظهر الذي الهندسيّ  الشكل

 ... طاولة ؛مصباح ؛ساعة؛ّدائرة: نحو
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 "الأولى أنشودتنا: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 هو فائدة اذ ويصبح الأفراد أو الفرد يخلقه جنتَّم فكلّ  ؛نتاجي ةالإ الموادّ  من المصنوعة جاتالمنتَّ فقط يعني لا نتاجوالإ بتكارالا في بداعالإ
 انوتزيد ،العمل في والإتقان الدق ة على لقدرةا لديهم انرّطو ّ تُّ ،إبداعي ة فنـ ي ة أعمال نتاجإ في همومشاركتُّ ،الأطفال مبادرةُّ .نتاجيّ إ عمل

زَّأُّ الذي جالمنتَّ من الفائدة فتكون أيضًا، أنفسهم وقيمة به قاموا الذي العمل بقيمة الشعور لديهم  أكبر الخاصّ  بمجهودهم جَّأنُتّ  أو نج 
 .الجاهزة الألعاب أو جاتالمنتَّ من عليها يحصلون التي الفائدة من بكثي

 
 :ماتالمستلزَُ

 .تلوين أقلام ؛رصاص أقلام ؛A4 حجم أبيض ورق
 

 :النشاط سَيُْ
 موضوع .الأغنية إنتاج أو ابتكار مراحل لهم نوض ح .سماعها يحب ون التي الجميلة الأطفال وأناشيد أغاني عن الأطفال مع محادثة رينجُّ

 :الأغنية موضوع يلائم كلام اختيار على ندر بهم .الكلام لاختيار الأطفال بتوجيه نبدأ .الصداقة هو معًا بتأليفها نقوم سوف التي أغنيتنا
 ،جملة كلّ  نهاية في القافية إلى الأطفال انتباه نلفت. هاميَّوقّ  الصداقة عادات تذويت في تسهم مفردات ؛الأطفال عالم من قريبة مفردات

 حفظ على الأطفال ومساعدة الكلام لتوضيح الرسومات بعض إرفاق ونحاول ،الأغنية كلمات نكتب .مفردات اختيار على ونساعدهم
 أن فيّالإمكان. ليفهاأبت قاموا التي الأولى لأغنيتهم لحنها واستخدام الأطفال لدى مألوفة أغنية اختيار فيّالإمكان .وترسيخه الكلام

 دوامنا بها نفتتح الافتتاحيّ  اللقاء في اويوميًّ اثابتًّ اعنصرًّ الأغنية لتصبح ،الافتتاحيّ  النشاط في ةيوميّ  صورةب الغناء على الأطفال يتدر ب

 .يوميّ  نحوّعلى
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 "ورؤوس كؤوس: "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 .الهندسي ة الأشكال من كل ّ  رؤوس عدد الأطفال تيذوّ  خلاله من تعليميّ  حركيّ  نشاط عن عبارة اليوم الختاميّ  نشاطنا
 

 :ماتالمستلزَُ
 .لاستيكي ةـپ كرات ؛الاستعمال ادي ةحأ كؤوس ؛نملوَّّ كرتون

 
 :النشاط سَيُْ
 شكل على مسبقًا نالملوَّّ الكرتون من زتهاجهّ  التي الهندسي ة الأشكال بترتيب تقوم .بالمشاركة الراغبين الأطفال من اثنين المرشدة تختار
 تبدأ ،الموسيقىسماعّ بدء ندع .اترَّوالكُّ الكؤوس من عدد على لاعب كلّ  يحصل .الهندسي ة الأشكال من مسار لاعب لكلّ  نيّْمسارَّ

 الشكل لون نفس من ةرًَّّكُّ أسّ ك كلّ  هةفوّ  على يضع ثّ  ،بالكؤوس ةالهندسيّ  الأشكال رؤوس ييغطّ  أن متسابق كلّ  علىوّ ،المنافسة

 يكون حين الأصفر باللون اترَّكُّ يضع كؤوسال هاتفوّ  وعلى ،المثل ث رؤوس على كؤوس ثلاث يضع: علىّسبيلّالمثال- الهندسيّ 
 .صحيحة وبطريقة أو لًاّ م ةهَّمَّـال ينهي الذي اللاعب هو فائزال اللاعب. أصفر المثل ث لون
 

 يراه فلا أًّمخبَّ عليه يحافظوا أن على ،نهوّبّ يح غرضًا التالي البيتّلليوم من معهم رواضّ يحُّْ أن الأطفال من ةمعي ن منّمجموعةّ نطلب: ملاحظة
 .همؤّزملا
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 (1)"نُْخ ُِّ ث ُ  رُْفك ُِّ: "افتتاحيُ  نشاط

 :ماتالمستلزَُ
 .أحضروها التي الأطفال أغراض ؛المفاجآت صندوق

 
 :النشاط سَيُْ

 أحضره الذي الغرض لمرشدةا تضع .الدائرة وسط في الطاولة على الصندوق المرشدة تضعوّ ،ّحلقةّدائري ة شكل على الأطفال يجلس
 ... ـلّ ستخدميُّ ...من مصنوع ...حجمه ...شكله ...لونه :أحضره الذي الغرض بوصف الطفل يبدأ .الصندوق داخل الطفل

 علاقته وعن الغرض عن أكثر بتوس ع الطفل يتحد ث ،الغرض عن الكشف بعد .التخمين ثَّ  ومن للتفكي زملائه أمام الفرصة ذلكّيتيح
 ...(؟لعبة عن الحديث كان إذا) به يلعب أو هيستخدم أن يحبّ  متى له؟ أحضره مَن يحب ه؟ لماذا :به
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 "الصداقة لوحة: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 ثيقوتوّ تقوية شأنه من وهذا ،المجموعة تجاه بالمسؤولي ة الشعور دييزّكذلكّوّ بالانتماء، الأطفال شعور زيادة على يعمل الجماعيّ  العمل

 البستان./ الروضة في الأطفال بين العلاقات
 

 :ماتالمستلزَُ
 .عديدة وألوان بأشكال لاصقات ؛صمغ ؛قصّ مّ  ؛و عةنمت تلوين أقلام ؛بيضاء وَأوراق نةملوَّّ كراتين

 
 :النشاط سَيُْ

 يقومان .أعلاه المذكورة والأدوات الموادّ  جميع على كذلكّّويحصلان ،A4 جمبح بيضاء ورقة على الأطفال من ينّثنائي ينزوج كلّ  يحصل

 ؛ّتكوينالأخرى والموادّ  الكراتين من بالأيدي يمسكان طفلين تكوين :نحو ،الصداقة عن تعبرّ  لوحة بإنتاج المشترك والتخطيط بالتعاون

 .قدراتهم انملائي وأسلوب بطريقة الصداقة لوحة نتاجلإ الأطفال نوج ه أن فيّالإمكان ...الأزهار حديقة في يلعبون أطفال
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 "النفق نَ عْبُ : "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات
يعتُّ الحماسي ة والأنشطة المسابقات  .للمكان الأطفال محب ة يادةزّ في تسهم والسعادة الفرح أجواء .البستان/ الروضة في الفرح من جوًّا ش 

 
 :ماتالمستلزَُ

 .الأطفال كراسي ؛بلاستيكي ة عجال أو الجاهز نالملوَّّ القماش نفق
 

 :النشاط سَيُْ

 بتجهيز نقوم .آمنة كانت إذا الخارجي ة الساحة في النشاط الأطفال يمارس أن وفيّالإمكان ،البستان/ الروضة داخل آمنة مساحة ئنهيّ 
 نثب ت حيث ،أنفسهم الأطفال وكراسي البلاستيكي ة العجال من يكون رالآخَّ والنفق ،وُجد إذا الجاهز النفق استخدام فيّالإمكان .يننفق

 .تحته من الأطفال ليمرّ  ما نوعًا طويل نفق لدينا يصبح حتى ّ النحو هذا على نعمل .يْنّالكرسيَّ أحدّظهر على عجل كلّ 

 .طابور في فريق كلّ  يقف ....(الكواكب ؛النجوم ؛الشجعان فريق ؛الأبطال فريق)  فريق لكلّ  ااسمًّ معًا نختار ،يتوز عّالأطفالّفيّفريقين
 .الطابور في رهوّْدَّ بحسب الأطفال من يْنّثنائيَّّيْنّزوجَّ أو لُّ السباقَّ يبدأ

 أًّمخبَّ عليه يحافظوا أن على ،البيت من نهوّيحبّ  غرضًا التالي لليوم معهم رواضّ يحُّْ أن الأطفال من ةجديد أفرادّمجموعة إلى نطلب: ملاحظة
 .همؤّزملا يراه لا بحيث

 
 ( 1)"نُْخ ُِّ ثُ  رُْفك ُِّ: "افتتاحيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .أحضروها التي الأطفال أغراض ؛المفاجآت صندوق

 
 :النشاط سَيُْ

 الذي الغرضَّ الصندوق داخلّالمرشدة تضع .الدائرة وسط في الطاولة على الصندوق المرشدة تضع يثبح دائرة شكل على الأطفال يجلس
 ... ـلّ مستخدَّيُّ... نمّ  مصنوع ...حجمه ...شكله ...لونه :أحضره الذي الغرض بوصف الطفل يبدأ .الطفل  أحضره

 :به علاقته وعن الغرض عن أكثر بتوس ع الطفل يتحد ث ،الغرض عن الكشف بعد .التخمين ثَّ  ومن للتفكي زملائه أمام الفرصة يتيح
 ...(لعبة عن الحديث كان إذا) ؟به يلعب أو هيستخدم أن يحبّ  متى له؟ أحضره مَن يحب ه؟ لماذا
 

 الأنوار أنوار المرشدة مع والمقارنة للوصف لقاء رابط مرفق ،للاستزادة

https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-20-8-2020/language-kindergarten-13094/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-20-8-2020/language-kindergarten-13094/
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 "العجيب ازل پ ال: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ

 .صمغ ؛ىمقوًّ كرتون ؛انداـپ تلوين أقلام ؛الطفولة عالم من سمةرّ
 

 :النشاط سَيُْ
ّالمرشدةّالرسمة .الجاهزة الرسمات إحدى المجموعة تختار .صغية مجموعات نوز عّالأطفالّفي  أفراد عدد مئيلا القطع من عدد إلى تقص 

 وإلصاقها القطع موعةمج كلّ  معتج ،القطع جميع تلوين من الانتهاء بعد .ليهاع حصل التي القطعة بتهغرّ حسبّطفل كلّ  يلو نّ.المجموعة
 .الجميلة بألوانها عجيبة لوحة على أفرادهاّليحصل المقو ى نالكرتوّ على
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 "ةرَُالكُ  نمر ر معًا" لعبة: ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

ا المهمّ  من  الذي العمل قيمة الطفل يدرك أن يضًاأ المهمّ  من .المختلفة الأنشطة خلال من والمشاركة التعاون على الأطفال تدريب جدًّ
 .المجموعة عمل إنجاح في اهامًّّ اروًّّْدَّ له أنّ  يدرك وبالتالي ،به يقوم

 
 :ماتالمستلزَُ
 .حماسي ة موسيقى ؛الحجم طةمتوسّ  كرة ؛الأطفال مقاعد

 
 :النشاط سَيُْ

 الأطفال من ثنائي انّانزوج اللعب فيّيشارك .المقاعد من مساراً لنكو ن ،النشاط أسفل المرفقة التوضيحي ة الصورة حسب المقاعد رت بن
 على إسقاطها منوعمنّالموّ لكرةا على المحافظة اعليهموّ الأيدي، فوفبك بها الإمساك بدون معًا الكرة تمرير اعليهم ،جولة كلّ  في

 .المقاعد مسار من الانتهاء حتى ّ الأرض
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 "متشابهة حروفنا: "افتتاحيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 لالأوّ  وبالحرف سمهبا اهتمامه ددافيزّ رةكّ المبّْ ةالطفول مرحلة في الطفل شغلني ما وكثياً ،غيه عن تمي زه التي وي تههُّ عن بارةع هو الطفل اسم
 .بينهم مشترك هو ما يجدون ينح ولاّسي ما ،الأطفال بين الترابط تزيد قد الحقيقة هذه .زملائهم وأسماء حروف مع وبتشابهه ه،من

ّنفسّطري"صورنُمتشابهةُ"ّفيّالإمكانّاستبدالّمضمونّالنشاطّلّ  قةّالتنفيذّولكنّمعّصورّالأطفالّمعّالأطفالّصغييّالسنّوتبني 
ّغيها(وّالتشابهّبينّصورهمّ)ألوانّالملابس،ّالشعر،ّالعيونّوليسّبطاقاتّالحروف،ّنتيحّإمكاني ةّإيجلدّ

 
 :المستلزمات

 .دفّ  ؛يكي ةتبلاس حلقات ؛منفصلة الأبتثي ة الحروف بطاقات
 

 :النشاط سَيُْ
 .أسمائهم من الأولىّروفالح تشابهت لذينا الأطفال من اعددًّ نختار ا.حرفًّ حلقة كلّ  داخل ونضع الأرض على الحلقات نبعثر أن نقترح
 داخل طفل كلّ  يقف ،الدفّ  على لنقرا فتوقّ  عند .لقاتالح ولح رانوالدوَّ ركةبالح رهموّْبدَّ الأطفال يبدأف ،الدفّ  على لنقربا نبدأ

 هذا .الحلقة ذات داخل هنفس لحرفبا همؤّأسما تبدأ الذين الأطفال يلتقيف اسمه، من حرف أول بطاقة داخلها في التي الحلقة أو العجل
 .البستان/ّالروضة في زملائهم عن إضافي ة معلومة الأطفال كسابإ في يسهم النشاط

 
 الأنوار أنوار ري ةطّْالقُّ المرشدة مع الحروف معرفة رابط مرفق ستزادة،للا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-20-8-2020/language-kindergarten-13095/
https://pop.education.gov.il/sherutey-tiksuv-bachinuch/vod-broadcasts/realtime-vod-20-8-2020/language-kindergarten-13095/
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 "الصديقان"

 
 
 

ُالفانوس مكتبة –" الصديقان" قص ة: تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 .النهضة دارّنشروهيّمنّ يحيى، حاجّ  ميس اّبريشةرسماتهوّ سعيد، كوثر تأليف من "الصديقان" قص ة
 شخصين بين هي الصداقة أنّ  فالالأط يعتقد ما كثياً أترابهم. مع صداقة علاقات بناء خلال الأطفال يواجهها مواقف القص ة تطرح
 علاقات بناء بشأن الأطفال خبرات زيادة على تعمل ةالقصّ  .العلاقة تدمي يعني فهذا ثالث شخص اليهمإ انضمّ  ذاأن هّإوّ ،فقط اثنين

 .دائرتها وتوسيع الصداقات متقاسُّ في مهارات بهمكسّ وتُّ ،عليها والحفاظ الصداقة
                                                     

 :ماتالمستلزَُ
 ".الصديقان" قص ة

 
 :النشاط سَيُْ

 على والاستدلال للتخمين ساحةم فتعطيهم بالسرد، البدء قبل دقائق بضع معهم تتحد ث. الأطفال أمام الغلاف صورة المرشدة تَـعْرض
 أهم ي ة المرشدة توض ح(. الرس ام سما المؤل ف؛ أو الكاتب اسم العنوان؛) القص ة؟ هُوي ة هي ما: الغلاف صورة خلال من القص ة مضمون

 .السرد خلال ورالص وعرض القص ة بسرد تبدأ ثّ  القص ة، أحداث وإدراك فهم على وتساعدهم للأطفال، الرسمات وجود
ّ

ّضغطّهناإّلرابطّالقص ة
ّ
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.al-fanoos.org/book/two_friends/
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 "لصديقي هدي ة: "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 اختيار جرىّقد أن ه من دالتأكّ ضرورةّ لىإ المرشدين انتباه نلفت .بينهم العلاقات ث قيوّ أن شأنه من الأطفال بين الهدايا تبادل أنّ  نرى
 اختيارإلىّ الأطفال توجيه لخلا من ذلكهذاّالاختيار،ّوّّيحدث لم إن التدخ ل ونقترح ،صديق من هدي ة على للحصول الأطفال جميع

 .بعد يُختاروا لم الذين زملائهم
 

 :ماتالمستلزَُ
 .قص اتمّ  ؛خشبي ة تلوين أقلام ؛نةملوَّّ اتينرّك على مطبوعة قلوب رسومات

 
 :النشاط سَيُْ
 رسمة فيختار ،لصديقة الهدية بتقديم يرغب الذي الطفل أم ا .العنق ربطة مع القلب رسمةَّ لصديقّ  ةهديّ  بتقديم يرغب الذي الطفل يختار

يلو نون القلب الأطفال صّ قي .الوردة مع القلب  .الأصدقاء من بيرغ لمن يقد مها ثّ  ،العنق ربطة أو الوردة ثّ 
ففيّ ،متطو رة غي صّ القَّ في اتهموقدرّ سن هم تكان فإذا ؛الأطفال نموّ  ومرحلة قدرات حسب النشاط تنفيذ تخطيط فيّالإمكان: ملاحظة
 .الصديق رواختيا الطفل بتلوين والاكتفاءُّ ،مقصوصةًّ القلوب تجهيزب أو بالتخريم صّ القَّ استبدالُّ الإمكان
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 ننجح حت ُ نتعاون

 الأسبوعُالثالث

  اليومّالأو ل اليومّالثاني اليومّالثالث اليومّالرابع الخامساليومّ

 ...اشتقتّإلى "زرعناّجزرة"أغنيةّ سلوىّياّسلوى صي ادّماهر أفرقعّبالوناًّ
نشاطّ    

 افتتاحيّ 

 وجبةٌّساخنةٌّصح ي ةٌّ

 الأشكالّأَجمعُّ ختميّالأو ل
 قص ةّ

 "القنفذّالصغي"
 نبُدعّمعًا لوحتناّالفسيفسائي ة

نشاطّ   
ّ إثرائي 

 تربويّ 

 سؤالّوجواب الكُرَة مر  ر أجملّماّشاهدت نتحد ثّعنّلوحتنا سحرّالصابون
نشاطّ    

 ختاميّ 
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  ..."اشتقتُإلى: "نشاطُافتتاحيُ 
 :معلوماتُللمرشدين

 تبادل خلال من جديدة بمفردات يّ اللغوّ قاموسهم ريثّْنّـُ .الجدد أصدقائهم تجاه مشاعرهم عن للتعبي الأطفال أمام الفرصة نتيح
 .مشاعرهم عن والإفصاح الأحاديث

 
 :النشاط سَيُْ

 .القرعة طريق عن للمشاركة طفالالأ نختار أن فيّالإمكان .الإصغاء على للمحافظة صغية حلقةّدائري ة شكل على الأطفال يجلس
 .الجديد "براعم" دوام في اليومي ة والأنشطة الجديدة للبيئةوّ لزملائهم اشتياقهم عن للتعبي الأطفال نشج ع

 
 "معًا ن بدع" :تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 ترتكز التي الأنشطة خلال من لك،ّوذالأطفال بين العلاقات ثيقتوّ على العملُّ الشهر هذا في الأطفال مع عملنا أهداف أهمّ  من
 .والتعاون المشاركةوّ الجماعيّ  العمل على

 
 :ماتالمستلزَُ
 .صمغ ؛نملوَّّ رمل ؛A3  الحجم متوس ط أبيض كرتون على مختلفة لرسمات لوحات

 
 :النشاط سَيُْ

 فيها.ّترغب التي الرسمة وعةمجم كلّ  تختارف أمامهم، الرسمات لوحات نعرض .اختيارهم حسب صغية مجموعات في الأطفال يجلس
. نالملوَّّ بالرمل اتهارسم بتلوين المجموعات بدأت ثّ  ،الصمغ لمدّ  دهان راشيفَّ إلى ضافةلإبا ،والصمغ نالملوَّّ الرمل على مجموعة كلّ  تحصل

 شهدناه الذي التعاونوعلىّ النشاط، تنفيذ طريقة على نيثّْونّـُ اللوحات جميع نعرض أن نقترح ،العمل من المجموعات كلّ  انتهاء بعد
 . الفع الة والمشاركة العمل خلال
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 "وجواب سؤال: "ختاميُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .صغية ماء قارورة

 
 :النشاط سَيُْ

 .للأطفال اللعب طريقة لتوضيح بللعبا الطاقم أفراد أحد يبدأ .حلقة شكل على البستان/ّالروضة ادةجّ سَّ على الأطفال مع نجلس
 ل؟المفضّ  لونك هو ما: نحو ،تمامًا القارورة و هةف مقابل الجالس لطفلإلىّا سؤالًاّ نوج هف الدوران، عن تتوق ف حتى ّ وننتظرها القارورة ديرنُّ

 بنفس ليلعب القارورة يأخذ ،السؤال نع الطفل يجيب عندما ...تلعب؟ أن تحبّ  من مع الفطور؟ وجبة في تتناول أن تحبّ  ماذا
 .نعيدّالكَر ة..وّ ،الطريقة
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 " جزرة زرعنا" أغنية: افتتاحيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 .المجموعة في وجوده وأهم ي ة الفرد قيمة وعن ،التعاون عن مهارات الأطفال بسّ كّْتُّ "جزرة زرعنا" أغنية
 

 :ماتالمستلزَُ
  ."جزرة زرعنا" أغنية رابط ؛صوت مكبرّ  ؛ضوئيّ  عرض جهاز ؛عرض شاشة

 
 :النشاط سَيُْ

 يمث ل أن فيّالإمكان .الأطفال لدى بوبةومح مألوفة أغنية هي "جزرة زرعنا" أغنية أنّ  بالذكر الجدير من يستمعّالأطفالّإلىّالأغنية.
 .الأهداف لتحقيق الآخرين مساعدةوّ التعاون أهم ي ة للأطفال نوض ح .ووظيفتها ظهورها حسب الشخصي ات بتقليد الأغنية الأطفال

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://video.link/w/QvIwd
https://video.link/w/QvIwd
https://video.link/w/QvIwd
https://video.link/w/QvIwd
https://video.link/w/QvIwd
https://video.link/w/QvIwd
https://video.link/w/QvIwd
https://video.link/w/QvIwd
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https://video.link/w/QvIwd
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 "الفسيفسائي ة لوحتنا: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ

 .A3 بحجم بيضاء أوراق على كبية جزرة رسمة صمغ؛ ن؛الملوَّّ الورق من قُصاصات
 

 :النشاط سَيُْ
 من كافية كم ي ةوعلىّّّكبية، جزرة رسمة لىع مجموعة كلّ  تحصل. أطفال 6-5ّمن نةمكوَّّ صغية مجموعات في الأطفال المرشدة توز ع

 من جزرة على لتحصل ،الورق اتصاصبقُّ الرسمة مجموعة كلّ  تغط ي. وم قَص ات صمغوّ والأخضر، البرتقاليّ  باللونين القُصاصات
 وعلى ،المجموعة أفراد بين بالتعاون عجابهاإ ديبّْوتّـُ مجموعة كلّ  عمل على نيثّْلتّـُ المجموعات بين المرشدة تتنق ل أن نقترح .الفسيفساء

 .كالمشترَّ والعمل التعاون هذا نتيجة عليها حصلوا التي جاتالمنتَّ
 

 "ةرَُالكُ  رمر ِّ: "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

ّتقع م ةهَّمَّ المجموعة في فرد لكلّ  وأنّ  الواحدة، المجموعة أفراد بين التعاون أهم ي ة الأطفال يدرك سوف اليوم، الختاميّ  نشاطنا خلال من
 .وجه أكمل على بها القيام مسؤولي ة عاتقه على

 
 
 
 

 :النشاط ماتمستلزَُ
 . حماسي ة قىيموس ؛بلاستيكي ة حلقات أربع ؛الأطفال مقاعد ؛مختلفين بلونين البلاستيكي ة الكرات من نامجموعت

 
 :النشاط سَيُْ

 (.الإطار في الأطفال عدد حسب) مقاعد عشرة إلى ثمانية طابور كلّ  في يكون يثبح متوازيين، طابورين شكل على المقاعد نرت ب
 نوز عّالأطفالّفيّّ.طابور كلّ  من الأخي المقعد خلف لًاّجَّعَّ أو وحلقةًّ ،طابور كلّ  من الأو ل المقعد أمام لًاّجَّعَّ أو حلقة نضع

ّنقلأنّي الأطفال لىع ،الموسيقىسماعّ بدء عند .بشري ة سلسلة ليشك ل الطابور في المقاعد على فريق كلّ  يجلس .متساويتين موعتينمج
 يكر روّ يستمرّ  .الخلفيّ  لجَّالعَّ إلى وصولًاّ ،خلفه الجالس لطفلإلىّا بأزواج تمريرها خلال من الأماميّ  لجَّالعَّ من راتالكُّ كل ّمنهم
 الخلفيّ  لجَّالعَّ إلى جميعها اترَّالكُّ يوصل الذي الفريق .الخلفيّ  لجَّالعَّ ويمتلئ اترَّالكُّ من الأماميّ  العجل رغفّْيّـَ أن إلى العملي ة الأطفال

 بإحصاء نقوم ،اللعبة نهاية في .ما نوعًا كبية وبسرعة الوقت نفس في راتالكُّ بنقل البدء الفريقين على أن ه شين. فائزال الفريق هو أو لًاّ
 لا الجماعيّ  العمل لقيمة أهم ي ة نعطي وأن ،المجموعة أفراد بين والمشاركة التعاون على نيثّْنّـُ أن المهمّ  من .فريق كلّ  هاعَّجمََّ التي راتالكُّ

 .لنتيجةل
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 "سلوى يا سلوى: "افتتاحيُ  نشاط
 :النشاط سَيُْ

 وجهه مغط يًا القرفصاء، عي ةبوض يجلس بحيث الحلقة وسط دخلفيَّ بذلك، يرغب الذي الطفل يشارك. مغلقة حلقة الأطفال يشك ل
 :اللاعب الطفل بمناداة الحلقة في الأطفال يقوم. حزين أو باكّ  كأن ه

 ؟"تبكيّمّْعَّ ليش سلوى يا سلوى" -
 ".رفيقاتي بد ي" -
 ".نَـق ي قومي يَلا ّ طَبّْ" -

 ،"ّفلانياّأنتاخترتكّ.ّأنتّجميل/ة.. ...أنتّجميل/ة: "قائلًاّ زملائه لىإ بإصبعه مشياً ،الأطفال على بالمرور ويبدأ اللاعب يقف
 .الطفل حضور المرشدة لتؤك د اختاره الذي الطفل اسم ويذَكر

 
 

 

 الفانوس مكتبةُ- "الصغي القنفذ" قص ة: تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :للمرشدين معلومات
 .برغوثي إياد جمتهابتّر قام .غوتييه اسن يّف اّبريشةرسماتهوّ ز مانيل، تأليف من "الصغي القنفذ" قص ة

 هذه على الحفاظ وفيّسبيل ،أصدقائنا أجل من تقديمها إلى ضطرّ نُّ التي التنازلات وعن ،والمشاركة الصداقة قيمة عن القص ة تتحد ث
 .الصداقة
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 :ماتالمستلزَُ
 .ضوئيّ  عرض جهاز ؛"الصغي القنفذ" قص ة

 
 :النشاط سَيُْ

 صورة المرشدة رضتَـعّْ. والانتباه التركيز إلى تحتاج لنشاطات الملائمة الوضعي ة هي فتلك مفتوحة؛ دائري ة حلقة شكل على الأطفال يجلس
 من القص ة مضمون على لاستدلالوا للتخمين مساحة فتعطيهم بالسرد، البدء قبل دقائق بضع معهم تتحد ث. الأطفال أمام الغلاف
 في الرسمات وجود أهم ي ة ةالمرشد توض ح (.الرس ام اسم المؤل ف؛ أو الكاتب اسم العنوان؛) القص ة؟ هُوي ة هي ما: الغلاف صورة خلال

 بعد. المعلومات وترسيخ التذك ر في مهمًّا ادَوْرًّ البصري ة الأطفالّلذاكرة إنّ  إذ القص ة؛ لأحداث الأطفال تذك ر في تسهم فهي ،القصص
 والأصدقاء الصداقة على الحفاظ أهم ي ة لأطفالل ونوض ح الواحدة، المجموعة في الأفراد بين المشاركة أهم ي ة على الضوء نسل ط القص ة، سرد
ّ نشاط ؛أكلة ؛رسمة ؛لعبة :نحو) الأشياء بعض خسرنا وإن  الوقت في ولكن ،غينا يحب ه ابم لا ،نحبّ  بما القيام ضرورة على نشد د (.معين 
 نكون أن يمنع لا فهذا ؛رأينا عن تلفاخ وإن ناأصدقائ رأي احترام الأطفال نعل م .ورغباتنا ميولنا اختلفت وإن أصدقاء نبقى ذاته

 .الرأي في اختلافات مع أصدقاء
 في تسهم بوضوح شاهدمَّـال فرؤية ؛البستان/ بالروضة الخاصّ  الضوئيّ  الجهاز شاشة على عرضها خلال القص ة نسرد أن فيّالإمكان

 .الأطفال ذاكرة في وترسيخها الأحداث رتذكّ 
 

ّإضغطّهناّلرابطّالقص ة
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.al-fanoos.org/book/little-hedgehog/
https://www.al-fanoos.org/book/little-hedgehog/
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 " شاهدت ما أجمل: "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

ا والتلوين، الرسم مهارة ممارسة خلال بالمتعة الأطفال يشعر  .  بالألوان الرسم خلال من لاستعانةّبخيالهمبا أفكارهم ترجمة لهم تتيح لأنه 
 

 :ماتالمستلزَُ
 .بيضاء رسم وراقأ ؛ممحاة ؛رصاص أقلام ؛متنو عة تلوين أقلام

 
 :النشاط سَيُْ
 من أحب اه مشهدًا ثنائي ينّينزوج كلّ  اريخت .الأطفال من ثنائي ينّينزوج من المجموعة تتكو ن يثبح صغية مجموعات في الأطفال نوز ع

 جديدة قص ة لدينا دلتولَّ ،منطقيّ  بتسلسل ابهونرتّ  الأطفال رسومات نجمع أن نقترح. لتشارُكوا بالتعاون رسمه ويحاولان ،القص ة شاهدمَّ
 ،قلوبهم إلى والسرور الفرح خلدّْتُوّّ أكبر، به قاموا الذي العمل قيمة علتج الأطفال يديأ صنع من قص ة ولادة .الأطفال مجهود من

 .وتنفيذ تخطيط من يمارسونه مال ّ ني ةوالذه الحركي ة مهاراتهم فيطو رون ،وتكراراً مراراً المحاولة على حث هم في سهمت وبالتالي
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 "ماهر صي اد: "افتتاحيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 .العاطفي ة والاجتماعي ة ذهني ةلاوّ ركي ةالح مهاراتهم ويطو رون المعلومات الأطفال يكتسبّ،الممتعة اليومي ة الأنشطة ممارسة خلال من
 .الأطفال مع النشاط لتنفيذ جاتّ ومنتَّ موادَّّ تجهيز الأمر من ا يتطل ب أحياناًّ

 
 :ماتالمستلزَُ

 خشبّ  سيخ أو عصي مص اصة ؛لاصقة ةطممغنَّ قطع ؛حديديّ  كمشبَّ ؛الصول أو الميلامين أو الـچـوليـپـال ألواح من أسماك صاصاتقُّ
 .بلاستيكيّ  شف اف خيط ؛سميك

 
 :النشاط سَيُْ
 الجهة وعلى ،مغناطيس قطعة منها دةحوا كلّ  على قلصّ نُّ .الصول أو الميلامين أو وليجالـپـال قطع من كاالأسم من عددًا مسبقًا نجه ز

 حديديّ  بكشّْبمَّ رالآخَّ طرفه نربط ثّ  ،شبّ الخ السيخ أو المص اصة حول الخيط نربط .العربي ة اللغة حروف من احرفًّنلُص قّ منها الأخرى

 .صيد صن ارة بمثابة ليصبح
 بصيد ليقوم المشاركة في الراغبين الأطفال دأح نختار .دائري ةّحلقة شكل على الأطفال جلوس ةالافتتاحيّ  اللقاءات في نعتمدفيّالمعتاد،ّ

 إلى الانتقالَّ الصي اد الطفل دهااصطا التي السمكة على ظهر الذي بالحرف همؤّأسما تبدأ الذين الأطفال إلى ويطلب ،واحدة سمكة

 .الغداء مائدة
 مقاعد على هانفسّالأرقام نلصق المقابلفيّوّ ،أصغر الأطفال سنّ  كونت عندما 5-1ّالأعداد الأسماك على نكتب أن الإمكانّفي

 لىإ منتقلين مقاعدهم على 4 العدد قَّألُصّ  ذينال الأطفال جميع ينتقل،4ّ العدد عليها سمكة الصي اد الطفل اصطاد فإذا ،الأطفال
 .الغداء وجبة
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 "الأشكال أجمعُ " :تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .كبي بحجم بيضاء مرس وراقأ ؛العصائر مص اصات ؛صمغ م قص ات؛ الملوَّن؛ الصول كرتون من مقصوصة هندسي ة أشكال

   
 :النشاط سَيُْ
 من المقصوصة الهندسي ة الأشكالَّ ةمجموع كلّ  أمام نبعثر .العصائر مص اصة على طفل كلّ  يحصل .صغية مجموعات في الأطفال نوز ع

 كلّ  م ةهَّمَّ تكون يثبح ،المجموعة فالأط بين المهامّ  توزيع خلال من الأشكال بتصنيف المجموعة تقوم .امسبقًّ جه زناها التي الصول
 كلّ  تجمع لاحَّ ؛المثل ثات جميع يجمع نأ عليه سليم: ثالعلىّسبيلّالم- ّهنفسّالشكل لها التي صاصاتالقُّ كلّ  تجميع طفل

 ...المرب عات

 الموادّ  باستخدام المختلفة ةيّ لهندسا الأشكال من فنـ ي ة لوحة بإنتاج مجموعة كلّ  تقوم ،وفصلها الأشكال تصنيف من الانتهاء عند
 .أمامها المتاحة والأدوات

 على يعمل ؛الأطفال مع ارسهانم التي الأنشطة جميعشأنّكشأنهّّ النشاط هذا .بالمص اصة سالنفَّ سحب بواسطة هي التجميع طريقة
 العضلات أهمّ  من وهي ،والحنك فمال عضلات تقوية على يعمل وبالتالي ،والسحب سالتنفّ  على القدرة كتقوية عديدة مهارات تطوير

 التصنيف على الأطفال مهارة يطو روّ ،الأشكال بينّتمييزال مهارة الأطفال بكسّ يُّ أن ه كما سليم، بشكل والنطق اللفظ عن المسؤولة

 .إليها تنتمي التي الدلالي ة الحقول إلى العناصر وضمّ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



46 

 

 

 "لوحتنا عن نتحد ث: "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

كّل ّهذهوالمشاركة عمللل التخطيطوّ والتنفيذ، العمل طريقة عن والتحد ث الطفل، به قام الذي العمل وصف على القدرة  لدى رطو ّ تُّ ،
 .السنّ  هذه مثل في اللغوي ة مهاراته الطفل

 
 :ماتالمستلزَُ
 .السابق النشاط من الأطفال لوحات

 
 :النشاط سَيُْ

 أفراد بين التعاونوعنّ الفكرة،نّوع التخطيط، البداية ،ّوعنالعمل طريقة عن وتتحد ث ،الجميع أمام لوحتها مجموعة كلّ  رضعّْتّـَ
 ومرحلة لسن هم وملائم مبس ط سلوببأ الأطفال مع ثتحدّ لل الفرصة اغتنام نقترح .المجموعة أفراد بين آراء اختلافوعنّ المجموعة،
 .الأمور من غيهاوّ ،التخطيطوّ الآراء،فيّ الاختلافوّ ،الجماعيّ  العمل في التعاون أهم ي ة لهم ونوض ح ،نضجهم
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 "بالونًُ أفرقع: "افتتاحيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 ".پـسيلوتي" شف اف لاصق ؛أعداد داخلهافيّّبطاقات ؛منفوخة بالونات

 
 :النشاط سَيّْ

 .النشاط في للمشاركة الأطفال لاختيار قرعة المرشدة ريتجُّ أن فيّالإمكان دائري ة.ّحلقة شكل على الافتتاحيّ  اللقاء في الأطفال يجلس
 بصوت العدد يقرأ .داخلهفيّ تيال البطاقة على ليحصل بتفجيه ويقوم بالوناًّ يختاروّ إبرة، وسدبّ  على يحصلف ك،المشارّ  الطفل يتقد م
 .نةخالسا الوجبة مائدة إلى للانضمام قرأه الذي هنفسّالعدد قيمةيحملونّ أطفالًاّ ويختار ،مرتفع

 
 
 
 
 

 "الأو ل خَتمي: "تعليميُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 .معها التعامل في الأطفال غبريّ وبموادّ  ممتعة بطريقة للعدد الكم ي ة مةملاءَّ ةرّبمها الأطفال ثرينُّ
 

 :ماتالمستلزَُ
 بطاطاحب ةّ ؛أسفنجي ة ةعقط) حولنا من متاحة مختلفة موادّ  ؛واشـچ طلاء ؛الأطفال يمي زها التي الأرقام بعض عليها نكتب بيضاء أوراق

 الطلاء لطبع استخدامها الأطفال يستطيع التي الموادّ  من وغيها- نانسأ فرشاة ؛خيارة نصف ؛ليمون حب ة نصف ؛نصفين إلى ةقسومم
 .(الورقة على

 
 :النشاط سَيُْ
 بالعمل يقومانف نة،معيَّ أعداد على تحتوي ورقة على ينّثنائي ينزوج كلّ  يحصل يثبح ،أزواج من نةمكوَّّ مجموعات إلى الأطفال نوز ع
 اختيار فريق كلّ  وسعب .الورقة على كتوبالم للعدد الأختام عدد مةملاءَّ إلى الانتباه عليهماوّ عدد، كلّ  بجانب الأختام طبع على معًا
يّ  تحضي على الحرص عليناّلذلكوّ ،غرض من أكثر استخدام فيّالإمكان به.ّالأختام تطبيعفيّ يرغب الذي الغرض أو ةالمادّ   اتكم 

 .الأطفال سيستخدمها التي والأدوات الموادّ  من كافية
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 "الصابون رحُْسُِّ: "ختاميُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 جديدة تجربة كلّ إذّإن ّّ ؛والاستكشاف عالاستطلا حبّ  لديهم يزدادف ،التخمين على الذهني ة الأطفال قدرات يطو ر الموادّ  في التنويع
 .جديدة ومعلومات مهارات الأطفال بكسّ تُّ

 
 :ماتالمستلزَُ
 .الطعام أصباغ ؛حلاقة صابون

 
 :النشاط سَيُْ

 يقوم .بها يرغبون التي الأصباغ نألوا الأطفال يختار .أبيض لونها ليصبح الحلاقة بصابون الأطفال طاولات مسط ح المرشدة تطلي
 على عهمنشجّ  أن فيّالإمكان .رهماختيا من رسمات حرّ  علىّنحوّ  الأطفال يرسم .أصابعهم باستخدام الصابون على بالرسم الأطفال
 .جديدة أفكارإلىّ ماعتسالاوّ الأصدقاء مع التشاور
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 "ألعابنا ننتج معًا" - الرابع الأسبوع

 

 اليومُالأو ل اليومُالثاني اليومُالثالث اليومُالرابع اليومُالخامس
 

 الألوانّالمحبوبة حارسّالبالون بالكرةّأقط عّاسمي نتحد ثّمعّالأصدقاء أجملّقناع
نشاطّ

 افتتاحيّ 

 وجبةٌّساخنةٌّصح ي ةٌّ

 زهرةّالأعدادّ "غم يضة"قص ةّ مَنّهمّجياني؟ّ ساعةّالحروف
 أيدينا فوفوك أقدامنا

 مسار في

ّ نشاطّإثرائي 

 تربويّ 

 تطابقّأفكار نتخط ىّالحواجزّ ؟مَنّأنا بالوناتّلزجة أهديكّقناعًاّياّصديقي
نشاطّ

 ختاميّ 
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 الأولى، واتهسن في الطفل شخصي ة وبناء صقل أهم ي ة على رةكّ المبّْ الطفولة سنّ  في المختص ون الباحثون عمّ يجُّْ :مقد مة
 من والخبرات المهاراتوّ والقيم، لعاداتا يكتسب فهو ؛الحياتي ة ومهاراته قدراته تطوير في بعّ اللَّ روّْودَّ أهم ي ة وعلى
 وابتكار اختيار في شريكًا الطفل يكون حين أكبر الفائدة وتصبح بعّ اللَّ في الأطفال متعةّددازتّ .بمتعة اللعب خلال

 ألعاب لابتكار الدراسيّ  العام ذاه في لالأوّ  شهرنا من الأخي أسبوعنا نخص ص أن رأينا هنا من .يحبّ  التي الألعاب
م في بها بعّ اللَّ وممارسة ،الأطفال أيدي صنع من هادفة ترفيهي ة ةتربويّ   على ذلكّالإمكانّفيوّ ،القادمة الأسابيعوّ الأيا 
 .الدراسيّ  العام مدار
 

 "المحبوبة الألوان: "افتتاحيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ

 .خيط ؛ص اتقَّمّ  ؛متنو عة تلوين أقلام ؛البستان/ّالروضة لتزيين تصلح مختلفة رسومات
 

 :النشاط سَيُْ
 مجموعات في الأطفال نوز ع .ب ونهيح لون اختيار همإلي ونطلب ،التلوين أقلام أمامهم ننثر دائري ة.ّحلقة شكل على الأطفال يجلس
 الرسمة تلوين على يعملانوّ متنو عة، لوينت وأقلام رسمة على ثنائي ينّينزوج كلّ  يحصل ه.نفسّاللون باختيار اقام ينزوج كلّ  من تتكو ن

كّيعليها الخيط وتثبيت الرسومات صّ قَّ على بمساعدتهم نقوم ،التلوين من الانتهاء عند .الألوان في التنويع على الحرص مع معًا ، 
 .فيها البستان أو الروضة بيئة وتزيين تعليقها من نتمك ن
 .جمالًاّ لزيادتها الفاصلة الخطوط إلى الوصول عند اللون تبديل على الأطفال تشجيع نحاول

 
 

 جللمنتَّ توضيحي ة صورة
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 "مسار في أيدينا فوفوك أقدامنا: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 نفعًا يجدي جالمنتَّ واستخدام التنفيذ، ثّ  خطيطالت في معًا فمشاركةّالأطفال ؛أكبر قيمة جالمنتَّ انبكسّ يُّ الأطفال بين والتعاون المشاركة
 .الأطفال جميع مجهود حصيلة هلأنّ  أكبر

 
 :المستلزمات

 .صمغ ؛مختلفة بألوان واشـچ طلاء م قَص ات؛ الأسود؛ أو الأبيض باللون ما نوعًا كبية ماشقُّ قطعة متنو عة؛ تلوين أقلام ؛نملوَّّ كرتون
 

 :النشاط سَيُْ
 في رجله مدَّوقَّ المجموعتين إحدى في يده كفّ  طفلّكلّ  طبعي .الطاقم أفراد أحدُّ مجموعة كلَّّ يرافق .مجموعتين إلى الأطفال نوز ع

 إذا برسمها يقوم أن فيّالإمكانوّ ،بالطلاء قدمه أو يده كفّ  يغمس أن الإمكانفيّف ؛الطبع طريقة الطفل يختار .الأخرى المجموعة
 .الطاقم أفراد من ذلك يطلب أن فيّالإمكان أو ،بذلك للقيام الكافية القدرة لديه كانت

 الأطفالّقدراتب الأمرّيتعل ق) وقدمه يده كفّ  تخريم أو صّ قب طفل كلّ  يقوم ،والأقدام الأيدي فوفك طبع أو برسم القيام بعد
 الأيدي فوفوك الأقدام من ساراًم لَّلتشك ّ  طويلة ماشقُّ قطعة على ابلصقهم -الطاقم بتوجيهات- معًا يقومون ثّ ،ّ(المتفاوتة

 ؛اهاتالاتجّ تمييزّ ؛الخطوات تمييز:ّ)نحو ومعلومات مهارات الأطفال يكتسب حيث ،البستان/ الروضة في الحركي ة للأنشطة يستخدمونه
 .المسار على اللعب خلال من (...الخطوات بين المسافةتمييزّ

اوّ ،بجديد ليس هو والأقدام الأيدي فوفك مسار: ملاحظة  ،المسار بتجهيز قاموا بأنفسهم همّلالأطفا أنّ  هو نشاطنا في الجديد إنم 
 .كمشترَّ جماعيّ  عمل نتيجة وهو أجسادهم، من أجزاء شكل استخدام خلال من
 

 "أفكار قتطابُ : "ختاميُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ

 .متنو عة ألوان ؛بيضاء رسم أوراق ؛البستان/ّالروضة كراسي من انزوج صوت؛ مكبر  ّ موسيقى؛
 

 :النشاط سَيُْ
 على تلصق .الخلف من متلاصقين ينسمتعاك يناهباتجّ  الكراسي من ينزوج كلّ  تضع يثبح ،للنشاط البستانَّ/ الروضةَّ المرشدة ئتهيّ 

 .الكرسيّ  أمام ركبتيه على امنهم احدوّ كلّ  يجثو الأطفال من ينزوج من فريق كلّ  يتكو ن .فارغة بيضاء ورقةًّ كرسيّ ّّكلّ  ظهر مقد مة
 الذي العنصر سمبا ينزوج كلّ ل وتهمس ةالزوجي ةّالثنائيّ ّالأطفالمجموعاتّ بين المرشدة لتتنقّ  .متنو عة ألوان على طفل كلّ  يحصل
 ،المرشدة هذكرتّْ الذيّهنفس العنصرَّ ائي ينينّثنزوج كلّ  يرسم .بلبلة دثتحَّْفلاّ الأخرى المجموعات تتأث ر لا كي برسمه القيام عليهما
ما الآخر عمل امنهم أيّ  يرى أن دون ولكن  بعرض ةشدالمرّ تقوم ،النهاية في .خرالآ عمل رؤية هماي ّمنأ يستطيع لا وضعي ة في لأنه 

 إجراءّعند.ّمتطابقة تكن لم بالتأكيد نتيجةال أنّ  لا ّإ هانفسّالرسمة برسم القيامُّ ينّثنائي ينزوج كلّ  إلى بطلُّ  حيث الأزواج، رسمات
 .مرحة وجعلها الأجواء لتلطيف أيضًا الفكاهة عنصر إدخال فيّالإمكانوّ ،الرسومات جميع وتشجيع مدح على رصالح علينا ،العرض
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 "البالون حارس: "افتتاحيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ

 .حماسي ة موسيقى خيوط؛ بالونات؛
 

 :النشاط سَيُْ
 بواسطة منهمّكلّ  بر جْل لوناًّبا نربطوّنختارّخمسةّأطفالّ. مجموعات 5 لتشكيل( أطفال 10) الأطفال من مجموعة المرشدة تختار

 تمكين وعدم الفريق في زميلهم حماية تهممّ هَّمَّإذّإن ّ ؛ر ي ةبح ُّ التحر ك من نواليتمكّ  بالون بدون ينالباق طفالالأ خمسة ليبقى ،الخيط
 بالونات بتفجي القيامُّ بالونٌّ رجلهب فلط كلّ  على. باللعب الأطفال فيبدأ الموسيقى، نشغ ل. تالبالونا فرقعة من نافسةلما المجموعات

 نم بالونه تفجي دون ولُّؤّوالحُّ ،الفريق في زميله حمايةُّ بالونٌّ برجله ليس طفل كلّ  على ذاته الوقت وفي ،جْلبالر ّ  عليها بالدَّوْس أصدقائه
 .منفوخًا بالونه على يحافظ الذي الأخي الفريق هو الفائز. الآخرين ق بل
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 "الأعداد زهرة: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

ا الإنتاجي ة، النشاطات ممارسة لالخ الأطفال ستمتعي  من والتعل م التجربة على تحث هم وكذلك ختلفة،الم الموادّ  مع التعامل لهم تتيح لأنه 
 هو الإنتاجيّ  نشاطنا من اليوم هدفنا .الَمهمع من القريبة النشاطات إلى الأطفال ينجذب. نةّ معيَّ هامَّّمَّ تنفيذ في فشلهم من أو نجاحهم

 . لهم ومفيدة ممتعة عبةل بإنتاج القيام خلال من للعدد الكم ي ة مةّ وملاءَّ الأعداد تمييزّ  على الأطفال قدرة تطوير
 

 :ماتالمستلزَُ
 أعداد بطاقات ؛و نةّللأطفالّالأصغرّسنًّاورسوماتّلبعضّالخضارّوالفاكهةّملّالشكل دائري ة لاصقة عٌّبَّطُّ ؛متماثلتين لزهرتين نارسمت
كّانّالأطفالّأصغرّسنًّا 10 إلى1ّّمن  . الحجم طةمتوسّ  شكلال لةيمستط كرتون قطعة إطار ؛صمغ ؛وبطاقاتّألوانّإذا
 

 :النشاط سَيُْ
 يقصّ  .زهرتين على مجموعة كلّ  صلتح. للنشاط اللازمة والموادّ  الأدوات على المجموعة تحصل. صغية مجموعات في الأطفال يتوز ع

 .الثانية الزهرة أوراق على صقةلا اعًّبّـَطُّ ويلصقون الأعداد بطاقات ىّالزهرتينإحد أوراق على يلصقون ثّ  ،الزهرتين الأطفال
ّ"زهرةّالألوان"ّحيثّيلصقونّب طاقاتّالألوانّعلىّأوراقّإحدىّبالإمكانّاستبدالّمضمونّالنشاطّمعّالأطفالّالأصغرّسنًّاّب 

ّالزهرتينّوبطاقاتّالخضارّوالفاكهةّالملو نةّعلىّاوراقّالزهرةّالثانية.
 النشاط رابط للتوضيح 
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 "الحواجز نتخط ى: "ختاميُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .بلاستيكي ة حلقات ؛نفق ؛بلاستيكي ة حواجز

 
 :النشاط سَيُْ

 النشاطات في مال ّ المشاركة ىعل الأطفال جميع تشجيع نحاول .رغبتهم حسب الحواجز تخط ي مسار على السي في الأطفال يشارك
 بالمتعة الشعورّ وّ الصعاب، وتخط ي طالتخطي على القدرة تطويرّ وّ أنواعها، على العضلات تطويرّ  على تعمل فهي ؛فائدة من الحركي ة

 .والنشاط
 بالسي الأو ل الطفل ليبدأ ماسي ةالح لموسيقىا لنشغّ  .أيدينا بين المتاحة الأدوات وباستخدام ،مناسبًا نراه الذي بالترتيب المسار نجه ز
 ...الحلقات داخل واحدة لجّْر ّ على القفز أو الركضوّ النفق، داخل فحالزّوّ الحواجز، عن القفزوّ المطلوب، حسب المسار على

 
 

 
 
 
 

 "اسمي أقط ع ةرَُبالكُ : "افتتاحيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات
 التي الأولى الحروف لىع فالتعرّ  خلال فمن ؛الشخصي ة وي تهمهُّ معرفة على الأطفال قدرات تطوير في كبي روّْدَّ اللغوي ة للمهارات

 إكساب نستطيع .سليمة بطرق اللغة واستخدام فهم على الأطفال قدرة دداتزّ ،وغيها المقاطع عددوّ الأولى، النغمةوّ اسمه، ترك ب
 .الهادفة الحركي ة الألعاب خلال من ل يةومس ممتعة بطرق المختلفة المهارات الطفل

 
 :ماتالمستلزَُ

 .رةكُّ
 

 :النشاط سَيُْ
.ّاللعب طريقة عن واضحًا نموذجًا للأطفال تعطيكيّ ،اللعب بممارسة المرشدة تبدأ .البستان/ الروضة مساحة وسط في الأطفال يقف
 أحد إلى الكرة وتنقل ،هنفسّالمقاطع بعدد الضربات عددّكوني أن على ،الأرض على الكرة ضرب بمرافقة مقاطع إلى اسمها تقط ع

 ...وهكذا ،رآخَّ طفلًاّ يختار ثّ  ،الأرض على الكرة ضرب بمرافقة اسمه حروفّالطفل يقط ع .مناداته أو اسمه رذكّْ مع الأطفال
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 "غم يضة" قص ة: تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 .ناصر تمارا ومنّترجمة ،وككُّوُدّْ ف يونا  ورسوم تأليف من القص ة
 ،الخسارة لّ تقبّ وّ المفض لة، لعبتهم الممارَسةّهيّاللعبةّتكن لم وإن اللعب في غيهم لمشاركةّ  الأطفال استعداد قضي ة النصّ  يعالج

أن ّالقصةّتتطلبّنضجًاّعاطفيًّاّوذهنيًّاّوقدّلاّتلائمّجميعّّإلىّالإشارةّتجدر .بعّ اللَّ خلال بها يشعرون التي المتعة إلى والالتفاتّ 
ّ.ّوتتطلبّوساطةّعاليةّمنّالمرشدةّلواّصداقاتّبعداص ةًّأنهمّلمّيشكّ الأطفالّفيّبدايةّالعامّالدراسي ّخ

نضجُمستوىُبالإمكانُاختيارُقص ةُبديلةُلسردهاُلأطفالُالروضةُصغييُالسن ُأوُتبسيطُالسردُواختيارُماُيلائمُقدراتُوُ
.  ُالأطفالُمنُالنصُأوُالاستعانةُبهُلتحقيقُالهدفُمنُالنص 

 :ماتالمستلزَُ
 ."غم يضة" قص ةال 
 

                                                                               :                                                                                                                            النشاط سَيُْ
 صورة المرشدة رضتَـعّْ. والانتباه التركيز إلى تحتاج لنشاطات الملائمة الوضعي ة هي فتلك مفتوحة؛ حلقة شكل على الأطفال يجلس

 من القص ة مضمون على والاستدلال للتخمين مساحة فتعطيهم بالسرد، البدء قبل دقائق بضع معهم تتحد ث. الأطفال أمام الغلاف
 في الرسمات وجود أهم ي ة المرشدة توض ح(. الرس ام اسم المؤل ف؛ أو الكاتب اسم العنوان؛) القص ة؟ هُوي ة هي ما: الغلاف صورة خلال

. المعلومات وترسيخ التذك ر في مهمًّا دَوْراً الأطفال لدى البصري ة للذاكرة إنّ  إذ القص ة؛ لأحداث الأطفال تذك ر في تسهم فهي القصص،
 أنّيقتصرّعلى والإصرار التمس ك وعدم ،أيضًا هم يحب ونها التي الألعاب في الآخرين مشاركة أهم ي ة على الضوء نسل ط القص ة، سرد بعد
 أو الربح أوّالمنافسة وليس ،والسرور حبالفرّ والشعور المتعةجَنْيُّ هو باللعّ  من الهدفوذلكّأن ّ ؛نحن نحب ها التي الألعاب على بعّ اللَّ

 .الخسارة
 

ّإضغطّهناّلرابطّالقص ة

 
 
 
 
 
 

https://www.al-fanoos.org/book/hiding_heidi/
https://www.al-fanoos.org/book/hiding_heidi/
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 ؟"أن مَن: "ختاميُ  نشاط
 :النشاط سَيُْ

 رآخَّ طفلًاّ تختار ثّ  ،بالمشاركة يرغب الذي الطفل نَيّ عي المرشدة تغط ي. مفتوحة دائري ة حلقة شكل على مقاعدهم على الأطفال يجلس
ّمن المتكل م صديقه وي ةهُّ معرفة للاعبا يحاول ؟"أنا من" :ويسأله العينين ضالمغمَّ زميله خلف الطفل يقف .اسمه ذكر وبدون بالإشارة

 هل عينيك؟ لون هو ما :نحو ،صوته خلال من ليهع التعر ف ستطعي لم إذا الأسئلة بعض عليه يطرح أن فيّالإمكان .صوته خلال
 ...اليوم؟ دَّأسوَّ حذاءًّ تلبس هل أملس؟ شعرك
 الصوت صاحب وي ةهُّوّ لصوتا بين الربط على ويساعدهم ،طفالالأ لدى السمعي ة الذاكرة وتطوير تقويةفيّ النشاط هذا يسهم

 .بينهم العلاقات ثيقوتوّ بعض من بعضهم الأطفال تقريب على يعمل وكذلك والمواقف،

 

 "الأصدقاء مع نتحد ث: "افتتاحيُ  نشاط
 :النشاط سَيُْ

. بينهم ما في المشاعر تبادل أو لنقاشا مواضيع اختيار حر ي ة همءَّوإعطا ،أصدقائهم مع للتحد ث الأطفال أمام الفرصة إتاحةَّ نقترح
 نطلب. بالهم في يخطر سؤال أيّ  أو شعورّفيّأيّ  أو عنها، بالتحد ث يرغبون معلومة أيّ  في أصدقائهم مشاركة بإمكانهم أن ه لهم نوض ح

 .الآخرين واحترام الحديث لياقة على ظةللمحاف ذلك الأمر استدعى إذا إلا ّ الحديث، مواضيع توجيه عدم أو التدخ ل عدم المرشدين إلى
                                     

 " جياني؟ هم مَن" :تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .توش قلم ؛حليب كراتين أو قارورات أغطية ؛للاستعمال قابلة غي بلَّعُّ كراتين

 
 :النشاط يُْسَُ

 طعقّ  الأطفال يقصّ  .ستطيلم شكل عليها مرسوم الكرتون من طعقّ  على موعةمج كلّ  تحصل .صغية مجموعات في الأطفال نوز ع
 في لنكتبه امعيـ نًّ اعددًّ طفل كلّ  تاريخ .الصورة في واضح هو كما مرب عات أو أقسام ثلاثة إلى مستطيل كلّ  طنخطّ  ثّ  ،المستطيلات

 من به بأس لا اعددًّ الأطفال يديأ بين نضع .ذلك باستطاعته كان إذا بنفسه العدد الطفل يكتب أن فيّالإمكان .الأوسط المرب ع
 .الأطفال قدرات حسب- أكبر أعدادًا نكتب أن نا.ّفيّإمكان10إلىّّصفر من أعداد عليها المكتوب الأغطية

 ويبدأ ا،عددًّ لفط كلّ  تاريخ .الأغطية مع الطاولة وسط في المستطيلات جميع نضع .الأطفال لاستعمال جاهزة اللعبة أصبحت

 فائدة ثم ة ليسإذّ "؛دعّْبّـَّ"وَّ "لبّْقّـَ" هوممف يذوَّت حتى ّ ،والتعاون اركةشللم الأطفال أمام المجال نتيح أن نقترح .جيانه عن بالبحث

 .صديق يد على مالتعلّ  من أكبر
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،ّحيثّنخط طّعلىّقطعةّبتسميةّمختلفةّأيضًاّ"مَنّيشبهني؟"ّلأطفالّالروضةّصغييّالسنبالإمكانّتجهيزّلعبةّبمستوىّأبسطّ
الكرتونّمرب عانّفقط،ّنكتبّعلىّأحدهماّالعددّبخطكّبيّوواضحّونكتبّنفسّالعددّعلىّالغطاءّليلائمّالطفلّنفسّشكلّالعددّ

نضيفّأعدادًاّأخرىّلاحقًا.3ّ-1الموجودّعلىّالغطاءّوعلىّقطعةّالكرتون،ّنستخدمّبدايةًّالأعدادّمنّ  ثّ 
ّصورةّتوضيحي ةّللعبة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 "لزجة بالونت: "ختاميُ  نشاط
 :المستلزمات

 .صابون ؛الماء من القليل فيها صغية بالونات صناديق؛/ د لاء/ سلال 4
 

 :النشاط سَيُْ
 بالماء نغمرها ثّ  ،بالماء المملوءة بالبالونات ونملأهما بينهما، صغية مسافة على الحفاظ مع متجاوريَْن، ونضعهما بصندوقَيْنّ نأتي

 تعليمات نوض ح. المملوءة الدلاء من أمتار بعد على آخرَيْن صندوقَيْنّ نضع. السباق في الانطلاق نقطة هذه ونكُّفتَّ والصابون،
 ينتهي اللاعب يّ يدَّ من البالون ينزلق حين ؛بعيد من الدلو إلى البالون رميلاّن مر ة؛ كلّ  في بالون من أكثر نقللاّن: نحو السباق،

 من البالونات بنقل المتسابقان ليبدأ الموسيقى نشغ ل. بالسباق للبدء لاعبَيْنّ نختار... آخر لاعب وينطلق الفريق يخسر،ّفرهوّْدَّ
 .السباق تعليماتب الالتزام المهمّ  من. الفائز هو الآخَر من أسرع ينقل الذي اللاعب. تنفد حتى ّ الفارغة الصناديق إلى المملوءة الصناديق

 
 
 
 
 

 

1 
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 "قناع أجمل: "افتتاحيُ  نشاط
 :للمرشدين معلومات

 أسلوب في التغييات بعض جراءبإ نقوم أن حنقتّر ولذا المتكر رة، والأساليب اليوميّ  الروتين من بالملل الأطفال يشعر ،الأحيان بعض في
 .التجربة وحبّ  الأطفال متعة من دتزي المألوفة غي فالأساليب ؛المشاركةفيّ بالاستمرار الأطفال لترغيب النشاط تقديم وطريقة

 
 :ماتالمستلزَُ

 . طاولات أو الأطفال مقاعد أقنعة؛ رسومات خشبي ة؛ تلوين أقلام
 

 :النشاط سَيُْ
ّ هو ماعلىّنحو ّ حلقة شكل على الأطفال مقاعد نجه ز  .ّنضعقناع رسمة مقعد كلّ  من ويّ العل القسم على نلصق .الصورة في مبينَّ
 الرسومات نلصق أن فيّالإمكان .مقعده لمقاب ركبتيه على الركوعُّ طفل كلّ  علىّ،القناع بتلوين للقيام .مقعد كلّ  على التلوين أقلام
 .الرسمة بتلوين ويقوم ظهره على الطفل يستلقي .الطاولة قاع على
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 "الحروف ساعة: "تربويُ  إثرائيُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 .(وناعم نخش) سكوتش لاصق متشع ب فرنسيّ  دب وس ؛نملوَّّ كرتون الأبتثي ة؛ الحروف بطاقات أبيض؛ كرتون

 
 :النشاط سَيُْ
 من قطعة على المجموعات دىإح تحصل .اللعبة لتجهيز مختلف بعمل مجموعة كلّ  تقوم يثبح صغية مجموعات في الأطفال نوز ع

 يحصل .الدائرة محيط خطّ  عةًّمتتب ّ  سمةالرّ بتخريم المجموعة تقومف ،واسع طعام صحن بحجم دائرة عليها مرسوم الأبيض باللون الكرتون
 قص هاتوّ تلو نهاوّ ،الساعة عقارب ةرسم على أخرى مجموعة تحصل .هاوّقصّ يوّ الشكل دائري ةال الحروف بطاقات على أخرى مجموعة أفراد
 .مختلفة العقارب ألوان تكون أن على

 الساعة بلعبة باللعّ  الأطفال ارسيم .حروف ساعة لديها ليصبح الأجزاء جميع المرشدة ترك ب ،العمل من المجموعات كلّ  انتهاء بعد
 عليه والذي به الخاصّ  الساعة عقرب لون لاعب كلّ  يحد د .بالتناوب الساعة عقارب نوّالمتسابق كيحرّ  .طفلين بين سةمنافَّ شكل على
 كلمة روذكّْ عقربه بقرب وقع الذي لحرفا وقراءة تمييز أنّيحاول طفل كلّ  على .ينمختلف ينمتقابل ينحرف بقرب العقربان يقف .تتب عه
 من يتمك ن لا حينما اللاعب يخسر .طلوبالم بالحرف تبدأ كلمات رذكّْ طَوالّاستطاعتهم بعّ اللَّفيّ الطفلان يستمرّ  .الحرف بهذا تبدأ

 . المناسبة الكلمة العثورّعلى
ُ"ُساعةُالألوان"ُأوُ"ُساعةُالأشكال"ُعندُالعملُمعُأطف الُالروضةُصغييُالسن ،ُحيثُنثب تُبالإمكانُاستبدالُاللعبةُبِّ

كُذلكُالأم ُنثريُمكنزُمعلومعليهاُالألوانُالتيُيمي زهاُالأطفالُبالإضافةُإلىُبعضُالألوانُالجديدة، اتُرُبالنسبةُللأشكالُحت 
ُالأطفال،ُنمارسُمعهمُالنشاطُبنفسُالأسلوبُالموضَّحُأعلاه.
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 " صديقي يا قناعًا أهديك : "ختاميُ  نشاط
 :ماتالمستلزَُ
 على الرسم ألوان ؛اللاصقة عبَّالطّ  من مختلفة نألوا ؛صمغ خشب ؛ بوظة عود ص ات؛قَّمّ  الافتتاحي ؛ اللقاء في الأطفال لو نها التي الأقنعة
 .بالأطفال الخاصّ  الوجه

 
 :النشاط سَيُْ

 قام الذي ناعهقّ  على طفل كلّ  صلويح تجهيزها، جرى التي الموادّ  جميع على مجموعة كلّ  تحصل .صغية مجموعاتفيّ الأطفال يجلس
 نقترح .اختياره حسب صديق إلى مهويقدّ  الصمغ بواسطة القناع جوانب أحد على الخشبّ  العود يثب تف ويزي نه، القناع يقصّ ف بتلوينه،

 الأقنعة مع منازلهم إلى فيعودون ،لوبهمق إلى البهجة لإدخال الأطفال وجوه على بالرسم الطاقم يقوم أن الأو ل الشهر في يوم آخر في
 .والبهجة الرضاوّ بالمتعة ةطافح بمشاعر نةالمزيَّ
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