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مة  مقدِّّ
يحتوي  .براعم"برنامج " ضمن آذاردّ لتفعيل الأطفال في شهر مُع  برنامج الإثراء التعليميّ الذي أمامكم 

 تعليميّة ممتعة ومتنوّعة. بطرُق مهارات أساسيّة  الأطفالفيها على أنشطة مختلفة يكتسب  البرنامج

 نبدأ اليوم بنشاط افتتاحيّ، ثمّ ننتقل إلى نشاط تربويّ، فنشاط تلخيصيّ نختتم به يومنا.

تعود عليه بالفائدة واكتساب  وأنشطة حيويّة ذات صلةتعتمد الأنشطة على قيام الطفل بتجارب ناجحة 
 المعلومات والمهارات الأساسيّة. 

 مآفاقه وتوسيع ،ةالجماليّ يّة في التربية الفنّ مهارات بالأطفال  ثراءهذا الشهر على إ نقوم بالعمل سوف 
 ."عالم مسرح الطفولةالشهر "هذا من خلال موضوع 

  تحقيق أمنياته ورغباته الخفيّةإكساب الطفل خبرات ذات معنى من خلالها يستطيع نعمل على. 
  منصّة و أدوات و من ملابس -الملائمة للعرض  الموادّ  اختيار العروض وتحضيريشارك الأطفال في

 .وغيرها
 الذي يعمل على  ل اللعب التمثيليّ نتيح الفرص أمام الأطفال لخوض التجارب النشطة من خلا

وبالتالي  ،مختلفةر قدرته على التماهي مع شخصيّات مختلفة والتحوّل إلى شخصيّات أو أشياء ويطت
 .مشاعره للتعبير عن وسيلةإيجاد ال

 زيارة عالم المسرح رغبتهم في  يزيد من لديهمالمسرح  نحو إيجابيّ  هتوج   ع الأطفال لبناءشجّ ندعم و ن
 أخرى. تلو  مرّة 

 الفروق  كلّ بحسب ميوله ورغباته مع مراعاة ،لمكنوزةالتمثيليّة ا نعمل على تطوير قدرات الأطفال
 .بينهمالفرديّة 
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 :ما يلي ر دائمًاعلينا أن نتذك  

   فع ال، مبادر ومؤث رالطفل هو شريك ،. 

  لتنفيذها اأفكارً  أن يقترحوانتيح للأطفال. 

   ر الطفل مهاراته الاجتماعي ة من خلال المشاركة في الأنشطة المقتر  .حةيطو 

  يومي   على نحو  يستمتع الطفل بالمشاركة والنجاح من خلال ممارسة الأنشطة والألعاب. 

َ"مَمسرحالعالَ  "هو  آذارالمضمون المركزيّ لشهر 
بالمشاركة  أمامهممن خلال إتاحة الفرص  عديدةخبرات حياتيّة فهم وتذويت  ةيّ نعزّز إدراك الطفل لأهمّ 

 والمبادرة في أنشطة البرنامج اليوميّة.

َالمعرفة:
  ة بهسم بلغة خاص  ويت  ع م المسرح واس  عال   أن  يدرك الطفل. 

   والإبداعي  مه الخيالي  يوس ع الطفل عال. 

  ت الطفل  .والتغل ب عليها المخاوف،لتأقلم مع آلي ات تساعده ليذو 

  م لى عال  عف ويتعر   ،على التعبير والإبداعمهارات عديدة تزيد من قدرته يكتسب الطفل
 .لائم سن ه ومرحلة نضجهتحبكة  ة ذاتدة عروض مسرحي  المسرح من خلال مشاه  

َذهنيّة،َحركيّة،َاجتماعيّةَوعاطفيّةَ مهارات:
من خلال المشاركة والتجربة في  ،يكتسب الأطفال مهارات عديدة في مختلف مجالات النمو  

ي ؛حة في هذا البرنامجأنشطة الخط ة التعليمي ة المقتر   القدرة على التفكير  ى الطفللد فهو ينم 
ر قدرات الطفل الإبداعي ة، و، هبنفس تهيزيد ثقو والتخطيط، زيد القدرة على التعبير عن يويطو 

ل المسؤولي ة والتعاون، وعلى  النفس المبادرة، و، العلاقات المتبادلةوالمشاركة الفع الة، وتحم 
 .تقوية وتدريب العضلات الغليظة والدقيقةو

َم:يَ القَ 
 .الفرد من فوائد نتيجة هذا العمل هوما يحصد العمل الجماعي  يدرك الأطفال قيمة 

لإنشاء التعاون والمشاركة فتزداد رغبته في  ،المجموعةد شعور الطفل بالمسؤولي ة تجاه دايز
المبني ة على العلاقات  ي ة الترابط بين الأحداث المتسلسلةيدرك أهم  وكذلك  ،قص ة أو مسرحي ة

  .الصعوباتمواجهة المشاكل و المعضلات وحل  والمتبادلة بين الشخصي ات، 
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َ

َسوفَنقترحَعنوانًاَلكلَّأسبوع
َ

َداتَمسرحيّةفرَ مَ َ–لَالأسبوعَالأوَّ
َ

َجملالموسيقىَأَ َمعَ َ–الثانيََعالأسبوَ
َ

َصّةضَقَ عرَ يّاَنَ هَ َ–الأسبوعَالثالثَ
َ

َعيادحَالأَ سرَ مَ َ–الأسبوعَالرابعَ
َ
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 "داتَمسرحيّةفرَ مَ "
 لوَّالأسبوعَالَأ

َسالخامَ َاليومَ  َعابَ الرََّاليومَ  َثالَ الثََّاليومَ  َانيالثََّاليومَ  َلوَ الأَ َاليومَ 
 

َأختارَقبّعتي
الساحرةَ

قيمَت ََالشرّيرة
 حفلة

َأنَأكونََأحبَ  َ...ـنمشيَمثلَال َأغنية
َمسرح""العالمَ

نشاطَ
َافتتاحيَّ

 ةيّ وجبة ساخنة صحّ 

َالعرضَالكبير َمسرحيّة
َتنكّريّة"َحفلة"

قناعيَ
 المفضّل

َقصّة
 "ا"هذاَليسَصندوقًَ

َ
 لمسرحناَالأوَّ

نشاطَ
ثرائيَّإ

 تربويَّ

كلماتيَ أناَتمثال
َالمسجوعة َةَالجسدغَ لَ  َناكانيَهَ مَ  َصندوقَ 

َبةالمداعَ 
نشاطَ
َختاميَّ
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َ"العالمَمسرح"َ:نشاطَافتتاحيَّ
 :معلوماتَللمرشدين

شخصيّات نراها في الاحتفالات أو على و حبّها، نُ  ت  شخصيّالشهر بالحديث عن نفتتح يومنا الأوّل لهذا ا
هل هي شخصيّات حقيقيّة أم  :عبّر عن مشاعرنا عندما نشاهد تلك الشخصيّاتنُ  .الشاشات أو في المسارح

 وما الهدف من وجودها؟ ،شخصيّة ر كلّ و  خياليّة؟ ما هو د  
 

َ:المستلزمات
 (ضغط هناا رابط الأغنيةل) .مكبّر صوت ؛موسيقى

 
 :نشاطرَاليَ سَ   
حفظ كلمات  ةعمليّ في بحيث نُسهم  ،مرّةأكثر من  (بندليللطفلة ريمي ) "العالم مسرح"أغنية  ستمع إلىن 

 ؛واسع ؛: مسرحنحو ،مفردات المسرحيّة نستخرج أهمّ  .الأخرى  الغناء مرّة تلو  في الأغنية من خلال المشاركة 
 ؛جمهور ؛: عرضنحو ،الأطفال بمفردات جديدة لدى الل غويّ  قاموسالري ث  ثمّ نتوسّع أكثر ونُ  ر...و  د   ؛مدوّر
 ديكور. ؛مؤلّف

 

 َ"لمسرحناَالأوَّ "َنتاجيَّإنشاطَإثرائيَّتربويّ:َنشاطَ
 

َ:معلوماتَللمرشدين
مة ملاء  مع ) يّة وجود هذا النوع من الفنّ أهمّ عن بمحادثة مع الأطفال  "المسرح شهر" بدأ أسبوعنا الأوّل فين

  النقاش لقدراتهم ومرحلة نموّهم(. لغة
إذ  ؛تأثيره أقوى  إنّ  أن نسمعها ونشاهد رسوماتها، بل أحببناها ونحبّ يّة عن القصص التي لا يقلّ أهمّ  المسرح

ر  ب نستطيع ،ةة في العروض المسرحيّ نأو تمثيل أدوار معيّ  ،من خلال مشاهدة العروض المعلومات،  تذويت   يُس 
  الأمور التي يهدف إليها العرض.م وغيرها من ي  القِّ و العادات، و 
 

َ:المستلزمات
راشي ف   ؛واشـچألوان  ؛...(طو  فُ  ؛شراشف ؛س قديمةملابأيدينا )متناول متاحة ب قُماشقطع  ؛كرتون كبيرةعلب 
 .(قد تخدمنا في بناء المسرح موادّ  وغيرها من لتعليق الستائر)حبل أو خيط متين  ؛دهان

 

https://youtu.be/IyC62adS2FM
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َ:رَالنشاطيَ سَ 
ماعيّ معًا من خلال عمل ج   تار معًا المسرح الذي نودّ بناءهونخ ،عرض أمام الأطفال صورًا لمسارح مختلفةن  

يّة وجود مساحة صغيرة في جوانب إلى أهمّ الأطفال  لفت انتباهن   ،خلال تنفيذ العمل .الأطفال كلّ يشارك فيه 
نقوم باستخدام كراتين كبيرة الحجم  .فيها دون أن يراهم الجمهورلون من البقاء ن الممثّ ليتمكّ  وستارة  المسرح

 750 ؛متر المساحة المركزيّة المفتوحة 1.5) تراوح بين مترين وثلاثةينتاج مسرح واسع عرضه إى لنا ليتسنّ 
م الأطفال بدهنه يقو  ،بعد اختيار الحجم الملائم من الكرتون  .جانب( اة بالستائر من كلّ المساحة المغطّ  ²سم

لم  إنمن الممكن أن نقوم بتركيبه في بداية اليوم التالي  .بعد أن يجفّ  كي يركَّبواش چـبواسطة ألوان ال
   الدهان في نفس اليوم. يجفّ 

نضع . ن أرضيّة أيضًاو وبد ثابتة،بدون خلفيّة  ي  أ الخلف،ملاحظة: على المسرح أن يكون مفتوحًا من  
قاعدة تساعدنا على لبناء ت الجوانب والستائر نقوم بتثبي .ةالأرضيّ  مةمع ملاء  خلفيّة ملائمة في كلّ عرض 

 الطاولة بثبات. على وضعه على الأرض أو
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
َ
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َ"المداعبةَ"صندوقَ:َنشاطَختاميَّ
 

َمعلوماتَللمرشدين:
 لعمل مسرحيّ  التحضيرثّ الشعور بالمتعة والراحة خلال ب  علينا  .عناصر المسرح كاهي هو من أهمّ سّ الفُ الحِّ 

 .بالمتعة والراحة خلال مشاركتهميشعر الأطفال كي  ،معيّن
 

َالمستلزمات:
مهرّج أو  أن تكون على شكل )يمكنن قماش دمية م ؛(صندوق أحذية فارغ) صندوق من كرتون مع غطاء

ى بطيّ الكرتون بنفس صناعة قوس من الكرتون المقوّ  في الإمكانأو ) قوس من معدن (؛لعبة أخرى  أيّ 
 .(²سم 6عات بحجم طريقة طيّ المنشّة ولكن على شكل مربّ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
لصق وتُ  ،في قاعدة الصندوق  لصق طرف القوس المعدنيّ حيث تُ ب ،ز المرشدة صندوق المداعبة مسبقًاتجهِّّ 

حيث تندفع الدمية بتضع الغطاء  ثمّ  ،ل الدمية داخل الصندوق بالضغط عليهادخِّ تُ  .ه الآخرالدمية في طرفِّ 
للمحافظة على عنصر  ،يوم من جديد تغيير الدمية كلّ  في الإمكان .الغطاء فورًاإلى الخارج عند إزالة 

 المتعة والدعابة. فضلًا عنالمفاجأة 
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  "...َـنمشيَمثلَال:َ"نشاطَافتتاحيَّ
َ:رَالنشاطيَ سَ 

من خلال  تقانهاإفهي مهارات علينا تدريب الأطفال على  ؛ما فيه من قدرات تمثيليّة وتقليداخترنا هذا النشاط لِّ 
ج نُدرِّ نبدأ بطلب بسيط ثمّ بحيث بة، يجب أن تكون التعليمات واضحة وغير مركَّ  .ممارسة النشاطات المتنوّعة

 ".نمشي مثل التمساح": ، نقولعلى سبيل المثال .وإضافة تعليمات خلال ممارسة النشاطمستوى الصعوبة 
نمشي مثل التمساح الخائف من " :ثمّ نضيف ".نمشي مثل التمساح الخائف"ة دقيقة نضيف: بعد المشي لمدّ 

  وعلى الأطفال تقليد حركتها وشكلها. ،كل مرّة شخصيّة مختلفةنختار  وهكذا "...الصيّاد
 

َ"اقصّةَ"هذاَليسَصندوقًَ:َنشاطَإثرائيَّتربويَّ
 

َ:معلوماتَللمرشدين
 .هكورسا نشر ومنرا ناصر، ترجمة: تماومن  ،أنطوانيت بورتِّستأليف ورسم من " اهذا ليس صندوقً قصّة " 
تطوير قدراتهم  وبالتاليالتخيّليّ  الخيال لدى الأطفال من خلال اللعبتعمل هذه القصّة على تطوير  

 التفكيريّة والإبداعيّة.
 

َ:المستلزمات
 ."اقصّة "هذا ليس صندوقً 

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 
فتعطيهم مساحة  ،معهم لبضع دقائق قبل البدء بالسرد ثحدّ تتو عرض المرشدة صورة الغلاف أمام الأطفال، ت  

اسم  ؛ويّة القصّة؟ )العنوانما هي هُ  :للتخمين والاستدلال على مضمون القصّة من خلال صورة الغلاف
اسم الرسّام( تقوم المرشدة بتوضيح أهمّيّة وجود الرسومات للأطفال ومساعدتهم على فهم  ؛الكاتب أو المؤلّف

وتذويت أحداث القصّة، ثمّ تبدأ بسرد القصّة، واستخدام عدّة أصوات ونبرات بحسب المواقف والأشخاص، 
 .تعرض الصور خلال السردو 

، هذا ليس صندوقًا يتخيّلوا مع أرنوب أنّ وتشجّع الأطفال ل ،ة للأطفال مع عرض الصورتسرد المرشدة القصّ 
 .ن معه على أنّه حقيقيّ و  لونه ويتماه  شيء آخر يتخيّ  سفينة أو قطار أو سيّارة أو أيّ  بل هو
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َ"مكانيَهنا:َ"نشاطَختاميَّ
 

َ:معلوماتَللمرشدين
 ؛مسرح ؛: عرض)نحوساب الأطفال المفردات المسرحيّة كإالسابقة بتجهيز المسرح و  الأيّامبعد أن قمنا في 

فرد  وظيفة كلّ  حونوضّ  ،نراجع معًا هذه المفردات (،...مهندس ديكور ؛خلفيّة ،ف، مخرج، ديكورمؤلّ  ؛لممثّ 
 .أو الوظيفة يشغل هذا المكان

 
ََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََََ:نشاطرَاليَ سَ 

عرض أمامهم ت   .ع الأطفال في مجموعتين متساويتينوزِّ تُ  .رو  ز المرشدة بطاقات المرادفات مع صُ تجهِّّ 
مجموعة  كلّ  إلىتطلب  .غلوهاوتتيح لهم فرصة اختيار المكان أو الوظيفة التي يرغبون أن يش   ،البطاقات

 ،ل بين المجموعتين وإعطائهم بعض التوجيهاتتعمل على التنقّ  أفرادها. ة قصيرة من نسج خيالتأليف مسرحيّ 
يحصلون على التشجيع بالتالي و الذي قامت بتأليفه،  العمل   مجموعة   كلّ  ت ع رض .تهمهمّ تسهم في إنجاح م  كي 

إذ  ؛لترغيب الأطفال في ممارسة مثل هذا الأنشطة مرّة أخرى  ، وذلكما كان العمل بسيطًا أو غير متكامله  م  
نّ الممارسة والتجربة المتكرّرة تعمل على إكساب الأطفال المهارات المطلوبة للتفكير والتخطيط والتنفيذ إ

 .نلإنتاج عمل مسرحيّ متق  
 

َ"َكونَنَأَ أ ََافتتاحيّ:َ"أحبَ َنشاط
َالمستلزمات:

 ؛: قبّعات، نحوأدوات إضافيّةير تحض من الممكن)ي البيئة التربويّة وات وملابس مختلفة متواجدة فد  أ   ؛مسرح
 ...(.قبّعة طبّاخ ؛مريول أبيض ؛شال ؛عكّاز

 
 :نشاطرَاليَ سَ 
على ة. لشخصيّ والتي تتلاء م مع اة متوافر المستعينًا بالأدوات والملابس  ،شخصيّة مشهورةالطفل المشارك  لّديق

رة شخصيّة مشهو  اأيضً د هو يُقلّ أن  ينجح بذلك عليه منو تقليدها،  جرى الشخصيّة التي اكتشاف  الأطفال
 جديدة.
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  "قناعيَالمفضّل:َ"إثرائيَّتربويََّنشاط
 

َمعلوماتَللمرشدين:
اختيار الشخصيّات وتقليدها  .ايقومون بتقليدها شكلًا وسلوكً و  يحبّونها،تقمّص شخصيّات بستمتع الأطفال ي  

عند قيام الأطفال بمثل  ؛ إذفي حماية الطفل من المبالغة والانحراف عن الواقع يسهمان تحت إشراف البالغ
التمييز بين  مع الأطفال لتوضيح الأمور ومساعدتهم علىة حاضر هذه النشاطات على المرشدة أن تكون 

 وبالتالي بين السلوك القابل للتنفيذ والسلوك غير القابل للتنفيذ.  ،الواقع والخيال
َ

َالمستلزمات:
 .صمغ ؛عود خشبيّ  ؛شريط هدايا أو مطّاط ؛مقصّات ؛...(باندا ؛مائيّة ؛خشبيّةألوان ) ؛أقنعة مختلفة 
 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
الجمهور ل وعلى له تأثير نفسيّ وجسديّ على الممثّ إذ  ؛في كثير من العروض همّ مو  القناع هو عامل مركزيّ 

يلوّن الطفل القناع  .عجبهالقناع الذي ي طفل   يختار كلّ  مختلفة بحيثرسومات لأقنعة  ض المرشدةعرِّ ت  . اأيضً 
وضعه على وجهه ن الطفل من يتمكّ كي  ،جوانبه أحدفي  ود الخشبيّ الع تثبّت المرشدة القناع على .ثمّ يقصّه

 ربطه من الخلف. جري ليه ي  الخيط في طرف  تثبّت  أو ،والإمساك بالعود الخشبيّ 
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 .ستخدامهااور في هذه الصفحة عند يجب القيام بتكبير الص  
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 "دسَ الجَ غةَل َ"َ:نشاطَختاميَّ
 

 معلوماتَللمرشدين
تنشيط ذاكرة الأطفال ومساعدتهم على تذويت المعلومات التي اكتسبوها من إلى ختاميّة الأنشطة ال تهدف

 في اليوم ذاته. خلال المشاركة والتجربة
 

َرَالنشاطيَ سَ 
 همد أنّ جميعاللعب أمام الأطفال للتأكّ تمثيل  كذلكمن الممكن  .أمام الأطفال المرشدة تعليمات اللعبة تشرح

يتواصل اللاعب مع الأطفال من خلال حركات  ." ممنوع الكلامجسدفي نشاط "لغة ال .قد فهموا التعليمات
 إشارات اللاعبفعليهم التركيز من خلال النظر إلى حركات و  ،"الأطفال"أمّا  .الجسد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
َ
َ
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َ"تقيمَحفلةالشرّيرةََلساحرة"اافتتاحيّ:َنشاطَ
َالمستلزمات:َ

  .إلى الأطفال لحفلة كعكة وشاية هموجَّ  "الساحرة الشرّيرة"من  اي  عوة مكتوبة نصِّّ دلتحضير مسبق 
 

َرَالفعّاليّة:يَ سَ 
وتوضّح للأطفال أنّ هذه دعوة عامّة  ،بارزتعلّقها على الحائط في مكان دعوة الساحرة الشرّيرة و تقرأ المرشدة 

تتيح الفرصة أمام الأطفال للتعبير عن شعورهم عند تلقّي دعوة كهذه، و شخص في هذا المكان،  تشمل كلّ 
من هي الشخصيّات التي ستذهب إلى هذه الحفلة؟ هل يرغبون في الذهاب وعن تساؤلاتهم في هذا الصدد: 

تعمل المرشدة على تهدئة الأطفال إذا  واحد منهم؟ كلّ  هاصمّ ة التي سوف يتقهم أيضًا؟ ما هي الشخصيّ 
ها لن تستطيع وأنّ  ،ها شخصيّة خرافيّةوتوضّح لهم أنّ  ،شعروا بالقلق أو الخوف من شخصيّة الساحرة الشرّيرة

 .، وأنّ هذا جزءٌ من خيال المسرحفهي تدعونا إلى حفلة كعك وشاي لنستمتع معًا ؛عمل شرّير القيام بأيّ 
أن يسير  بشرط ،مكان الحفلة لّ الأطفال علىتحدّد المرشدة مسار الطريق إلى الحفلة بشريط لاصق ليستد

على الأطفال  ،إشارةً متّفقًا عليها المرشدةؤدّي ت ماعند .ة التي اختارهاطفل بطريقة وأسلوب الشخصيّ  كلّ 
ور المرشدة  ؤديتالمحدّد. يتابعون سيرهم حسب المسار  ثمّ  أخرى،ل إلى شخصيّة ف والتحوّ التوقّ  الساحرة د 

يكونوا و  ،بالهدوء والراحة الأطفال استقبالًا لطيفًا ليشعروا ستقبلوت ،عةالشرّيرة من خلال وضع قناع أو قبّ 
 ة غير متوقّعة لدى البعض منهم.بالتالي قد خاضوا تجربة إيجابيّ 

  
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
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َ
َ
َ
 
 
َ
 
 
 
 
 
 
 

ة  دعوة عام 

لىّفّبدعوةّجميعّال طفالّأ تشرّ الحلوينّا 

 حفلةّكعكّوشايّلنقضيّأ جملّال وقاتّمعًا

نيّحضورّالجميعّّّّّّّ  ّدونّاس تثناءّّّّّّيسرر
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َريّة"فلةَتنكَ يّةَ"حَ حَ سرَ مَ َ:نشاطَإثرائيَّتربويَّ
 

َ:معلوماتَللمرشدين
يّة وأساسيّات المسرح، المسرحات قد تزيدهم معرفة وتساعدهم على تذويت المفردات مشاهدة الأطفال للمسرحيّ 

 ممارسة النشاطات المسرحيّة.لى عالم المسرح و عف التعرّ في  وتزيد رغبتهم
َ

َ:المستلزمات
  ة الآمن    رابط المسرحيّ  ؛حاسوب ؛جهاز عرض ضوئيّ  ؛شاشة كبيرة

https://video.link/w/4xlSc 
 
 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
 ؛الجمهور ؛الستائر )نحو:انتباه الأطفال إلى مكوّنات المسرح فت ن ل .نعرض المسرحيّة على الشاشة

 .(المسرح وتركيبته ؛الشخصيّات
 على صفات ومميّزات كلّ  كذلكو  ،ن خلال هذا العرض المسرحيّ يتعرّف الأطفال على شخصيّات متعدّدة م

 وجودها...يّة أهمّ و وظيفتها في الحياة، و شخصيّة، 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
َ

https://video.link/w/4xlSc
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 "َكلماتيَالمسجوعة:َ"نشاطَختاميَّ
 

َ:َمعلوماتَللمرشدين
 ؛مرادفات ؛مفرد والجمعال نحو: ،غة من خلال ممارسة مهارات لغويّة مختلفةللّ  وتيّ صيطوّر الطفل الوعي ال

 ...السجع
 

َ:المستلزمات
 .مسجوعة   وكلمات   ر  صو   بطاقاتُ 

 الحرف الأخير منها(.أي في – فواصل العباراتفاق ع هو اتّ ج  )ملاحظة: السَّ 
 

َ:نشاطرَاليَ سَ 
 .صورو استخدام بطاقات بواسطة إيجاد كلمات مسجوعة لمفردات نعرفها، بالأطفال يقوم 

 .(ليميناتسيا) التغليف/ الترقيق ماكينةصّها وتصفيحها في علينا القيام بق   ،ملاحظة: لاستخدام البطاقات
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 مسرح سبحي ستارة

   

 خيارة كرسيَّ ضرسي

 
 

 

 جمهور عصفور شخصيّة

   
 شمسيّة دفَّ رفَّ
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 قبّعتي"َافتتاحيّ:َ"أختارَنشاط
 

َ:المستلزمات
 مختلفة. قبّعات

 
َ:لنشاطرَايَ سَ 

الذي  م الطفليتقدّ  .القبّعات على طاولة في المركز رشدةمالتضع  .يجلس الأطفال على شكل نصف دائرة
 ،عليهم التنازل لطفل واحد فقطإذ  ؛لّا يتدافع الأطفال في نفس الوقتعة بشرط أويختار قبّ  ،يرغب بالمشاركة

على الطفل القيام بتقليد الشخصيّة التي تستخدم  ،بعد اختيار القبّعة .ثمّ يكرّرون المحاولة في الجولة التالية
طبّاخ... وعلى الأطفال التخمين  ؛لاعب رياضيّ  ؛البناء عامل ؛: قبّعة الساحرةنحو ،القبعة التي اختارها

 ومحاولة معرفة الشخصيّة التي اختار الطفل قبّعتها.
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َ"الكبيرَتربويّ:َ"العرضنشاطَإثرائيَّ
 

َ:معلوماتَللمرشدين
فالمعرفة تزيدهم  لديهم. المعلومات ت أكثر بعد اكتساب المعرفة وترسيخيرغب الأطفال في ممارسة النشاطا

 .ابتهاجًاو وهذا يزيدهم متعة  ،وتجعلهم يخوضون تجارب ناجحة ،ثقة بالنفس
 

َالمستلزمات
 ؛العكّاز ؛القبّعات ؛الأسبوع )المسرحجميع الأدوات والملابس التي قمنا بتجهيزها واستخدامها منذ بداية 

 (.الملابس...
 

َ:لنشاطسيرَا
 طويلًا  اد مسارً حدِّّ نُ  .لدينا في صندوق كبير متوافرةالفي متناول أيدي الأطفال جميع الأدوات والملابس  وفّرن

اليوم هو اليوم الأخير في هذا  بر الأطفال بأنّ نخ   .ليكون مسار العرض المُتاح بستانالبساط ما بواسطة  انوعً 
للقيام بالعرض تمامًا  طفل يختار كلّ ما يلزمه من موادّ  لذا سوف نحتفل ونقوم بعرض جميل، فكلّ و  ،الأسبوع

مّة وطريقة ه  توضيح الم  بغية لًا العرض أوّ بتجسيد  أن نقوم نحن في الإمكان .كعارضات وعارضي الأزياء
 التنفيذ أمام الأطفال.

أمّا  .جماعيّ  على نحو  نستطيع القيام بالعرض  ،إذا كانت الأدوات والملابس كافية لجميع الأطفالملاحظة:َ
 .فرديّ  على نحو  تنظيم العرض بمجموعات صغيرة أو  في مستطاعناف ،غير كافية للجميع الموادّ  كانت إذا

 ذ استشارة الأطفال والاستماع إلى اقتراحاتهم. من المحبّ 
 

 "تمثالَختاميّ:َ"أنانشاطَ
 

َمعلوماتَللمرشدين
 .ابتهاجبينهي الأطفال يومهم  .عة والمرحنشاط ممتع يعمل على إضفاء أجواء من المت

 
َالمستلزمات:

 مكبّر صوت. ؛موسيقى بإيقاعات مختلفة
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 :نشاطرَاليَ سَ 
ف تتوقّ ما دعن .(بطيء ؛)سريععلى أنغام الموسيقى وحسب الإيقاع  جاهات مختلفةاتّ في يسير الأطفال 

: وضعيّة نحو ،حراك معيّنة بلاف بوضعيّة تعبّر عن شخصيّة على جميع الأطفال التوقّ  ،الموسيقى
تنظر إلى حذائها الذي وهي ة الأميرة ساندريلا وضعيّ  ؛ة الساحرة الجالسة على مكنستهاوضعيّ  ؛مانر ايدـپـس

سماع الموسيقى مرّة  ند  عِّ  ار  حُ  سيرًايعود الأطفال للسير  .الملك الجالس على عرشه...( ةوضعيّ  ؛سقط خلفها
 وهكذا... ؛ة شخصيّة جديدة بلا حراكضعيّ فها عليهم التوقّف بو  وعند توق   ،أخرى 

 
 

َ
َ
َ
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 "معَالموسيقىَأجملَ"

َالأسبوعَالثاني
َاليوم الخامِس َاليوم الرّابع الِث

ّ
َاليوم الث اني

ّ
َاليوم الث ل  وَّ

َ
َاليوم الأ

 

ف لطيف قمت به تصر  
 اليوم

 سعدنييُ  شيءٌ  شخصيّة تفرحني أحبّ أن أشاهد خيفني أنيُ 
َنشاط

َافتتاحيَّ

 ةيّ وجبة ساخنة صحّ 

 أصمّم ما يحلو لي
 قصّة

 "جوقة زينة"
 

حفلة موسيقيّة 
 بأدوات المطبخ

أُنتج آلتي 
 الموسيقيّة

ألوّن آلتي 
 المحبوبة

َنشاط
َئيَّثراإ

 تربويَّ

ملك الغابة يقيم  مرايتي يا مرايتي يا
 احتفالاً 

 أسمع وأخمّن أراقص النغمات تمثالاً  تُ أنح  
َنشاط
َختاميَّ
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 "سعدنييَ َشيءَ "َنشاطَافتتاحي:
 

َ:معلوماتَللمرشدين
 هو للأطفال كم المرشدة حوضِّّ ت .ها تجعلنا سعداءتُ يومنا بمحادثة الأطفال عن أشياء نحبّها وممارسنفتتح 

  .جميل أن نعبّر عن مشاعرنا للآخرين
َ

َ:المستلزمات
  .أو وعاء فارغ سلّة ؛بة لدى الأطفالمحبَّ  أغراض من الصفّ 

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

معها من  قامت بإحضاره وأ ،بستانيكون في ال )قديجعلها سعيدة  تفتتح المرشدة النشاط بالحديث عن غرض
 ؛رني بالسعادةشعِّ ه يُ : أحضرت معي قلمي الأحمر لأنّ نحو، (لتوضّح لهم طريقة وتعليمات تنفيذ النشاط البيت

 شعرني بالسعادة.لونه الجميل يُ إذ إنّ  ،فأنا أحبّ أن أكتب وأرسم به
  إعطاء الوقت الكافي لمشاركة جميع الأطفال. من المهمّ  .الذين يرغبون بالمشاركةثمّ يبدأ الأطفال  

َ
َالآلاتَالموسيقيّة"َتربويّ:َ"أنواعنشاطَإثرائيَّ

 
 

َمعلوماتَللمرشدين:
تصاحب  فمن الممكن أن تكون خلفيّةً  ؛في العروض المسرحيّة أو القصص امهم   ارً و  للموسيقى د   كلّنا نعلم أنّ 

لتوضيح المشاعر التي تنتابنا  هي عامل مهمّ خلال العرض، ولكن في جميع الحالات  ي  أو أغان ،العرض
ه ت  ب  صاح   اإذا كان الحدث حزينً ف ؛متها للأحداث على اختلاف أنواعهاملاء   جري فتخلال متابعة الأحداث، 

 .وسارّة.. ه موسيقى سريعةٌ ت  ب  صاح   اإذا كان الحدث سار  و تشعرنا بالحزن،  موسيقى هادئةٌ 
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َمستلزمات:

  .بستانمن ركن الموسيقى في ال يّةلات الموسيقالآ

َ
َرَالنشاط:يَ سَ 

 إحضار آلات أخرى إذا شعرت  في الإمكان  .في ركن الموسيقىة ضوعالمو تعرض المرشدة الآلات الموسيقيّة 
تقوم بمشاركة  ثمّ  ،نةعن إعجابهم بآلة معيّ  أمام الأطفال بالتعبير تتيح الفرصة   .بنقص في بعض أنواع الآلات

 آلات النفخ. ؛آلات إيقاعيّة ؛الأطفال بتصنيف الآلات الموسيقيّة حسب نوعها: آلات وتريّة

 لها ثمّ يقوم بتلوينها.مِّ يك   .طفل على ورقة عمل لرسمة غير كاملة للآلة التي يحبّ  يحصل كلّ 

:َكيفَشعرتَحينَقمتَنحوَ،تطرحَالمرشدةَبعضَالأسئلةَعلىَالأطفالَ،نشاطملاحظة:َعندَانتهاءَال
مَّالعزفَبها؟َثمَّتطلبَمنَلىَقلبك؟َمنَيرغبَفيَصناعةَآلتهَالمفضّلةَومنَثَ إبتلوينَآلتكَالمحبّبةَ

َالمطبخَمناديلاتَأوَكراتينَلفََّ،سطوانيّةَالشكلَمنَالكرتونَأعلبَوَفارغة،ََورتـچلَإحضارَعلبَيوالأطفا
َعلبَكرتونيّةَفارغة...َوَ،َالورقيّة
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َ

 آلةَإيقاعيّةَ)طبل(َ-لةآلتيَالمفضَ 

َ
 

َ?العزفَتمكّنَمنلَأماذاَينقصنيَ
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َيثار(آلةَوتريّةَ)قَ-آلتيَالمفضّلة
َ

َالعزف؟َتمكّنَمنلَأماذاَينقصنيَ
َ
َ
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َلخشخشةَ)ماراكاس(آلةَاَ-آلتيَالمفضّلة
َ
َ

َالعزف؟َتمكّنَمنلَأماذاَينقصنيَ
َ
َ
َ
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َآلةَالنفخَ)ناي(َ-المفضّلةآلتيَ
َ
َ

َالعزف؟َتمكّنَمنلَأماذاَينقصنيَ
َ
َ
 
 
 
 
 

  



36 
 

 
 

َ
َ

َكسيليفون(إآلةَنقرَ)َ-آلتيَالمفضّلة
َ

َنوتات(8َالعزف؟َ)آلةَنقرَتحتويَعلىََتمكّنَمنلَأماذاَينقصنيَ
َ
َ
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َ()الدفَّآلةَإيقاعيّةََ-آلتيَالمفضّلة
َ
َ

َالعزف؟َتمكّنَمنلَأماذاَينقصنيَ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
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َوتريّةَ)الكمان(آلةََ-آلتيَالمفضّلة
َ

َالعزف؟َتمكّنَمنماذاَينقصنيَلَأ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
 
َ
َ
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 نشاطَختاميّ:َ"أسمعَوأخمّن"
 

َ:معلوماتَللمرشدين
جري نُ  ،القصص والأفلامو في العروض والمسرحيّات  الموسيقيّ ة العامل يّ أهمّ  بشأنثنا مع الأطفال بعد أن تحدّ 

َ. مسابقة تخمين
 

َ:المستلزمات
  video link))رابط آمن  "توم وجيري "أوركسترا موسيقى 

https://video.link/w/zt7Sc 
 

 video link))رابط آمن  "النمر الورديّ "موسيقى 
https://video.link/w/zx7Sc 

 
 video link))رابط آمن  "بيضاء الثلج والأقزام السبعة"أغنية 

https://video.link/w/UxpTc 
 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

عدم كشف الصورة على على مع الحرص  ،على مسامع الأطفال مقطوعات موسيقيّة مألوفة نقوم بتشغيل
نتيح الفرصة أمامهم للاستماع ثمّ  .سم وعنوان العرضاعلى  الاستدلال منها إن كان في الإمكانالشاشة 
ل عهم على تخي  ونشجّ  ،سمعهم المقطوعة كاملةنُ  ،لى اسم العرض أو الفيلمعبعد أن يتعرّف الأطفال  .التخمين

 سيقى.أو حسب المشاعر التي انتابتهم خلال الاستماع إلى المو  ،الموقف أو الحدث حسب سرعة الموسيقى
 في النشاط. تيالسمعهم مقطوعات أخرى مألوفة بالإضافة إلى الموسوعات أن نُ  في الإمكان

َ
َ
َ
َ

https://video.link/w/zt7Sc
https://video.link/w/zx7Sc
https://video.link/w/UxpTc
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َ"شخصيّةَتجعلنيَسعيدًا"َ:نشاطَافتتاحيَّ
َرَالنشاطيَ سَ 

أغانيه جميلة وأستطيع أن أردّدها معه  مّو صابر يجعلني سعيدة لأنّ جملة "ع  التفتتح المرشدة النشاط ب
موا إلى الأطفال أن يتقدّ  إلىتطلب  وشجاع"، ثمّ  أو "شخصيّة الأسد سيمبا تجعلني سعيدة لأنّه ذكيّ  ،بسهولة"

 ها...لأنّ ثوا عن شخصيّة تجعلهم سعداء أمام الجميع ويتحدّ  البستانمركز 
 الأسبوعنا نستطيع إتاحة الفرصة أمام الأطفال لاستخدام المسرح الذي قاموا بإعداده في من الجدير بالذكر أنّ 

ر النجم في هذه و  فهو يأخذ د   ،زر الطفل المتحدّث بالتمي  شعِّ من شأنه أن يُ  ؛ إذل لمثل هذه النشاطاتالأوّ 
َ.شاهد في هذه اللحظاتر المُ و  أخذون د  فهم ي ؛ةدّيّ يشعر الأطفال الآخرون بالجِّ كذلك و  ،اللحظات

َ

َالموسيقيّة""أ نتجَآلتيََنتاجيَّإَتربويّ:َنشاطنشاطَإثرائيَّ
َمعلوماتَللمرشدين:

تزيد متعتهم ات وغيرها. المقصّ و الدهان و كالصمغ  ،الإنتاجيّة د تعاملهم مع الموادّ يشعر الأطفال بالمتعة عن
مع الأطفال خلال دنا وجو ا جد   مهمّ . من الجهمهمّة والحصول على منت  عند شعورهم بالنجاح في تنفيذ الم

 ه للأطفال. ون الوسيط الموجِّّ كُ التنفيذ لن  
 

َالمستلزمات:
 ؛واشـچدهان  ؛(ورت والألبان وغيرهاـچعلب اليو ؛ةالأطفال )العلب الكرتونيّ التي أحضرها  جميع الموادّ 

 .دبق وألوان مائيّة )توش( ؛قصّاتمِّ  ؛مطّاط
 
َرَالنشاط:يَ سَ 
لآلات  المرشدة صورًارض ع  ت   .أطفال 5-4مجموعات صغيرة من  ضمنط هذا النشافي مل الع جري ي

التي  طريقة التنفيذ والموادّ  بشأنتتحدّث المرشدة معهم  .طفل الآلة التي يرغب بإنتاجها يختار كلّ فموسيقيّة، 
 الملائمة وطريقة التنفيذ الأسهل. فتوجّههم لانتقاء الموادّ  ،كلّ آلة من الآلات الموسيقيّة إنتاجتناسب 

 
إنَّمثلَهذهََ؛َإذاليومَذاتهفيَالأطفالَفيَهذاَالنشاطََعأنَيشاركَجميَملاحظة:َليسَمنَالضروريَّ

لتكملةَالنشاطَفيَاليومَالتاليََةإمكانيَّحتاجَمنّاَومنَالأطفالَإلىَوقتَطويلَنوعًاَما،َفهناكَتالنشاطاتَ
 .معَتوضيحَالأسبابَللأطفال
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َالنغمات"َختاميّ:َ"أراقصنشاطَ
 

َالمستلزمات:
 شخاشة.خ   دفّ أو

 

َرَالنشاط:يَ سَ 
نقوم  .واصل والإيقاع المتقطّعبين الإيقاع المت التمييز تمكّنوا منلكي يثري الأطفال بأنواع إيقاعيّة مختلفة نُ 

؛ فعلى سبيل تلائم نوع الإيقاعة معيّن نختار بمشاركة الأطفال حركات جسديّة .شخاشةأو الخّ  باستخدام الدفّ 
شة الحلقات خفيُسمع صوت خر  ،متواصلًا  تحريكًا تحريك الدفّ  بواسطةالإيقاع المتواصل  : عند سماعالمثال

 ي بحركة راقصة متواصلةالأيد فوفكيقوم الأطفال بتحريك  ،شخاشةأو الخرخشة بالخ   ،متواصل على نحو  
عة بواسطة متقطّ نغمات  ا عند سماعأمّ  .الركض والدوران/ ران متواصلةو  يحرّكون الأيدي ممدودة بحركة د  /

 التصفيق/ على الأطفال القيام بالقفزف ،عةطّ شخاشة باليد ضربات متقأو ضرب الخ   القرع على طبلة الدفّ 
نكرّر العمليّة وننتقل من الإيقاع المتواصل إلى الإيقاع  .ضرب القدم على الأرض حسب سرعة الإيقاع/

 .كذلك المتعةزيادة التحدّي و  فيالأطفال رغبة من  هذا يديز  ، إذسريع على نحو  المتقطع 
 
 

َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
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َأنَأشاهد"َ:َ"أحبَّافتتاحيَّنشاطَ
 

َمعلوماتَللمرشدين:
سيع قاموسهم تطوير قدراتهم اللغويّة وتو ابتغاء   ،عرهما إتاحة الفرصة للأطفال بالتعبير عن مشاجد   من المهمّ 

 وإغنائه بعبارات ومفردات جديدة. اللغويّ 
 

َرَالنشاطيَ سَ 
 أو وضع كرسيّ  ،أن نضع المسرح في وسط الحلقةفي الإمكان  .الأطفال على شكل حلقة كبيرة نجلس مع

ويخبر  يجلس الطفل على الكرسيّ  .ليتميّز الطفل المشارك أو أيّ كرسيّ آخر مميّز موجود لدينا أعياد الميلاد
الأطفال على المشاركة في  على المرشدة حثّ  .مشاهدته البرنامج الذي يحبّ / الفيلم/ العرض بشأنزملاءه 

وما هو أكثر  ؟هل هم أيضًا يحبّون مشاهدته :رأيهمالنقاش حول البرنامج أو العرض الذي ذكره الطفل وأخذ 
 ؟مشهد يحبّونه

َ
َ"موسيقيّةَبأدواتَالمطبخَتربويّ:َ"حفلةنشاطَإثرائيَّ

 

َالمستلزمات:
 مكبّر  ؛نقّالأو هاتف  حاسوب ؛أدوات المطبخ من ركن المنزل ومطبخ الصفّ 

 .ق عليها مسبقًاأغنية متّف   ؛صوت
 

َسيرَالنشاط:
يقوم الأطفال بطرح اقتراحاتهم لاستخدام  .على الطاولة أمام الأطفالة ضوعالمو تعرض المرشدة الأدوات 

الصحن والملعقة بديل  ؛الملعقة بديل للمطرقة ؛: الطنجرة بديل للطبلةنحو ،ةالموسيقيّ للآلات  الأدوات بديلًا 
نوعها ثمّ يصنّف الأطفال "الآلات" حسب  ...لات الصنوجلآمعدنيّة بديل الصحون ال ؛ث الموسيقيّ للمثلّ 

 (...ذلك إذا وُجد-وتريّة  ؛نقريّة ؛)إيقاعيّة
إلى تقوم المرشدة بتوجيه الأطفال  .طفل أداة من الأدوات المعروضة ليستخدمها خلال الحفلة يختار كلّ 

على الأدوات  عزف الأطفال الموسيقى عليها لتصاحب اقً ف  ل المرشدة أغنية متّ تشغّ  .طريقة استخدام الأداة 
 .وقوّتها سرعتهاو حسب نوع النغمة 

 لمحبوبة الأطفال "سيرين يزبك "هيك أنا بعزف"فق لأغنية امن الممكن الاستعانة بالرابط المر 

https://video.link/w/CzASc
https://video.link/w/CzASc
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 "تمثالاًََختاميّ:َ"أنحتنشاطَ
 

َمعلوماتَللمرشدين:
 .يتعلّم الأطفال بواسطة التقليد، ممّا يجعل نشاط اليوم ممتعًا وملائمًا لرغبات وقدرات الأطفال

 

َالمستلزمات:
 .موسيقى

 

َسيرَالنشاط:
تشغّل المرشدة الموسيقى بعد أن  .التمثال   رُ والآخ   هما النحّات  كون أحدُ حيث ي  بأزواج نقسّم الأطفال إلى 

عند  .حرّ على نحو  يرقص الأطفال على أنغام الموسيقى  .وطريقة تنفيذ النشاطللأطفال التعليمات توضّح 
نّه يقوم إأي  ؛بينما يقوم النحّات بتصميم التمثال ،عن الحركة تمامًا "التمثال"يتوقّف الطفل  ،ف الموسيقىتوق  

جل واحدة أو رفع رِّ  ،مثلًا  ،كوضع اليد على الخدّ -لينحت شكلًا مميّزًا  "التمثال"بتحريك أعضاء جسم الطفل 
 ...إلى الأعلى
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َ..."يخيفنيَأننشاطَافتتاحيّ:َ"
 

َمعلوماتَللمرشدين:
فهذا  ؛كذلك الأمر بالنسبة لمخاوفهمو ا إتاحة الفرصة للأطفال بالتعبير عن مشاعرهم الجميلة، جد   من المهمّ 

 فهم مخاوفهم والتخفيف عنهم. ويساعدنا كبالغين على ،يساعدهم على التفريغ
 
َرَالنشاط:يَ سَ 

 أو وضع كرسيّ  ،من الممكن أن نضع المسرح في وسط الحلقة .نجلس مع الأطفال على شكل حلقة كبيرة
 يجلس الطفل على الكرسيّ  .ليتميّز الطفل المشارك ،لدينا توافرمأو أيّ كرسيّ آخر مميّز  ،أعياد الميلاد

باستخدام عبارة  امشاهدته ولا يحبّ تخيفه الفيلم/ البرنامج أو الشخصيّة التي / ويخبر زملاءه عن العرض
الجميلة ‘‘ة شكل الوحش في قصّ  يخيفنيأو " ،"‘‘بيضاء الثلج‘‘"يخيفني أن أشاهد الساحرة في فيلم 

الأطفال على المشاركة في النقاش حول البرنامج أو العرض الذي ذكره  على المرشدة حثّ  ."‘‘والوحش
 سبب خوفهم.في و  ،لا يحبّون مشاهدته في ما إذا كانوا هم كذلكوأخذ رأيهم  ،الطفل

ونحن أيضًا نستطيع  ،هنالك شخصيّات وهميّة أو خرافيّة ث مع الأطفال والتوضيح لهم أنّ على المرشدة التحدّ 
 .(أو المهرّج -مثلًا  -كالساحرة)ة من خلال ارتدائنا لملابس معيّنة والقيام بماكياج معيّن خلق شخصيّات وهميّ 

ن مّ ن مو رسه هو أو الآخر سلوك يما عن أو عمل/ شخص/ ث الأطفال عن مكانمن الممكن أيضًا أن يتحدّ 
يخيفني أن " ؛أن أبقى في المنزل لوحدي" يخيفني" ؛: "يخيفني أن أنام في غرفتي لوحدي"نحو، حوله يخيفه

 ."ظلمأبقى في مكان م
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َقصّةَ"جوقةَزينة"نشاطَإثرائيَّتربويّ:َ
َمعلوماتَللمرشدين:

تشجّع قصّة "جوقة زينة" الأطفال على  .عامر شوملي ورسومات ،علاء حليحل قصّة "جوقة زينة" من تأليف
من  ،الأطفال لزيادة متعة .فتزيد قدرة الأطفال على التمييز بينها ،الإصغاء والاستمتاع بالأصوات المختلفة

 ما فيها من أصوات جميلة.بة لِّ س  و  ح  ة المُ ل استخدام القصّ المفضّ 
َ:لمستلزماتا

 .جهاز عرض ضوئيّ حاسوب أو  ؛"قصّة "جوقة زينة
         https://midiio.com/zena/index.php  َّبةس  و  ح  المُ  ةإليكم رابط القص

َ:رَالنشاطيَ سَ 
 .تعرض المرشدة صورة الغلاف أمام الأطفال .من الكتاببقراءة في المرّة الأولى  القصّة نسردمن الممكن أن 

معهم لبضع دقائق قبل البدء بالسرد فتعطيهم مساحة للتخمين والاستدلال على مضمون القصّة من  ثتحدّ ت
تقوم المرشدة  .اسم الرسّام( ؛اسم الكاتب أو المؤلّف ؛ويّة القصّة؟ )العنوانما هي هُ  :خلال صورة الغلاف

أحداث القصّة، ثمّ تبدأ بسرد القصّة،  مساعدتهم على فهم وإدراكبو  ،للأطفالبتوضيح أهمّيّة وجود الرسومات 
 ،في المرّة الثانية .واستخدام عدّة أصوات ونبرات بحسب المواقف والأشخاص، وعرض الصور خلال السرد

هل  :الاستطلاع لدى الأطفال بة بعد إثارة عنصر التشويق وحبّ س  و  ح  مُ الرابط لعرض القصّة نستخدم ال
 ترغبون في سماع الأصوات التي سمعتها زينة؟ 

شاهد التي من الم   فال لرسم مشهد أحبّوه أو استحوذ على اهتمامهمنتيح الفرصة أمام الأط ،بعد سرد القصّة
 شاهدوها في القصّة.

 

 

 

 

 

 

https://midiio.com/zena/index.php
https://midiio.com/zena/index.php
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 نشاطَختاميّ:َلعبةَ"ملكَالغابةَيقيمَحفلة"

َمعلوماتَللمرشدين:
المعروف عن الملك أنّ مزاجه غير  .جميع الحيواناتل يّ عا ملك الغابة إقامة احتفال ود أراد   نشاط:لتعليماتَا

 بتنفيذ كلّ ما يطلبه منهم. والقيامُ  ،لّا يغضبأب يجب على الجميع الاهتمامُ  ، ولذاثابت
 

َالمستلزمات:
 .موسيقى

َرَالنشاط:يَ سَ 
 امن الممكن أن يرتدي قناعً  .ملك الغابة )الأسد(ر و  د  ب يقوملتختار المرشدة أحد الأطفال الراغبين بالمشاركة 

باه إلى تعليمات الملك ولكن عليهم الانت، بدأ الحيوانات بالرقصت ،عند تشغيل الموسيقى .أو أيّ شيء يميّزه
هذا يعني أنّه على جميع الحيوانات ف ،"الغابة مخيفة اليوم" :فإذا قال الملك ؛ر بين الفينة والأخرى التي تتغيّ 

 أنا أرى الجوّ " :الملك قال وإذاوالقيام بتقليدها.  (التمساح ؛الضبع ؛الغوريلا )نحو: شخصيّات مخيفة صتقم  
 (السلحفاة ؛ةالقطّ ؛ الأرنب )نحو:حيوانات لطيفة ه على جميع الحيوانات التحوّل إلى هذا يعني أنّ ف "،لطيفًا

 والقيام بتقليدها.
 ر الملك.و  د  ب القيامبإتاحة الفرصة لأكبر عدد من الأطفال  من المهمّ  .تبديل الملك جري ي ،ة جولاتبعد عدّ 
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َلطيفَقمتَبهَاليوم"َسلوك"َنشاطَافتتاحيّ:
 

َالمستلزمات:
 أو المسرح الذي أعدّه الأطفال في بداية الشهر.-مميّز  كرسيّ 

 
 رَالنشاط:يَ سَ 
المسرح، ويخبر أصدقاءه بتصرّف لطيف قام به  يقف علىفالمركز،  قدّم الطفل الذي يرغب بالمشاركة إلىيت

هذا على  اهودً شهم كانوا و  ف لطيف قام به الطفلالأطفال بذكر تصر   سائربإمكان المرشدة تشجيع  .اليوم
 التصرّف وأعجبهم.

يشعر كي  ،قام به كلّ طفل الطيفً  اتصرّفً  كذلككر هي ذ  وت   ،تشجّع المرشدة جميع الأطفال على المشاركة
 الجميع بأنّهم جيّدون وقادرون على القيام بتصرّفات لطيفة.

 

َنشاطَإنتاجيّ"َأصمّمَماَيحلوَلي"َ-نشاطَإثرائيَّتربويّ:
َمعلوماتَللمرشدين:

إتاحة الفرصة أمام الأطفال للقيام بالتجربة والتدرّب على توظيف المهارات التي يكتسبونها من  من الضروريّ 
 .نيالبالغإرشادات الأشخاص خلال الممارسات اليوميّة و 

 
َالمستلزمات:
أعواد  ؛مطّاط ؛حبوب ؛أزرار ؛كراتين ملوّنة ؛وات التي أحضرها الأطفال في بداية الأسبوعلخردما تبقّى من ا

َ.طة الحجمسلال متوسّ  ؛ورق هدايا ؛مقصّات ؛صمغ ؛ألوان متنوّعة ؛خشبيّة
 

َرَالنشاط:يَ سَ 
من هذه  كلا   طة الحجم، فيضعون وترتيبها حسب النوع في سلال متوسّ  يقوم الأطفال والمرشدة بتصنيف الموادّ 

 ...وهكذاالأزرار(  ؛الكراتين ؛انالألو ) ةفي سلّ  الموادّ 
 حة لهم أنّ التي يحتاجون إليها موضِّّ  م والحصول على الموادّ معيّنة من الأطفال التقدّ تطلب المرشدة من فئة 

 (.لعبة... ؛أداة موسيقيّة :أن يكون  )في الإمكانج حسب اختياره كلّ طفل سيقوم بإنتاج وتصميم منت  
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َنشاطَختاميّ:َ"ياَمرايتيَياَمرايتي"
 

َمعلوماتَللمرشدين:
يعفهي  ؛التقليدألعاب بيستمتع الأطفال  ة عند القيام بتقليد حركات مضحكة خاصّ وب ،من الفرح والمرح اجو   تُشِّ

 وممتعة.
 

َالمستلزمات:
 .(مسبقًا بتحضيره المرشدة تقوم-ه مرآة وكأنّ )ال ـچـوليپـكل من الإطار مستطيل الش

 

َرَالنشاط:يَ سَ 
 ،را الطفل الآخ  أمّ  .ر المرآة و  فيقوم بد   ،الإطارل خلف يقف الطفل الأوّ  .للقيام بالنشاطن يطفلتختار المرشدة 

ة تقليد شخصيّ القيام بحركة مخيفة أو مضحكة أو  عليهمرايتي يا مرايتي"  "يا :وحين يقول ،فيقف مقابله
 ه مرآة حقيقيّة.الطفل المرآة القيام بتقليده وكأنّ  وعلى ،معيّنة
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 هيّاَنعرضَقصّة
َالأسبوعَالثالث 

َ

َاليوم الخامِس َاليوم الرّابع الِثاليوم 
ّ
َالث اني

ّ
َاليوم الث ل  وَّ

َ
َاليوم الأ

 

أحبَّأنَأتقمّصَ
َ...ـشخصيّةَال َ...ـأناَأقلّدَال َلوَكنت... صورةَوحدث عندماَأكب ر

نشاطَ
َافتتاحيَّ

 يّةوجبة ساخنة صحّ 
 ديكورَالمسرح عرضَالمسرحيّة

َتجربةَعلميّة
 "صبغَالأزهار"

َ

شخصيّاتَ
َالقصّة َليلىَوالذئب

نشاطَ
ثرائيَّإ

 تربويَّ

َ"ليلىَوالذئب"أغنيةَ َريَوَ اخترتَدَ  َأمسكتَبريشتي َحلقةَوشخصيّة َمنَأنا
نشاطَ
َختاميَّ
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َ"لوَكنت...َنشاطَافتتاحيّ:َ"
 

َ:معلوماتَللمرشدين
فهي تنمّي قدراتهم الحركيّة والذهنيّة من خلال تنفيذ الحركة  ؛يحبّ الأطفال ممارسة نشاطات التقليد الحركيّة

 .طلوب منهم تنفيذهامتي من الال
 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
 مرّة تقليد حركة شيء   منهم في كلّ  نطلب .آمن على نحو  لكي يستطيع الأطفال التنقّل والحركة المكان  ئنهيّ 
 .حيّ كائن كلّ أسلوب حركة  تمييزيطوّر الطفل قدرته على  .الكائنات الحيّةتقليد أحد أو  ،ما

صامدة  تُ فشجرة لوق لو كنتُ  ؛بطنيعلى  أفعى لزحفتُ  لو كنتُ  ؛بأجنحتي عاليًا عصفورًا لطرتُ  لو كنتُ 
وملائمة لقدرة الأطفال على ر المرشدة التعليمات بصورة مبسّطة دِّ ص  أغصاني إلى الأعلى )تُ  باسطةً 

القفز إلى  ؛السباحة داخل المياه ؛الطيران إلى الأعلى :يطوّر الأطفال المفاهيم المكانيّة والحركيّة استيعابها(.
 الأعلى والأسفل...

 

َ"عرضَقصّةَ"ليلىَوالذئبَنشاطَإثرائيَّتربويّ:
 

َ:معلوماتَللمرشدين
الانضباط  :هابين من ،ة قضاياة تعالج عدّ هي قصّة خرافيّ  (أو "ذات القبّعة الحمراء")قصّة "ليلى والذئب" 

ى رأت علط   احترام الأجداد. ؛الشجاعة ؛التحقّق من الحقيقة ؛الخوف ؛والالتزام بتعليمات الأهل أو البالغ
ما فيها لِّ  ، وذلكالاستماع إلى الأساطير والقصص الخرافيّةطفال الأ يحبّ  .ر التاريختغييرات كثيرة عب   القصّة
 .والإمتاعالمفاجأة و صر التشويق امن عن

 

َ:المستلزمات
 https://video.link/w/K0CUcرابط القصّة الآمن       ؛مكبّر صوت ؛أو شاشة كبيرة جهاز عرض ضوئيّ 

 

 
 

 
 
 

https://video.link/w/K0CUc
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َ:رَالنشاطيَ سَ 

نطرح  ،لبعد العرض الأوّ  .أو البستان نعرض القصّة على الأطفال من خلال الشاشة المتاحة في الروضة
المكان و لتفاصيل والربط بين أحداث السرد، إلى ابعض الأسئلة على الأطفال لزيادة قدرتهم على الانتباه 

 شاهد ترغب في إزالتها أو تبديلها.م  و مشاهد أحببتها، و السبب والنتيجة، و ، والزمان
يعمل على تطوير قدرات كذلك أكثر دقّة، و  ح الأسئلة في أعقاب القصّة يسهم في إثراء الطفل بمعلوماتطر  

 .الذاكرة وينمّي لديهالطفل التفكيريّة 
َ
 
َ
َ
َ
 
َ
 

 "م نَأنا"َنشاطَختاميّ:
 

 :المستلزمات
 أشخاص.و نباتات و  موادّ و حضير بطاقات واضحة لصور حيوانات على المرشدة ت

 

 :رَالنشاطيَ سَ 
بطاقات الصور مقلوبة  .تضع المرشدة المسرح في الوسط .شكل نصف دائرةبيجلس الأطفال على المقاعد 

على ح ثمّ يختار بطاقة إلى المسر  يتقدّمفيشارك الطفل الذي يرغب بذلك،  .حيث لا يمكن أن نرى الصورةب
لى م في مساعدة الأطفال للتعرّف عويقوم بحركات معيّنة تسه ،الأطفالعشوائيّ دون أن يعرضها على  نحو  

 ...ةالحيوان أو المادّ الشخصيّة أو 
 مان من القيام بالحركات دونيتمكّ كي  ،الأمر ذلك ستدعىايستطيع الطفل الخروج إلى خارج المسرح إذا 

 تقييدات.
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 َ"صورةَوحدثنشاطَافتتاحيّ:َ"
 

َالمستلزمات:
 .ةث معيّناحدأفيها  عر ضتُ  بطاقات صور مختلفة

 

 رَالنشاط:يَ سَ 
في الصورة. على  تيالثمّ يقوم بسرد الحدث مع التركيز على التفاصيل  ،حسب اختيارهيختار الطفل صورة 

إتاحة الفرصة إذ إنّ  ؛في الصورةة عروضالمن من الأحداث المرشدة توجيه الأطفال لوصف أكبر قدر ممك
 .ثري قاموسهم اللغويّ ويُ  ،يزيد من قدرتهم على التعبير تحدّثوالللأطفال بالوصف 
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َ"القصّةَاتإنتاجيَّ"شخصيَّثرائيَّتربويّ:َنشاطَإنشاطَ
َ:معلوماتَللمرشدين

عيدان  (؛المحارمالمناديل الورقيّة )ات لفّ : نحو ،غير قابلة للاستعمال إحضار موادّ من الأطفال  مسبقًا نطلب
 . التي يمكن استحداثها من الموادّ وغيرها -علب بلاستيكيّة فارغة  ؛ورقيّة ملوّنة مناديل ؛ةخشبيّ 

َ:المستلزمات
ع ب  طُ  ؛قصّاتمِّ  ؛ألوان متنوّعة ؛(پـشفّاف )سلوتي لاصق بلاستيكيّ  ؛صمغ ؛التي أحضرها الأطفال الموادّ 

 لاصقة ملوّنة ومتنوّعة.
َ:رَالنشاطيَ سَ 

بعد مختلفة عن شخصيّات القصّة والأدوات التي استُعملت خلال العرض  اطفال أفكارً الأ كوّن يبعد أن 
القصّة، نتيح لهم الفرصة في إنتاج الشخصيّات التي أحبّوها مع توجيهات من المرشدة وأفراد الطاقم شاهدة م

 هم.أنفسنوا من استخدامها في نشاط قريب لعرض القصّة من قِّبل الأطفال ليتمكّ 
 يّة.ة الفنّ نتاجيّ ة في إرشاد وتوجيه الأطفال خلال الأنشطة الإقم الإبداعيّ نحن نؤمن بقدرات الطوا

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
َ
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 "حلقةَوشخصيّة"َنشاطَختاميّ:
 :معلوماتَللمرشدين

نستطيع تزويدهم بالمعلومات التي نريد، فنساعدهم  ،النشاطات الحركيّة من خلال مشاركة الأطفال الفعّالة في
المعلومات لفترات  رقة بتذك  تطوير مهاراتهم الذهنيّة المتعلّ على و  ،المعلومات المطلوبةبذلك على تذويت 

 بعيدة.
َمستلزماتَالنشاط:

 ة حماسيّة مألوفة.موسيقى تصويريّ  ؛ات مختلفةبطاقات لشخصيّ  ؛حلقات بلاستيكيّة
 :رَالنشاطيَ سَ 

تعمل نس .بعضها فارغة بدون بطاقاتونترك  ،بطاقاتنضع داخل البعض منها  .نبعثر الحلقات على الأرض
طفل  يدخل كلّ  ،ف الموسيقىعند توقّ  .مألوفة لمسامع الأطفالالالأفلام موسيقى تصويريّة من العروض و 

أمّا إذا كانت هناك بطاقة داخل  ه.مقعديعود للجلوس في  ،إذا كانت الحلقة فارغة .منه القريبةداخل الحلقة 
على الأطفال خصيّة بحركات جسديّة وبدون كلام. الش والقيام بتقليدها عن الآخرين ؤ إخفا على الطفلف ،الحلقة

 . الطفل المُشارك قلّدهاالتخمين ومعرفة الشخصيّة التي 
 
 
 

 

 

 
 
 

 "أكبرَافتتاحيّ:َ"عندمانشاطَ
 :رَالنشاطيَ سَ 

أين يرى نفسه  :مستقبلهعن  ثي تحدّ فالطفل الذي يرغب بذلك، يشارك  .يجلس الأطفال في حلقة مفتوحة
للمطلوب من  لًا أن تعطي مثاالمرشدة  بإمكان .ع جميع الأطفال على المشاركةنشجّ  ؟عندما يصبح بالغًا

 النشاط.في كة الطفل خلال مشار  
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َ"صبغَالأزهارتجربةَعلميّةَ"َنشاطَإثرائيَّتربويّ:
 

 :معلوماتَللمرشدين
مها د الأزهار التي قامت بقطفها البطلة لتقدّ والوقوف عن "ليلى الحمراء"ة بمراجعة أحداث قصّ نفتتح النشاط 

بةً الأالهديّة  وسبب اعتبارها ،تعنيه الأزهار ط الضوء على مانُسلّ  .تهاهديّة لجدّ   .زيارة م ن نحبّ  في كثر مناس 
 م عليها كهديّة.ث عن ألوانها المفضّلة وكيف تُفضّلون أن تكون الأزهار التي ترغبون في حصولكنتحدّ 

 تغيير لون الأزهار. تهم اليوم هيمّ ه  الممكن أن نخبرهم بأنّ م   من
 

 :المستلزمات
 ماء. ؛أصباغ طعام ؛ء اللون أزهار بيضا ؛ةس شفّافكؤو 
 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
من  امعيّنً  اأردنا لونً  إن: هل نستطيع تغيير لون الأزهار؟ ماذا نفعل ، نحونطرح على الأطفال بعض الأسئلة

 أو لدى البائع؟  كيف يصل الماء إلى الزهرة؟  ةفرًا في الحديقاالأزهار ولم يكن متو 
ة إلى رات الماصّ ي  ع  نوضّح لهم طريقة انتقال الماء من الش   ،بعد الحصول على إجابات الأطفال وتخميناتهم

 ،لأقسام الزهرة رسم التوضيحيّ نعرض أمامهم ال .جي  و  إلى أوراق الت   تقلًا من ،أوراق الكأس الأوراق ثمّ و الساق 
لان الماء ي  جاه س  اكسة لاتّ وهي الطريقة المع-طريقة انتقال الماء من الأسفل إلى الأعلى  توضيحبغية 

 .الطبيعيّ 
 تحصل كلّ ف، فة على مجموعات الأطفالاالكؤوس الشفّ نوزّع  .مجموعات صغيرة 5أو  4نوزّع الأطفال إلى 

من  امجموعة لونً  تختار كلّ  (.لديناة توافر الميّة الأزهار حسب عدد وكمّ )مجموعة على زهرة بيضاء أو أكثر 
ى نلاحظ ثمّ نراقب الأزهار حتّ داخل الماء الملوّن، يضع الأطفال الأزهار  .لديناة توافر المألوان أصباغ الطعام 

 يجب ،في بعض الأحيان .ساعات أو أكثر قليلًا  ة ثلاثنضع جميع الكؤوس جانبًا لمدّ  .التغيير في اللون 
 غيير في اللون.تدث الح  ى اليوم التالي لي  الأزهار داخل الماء الملوّن حتّ  إبقاء
قدرتهم على  من لديهم، وتزيدبة والتعقّب مهارة المراق   في تطويرتسهم التجارب العلميّة في كة الأطفال مشار  

 .علينا الانتظار للحصول على النتائج التجربةفي  هأنّ وذلك - رالصبر والانتظا
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 أقسام الزهرة - رسم توضيحيّ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 للتجربة يّ رسم توضيح   
 
 
 
 
 
 
 
 

رالجذ

 ر

 وراقالأ

 أوراق الكأس

 أوراق التُّوَيْج

 ساقال

 سْدِيةَالأَ 

 متاعال
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   "أمسكتَبريشتي"َنشاطَختاميّ:

َ:معلوماتَللمرشدين
– التقدّم في السير والتقاط الريشةكالتركيز والتآزر بين المهارات في آن واحد، يعمل هذا النشاط على زيادة 

 .على سبيل المثال
 

َالمستلزمات:
 ريش. ؛مكبّر صوت ؛موسيقى

 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
تشغّل  .حيث يحصل كلّ طفل على ريشة واحدةب ،عشوائيّ  على نحو   بستانع الأطفال في محيط الوزَّ تي

على كلّ طفل  .ينفخ الطفل على ريشته باستمرار لتطير في الأعلى .المرشدة موسيقى بحسب اختيارها
أيّ عضو من بوبدون لمسها بيديه أو  ،عليها المحافظة على ريشته في الهواء من خلال النفخ المستمرّ 

إسقاطها على  على عدم عليه الإمساك بالريشة بيديه والعمل جاهدًا ،ف الموسيقىتتوقّ وعندما  .أعضاء جسمه
ى يبقى الطفل وهكذا حتّ  اللعب،في  سقط ريشته على الأرض يجلس مكانه ولا يستمرّ الطفل الذي ت .الأرض

 الأخير ويكون هو الطفل الرابح.
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  "...ـأقلّدَالَافتتاحيّ:َ"أنانشاطَ

 

َ:معلوماتَللمرشدين
ن فهم يتعلّمون من خلال التقليد ويكتسبون مهارات ومعلومات عديدة م ؛يتفاعل الأطفال مع ألعاب التقليد

 يحبّونها ويقلّدونها. خلال تقمّصهم لشخصيّات
 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

يتقدّم الطفل الذي يرغب بالمشاركة في النشاط،  .هم جمهوربخطوط  متوازية كأنّ يجلس الأطفال على المقاعد 
يحاول الأطفال معرفة الشخصيّة من  .ويقوم بتقليد حركاته ا(نً معيَّ  اأو عنصرً  احي   اكائنً )يختار شخصيّة ف

لى الشخصيّة يأخذ مكان زميله ويبدأ بتقليد شخصيّة عف الطفل الذي يتعرّ  .دخلال مراقبة حركات الطفل المقلِّ 
 .(حسب رغبته وميوله-كائن حيّ أو عنصر ما )

 ؛أفعى ؛ةحيوان )قطّ أو والأساطير، القصص و ملاحظة: من الممكن اختيار شخصيّات مشهورة من البرامج 
 ....(كرسيّ  ؛عنصر )طاولةأو وردة...(،  ؛)شجرة نبات ، أو...(كنغر
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َالمسرح"َتربويّ:َ"ديكورنشاطَإثرائيَّ
 

َ:معلوماتَللمرشدين
 يّةأهمّ ثنا عن ة ووظيفة كلّ منها، كذلك تحدّ المسرحيّ يّة المفردات أهمّ  تحدّثنا مع الأطفال عنأن كما سبق 

 بة لقصّة العرض.ة مناسِّ الديكور في المسرح كخلفيّ 
 

َ:المستلزمات
    أخرى. صمغ وموادّ  ؛اتقصّ مِّ  ؛واشچدهان  ؛أقلام تلوين مائيّة ؛ن لوَّ ى مكرتون مقو  

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 
ة الخلفيّ  ل شكلتوجيه الأطفال لتخي   تحاول ".ليلى والذئب"جري المرشدة محادثة مع الأطفال عن قصّة تُ 

المناظر و حالة الطقس، و ، حدوث القصّةوزمان وتطرح عليهم الأسئلة عن مكان  ،الملائمة لعرض القصّة
 هم للقصّة.خلال مشاهدت رأوافق ما في القصّة أو و   ي  حسب ما رُوِّ  وغير ذلك، الطبيعيّة

التي عليهم استخدامها  تبدأ المرشدة بمساعدتهم في اختيار الموادّ  ،ة الملائمةل الخلفيّ بعد توجيه الأطفال وتخي  
 ...ذلك التفصيل وغيرو نتاج، الإو عن طريق الرسم،  في الإمكان القيام بذلك .ةلبناء وتصميم الخلفيّ 
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َ"ريَوَ دَ َختاميّ:َ"اخترتنشاطَ
َ:معلوماتَللمرشدين

دم أمامهم وع ختيارالاالقدرة على الاختيار هي مهارة علينا تطويرها لدى الأطفال من خلال إتاحة فرص 
 الأمر ذلك. تطلّبنستطيع توجيههم وإرشادهم إذا  .فرض اختياراتنا عليهم

 

َالمستلزمات:
 شريط ملوّن. ؛ةخ أو عيدان خشبيّ سياأ ؛صمغ ؛قصّاتمِّ  ؛ةات القصّ قنعة شخصيّ أ
 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
 من شخصيّات القصّة كلّ طفل شخصيّةً  أن يختاروعن ضرورة  ،رض النهائيّ نتحدّث مع الأطفال عن الع  

 ح العرض.فرد منّا لإنجا ر كلّ و  ث عن أهمّيّة د  نتحدّ  .عرضها على المسرحصها وتمثيلها عند للقيام بتقم  
لشخصيّة ونتيح الفرصة أمام الأطفال باختيار ا ،زناها مسبقًاجهّ التي  الأطفال رسومات الأقنعة نعرض أمام

سيخ أو نربطه نقوم بتثبيت القناع على ال .هاونها ويقصّ وننيلوّ فرض النهائيّ، التي يرغبون بتقمّصها خلال الع  
 ن.بكلا الطرفين بواسطة الشريط الملوَّ 
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َ"تقمّصَشخصيّة...أأنََأحبَّنشاطَافتتاحيّ:َ"
 
َرَالنشاط:يَ سَ 

ورهكلّ طفل الشخصيّة التي س اختاربعد أن  على تقليد ا خلال العرض وصنع القناع الملائم، يتدرّب يؤدّي د 
نوع و نبرة الصوت، و طريقة الكلام، يُكتفى ب ، بلر الأطفال النصّ أن يتذكّ  يّ ليس من الضرور  .الشخصيّة

 تعابير الوجه...و سرعة الحركة، و حركات الجسد، و وطبقة الصوت، 
الصوت المرتعد : نحو ،ها الشخصيّةبأن ندرّب الأطفال على استخدام قول أو حركة تتميّز في الإمكان 
الانحناء بلطافة نحو الأرض  ؛للهجوم )حركة الذئب( ؤحناء الأصابع كالتهيّ رفع الأيدي وان ؛ة()صوت الجدّ 

 تقطف الأزهار(. )ليلى
 
 
 

   "العرضَالمسرحيَّنشاطَإثرائيَّتعليميّ:َ"

َالمستلزمات:
مميّزات  إبراز أهمّ أن تساعد في  بوسعهاملابس وأقمشة  ؛الأقنعة التي قام الأطفال بصنعها ؛المسرح

 .لاستخدام الأطفال الضارّة والملائمةمساحيق التجميل غير  ؛الشخصيّة
َ
َرَالنشاط:يَ سَ 
ب أمام نرتّ  .اة التي قمنا بتجهيزها مسبقً نضع الخلفيّ  .للعرض المسرح ئثمّ نهيّ  ،ا مكان العرضختار معً ن

نتيح الفرصة أمام الأطفال بمساعدة زملائهم  .نعمل على تجهيز شخصيّات العرض .مقاعد الجمهور المسرح
في العرض يشارك الأطفال  .مة الملابسملاء  و تجميل بواسطة المساحيق، الو في تجهيز كاريكاتير الشخصيّة، 

الجمهور  بينتأخذ المرشدة لها مكانًا  ،بعد اختيار المجموعة الأولى من الأطفال للقيام بالعرض .بالتناوب
 شريطة ،إتاحة الفرصة أمام الأطفال لارتجال بعض المشاهد من الضروريّ  .لمشاهدة العرض والاستمتاع به

 ة والفكرة المركزيّة منها.الحفاظ على سيرورة القصّ 
 
 

َ
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َ"أغنيةَليلىَوالذئبنشاطَختاميّ:َ"
َمعلوماتَللمرشدين:

ويقومون بترديد  ،وقت قصيرفي الأطفال كلمات وألحان الأغاني  يُدرك .متعة الأطفال عند الغناء تزداد
 .الأغاني باستمرار

 
َالمستلزمات:
 رابط أغنية ليلى والذئب. ؛ر صوتمكبّ  ؛جهاز عرض ضوئيّ حاسوب أو 

 https://video.link/w/l2PVcالرابط الآمن     
 
َرَالنشاط:يَ سَ 

سهل  اللحن من الجدير بالذكر أنّ  .إدراكه ى يتمّ ونقوم بإعادة الكلام حتّ  ،نستمع مع الأطفال إلى الأغنية
 .للأطفالوفة عن سرد لأحداث القصّة المأل عبارة فهو ؛سهلأيضًا الكلام  .ومألوف للأطفال

 

 
َ
َ
َ
َ
َ

َ

https://video.link/w/l2PVc
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َ"مسرحَالأعياد"
َالأسبوعَالرابع

َاليوم الخامِس َاليوم الرّابع الِث
ّ
َاليوم الث اني

ّ
َاليوم الث ل  وَّ

َ
َاليوم الأ

 

لَ  َدعوةَللعرض دَالصوصكيفَو  َثَوأصغيأتحدَّ َعائلتيَأحبَ  أمنيتيَيومَ
َميلادي

نشاطَ
َافتتاحيَّ

 يّةوجبة ساخنة صحّ 

)حلقةََفصح
صبغَ"َمنظومةَالبثَّ
َ("البيض

َهالةَوهلال"ةَقصَّ
َرمضان"

https://video.link/
w/f1eWc 

َفانوسيَالجميل
َ

َالـڤـكرن َيومَالعائلة َكعكةَميلادي

نشاطَ
ثرائيَّإ

 تربويَّ

َأجملَبيضة َالمسحّراتيَّ َشعرتَبالمتعة  حفلةَميلادي تيَلعائلتيهديَّ
نشاطَ
َختاميَّ

https://video.link/w/f1eWc
https://video.link/w/f1eWc
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َ
 .قبل البدء بتطبيق برنامج الأسبوع الأخير من شهر آذارتوضيح بعض النقاط  ه من الضروريّ رأينا أنّ مقدّمة: 

 النقاط التي علينا توضيحها: أهمّ 
  ّوتأديةتقمّص الشخصيّات و " تعتمد على التقليد والتمثيل، ح"العالم مسر  رة العمل لهذا الشهخط 

 .قيقةوكأنّها الحبألعاب  جري يهذا  كلّ الأدوار، و 
 نا بالأعياد المختلفة في هذا الأسبوع تلاااحتف وأنّ  ،من المهمّ توضيح فكرة "وكأنّها الحقيقة" للأطفال

 ة.الأطفال هي حقيقيّ يدركها التي س هي ليست حقيقيّة ولكن الطقوس والعادات
   عياد"الأ "مسرح هدفنا لهذا الأسبوع، في تحقيقر كبير و  للمسرح الذي قمنا بصنعه في بداية الشهر د، 

 خلال نشاطاتنا واحتفالاتنا هذا الأسبوع. علينا إيجاد الفرص لاستخدامه ولذا
  ّوجميع المستلزمات  ى لكم تجهيز الموادّ ليتسنّ  ،طّلاع على الخطّة قبل البدء بالعملالا من الضروري

 ا.مسبقً 
 

  "أمنيتيَيومَميلادي:َ"نشاطَافتتاحيَّ

َ:معلوماتَللمرشدين
أو  ،ض المسرحيّة التي نشاهدهاالأطفال عن العرو  مع بمحادثة "العالم مسرح"ر شه مننفتتح أسبوعنا الأخير 

من نسج  نّهاإ .(כאילו משחקי) تشبه ألعاب "وكأنّها الحقيقة" فهي ،عروض ليست حقيقيّة بأنّها ،هافي شاركنا
بالأعياد في هذا  "وكأنّها الحقيقة" للاحتفالسوف نمارس هذا الأسبوع ألعاب  .ف أو الكاتبخيال المؤلّ 

توقيتها  في غيرفة ولكن نّنا سنحتفل بأعياد مختلإأي  ؛الأعياد حقيقيّة لكن الاحتفال بها غير حقيقيّ  .الأسبوع
 مناسبة. سوف نمارس العادات والطقوس المختلفة والملائمة لكلّ  .الصحيح

من خلال ممارسة النشاطات  ، وذلكالمختلفة لدى الأطفالسوف نعمل هذا الأسبوع على تنمية المهارات 
 معلومات ومهارات جديدة عن: همونُكسب الأطفال نُثري المختلفة حيث 

 .أهمّيّة الأعياد لجميع الشعوب والطوائف 
 وسبب الاحتفال بها. تنوّعها 
 .عادات وتقاليد احتفاليّة 
 .رموز الأعياد 
 .أغاني وأناشيد الأعياد 
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َ:المستلزمات
 .كبّر صوتم
 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

طفل منهم، وكأنّ اليوم هو  نوضّح للأطفال أنّنا سنحتفل اليوم بعيد ميلاد كلّ  ة.دائريّ  صورةبيجلس الأطفال 
ويختلف  ،ز لكلّ م ن وُلد فيههذا التاريخ مميَّ  وأنّ  ،أهمّيّة تاريخ يوم ميلاد كلّ فرد منّا عنث عيد ميلاده، نتحدّ 

هذه هي إحدى  لأنّ  ،م وطلب أمنية يرغب في أن تتحقّقطفل التقد   تقريبًا، وأنّه على كلّ آخر إلى من شخص 
استخدام ا بفي يوم ميلاده متمنّيً  التمنّيب م الطفل الذي يرغبيتقدّ  .أهمّ عادات وطقوس الاحتفال بأعياد الميلاد

 .ميلاده"أمنية في عيد "مكبّر الصوت 

َ
َ"ميلاديَ"كعكةَتربويّ:نشاطَإثرائيَّ
َ:معلوماتَللمرشدين

لذلك سوف نقوم اليوم و تفال بدون حلوى أو كعك، ه ليس هناك احأنّ  ،أيضًا يعلمون  والأطفال ،نحن نعلم
 ولذاآخر من طقوس الاحتفال بأعياد الميلاد،  ايذوّت الأطفال عادة أو طقسً  كيبصنع كعكة عيد ميلاد 

 .التي نريد استخدامها في صنع كعكة العيد تجهيز الموادّ  ينبغي
التجهيز والتنفيذ تعمل على و فمشاركة الأطفال بالتخطيط  ،المستلزمات على جميع الأطفال من الممكن تقسيم

 زيادة متعتهم ورغبتهم في المشاركة.
 

 :المستلزمات
أكواب أحاديّة  ؛قةفّاخ ؛من البلاستيك وعاء ؛ملوّنةلاصقات  ؛صمغ ؛أقلام رصاص ؛اتقصّ مِّ  ؛كرتون ملوّن 

س أو ملبّ  ؛بيض ؛حليب ؛انيلياڤر سكّ  ؛مسحوق الخبز ؛زيت نباتيّ  ؛رسكّ  ؛طحين ؛قالب كعك ؛الاستعمال
 . فرن  ؛للتزيين شوكولاتة

َ
َ:رَالنشاطيَ سَ 

عرض المرشدة لائحة ت   .على طاولة في مركز الدائرة نضع جميع الموادّ  .ةدائريّ  صورةبيجلس الأطفال 
بمشاركة الأطفال بالتناوب بين ساكب  بسكب الموادّ  تقوم .ناتستعرض أمام الأطفال المكوِّ وت   ،الكعكةنات مكوِّ 

ثمّ  ،المرشدة الخليط داخل قالب الكعك سكبت ،موادّ بعد مزج ال .ى الانتهاء من تجهيز ومزج الخليطومازج حتّ 
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حافظة على أمن وأمان الأطفال من مع الأخذ بإجراءات الأمان والحيطة والم نضج،يى تضعه في الفرن حتّ 
موضّحين أنّ  ،منبّهنضبط ساعة ال .يجب أن يكون في مكان آمن وبعيد عن الأطفال ، إذالاقتراب إلى الفرن 

  . صوت رنين المنبّه سماعناحين إلى أي -سوف تستغرق نصف ساعة  ة النضجعمليّ 
 خلال الاحتفال بعيد ميلاده. ليعتمرهن حسب اختياره يقوم كلّ طفل بتجهيز طربوش ملوّ 
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َزيتَنباتيَّ      

ََََحليبََََ
 سكّر

   طحينَ

 
 
 

 َالساعةَالرمليّة

 كعكة عيد ميلادي
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 قالب الطربوش
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 "حفلةَميلادي:َ"نشاطَختاميَّ
َ:المستلزمات

 ؛للتزيين شوكولاتةملبّس أو  ؛بعدد الأطفال ةصحون صغير  ؛الأطفالكعكة الميلاد التي قمنا بتجهيزها مع 
 .مكبّر صوت "؛سنة حلوة يا جميل"أغنية  ؛طرابيش العيد التي صنعها الأطفال

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

نضع الكعكة في وسط  .دّهع  طفل طربوشه الذي أ   يلبس كلّ  .ي نهاية الدوام على شكل حلقةيجلس الأطفال ف
تدعو المرشدة  ،. عند الانتهاء من الغناءيا جميل" سنة حلوة"الحلقة ونشارك الأطفال الغناء على أنغام أغنية 

أو التي جهّزتها التي أحضرها  يقوم بتزيينها بالموادّ  ع قطعة كعك، يضعها في صحنه ثمّ ط  كلّ طفل للقيام بق  
 ن.و سنة وجميع المحتفلين سالم كلّ  ...يتناولها و   المرشدة للتزيين، ثمّ 

 

َ"أحبَّعائلتي:َ"نشاطَافتتاحيَّ
َ
َ:رَالنشاطيَ سَ 

يجلس  .الأسبوع الرابع من شهر آذار بمحادثة تملأ قلوب الأطفال بالمشاعر الدافئةفي نفتتح يومنا الثاني 
م إلى مركز هم التقدّ إلينطلب و أهمّيّة وجود العائلة في حياة كلّ فرد منّا،  هملنوضّح  .الأطفال على شكل دائرة

ن أكثر شخص يحبّونه في العائلة؟ كيف يقضون أوقاتهم مع العائلة؟ ما هو م   :ث عن عائلتهمالحلقة والتحدّ 
 .غير ذلك..و فيه مع عائلاتهم؟ ون كونيأكثر مكان مريح 

َ
  "يومَالعائلة: "نشاطَإثرائيَّتربويَّ

َ:معلوماتَللمرشدين
من خلال الأنشطة  .ينها من البالغونمن خلال التجربة والمعلومات التي يكتسب والقيمت الأطفال العادات يذوّ 

أنّ  ون وسوف يُدرك ،قيمة الشكر والتقديرا يذوّتو  نهدف أن ،ها في أسبوع "مسرح الأعياد"ونالتي سوف يمارس
 أقيم الاحتفال لأجله. لم نتقدير  وأشكر أو تقديم إحياء ذكرى، من الممكن أن يكون سبب الاحتفال بالأعياد 

 



78 
 

 
 

 
َالمستلزمات:

 ألوان خشبيّة. ؛رسومات مختلفة عن العائلة
َ
َ:رَالنشاطيَ سَ 

فرصة نتيح ال .تشارك المجموعة التي ترغب بالمشاركة .يتوزّع الأطفال في مجموعات صغيرة ليكوّنوا عائلة
 ة والاحتفال بها كعائلة واحدة.أمامهم لاختيار مناسبة عائليّ 

ة كلّ عائلة حول طاول تجلس ،الاحتفالبعد الانتهاء من  .المشاركةعلى تشجّع المرشدة جميع الأطفال 
 نعرضها على لوحات العرض ،بعد تلوين الرسومات .يختار كلّ طفل الرسمة التي يرغب بتلوينها .واحدة

َونزيّن الجدران فيها.
َ
َ
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َ
َ"تيَلعائلتيهديَّ:َ"نشاطَختاميَّ

َ:معلوماتَللمرشدين
التقدير و يدرك الأطفال أنّنا نستطيع تقديم التهنئة أو التعبير عن الشكر،  ،هذا النشاط من خلال المشاركة في

 .امن صنع أيدينا فتكبر قيمتها بأعين متلقّيه ومن المفضّل أن ت كون  ،من خلال تقديم هديّة رمزيّة ،والامتنان
 دقيقة. 25-20ة نحتاج إلى مدّ  قد

َالمستلزمات:
ع صغيرة من الكرتون الملوّن أو ط  قِّ  ؛أقلام توش مائيّة ؛بلاستيكيّةعيون صغيرة  ؛ة الاستعمالملاعق أحاديّ 

 قصّات.مِّ  ؛صمغ ؛ألوان مختلفة من خيوط الصوف ؛الصول الملوّن 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

نضع السلال على حامل  .(...قصّاتالمِّ  ؛الملاعق ؛صغيرة )الألوان المائيّة نصنّف المستلزمات في سلال
يحصل كلّ طفل على صحن أو علبة  .ليهإهل وصول جميع الأطفال س  في مكان ي   ،أو على طاولة ،خاصّ 
ما يحتاجه منها بعد أن نكون قد وضّحنا له عن الهديّة التي سيقوم  ويتقدّم نحو السلال لجمع كلّ  ،صغيرة

صل على عدد من الملاعق حسب عدد أفراد : كلّ طفل يحنحووعن احتياجات كلّ فرد منهم،  ،بصنعها
صبع من الصمغ وأقلام توش حسب وإ، قصّ مِّ و عيون وكراتين ملائمة للعدد أيضًا، على وبالتالي  ،عائلته
 https://pin.it/3s81Qvyطريقة العمل في الرابط  ليكم إ رغبته.

 أو أن يضعها في كوب أحاديّ  ،ى الشخصيّات على قطعة كرتون مقوّ من الممكن أن يلصق الطفل جميع 
 نترك لكم الإبداع في طريقة التقديم. .ى ربطها بشريط هدايا جميل لتصبح كباقة صغيرةأو حتّ  ،الاستعمال

 
 ج: للمنت   صورة توضيحيّة

 

 
 
 
َ

https://pin.it/3s81Qvy
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َ"وأصغيَافتتاحيّ:َ"أتحدّثنشاطَ
 

َمعلوماتَللمرشدين:
وإخراج  ،صدورهم في علينا إتاحة الفرصة أمامهم في التعبير عمّا يختلج ،الأطفال عند إجراء المحادثات مع
لّا نتعامل مع ألومات جديدة، يجب حتّى لو كان هدفنا من المحادثة إكسابهم مع .المعلومات التي يعرفونها

 هم لا يمتلكون المعلومات.الأطفال على أساس أنّ 
َ
َرَالنشاط:يَ سَ 

وعن  ،نسمع رأيهم في برنامجنا لهذا الأسبوع .المشاركة فيهانفتتح حديثنا مع الأطفال عن نشاطات يحبّون 
نطرح عليهم بعض الأسئلة عن ملابسهم التنكّريّة التي يرتدونها اليوم في  .الاحتفال بالأعيادفي مشاركتهم 
 م ن؟ السبب في اختياره...اختيار الزيّ؟ بمساعدة  جرى كيف  :ال"ـڤـ"الكرن ريّ الحفل التنكّ 

ق فلدى بعض الطوائف معتقدات تتعلّ  ؛الـڤـالكرنري الأطفال بمعلومة عن سبب وتوقيت الاحتفال في ث  نُ 
ريّ قبل البدء بالصوم الكبير، فيسمحون لأنفسهم الاحتفال بحفل تنك   على نحوِّ ما نجد في بالطائفة نفسها،

ة الأخيرة قبل البدء بالصوم الرقص والغناء للمرّ و تناول جميع أنواع الطعام والحلوى، و ، ريّ الزيّ التنك   ارتداءب
يمتنعون عن الغناء والرقص و الكبير الذي يمنعون أنفسهم خلاله من تناول بعض أنواع الطعام والحلوى، 

 الصوم الكبير.مون على دِّ ق  ال" وكأنّنا مُ ـڤـ"الكرن ريّ التنك  لذلك سوف نحتفل اليوم بالحفل  .أيضًا
إذا كان هذا -من حياة الأطفال  اآخر يكون قريبً  احتفالًا  بة أخرى أوالمرشدة مناس   أن تختار في الإمكان
 لأطفال الروضة. مناسبًا أكثر

َ
 
َ
َ
َ
َ
َ
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َ"الـڤـالكرنالمهرجان/َنشاطَإثرائيَّتربويّ:َ"
َ

َالمستلزمات:
 ر صوت.مكبّ  ؛المناسبة مئتُلا موسيقى وأغان   
َ
َ:النشاطرَيَ سَ 

مناسبة، وتكون المساحة فيه واسعة وآمنة لحيث يكون ملائمًا لب الصفّ  أجواء يقوم الطاقم بترتيب وتجهيز
 ،يشارك الأطفال في الرقص حسب مجموعات متشابهة في الشكل أو الوظيفة أو الحركة .للحركة والرقص

هذه  ؛لجميع الأبطال الشجعانصة مثال: هذه الرقصة مخصَّ ال . على سبيلوذلك حسب إعلان المرشدة
هذه الرقصة  ؛صة لحيوانات الغابة اللطيفةهذه الرقصة مخصَّ  ؛صة للأميرات الجميلاتالرقصة مخصَّ 

مناداة المجموعات في المرشدة  تستمرّ  .نحلة...( ؛فراشة ؛عصفورأجنحة )مخلوق لديه  صة لكلّ مخصَّ 
 تتمّ مشاركة جميع الأطفال. إلى أنالمتشابهة 

 
 

َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
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َ"شعرتَبالمتعة:َ"ختاميَّنشاطَ
 

َ:المستلزمات
 فّاف.وعاء ش ؛شعر الأطفال كصفة تميّزهمبطاقات صغيرة تحتوي على ألوان قابلة أن تكون لون 

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

يفتحها ف ،يلتقط بطاقة صغيرةو اء الشفّاف، هًا إلى الوعم الطفل متوجّ يتقدّ  .فتتاح النشاطنختار أحد الأطفال لا
إذا ف ؛يتميّز بلون الشعر المماثل للون البقعة داخل البطاقة زميلًا لهويختار  ،لون البقعة الموجود فيهاليعرف 

تياره ليتحدّث عن شيء معيّن اخ جرى . يتقدّم الطفل الذي ..أشقر الشعر يختار طفلًا  ،كان لون البقعة أصفر
شعرت  ؛لةالمفضّ  أغنيتيا على أنغام نرقص حينال )شعرت بالمتعة ـڤـبالمتعة خلال الاحتفال بالكرن هُ ر  أشع  

 ...(.هاب رناتنكّ بالمتعة حين قمنا بعرض الشخصيّات التي 
 ز بها الأطفال( ي يميَّ ت)تتغيّر ألوان البقع حسب ألوان الشعر ال
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َ"بطاقةَدعوةنشاطَافتتاحيّ:َ"
َ:المستلزمات

 ألوان خشبيّة. ؛"رمضان هالة وهلال"قصّة  دعوة لحضور
 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

طفل  يحصل كلّ  ." على الشاشة الكبيرةرمضان لمشاهدة قصّة "هالة وهلالعلى مسامع الأطفال نقرأ الدعوة 
 أ نفسي ا.موعد العرض في ذاكرته ليتهيّ  ويحفظيقوم بتلوينها  .على دعوته الخاصّة

                              
 
 
 

 "رمضان هالة وهلال"دعوة لمشاهدة قصّة                                   
 

 عزيزي _____________                                  
 نتقدّم بدعوتك لمشاهدة قصّتنا الجميلة                                   
  البستانعلى شاشتنا الضخمة في  "رمضان "هالة وهلال                                 

 بعد وجبة الغداء.                                  
 شهر رمضان، تتحدّث القصّة عن                                   

 عادات وطقوس الصيام، وطرق الاحتفالو                                   
 بعيد الفطر.                                  
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َ"رمضانَهالةَوهلالَمشاهدةَ"قصّة:َنشاطَإثرائيَّتربويَّ
َ:معلوماتَللمرشدين

اليوم سوف نتيح فرصة الاستماع  .بالمتعة عند الاستماع إلى القصص بمختلف مواضيعها يشعر الأطفال
حيث نتيح لجميع الأطفال خوض تجربة  ،بدعوة خاصّة لكلّ طفل ، وذلكمتعةإلى القصّة بطريقة مختلفة وم

نشاط بالأطفال  سوف يقوم .عرضلحضور قّى البالغون دعوة لمناسبة أو ما كما يتل تلقّي دعوة لعرض  
 سهل في أعقاب القصّة. إنتاجيّ 

 
َ:المستلزمات
 https://video.link/w/f1eWc -رابط القصّة ؛مكبّر صوت ؛أو شاشة تلفاز وجهاز عرض ضوئيّ شاشة كبيرة 

َ
َدةَالقصّة:مستلزماتَالنشاطَفيَأعقابَمشاهَ 

 .صمغ ؛صّاتق  مِّ  ؛كوب كرتونيّ أحاديّ الاستعمال ؛ن كرتون ملوّ  
 https://pin.it/7F1ZD2aرابط طريقة تنفيذ النشاط  

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

ة غلاف القصّ رض صورة نع .أضواء خفيفة لزيادة وضوح الشاشةنسلّط و ، للعرض السينمائيّ  بستانال ئنهيّ 
نعرض القصّة بعد  .مضمون القصّةونحاول معًا تخمين  ،مع الأطفال حول الصورة ثنتحدّ  .على الشاشة

يقوم  ثمّ  ،الفانوس ووظيفته قديمًا واستخدامهط الضوء على نسلّ  .والاستماع الصحيحة الإصغاءتوضيح طرق 
 بعد العرض. الأطفال بصنع فانوسهم الخاصّ 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://video.link/w/f1eWc
https://video.link/w/f1eWc
https://pin.it/7F1ZD2a
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 "المسحّراتيَّ:َ"نشاطَختاميَّ
 

َ:معلوماتَللمرشدين
فمن خلال التجربة  ؛معنى هو ما نناشد به طواقم العمل في رياض الأطفال والصفوف الأولىالتعلّم ب

 يوميّ. على نحو  المعلومات الجديدة التي يكتسبونها  على إدراك الأطفال والممارسة نساعد
َ

َالمستلزمات:
 طبلة أو دفّ. ؛فوانيس الأطفال

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

نختار أحد  ."رمضان الذي شاهدوه خلال متابعة قصّة "هالة وهلال يقوم الأطفال بتمثيل مشهد المسحّراتيّ 
نطفئ  .زوها في النشاط السابقبينما يحمل الأطفال فوانيسهم التي جهّ  ،ر المسحّراتيّ و  د  ب ليقومالأطفال 

تكن هناك حين لم وهو إنارة الطرق  ،الأطفال سبب استخدام الفانوس قديمًا يُدرك ىحتّ  ،فهاضاءة أو نخفّ الإ
داته وقرعه بمنا الصائمين موقظًافقد كان يجول الأحياء  ،أمّا المسحّراتيّ  .نحن مناايّ أأعمدة كهرباء كما في 

ى هواتف كن هناك مكبّرات صوت أو ساعة منبّه أو حتّ تحين لم  ،على الطبل للصلاة وتناول السحور
 ثمّ  ،أن يردّد قائلًا: "يا نايم وحّد الدايم" دور المسحّراتيّ ب يقومعلى الطفل الذي  .عصرنا نحنللتواصل كما في 
 بم بم بم بم. :يقرع على الطبل
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 للتوسّعَيمكنَالاستعانةَبروابطَمنظومةَالبثَّالقطريّةَعنَالمسحراتيَوشهرَرمضان

َ"ضيَ غَالبَ بَ ص َنشاطَافتتاحيّ:َ"
 

َ:المستلزمات
  ؛فرشات رياضيّة ؛ر صوتمكبّ  ؛نترنتإشبكة  ؛شاشة مرناة كبيرة/ جهاز عرض ضوئيّ / حاسوب

 ريّةط  القُ  الحلقة من منظومة البثّ رابط 
                                                              https://youtu.be/7A3k7O98Ys8 

َ:رَالنشاطيَ سَ 
 مّا يلي:معلومات عيكتسب الأطفال  ،من خلال المشاهدة .ضي  غ الب  ب  ص   طريقة يديوڤنعرض أمام الأطفال 

طريقة  ؛ضي  ة ألوان الأصباغ وتأثيرها على تلوين الب  قوّ  ؛الطبيعيّة التي نستطيع استخراج الأصباغ منها الموادّ 
  غ.ب  اللازمة لنجاح عمليّة الصَّ  ض والموادّ ي  غ الب  ب  ص  

َ"الفصحَتربويَّ"رموزنشاطَإثرائيَّ
َ:للمرشدينَمعلومات

اكتساب المعلومات عن رموز الأعياد  .ة وقدراته الذهنيّةثروته اللغويّ  في زيادةء الطفل بالمعلومات يسهم إثرا
م العلاقات بين فه   ؛القدرة على الربط والمقارنةنحو:  لدى الطفل قدرات لغويّة وذهنيّة عديدة، طوّريالمختلفة 

 والمحافظة عليه.معرفة التاريخ  ؛الرمز والحقيقة
  .قريبة من حياة الأطفال نات: رموز عيد الفصح تحتوي على مكوّ ملاحظة

 
َ:المستلزمات

  .بطاقات رموز العيد

 
َ:رَالنشاطيَ سَ 
بطاقة  يختارفبالمشاركة، يتقدّم الطفل الذي يرغب  .ر المرشدة بطاقات رموز عيد الفصح على الطاولةبعثِّ تُ 

بعد أن  .هانفس كة بالمعلومات التي يعرفونها عن البطاقةالأطفال على المشار   سائر عنشجّ  .ث عنهاويتحدّ 
بعد الانتهاء من  .الرمز بشأنر ك  ذ  تضيف المرشدة المعلومات التي لم تُ  والتحدّث،الوصف ينتهي الأطفال من 

 حرّ. على نحو  رسمه حاول يختار كلّ طفل الرمز الذي أحبّه وي ،عرض الرموز وفهمها

https://meyda.education.gov.il/files/PreSchool/arabic/ayadona.pdf
https://youtu.be/7A3k7O98Ys8
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في ولكن  ،كرهاذ  هنالك رموز أخرى لم ن   .ملاحظة: لقد اخترنا بعض الرموز بسبب قربها من حياة الأطفال
 التوسّع.في إضافتها إذا رغبت المرشدة الإمكان 

َيرمزَالصوصَإلىَالولادةَوالحياةَالجديدة،َ
ََالمسيحَكانتَلناَدقيامةَالسيَّفب

َولادةَجديدة.
َطريقةَخروجَالصوصَمنَنَّإَذلكك
َبهَطريقةَخروجَالسيّدَالبيضةَتشَ َ

 المسيحَمنَالقبر.
َ
َ
َ

َلَخَ وت دَ َ،الطبيعةَ َنَالأزهارَ زيَّ تَ َ،الربيعَترمزَالأزهارَأيضًاَإلىَقدومَفصل
َوجودََكماَأنََّ،الفرحَإلىَقلوبَالناس

َدَالمسيحَبينَالناسَأدخلالسيَّ
َتميّزتَزهرةََ.الفرحَإلىَقلوبهمَ

َكافيَذَ.ةَلونهاَالأصفرالصفّيرَبقوَّ
 استخدمَالناسَزهرةَالصفّيرَ،الزمانَ

َماَزالَوََ،ضَوتلوينهيَ غَالبَ بَ فيَصَ َ
َزهرةَالصفّيرََونَلبعضَيستخدما

َضَفيَعيدَالفصح.يَ غَالبَ بَ أخرىَلصَ وأزهارًاَ
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حلولَعيدَإذَإنََّ؛يرمزَتلوينَالبيضَإلىَموسمَالربيعَوألوانهَالجميلة
َمعَقدومَفصلَالربيع.َيتزامنَالفصحَ

 
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
َ
 

َ
َ

َيرمزَكعكَالعيدَبشكلهَالدائريَّإلىَ
ضعَعلىَ َ(رأسهامةَ)إكليلَالشوكَالذيَو 

َلتعذيبه.دَالمسيحَالسيََّ
ََ
َ
َ
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َ
َأرانبَعيدَالفصحَهيَعبارةَعنَشخصيّاتَ

َضَوالحلوىَوتقوميَ ميّةَتحملَسلالَالبَ وهَ 
َبتوزيعهاَعلىَالأطفالَفيَعيدَالفصح.َ

َالأطفالَبالبحثأنَيقومَمنَطقوسَعيدَالفصحَ
َضَالذيَأحضرتهَالأرانبَوخبّأتهَفيَيَ عنَالبَ 

َأماكنَمختلفة.
َ
َ
َ
َ

َفقدَأضاءَللناسَحياتهمََ؛المسيحَترمزَالشموعَإلىَنورَالسيّد
َ.وعلّمهمَالتمييزَبينَالخيرَوالشرَّ

َأضاءَلهمَطريقهمَحينماَضلّواََ
ََ،الطريق ََماَتنيرَالشموعَالظلمةَ علىَنحو 

َالطريقَالآمن.وترشدناَإلىَ
َ
َ
َ
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َ"أجملَبيضة:َ"نشاطَختاميَّ
 

َ:المستلزمات
 صمغ. ؛ألوان متنوّعة ؛قلم رصاص ؛قصّاتمِّ  ؛كرتون أبيض ؛كرتون ملوّن 

https://pin.it/7pmJ1Yq 
 
َ:رَالنشاطيَ سَ 

يختار كلّ  .على طاولاتهم النشاط الإنتاجيّ مرشدة جميع لوازم تضع ال .يجلس الأطفال في مجموعات صغيرة
و كما ه راتين الملوّنةال على الكأيدي الأطف فوفيقوم الطاقم برسم كو  فيه، طفل لون الكرتون الذي يرغب

ح ض ويقوم بتزيينه ثمّ ي  يقصّ الطفل الب   .ضي  بتلوين الب   يقوم يده ثمّ  يقصّ الطفل كفّ  .يديوڤـفي ال موضَّ
 يقوم الطاقم بمساعدة الأطفال على إنهاء البطاقة وكتابة جملة المعايدة. .يلصقه داخل البطاقة
الأطفال أو قدراتهم، فعليها القيام بوضع  سنّ  قف  مة طريقة تنفيذ النشاط و  دة ملاء  ملاحظة: على المرش

القيام بقصّ  . يمكنصّ ق  يُ   من أنريم البيض بدلًا ـمن الممكن تخ .أصغر الأطفال من سنّ كان  إنتسهيلات 
في العكس صحيح عندما يكون الأطفال  .الاستغناء عنهافي الإمكان أو  ،كفّ اليد وتجهيزها لهم مسبقّا

 .مّة التنفيذ بأكملها إليهمه  فمن الممكن إسناد م   ؛يمتلكون قدرات أكبر أو ،ريّة متقدّمة أكثرم  رحلة عُ م

َ
َ
َ
َ
 
 
 

https://pin.it/7pmJ1Yq
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