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الشكر مُقدم إلى

ל"איעמותת •

"גן עדן בסגול"עמותת •

תל השומר, היחידה לנוירולוגיה של הילד•

סורוקה, מרכז חינוך לאפילפסיה•



كلمة إفتتاحية

ة،العاطفيالبدنية،الجسدية،الصحةيتضمنشاملمفهومهيالصحة

الوعيوالمعرفةتنميةإلىالتربيةوزارةتهدفلذا.والبيئيةالإجتماعية،

ياةحنمطوتذويتالصحية،العاداتوغرس،والسلامةبالصحةالاجتماعي

م  ومن،صحي
َ
.والطالباتالطلابلجميعواعيةبيئةخلقث

كباقيهمالطلابوهؤلاءبالصّرع،مصابون طلابيدرسالتعليم،نظامفي

واجتماعية،وتعليمية،صحية،تحدياتيواجهون ذلك،ومع.الطلاب

وكتربويين،.الجوانبهذهعلىكبيرتأثيربهمالمحيطينفعلولردود.وعاطفية

لةحاضنةبيئةتعزيزهودورنا وقدراتالقوةنقاطتعزيزجانب،إلىلهمومتقب ّ

.واقعهمعالتكيفعلىالطالب

بلق  منالمناسبوالتأهبالوعيمستوى رفعالصّرعمرضيتطلب

بيئةال"نموذجتطويرتموقد.الجوانبمختلففيالتعليميةالمؤسسات

أدواترويوف،ومتساو  شاملمنظور منبالصرعالمصابينللطلاب"الواعية

نرى المتبادل،فلالتكاوالقيمعلىيُربيكمجتمع.والقيمالمعرفةلترسيخعملية

.اقعالوأرضعلىالقيميةالتربيةلتطبيقمهمةفرصةالنموذجهذافي

אלה מוזס
יסודי-מנהלת האגף לחינוך על

אפרת לאופר
מנהלת יחידת הבריאות 

משרד החינוך, המנהל הפדגוגי 



صحيحياةنمطخلالمنتحقيقهايتموالاجتماعيوالعقليالجسديالرخاءمنحالةهيالرفاهية»

.(العبريةاللغةأكاديمية)"الذاتيالوعيوتنميةالرياضةوممارسة

صاديالإقتالتعاون منظمةتتبناهالذيالشاملالنمومفهوموفقالمنشودالتعليميالناتجإن

يفوالعام،الشخص يالمستوى علىوالرفاهيةالرخاءأيWell-being.الرفاههوOECDوالتنمية

.الفردفيهايعملالتيالحياةأبعادجميع

   Well-beingالرفاهية 

.واحتياجاتهوتفضيلاتههواياتهلديهالأطفال،كباقيطفلش يءكلقبلهوبالصرعالمصابالطالب

.الحاجةعندالمناسبةالاستجابةوتوفيرلهاليوميالروتينإدارةفيالواعيةالبيئةتساعد

 يشكلواعيةبيئةخلقإن
 
والمعرفةيمالقتطويريتيحالذيالشامل،التربوي الصحيالمفهوممنجزءا

.وطالبةطالبلكلالصحيةللحياةوالعاداتوالوعي

هدف النموذج

.بالصرعالمصابينللطلبةواعيةتعليميةبيئةوفيرت

.خص يالشوالتمكينالمتبادلالضمان،وتعزيزبالقضيةالوعيالمعرفة،زيادةوتنميةالشاملالإعداد

الصّحة في المؤسسات التعليمية

رؤية  النموذج 



( (Epilepsy:الإنجليزيةوباللغة"السقوطمرض":العاميةباللغة،כפיון:بالعبريةالصرع

فيطراباضيحدثالصرعحالةفي.المركزي العصبيالجهازيُصيبعصبياضطرابهو

.تكررةمتشنجاتونوباتيصاحبهالدماغفيالعصبيةللخلاياالكهربائيالنشاط

ما هو الصّرَع

الدمفيرالسكمشاكل:مثلأخرى،لحالاتنتيجةأيضًاالنوباتتحدثأنيمكن

أنهلىعالصّرعنوبةمنيعانيمنكلتعريفيتملا.الحمىأوالرأسإصابةأو

.بالصّرعمصاب

أو الأصل أو الحالة الاجتماعية الجنسقد يظهر الصرع في أعمار مختلفة، ولا يعتمد على 

.والاقتصادية أو منطقة الإقامة

.قد لا يكون الطالب على علم بأنه يعاني من نوبة صرع

.الصرع هو حالة طبية مثل الربو أو مرض السكري 

.الصرع ليس معديا

.من المهم أن تتعلم كيفية تقديم الإسعافات الأولية أثناء حدوث  نوبات الصرع

: من المهم معرفة



جات) النوباتأنواع 
ُ
ن
ّ
:معهاوآلية التعامل( التش

.جزئيةونوباتعامةنوباتإلىالنوباتأنواعتقسيمعليهالمتعارفمن

:العامةالنوبات

دقائق،لبضعيستمرالوعيفقدان :(Tonic-Clonic) )الرمعيةالتشنجيةالنوبة.1

ثيحدقدوخلالهدقائقبضعيستمرالذيالوعيفقدان:يحدثقدوخلالها

فيورغوةوتشنجات،فيها،مرغوبغيروحركاتوالسقوط،السيطرة،فقدان

حالةنمالمريضيعانيقدالنوبة،وبعد.التنفسفيصعوباتوأحياناالفم،

.إرهاقأووعدوانيةوإحراج،ارتباك،

رق 
ُ
التعامل/العلاجط

.الساخنةأوالحادةالأشياءإبعاد✓

التنفسلتسهيلجانبهعلىالمريضوضع✓

الإصابةلمنعالرأستحتلينةوسادةبوضعيُنصح✓

النوبةأثناءالطفلفمفيش يءأيإدخالعدم✓

حركاتهمنعأوإيقافمحاولةعدم✓

.اصطناعيتنفسإجراءعدم✓

صحيةالالحالةعلىقلقوجودحالةوفيتكررت،أودقائق،خمسمنأكثرالنوبةاستمرتإذا-

بيجذلك،إلىوبالإضافة.الطبيللعلاجالطالبوتحويل101بالرقمالإتصالللطالب،عليك

.الطالبوالدياستدعاء

لمعلومات إضافية  عن الصرع 

עמותת  )موقع جمعية ايال 

(ל"אי

https://www.epilepsy.org.il/epilepsy/
https://www.epilepsy.org.il/epilepsy/


جات) النوباتأنواع 
ُ
ن
ّ
:ا وآلية التعامل معه( التش

 :Absence Seizureالغيابنوبة.2

 الطالبيكون لاالنوبة،خلالثانية10-60منيستمرقصيرانفصال
 
دثيحلمامدركا

.نفصالالا فترةخلالحدثمايتذكرلاالنوبةوبعدللتعليمات،يستجيبولاحوله،

 
 
ويستعيدالنوباتتواتريختلف.دورانهاأوالعينبرمشمصحوبةالنوبةتكون أحيانا

 الكاملوعيهالطالب
 
الوظيفي،سلالتسلفيانقطاعيحدثللانفصال،نتيجة.تلقائيا

.التعليميةالمادةاستيعابعدمإلىيؤديمما

:التعامل/العلاجطريقة

:مثلرةالخطالأماكنعنالمريضإبعادباستثناءالغيابنوبةأثناءللتدخلحاجةلا

...الطريقالمياه،المرتفعات،

:الجزئيةالنوبة

1-2نميستمرالوعيفيتشوشمعالجسم،أجزاءبعضفيإراديةلاحركاتتحدثقد

ستجيبيلاقدالنوبة،خلال.نشاطهعلىسيطرةالطالبلدىيكون لاخلالهادقيقة،

لقائيةتسلوكياتتظهرقدكما.مناسبغيربشكليجيبقدأوللتعليماتالطالب

بةالإصاخطرمنعيجب.النوبةخلاللهحدثماالطالبيتذكرلن.استقراروعدم

(الرمع)نجالتشأوالسقوطفيتتجلىإضافيةأنواعهناكتكون قد.النوبةعنالناتج

.فقط

:التعامل/العلاجطريقة

علىالصراخأوالقوةاستخدامعدميجب.اللطيفوالتوجيهوالدعم،التهدئة،

.الطفل

لمشاهدة أمثلة

لمشاهدة أمثلة 

https://www.youtube.com/watch?v=BcdxpjvsXNY
https://www.youtube.com/watch?v=BcdxpjvsXNY


طرق التطبيق
لخلق بيئة واعية

للصرع

نَشعرُ ونهَتم



معرفة وتقييم الحالة

لتصرفابالصرعالمصابالطالبفيهايدرسالتيالمدرسةعلىيجب

المهمنم).الطبيبالتصريحالمرفقةالطبيةالوثائقإرشاداتوفق

وشموليةبمسورليةوالتصرف،بالصّرعالمصابالطالبعلىالتعرف

ا
 
مجتمعفيالوعيزيادةمعونضجه،وعمرهالطبيةالطالبلحالةوفق

حالاتفيةالفوريللاستجابةالاستعداديجبكما.التعليميةالمؤسسة

.الطوارئ 

:يشملالتحضير

.ألأمرووليالطالبمعتمهيديةمحادثة✓

اقمحتلنة✓ .والإستشاريةالتعليميةالطو

والملاءماتالطلبةلدىالوعيمستوى لرفعخطةعملبناء✓

.اللازمة

الإحتياجات ذوي توصيات للطلاب 

في المدرسةالخاصة 

https://meyda.education.gov.il/files/Pop/0files/hahala-hishtalvot/student-recommendation1.pdf


اللقاء التعريفي

إدراكهميةوكيفللحالة،الشاملةالصورةلفهمالتربوي الطاقممعوأسرتهالطالبلقاء

.المطلوبةالمواجهةومنظومةالأخرى،المحتملةالمصاحبةوالمشكلاتللمرض،

المهممن،بالصّرعطفلهمإصابةبتشخيصالتربوي الطاقمالوالدانيُشاركعندما

:بمشاركةللتحدثلقاؤهم

أو(لابتدائيةاالمرحلةفي)ة/المديرة،/التربوي ة/المستشارة،/المربي-التربوي الطاقم

.(الابتدائيةفوق المرحلةفي)الطبقةة/منسق

 مطفلهمعمشتركةمحادثةبإجراءيُوص ىالوالدين،معالمحادثةبعد-الوالدان
 
.أيضا

،الطالبكانإذا)
 
 طكانوإذاالبداية،منذبمشاركتهالمحادثةإجراءيمكنبالغا

 
فلا

،
 
.(المحادثةفيإشراكهكيفيةحول الطالبوتهيئةاللازمةالإجراءاتإتخاذيجبصغيرا

فيالمشاركالصحيةالخدماتعنممثلبإشراكيُوص ى-الصحيةالخدماتممثل

.المحادثةفي(ة/الممرض/المعالجالطبيب)لطالبعلاج

معرفة وتقييم الحالة



مقترح لعقد اجتماع تمهيدي والتحضير له

:تعارف

:الإستماع والمحادثة

:أثناء النوبة 

لتحديثتحديد طرق الاتصال : أثناء الدوام المدرس ي

تعلق التغييرات الجديدة ذات الصلة فيما ي/ بالمعلومات 

.ةالتعليميبوضع الطالب في المنزل وفي المؤسسة 

ما، قبل القيام برحلة أو حدث: قبل القيام بنشاط خاص

تضمن ينبغي استشارة الوالدين أو طلب رأي طبي مكتوب ي

.تعليمات الاستعداد لحالة النوبات

: التواصل على مدار العام 

.الحاضرينالاجتماع بتعريف جميع نبدأ 

مامات،الاهتالقوة،نقاط-معمّقبشكلالطالبعلىالتعرف

ذاتةالطبيالمستنداتاستلامالطبية،حالتهعنمعلومات

.(الأعصابطبيب)المعالجالطبيبمنالصلة

.العائليةجوانب المشاركة أثناء النوبة من التجربة 

ا التفكير المشترك حول الاحتياجات والإجابات التي يحتاجه

الطالب.

:ملاءمات شخصية 



سرةالأ أفرادمشاعرعلىالتعرف:والتعاطفالدعموإظهارالإهتمام

فيةوالرغبالتعاطفإظهار.التشخيصمعمنهمكلتعاملوكيفية

.التحملعلىالأسرةبقدرةوالإيمانالمشاركة

حاتالمصطلماالطفل؟يعرفماذا:العائليةالسرديةاستيضاح

المهممن؟المرضعنالطفليرويهاالتيالقصةمايستخدمونها؟التي

.الأسرةدمهاتستخالتيوالمصطلحاتالعائليالاختياروتقبلاحترام

:الطبيالوضعاستيضاح

الطالب؟منهايعانيالتيالنوباتنوعما✓

؟النوباتتكرارمعدلما✓

هذهمعرفةيساعدقد)للنوبات؟معروفةمحفزاتهناكهل✓

.(المناسبالتحضيرفيالمحفزات

،الطالبيتلقىهل✓
ً
؟هوفماكذلك،الأمركانوإذاعلاجا

قد)ها؟نعرفأنالمهممنإضافيةأمور أوللعلاججانبيةآثارهناكهل✓

.(مناسبةاستجابةوتقديمالسلوكياتفهمفييساعد

ماتحديدفيسيساعد)السابق؟فيللطالبتكييفاتهناككانتهل✓

 كان
ً
.تكييفإلىيحتاجقدوماناجحا

نقاط أساسية  أثناء المحادثة



ملائمة  التوقعات

دوام التواصل المناسبة مع الأهل والطالب  أثناء التحديد طرق •

ال الأحداث الخاصة والأنشطة الخارجية، وفي حوقبل ، المدرس ي

.خلالحدوث نوبة صرع 

 لحقيقة تعرالطالب في العائلة التي يكون فيها •
ً
ضه للنوبات، مدركا

جري ونالإجتماع نطلب موافقة الطالب للتحدث عن النوبة في 

 للتوقعات
ً
:معه تنسيقا

ما الذي تريد منا أن نفعله وقت النوبة؟• 

أجل توفير الحماية لك ؟ما المهم بالنسبة لك من • 

؟على خصوصيتكأجل الحفاظ ما المهم بالنسبة لك من • 

إشراك طلاب الصف

التيتالحالافيخاصةالصف،طلابإشراكإمكانيةبدراسةيُنصح

كانإذاأو،الطلاببحضور التعليميةالمؤسسةفيالنوبةفيهاتحدث

المهمنمالحالات،جميعفي.الصفإشراكوالطالبللوالدينالمهممن

.والوالدينالطالباختياراحترام

نقاط أساسية  أثناء المحادثة



اقملجميععمليتدريببإجراءيوص ى التعليميةالمؤسسةطو

.الأوليةالإسعافاتعلىالتدريببرنامجفيالصرععلىالتدريبتضمينيتم

علىالأوليةالإسعافاتعلىوالتدريبالتدريبيةالدوراتعنمعلوماتعلىللحصول 

:الرابط

مرفق الجدول . جمع المعلومات وتزويدها للأطراف المعنية-تنظيم  المعلومات 
:  التالي

إرشاد الطواقم التعليمية

.معلومات عامة❑

.أنواع النوبات وطرق التعامل معها ❑

.والإجراءات  اثناء حدوث النوبةإرشادات عامة بشأن ❑

.تحديث وحتلنة الطاقم بأكمله❑

:مضامين الإرشاد

https://mosdot.education.gov.il/education-hr/qualification/first-aid


דרכי פעולה בזמן התקף  

מה עושים בזמן פרכוס

עושים בזמן פרכוסלאמה 

שירותי עזרה ראשונה לתלמידים



الإجراءات المتبعة اثناء النوبة 

؟ماذا نفعل أثناء النوبة

؟ما لا يجب فعله أثناء النوبة

خدمات الإسعافات الأولية للطلاب

https://cms.education.gov.il/educationcms/applications/mankal/arc/sb2ak2_2_24.htm


ا  قياس  أمكننإذا . معظم النوبات تستمر لبضع دقائق-على الهدوء نحافظ 
.النوبةمدة 

لكسر عن طريق إبعاد الأشياء الساخنة والحادة والقابلة لتجنب الإصابات 
.المنطقةمن 

يُنصح .التنفسلتسهيل عملية إن أمكن، بحذر على جانبه نضع الطالب، 
.بوضع وسادة لينة تحت الرأس

.قريبمن شخص آخر أن يبقى في مكان نطلب 

ا نرسل  اعدة أو بالمسعف الأول في حالة الحاجة إلى المسللإتصال شخص 
.طلب المساعدة

أو دقائق 5استمرت التشنجات أكثر من إذا 101نقوم بالاتصال بـ 
.لطالبتكررت نفسها أو في أي حالة من حالات القلق بشأن الحالة الطبية ل

.الطالبولي أمر بإبلاغ  نقوم 

الته المصاب بالتشنج لتهدئته والتأكد من عودته إلى حنلازم الطفل 
.أو أحد الوالدين/الطبيعية، لحين وصول الفريق الطبي و

 لتعميم الميتم 
 
دير إعطاء دواء الطوارئ حسب تعليمات الإسعاف ووفقا

הנחיות למתן טיפול תרופתי במוסד החינוך.العام

وبة ما يجب فعله وما لا يجب فعله أثناء ن
الصرع

? النوبة إرشادات التعامل مع نوبات الصرعأثناءماذا نفعل 

https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=483


.حركة الطالب نحاول إبطاء أو إيقاف لا 

.للنوبة أن تمريجب السماح 

.الطالبنضع أي ش يء في فم لا 

.نقوم بإجراء التنفس الاصطناعيلا 

.نسكب الماء على الطفللا 

.للطفل الطعام أو الشرابلا نقدم 

.نتجمع حول الطفللا 

ناء يجب فعله وما لا يجب فعله أثما 
نوبة الصرع

?فعله أثناء نوبة الصرعتجنب ما علينا 



خدمة الإسعافات الأولية للطلاب 

لمزيد من المعلومات حول طب الطوارئ والإسعافات الأولية
(.البورتال) التعليميةبوابة المؤسسات في 

إصابة أو ضرر لا يشكل تهديدًا للحياة ولأي قلق بشأن الحالة الطبية لأي 

.96-00-55-700-1أو* 2326المخصصللطالب، اتصل بالخط الساخن 
على الحياة، بما الخوف الشديد أو الشعور بوجود خطر في أي حالة من حالات 

. 101الحمراءيجب التوجه مباشرة إلى نجمة داود في ذلك نوبات، 

https://mosdot.education.gov.il/content/health/emergency-and-first-aid


هتم 
َ
شعُر ون

َ
ميالجانب التعلين

الذاكرةاتصعوبمثلالتعلم،فيصعوباتبالصرعالمصابون الطلابيواجهقد

وباتالنمنالعديدمنيعانيالذيالطالبفإنوبالتالي،.الانتباهوتشتت

إلىضافةبالإ بالصف،تعلمهاتمالتيوالموادالمحتوى يخسرقدالإنفصالية

النظامفيوصعوبات،باللغةالمتعلقةالوظائففيتحدياتهناكتكون قدذلك،

.والأنشطةوالتنظيم،

الدرستوياتتصويرمح:مثلالثغرات،سدعلىتساعدحلول فيبالتفكيريُنصح

وص ىيكما.الطلابمجموعةإلىوإرسالهالبيتيالواجبوكتابةالسبورة،من

.درسةالمفيالفرديةالحصصخلالللطالبمنالتعليميالدعمفيبالنَظر

והשתלבותהכלהبالرابطالمعلوماتمنللمزيد

التحديات

لحلول ا

http://pop.education.gov.il/hahala-hishtalvot/


حسبكل،المصابينالطلاببينويختلفواسعالنوباتاثارأننعرفأنالمهممن

،احبةالمصالعلاماتعلىوالتعرفواليقظةالحذرتوخيالمهممن،تشخيصه

من(بالمدرسةالنفس يوالأخصائيالمرشد)المهنيةالأطرافمعالتشاور إلىبالإضافة

.مناسبةاستجابةتقديمأجل

الجانب التعليمي شعر ونَهت
َ
من

علىالتأثيرثلممعرفيتأثيرلهاالصرعلموازنةالطالبيتناولهاالتيالأدويةبعض

الأمور أولياءغبإبلا يوص ىالتعلم،فيصعوبةالتعليميالطاقماكتشفإذا.الذاكرة

.المعالجالطبيبمعللتشاور 

الظواهر والآثار

نصيحة مهنية



علىالقدرةلديهالطلاب،جميعمثلطالبهوبالصرعالمصابالطالب

ذلك،بجانوإلى.والحمايةبالانتماءالشعور فيوالحقوالنشاطالمشاركة

مععاملالتيكون وقد.الاجتماعيةالعزلةمثلاجتماعيةتحدياتيواجهقد

.ئابوالاكتالقلقمثلعاطفيةبصعوباتمصحوبًاالمزمنالمرضهذا

.ةالمحيطوالبيئةالطالبلدىالذعرمنحالةالصرعيسببأنيمكن

 التعليميالطاقميكون أنالمهممنلذلك،
ً
علىالبالطلمساعدةمستعدا

 التعامل
ً
 عاطفيا

ً
حالفيوالطبي،للحدثالسريع،والتعاملواجتماعيا

الفهمىعلمساعدتهمأيضاعليناالطبي،للحدثإضافيينطلابتعرض

 الحدثمعوالتعامل
ً
واجتماعيا

ً
 عاطفيا

ً
.وتربويا

حول ةالمناسبوالمعلوماتللبيئةوالفهمالوعيالطلابلدىأنوطالما

مععايشالتالطالبسيتعلملهم،الآمنالمكانتوفيروأمكننا،الموضوع

.جتماعيةوالا والعائليةالشخصيةاليوميةحياتهممنكجزءوقبولهالصرع

نشعر ونهتم 

الجانب العاطفي الإجتماعي



العاطفي الإجتماعيالجانب  نشعر ونهتم 

:الطالبمع
 ذلككانإذا

ً
تحدثال،الصرعنوبةحدوثبعدالمهمفمن،الطالبلحالةمناسبا

.صحتهعلىوالاطمئنانتجربتهعنوالإستفسارشخص يبشكلمعه

المهممنرع،الصنوباتبعدالصفإلىالعودةالطالبفيهايتجنبالتيالحالاتفي

 يُظهرواوأنالمرشد،أو/والمعلممعهيتحدثأن
ً
لهعوايضوأن،لوضعهتفهما

.التعلمإلىالعودةعلىتساعدهودعممرافقةخطة

:المقترحاتعلىأمثلة

.إجبارهوعدمللصفالتدريجيةالعودة•

.الطلابمنصغيرةمجموعةمعمحددلقاء•

.بالأمانمعهيشعرطالببجوارمقعدتخصيص•

.نهاموالعودةالمدرسةإلىالطريقوفيالاستراحة،فتراتأثناءمرافقةخطة•

يمكن)النفس يالعلاجإلىالطالبإحالةالمهمفمن-بالتجنباستمرالطالبإذا

.(إحالةوطلبالمشرفةالطبيةالجهةاستشارةللوالدين



الجانب العاطفي الإجتماعي

:الصف والطالبمهمة للحديث مع نقاط 

 الصففيالحديثيُجرى أنيجب.1
 
افقةوفقا للتنازل وموقعةالأمروليمنخطيةلمو

المحتوى والمشاركةكيفيةحول والطالبالوالدينمعالمسبقوبالتنسيقالسرية،عن

.سيختارونهالذي

كيفيةحول (يالنفس الأخصائيالمرشد،)التعليميةالمؤسسةفيالمختصيناستشارةيجب

 المحادثةإدارة
 
وقفومالصف،فيوالأجواءوحالته،للطالبالنمائيةللمرحلةوفقا

.بالوضعصلةذاتأخرى متغيراتوأيالوالدين،

 التدخللإجراءاتالطلابمعالتخطيطالمهممنالصفي،الحوارفي
 
،الطالبلعمروفقا

:وأهمها

.دالابتعاثمالبالغينوصول حتىالزميلبجانبوالوقوف،بالغشخصاستدعاء

الآخرينالأطفالإبعادفيالمساعدةللطلبةيمكنالمدرسة،ساحةفيالنوبةحدثتإذا

لوصوحتىإليه،وظهورهمالطالبحول يقفون الأصدقاءمندائرة)حاجزوتشكيل

.(خصوصيتهعلىللحفاظالبالغين

زحوارإدارةيمكنالصرع،لنوبةالأول التعرضحالةفي
ّ
العاطفي،غللتفريالصففيمرك

.(الطالبخصوصيةعلىالحفاظمع)الأسئلةعنوالإجابةالمشاعر،واكتشاف

إلىعةالسريالعودةعلىالطلابوتشجيعالآنمحميزميلهمأنعلىالتأكيدالمهممن

.المعتادالروتين

نشعرونهتم



الجانب العاطفي الإجتماعي نشعر ونهتم 

موطواقللطلبةوالتعليميةالاجتماعيةالأنشطةمنمتنوعةمجموعةمرفق

التماسكدةزياوفيالاجتماعيالعاطفيالجانبفيتساهمقدالتعليمية،المؤسسة

.شاملنهجخلالمنبالانتماءوالشعور الآخروقبول 

.رةوالأسالطفلمعوالمستمرالدائمالتواصل▪

التوعوي حول مرض الصرع التثقيف ▪
.الدعموالتحديات وسبل 

قاتالعلاتوطيدعلىالطلاببتشجيع:الاجتماعيالدعم▪

:لمثالاسبيلعلىالفراغأوقاتوفيالصفداخلالاجتماعية

لديهرصغيلطالبكمرشديكون بالصرعمصابكبيرطالب•

.صرع

فيغبويربالصرعمصابالابتدائيةفوق المرحلةفيطالب•

وفالصففيبمعلوماتالطلابوإثراءحوارأومحاضرةعمل

.الموضوععنالأخرى 

المصابالطالبمعاللمرضخول وموادمواضيعكتابة•

.بالصرع

.بالمرضيتعلقفيماالفنون طريقالتعبيرعن•
.خلال المدرسة منيوص ى بالنظر في الدعم العاطفي والاجتماعي 



خطة درس

وحدة تعليمية 

للمرحلة فوق 

الإبتدائية 

 

https://meyda.education.gov.il/files/briut/portal/illness/epilepsy_Junior%20High.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/briut/portal/illness/epilepsy_dv.pdf
https://meyda.education.gov.il/files/briut/portal/illness/epilepsy_Junior%20High.pdf


تركيز وتلخيص للمعلومات

.تعارف  بين الأهل والطاقم التعليميعقد لقاء ❑

.مخصص للعمل مع الطالببرنامج عمل تخطيط ❑

.الطالبطاقم التدريس الذي يعمل مع تحديث  وحتلنة جميع ❑

تدريب على الإسعافات الأولية مع التركيز على إجراءاتإجراء ❑

.حدوث النوبةالتعامل أثناء 

اسبة في لافتات إرشادية للإسعافات الأولية في الأماكن المنوضع ❑

.التعليميةالمؤسسة 

.الحاجةتوفير حلول تعليمية مساعدة عند ❑

.ووالديهالحفاظ على تواصل مستمر مع الطالب ❑

إجراء محادثة صفية بالتنسيق والتشاور مع جهات الدعم ❑

.الوالدينوموافقة 

علم رفع مستوى الوعي في مجتمع المدرسة من خلال حلقات الت❑

.المناسبةوالأنشطة الاجتماعية 



هامةروابط 

אגודה ישראלית לאפילפסיה " אייל"

עמותה להעלאת מודעות לאפילפסיה  " גן עדן בסגול"

ל הצהרת בריאות שנתית והנחיות להיעדרויות " מנכחוזר "
תלמידים ממוסד החינוך מטעמים רפואיים

מצגות –אגודה ישראלית לאפילפסיה " אייל"
הדרכה  

טיפול תרופתי במוסד החינוך ל הנחיות למתן" מנכחוזר "

https://www.epilepsy.org.il/epilepsy/
https://iampurple.co.il/class/story_html5.html
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=482#_Toc256000030
https://www.epilepsy.org.il/epilepsy/
https://www.epilepsy.org.il/news/presentations/
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=483
https://apps.education.gov.il/mankal/horaa.aspx?siduri=483
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