
איך להתכונן 
?היטב לבחינה

רעיונות  , סקירה מהירה
וטיפים  



!הצילו

!איזה לחץ

אין לי 
מספיק  

!זמן



,חלק ראשון

התכוננות טובה דורשת

להכיר בחוזקות שלי ובסגנון הלמידה שלי

סגנון למידה שמיעתי

סגנון למידה חזותי



תישמיעלמידהסגנון

טוביותרחומרזוכראני

אותושומעאניכאשר



תיחזולמידהסגנון

טוביותרחומרזוכראני

אותורואהאניכאשר

אותולישמזכיריםדבריםאו



?אז אילו שיטות וטיפים מומלצים כדי ללמוד

קריאה

קולית
שיטת

המרקרי

ם

תרשימי

זרימה

טבלאות

דבקיות

סיכוםתלויות

על

סיכום

שירים

ראשי 

תרגולתיבות



קוליתקריאה

.החומראתבקוללקרוא ?אומרזהמה❑

.שובעולשמלהקליטגםאפשר

.שינון ,החומרעלפעילהחזרה :השיטהיתרונות❑

שמיעתיסגנון ?מתאיםלמי❑



תלויותדבקיות

החומראתפתקיםעללכתוב ?אומרזהמה❑
משפטי ,מושגים :למשל.בחדרולתלות
'וכודמויות ,מפתח

לחומרבנקודותתזכורת :השיטהיתרונות❑
.הנלמד

חזותיסגנון ?מתאיםלמי❑



דוגמא-תלויותדבקיות

-מטאפורה
התפוררו "

" הספרות
בשתיקות

-סמל
האופנוע 

בשיר דו רגל



חשיבהמפתאוזרימהתרשימי

זרימהתרשימייצירת? אומרזהמה❑

 .הנלמדרהחומעל

י"עהחומרשלנוסףעיבוד

.מחדש של החומרארגון

לחומרבנקודותתזכורת :השיטהיתרונות❑
.הנלמד

חזותיסגנון ?מתאיםלמי❑



חשיבהמפתאוזרימהתרשימי
דוגמא



טבלאות

שלמארגנותטבלאותיצירת ?אומרזהמה❑
 .החומר

.שונהארגוןשיטתי"עהחומרשלנוסףעיבוד

החומרשלנוסףעיבוד :השיטהיתרונות❑
.הנלמד

חזותיסגנון ?מתאיםלמי❑



דוגמא-טבלאות



המרקריםשיטת

ולמרקרהסיכומיםאתלקחת ?אומרזהמה❑

 .קטגוריהכלשוניםבצבעים

 .מפתחמשפט ,זמן ,דמות ,מושג :למשל

החומרשלנוסףעיבוד :השיטהיתרונות❑
הנלמד

.לנושאיםמקוטלגותשונותקטגוריותלפי

חזותיסגנון ?מתאיםלמי❑



דוגמא-המרקריםשיטת

:תוכן השיר
(  הנמענת)מבקש מהדמות אליה המשורר-"הכניסיני תחת כנפך"'בית א

ניתן לראות כאן  . בקשת חסות והגנהכלומר , מקום מקלט,  באמצעות פנייה אליה
לתפילה אל מלא  ( ארמז)ויש כאן רמיזה . דמיון לגוזל המבקש להתכסות בכנפי אימו

.רחמים
(  אשת סודו)אוזן קשבתבקשת הדובר כי אותה דמות תיתן לו -"והיי לי אם ואחות"

.חום ואהבהותעניק לו 
זוהי אסוציאציה  . הדובר מבקש להניח את ראשו בחיקה-"ויהי חיקך מקלט ראשי"

.ולאוזן קשבתהגנההוא זקוק ל, לקשר בין אם ותינוק
מבקש הדובר שהדמות הזו תעטוף אותו  מטאפוריבאופן -"קן תפילותיי הנדחות"

שם יוכל לגלות את  , מקום מבטחיםכמו כן שהשהייה בחיקה תהווה עבורו , בחיבוקה
–. ו אותם איש לא שמעסודותי



תיבותראשי

מושגיםתיבותלראשיהפוךל?אומרזהמה❑

.החומרעיקריאודמויותאו

זכרוןתומך :השיטהיתרונות❑

וחזותישמיעתיסגנון ?מתאיםלמי❑



דוגמא-תיבותראשי

ה"ברונז

70בן -ב

רווח והפסדים-ר

ועוסק בבניית ארונות קבורה-ו

נגינה בכינור-נ

זלזול באשתו-ז

הבית-הסביבה שלו-ה



שיריםהמצאת

עלשיריםלהמציא ?אומרזהמה❑
.החומר

זכרוןתומך :השיטהיתרונות❑

שמיעתיסגנון ?מתאיםלמי❑



םסיכועלסיכום

מחודשסיכוםלעשות ?אומרזהמה❑
.משלכם

.החומרשלנוסףעיבוד :השיטהיתרונות❑

.לכולם ?מתאיםלמי❑



משחק/ ותרגול

התנסות וחזרה על החומר   ?אומרזהמה❑
.תשובותכתיבת/ באמצעות משחק ו

פיתוח+ שינון חווייתי :השיטהיתרונות❑
.תשובהכתיבתשלמיומנות

לכולם ?מתאיםלמי❑



דוגמאות ורעיונות-משחק/ ותרגול

התאמה/ זכרוןמשחק ❑
תרגול כתיבת תשובות❑
wordwollאתר ❑



חלק שני

התכוננות טובה דורשת ממני תכנון

+  ארגון החומר

רשימת מטלות ותכנון כללי

חלוקה למנות קטנות


