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  ב -א לכיתות מוזיקה – אומנויות

 הלימודים   תוכנית לאור לדעת  התלמיד  שעל מה

 
 האזנה  .1

         

   מארגנים נושאים

  סיום לבין מנוחות בין הבחנה  ⮚

  עצירה פתאומית לבין הגעה צפויה מראשהבחנה בין  ⮚

-שונה-זהה הבחנה בין חלקים זהים וחלקים שונים או דומים ביצירה באמצעות המונחים ⮚

  ומהד

 התרחקות ממרכז וחזרה אליו  –הבחנה ראשונית של כיווניות  ⮚

 מעטה( -)רבה אנרגיה עוצמתהבחנה ב ⮚

 )בשירים(בית ופזמון , ורונדו ,א-ב- א ,ב- אהכרת מבנים מוזיקליים בסיסיים, כגון  ⮚

 קטוע( -)זורם זרימת אנרגיההבחנה ב ⮚

 

 יסודות שמיעה התומכות בהאזנה

 פעמה הבחנה ב ⮚

 הצלילים )גבוהים או נמוכים(  גובההבחנה ב ⮚

קו מלודי יורד, קו מלודי גלי, חזרה על  –שונים )קו מלודי עולה  כיוונים מלודייםהבחנה ב ⮚

 צליל(

 האטה(  -לאט, האצה–)מהר מפעםהבחנה ב ⮚

 ארוך(-)קצר משכי צלילהבחנה ב ⮚

 לגטו(  - )סטקטו צלילים קשוריםלבין  צלילים מקוטעיםהבחנה בין  ⮚

 משקלהיכרות ראשונית עם  ⮚

 )פיאנו, פורטה( ושינויים מדורגים )קרשנדו, דימינואנדו(  דינמיקהזיהוי הבדלים בולטים ב ⮚

 הייחודי של כלי נגינה )מיתרים, נשיפה, הקשה(  גווןהבחנה באופן הפקת הצליל וה ⮚

 ביצירות הנלמדות כלי נגינה בולטיםזיהוי  ⮚
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 אישה/גבר, מבוגר/ילד קולות זיהוי  ⮚

 

 ביצוע .2

 קולי

הכרת רפרטואר רחב מותאם לגיל של נכסי צאן ברזל בזמר העברי, שירי חגים, מועדים   ⮚

 ומעגל השנה ושירי עמים וביצועם בשירה אסתטית 

 שליטה ברמות דינמיקה שונות כאמצעי הבעה  ⮚

 שירת סולפג' במסגרת סולם דיאטוני או פנטטוני )עד חמישה צלילים(   ⮚

 

 כלי 

 ליווי שירים בנגינה בכלי הקשה וקסילופונים   ⮚

 נגינת תבניות ומקצבים בסיסיים בכלי הקשה )רבעים, שמיניות, חצי, הפסקה של רבע( ⮚

 נגינה לבד ובקבוצה תוך כדי שמירה על יציבות, שחרור ודרכי נגינה תקניות ומקובלות  ⮚

 

 יצירה  .3

 הבעה אישית בשירה, בנגינה, בתנועה, ברישום גרפי ובאלתור בעקבות האזנה למוזיקה  ⮚

 פעילות אינטראקטיבית שיתופית התומכת ומגבירה את התהליך היצירתי  ⮚

 חיפוש דרכים שונות להפקת צליל בכלי נגינה המוביל להבעה חופשית ⮚

 

  



 מדינת ישראל, משרד החינוך  
 פורטל עובדי הוראה  

 הוראה  לעובדי לימודים תוכניות תיק
 ידע  

 

3 
 

 ד -ג לכיתות מוזיקה – אומנויות

  הלימודים  תוכנית לאור לדעת  התלמיד  שעל מה
 

 והרחבה  המשך,  ב -א בכיתות  שנלמד  מה  כל

     האזנה  .1
 

 מארגנים נושאים

 : שילוב בין מרכיבים זהים ומרכיבים שונים ביצירה )כגון בנושא ווריאציות(דומההבחנה ב ⮚

 יציב -סיום "סגור" לביןלא יציב -סיום "פתוח"הבחנה בין  ⮚

 סימטרייה-סימטרייה ואבהבחנה  ⮚

 דעיכה או התפרצות -מימוש-מאמץ-: הכנהגלים של אנרגיההבחנה ב ⮚

 ולהצליח(   –)לנסות, לנסות היווצרות אנרגיה תוך כדי מאמץ הבחנה ב ⮚

 קונצ'רטוו נושא ווריאציותהכרת מבנים מוזיקליים נוספים, כגון   ⮚

 

 יסודות שמיעה התומכות בהאזנה

 : מקצב מנוקד, סינקופה בתבניות מקצב חדשות הבחנה ⮚

 ברגיסטרים הבחנה  ⮚

  (בקפיצותבמרווחים קטנים או  צעדיםזיהוי אופן התקדמות המלודיה ) ⮚

 מנגינה וליווי הבחנה במרקם הבנוי מ  ⮚

 )קנון(  שני קולותהבחנה במרקם של  ⮚

 )זוגי, משולש(  משקלזיהוי  ⮚

 ()סופרן, אלט, טנור, בס; סולו ומקהלה קולות בשירההבחנה בין  ⮚

 בכל אחת ממשפחות התזמורת הסימפונית כלי הנגינההכרת  ⮚

 ביצוע .2

 קולי 
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הכרת רפרטואר שירים רחב ומגוון תוך כדי התייחסות לאינטונציה נכונה )עד אוקטבה(,   ⮚

 דיוק ריתמי והיגוי ברור  

 שירת קנונים ומנגינה עם אוסטינטו  ⮚

 התייחסות לטקסט של שיר והקשר למרכיבים המוזיקליים   ⮚

 התייחסות לאמצעי הבעה בשירה )דינמיקה, מפעם, מרקם ועוד(  ⮚

 שירת סולפג' במסגרת סולם דיאטוני עד אוקטבה ⮚

 שירה תוך כדי היענות להנחיות ניצוח ⮚

 

 כלי 

 תזמור וליווי שירים בכלי הקשה ובקסילופונים, משמיעה ומתוך פרטיטורה   ⮚

 ביצוע תבניות מקצב הכוללות חלקי שש עשרה, חצי מנוקד, סינקופה  ⮚

 

 יצירה  .3

 למוזיקההבעה אישית וקבוצתית בדרכי ייצוג שונות בעקבות האזנה  ⮚

אלתור וחיבור קטעים מוזיקליים על פי התהליכים המוזיקליים שנלמדו )כגון זרימת   ⮚

 סימטרייה(-אנרגיה, סימטרייה וא
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 ו -ה לכיתות מוזיקה – אומנויות

   הלימודים   תוכנית לאור לדעת  התלמיד  שעל מה

 והרחבה  המשך,  ד -ג,  ב -א בכיתות  שנלמד  מה  כל

 

 האזנה  .1

 מארגנים נושאים

 סיום -המשך-התחלהזיהוי המבנה הבסיסי של יצירה:  ⮚

 מוזיקליים מורכבים, כגון צורת סונטה, קונצ'רטו מבנים וסוגותהכרת  ⮚

 )התחלה, המשך, סיום( תפקוד של חלקים ⮚

  פיתוח מוטיבהבחנה ב ⮚

 )חלק, משפט, פסוקית, מוטיב(  מבנה היררכיהבחנה ב ⮚

 של "פתוח" ו"סגור" במצבים מורכביםהבחנה  ⮚

 הפתעות והבחנה ב ציפיותמודעות ל ⮚

 

 בהאזנה  התומכות שמיעה יסודות

 מעקב אחר פרטיטורה תוך כדי האזנה למוזיקה ⮚

 הכרת סולמות מז'וריים, מינוריים ופנטטוניים    ⮚

 זוגיים וחשיפה למשקלים נוספים-הבחנה בין משקלים זוגיים וא  ⮚

 המוזיקליים השוניםהשוואת ביצועים תוך כדי האזנה והתייחסות לפרמטרים  ⮚

 

 ביצוע .2

 קולי

 הרחבת רפרטואר והרחבת מנעד השירה )אוקטבה + טרצה( בדיוק ריתמי והיגוי ברור  ⮚

 שירת סולפג' במסגרת סולם מז'ורי וסולם מינורי ⮚

 קולית בסיסית   -שירה רב ⮚
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הערכת השירה( של עצמם ושל חבריהם( ושל ביצועים מוקלטים בהתייחסות לאופני הפקה   ⮚

 ולהתאמה סגנונית 
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 כלי 

 ליווי שירים בנגינה תוך כדי התאמה של דינמיקה, ארטיקולציה וטמפו מתאימים ⮚

 נגינה מתווים ומשמיעה, לבד ובקבוצה, תוך כדי שמירה על דרכי נגינה מתאימות   ⮚

 נגינת מנגינות משמיעה  ⮚

 

 יצירה  .3

ליצירות הנלמדות, לבד אלתור, חיבור קטעים ושירים, ליווי ועיבוד קטעי נגינה בזיקה   ⮚

 ובקבוצות

יצירת פסוק מוזיקלי וכתיבתו בתווים או ברישום גרפי באופן שיאפשר ביצוע חוזר או ניתוח  ⮚

 התוכן המוזיקלי

הערכת היצירה של עצמם ושל חבריהם על פי קריטריונים של לכידות, חזרות רצף סגנוני,   ⮚

 פיתוח רעיונות מוזיקליים, גיוון )שינויים הפתעות מקוריות( וביצוע )שליטה, הבעה וזרימה( 

 

  



 מדינת ישראל, משרד החינוך  
 פורטל עובדי הוראה  

 הוראה  לעובדי לימודים תוכניות תיק
 ידע  

 

8 
 

 ב  -כיתות א

 טבלאות קשר בין תהליכים מארגנים, אמצעי הלחנה ופיתוח מיומנויות 

 מוטוריות-פיתוח מיומנויות פסיכו מודעות התלמיד לאמצעי הלחנה רגשי-התהליך הקוגניטיבי

 חלקים 
 הגעה למנוחה או 

 לסיום חלק
 
 

 האטה )ריטרדנדו( ●

 

 צליל ארוך ●

 
 
 
 קו מלודי יורד  ●

 

 החלשה )דימינואנדֹו( ●

 

 

 הגעה לטוניקה )"צליל הבית"( ●

 

 לאט - ביצוע של פעמה מהר –מפעם 
 

 ביצוע פעמה ומקצב  – מקצב
 הקשת תבניות מקצב              
 הקשת מקצב של שירים              

 
 עולה, יורד, גלי, חזרה  – כיוון מלודי

 על צליל  
 - פורטה, קרשנדו- פיאנו –דינמיקה 

 דימינואנדו 
 

 תחושה ראשונית   –שמיעה הרמונית  
 של צליל מרכזי )"צליל הבית"( 

 עצירה פתאומית 
 
 

 הפסקה לא צפויה ●

 קטיעה בזרימה מלודית  ●

 

 תגובה לעצירה פתאומית במוזיקה 
 תגובה לשינוי לא צפוי

 זהה 
 

 שונה 
שינוי בתבנית, בפסוקית או  

 בחלק
 
 א, רונדו,  - ב- ב, א- א

 בית ופזמון 
 
 

  דומה

 חזרה מדויקת    ●
 
 גוון, תזמור   ●
 

 
 
 
 גובה, רגיסטר  ●
 מפעם   ●
 דינמיקה   ●
 

 שילוב "זהה" ו"שונה"   ●
 שינוי בסיום  ●
 קישוט  ●

 זיהוי תבניות מקצב ותבניות מלודיות   - 
 כזהים או שונים   
 זיהוי גוון זהה או שונה - 
 זיהוי גוון של משפחות כלים  - 
 זיהוי כלים הנשמעים ביצירות הנלמדות  - 
 זיהוי קולות אישה/גבר, מבוגר/ילד  - 

 
 כמו בפעילויות הקודמות 

 
 
 
 

 כיווניות  
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   –יציאה מן המרכז 
 חזרה אל המרכז 

 
 תחושת גל יוצא וחוזר

  
 

 

 כיוון מלודי: עולה ויורד  ●

 עוצמת צלילים: מתחזקת ונחלשת  ●

 דימינואנדו(- )קרשנדו

 מפעם: האצה והאטה   ●

 תנועה הרמונית מתרחקת מן   ●
מתקרבת  –הצליל המרכזי )"צליל הבית"( 
 לצליל המרכזי )"צליל הבית"(

 

 כמו בפעילויות הקודמות 

 אנרגיה

 הרבה/מעט 
 
 
 

 קטיעה  –זרימה 

 : מהר/לאט מפעם ●

 : הרבה כלי נגינה / מעט כלים  מרקם ●

 : חזק/שקט עוצמה ●

 

 עצירה פתאומית, שינוי לא צפוי ●

 כמו בפעילויות הקודמות 

 

 ד  -כיתות ג

 טבלאות קשר בין תהליכים מארגנים, אמצעי הלחנה ופיתוח מיומנויות 

 מוטוריות-פיתוח מיומנויות פסיכו מודעות התלמיד לאמצעי הלחנה נושא

 חלקים 

 שמירה על גרעין דומה: 
 כגון נושא ווריאציות

 
 אורך ויחס בין החלקים - 
 מבנה הרמוני  - 

 
 שינוי בתוך החלקים 

 

 

 
 
 
 

 

 תזמור  ●

 דינמיקה  ●

 מפעם  ●

 קישוטים ●

 מינור( - מודוס )מז'ור ●

 משקל  ●

 הוספה )כגון קונטרפונקט(  ●

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 מינור ותגובה לשינוי- : מז'ורסולםהכרת  ●

 זוגי - זיהוי וביצוע משקל זוגי וא ●

זיהוי מרקם הומופוני, מנגינה וליווי ושני קווים   ●

 עצמאיים המבוצעים ביחד )קונטרפונקט(
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 כיווניות
   לא יציב- "פתוח"

 התרחקות מן ה"בית" )טוניקה(
 
 
  

 הגעה ל"בית"  –יציב - "סגור"
 )טוניקה( 

 
 
 
 

מצבים מורכבים הכוללים 
 מרכיבים "סגורים"  

 ומרכיבים "פתוחים"  

 כיוון מלודי עולה  ●
 קרשנדו –עוצמה  ●
 האצה  –מפעם  ●
 קיצור משך הצלילים  ●
 הגעה לצליל שאינו טוניקה  ●
 
 כיוון מלודי יורד  ●
 דימינואנדו  ●
 האטה ●

 הגעה בצליל ארוך ●
 הגעה לטוניקה  ●

 
o  מנגינה עולה לטוניקה 

o  מגיעה לטוניקהמנגינה יורדת שאינה 

 
 
 
 

 חיזוק תחושה של הגעה לדומיננטה
 
 
 
 
 

 חיזוק תחושה של הגעה לטוניקה
 
 

 אנרגיה
 גלים של אנרגיה 

 הכנה
 
 
 
 

 מאמץ והצטברות 
 
 
 

 

 
 

 הגעה לשיא  –מימוש 
 
 

 דעיכה 
 
 
 
 
 או

 התפרצות 
 
 
 

 
 קדמה   ●

 חזרה על אותו צליל/צלילים  ●

 שהייה ממושכת על צליל  ●

 קרשנדו ●
 

 הוספת כלים בתזמור   ●

 האצה  ●

 כיוון מלודי עולה  ●

 סקוונצות  ●

 "לנסות, לנסות, להצליח" ●

 

 הצליל הגבוה ביותר ●

 הגעה למטרה ●
 

 כיוון מלודי יורד  ●
 החלשת העוצמה ●
 האטה ●
 הארכת משך הצלילים ●

 הגעה לטוניקה  ●

 

 הגעה לטוניקה  ●

 
 הבחנה בין פעמה חזקה ופעמה חלשה 

 
 
 
 
 
 
 

 זיהוי וביצוע של סקוונצות 
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 הוראה  לעובדי לימודים תוכניות תיק
 ידע  
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 כיוון מלודי עולה  ●
 קרשנדו ●

 בתזמור הוספת כלים  ●

 

 

 ו  -כיתות ה

 טבלאות קשר בין תהליכים מארגנים, אמצעי הלחנה ופיתוח מיומנויות 

 מוטוריות-פיתוח מיומנויות פסיכו מודעות התלמיד לאמצעי הלחנה נושא

 חלקים 

 מבנה בסיסי של יצירה: 
 אפשרויות שונות  –התחלה 

 המשך 
 סיום

 
 
 
 

 היררכיה של הגעות: 
 חלוקה ברמות שונות 

 
 
 

 סימטרייה 
 
 
 סימטרייה- א

 

 

 פיתוח רעיונות מוזיקליים  ●

 קדנצה או סיום המקובל בתרבות  ●

 

 

 

 I  - V - IV - Iהבחנה וזיהוי של אקורדים    ●

 לדוגמה בנגינת קו בס של "בוז" בג'אז 

 זיהוי וביצוע טעמי מקרא ותאג'וויד )בשירת הקוראן(  ●

●  

 פרק     ●

 חלק      ●

 פריודה  ●

 פסוקית     ●

 מוטיב      ●

 

 חלקים זוגיים המשלימים זה את זה  ●

 פסוקיות באורך שווה  ●

 

 

 הרחבה ● שינוי הגרעין –פיתוח מוטיב 

 צמצום ●

חזרה עם שינוי מלודי, ריתמי או הרמוני   ●

 ועוד

 

 כיווניות

  I - V - IV - I  ● הרמוניה בסיסיותדרגות 



 מדינת ישראל, משרד החינוך  
 פורטל עובדי הוראה  

 הוראה  לעובדי לימודים תוכניות תיק
 ידע  
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זרימה לכיוון צליל חשוב 
 ומשמעותי  

 
 

o  הצליל הגבוה ביותר או הנמוך ביותר 
o צליל מודגש 
o צליל שמגיעים אליו בקפיצה 
o   הצליל החשוב ביותר מבחינה הרמונית

 )המטרה ההרמונית(

 
  

 
 מרווחים קטנים ומרווחים גדולים

 
 

 I - V - IV - Iהכרת דרגות הרמוניות 

 ציפיות 
 ציפיות מולדות 

 

 

 

ציפיות שנובעות מתוך סגנון 

 או תרבות 

 

 

 

 סתירה בין ציפיות

 ציפייה לחזרה אל ה"בית"  ●

 א, רונדו(- ב- ציפייה לחזרה אל המוכר )א ●

 ציפייה לסימטרייה  ●

 ציפייה לסיום "פתוח" או "סגור"  ●

 

 מהלכים הרמוניים במוזיקה מערבית  ●

 קשר לגוון של כלי נגינה ●

 סולמות של תרבות מסוימת  ●

 

 הפתעות  ●

●  
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