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 "רוקדים ירושלים"נושא השיעור: 

 

  ו'.  -ה'כיתות  גיל התלמידים:

 )חלוקת הזמנים גמישה בהתאם להתקדמות התלמידים(. ת שיעורויחיד 1-2 משך הזמן:

 ", "ג'רוזלמה", "ירושלים" וכד'.ירושלים"לך ירושלים", "שישו את  שמות היצירות ויוצריהם:

 .או מחשב נייד , טאבלטטלפון נייד ציוד:

 

 מטרות השיעור

 מסרטון. ריקוד  שחזורבאמצעות  למידה עצמאית עידוד .1

 באמצעות נושא השיעור.  קבוצתית של שיתוף פעולה ועבודה מיומנויות כלולש .2

 חיקוי ושינון. באמצעות  זיכרון תנועתיפיתוח  .3

 

 הפעילויות תיאור

 . ירושליםבנושא יום ים : למידה בקבוצות של ריקודהמורה תציג את נושא השיעור .1

לריקוד בנושא  קישור/ ברקודלכל קבוצה  ןותית קבוצותלהמורה תחלק את הכיתה  .2

 .בטלפון נייד, בטאבלט או במחשב, אותו יצטרכו לשחזר באמצעות התבוננות ירושלים

באמצעות התבוננות  יאבלימוד עצמם יצפו בריקוד ויתנסו התלמידי -שחזור ריקוד .3

לשינון כל תנועות הריקוד. )ניתן להחליף תתרגל את הריקוד עד  כל קבוצהוחיקוי. 

 תנועות מסוימות בריקוד לתנועות מקוריות של התלמידים(.

 הקבוצות יציגו את הריקודים במליאה. .4

בהרקדה בית ספרית למד את הריקוד שלה לכל קבוצה ניתן לאפשר ל הצעה נוספת:

 ליום ירושלים.

  ורפלקציה:דיון  .5

 .הריקוד שחזור בתהליך שחוויתם מיוחדים ובאתגרים הלמידה בחווית שתפו
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 קישור לפעילות:

 אפריקאי -ריקוד עממי דרום "ג'רוזלמה''ריקוד 

 מי שבת. כוריאוגרפיה: גדי ביטוןבביצוע שלו "ירושלים"ריקוד 

 ריקוד זוגות. כוריאוגרפיה: משה תלם "לך ירושלים"ריקוד 

 כוריאוגרפיה: יונתן גבאי "שישו את ירושלים"ריקוד 

 

 היבטים מתכנית הלימודים החדשה

  חדוות למידה.שיתוף פעולה,  ,יוזמה ,אחריות ערך:

 התלמידים לוקחים חלק פעיל בשיעור.מעורבות: 

 יום ירושלים.תנועה ברוח רלוונטיות: 

 .שפה, ידע גוף וטכניקה, יצירה ומופע :רכיבי ליבה מהתכנית

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kzCs4FfmWlY
https://www.youtube.com/watch?v=n-6FGRXMriI
https://www.youtube.com/watch?v=n-6FGRXMriI
https://www.youtube.com/watch?v=AwX3pMixXBc
https://www.youtube.com/watch?v=fqlIVb6AORc

