
 

 2025يوليو \ تموز

 المرنة  البجروت خطة

 7202 الدراسية للسنة  (الثانوية)العليا المرحلة المدنيات في( مساعدة أداة) تركيز مادة

 

 

 .للدارسين ملائمتها مع المعلم لأختيار وفقًا والتقييم والتعلم التدريس أساليب اختيار للمعلمين تتيح'' المرنة البجروت خطة'' 

 .الأول امتحان خارجي والثاني مهمتين مراقبتين  .قسمين إلى تقسم( ٪70) العادي  الخارجي الامتحان يشملها التي الدراسة مواد

 الامتحانات  هذه أحدى باختيار المدرسة تقوم   %. 35 نسبته منها امتحان كل  ,امتحانين خارجيين مدرسةعرض امام كل  ي 

)للملاحظة: لا يوجد علامة واقية لهذا الامتحان. كما لا  .المساعدة   واتالأدوفق   التي تم تحديدها للمواضيع وفقا الخارجية

 (מבחן מותאם-يوجد امتحان ملائمة

 %( فقط منذ  موعد الصيف لطبقة العاشر. 35من الممكن التقدم للامتحان الخارجي )

 يمنع %. 35 أيضا ونسبتها المراقبة المهمات خلال من فيها التقييم يتم خارجي متحانكا المدرسة رهاتخت لم التي المواضيع

 .الخارجي الامتحان في فيها الطلاب اختبار تم التي المواضيع نفس من المراقبة للمهمات مواضيع اختيار

 توزيع التدريس والتقييم في المادة على مدى عامين.من المستحسن 

 

 

 :قسمين الى تقسم%( 70)  تشمل التي الدراسية المواضيع

 .والحقوق القومية .1

 .والسلطات المباديء .2

 . الملف هذا في تفاصيل توجد تسمية لكل ان الانتباه  يرجى. الامتحانات رموزاستيعاب  لتسهل الشكل بهذا التسمية وضعت

 :التالية التركيبة حسب الطلاب نمتحن'' المرنة البجروت خطة '' في

 %35 – مراقبة مهمتين 2 .أ

 %.35 خارجي امتحان .ب

 .%30 داخلي مدرسي تقييم .ت

 

 

 



 والحقوق  القومية: الموضوع –  الوحدتين  مادة  35%

عليميّة 
ّ
 قائمة المواضيع الفرعيّة  قائمة المواضيع الت

الخلفية التاريخية لإقامة   1

ولة 
ّ
 الد

 )قرار التقسيم(   181قرار الأمم المتحدة  

2  

 

 

 وثيقة الاستقلال 

 معرفة مضمون وثيقة الاستقلال  -

ي    -
اريخ 

ّ
ولة  –القسم الت

ّ
يرات لإقامة الد بر

ّ
يرات تاريخية ودولية)الت وعد بلفور وصك  : تبر

يرات طبيعية  الانتداب( وتبر

-  .  ( ."دولة إسرائيل...واسمها وعليه، فقد اجتمعنا نحن أعضاء '') القسم العملي

صريخي -
ّ
ي / الت

 
ولة.   -القسم الإعلان

ّ
 ..( تفتح دولة إسرائيل أبوابها '' )طابع الد

ي الوثيقة. 
 
ي وردت/ تنعكس ف

ت 
ّ
ة والديمقراطيّة ال

ّ
ولة اليهودي

ّ
ات الد  ّ  ممب 

امات لجهات مختلفة.  - داءات الأربعة والب  
ّ
و جّهات / الن

ّ
 الت

 القوميّة ودولة القوميّة: مجموعة اثنيّة، قوميّة.  - الفكرة القوميّة  3

 ثقافيّة، قوميّة مدنيّة. -أنواع القوميّات: قوميّة اثنيّة -

ورّية لقيام دولة.  -
وط الصر ّ

ّ
 الشّ

اثنيّة  - سلسل: دولة قوميّة 
ّ
الت دة  -يتمّ توضيح 

ّ
القوميّة، دولة متعد ثنائيّة  ثقافيّة، دولة 

 . قومية مدنيةالقوميّات، دولة 

يرات لدولة القوميّة بر
ّ
يرات عل الأقل يختارها المعلم( .  الت  )يتعلم الطلاب ثلاثة تبر

عب   4
ّ
دولة إسرائيل والش

تات 
ّ
ي الش

 
 اليهود يّ ف

تات. 
ّ
ي الش

 
عب اليهوديّ ف

ّ
ام المتبادل بي   دولة إسرائيل والش  المسؤوليّة والالب  

مواقف مختلفة حول   5

طابع دولة إسرائيل  

 المنشود 

ينيّة -
ّ
ة الد

ّ
ي موضوع الهوي

 
ولة. -المواقف )الأحلام( ف

ّ
قافيّة المنشودة للد

ّ
 الث

ي 
ي -دولة تقليدية )تراثية(ثقافية دولة تدمج التشّي    ع الديت 

دولة سّريعة    ,الشّعي بشكل جزن 

 ودولة علمانية تفصل نهائيا بي   الدين والسياسة 

ة  -
ّ
ي موضوع الهوي

 
ولة.  القوميةالمواقف )الأحلام( ف

ّ
 المنشودة للد

 ثقافية ديموقراطية.  -دولة قومية يهودية اثنية

 مواقف لا تتلائم مع مفهوم دولة إسرائيل كدولة يهودية ديموقراطية: 

 .  ديموقراطية غب    ثقافية-دولة قومية يهودية اثنية

 دولة ديموقراطية ثنائية القومية 

 دولة قومية مدنية ديموقراطية. 

ة  -
ّ
ي موضوع الهوي

 
ولة.  المدنيةالمواقف )الأحلام( ف

ّ
 المنشودة للد

الية:   مفاهيم ديموقراطية ليبر

الي متعدد   (. المفهوم الليبر ي
 
ي ثقاف

. واثت  ي
الي جمهوري)مدن  الي فردي. مفهوم  ليبر مفهوم ليبر

 الثقافات 

 



عليميّة 
ّ
 قائمة المواضيع الفرعيّة  قائمة المواضيع الت

ي اسرائيل  6
 
يّات ف

ّ
ي دولة إسرائيل.  - الأقل

 
يات ف

ّ
 مكانة الأقل

ي  الجانب  -
 
يمغراف

ّ
ي إسرائيل. -الد

 
: معرفة مجموعات الاقلية المختلفة ف ّ   الاجتماعي

 )العرب والدروز واخرون(. 

ين.  -
ّ
قافة والد

ّ
غة، الث

ّ
ي مجالات الل

 
يّات والتعبب  عنها ف

ّ
ات الأقل  ّ   العام: ممب 

ّ
 جانب الحب 

-    ّ رسمي
ّ
: المكانة والمركز ال ّ ي

 
ي مجالات:  ل الجانب المؤسّسان

 
لمؤسسات التابعة للأقليات ف

 التعليم، والمؤسسات الدينية، والمحاكم. 

7  ّ ع القومي
ّ
صد

ّ
عبب  عنه الت

ّ
ّ والت ع القومي

ّ
صد

ّ
: عرض المجموعات المختلفة، أسباب الت ّ ع القومي

ّ
صد

ّ
طرق    ,الت

وافق، تسويات  
ّ
ع، وإمكانيّات الت

ّ
صد

ّ
ك عل ضوء الت ي العيش المشب 

ّ
ع )تحد

ّ
صد

ّ
مواجهة الت

 . (وتقليص الخلافات 

 ديمقراطيّة ثقافة سياسيّة - ثقافة سياسيّة ديمقراطيّة  8

سامح   -
ّ
 مبدا الت

ة   -
ّ
دي
ّ
عد
ّ
 مبدأ الت

توافقيّة   -
ّ
 . (مبدأ الإجماع )ال

ة والمساواة كقيم أساسيّة  - حقوق الإنسان والمواطن  9
ّ
 الحرّي

 :  فكرة الحقوق الطبيعيّة -

ي الإجراءات    -
 
 ف

ّ
ك، الحق

ّ
مل
ّ
ي الت

 
 ف

ّ
الحقوق الطبيعيّة الأساسيّة: حق الحياة والأمن، الحق

اتها
ّ
ة ومشتق

ّ
ي الحرّي

 
 ف

ّ
الرأي )  القانونيّة المنصفة، الحق التعبب  عن  التفكب   ,  حرية  حرية 

ي المساواة؛    ,( حرية الدين والحرية من الدين ,  حرية العمل,  حرية التنقل,  والضمب  
 
الحق ف

 
ّ
المصح فضيل 

ّ
الت فريق، 

ّ
الت المرفوض،  ميب   

ّ
اتها الت

ّ
ومشتق الكرامة  ي 

 
ف  

ّ
الحق ي    ح، 

 
ف )الحق 

ي السمعة الحسنة(. 
 
 الخصوصية والحق ف

حقوق  \الحقوق السّياسيّة   10

 المواطن 

 :الحقوق السّياسيّة )المدنيّة( - 

شح والتصويت  حرية التظاهر والاحتجاج. حرية التنظم .   ,حق الب 

الحقوق الاجتماعيّة   11

ة 
ّ
 والاقتصادي

ي العيش بكرامة 
 
 ف

ّ
ة: الحق

ّ
   -الحقوق الاجتماعيّة والاقتصادي

ّ
مستوى معيشة لائق، الحق

 ّ ي
ّ
طتر علاج  عل  والحصول  سليمة  ة 

ّ
صح عل  الحفاظ  ي 

 
ي  ف

 
ف  

ّ
الحق السّكن،  ي 

 
ف  

ّ
الحق  ،

عليم، حقوق العمّال وظروف العمل. 
ّ
 الت

يّة  مختلفة  يجب تدريس أمثلة حقوق جماعيّة حقوق جماعيّة   12
ّ
ي استخدام لغة الأقللأقل

 
 ف
ّ
يّة،  ، مثل/ الحق

ّ
ل

عليم،
ّ
بية والت

ي الب ّ
 
 ف
ّ
مثيل، الحق

ّ
ي الت

 
 ف
ّ
ينيّة.   الحقالحق

ّ
قوس الد

ّ
ة العبادة وإقامة الط

ّ
ي حرّي

 
 ف

واجبات الإنسان كإنسان   13

 وواجبات الإنسان كمواطن. 

 واجبات الإنسان كإنسان وكمواطن.  -

ضارب بي   الحقوق. العلاقة بي   الواجبات والحقوق.  -
ّ
 الت

 مبدأ سلطة القانون.  - مبدأ سلطة القانون.  14

ة)شخصيّة وعامّة  المخالفات: مخالفةخرق القانون و  أنواع-
ّ
ة، مخالفة سلطوي

ّ
( , جنائيّة عادي

 المخالفة السّياسيّة / الأيديولوجيّة. 

ي مسألة واجب الانصياع للقانون، رفض الانصياع للقانون  -
 
ر ف

ّ
وت
ّ
، خلاف أو ت

ّ
حالات فيها شك

ة وأسباب أيديولوجيّة 
ّ
ي  . سياسية-لأسباب ضمب 

ّ بشكل قاطع.  - ي
، الأمر غب  القانون  ّ ي

 الأمر غب  القانون 

الحكم     - ديمقراطيّة دفاعية 15 لها نظام  يتعرض  ي 
الت  التهديدات  الدفاع عن نفسها ضد  ي 

 
الديمقراطية ف حق 

ي حالة إسرائيل  وطبيعة الدولة
 
 كدولة يهودية ديمقراطية.   –، ف



عليميّة 
ّ
 قائمة المواضيع الفرعيّة  قائمة المواضيع الت

ة  16
ّ
ستوري

ّ
ي قواني      ,المكانة القضائيّة / القانونيّة لوثيقة الاستقلال: قيميّة   - الأسس الد

 
قضائيّة، وانعكاسها ف

 الأساس. 

كل.  -
ّ
 مقارنة مع القواني   العادية قواني   الأساس: المكانة، المضمون والش

ته  -
ّ
 قانون أساس كرامة الإنسان وحرّي

ة مزاولة العمل.  -
ّ
 قانون أساس حرّي

 دولة القوميّة للشعب اليهوديّ. -قانون أساس: إسرائيل -

 قانون العودة.  - 

 قانون الجنسيّة  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 والسلطات المباديء: الموضوع – الوحدتين مادة  35%

عليميّة   
ّ
 قائمة المواضيع الفرعيّة   قائمة المواضيع الت

لإقامة  1 التاريخية  الخلفية 

ولة 
ّ
 الد

 جميع الفصل 

2  

 

 

 وثيقة الاستقلال 

 معرفة مضمون وثيقة الاستقلال  -

ي  -
اريخ 

ّ
ولة  – القسم الت

ّ
يرات لإقامة الد بر

ّ
 الت

-  .  القسم العملي

صريخي  -
ّ
ي / الت

 
ولة.   -القسم الإعلان

ّ
 طابع الد

ي الوثيقة. 
 
ي وردت/ تنعكس ف

ت 
ّ
ة والديمقراطيّة ال

ّ
ولة اليهودي

ّ
ات الد  ّ  ممب 

امات لجهات مختلفة.  - داءات الأربعة والب  
ّ
و جّهات / الن

ّ
 الت

طابع   3 حول  مختلفة  مواقف 

 دولة إسرائيل المنشود 

ينيّة -
ّ
ة الد

ّ
ي موضوع الهوي

 
ولة. -المواقف )الأحلام( ف

ّ
قافيّة المنشودة للد

ّ
 الث

ي  تدمجدولة  ,ثقافيةدولة تقليدية )تراثية( 
ي   الشّعي -التشّي    ع الديت 

 
 بشكل جزن

 فصلا تاما.  بي   الدين والسياسة  نهائيا  تفصل علمانية ودولة  سّريعة دولة 

ة  -
ّ
ي موضوع الهوي

 
ولة.  القوميةالمواقف )الأحلام( ف

ّ
 المنشودة للد

 ثقافية ديموقراطية.  -دولة قومية يهودية اثنية

 مواقف لا تتلائم مع مفهوم دولة إسرائيل كدولة يهودية ديموقراطية: 

 ثقافية غب  ديموقراطية.  -دولة قومية يهودية اثنية

 دولة ديموقراطية ثنائية القومية 

 دولة قومية مدنية ديموقراطية 

ة  -
ّ
ي موضوع الهوي

 
ولة.  المدنيةالمواقف )الأحلام( ف

ّ
 المنشودة للد

الية:   مفاهيم ديموقراطية ليبر

الي متعدد   (. المفهوم الليبر ي
 
ي ثقاف

. واثت  ي
الي جمهوري)مدن  الي فردي. مفهوم  ليبر مفهوم ليبر

 . الثقافات

لدولة   4 ة 
ّ
اليهودي ات   ّ الممب 

 إسرائيل 

-    ّ ي
القانون  المعياري-الجانب  شّيعي 

ّ
يعبر    ،بخصوص كل قانون:  الت محتواه وهدفه )كيف 

 القانون عن الطابع اليهودي للدولة؟

إسرائيل أساس:  قانون  الملزم:   ّ ي
القانون  قانون  -الوضع  اليهود ّيّ،  عب 

ّ
للش القوميّة  دولة 

قانون ساعات العمل والرّاحة، قانون أسس القضاء، قانون عيد    قانون المواطنة،   العودة،

ينيّة
ّ
الد المحاكم  قانون  وأعوانهم،  ازيي   

ّ
الن مقاضاة  قانون  أساس,  المصّة،  ي    : قانون 

أراض 

 ّ عليم الرّسمي
ّ
ير، )أهداف التعليم(إسرائيل، قانون الت  ، قانون حظر تربية الخب  

 . قانون يوم ذكرى الكارثة والبطولة، قانون البث العام 

العام:    -   ّ غةمكانة    -الحب 
ّ
رسمية  الل ية كلغة  ولة.   العبر

ّ
الد ورموز  ي  العبر  قويم 

ّ
الت )العلم  ، 

ي والشمعدان( 
 والنشيد الوطت 

فاق الوضع القائم )ستاتوس كفو( -بي   العام والخاصّ  -
ّ
   ات



عليميّة 
ّ
 قائمة المواضيع الفرعيّة  قائمة المواضيع الت

عب  5
ّ
عب،   - مبدأ حكم الش

ّ
 مبدأ حكم الش

 )عامة، سرية، دورية، متساوية، تسمح بالمنافسة الحرة(  سّروط أساسيّة لانتخابات ديمقراطيّة -

باتها   -
ّ
ي إسرائيل ومرك

 
قائمية ونسبية وقطرية  )بدون مقارنة مع طرق    : طريقة الانتخابات ف

 الانتخابات الأخرى( 

 ديمقراطيّة مباسّرة، وديمقراطيّة غب  مباسّرة / تمثيليّة، استفتاء عامّ.  -

ة  6
ّ
ي ة - مبدأ حسم الأكبر

ّ
ي    )والحفاظ عل حقوق الاقليات(  مبدأ حسم الأكبر

ة.  تعسف\ استبداد -
ّ
ي  الأكبر

اقتصاديةّ  7 اجتماعيةّ  -تو جّهات 

 في الدّولة الدّيمقراطيةّ 

 .الاشتراكيّ الدّيمقراطيّ -يجب توضيح التسّلسل بين التوّجّه اللّيبرالي وبين التوّجّه الاجتماعيّ 

 :يتم توضيح مصطلح العولمة، ودراسة تأثيرها في أحد المجالات التالية، حسب اختيار المعلم العولمة  8

 المجتمع والاقتصاد: الهجرة والعمال المهاجرون  - 

 الثقافة  - 

 المؤسسات الدولية والقانون الدولي   -

 . مكانة الدولة القومية في عصر العولمة: الضعف مقابل التعزيز  -

 مبدأ تقييد السّلطة - مبدأ تقييد السّلطة  9

 مبدأ الفصل بي   السّلطات.  -

ستور  -
ّ
 )لا يشمل الدستور الرسمي والدستور المادي(  . الد

أجهزة الإسّراف والمراقبة الرّسميّة / المؤسّساتيّة وأجهزة الإسّراف والمراقبة غب    -

 الرّسميّة / غب  المؤسّساتيّة. 

ديمقراطيّة.  10
ّ
فاع عن نفسها وعن مواطنيها  - الأمن وال

ّ
ولة الد

ّ
 أمنية. تهديدات  جراءحق الد

وارئ / أنظمة طوارئ،  -
ّ
ي أوقات الط

 
 تشّي    ع ف

 اعتقال إداري.  - 

 الثورة الدستورية والجدل حول صلاحيات محكمة العدل العليا.  الثورة الدستورية  11

شّيعيّة  12
ّ
 كيف تعمل الكنيست: ائتلاف. معارضة. هيئة. لجان.   - السّلطة الت

شّي    ع.  -
ّ
: مراحل الت ّ شّي    ع الرّئيسي

ّ
 الت

ت  - الكنيست:  الإسّراف    أسيسوظائف   ، القواني   تشّي    ع   ، المواطني   تمثيل  الحكومة، 

 والمراقبة، تعيي   أو انتخاب أصحاب المناصب، سلطة تأسيسيّة. 

ة  13
ّ
نفيذي

ّ
الأنظمة السّلطة الت وضع  وتنفيذها،  السّياسة  وضع  الحكومة:  صلاحيّة  -وظائف  انويّ، 

ّ
الث شّي    ع 

ّ
الت

وارئ. 
ّ
 القيام بأي عمل لا يقع ضمن نطاق عمل سلطة أخرى، وضع أنظمة الط

ة.  -
ّ
كة، المسؤوليّة الوزاري  المسؤوليّة الحكوميّة المشب 

ي إسرائيل.  - السلطة القضائية  14
 
 عدم تبعيّة / استقلاليّة السّلطة القضائيّة ف

-  . ّ ي
، قضاء مدن  ّ ي

 أنواع القضاء: قضاء جنان 

 محكمة العدل العليا، الرّقابة القضائيّة، الفعّاليّة القضائيّة.    -



 داخلي  تقييم   –  %30

 يتضمن:   داخلي  هذا الجزء عبارة عن تقييم

 مختار واحد. عنقود تقييم علم و ت .  1

 م وتقييم مواد إضافية يختارها المعلم من القسم المختار للمهام الخاضعة للرقابة. يتعل. 2

 . واليوميات درجات تقييم خلال التعلم . 3

 مواضيع للاختيار من بينها   -العناقيد 

الهويةّ    - عنقود العالم اليهود يّّ  1 مركّبات  الجاليات:  تواجهها  معضلات 

 ليهود الشّتات. 

 التصّدع الدّيني.  -

 وصف المجموعات المختلفة.   -

 أسباب التصّدّع.  -

 تحدي الحياة المشتركة  -

العالم.  لاتجّاهات   في  اليهوديّ  الشّعب  ديمغرافيةّ 

 مسألة من هو اليهود يّ. 

 التيّاّرات الدّينيةّ والأرثوذكسية.  

 

في   2 والسّياسة  الإعلام  عنقود 

 إسرائيل 

وحقّ    - التعّبير  حرّيةّ  في  الحقّ  بين  التضّارب 

 الحقوق الأخرى. مع  الجمهور في المعرفة 

السّلطة    - بين  وصل  كحلقة  الإعلام  وسائل 

 والمواطنين. 

وبين    - الإعلام  وسائل  بين  المتبادلة  العلاقة 

 السّلطة. 

 قنوات معلومات مفتوحة.  -

استقلاليةّ    - على  تحافظ   / التيّ ُتمُكًن  الوسائل 

 تدخّل المحاكم. , وسائل الإعلام: الإعلام العالمي  

تحديد /وضع جدول الأعمال/ الأجندة العامة، بناء    -

 الواقع. 

 

 

 الحكم.   اساليب - عنقود الانتخابات والأحزاب  3

 طرق الانتخابات.  -

ثنائي الحزب وجهاز متعدد    جهاز   : جهاز الأحزاب  -

 الاحزاب 

 . ق إعداد قوائم مرشّحينطر -

 تشكيل الحكومة  وصعوبات  مراحل  -

 



 أنواع الحكومات الائتلافية.  -

 خارطة الأحزاب في إسرائيل.  -

مج الأيديولوجيا    - الخارجية  :  الاتفي  تسلسل 

تسلسل علاقة    تسلسل اقتصادي اجتماعي   والامن. 

 تسلسل الهوية اليهودية للدولة.  الدين بالدولة.

المواطنين   4 مشاركة  عنقود 

 والرقابة على سلطات الحكم 

 مشاركة سياسيةّ للمواطنين.  -

 إشراف ومراقبة على سلطات الحكم. -

 

  ف والصلاحياتّ بين الحكم المركزي توزيع الوظائ  - السلطات المحلية  5

 والمحليّّ. 

 مبنى السّلطات المحلّيةّ.  -

 طريقة الانتخابات للسّلطة المحلّيةّ.  -

 (. مزايا وتعبيراتنموذج الحكم المركز يّ )يشمل 

مزايا  نموذج الحكم الذّاتيّ المحليّّ )يشمل 

 (. وتعبيرات

 

 


