
“יש מ”צב” שהשנה נגמרת
 משחק קלפים לסיכום שנה ותכנון עתיד

מוגשת בפניכם ערכת קלפים המעוצבת סביב דמותו של צב בעל הבעות שונות, ערכה זו נועדה 

להוות כלי חווייתי ומשמעותי לסיכום שנת הלימודים שחלפה ולתכנון המבט לעתיד. הערכה 

מאפשרת שיח פתוח, רפלקציה אישית וקבוצתית, וחיזוק מיומנויות חברתיות חיוניות.

מרכיבי המשחק

· קלפי “יש מ’צב’ “: חבילת קלפים מעוצבים, כאשר בכל קלף יש איור של צב בהבעת 	

פנים שונה ושאלה ממוקדת הקשורה למסע האישי והמקצועי של המשתתף.

· אפשר להשמיע ברקע את השיר “אני צב” של עדי רן	

הכנה למשחק

	1 הדפיסו וגזרו את קלפי המשחק. מומלץ להדפיס על בריסטול עבה או לניילן לעמידות..

	2 לבוחרים אופציה 3 – קפלו את השאלה לאחור..

הוראות משחק )למנחה/רכז(

אופציה 1. שבו במעגל, הניחו את ערמת קלפי המשחק במרכז, כשפניהם כלפי מטה. 

כל משתתף בתורו שולף קלף אחד מן הערימה.

אופציה 2. שבו במעגל, פזרו את הקלפים  כשפניהם כלפי מעלה,

בקשו מכל משתתף לבחור קלף או שניים )לבחירתכם(

אופציה 3. קפלו את השאלה לאחור )לפי הסימון(. הניחו את הקלפים כשפניהם כלפי מעלה. 

כל משתתף בוחר שני קלפים )לפי התמונה בלבד(, אחד שמשקף את התחושה שלו בסוף 

השנה שחלפה ואחד שמשקף את הציפיה שלו מהשנה החדשה. 

שיתוף : המשתתף מתבקש להתייחס לשאלה המופיעה על הקלף, תוך התייחסות ל”הבעתו” 

של הצב המאויר.

הקשבה ודיון: שאר המשתתפים מקשיבים הקשבה פעילה, וניתן לקיים דיון קצר, מכבד 

ומעשיר לאחר כל תשובה, תוך התייחסות לנקודות שעלו.

ממשיכים בסבב עד שכל המשתתפים שיתפו.

מיומנויות חברתיות :

רפלקציה עצמית, זיהוי וביטוי רגשי, הקשבה פעילה, שיתוף 

ופתיחות, בניית קהילה, העצמה אישית, תכנון עתיד.



מה אקח איתי למסע בשנה הבאה

רציתי לומר...

תחנות של קשיים שהיו לי השנה

אנשים משמעותיים שפגשתי השנה
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מה אקח איתי למסע בשנה הבאה

תחנות של הצלחה שהיו לי במסע השנה

מי אני רוצה שיצטרף אלי למסע בשנה הבאה

אוצרות שמצאתי בעצמי במהלך המסע

הצלחותהצלחות
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המסע שלי השנה היה...

אוצרות שמצאתי אצל אחרים במסע

מה אני מרגיש בסופו של המסע

דברים שהייתי משנה / עושה אחרת במהלך המסע
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