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נְְפֵֵי רוּחַַּ  כַּ�ַ
הֵֵן קוּּק

ֹ ים: הָָרַַב אַַבְְרָָהָָם יִִצְְחָָק הַַכֹּ� מִִלִּ�ִ

אֵֵיל לַַחַַן: אֲֲבִִיגַַיִִל עָָמָָר עֻֻזִּ�ִ

ן אָָדָָם בֶּ�ֶ

עֲֲלֵֵה לְְמַַעְְלָָה עֲֲלֵֵה

עֲֲלֵֵה לְְמַַעְְלָָה

ן אָָדָָם עֲֲלֵֵה בֶּ�ֶ

עֲֲלֵֵה לְְמַַעְְלָָה עֲֲלֵֵה

 

חַַ עַַז לָָךְְ
ֹ
י כּּוֹ �כִִּ

נְְפֵֵי רוּּחַַ יֵֵשׁׁ לְְךָָ כַּ�ַ

נְְפֵֵי רוּּחַַ יֵֵשׁׁ לְְךָָ כַּ�ַ

ירִִים רִִים אַַ�בִִּ ָ נְְפֵֵי נְְ�שָׁ כַּ�ַ

ם כַַחֵֵשׁׁ �בָָּ אַַל תְּ�ְ

ן יִִכַַחֲֲשׁׁוּּ לְְךָָ ֶ �פֶּ

תָָם
ֹ
שׁׁ וֹא

ֹ
רֹ �דְְּ

ן אָָדָָם שׁׁ בֶּ�ֶ
ֹ
רֹ �דְְּ

ד צְְאוּּ לְְךָָ מִִ�יָָּ וְְיִִ�מָָּ

https://drive.google.com/file/d/1vsqOUU34_XNLa-uFWQ_7AHb52uJO4qzf/view
https://drive.google.com/file/d/1butx8AznzSx2X-HavkxKw3uInVVTM4Lv/view
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תודוא השיר        

השרי נכתב לע ידי ברה הרבאם חציק הכהן קוק צז"ל, הבר ארהשון 
של מדינת ישלאר, אוהו ומפעי בתוך כתיב יארה"ה )ורואת הקודש א', 
ס"ד(. השרי חלוהן לע ידי ליגיבא רמע )לאיזוע(, אך רק רחאל שהכז 
וביעלד של ברה ילאשבי ילרבן, בר יזומוקיא, לחה הלתפרסם. עוציבה 
ורישילם  ישבית  חיד עם מקלהת  לנדוא, שהקילט את השרי  יבני  של 
יריעצלם רכזל שומנת התימלדים שנוחצר בפעוגי יבשבית זכרמ ברה 

שהתחרש וחבדש אדר תשס"ח.

לולאב,  בט"ז  נלוד  יארה"ה  יכבנויו  וא  צז"ל  קּּוק  הכהן  חציק  הרבאם  ברה 
ה'תכר"ה )ספטרבמ 1895( הרייעב הבירג שמיאבפהיר ורהסית, ויכם לטהיב.

שנה  כ-14  הב  היכון  ילשלאר  ארהשית  ברהנות  את  הקים  קוק  ברה 
בתפקיד ברה ארהשי אהשכניז ארהשון. מבקליב היכן ברכ אהשכניז 

של ורישילם מבשך כ-16 שנה.

פאמיינים טקסטלאויים

הטקסט, שרבע הכירע של יחלמהנה, בניו משני לחקים. לחבקו ארהשון 
ומפהעי פנהיי לבשון יוויצ לא בן אהדם: ״בן אדם, הלע הלעמל הלע״. 
אכן שבו  רזוח  ומפעי פעם חאת בלבד,  הז, שבטקסט מהקירו  משפט 
יהבפוך: ״הלע הלעמל הלע בן אדם״, זאו שבו רזוח יוויצה ״הלע הלעמל 
הלע״. יש אכן הדגשה של הפנהיי לא אהדם יוויצהו וילע ולעלת הלעמל. 
לחהק השני של השרי מתרא את הדירבם הנפיאלם שיש בלן אהדם: חוכ 
זע כונפי חור – כנפי נשירם יריבאם, מופריצ אבדם אל הלתחכש הלם. 
לסוים לחהק השני רזוחת לשון יוויצה, גם הפעם בפנייתה לא בן אהדם 
– ״דורש ואתם, דורש בן אדם״, רמולכ לע אף שיש בך דירבם הלא, ילעך 

לדורש ואתם מצעלך מצעמוך, זאו, רוק זא, הם ואצמיי לך ימד.

הטקסט המקורי:

"אם תהצר, בן אדם,
הסלכת רואב השיכנה לכב יהקום,

הסלכת עבדן ייחהם השיימימם,
יאך הם מתפלשים לכב פינה יווזות שייחבם חורהניים

יירמוחהום, שנגד יעני בשרך, ונגד יעני חורך.
הנובתן אלפבי היצירה, ייחב והולאהת שהלם,

אל בתרו הזיא תכונית ההכ, שחרממקים יגיצמם נגד יעניך,
יכ אם עד תא ואיצמהת שאתה יח הב.

עד תא מצעך אות מלועך,
עד תא ויגהני בלה שלך, ושל לכ הגוה וחושב.

אצמ תא מקרו ייחהם שבקברך, ושלעממ לך, שמסביבך,
את פירא הדורת ייחהם, שאתה שיור בתכום.

הלע הלעמל הלע, יכ חוכ זע לך,
יש לך כנפי חור, כנפי נשירם יריבאם.

לא תחכש בם, פן חכישו לך.
דורש ואתם, ואצמיו לך ימד".

)יארה"ה קוק צז"ל(

תודוא 
השיר

השיר פנכי רחו

ערכים בשיר:

• העלאת רוחו 
של האדם 

ואחריותו 
הבלעדית של 

האדם על עצמו 
ועל אושרו.
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איבהלם  חהשובית  לעו  בנו  הטומנים  וחוכהת  לע  שחי  ימזמן  השרי 
ומלדועת רוצלך היילע הותקדומת ייחבנו.

כיתות א'-ג'        

ומלרה: יש יכהלן ארמש דף ובעדה עם רויצ של גוז כנפיים.

בלש א':

חַַ עַַז לָָךְְ. 
ּ�כֹּ י  הרומה יבותכ לע חולה את מהשפט מתוך השרי: ּ�כִּ

ולאש את התימלדים: וליא וחוכת חוימדים הקב"ה נתן לנו כדי שנלכו חילצהל?

הרומה וערך רשמית וחוכת לע חולה מתוך תשובות התימלדים. אוה לוכי 
והלסיף לע רשמית וחוכהת רק רחאל שהתימלדים ועיצה וחוכת משהלם.

בלש ב': שמימה אישית

הרומה לחמק לתימלדים רויצ עם כנפיים.

בקוש מהמלתידים:

	1 הלפנות . )ניתן  הבם  יש  חוימדים  וחוכת  וליא  חלושבו  דקה  וצעלר 
ואתם רזעיהל רבשמית וחוכהת שלע חולה(.

	2 בותכל בתוך כהנף מיהני את וחוכהת חוימהדים שהלם..

וחוכת  והזלת  שמתקשים  לתימלדים  לשים-בל  חשבו  ומלרה: 
משהלם רוזעלו הלם מבשהמי.

	3 וצעלר דקה חלושבו וליא וחוכת חוימדים יש רבחל שוישב ילדם..

ומלרה: כדיא לדגוא שאל היהי תימלד שוישב בלד.

	4 להלחיף רויצ עם רבחה שוישב ילדם. הדריוכ את התימלדים כלתבו .
רויצב של רבחה בתוך כהנף השילאמ וחוכת שיש רבחל.

בלש ג':

הרומה ילאש אהם יש ימשוה שכומן לשתף כבנפי חוכה שול.

תחת  התימלדים  של  וריציהת  את  יכבתה  הקרי  לע  לתולת  למומץ 
וכהתרת: "כי חכ עז ךל, יש ךל פנכי רחו".

 

כיתות ד'-ח'        
ההחניה הרנושאית תפתושמ, שיומ-בל פלילוצ בהךשמ.

ומלרה: יש יכהלן ארמש דף ובעדה יאשי עם רויצ של סלום.

הציוע לתימלדים וצעלם את יענהים, המשיוע את מניגנת השרי המצועב 
"בשתי הדקות ואבהת, דיימנו  והקריוא קטע של דוימן ומדרך:  נהכומ 
שיש כלם כנפיים אשר רזעבתם אתם עפים הובג רבעל מטהר שאתם 

יצורם הלשגי". 

ומלרה: מהטהר אל הכירצ ויהלת ממש גדהלו אמותרגת, אלא מטהר 
שאיה רבת-השהג עמושית.

שיח 
רגשי

השרי כנפי חור

כיתות א-ג

שיח 
רגשי

השרי כנפי חור

כיתות ד-ח
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הרומה שממיך: "יהמ מהטהר? ומילדית? רבחתית? משפחתית? חורנית? 
ילוא גם גום.

דיימנו שחלצהתם הלשגי את מהטהר, יאך אתם יגרמשים רואל החלצהה?
וליא וחוכת יש כבם שורזע כלם חילצהל הלשגי את מהטהר שבצהתם 

כמצעלם?
ימ רזע כלם?

כמצעם.  עם  בשקט  הזה  עגרב  ויה  משועמתי,  חאד  חוכב  התמקדו 
הקשובי עגרל יזומלוקה מהתנגנת רבקע.

כשנחו כלם פיקוח את יעהניים".

כעשוי, לחקו לתימלדים דף משהמי יאשי עם רויצ של סלום.

בקוש המתימלדים כלתבו ארבש הסלום את מהטהר / שיאפה שלעתה 
ארבשם להמבך התליגר.

בקוש המתימלדים כלתבו לע שיבל הסלום את וחוכהת שחשוב הילעם 
להמבך התליגר.

ולאש יאך אתם יגרמשים רחאל התליגר יאהשי?

בקוש המתימלדים לשתף היווחב יאהשית.

תחת  קרי  לע  שהלם  השיאפה  סלום  את  לתולת  לתימלדים  הציוע 
וכהתרת: "בן דאם לעה לעמלה לעה"...

כיתות ז'-ח'        

לשתף  כומן  ימשוה  אהם  שולא  זאו  סופה  עד  הלתנגן  יזומלקה  ונת 
היווחב יאהשית.

תולאש תוחנמ ומלרה:

	1 יאך אתה יגרמש רחאל התליגר יאהשי?.

	2 יהמ מהטהר שבצהת?.

	3 המם וחוכהת יכהושירום שחשבת הילעם?.

	4 ימ רזוע לך חילצהל?.

וחוכת  גרשות,  שיאפות,  של  חולה  לע  רשהמי  ורעלך  למומץ  ומלרה: 
שילועם מתוך דירב התימלדים.

שיח 
רגשי

השרי כנפי חור

כיתות ד-ח

שיח 
רגשי

השרי כנפי חור

כיתות ז-ח
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 השערה והרבחה        
 התועצ עפליתול

כיתות א'-ב'

הרזחה לע וריצף ילימהם ״בן-אדם״ הן לחבקו ארהשון של השרי הון 
לחבקו השני )שיאננה ומפהעי בטקסט מהקירו של ברה קוק(, גמדהלי 
את לוכיהת שלנו זהלדוהת עם השרי, יכ הפנהיי ומפנית ישורית ילאנו.

לוכלנו יש וחוכת מושיבאם שונים הלתומדד עם אתירגם שונים ייחבנו. 
יודיעום לנו בדומת וחוכת נפש, וחוכת פייזים, משיבאם  לחקם ייולגם 
יירמוחם, הרזע ירבחמם, ועוד, אך יש גם משבא חאד, וצעם יוקר רעך, 

יעלתים נסתר יעמנינו, אוהו מהשבא חורהני שלנו.

לפני השעמת השרי ובתכ לע חולה את השהרו:
"בן דאם לעה לעמלה"

ולאש את התימלדים:

	1 המ במקשים אכן? לא ימ פונים? אלן במקשים/דרושים אהמדם ולעלת?.

	2  מתי אתם יגרמשים שאתם "רוידים"? ספור לע עמשה שעבקובתוי .
גרהשתם ירידה המו עשיתם כדי ולעלת?

	3 הזיא חוכ רזע כלם ולעלת? אהם ידעתם שיש כבם את חוכה הזה?.

המשיוע שבו את השרי. 

ולאש את התימלדים:

1.  וליא ילימם ורזוחת מספר פימעם המו הסהבי כלך?

2.  המ פוריש יבהטיו "כנפי חור"? יאך הן קשורות לתכון של השרי?

3. מדעו, לדעתם, רחב רבחמה וריצבף "כנפי נשירם יריבאם"?

כיתות ג'-ד'        

לפני השעמת השרי ובתכ לע חולה את השהרו:
"בן דאם לעה לעמלה" 

ולאש את התימלדים: 

	1 המ במקשים אכן? לא ימ פונים? אלן במקשים/דרושים אהמדם ולעלת?.

	2  מתי אתם יגרמשים שאתם "רוידים"? ספור לע עמשה שעבקובתוי .
גרהשתם ירידה המו עשיתם כדי ולעלת?

	3 הזיא חוכ רזע כלם ולעלת? אהם ידעתם שיש כבם את חוכה הזה?.

קרוא עם התימלדים את לכ השרי. הדגיוש את ורזחהת. 

ולאש את התימלדים: 

	1 המ ועשות כלם ורזחהת לע ילימהם? המ אתם יגרמשים עבקובת .
ורזחהת וללה?

	2 המ פוריש וריצהף "כנפי חור"? המל ולוכית רוזעל כנפי חור?.

	3  מדעו, לדעתכם, רחב רבחמה וריצבף "כנפי נשירם יריבאם"?.

שיח 
ספרתוי

השרי כנפי חור

כיתות א-ב

שיח 
ספרתוי

השרי כנפי חור

כיתות ג-ד
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כיתות ה'-ו'        

המשיוע את השרי. 

בקוש המתימלדים להמבך זאההנה כלתבו המ לדעתם מהסר שהצר 
ברה קוק ריבעהל ילימבם "הלע הלעמל הלע". 

ולאש את התימלדים:

	1 המ ומשך את תשמות בילם בשהרו וז? מדעו רחב ברה קוק כלתבו כך?.

	2 המ במקשים אכן? לא ימ פונים? אלן במקשים/דרושים אהמדם ולעלת?.

	3 המ משועמת וריצהף "כנפי חור"? חפשו ולימבן את וריצהף הוסוריב .
את הקשר שול לשרי.

	4 חשוב לע עמשה שרגם כלם רלדת אלו חלצהתם ולעלת. שוחחו .
לע כך בקהצוב. 

	5 אלו . כבם  שיש  וחוכת  אוצמל  יחילצמם  אתם  השהחי  רחאל  אהם 
ידעתם הילעם בשעת עמהשה? יאך וחוכהת הלאה ויה ירזועם כלם?

	6 ילימם לבשון יוויצ: הדיגשו את ילימהם: הלע, דורש. המ מהטהר של .
השומיש רוצבת יוויצה? יעדוד, דיחפה, וזיחק, הלע מבסולית ייחהם, 
ועוד שבל בקומות הסלום. תתקדם בדרך, ורמלת שאיה  הלע שבל 
הכורא האלמו בקיצום באונים. תמשיך לאו תוותר, אלא תעיז. תתמאץ.

שיחה כביתה: המ אתם ולקיחם המשרי ייחל ויהם-וים שכלם?

 

כיתות ז'-ח'        

המשיוע את השרי. 

בקוש המתימלדים להמבך זאההנה כלתבו המ לדעתם מהסר שהצר 
ברה קוק ריבעהל ילימבם ולא?

ם אֶֶל שחכת ּ�בָּ
ן יושחכ לְְךָָ. ּ�פֶּ

תָָם
ֹ
דּּרושׁׁ וֹא

ימל ווכהנה ילימבם "בם" "ואתם"? המ הצור ברה קוק רמול בשורות הלא?

ושאנחנו  יאמתנו  חאד  לכב  הטומנים  וחוכהת  לע  דוין  נלה  ומלרה: 
נדרשים אוצמל ולגלות.

ולאש את התימלדים: 

	1 המ ומולחהת שלנו? .

	2 המ לולע הלקשות ילענו גהלשים את ומולחהת? .

	3 המ רזוע לנו גהלשים ואתם?.
אל  המלו  ולחלם  יזיעמם  וחרק  המכ   – לשהלא  התחייס  ומלרה: 
ולוכיבת  ימאמונים  יריכמם  אנחנו  המכ  עד  וחרק?  ולחלם  יזיעמם 
שלנו? יש אכן מסע של "סהבי ותהאצו". הרהזא אלדם שאם יסבר 
ריכהל וחוכבתוי הפניימים לוכיבותו לשנות, לתקן ולעלות – וחוכהת 

הלאה ומלעיי היהיו קשה הלתומדד יבצמבם דימום עבתיד.

שיח 
ספרתוי

השרי כנפי חור

כיתות ה-ו

שיח 
ספרתוי

השרי כנפי חור

כיתות ז-ח
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אפשר להביא לתימלדים את הקטע השלם של ברה קוק הלותחייס ילימלם:

עד תא ךמצע תאו ךמלוע 

הרבחל  לועלם?  האירבל?  חיבס  אתה  המ  התימלדים:  עם  וחחושל 
יכבתה? מבשפהח? – ילגעמם שהבם אנחנו ניאצמם.

דירשה ילדהעי ימצעת מעהלוקה הזב, חלקרו אלו הלסתלכ בדירבם 
הרוצב שטיחת.

עפיתול להשחמה:

להביא חפץ ולהנובתן וב. 

המ לכ חאד האור חבפץ? לע המ אני וחשב כשאני מתובנן וב? 

חמצ תילבן לכשוה, לשמל: ילע נענע. לע המ אני וחשב כשאני מתובנן 
ילעב הנענע? )אלמך שרמוא ול גדל, תיעלום, בשימם, שתהיי טהמיע, 

רמפא(.

מסקנה: יהדהעי חהוקר ומלועב של ארובה איה אזת שהלעמ את אהדם 
הלעמל מוסעיית יבהלן את נשובגת ארובה שמנלה את לועהם.

שיח 
ספרתוי

השרי כנפי חור

כיתות ז-ח
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כיתות א'-ב' | זרקור ומזיקלי

חיד  שתירו  ואתו  השרי,  ילילצל  בחרמב  הלתקדם  המתימלדים  בקוש 
תוך כדי תנהעו. 

את  ירצועם  התימלדים  יזומקיל,  משפט  מסתיים  הפהגו,  יש  אכשר 
תנעותם. אכשר מתליח מהשפט אבה – הם ממשיכים הלתקדם. 

	1 בקוש המתימלדים לשתף: .

)מתקלב  לכ משפט?  רואך  לע  מספירם  עצהדים שעצדתם  ציכד 
במנה של העברא משפטים קירצם(.

	2 בקוש המם לשבת..

	3 הזמיונ את חאד התימלדים גלשת ילדכם הלודיגם את ואפן יעצהדה .
שעצד, אך עכת ועצמאבת יהדיים.

	4 קרצ . משפט  לכ  הזה:  ואבפן  התנהעו  את  עצבל  המתימלד  בקוש 
עצובמ יבד חאת, ימין וא שלאמ.

	5 בקוש המתימלדים עצבל תנועות משהלם, עכת לפומזן של השרי. .

	6 ולאש את התימלדים: אהם גם בפומזן ישנם משפטים קירצם בלבד? .
)ילימבם "יש בך כנפי חור כנפי נשירם יריבאם" והז משפט וראך, 

יוש בלטא ואתו בתנהעו הכורא(.

	7 רמולכ . יזומהקיילם,  מהשפטים  את  "לדקלם"  המתימלדים  בקוש 
וגהלת ואתם הבטהמע, אך אלל מניגנה.

	8 ציכד . חשתם  אהם  הדקולם,  עבקובת  התימלדים:  את  ולאש 
שיש  חשבו  מסר  של  סוד,  של  הריווא  ירצוים  הקירצם  מהשפטים 

הלטות זואן כדי לשעומ ואתו?

כיתות ג'-ד' | זרקור ומזיקלי        

השרי "כנפי חור" עיגמ מתוך ולימתוי של ברה קוק, אוהו קארו אלדם 
חלשבו תימד לע היילע, לע חוכה שיש וב לעו רוצהך ריכהל חוכב הז 

אלו הלתלעם ממנו.
 

	1 נגונ לתימלדים מספר יחוורמם היילעב, ושורי ואתם חיד, לילצב נ' בקמץ:.

1.  שולשה ילילצם הפותיחם סלום ימנירו )"בן אדם"( 

2.  קרווטה היילעב, אכשר לילצ הקרווטה רזוח מספר פימעם )"הלע 
הלעמל הלע"(.

3.  קפהצי של ואקטהב, הרזח לע לילצ ואהקטהב מספר פימעם 
)"יכ חכ זע"(.

	2 הסבירו לתימלדים שה"קפוצית" לילצב, ואתן אתם שירם, נקוארת .
עבצה  את  יחמהלש  כדי  אופוין.  שם  יש  חוורמ  לכלו  "יחוורמם", 
וחייהדי של לכ חוורמ, שניתן יוהיזל, בקוש המם והזלת את מספר 

חוורמה 1, 2, 3 רחאל שתשורי/תנגנו ואתו.

שיח 
ומזיקלי

השרי כנפי חור

כיתות א-ב

שיח 
ומזיקלי

השרי כנפי חור

כיתות ג-ד
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	3 ולאש: המ, לדעתכם, חוורמה יכה קטן? יכה גדלו?.

	4 בקוש המתימלדים והזלת וליא ילימם ומשורת לע לכ חאד משולשת .
יחוורמהם.

	5 הונפ את תשמות בילם של התימלדים כלך, שלכ יחוורמהם ששור .
הם היילעב.

	6 ולאש: מדעו? ציכד משרתת יזומהקה את תכון השרי אכשר ילילצהם .
שהב ילועם?

כיתות ה'-ח' | זרקור ומזיקלי        
סיום השיר.

	1 יבני . של  ועוציבב  חור"  "כנפי  לשרי  הלקשבי  המתימלדים  בקוש 
לנדוא. התרכזו בסוים השרי, לחה מ-2:58.

	2 בקוש המתימלדים לתרא את המ שהם שיעמום, המו חוימד בסוים הז. .

ומלרה: השרי נשעמ וליאכ אב לסומוי, אך לפתע מתחדש, יעלתים 
המצועב הבר ויתר.

	3 ולאש: המכ פימעם חשתם בתוחשת סוים? .

ומלרה: 3 פימעם.

	4 ציכוד מתחדש . ציכד נשעמת הסמוית לכב חאת המפימעם  אתרו 
השרי הרזחב:

	5 ולאש את התימלדים: .

1. ציכד, לדעתכם, סוים השרי לבהתי שרגתי זחמק יצעמום את תכון השרי?

2. יהמ התוחשה שמתקלבת אכשר נדהמ שהשרי "יאנו הצור הלסתיים"? 
)עיבמ את חשובית מהסר, את רוצהך הרימאב רזוחת יעוקשת, שיאן 

הלתלעם ממנה(.

שיח 
ומזיקלי

השרי כנפי חור

כיתות ג-ד

שיח 
ומזיקלי

השרי כנפי חור

כיתות ה-ח
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כיתות א'-ב'        
 ציופרים תופפועמ

התונכ מקדיתומ: 

הפדיסו את תומנת יצהפרו רוצמהפת לכל תימלד לע שקף עוימהד וליצלם.

  

מוחרים:        

שקף וליצם | וחט ועבצני וא שורך לתיילת ובעהדה | יזורחם ועבצניים.

לכים:        

טושי ראטיילן | מספיירם | מנקב ירוחם.

תהליך הדובעה:      

בקוש מהמלתידים:

	1 ועבצ את יצהפרו יעבצבם יזילעם, בטושים שיאנם יחמקים..

	2 גזרו את ובעהדה סביב מהסרגת הלוגעה וציחהנית..

	3 וחררו רוח מבקום מהסמון..

	4 החשיול וחט מלדוילן והוסיפו יזורחם. קשרו בקשר וצרו האלול..

	5 ולת את לכ יצהפירום רוזאב ולחהנות של יכהתה..

כיתות ג'-ה'       
לעבי נכף ואמריגמי

מוחרים:

דפים ועבצניים.

תהליך הדובעה:     

ופצ בסרטון הדמגים תא פואן הקילופ

שיח 
תונמואי

השרי כנפי חור

כיתות א-ב

שיח 
תונמואי

השרי כנפי חור

כיתות ג-ה

https://www.youtube.com/watch?v=L6ciLmiEfg0&ab_channel=IROHAorigami
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כיתות ו'-ח'        
לעבי נכף ואמריגמי

מוחרים:

דפים ועבצניים.

תהליך הדובעה:     

ופצ בסרטון הדמגים תא פואן הקילופ

הכיונ יצפירום גבדילם יעבצבום שונים.

הבדיקו לע ירבסטלו עבצב תלכת ריהב.

הוסיופ את ולימת השרי לפלקט.

שיח 
תונמואי

השרי כנפי חור

כיתות ו-ח

https://www.youtube.com/watch?v=L6ciLmiEfg0
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