
 
 
 

 יסודי - בלי תוויות
 

 מטרות:

, ברמה המילולית וברמה לאחר התלמידים יאמצו ויחזקו התנהגות שוויונית, יפגינו יחס מכבד .1

  .לשונה מהםוההתנהגותית, 

 .בכיתה, בביה״ס ובקהילה פוגעניותמנעו מהתנהגויות יתלמידים יאמצו התנהגות מכילה וי .2

 ו - דתלמידי יסודי   אוכלוסיית היעד:

 דק' 60  יעור:הש משך

 מהלך השיעור:

 

 האזינו לשיר :  א.          

מילות השיר מופיעות בנספח.   אני ואתה זה אותו האדם :   -"בלי תוויות" 

https://www.youtube.com/watch?v=PNlVlhwYOek 

 בעקבות השיר:

 רגשות / דעות עולות מתוך הצפייה בסרטון אלו תחושות /.1

 . במה לדעתכם עוסק השיר?2

 "בלי תוויות בלי אפליות?".3

 במושגים הללו משתמשים למה מתכוונים בשיר כאשר 

 וגזעניות פוגעניותכיצד ממליצים בשיר להתמודד עם התנהגויות .4

 תנו דוגמאות מתוך השיר 

 

ה ומבקשת מכל תלמיד להתחבר למשפט אחד יר בכיתמתוך הששורות  /המורה מפזרת משפטים  ב.

ומהן דרכי ההתמודדות בהן השתמש כאשר נחשף  שתף בסיפור הקשור לחוויה או אירוע שארע לולו

 לגילויי גזענות?

 

https://www.youtube.com/watch?v=PNlVlhwYOek


 המשפטים:

 .כל אחד שונה, נראה טיפה אחרת .1

 . אני רואה בנו דמיון למרות שאני שונה ממך .2

 זה מהמם כולנו קצת שונים אבל תדע  .3

 אם כולם היו אותו דבר היה משעמם  .4

 אתה לא חייב לחשוב כמוני, לא אתה לא חייב .5

 כולנו עולמות שונים בעולם אחד .6

 אתה לא חייב לחשוב כמו שהיא חושבת .7

 לא לאהוב מה שהיא אוהבת. .8

 זה בכלל לא משנה איפה נולדתי , את מי אני אוהב ואיזה מוסיקה שמעתי. .9

 ו קצת קשים מחפשים את מי להאשים, נפגעים ומכחישים.לנכו .10

 

 שיחה בכיתה: 

  ?פוגעניות כלפי השונה והאחרכיצד לדעתכם ניתן להתמודד עם התנהגויות  -

 .הציעו רעיונות

 

  חלוקה לקבוצות:  - 3שלב 

אחר התנהגות פוגענית, מתגיית ולא מכילה כלפי החשבו יחד על פעולות להתמודדות עם התלמידים י

לקידום להתנהלות בכל הנוגע ם כללי חמשה להציע  ויתבקשו  בכתה , בבית הספר ובקהילה והשונה

       . ויכינו כרזה , כללים אשר יחזקו התנהגויות מכבדות ושאינן פוגעניותסובלנות

 



  –נספח 

 אני ואתה זה אותו בנאדם
 סופרגרופ

 דורון מדלי: מילים ולחן

 אתה לא חייב לחשוב כמו שהיא חושבת

 גם לא לאהוב מה שהיא אוהבת

 כל אחד שונה, נראה טיפה אחרת

 בסוף כולנו חלק מתמונה

 זה בכלל לא משנה איפה נולדתי

 ני אוהב או איזו מוסיקה שמעתיאת מי א

 גבר עזוב, תראה כמה יופי

 נותן את האופי לתמונה

 

 אני מתכוונת ככה לחיות

 בלי תוויות, בלי אפליות

 זה מה שטוב לי, זה מה שטוב

 ובבוא ונראה להם איך לאה

 

 אהבה מחברת -הו אני ואתה זה אותו בנאדם-הו

 הו אני ואתה נעמוד מול כולם ונוכיח אחרת-הו

 הו אני ואתה נשנה ת'שיטה, לא נהיה עוד כותרת-הו

 הו אני ואתה זה אני ואתה זה אני ואתה הו-הו

 

 אני רואה בנו דמיון למרות שאני ממך

 תמכור לי אהבה עכשיו אני קונה ממך

 כולנו קצת שונים אבל תדע זה מהמם

 אם כולם היו אותו דבר היה משעמם

 אתה לא חייב לחשוב כמוני, לא אתה לא חייב

 אנחנו אחים, יאללה תן חיבוק עכשיו

 ותבטיח לי שאף פעם לא תשכח את העיקר

 שאהבה זה בחינם ולשנאה מחיר יקר

 

 תכניס אותם לתוך הלב,תלמד לשפוך ת׳לב

 למרות שהם לא חושבים כמוך מאן

 ,ולנו אנשים, כולנו מרגישיםכ

 ,כולנו קצת קשים, מחפשים את מי להאשים

 נפגעים ומכחישים

 מות שונים בעולם אחדכולנו עול

 תיתן מעצמך וכל השאר יתנו לך

 הספר עוד נכתב ותורך לכתוב את הפרק

 התמונה הזאת גדולה וכולנו לוקחים בה חלק אז

 

 אהבה מחברת -הו אני ואתה זה אותו בנאדם-הו

 הו אני ואתה נעמוד מול כולם ונוכיח אחרת-הו

https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=8046&lang=1
https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=4165&lang=1
https://shironet.mako.co.il/artist?prfid=4165&lang=1


 הו אני ואתה נשנה ת'שיטה, לא נהיה עוד כותרת-הו

 הו אני ואתה זה אני ואתה זה אני ואתה הו-הו

 

 אני מתכוונת ככה לחיות

 בלי תוויות, בלי אפליות

 זה מה שטוב לי, זה מה שטוב

 בוא ונראה להם איך לאהוב

 

 אהבה מחברת -הו אני ואתה זה אותו בנאדם-הו

 הו אני ואתה נעמוד מול כולם ונוכיח אחרת-הו

 עוד כותרתהו אני ואתה נשנה ת'שיטה, לא נהיה -הו

 הו אני ואתה זה אני ואתה זה אני ואתה הו-הו

 


