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 מטרות:

  התלמיד ילמד לזהות התנהגויות סובלניות מצידו ומצד סביבתו .1

 והשונה שיעניקו לו כלים לכבד את האחר התלמיד יישם התנהגויות סובלניות בחיי היום יום .2

 השונהקבלת בהכרת האחר והתלמיד יבין את חשיבות העיסוק  .3
 

 :מהלך הפעילות

 . המורה תציג בפני התלמידים הגדרת למושג סובלנות 1

 הכרה בקיומן ובזכות קיומן של דעות אחרות ושל מוסכמות תרבותיות אחרות (toleranceסוֹבְלָנוּת )

 .(האקדמיה ללשון העברית)

 (מתוך מט"ח) "ארבעת "תכונות היסוד" של "הסובלנות

יחודה בהבנה כי לאחרים יש זכות להחזיק בדעות, באידיאולוגיות ובערכים נות יסובל הזולת:-כיבוד

פיהם אתה פועל. סובלנות -השונים לחלוטין מדעותיך, מהאידיאולוגיה בה אתה מאמין והערכים שעל

 אמיתית איננה מסתפקת בקבלת השונה והאחר, אלא היא אף מכבדת אותו ומכירה בקיומו. 

תפקיד המתינות לעדן )לא לעמעם או . וויכוחים ומחלוקותבקיומם של  נה זו מכירהתכו מתינות:

מקצועי -ההסכמות על בסיס ענייני-לטשטש( את אופי הוויכוחים והמחלוקות ובכך להשתית את כל אי

ולא על בסיס אישי או רגשי. תוך נסיון למצוא אופני התקרבות ודרכי פשרה. תכונת המתינות נועדה 

ים לאורך זמן ללא פגיעה ברקמה החברתית המאחדת את החברה, כשהכוונה לאפשר קיומם של ויכוח

 לקיום החיים המשותפים, הקפדה על שיח מכבד ושמירה על כללי המשחק הם בעלי חשיבות מכרעת

ההידברות בעצם טבעה מאפשרת לפרט לשמוע )לא להסכים או לקבל( את האחר והשונה.  הידברות:

החשדות כלפי האחר, וכך, גם בלי הסכמה, הופך רת החומות והראשון לשבישמיעה זו היא הצעד 

האחר והשונה לקרוב ומוכר יותר. לאחר התקרבות זו ניתן לממש הלכה למעשה את יתר תכונות 

הסובלנות )כיבוד הזולת, מתינות כלפיו וכו'(. חשוב לציין כי ההידברות איננה רק "אמצעי" ותו לא, גם 

את תכונת המתינות )ההיסטוריה מלאה מקרים שבהם אנשים היו  לא מדובר בכלי "המוציא לפועל"

מתונים בדעותיהם, אך אטומים כלפי הזולת, אטומים אפילו לשמוע את דעותיהם ודברם(, אלא 

 .המדובר בתכונה העומדת בזכות עצמה

https://hebrew-academy.org.il/2016/01/31/%D7%A1%D7%91%D7%9C%D7%A0%D7%95%D7%AA-%D7%95%D7%A1%D7%95%D7%91%D7%9C%D7%A0%D7%95%D7%AA/
https://lib.cet.ac.il/pages/item.asp?item=16479
https://lib.cet.ac.il/pages/item.asp?item=16479
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תכונה זו מגלמת את אופי הסובלנות. אי אפשר להיות סובלן בלי להיות נכון לפשרה.  נכונות לפשרה:

לנכונות להגיע  אין כוונת תכונה זו לקבלת עמדתו או דעתו של האחר או השונה אלא הכוונה בעיקר

 להסכמות בנוגע לכללי המשחק אשר יאפשרו קיום חיים בצוותא.

  כם בכיתה, בבית הספר, בבית, הסביבה הקרובה לכםמהי התנהגות סובלנית על פי חוויות של. 3

  שהוא כלי אנונימי והתלמידים ירגישו חופשי לכתוב שם. mentimeter ביצוע הפעילות ביישום ה

 

 רמת הסובלנות הבאה לידי ביטוי בתמונות ?  ימה 10-ל 0-. צפו בתמונות המצורפות למטה ודרגו מ4

  וא כלי אנונימי והתלמידים ירגישו חופשי לכתוב שם.שה mentimeter ביצוע הפעילות ביישום ה

 

 : ביחד 1תמונה מספר 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : שונים אבל שווים 2תמונה מספר 
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 : לכולנו יש מקום3תמונה מספר 

 
 

 

  פעולה סובלנית אחת שתאמצו כדי לקדם סובלנות כיתתית.ספרו על  .4

 ספרו על מקרים שבהם פעלתם בכבוד לאחר ולשונה מכם. .5

 ne/54http://shirshelyom.mag.calltext.co.il/magazi מאגרשיר סוגר לפעילות מתוך  .6

 

 

http://shirshelyom.mag.calltext.co.il/magazine/54

